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தமிழ்நாடு அரசு

தமிழ்நாடு அரசு விைலயில்லாப் பாடநூல் வழங்கும் திட்டத்தின்கீழ் ெவளியிடப்பட்டது

பள்ளிக் கல்வித்துைற
தீண்டாைம மனிதேநயமற்ற ெசயலும் ெபருங்குற்றமும் ஆகும்
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தமிழ்நாடு அரசு

முதல் பதிப்பு   -   2019

(புதிய பாடத்திட்டத்தின்கீழ் 
ெவளியிடப்பட்ட முப்பருவ நூல்)

மாநிலக் கல்வியியல் ஆராய்ச்சி 
மற்றும் பயிற்சி நிறுவனம்
© SCERT 2019

பாடநூல் உருவாக்கமும் 
ெதாகுப்பும்

தமிழ்நாடு பாடநூல் மற்றும் 
கல்வியியல் பணிகள் கழகம்

www.textbooksonline.tn.nic.in

நூல் அச்சாக்கம்

க ற் க  க ச ட ற

விற்பைனக்கு அன்று

 ெசன்ைன-600 006 
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யியல் ஆராய்ச்சி மற்றும் பயிற்சி நி

று
வ

ன
ம்.  

அறிவுைடயார் 
எல்லாம் உைடயார் 
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மூன்றாம் பருவம்
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தைலப்புஅலகு

ெபாருளடக்கம்

பக்க 
எண். மாதம்

1  பசுைம சுற்றுச்சூழல் 63 ஜனவரி

பிப்ரவரி

மார்ச்
ஏப்ரல்

2  விலங்குகளின் வாழ்க்ைக 77

3  நாம் சுவாசிக்கும் காற்று 88

மின்நூல் இைணய வளங்கள் மதிப்பீடு
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பசுைம சுற்றுச்சூழல் அலகு

1

கற்றலின் ேநாக்கங்கள்
இந்த பாடப்பகுதியிைன கற்றப் பின், மாணவர்கள் 
� கழிவு ேமலாண்ைம முக்கியத்துவத்ைதப் புரிந்து ெகாள்வர்
�  கழிவு ேமலாண்ைமயின் 3R களின் பங்ைகப் புரிந்து 

ெகாள்வர்
�  நல்ல பழக்கங்கைளப் பயிற்சி ெசய்வதன் மூலம் நமது 

சுற்றுச்சூழைல எவ்வாறு பாதுகாப்பது என்பைத அறிந்து 
ெகாள்வர்

� சுற்றுச்சூழலுக்கு உகந்த ெபாருள்கைள உணர்வர்

சிருஸ்திக்கா :  நமது சுற்றுச்சூழலில் அதிக அளவில் குப்ைபகைளக் காண்கிேறன். நாம் கழிவுகைளக் 
குைறக்க ஏேதனும் வழி உள்ளதா?

ஆசிரிைய :  ஆம். கழிவுகைளக் குைறக்க பல வழிகள் உள்ளன. கழிவுகைளக் குைறத்தல் கழிவு 
ேமலாண்ைமயில் மிக முக்கியமான படிநிைல ஆகும்.

விமல் : கழிவு ேமலாண்ைம என்றால் என்ன?
ஆசிரிைய :  சுற்றுச்சூழைல மாசு படாமல் பாதுகாப்பதற்காக, கழிவுகைள முைறயாக ைகயாளுவதற்கு 

நாம் ேமற்ெகாள்ளும் ெசயல்பாடுகள் ’கழிவு ேமலாண்ைம’ ஆகும். இது மக்கும் குப்ைப 
மற்றும் மக்காத குப்ைபகைள பிரித்ெதடுக்கும் ெசயல்கைள உள்ளடக்கியது.

ஜனனி : கழிவு ேமலாண்ைமயின் படிநிைலகைள கூறுங்கேளன்.
ஆசிரிைய :  அைதப் பற்றிப் பார்ப்ேபாம். கழிவு ேமலாண்ைமயில் நான்கு படிநிைலகள் உள்ளன. 

அைவ,
   1. கழிவுகைள பிரித்தல்     2. கழிவுகைள ேசகரித்தல் மற்றும் எடுத்துச் ெசல்லுதல் 
   3. கழிவுகைள மறுசுழற்சி ெசய்தல் மற்றும் உரம் தயாரித்தல்  4. கழிவுகைள அகற்றுதல்

அறிமுகம்
இயற்ைக நமக்கு பல பயனுள்ள ெபாருள்கைள வழங்குகிறது. ெதாழிற்சாைலகள் இந்த இயற்ைக 

வளங்கைளப் பயன்படுத்தி, நாம் கைடகளில் வாங்கும் ெபாருள்கைள உருவாக்குகின்றன. இவற்ைற 
நாம் பயன்படுத்திய பின், அைவ கழிவுகளாக மாறுகின்றன. பயன்படுத்திய ஒரு ெபாருள் மீண்டும் 
ேதைவப்படாதேபாது, அைத ’கழிவு’ என்கிேறாம். அது உைடந்து, ேதய்ந்து அல்லது மீண்டும் பயன்படுத்த 
முடியாததினால், நமக்கு உபேயாகப்படுவதில்ைல. கழிவு என்பது, திட, திரவ அல்லது வாயு நிைலயில் 
இருக்கலாம். ேமலும், அைவ வீடுகள், பள்ளிகள், சந்ைதகள், மருத்துவமைனகள், கைடகள் ேபான்ற பல 
இடங்களிலிருந்து ெபறப்படலாம். கழிவு நம் சுற்றுச்சூழைல மாசுபடுத்துகிறது.

கழிவு ேமலாண்ைம
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2. கழிவுகைள ேசகரித்தல் மற்றும் எடுத்துச் ெசல்லுதல்: வீடுகளிலும் பள்ளிகளிலும், கழிவுகைள 
பிரித்தவுடன், நகராட்சி மற்றும் மாநகராட்சியினால் எடுத்துச் ெசல்வதற்காக ைவக்கப்பட்டுள்ள  
கழிவுகைள எடுக்கும் ெசயைல ‘கழிவு ேசகரிப்பு’ என்கிேறாம். கழிவுகைள ஓர் இடத்திலிருந்து 
மற்ெறாரு இடத்திற்கு மாற்றுவது, ’எடுத்துச் ெசல்லுதல்’ எனப்படும்.

 3. கழிவு மறுசுழற்சி ெசய்தல் மற்றும் உரம் தயாரித்தல்: மக்கும் கழிவு உரமாக மாற்றப்படும் இடத்திற்கு 
எடுத்துச் ெசல்லப்படுகின்றது. உரம் தாவரங்களுக்கு உணவாகும். ேமலும் இது மண்ைண 
வளமாக்குகிறது. மதிப்புமிக்க புதிய ெபாருள்கைள ெசய்யக்கூடிய மக்காத கழிவு (மறுசுழற்சி 
ெசய்யக்கூடிய கழிவு) மறுசுழற்சி ெதாழிற்சாைலக்கு எடுத்துச் ெசல்லப்படுகிறது.

1. கழிவுகைள பிரித்தல்: கழிவு ேமலாண்ைமயில் இது மிக முக்கியமான படிநிைல ஆகும். இதில், 
கழிவுகள் ெவவ்ேவறு கழிவுத் ெதாட்டிகளில் பிரித்து ைவக்கப்படுகின்றன. ஒவ்ெவாரு ெதாட்டியிலும் 
ெவவ்ேவறு கழிவுகள் இருக்க ேவண்டும். மக்கும் கழிவிற்கு பச்ைச, மறுசுழற்சி ெசய்யக்கூடிய 
கழிவிற்கு நீலம், மறுசுழற்சி ெசய்ய இயலாத கழிவிற்கு சிகப்பு என மூன்று ெவவ்ேவறு நிற 
ெதாட்டிகளில் பிரிப்பது சிறந்தது. மக்காத கழிவிைன, ’மறுசுழற்சி ெசய்யக்கூடிய கழிவு’ என்றும் 
’மறுசுழற்சி ெசய்ய இயலாத கழிவு’ என்றும் பிரிக்கலாம்.
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4. கழிவு நீக்கம்: இது மறுசுழற்சி ெசய்ய இயலாத கழிவிைன அகற்றும் நிகழ்வாகும். இம்முைறயில்  
கழிவுகள் திறந்த ெவளியிேலா, நிலத்தின் அடிப்பகுதியிேலா நிரப்புவதற்காக அனுப்பப்படுகிறது.

ெசயல்பாடு

கழிவு ேமலாண்ைமயின் படிநிைலகைள வரிைசப்படுத்துக.
(கழிவுகைள அகற்றுவது, கழிவுகைள ேசகரித்தல், மற்றும் எடுத்துச் ெசல்லுதல், கழிவுகைள 

பிரித்தல், கழிவு மறுசுழற்சி ெசய்தல் மற்றும் உரம் தயாரித்தல்)
1. _________________________________________________

2. _________________________________________________

3. _________________________________________________

4. _________________________________________________
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ராகுல் :  நாம் வீட்டில் கழிவுகைள எவ்வாறு ைகயாளுவது?
ஆசிரிைய :  வீட்டிலுள்ள கழிவுகைள முைறயாக ைகயாளுவதற்கு மூன்று முைறகள் உள்ளன. 

இைத சுருக்கமாக 3R என்பார்கள். 
ேகாமதி :   ’3R’ கள் என்றால் என்ன?
ஆசிரிைய :  குைறத்தல் (Reduce), மறுபயன்பாடு (Reuse) மற்றும் மறுசுழற்சி (Recycle) ேபான்ற 

ெசயல்கைள 3R கள் என்கிேறாம். முதலில் கழிவுப் ெபாருள்கைள குைறத்து, பின் 
அவற்ைற மறுபயன்பாடு ெசய்ய ேவண்டும். அதன் பிறேக மறுசுழற்சி ெசய்ய ேவண்டும். 
இச்ெசயல் முைறகைள எளிதில் மனதில் ைவத்துக்ெகாள்ள பின்வருமாறு குறிக்கலாம்.

3R கள்
குைறத்தல் என்பது கழிவுப்ெபாருள்கைள குைறவாக உருவாக்குவது அல்லது பயன்படுத்துவது 

எனப் ெபாருள்படும். அதாவது குைறவான கழிவிைன உருவாக்கும் ெபாருள்கைள 
வாங்கி பயன்படுத்துவதாகும். இதுேவ முதன்ைமயாக ெசய்யக்கூடிய மிகச்சிறந்த 
ெசயலாகும். குைறவான கழிவுகைள நாம் எப்படி உருவாக்க முடியும் என நம்ைம நாேம 
ேகட்டுக்ெகாள்வது எளிது. கீேழ ெகாடுக்கப்பட்டுள்ள சில எடுத்துக்காட்டுகைளக் காண்க:

1.  நீங்கள் ஒரு ைம ேபனா வாங்கி பயன்படுத்தும்ேபாது, அதில் ைம தீர்ந்தால் 
மட்டுேம மீண்டும் நிரப்பி பயன்படுத்தலாம்.

2.  உங்கள் ெபற்ேறாருடன் கைட வீதிக்கு ெசல்லும்ேபாது, நீங்கள் ஒரு துணிப் ைபைய எடுத்துச் 
ெசல்வதால் அங்கு நீங்கள் ெநகிழிப் ைபகைள வாங்குவைதத் தவிர்க்க முடியும்.

3.  இனிப்பு கைடயில் இனிப்புகைள வாங்க சில்வர் பாத்திரங்கைள  (Tiffin box) பயன்படுத்தலாம்.
4.  வீட்டு உபேயாக ெபாருள்கள்  மற்றும் உணவுப்ெபாருள்கைள நாம் ெமாத்தமாக சந்ைதகளில் 

வாங்குவதால் அதிக கழிவுகைள குைறக்கலாம்.

�ைற�த� ம�பய�பா� ம��ழ��
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மறுபயன்பாடு என்பது ஒரு ெபாருைள மீண்டும் மீண்டும் ஒேர பயன்பாட்டிற்ேகா 
அல்லது ேவறு பயன்பாட்டிற்ேகா உபேயாகபடுத்துவதாகும். மறுபயன்பாட்டில் 
குைறந்த கழிவுகைள உருவாக்குவதனால், அைவகைள குப்ைபகளாக குவிப்பைத 
தவிர்க்கலாம். ேமலும், மறுபயன்பாட்டினால் ெசலவு, ஆற்றல் மற்றும் ேநரம் 
ேசமிக்கப்படுகிறது. வீட்டில் உள்ள ெபாருள்கைள மறுபயன்பாடு ெசய்வதற்கான சில 
எடுத்துக்காட்டுகள் கீேழ ெகாடுக்கப்பட்டுள்ளன.

1.  பைழய துணியிைன வீடு மற்றும் மிதிவண்டிைய சுத்தம் ெசய்ய பயன்படுத்தலாம்.
2.  ஜாம் மற்றும் ஊறுகாய் ஜாடிகைள ெபாருள்கள் ேசமித்து ைவக்க பயன்படுத்தலாம்.
3.  பைழய ஆைடகைள  ஏைழ குழந்ைதகளுக்கு நன்ெகாைடயாக ெகாடுக்கலாம்.
4.   நீங்கள் பைழய ெபாருைள மறுபயன்பாடு ெசய்யலாம் மற்றும் புதிய ெபாருள் ஒன்ைற 

உருவாக்கலாம். எடுத்துக்காட்டாக, ெநகிழி குடுைவைய எழுதுேகால்  தாங்கியாகேவா 
அல்லது பறைவ ஊட்டியாகேவா ெசய்து பயன்படுத்தலாம்.

�ைற�த� ம�பய�பா� ம��ழ��

ெசய்து மகிழ்ேவாம்
காலியான நீர் குடுைவ பயன்படுத்தி பறைவ ஊட்டி (Bird Feeder), மலர்க்குவைள, 

எழுதுேகால் தாங்கி மற்றும் வீட்டில் ெதாங்கவிடும் அலங்கார ஜாடி ேபான்றவற்ைறப் படத்தில் 
காட்டியுள்ளவாறு தயாரிக்கலாம்.
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மறுசுழற்சி என்பது பயன்படுத்தியபின் தூக்கி எறியும் ெபாருள்களிலிருந்து புதிய 
ெபாருள்கைள உருவாக்குவதாகும். மறுசுழற்சி, ஆற்றைலயும் ேநரத்ைதயும் 
எடுத்துெகாண்டாலும் புதிய ெபாருள்கைள உருவாக்க ேதைவப்படும். நீர், தாதுக்கள், 
மரம் ேபான்ற வளங்கைள ேசமிக்க உதவுகிறது. சில ெபாருள்கள் எவ்வாறு மறுசுழற்சி 
ெசய்யப்படுகின்றன என்பைதப் பற்றிப் பார்ப்ேபாம்.

1.  குப்ைபகைள ெகாள்முதல் ெசய்பவரிடம் பைழய ெசய்தித்தாள்கள், குறிப்பு புத்தகங்கள் மற்றும் 
மாத இதழ்கள் விற்கபடுகின்றன. அைவ பின்னர் புதிய காகிதங்களாக உருவாக்கப்படுகின்றன.

2.  PET குடுைவ, ெநகிழி நூல்களாக மறுசுழற்சி ெசய்யப்பட்டு பின்னர், விைளயாட்டு ஆைடகள்  
தயாரிக்கப் பயன்படுகின்றன.

3.  பைழய கண்ணாடிக்  குடுைவ மற்றும் உைடந்த கண்ணாடித் துண்டுகள் உருக்கப்பட்டு, புதிய 
கண்ணாடிப் ெபாருள்களாக தயாரிக்கபடுகின்றன.

4.  உைடந்த உேலாக ெபாருள்களான உணவுக் கலன்கள் மற்றும் தட்டுகள் உருக்கப்பட்டு, புதிய 
ெபாம்ைமகளாக மாற்றப்படுகின்றன.

�ைற�த� ம�பய�பா� ம��ழ��

நிரப்புேவாம்
நீங்கள் வீட்டிேலா அல்லது பள்ளியிேலா குைறக்கக்கூடிய, மறுபயன்பாடு ெசய்யக்கூடிய 
மற்றும் மறுசுழற்சி ெசய்யக்கூடிய நான்கு ெபாருள்கைள பட்டியலிடுக.

குைறத்தல் மறுபயன்பாடு மறுசுழற்சி
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சுற்றுச்சூழைல பாதுகாத்தல்

ராகுல் :  சுற்றுச்சூழல் பாதுகாப்பு என்றால் என்ன?
ஆசிரியர் :  சுற்றுச்சூழைலப் பாதுகாப்பெதன்பது, இயற்ைகயில் காணப்படும் அைனத்ைதயும் 

பாதுகாப்பதாகும். அதாவது, நமது பூமியில் காணப்படும் இயற்ைக வளங்கைள 
கவனமாக பயன்படுத்த ேவண்டும் என்பேத இதன் ெபாருளாகும். நீர், மண், தாதுக்கள், 
வனவிலங்குகள் மற்றும் காடுகள் ேபான்றைவ இயற்ைக வளங்களாகும்.

விமல் :  சுற்றுச்சூழைல நாம் எவ்வாறு பாதுகாப்பது?
ஆசிரியர் :  கழிவு ேமலாண்ைம முைறகைள அைனவரும் பின்பற்றி சுற்றுச்சூழைலப் 

பாதுகாக்கலாம். மூன்று R இல் உள்ள முதல் ’R’ எதைனக் குறிக்கிறது?
கனிெமாழி : கழிவுகைள குைறத்தல்.
ஆசிரியர் :  ஆம். நாம் முதலில் கழிவு உருவாக்குவைத குைறக்க முயற்சிக்க 

ேவண்டும். இவ்வாறு ெசய்வதால் நாம் சுற்றுச்சூழைல எளிதில் 
பாதுகாக்கலாம். சுற்றுச்சூழைல சுத்தமாகவும் குப்ைபகளற்ற 
இடமாகவும் பாதுகாக்க, நம் வீட்டிேலேய கழிவுகைளயும் பிரிக்கலாம்.

கழிவுகைள பிரித்தல்
வீட்டிலுள்ள கழிவுகைள மக்கும் தன்ைம ெகாண்டைவ, மறுசுழற்சி ெசய்யக்கூடியைவ மற்றும் 

மறுசுழற்சி ெசய்ய இயலாதைவ என பிரிக்க ேவண்டும். இயற்ைகயாக மக்கும் தன்ைம ெகாண்ட 
வீணடிக்கப்பட்ட உணவு மற்றும் காய்கறி கழிவு ேபான்ற இயற்ைகயாக மக்கும் தன்ைம ெகாண்ட 
கழிவுகள் உரங்களாக மாற்றப்படுகின்றன. மறுசுழற்சி ெசய்யக்கூடிய காகிதக் கழிவுகள், கண்ணாடி 
கழிவுகள் மற்றும் அலுமினிய கழிவுகைள ெகாண்டு புதிய பயனுள்ள தயாரிப்புகைள உருவாக்கலாம். 
மறுசுழற்சி ெசய்ய இயலாத கழிவிைன தனியாக பிரித்த பிறகு அைவ திறந்த ெவளியில் 
குவிப்புவதற்குேகா அல்லது நிலப்பகுதியில் நிரப்புவதற்குேகா அனுப்பப்படுகிறது. இதைன 
முடிந்தவைர குைறக்க ேவண்டும்.

உணவு மற்றும் பானங்கள் உள்ள கண்ணாடி ெகாள்கலன்கள் 100% மறுசுழற்சி 
ெசய்யக்கூடியது. ேமலும் அைவகைள பலமுைற நல்ல தரத்துடன் மறுசுழற்சி 
ெசய்யலாம்.
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ெசயல்பாடு

1. மக்கும் தன்ைம ெகாண்ட கழிவுகள் : ______________________________

2. மறுசுழற்சி ெசய்யக் கூடிய கழிவுகள் : ______________________________

3. மறுசுழற்சி ெசய்ய இயலாத கழிவுகள்: ______________________________

கீேழ உள்ள படங்கைள உற்றுேநாக்கி, ஒவ்ெவாரு கழிவு வைகயிலும் உங்கள் வீட்டில் 
உள்ள மூன்று ெபாருள்களின் ெபயர்கைள எழுதுக.

பாலிஸ்டர்
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சிருஸ்திக்கா :  ெநகிழி, நமது சுற்றுச்சூழலுக்கு தீங்கு விைளவிக்கும் என்ற ெசய்திைய நான் 
ேகள்விப்பட்டிருக்கிேறன். அது உண்ைமதானா?

ஆசிரியர் :  ெநகிழி ேமாசமானதல்ல. ஆனால், நாம் அைத அளவிற்கு அதிகமாக 
பயன்படுத்துகிேறாம். அதிகப்படியான ெநகிழிப் பயன்பாடு சுற்றுச்சூழலுக்கு 
மாசுபாட்டிைன ஏற்படுத்துகிறது. ஒேர ஒரு முைற மட்டுேம பயன்படுத்தப்படும் 
ெநகிழிகள் மாசுப்பாட்டிற்கு காரணமாகிறது. ஒரு முைற பயன்படுத்தக்கூடிய 
ெநகிழிைய தவிர்ப்பது அல்லது குைறப்பது நல்லது. ஒேர ஒரு முைற மட்டுேம 
பயன்படுத்தப்படும் ெநகிழியிைன உபேயாகப்படுத்துவது நல்லதா? என நம்ைம 
நாேம ேகட்டுக்ெகாள்வது சுற்றுச்சூழைல வளமாக ைவப்பதற்கான நல்ல 
ெதாடக்கமாகும். இத்தைகய ெபாருள்கைள வாங்கக்கூடாது என நாம் அைனவரும் 
உறுதி ஏற்ேபாம்!

தமிழ்நாட்டில் ெநகிழி
ஒரு முைற பயன்படுத்தக்கூடிய ெநகிழி ெபாருள்கைள தைட ெசய்வதில், இந்தியாவில் தமிழகம் 

முன்னிைல வகிக்கிறது. தமிழ்நாட்டில் தைடெசய்யப்பட்ட ெநகிழி ெபாருள்களின் பட்டியலும், அதனால் 
ஏற்படும் விைளவுகளும் கீேழ ெகாடுக்கப்பட்டுள்ளன.

விலங்குகள் உணவுப் ெபாருள்கைள உைடய 
ெநகிழி ைபகைள தற்ெசயலாக சாப்பிடுகின்றன. 
70 கிேலாவிற்கு ேமற்பட்ட  ெநகிழிப் ெபாருள்கள், 
ஒரு பசுவின் வயிற்றில் கண்டறியப்பட்டுள்ளது.

ெநகிழி தட்டுகள் சுற்றுச்சூழலில் 1000 
ஆண்டுகளுக்கும் ேமலாக மக்காமல் அப்படிேய 
இருக்கும்.

ெநகிழி நீர் ைபகள், நிலத்ைத 
குப்ைபயாக்குவதுடன், மறுசுழற்சி ெசய்வதற்கும் 
கடினமானைவகள்.

நாம் பழரசத்ைத உறிஞ்சும் ெநகிழிக் குழாய்கைள 
மறுசுழற்சி ெசய்ய இயலாத காரணத்தால், அைவ 
கடைல ெசன்றைடந்து மாசுபடுத்துகின்றன.

சூடான, காரமான மற்றும் எண்ெணய் அதிகமாக 
உள்ள உணவு வைககள், ெநகிழித்தாள்களில் 
அைடக்கப்படும்ேபாது, ெநகிழித்தாள்களிலிருந்து 
ரசாயனங்கள் கசிந்து உணவுடன் கலக்கின்றன.
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சுற்றுச்சூழல் நட்பு ெபாருள்கள்

நுண்ணுயிரிகளால் சிைதயக்கூடிய 
ெபாருள்கள் ‘உயிரி சிைதவிற்கு உட்படும் 
ெபாருள்கள்’ அல்லது ‘மக்கும் ெபாருள்கள்’ 
எனப்படும். மக்கும் இப்ெபாருள்கள் மீண்டும் 
தாவரங்களுக்கு உணவாக மாறுகின்றன. 
இைவ ேபான்ற மக்கும் ெபாருள்கள், சுற்றுச்சூழல் 
நட்பு ெபாருள்கள் அல்லது சுற்றுச்சூழலுக்கு 
உகந்த   ெபாருள்கள்   என்று  அைழக்கப்படுகின்றன.

வாைழ இைலகைள தட்டுக்களாக 
பயன்படுத்தப்படுவது தமிழ்நாட்டின் பாரம்பரிய 
கைலயாகும். ெதர்ேமாேகால், ெநகிழிப் பூசப்பட்ட காகிதத் தட்டுகள் ேபான்று இல்லாமல் இந்த 
இைலயானது, உயிரி சிைதவிற்கு முழுைமயாக உட்படும். ைகப்ைபகள், குப்ைபக்கூைடகள் மற்றும் 
பல் துலக்கிகள்  ேபான்ற பல ெபாருள்கைள உருவாக்க மூங்கில் பயன்படுகின்றது..

ஏகைலவன் :  ெநகிழிக்கு பதிலாக என்ெனன்ன ெபாருள்கைள பயன்படுத்தலாம்?
ஆசிரியர் :   சுற்றுச்சூழலுக்கு பாதிப்பில்லாத 

ெபாருள்கைளகைள நாம் பயன்படுத்தலாம். 
இைவ ‘சுற்றுச்சூழலுக்கு உகந்த ெபாருள்கள்’ 
என்று அைழக்கப்படுகிறன. இைவ மக்கும் 
தன்ைம ெகாண்டைவகளாகேவா அல்லது 
மறுபயன்பாடு ெசய்யக்கூடியைவகளாகேவா 
இருக்கலாம்.
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நாம் ெசய்ய ேவண்டிய சுற்றுச்சூழலுக்கு உகந்த சில ெசயல்கள்:

• மூன்று R களின் படி கழிவுகைள ைகயாளுதல்.

• எப்ேபாதும் கழிவுகைள திறந்த இடங்களில் ேபாடாமல் குப்ைப ெதாட்டியில் ேபாடுதல்.

• ஒவ்ெவாரு தாளின் இருபுறமும் எழுதி காகிதப் பயன்பாட்ைடக் குைறத்தல்.

• மீண்டும் பயன்படுத்தக்கூடிய ைபகைளப் பயன்படுத்துதல்.

ஆசிரிைய :  சில ெபாருள்கள் உயிரி சிைதவிற்கு உட்படாமல், அதிக காலத்திற்கு 
பயன்படுத்தப்படுகின்றன. இதனால் கழிவு குைறந்து, சுற்றுச்சூழைல பதுகாக்கலாம்.

ராகுல் :  அப்ெபாருள் எைவெயைவ என கூறுங்கேளன்?
ஆசிரிைய :  நிச்சயமாக.

லிேயா ேபக்ேலண்டு என்பவரால் 1907 ஆம் ஆண்டு முதன் முதலில் 
முழுைமயான ெசயற்ைக ெநகிழி  கண்டுபிடிக்கப்பட்டது.

முயற்சிப்ேபாம்

பள்ளி மாணவர்கைள சிறிய குழுக்களாகப் பிரித்து பள்ளி ைமதானத்தில்/ஊரின் 
ெதருக்களில் காணப்படும் ெநகிழிகைள ேசகரித்து, மூன்று R இன் படி பிரிக்க ெசய்க.
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 சில்வர் பாத்திர நீர்க்குடுைவ மற்றும் சிற்றுண்டி ெபட்டி  ேபான்றைவ சூழல் நட்பு ெபாருள்களுக்கு 
சில எடுத்துக்காட்டுகள் ஆகும். இப்பாத்திரங்கள் உங்கள் உணவு அல்லது தண்ணீரில் 
இரசாயனங்கைள கசிய விடாது. எனேவ, அைவ ெநகிழிைய விட பாதுகாப்பானைவ. இவற்ைற 
நீண்ட காலத்திற்கு பலமுைற பயன்படுத்தலாம்.

முயற்சிப்ேபாம்
நீங்கள் பயன்படுத்தும் அல்லது கைடயில் பார்த்த மறுசுழற்சி ெசய்ய முடியாத ஐந்து 
ெபாருள்களின் ெபயர்கைள எழுதுக.

____________________________________________________

____________________________________________________

குப்ைப இல்லா சுற்றுச்சூழல்
குப்ைபகள் பார்ைவக்கு அருவருப்பாகவும், அவற்றில் சில மக்கி துர்நாற்றம் வீசுதல் 

சுற்றுச்சூழலுக்கு மாசிைன ஏற்படுதுவதாகவும் உள்ளது. ேமலும், இக்குப்ைபகள் காற்று மற்றும் 
மைழயினால் அடித்துச் ெசல்லப்பட்டு ஆறுகள், ஓைடகள், ஏரிகள் வழிேய கடைல அைடந்து, கடல் 
நீைர  மாசுபடுத்துகிறது. சில ேநரம்  இக்குப்ைபைய விலங்குகள் உண்ணுவதால், வயிற்றில் அதுேவ 
ஆபத்ைத விைளவிக்கிறது. குப்ைபகைள ேபாடாமல் இருப்பேத, சமூகம் மற்றும் சுற்றுச்சூழைல 
சுத்தமாக ைவத்திருப்பதற்கான சிறந்த வழி.
ேதசிய பசுைம பைட (NGC)

இது இந்தியா அரசாங்கத்தால் ெதாடங்கப்பட்ட ஒரு ேதசிய 
ெசயல் திட்டமாகும். இத்திட்டத்தின் குறிக்ேகாள்,

“பசுைம எங்ேகா வளைம அங்ேக ”
காடுகைள பாதுகாத்தல் மற்றும் கழிவுகைள ைகயாளுதல் 

ேபான்ற ெசயல்களில் பங்ேகற்று, ேதசிய பசுைம பைட பள்ளி 
மாணவர்கள் இயற்ைக வளங்கைள ேபணிப்பாதுகாப்பதில் 
ஊக்குவிக்கப்படுகின்றனர்.

எப்ேபாதும் குப்ைபகைள ஒரு குப்ைபத் ெதாட்டியில் ேபாடுவது சிறந்தது. ேமலும், நீங்கள் 
பயணம் ெசய்யும் ேபாது நீங்கள் பயன்படுத்தி பின் தூக்கி எறிய நிைனக்கும் ெபாருள்கைள 
ேசமிக்க ைகயில் ஒரு ைபைய எடுத்துச் ெசல்லுங்கள்.

நீங்கள் குப்ைபகைளக் கண்டால், அைத எடுத்து ஒரு குப்ைபத்ெதாட்டியில் எறிந்து விடுங்கள். 
உங்களின் இந்த ெசயல் மற்றவர்களும் இைதச் ெசய்ய ஊக்குவிக்கும்.
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மதிப்பீடு

I. சரியான விைடையத் ேதர்ந்ெதடு.

1. கழிவு ேமலாண்ைம ெசயல்களில் முதல் படி எது?

(அ) கழிவுகைள அகற்றுவது  (ஆ) கழிவுகைள பிரித்தல்  (இ) கழிவு ேசகரிப்பு

2. மக்காத அல்லது உயிரி சிைதவு அைடயாத கழிவு எது?

(அ) காகிதக் குவைள   (ஆ) ெநகிழித் தட்டு   (இ) ேதங்காய் ஓடு

3.  _________ அதிக குப்ைபகைள ஈர்க்கிறது, எனேவ எப்ேபாதும் கழிவுகைள ஒரு ெதாட்டியில் 
ைவப்பது முக்கியம்.

(அ) கழிவு ேசகரிப்பு   (ஆ) சுற்றுச்சூழல்   (இ) குப்ைப

4 ._________ என்பது மூன்று R இல் உள்ள முதல் R ஆகும்.

(அ) மறுபயன்பாடு   (ஆ) குைறத்தல்   (இ) மறுச்சுழற்சி

II. ேகாடிட்ட இடங்கைள நிரப்புக.
1. _________ கழிவுகைள மீண்டும் பயன்படுத்துவதற்கு ஒரு எடுத்துக்காட்டாகும்.

 (ஊறுகாய்க்கு பைழய ஜாடிகைளப் பயன்படுத்துதல் / 
ஒரு ெநகிழி ைபயில் ேவண்டாம் என்று ெசால்வது)

2. எளிதில் மக்கக்கூடிய ைபகள், குப்ைபக் கூைடகள் மற்றும் பல் துலக்கிகள் தயாரிக்க 
_________ பயன்படுகிறது.

 (ெநகிழி / மூங்கில்)

3. _________ நமது சுற்றுச்சூழைல அச்சுறுத்தும் மாசுபாட்டிற்கு எடுத்துக்காட்டு ஆகும்.
 (ெநகிழி மாசுபாடு / ஒளி மாசுபாடு)

4. _________ ஒரு மறுசுழற்சி ெசய்ய முடியாத ெபாருள்கள் ஆகும்.
 (கண்ணாடி / பல அடுக்கு ெநகிழி)

III. பின்வருவனவற்ைறப் ெபாருத்துக.

1. ெநகிழிக் கழிவுகள்     - மூன்று R கள்

2. கழிவுகைள பிரித்தலின் நான்காம் படி  - மக்கும் தன்ைம அற்றது

3.  குைறத்தல், மறுபயன்பாடு ெசய்தல்   - சுற்றுச்சூழைல பாதிக்கும் 
மற்றும் மறுசுழற்சி ெசய்தலின் சுருக்கம்

4. சில்வர் பத்திரம்    -  கழிவுகைள அகற்றல்
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V. சரியா, தவறா என எழுதுக.

1.  3R கள் ெசயல்முைறகளினால் நிலப்பகுதியில் நிரப்புவதற்கு ெசல்லும் கழிவுகளின் அளவு 
குைறக்கபடுகின்றது.

2. சுற்றுச்சூழலுக்கு உகந்த ெபாருள்கைள சுற்றுச்சூழலுக்கு தீங்கு விைளவிப்பைவ என்பர்.

3. ெநகிழிப்ைப, ெதர்ேமாேகால் மற்றும் பல அடுக்கு ெநகிழி ஆகியைவ மறுசுழற்சி ெபாருள்களாகும்.

4. குப்ைபகைள முைறயாக பிரிக்கக்கூடாது.

VI. ஒன்று அல்லது இரண்டு வாக்கியங்களில் விைடயளி.

1. மூன்று R கள் என்றால் என்ன?

2. மக்கும் கழிவு என்றால் என்ன?

3. கழிவு ேமலாண்ைமயின் ெவவ்ேவறு படிகைள எழுதுக.

4. மறுசுழற்சி ெசய்யக்கூடிய ஏேதனும் ஐந்து ெபாருள்களின் ெபயர்கைள எழுதுக.

VII. பின்வருபைவகளுக்கு விைட தருக.

1. நீங்கள் வீட்டில் எவ்வாறு குப்ைபக்கழிவுகைள ைகயாளுவீர்கள்?

2. தமிழ்நாட்டில் தைடெசய்யப்பட்ட ெநகிழிப் ெபாருள்கள் யாைவ?

3. மறுசுழற்சியின் நன்ைமகைள எழுதுக.

4. சுற்றுச்சூழலுக்கு உகந்தப் ெபாருள்கள் என்றால் என்ன?
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விலங்குகளின் வாழ்க்ைக அலகு

2

கற்றலின் ேநாக்கங்கள்
இந்த பாடப்பகுதியிைன கற்றப் பின் மாணவர்கள் 
� விலங்குகளின் குழு நடத்ைதப் பற்றி புரிந்து ெகாள்வர்.
� விலங்குகளின் தகவைமப்பிைன அறிந்து ெகாள்வர்.
� பூச்சிகளின் உடலைமப்ைப அறிந்து ெகாள்வர்.
� சில விலங்குகளின் சிறப்பு புலன் உணர்வுகைள பட்டியலிடுவர்.
� இரவில் ெசயல்படும் விலங்குகைளப் பற்றி ெதரிந்து ெகாள்வர்.
� இளம் உயிரிகைள பாதுகாப்பது பற்றி உணர்வர்.

அறிமுகம்
உணைவப் பார்க்கும் ேபாது நாயின் நாக்கில் எச்சில் வருவது ஏன் என சிந்தித்ததுண்டா? குயில் 

ஏன் ேகாைட காலத்தில் மட்டுேம பாடுகிறது? தாய்ப்பறைவ கூட்டிற்கு திரும்பும்ேபாது இளம் பறைவகள் 
வாையத் திறப்பது ஏன்?

ஒவ்ெவாரு விலங்குக்கும் சில தனித்துவமான நடத்ைதகள் உள்ளன. விலங்குகளின் நடத்ைத 
என்பது அவற்றின் ெசயல்பாடுகைளயும் மற்றும் பிற உயிரினங்களுடனான அதன் ெதாடர்பிைனயும் 
உள்ளடக்கியதாகும்.
எ.கா: கண் சிமிட்டுதல், சாப்பிடுவது, நடப்பது மற்றும் பறப்பது.

விலங்குகளின் குழு நடத்ைத
விலங்குகள் அேத இனத்ைத சார்ந்த பிற உயிரினங்களுடன் ேசர்ந்து ேநரத்ைத ெசலவிட்டு 

வாழ்வதால் பல நன்ைமகைளப் ெபறுகின்றன. இது குழு நடத்ைத என்று அைழக்கப்படுகிறது. புலி, 
கரடி ேபான்ற விலங்குகள் தனிைமயாக வாழ்கின்றன. சில விலங்குகள் சிறிய குழுவாக வாழ்கின்றன. 
எ.கா: சிங்கங்கள். சில விலங்குகள் ெபரிய மந்ைதயாக வாழ்கின்றன. எ.கா: கூட்டமாக வாழும் ஆப்ரிக்க 
மான்கள்.

யாைன, அணில், எலி மற்றும் ெவளவால் ேபான்ற சில விலங்குகள் 
தூங்கும்ேபாது கனவு காண்கின்றன. பூைன, நாய் மற்றும் குரங்குகள்
 நீண்ட கனவு ேநரத்ைதக் ெகாண்டுள்ளன.

உணைவத் ேதடவும், வாழிடங்கைள ேதர்ந்ெதடுக்கவும், தமது இனத்ைத பாதுகாக்கவும் மற்றும் 
ேபணுவதற்கும் விலங்குகள் ேசர்ந்து வாழ்கின்றன. இைதேய நாம் குழு நடத்ைத அல்லது சமூக 
நடத்ைத என்று அைழக்கிேறாம்.
எ.கா: ஒரு நீர்நிைலயில் உள்ள அைனத்து மீன்களும் ஒன்றிைணந்து, முன்னால் ெசல்கின்ற தங்கள் 
தைலவைரப் பின் ெதாடர்கின்றன. ஒரு குழுவில் இைணந்திருப்பதால், சிறிய மீன்களும் ெபரியதாக 
ேதான்றுகின்றன. இயற்ைக சூழலில் விலங்குகள் வாழ உதவுவேத குழு நடத்ைதயின் முக்கிய 
ேநாக்கமாகும்.
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ேதனீக்களின் குழு நடத்ைத
பூச்சிகள் ஒன்றாக வாழும்ேபாது, அைவ ஒவ்ெவான்றும் ஒரு 

குறிப்பிட்ட பணிைய ெசய்கின்றன. எ.கா: ஒரு ேதன் கூட்டில் ஒரு 
ராணித்ேதனீயும், ட்ேரான்கள் எனப்படும் ஆண் ேதனீக்களும் 
நூற்றுக்கணக்கான ெபண் ேவைலக்காரத் ேதனீக்களும் காணப்படும்.

பறைவகளின் கூடு கட்டும் நடத்ைத
பறைவகள் ஒன்றுக்ெகான்று மிகவும் ேவறுபட்டைவ. அைவகள் ெவவ்ேவறு உணவுகைள 

உண்டு, ெவவ்ேவறு இடங்கள் வாழ்கின்றன. ேமலும், ெவவ்ேவறு வாழ்க்ைக முைறையப் 
பின்பற்றுகின்றன. சில பறைவகள் நிரந்தரமாக குழுக்களாக வாழ்கின்றன. ஆனால், சில பறைவகள் 
இனப்ெபருக்க காலத்தில். மட்டும் ஒன்றாக ேசர்ந்து வாழ்கின்றன. 

ஒவ்ெவாரு பறைவகளின் குழுவிற்கும் ெவவ்ேவறு ெபயர்கள் உள்ளன. எ.கா: கிளிகளின் 
மந்ைத, ெகாக்குகளின் கூட்டம். எல்லா பறைவ இனங்களும் கூடுகைள கட்டுவதில்ைல. அைவகளுள் 
சில, தங்கள் முட்ைடகைள தைரயில் அல்லது பாைறகளுக்கு இைடெவளியில் இடுகின்றன. 
ெபரும்பாலான பறைவகள் ெபாறியாளர்கைளப் ேபால கவனமாக தாமும் , தம் இளம் பறைவகளும் 
பாதுகாப்பாக வாழ்வதற்கு கூடுகைள கட்டுகின்றன. பறைவகள் இைல மற்றும் மரக்குச்சிகைளக் 
ெகாண்டு கூடுகைள கட்டுகின்றன. சில பறைவகள் முட்களால் கூடுகைள கட்டி, பின் அதன்மீது 
ெமன்ைமயான ெபாருள்கைள ெகாண்டு தன் கூட்டிைன அைமக்கின்றன.

சமூக ெநசவாளர் என்ற பறைவகள் (Social 
weavers) தனியாக கூடுகைள கட்டுவதில்ைல. 
அவ்வினத்தின் ஆண் பறைவகள் ஒன்றாக 

இைணந்து, 400 பறைவகள் தங்க கூடிய 
ஒரு ெபாதுவான கூட்டிைன கட்டுகின்றன.

பச்ைச ெஹரான் (Green Heron) என்ற 
பறைவயால் நீந்த முடியாது என்றாலும், அது 
தண்ணீரிலிருக்கும் மீைன எப்படி பிடிக்கிறது? அது 
வண்ணமயமான இைலகள் மற்றும் பழங்கைள 
தண்ணீரில் ேபாடும்ேபாது, என்னெவன்று பார்க்க 
மீன்கள் ெவளிேய வரும் ேபாது, தன் அலகால் 
அவற்ைற  பிடித்து உண்கிறது.
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யாைனகளின் குழு நடத்ைத
ஒரு குழுவாக இருக்கும் யாைனகைள, யாைன கூட்டம் என்று அைழப்பர். ஒவ்ெவாரு குழுவிலும், ஒரு 

ெபண் யாைன தைலவராக உள்ளது. இது உணவு, நீர் மற்றும் அைவகளின் பாதுகாப்பிற்க்காக அக்குழுைவ 
வழிநடத்திச் ெசல்லும். இக்குழுவில் உள்ள அைனத்து யாைனகளும் ெபண் யாைனயின் கட்டைளக்குக் 
கீழ்ப்படியும். ஒரு கூட்டத்தில் உள்ள முதிர்ந்த யாைனகள் இளம் உயிர்களுக்கு பழக்கவழக்கத்ைதயும் 
வாழ்க்ைகத் திறன்கைளயும் கற்றுக்ெகாடுக்கின்றன. யாைனகைளப் ேபால மான்கள், காட்டு எருைமகள், 
குரங்குகள் ேபான்றைவகள் கூட்டம் கூட்டமாக வாழும்.

விலங்குகள் மற்றும் அவற்றின் குழு ெபயர்கள்
விலங்கு குழு ெபயர் விலங்கு குழு ெபயர் விலங்கு குழு ெபயர்
சிங்கம் அணி (Pride) மீன் கூட்டம் எறும்பு சமூகம்
ஓநாய் கூட்டம் ஆடுகள் மந்ைத ஆந்ைத கூட்டம் 

விலங்குகைள அவற்றின் குழு நடத்ைதயுடன் ெபாருத்துக. 

தனியாக 
வாழ்பைவ

குழுவாக/
கூட்டமாக 
வாழ்பைவ

முயல்ேவாம்
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விலங்குகளின் குழு நடத்ைதயின் நன்ைமகள்
வ. 

எண் குழு நடத்ைத எடுத்துக்காட்டு

1. உணைவப் ெபறுதல் புலி ேவட்ைடயாடி உணைவப் பகிர்தல்

2. இளம் உயிரிகளின் பாதுகாப்பு ெபண் யாைன தன் குட்டிகைள பாதுகாத்தல்

3. ேவட்ைடயாடுபவர்களிடமிருந்து 
பாதுகாப்பு

காட்டு மிருகங்கள் ேவட்ைடயாடுபவர்களிடமிருந்து 
தப்பிக்க பலத்த ஒலிைய எழுப்புதல்

4. ேவைல பகிர்வு ேவைலக்காரத் ேதனீக்கள் மலரிலிருந்து ேதைன 
ேசகரித்து, ேதன் கூட்ைட உருவாக்குதல் 

5. ஆற்றல் ேசமிப்பு காற்றின் எதிர்ப்ைப குைறக்க பறைவகள் “V” 
வடிவத்தில் பறத்தல்

கடல் நீர் நாய்கள் தூங்கும்ேபாது அைவ ைககைளப் பிடித்துக்ெகாள்கின்றன. 
அதனால் அைவ ஒன்ைற விட்டு ஒன்று விலகிப் ேபாவதில்ைல.

விலங்குகளில் தகவைமப்பு
தகவைமப்பு என்பது அைனத்து 

உயிரினங்களுக்கும் அவசியமான ஒன்றாகும். ஒரு 
விலங்கு தன் வாழ்விடத்திற்கு ஏற்ப தன்ைன மாற்றிக் 
ெகாள்வது தகவைமப்பு ஆகும். அவ்வாறு அதன் 
நடத்ைதைய மாற்றத் தவறினால் அது உயிர் வாழ்வது 
கடினம்.

அைனத்து விலங்குகளும் ஒரு குறிப்பிட்ட 
பருவநிைலக்கு ஏற்பவும், குறிப்பிட்ட சூழலில் வாழவும், 
சில சிறப்புப் பண்புகைளப் ெபற்றுள்ளன.
எ.கா: ஒட்டகச்சிவிங்கிகள் அைவகளின் சுற்றுச் 
சூழலுக்ேகற்ப மிக நீண்ட கழுத்ைத ெகாண்டுள்ளன.

முயல்ேவாம்

சுற்றுப் புறத்தில் நீங்கள் காணும் ஏேதனும் ஒரு விலங்ைகப் பற்றி சிறுகைத 
ஒன்றிைன எழுதுக.
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சில விலங்குகள் ெபற்றுள்ள தகவைமப்புகள் கீேழ ெகாடுக்கப்பட்டுள்ளன.

யாைனகள் காட்டில் 
உணவிைன ெபற நீண்ட 
மற்றும் ெபரிய தும்பிக்ைக 

ெகாண்டுள்ளன.

புலிகள் மற்றும் வரிக் குதிைரகளில் 
ேகாடுகள் உள்ளதனால், அைவகளால் 

தங்கைள பிற விலங்குகளுக்குத் 
ெதரியாதவாறு மைறத்துக் ெகாள்ள 

முடியும்

ஒட்டகங்கள் பாைலவனத்தில் 
நடக்க ஏதுவாக அகலமான 

கால் பாதங்கைள 
ெபற்றுள்ளன.

மீன்கள் நீரில் சுவாசிக்க 
ெசவுள்கைளயும், நீந்த 

துடுப்புகைளயும் ெபற்றுள்ளன.

விலங்குகளில் மூன்று வைகயான தகவைமப்புகள் காணப்படுகின்றன. அைவ,
1. உடல் தகவைமப்பு

விலங்கின் ேதாற்றத்தில் ஏற்படும் மாற்றங்கள் உடல் தகவைமப்பு எனப்படும். 
எ.கா: குளிர்ப் பிரேதசங்களில் வாழும் துருவ கரடிகள் தடிமனான ேராமங்கைளயும், ெவப்பத்ைதக் 
குைறக்க குறுகிய காதுகைளயும் ெகாண்டுள்ளன. 
2. உடற்ெசயலியல் தகவைமப்பு 

விலங்குகளின் உடலின் ெசயல்பாடுகளில் ஏற்படும் மாற்றங்கள் உடற்ெசயலியல் தகவைமப்பு 
ஆகும்.
எ.கா: குளிரும் ேபாது நாய் உடலில் சூட்ைட அதிகரிக்க நடுங்குகிறது. ேமலும், ேகாைட காலங்களில் 
உடலின் ெவப்பத்ைத தணிக்க நாக்ைக ெவளிேய ெதாங்கவிடுகிறது.
3. நடத்ைத தகவைமப்பு

விலங்குகளின் ெசயல்பாடுகளில் ஏற்படும் மாற்றங்கள் நடத்ைத தகவைமப்பு ஆகும். 
எ.கா: பாதகமான நிைலைமகைளத் தவிர்க்க பறைவகள் இடம் ெபயர்கின்றன.
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முள்ளம் பன்றிகளின் உடலில் முட்கள் இருப்பதால் அது எதிரிகளிடமிருந்து தன்ைன 
பாதுகாத்துக் ெகாள்கிறது. 
முதைலகள் உணர்திறன் ெகாண்ட ேதாைலக் ெகாண்டிருப்பதால், நீரில் ஏற்படும் 
சிறிய அதிர்வுகைளக் கூட உணர முடியும்.

கீழ்க்கண்ட வினாக்கைள படித்து ஏற்ற விைடைய கண்டறிந்து எழுதுக. 
நான் யார்?

நான் ஒரு தாவர உண்ணியா?

ஆம்

இல்ைல

எனக்கு ஓடு 
இருக்கிறதா? நான் பாலூட்டியா?

எனக்கு கால்கள் 
இருக்கிறதா?

என்னிடம் நான்கிற்கு 
ேமல் கால்கள் 
இருக்கிறதா?

பருந்து

நத்ைதமண்புழு கம்பளிபுழு அணில்

ஓநாய்

எனக்கு கால்கள் 
இருக்கிறதா?

என்னிடம் நான்கிற்கு 
ேமல் கால்கள் 
இருக்கிறதா?

பருந்து

நத்ைதமண்புழு கம்பளிபுழு அணில்

ஓநாய்

ஆம் ஆம்

ஆம்

ஆம்

இல்ைல

இல்ைல

இல்ைல

இல்ைல

முயல்ேவாம்
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பூச்சிகளின் கூட்டுக் கண்கள் சிறிய அலகுகளால் ஆனைவ. 
அைவ ஒமடீடியா (Ommatidia) என அைழக்கப்படுகின்றன.

பூச்சியின் உடலைமப்பு
ெபரும்பான்ைமயான பூச்சிகள் உடலைமப்பில் 
ஒத்துள்ளன.
ெபாதுவாக பூச்சிகளின் உடல், தைல பகுதி, மார்புப் 
பகுதி மற்றும் வயிற்றுப்பகுதி என மூன்று 
பகுதிகைளக் ெகாண்டுள்ளது. பூச்சிகளின் உடல் 
பகுதியானது புறச்சட்டகத்தால் மூடப்பட்டுள்ளது.
•  தைல: தைலயில் காணக்கூடிய முக்கிய பாகங்கள் 

ெபரிய கூட்டுக் கண்கள், உணர்வு நீட்சிகள் 
மற்றும் வாயுறுப்புகள் ஆகும்.

•  மார்புப் பகுதி: இது உடலின் நடுப் பகுதிைய குறிப்பதாகும். இது மூன்று இைண கால்கைளயும் 
இரண்டு இைண இறக்ைககைளயும் ெபற்றுள்ளது.

• வயிற்றுப்பகுதி: இது பூச்சிகளின் கைடசி உடற் பகுதியாகும். ெபரும்பாலான பூச்சிகளின் 
வயிற்றுப்பகுதிகள் கண்டங்களாக பிரிக்கப்பட்டுள்ளன.
பூச்சிகளின் இறக்ைககள், கால்கள், உணர் நீட்சிகள் மற்றும் வாய் பாகங்கள் ேபான்ற 
உடலைமப்புகளில் ேவறுபாடுகள் உள்ளன.  
நடத்தல், குதித்தல், ேதாண்டுதல், நீந்துதல் ஆகிய ெசயல்களுக்காக கால்கள் மாற்றி 
அைமக்கப்பட்டுள்ளன. ெபரும்பாலான பூச்சிகள், உடலின் ேமல் பகுதியில் மடிவது ேபான்று 
இறக்ைககைளக் ெகாண்டுள்ளன. எ.கா: மூட்ைடப்பூச்சி. இறக்ைககைள மடிக்க முடியாத சில பூச்சிகள் 
உள்ளன. எ.கா..தட்டாம்பூச்சி. சில பூச்சிகளில் இறக்ைககள் இல்ைல. எ.கா: ெவள்ளிமீன்.

பட்டாம்பூச்சி மற்ற பூச்சிகைளப் ேபால மூன்று உடல் பாகங்கைளக் ெகாண்டுள்ளது. அைவ, 
___________, ___________ மற்றும் ___________ ஆகும். பட்டாம்பூச்சியின் மார்புப் 
பகுதியில் நான்கு ___________ மற்றும் ஆறு கால்கள் இைணக்கப்பட்டுள்ளன. பட்டாம்பூச்சி 
அதன் இரண்டு ___________ னால் நுகர்கின்றது.

விடுபட்ட வார்த்ைதைய நிரப்புக.முயல்ேவாம்
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எறும்புகள் மற்றும் ெவளவால்களில் சிறப்பு புலன் உணர்வுகள்

சில விலங்குகள் நன்கு இயங்கும் சிறப்பு புலன்கைள ெபற்றுள்ளன. இந்த சிறப்பு புலன்கள், 
விலங்குகள் தம்ைம சுற்றியுள்ள சூழ்நிைலைய ெதரிந்துக்ெகாள்ள உதவுகின்றன.
எறும்புகள்

பார்த்தல், நுகர்தல், சுைவத்தல் மற்றும் ெதாடுதல் ேபான்ற அைனத்து புலன்கைளயும் எறும்புகள் 
ெபற்றுள்ளன. எறும்புகளின் உணர் நீட்சியில் வாசைன மற்றும் சுைவ உறுப்புகள் உள்ளன. அைவ, 
கால்களினால் தைரயின் அதிர்வுகைள உணர்கின்றன. எறும்புகளுக்கு நல்ல நுகரும் தன்ைம 
உண்டு.

கலந்துைரயாடுேவாம்
ஒரு தட்டில் சில சர்க்கைர கட்டிகைள ைவக்கவும்.
சிறிது ேநரம் கழித்து, எறும்புகள் சாைர சாைரயாக தட்ைட ேநாக்கிவருவது ஏன்?

• உங்கள் பூைனயின் உணவில் சர்க்கைர ேசர்ப்பது பயனில்ைல, ஏெனனில் 
பூைனயால் இனிப்ைப சுைவக்க முடியாது.

• ெபரும்பாலான பாம்புகளுக்கு குைறவாகேவ  பார்க்கும் திறன் உண்டு. பாம்புகள் 
நாக்ைகக்  ெகாண்டு சுற்றுப்புறங்களில் உள்ளவற்ைற உணர்கின்றன.

ெவளவால்கள்
ெவளவால்களுக்கு ேகட்கும் திறன் அதிகம். அைவகள் மீெயாலிைய எழுப்பும் தன்ைம உைடயது.

இரவில் தங்கள் வழிையக் கண்டுபிடிப்பதற்கும், அவற்றின் பாைதயில் உள்ள ெபாருள்கைள 
ெதரிந்துக்ெகாள்வதற்கும் இந்த ஒலிைய பயன்படுத்துகிறது. இதைனேய நாம் ’எதிெராலித்து 
இடமாக்கல்’ என்கிேறாம்.

வாம்பயர் ெவளவால்கள் 

இரத்தம் குடிக்கும் ெவளவால்கள் ெவப்பத்ைதக் கண்டறியும் மூக்குகைளக் ெகாண்டுள்ளதால்,
இது தன் இைரைய எளிதில் கண்டுபிடிக்கிறது. இரத்தம் குடிக்கும் ெவளவால்கள் தங்கள் இைரயின் 
இரத்தத்ைத குடிக்கின்றன.

4th Science Unit 2_Animals .indd   84 11/25/2019   1:30:32 PM

www.tntextbooks.in



85

இரவு ேநரத்தில் ெசயல்படும் விலங்குகள்
காைலயில் எப்ேபாது எழுந்திருப்பீர்கள்? _______
இரவில் எப்ேபாது தூங்க ெசல்வீர்கள்? _______
நீங்கள் எப்ேபாது விைளயாடுவீர்கள்?  _______

சில விலங்குகள் பகல் ேநரத்தில் தூங்கி, இரவில் மிகவும் சுறுசுறுப்பாக இருக்கின்றன.
 எ.கா: பூைன. சிறிய விலங்குகள் மட்டுமின்றி, சில பறைவகளும் இரவில் சுறுசுறுப்பாக 
ெசயல்படுகின்றன. இத்தைகய விலங்குகைள ’இரவில் இைரேதடும் விலங்குகள்’ என்று 
அைழக்கிறார்கள். எ.கா: ஆந்ைத, ெவளவால். 

பகல் ேநரத்தில் சுறுசுறுப்பாக இருக்கும் விலங்குகைள  பகலில் இைர ேதடும் 
விலங்குகள் என்று அைழப்பர். 
எ.கா. ேகாழி, குதிைர மற்றும் ஒட்டகம். சிங்கங்கள் பகலிலும் இரவிலும் சுறுசுறுப்பாக 
ெசயல்படுகின்றன. 

இரவு இைரேதடும் விலங்குகள் ெபாதுவாக மிகவும் சிறந்த ெசவிப்புலன், நுகர்தல் மற்றும் 
மாற்றியைமக்கப்பட்ட கண்பார்ைவ ஆகியவற்ைற ெபற்றுள்ளன. இரவில் இயங்கும் விலங்குகள்
சில கீேழ ெகாடுக்கப்பட்டுள்ளன.

பூைன

அந்துப்பூச்சி

மின்மினிப்பூச்சிஎலி

ெவளவால்ஆந்ைத

பா ம் பு ஆ ைப ர மா
ண டா ச ந் பூ ைன ேம
ப் ல் த ைத யு வ ற

ெவள வா ல் க எ லி டி

 இரவில் இயங்கும் விலங்குகைள வட்டமிடு.கண்டறிேவாம்
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ெபற்ேறார் பராமரிப்பு

ெபரியவர்கள் தங்கள் குழந்ைதகைள கவனித்துக் ெகாள்வதற்காக ேமற்ெகாள்ளும் முயற்சிகள் 
’ெபற்ேறார் பராமரிப்பு’ என்று அைழக்கப்படுகின்றது. இதனால், இளம் உயிரினங்களின் உடல் நலம் 
ேபணுவதுடன் அவற்றின் வாழும் காலமும் அதிகரிக்கிறது. ேமலும், இது விலங்குகளின் இனப்ெபருக்க 
விருத்திைய அதிகரிக்கிறது.

கங்காரு
ெபற்ேறாரின் பராமரிப்பிற்கு கங்காரு மிகவும் சிறந்த 

எடுத்துக்காட்டாகும். ெபண் கங்காரு தனது குட்டிைய அதன் 
வயிற்றுப்ைபயில் சுமந்து ெசல்கிறது. குட்டிகள் ெபரியதாக 
வளர்ந்து, ெவளிேய தன்னிச்ைசயாக ெசயல்படும் வைர, 
பாதுகாப்பான இடமாக அந்த ைப விளங்குகிறது.

பசு
பசு பால் ெகாடுக்கிறது. அதன் கன்ைற எதிரிகளிடமிருந்து பாதுகாக்கிறது. ஒலியினால் தாயும் 

கன்றும் ஒருவருக்ெகாருவர் ெதாடர்புெகாள்வர். கன்றுகள் தங்கள் தாயிடமிருந்து வரும் 
அைழப்புகளுக்கு திரும்ப அைழத்து பதிலளிக்கின்றன.

மனிதர்கள்
மனிதர்கள் அவர்களின் குழந்ைதயின் உடல், 

மனெவழுச்சி, சமூக மற்றும் அறிவுசார் வளர்ச்சி 
ேபான்றைவகைள ஊக்குவிக்கிறார்கள். பச்சிளக் 
குழந்ைத அல்லது பிறந்த குழந்ைதக்கு உதவி 
ேதைவப்படுகிறது. தாய் அக்குழந்ைதக்கு உணவளித்தும், 
தூங்க ைவத்தும், மற்றும் உைடகள் அனிவித்தும் நன்கு 
கவனித்துக் ெகாள்கிறார். மிகப் ெபாறுப்பாக, கவனமாக 
பராமரிக்கப்படும் குழந்ைதகள் இச்சமூகத்தில் 
ெவற்றிகரமாக வாழக் கற்றுக்ெகாள்கிறார்கள்.

விலங்கின் ெபயர் ெபற்ேறாரின் ெசயல்கள் இளம் விலங்கின் ெசயல்கள்

விலங்குகைள உற்றுேநாக்கி அவற்றின் ெசயல்கைள எழுதுக  நிரப்புேவாம்
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மதிப்பீடு

I. நான் யார்? 
(எறும்பு, பறைவ, ஒட்டகம், ெவளவால், சிங்கம்)
1.  எனது குழு காலனிகள் என்று அைழக்கப்படுகிறது.  ---------------
2. எங்களின் வீடு கூடாகும்.   ------------
3. மணலில் நடப்பதற்காக என் கால் பாதங்கள் அகலமாக உள்ளன.--------------------
4.  எனது பாைதயில் உள்ள ெபாருள்கைளக் கண்டுபிடிக்க மீெயாலிையப் பயன்படுத்துேவன். 

--------------
5. நான் பகலிலும்,இரவிலும் சுறுசுறுப்பாக இருப்ேபன்.. ----------------

II. ேகாடிட்ட இடங்கைள நிரப்புக:
1. இரவில் சுறுசுறுப்பாக இருக்கும் விலங்குகைள ---------------- என்று அைழப்பர்.
2.  ------------- ெபற்ேறாரின் கவனிப்புக்கு மிகவும் பிரபலமானது.
3. ஆந்ைதகளின் குழு --------------- எனப்படும்.
4.  ---------------- ேதன் கூட்டில் வாழ்கின்றன.
5.  ----------- நம் இரத்தத்ைத உறிஞ்சும்.

III. ெபாருத்துக:

1. இறக்ைகயற்ற பூச்சி - நுகர்தல்
2. யாைன   - ெசவுள்கள்
3. ஒட்டகச்சிவிங்கி  - மந்ைத
4. எறும்புகள்  - நீண்ட கழுத்து
5. மீன்    - ெவள்ளி மீன்
IV. பின்வரும் ேகள்விகளுக்கு சுருக்கமாக பதிலளிக்க.
1. பறைவகள் கூடுகைள ஏன் உருவாக்குகின்றன?
2. உடல் தகவைமப்பு என்றால் என்ன?
3. எதிெராலித்து இடமாக்கல் - வைரயறு
4. எறும்புகள் அதிர்வுகைள எவ்வாறு உணர்கின்றன?
5. குழுக்களாக வாழும் மூன்று விலங்குகைள எழுதுக.
6. பறைவகள் ஏன் ‘V‘ வடிவத்தில் பறக்கின்றன?
V.  பின்வரும் ேகள்விகளுக்கு  பதிலளிக்க.
1.  விலங்குகள் ஏன் குழுக்களாக வாழ்கின்றன?
2.  பூச்சியின் மூன்று முக்கிய உடல் பகுதிகைள விளக்குக.
3.  இரவில் இைரேதடும் விலங்குகள் பற்றி எழுதுக. 
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நாம் சுவாசிக்கும் காற்று அலகு

3

கற்றலின் ேநாக்கங்கள்

இந்த பாடப்பகுதியிைன கற்றப் பின், மாணவர்கள்
� காற்று ஒரு கலைவ என்பைத அறிந்து ெகாள்வர்
� காற்றின் உட்கூறுகைளயும் அவற்றின் அளைவயும் புரிந்து ெகாள்வர்
� காற்று மாசுபாடு மற்றும் அதன் விைளவுகைள உணர்வர்

நமது பூமி நிலம், நீர், காற்று ஆகியவற்றால் ஆனது. 
அைனத்து உயிரினங்களும் வாழ இம்மூன்றும் மிகவும் 
முக்கியமானைவ. நம்ைமச் சுற்றி காற்று உள்ளது. இது நம் 
வாழ்க்ைகக்கு மிகவும் முக்கியமானது. இது மைழைய 
உருவாக்குவதற்கும், பயிர்களின் வளர்ச்சிக்கும் மிகவும் 
அவசியம். தாவரங்கள் மற்றும் விலங்குகள் சுவாசிப்பதற்கு 
இது அவசியமானது.

காலி தண்ணீர் பாட்டிலின் மூடியில் ஒரு சிறு துைளயிட்டு, 
அம்மூடியால் பாட்டிைல இறுக்கமாக மூடவும். அம்மூடி உங்கள் 
முகத்தின் அருேக இருக்கும் வைகயில் ைவத்து பாட்டிலின் ைமயத்தில் 
உங்கள் ைகயால் அழுத்தவும். நீங்கள் என்ன உணர்கிறீர்கள்?

ெசய்து மகிழ்ேவாம் 

அன்றாட வாழ்வில் காற்றின் முக்கியத்துவம்

1. காற்றில் இருக்கும் ஆக்ஸிஜன் சுவாசத்திற்கு ேதைவப்படுகிறது.
2.  நம்ைமச் சுற்றி காற்று இருப்பதால் மட்டுேம நாம் ேபசும் ஒலிையக் ேகட்க முடிகிறது.
3. தாவர இனப்ெபருக்கத்திற்கான விைதகைள பரப்புவதற்கு காற்று உதவுகிறது.
4. காற்று வீசுவதால் பருவமைழ ெபாழிகிறது.
5. வளிமண்டல ெவப்பநிைலைய காற்று கட்டுப்படுத்துகிறது.

அறிமுகம்
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முயல்ேவாம்

காற்று/வாயு உள்ள ெபாருள்கைள (�) குறியிடுக

காற்று ஒரு கலைவ

நாம் சுவாசிக்கும் காற்று பல வாயுக்களின்  
கலைவயாக உள்ளது. ேமலும், திட மற்றும் 
திரவ துகள்களும் காற்றில் உள்ளன. காற்றில் 
ஆக்ஸிஜன், ைநட்ரஜன் ேபான்ற வாயுக்களும் 
நீராவியும் உள்ளன. இந்த வாயுக்கைளத் தவிர, 
அதில் தூசியும் புைகயும் கலந்துள்ளன. காற்று 
அதில் இருக்கும் அைனத்து வாயுக்களின் 
பண்புகைளயும் காட்டுகிறது.

எ.கா: காற்றிலுள்ள ஆக்ஸிஜன் எரிதலுக்கு 
துைணபுரிகிறது. விறைகப் பயன்படுத்தி 
சைமக்கும்ேபாது, நாம் ஊதும் காற்று எரிக்க 
உதவுகிறது

ேகாைட காலங்களில் களிமண் பாைனயிலிருந்து எவ்வாறு குளிர்ந்த நீர் 
கிைடக்கிறது?
களிமண் பாைனயில் ஆயிரக்கணக்கான சிறிய துைளகள் உள்ளன, இத்துைளகளின் 
மூலம் நீரானது நீராவியாக ெவளிேயறுவதால் குளிர்ச்சியாக உள்ளது.
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நீராவிைய ெவளியிடுபைவகைள (�) குறியிடுக.

காற்றின் உள்ள வாயுக்களின் அளவானது இடத்திற்கு இடம் மாறுபடும். காற்று ஒரு தனிமம் 
அன்று. அது ெவவ்ேவறு கூறுகளாலானது. 

ைநட்ரஜன் வாயு (78%)

கார்பன் ைட 
ஆக்ைசடு
(0.03%)

ஆர்கான் 
மற்றும் பிற வாயு

(0.07%)

ஆக்ஸிஜன் வாயு
(21%)

நாதஸ்வரமும், புல்லாங்குழலும் 
காற்ைறக் ெகாண்டு இைசக்கப்படும் 

இைசக்கருவிகளாகும்.

காற்றின் உட்கூறுகளும் அவற்றின் அளவும்

முயல்ேவாம்
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நிரப்புேவாம் காற்றில் இருக்கும் வாயுக்களின் சதவீதத்ைத எழுதுக.

ைநட்ரஜன்
காற்றில் சுமார் 78% ைநட்ரஜன் உள்ளது.
ெபாட்டலங்களில் அைடக்கப்பட்ட 

உணவிைன நீண்ட நாள் பாதுகாக்க இது 
பயன்படுகிறது.

திரவ ைநட்ரஜன் உயிரணுக்கைள 
ேசமிக்க பயன்படுகிறது.

தாவரங்களின் வளர்ச்சிக்கு ைநட்ரஜன் 
அவசியமானது. சில தாவரங்களின் ேவர் 
முடிச்சுகளில் ைநட்ரஜன் உள்ளது.

தற்ேபாது வாகனங்கைள இயக்க ைநட்ரஜன் வாயுைவ மக்கள் பயன்படுத்துகிறார்கள். 
ைநட்ரஜனின் சில ேசர்மங்கள் ெவடிெபாருள்களாகவும் பயன்படுத்தப்படுகின்றன.

1772 ஆம் ஆண்டில், ஸ்காட்லாந்து ேவதியியலாளர் ேடனியல் 
ரூதர்ஃேபார்டு “தீங்கு விைளவிக்கும் காற்று ஒன்ைறக் கண்டறிந்தார். தற்ேபாது 
இது ’ைநட்ரஜன்’ என்று அைழக்கப்படுகின்றது.

விவாதிப்ேபாம்

சில பல்ெபாருளங்காடிககில், ைநட்ரஜன் வாயு நிரப்பப்பட்ட பல வண்ணங்கள் ெகாண்ட 
ெபரிய  பலூன்கள் பரப்பைத நீங்கள் பார்த்திருப்பீர்கள். இதில் ைநட்ரஜன் வாயுைவ நிரப்புவதற்கான 
காரணத்ைத உங்கள் நண்பர்களுடன் கலந்துைரயாடுக.

ைநட்ரஜன் 
வாயு

ஆக்ஸிஜன் 
வாயு 

கார்பன் ைட 
ஆக்ைசடு

நீராவி

காற்று 

பிற வாயு
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ஆக்ஸிஜன்
காற்றில் உள்ள வாயுக்களில் ஆக்ஸிஜன் மிக 

முக்கியமானதாகும். இது காற்றில் சுமார் 21% உள்ளது. அைனத்து 
உயிரினங்களும் ஆக்ஸிஜன் இல்லாமல் உயிர் வாழ முடியாது.
ஆக்ஸிஜைன ஒளிரும் பிளவுத் துண்டின் உதவியுடன் 
ேசாதிக்கலாம்.
ஆக்ஸிஜனின் பயன்கள்
1.  அைனத்து உயிரினங்களும் சுவாசிக்க ஆக்ஸிஜைனப் பயன்படுத்துகின்றன.
2.  எரிதலுக்கு ஆக்ஸிஜன் அவசியம்.
3.  சாதாரணமாக சுவாசிக்க முடியாத ேநாயாளிகளுக்கு மருத்துவமைனகளில் ஆக்ஸிஜன் 

உருைளகள் பயன்படுத்தப்படுகின்றன.
4.  உேலாகங்கைள உருக்கி இைணக்க ஆக்ஸிஜன் பயன்படுத்தப்படுகிறது.
5.  மருந்து உற்பத்தி, கட்டுமானங்கள் மற்றும் ேபாக்குவரத்து ஆகியவற்றில் ஆக்ஸிஜன் 

பயன்படுத்தப்படுகிறது.

அதிக உயரத்தில் மைலகளில் ஏறுபவர்களும் ஆழ்கடலில் நீந்துபவர்களும் 
ஆக்ஸிஜன் உருைளகைள பயன்படுத்துகிறார்கள்..

கார்பன் ைடஆக்ைசடு
காற்றில் கார்பன் ைடஆக்ைசடு 0.03% அளவு மட்டுேம 

உள்ளது. இது குைறவாக இருந்தாலும், அதன் பயன்பாடுகள் 
மிகஅதிகம். இைத சுண்ணாம்பு நீர் ெகாண்டு ேசாதிக்கலாம். 
சுண்ணாம்பு நீரில் கார்பன் ைடஆக்ைசடு வாயுைவ 
ெசலுத்தும்ேபாது அது பால் நிறமாக மாறும்.
கார்பன் ைட ஆக்ைசடு பயன்கள்
1. ஒளிச்ேசர்க்ைகயில் பயன்படுகிறது.
2. தீ அைணப்பான்களில் பயன்படுத்தப்படுகிறது.
3. குளிர்சாதனப் ெபட்டிகளில் உலர் பனிக்கட்டியாகப் பயன்படுத்தப்படுகிறது.
4. ெநகிழி மற்றும் பலபடிமம் (polymer) தயாரிக்க பயன்படுகிறது.

காற்றில் கார்பன் ைடஆக்ைசடு உள்ளைத ஸ்காட்லாந்து ேவதியியலாளர் 
ேஜாசப் பிளாக் என்பவர் கண்டுபிடித்தார்.
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காற்றில் ைஹட்ரஜன், ஹீலியம், ஆர்கான் ேபான்ற வாயுக்கள் மிகக்குைறந்த அளவில் உள்ளன.
காற்றில் நீராவியின் அளவு சுற்றுச்சூழலுக்ேகற்ப மாறுபடும். நாம் சுவாசிக்கும்ேபாது, காற்றிலிருந்து 
ஆக்ஸிஜைன எடுத்துக்ெகாண்டு, கார்பன் ைடஆக்ைசடு மற்றும் நீராவிைய ெவளிேய விடுகின்ேறாம்.

(நாய், பூைன, ெதன்ைன மரம், குரங்கு, கத்திரிக்காய் ெசடி, பப்பாளி ெசடி)

ஆக்ஸிஜைனக் ெகாடுப்பைவ கார்பன் ைடஆக்ைசைட வழங்குபைவ

முயல்ேவாம் பின்வருவனவற்ைற வைகப்படுத்துக.

ஒர் வளர்ந்த மரமானது ஒரு நபரால் ெவளிேயற்றப்படும் மூன்றில் ஒரு பங்கு (1/3) 
கார்பன் ைடஆக்ைசைட எடுத்துக்ெகாள்கிறது. ேமலும், இது ஒரு நபருக்குத் ேதைவயான 
அளவு ஆக்ஸிஜைன அளிக்கிறது. எனேவ, ஒரு மனிதன் உயிர்வாழத் ேதைவயான 
ஆக்ஸிஜைன ெபறுவதற்கு மூன்று மரங்கள் ேதைவ.

காற்று மாசுபாடு
வளிமண்டல சமநிைலயானது மனிதனின் ெசயல்களால் சீர்குைலக்கப்படுகிறது. இதனால் 

சுற்றுச்சூழலின் முக்கிய பிரச்சைனகளான காற்று மாசுபடுதலும், புவி ெவப்பமைடதலும் நிகழ்கிறது. 
காற்று புைகக்கரி, வாகனங்கள் ெவளிேயற்றப்படும் புைக மற்றும் மின் உற்பத்தி நிைலயங்களிலிருந்து 
வரும் பிறதுகள்கள் ேபான்றவற்ைற ெகாண்டு ெசல்கிறது. இைவ காற்று மாசுபாட்டிற்கு முக்கிய 
காரணங்களாகும்.

ெசயல்பாடு உங்கள் வீடு / பள்ளியின் ஜன்னல் வழியாக நுைழயும் சூரிய 
ஒளிக் கதிர்கைளப் பாருங்கள்.மிகச்சிறிய தூசித் துகள்கள் காற்றில் நகருவைதப் பார்க்க 
முடியும். நாம் இேதேபால இருளில் மின் விளக்கு ஒளியின் உதவியுடன் இைதப் பார்க்க 
முடியும்.

தும்பல் மற்றும் இருமல் ேபான்ற ெசயல்களின் ேபாது வாய் மற்றும் மூக்ைக 
மூடுவதனால் தீங்கு விைளவிக்கும் ேநாய் கிருமிகள் காற்றின் வழிேய பிறருக்கு 
பரவாமல் தடுக்கலாம்.
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காற்று மாசுபடுவதால் ஏற்படும் விைளவுகள்

உலக 
ெவப்பமயமாதல்

 இது உலகின் ெவவ்ேவறு பகுதிகளின் 
காலநிைலகைள  மாற்றுகிறது.
இது விவசாயம் மற்றும் உணவு உற்பத்தியில் 
பாதிப்பு ஏற்படுத்துகிறது.
பனிப்பாைறகள் உருகுதல் மற்றும் கடல் நீர் 
மட்டம் உயர்தல் ஆகியைவ புவி 
ெவப்பமைடதலின் முக்கிய விைளவுகளாகும்.

பனிப்புைக 
உருவாக்கம்

 தூசித் துகள்கள் மற்றும் புைக, சூரிய ஒளியில் 
மூடுபனியுடன் இைணயும்ேபாது, பனிப்புைக 
உருவாகிறது. இது ெதரிவுத்தன்ைமைய 
குைறக்கிறது. இது சுவாசப் பிரச்சைனகள் 
மற்றும் ஒவ்வாைமகைள ஏற்படுத்துகிறது.

அமில மைழ 
உருவாக்கம்

 சல்பர் ைடஆக்ைசடு மற்றும் ைநட்ரஜன் 
ஆக்ைசடுகள் வளிமண்டலத்தில் உள்ள நீருடன் 
விைனபுரிந்து, கந்தக அமிலம் மற்றும் ைநட்ரிக் 
அமிலங்கைள உற்பத்தி ெசய்கின்றன. இந்த 
அமிலங்கள் மைழ நீருடன் கலந்து, அமில 
மைழயாக ெபாழிகிறது. 
அமில மைழயின் விைளவுகள்
• சுவாச ேகாளாறு மற்றும் ேதால் வியாதிகைள 

ஏற்படுத்துகிறது.
• இைலகைள ேசதப்படுத்தி, தாவரங்களின் 

உற்பத்தித்திறைன குைறக்கிறது.
• நீரிலும் நிலத்திலும் கலந்து, நீர்வாழ் 

உயிரினங்களுக்கு தீங்கு விைளவிக்கிறது.
• பளிங்கு கற்கைள அரித்து, தாஜ்மஹால் 

ேபான்ற புராதன நிைனவுச்சின்னங்கைள 
ேசதப்படுத்துகிறது.

ஏேராசால் 
உருவாக்கம்

 திரவ அல்லது திட துகள்கள் காற்றில் 
சிதறும்ேபாது இைவ ஏேராசல் என்று 
அைழக்கப்படுகின்றன. ஏேராசல் இைலகளில் 
படிவதனால், ஒளிச்ேசர்க்ைக 
பாதிக்கப்பைடகின்றது.

ஓேசான்
குைறதல்

குேளாேரா புளுேரா கார்பன்கள் (CFC) ஓேசான் 
அடுக்கிைன பாதிக்கின்றன. 
ஓேசானில் துைளகள் ஏற்பட்டு, புற ஊதா (UV)
கதிர்கள் பூமியில் நுைழவதனால், 
வனவிலங்குகளும், தாவரங்களும் 
பாதிக்கப்படுகிறன. ேமலும், இது மனிதர்களுக்கு 
ேதால் புற்றுேநாைய ஏற்படுத்துகிறது.
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முயல்ேவாம்
புவி ெவப்பமயமாதலுக்கு காரணமானவற்ைற (�) குறிப்பிடுக.

காற்று மாசுபாட்டின் விைளவுகள்

காற்று மாசுபாடு மனித உடல் நலத்தில் ேமாசமான தாக்கத்ைத ஏற்படுத்துகிறது. காற்றில் 
மாசுபடுத்திகள் அதிகரிக்கும் ேபாது, அைவ கண்கள், மூக்கு மற்றும் ெதாண்ைடயில் எரிச்சைல 
ஏற்படுத்தும். காற்று மாசுபாடு மனிதர்களில் மூச்சுத்திணறல், இருமல் மற்றும் சுவாச பிரச்சிைனகைள  
உருவாக்கும்.

காற்று மாசுபாட்டினால் மனிதர்களுக்கு ஏற்படும் விைளவுகள்:
1. சுவாச ேநாய்கள். எ.கா.காய்ச்சல், காசேநாய்

2. இருதய இரத்தநாள பாதிப்பு

3.  ேசார்வு, தைலவலி மற்றும் பதட்டம்

4. நரம்பு மண்டல பாதிப்பு
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முயல்ேவாம்

• அருகிலுள்ள இடங்களுக்கு 
நடந்ேதா மிதிவண்டியிேலா 
ெசல்லுங்கள்.

•  அதிக மரக்கன்றுகைள நட முயற்சி 
ெசய்யுங்கள்.

காற்று மாசுபாட்ைட குைறக்கும் வழிமுைறகள்
பின்வரும் வழிமுைறகளினால் காற்று மாசுபாட்ைடக் குைறக்கலாம்.
1. மாற்று ஆற்றல் ஆதாரத்ைத (எ.கா. சூரிய ஆற்றல்) பயன்படுத்த ேவண்டும்.
2. தீங்கு விைளவிக்கும் வாயுக்கள் காற்றில் கலப்பைதத் தடுக்க காற்று வடிகட்டிகைள பயன்படுத்த 

ேவண்டும்.
3. ேமாட்டார் வாகனங்களின் சான்றிதழ் மற்றும் புைக உமிழ்வு ேசாதைனயிைன ெசயல்படுத்தப்பட 

ேவண்டும்.
4. கார்பன் ைடஆக்ைசைட உறிஞ்சுவதற்கு அதிகமான மரங்கைள நட ேவண்டும்.

சூரிய சக்தி, அணுசக்தி, நீர்மின்சக்தி, அைல ஆற்றல், உயிரி எரிெபாருள்கள், 
இயற்ைக எரிவாயு, புவிெவப்ப சக்தி, காற்று ஆற்றல், உயிர் எரிெபாருள், கடல் ஆற்றல் 
மற்றும், ைஹட்ரஜன் வாயு ேபான்றைவ ஆற்றலின் மாற்று ஆதாரங்கள் ஆகும்

ெசயல்பாடு

காற்று மாசுபாட்டின் விைளவுகள் குறித்த விளம்பர முழக்கங்கைள எழுதி காட்சிக்கு ஒட்டவும்.
1.  ________________________________

2. ________________________________

3. ________________________________

4. ________________________________

 நாம் 
இயற்ைகைய 
காப்ேபாம், அது 
நம்ைம காக்கும்
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மதிப்பீடு

I. சரியான விைடையத் ேதர்ந்ெதடு.

1. காற்று ஒரு ___________.

 (அ) கலைவ (ஆ) கூட்டு  (இ) சிக்கல் 
2. காற்றில் ஆக்ஸிஜன் ___________ சதவீதம் உள்ளது.

  (அ.) 21    (ஆ) 78   (இ) 1
 3. சில தாவரங்களின் ேவர் முடிச்சுகளில் ___________ உள்ளது.
  (அ.) ஆக்ஸிஜன்  (ஆ) ைநட்ரஜன் (இ) நியான்
 4. காற்று மாசுபாட்டிற்கு முக்கிய காரணம் ___________

 (அ.) கழிவு  (ஆ) புைக  (இ) நீராவி 

II. நான் யார்? (மிதிவண்டி, மரம், கார்பன் ைடஆக்ைஸடு, காற்று) 
 1. நான் வாயுக்களின் கலைவ.
 2. நான் உங்களுக்கு ஆக்ஸிஜைன தருகிேறன்.
 3. நான் எரிவதற்கு உதவி ெசய்பவன் அல்ல.
 4. என் மீது சவாரி ெசய்வதன் மூலம் மாசுபாட்ைடக் குைறக்கலாம்.

III.  சரியா தவறா என எழுதுக.
 1. தாவரங்களின் வளர்ச்சிக்கு ைநட்ரஜன் ேதைவ.
 2.  காற்றில் ஆக்ஸிஜன் வாயு மட்டுேம உள்ளது.
 3. ெபாருள்கைள எரிக்க ஆர்கான் வாயு பயன்படுகிறது.
 4. கார்பேனற்றப்பட்ட குளிர் பானங்கள் உடல் நலத்திற்கு தீைமயானது.

IV. ெபாருத்துக. 
 1. ைநட்ரஜன்    -  காற்று மாசுபாடு
 2. பலூன்     - புைக மற்றும் மூடுபனி
 3. புைக     - 78%
 4. நுைரயீரல் புற்றுேநாய்   - காற்று

V. ேகாடிட்ட இடங்கைள நிரப்புக.
 1. காற்று என்பது பல ___________ கலைவயாகும்
 2. காற்றில்___________% அளவு கார்பன் ைட ஆக்ைசடு உள்ளது.
 3. நாம் ___________ வாயுைவ உள்ளிழுக்கிேறாம்.
 4. ___________ வாயு தீ அைணப்பான்களில் பயன்படுத்தப்படுகிறது.

4th Science Unit 3_Air Folder.indd   97 11/25/2019   1:10:29 PM

www.tntextbooks.in



98

VI. சுருக்கமாக விைடயளி.
 1. நமது அன்றாட வாழ்க்ைகயில் காற்றின் முக்கியத்துவம் என்ன?
 2. காற்றின் கூறுகள் யாைவ?
 3. காற்று மாசுபாடுவதால் ஏற்படும் விைளவுகள் யாைவ?
 4. ஆக்ஸிஜனின் பயன்கள் யாைவ?

VII. விரிவாக விைடயளி.
 1.  காற்று மாசுபாட்ைட குைறக்கும் வழிமுைறகள் யாைவ?
 2. காற்று மாசுபடுவதால் ஏற்படும் ேநாய்கள் யாைவ?
 3. கார்பன் ைடஆக்ைசடின் பயன்கைள எழுதுக.
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வகுப்பு IV - கணக்கு, அறிவியல், சமூக அறிவியல் (பருவம் 3, த�ொகுதி 2)
மேலொயவொளரகள், நூலொசிரியரகள் தபயர பட்டியல்

விரைவுக்குறியீடு 
மேலொணரேக்குழு
இைொ. தெகநொ�ன்,  
இ.நி.ஆ, ஊ.ஒ.ந.நி.பள்ளி,  
கணேசபுரம், ணபோளூர், 
திருவணேோமலை மோவட்டம்.
சூ. ஆல்பரட் வளவன் பொபு, 
பட்டதோரி ஆசிரியர், 
அ. உ. பள்ளி, பபருமோள் ணகோவில், 
பரமக்குடி, இரோமநோதபுரம்.
ே.முருமகசன் 
பட்டதோரி ஆசிரியர், 
ஊ.ஒ.ந.பள்ளி, 
பபததணவளோண ணகோட்டகம் 
முததுபணபடல்ட, திருவோரூர்.

கணி�ம் சமூக அறிவியல்
மேலொயவொளரகள்
முரைவர இைொேொனுெம் 
ணபரோசிரியர், கணித அறிவியல் 
நிறுவனம், தரமணி, 
பசனலன.
ஆர. கிருத்திகொ 
ஆரோய்ச்சி நிறுவனம்
அசிம் பிணரம்ஜி பல்கலைக்கழகம், 
பபஙகளூரு.
பொட நூலொசிரியரகள்
பி. கல்பைொ
பட்டதோரி ஆசிரிலய,
ஊரோடசி ஒனறிய நடுநிலைபபள்ளி, 
ஆைம்போக்கம், புல்ைம்போடி 
ஒனறியம், திருச்சி.
எஸ். ைவி
பட்டதோரி ஆசிரியர், 
ஊரோடசி ஒனறிய நடுநிலைபபள்ளி, 
அழகிய மேவோள  
மணேச்சநல்லூர், திருச்சி.
எம். சஙகர கமணஷ்
இல்டநிலை ஆசிரியர்,
ஊரோடசி ஒனறிய நடுநிலைபபள்ளி, 
ஆளூர், விழுபபுரம்.
ஐ. ேஹொலக்ஷ்மி
தலைலம ஆசிரிலய,
ஊரோடசி ஒனறிய பதோ்டக்கபபள்ளி, 
பசம்பியோக்குடி, அரியலூர்

அறிவியல்
மேலொயவொளரகள்
ஞொ. ஏஞசலின் ரூபி
உதவிப ணபரோசிரியர் 
SCERT, DPI 
பசனலன
பொ. தசல்வி
உதவிப ணபரோசிரியர் 
SCERT, DPI 
பசனலன 
முரைவர க. சிந�ரையொளன்  
பட்டதோரி ஆசிரியர்,  
அரசு உயர்நிலைப பள்ளி,  
பபரியோர் நகர், நநதம்போக்கம், 
கோஞ்சிபுரம்,

த�. அமசொக்,
முதுகலை ஆசிரியர்,  
அரசு ஆணகள் ணமல் நிலை பள்ளி 
பபோனணனரி, திருவள்ளுர்

பொட நூலொசிரியரகள்
க. விெயைொஜ்குேொர,  
முதுகலை ஆசிரியர்,  
ஈஷோ விதயோ பமடரிக் 
ணமல்நிலைபபள்ளி,  
சோமிபசடடிபடடி, தருமபுரி.
வி. கொேொட்சி,  
தலைலம ஆசிரிலய,  
ஊரோடசி ஒனறிய நடுநிலைபபள்ளி,  
வ்டவம்போைம், கண்டமஙகைம் (ஒ), 
விழுபபுரம்.
எம். ேரியமநசன்,  
இல்டநிலை ஆசிரியர்,  
ஊரோடசி ஒனறிய நடுநிலைபபள்ளி,   
பதனனவரோயன படடு,  
விழுபபுரம்
ந. அகிலொ,  
இல்டநிலை ஆசிரியர்,  
ஊரோடசி ஒனறிய நடுநிலைபபள்ளி,   
ஆததிக்குடிக்கோடு,  
அரியலூர்.

சநதிைொ நூசசிலின்,
ேொயொ ேொரடன்சு,
ரிபு தவொஹைொ
WasteLess, ஆமைொவில்

மேலொயவொளர
சு. மகொேதி ேொணிக்கம்   
பட்டதோரி ஆசிரிலய,  
அரசு ணமல்நிலைபபள்ளி,  
பலழய பபருஙகளததூர், 
கோஞ்சிபுரம். 
பொட நூலொசிரியரகள்
தப. சுமைஷ் 
முதுகலை ஆசிரியர் 
அரசு மகளிர் ணமல்நிலைபபள்ளி,  
ஆததூர், ணசைம்.
ஸ்ரீவத்சன் ைொேசொ்மி 
மதி அறக்கட்டலள,  
பசனலன.
தச. ஞொை திைகைொஜ் 
பட்டதோரி ஆசிரியர், 
அரசு உயர்நிலைபபள்ளி,  
உலமயோள் பரேச்ணசரி,  
கோஞ்சிபுரம்.

கல்வி ஆமலொசகர
முரைவர தபொன். குேொர
இலே இயக்குநர் (போ்டத திட்டம்), 
மோநிைக் கல்வியியல் ஆரோய்ச்சி 
மற்றும் பயிற்சி நிறுவனம், 
பசனலன.

பொடநூல் ஒருஙகிரணப்பொளர
முரைவர மக. எஸ். தேொழியைசி
முதல்வர், மோவட்ட ஆசிரியர் கல்வி 
மற்றும் பயிற்சி நிறுவனம். 
கீழபபலூர், அரியலூர் மோவட்டம்.

பொட ஒருஙகிரணப்பொளரகள்
கணி�ம்
ே. கி. லலி�ொ
பட்டதோரி ஆசிரிலய,
அரசு மகளிர் ணமல்நிலைப பள்ளி,
கோடபோடி, ணவலூர் மோவட்டம்.
அறிவியல்
மு. தசல்வி
பட்டதோரி ஆசிரிலய, 
அரசு மகளிர் ணமல்நிலைப பள்ளி,  
போனவரம், ணவலூர் மோவட்டம்.

சமூக அறிவியல்
ச. விெயலட்சு்மி 
பட்டதோரி ஆசிரிலய,
அ. ணம. நி. பள்ளி,
கூவததூர், கோஞ்சிபுரம்.

கரல ேற்றும் புத்�க 
வடிவரேப்புக் குழு 
அடிசன ரோஜ் அ  
பக்கிரிசோமி அணேோதுலர, 
அல்டக்கை ஸ்டீபன. சி 
யுவரோஜ் 
வி. விணனோத குமோர்
அ.ண்டனியல்
பபோற்பசல்வன
�ைக்கட்டுப்பொடு
ரோணேஷ் தஙகபபன
அருண கோமரோஜ் ப 

அட்ரடப்பட வடிவரேப்பு
கதிர் ஆறுமுகம்

ஒருஙகிரணப்பொளர
ரணமஷ் முனிசோமி

இந்நூல் 80 ஜி.எஸ்.எம் எலிகண்ட் மேப் லித் ம�ோ �ோளில்
அச்சிடப்்பட்டுள்ளது.
வெப் ஆப்வசெ ட் முறையில் அச்சிட் மடோர்:
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