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ெஜயேமாக�

�ற�தĄ 1962, ஏ�ர� 22�. ப�� நா�க�� ‘ர�னபாலா’ எ��ற �Ďவ�

இத�� ćத� கைதைய எČ�னா�. 1987� ‘கைணயா�’�� எČ�ய ‘ந�’

�Ďகைத பரவலாக� கவன� ெப�றĄ. 1988� எČத�ப�ட ‘ர�ப�’ நாவ�

அ�ல� �ைனċ�ேபா���� ப�ைச� ெப�றĄ. இĄ த�ர கதா �ĉĄ�

ச���ĉ� ச�மா� ேத�ய �ĉĄ� ெப�Ď�ளா�. இவ� எČ�ய

‘��ăĆர�’ த�� இல��ய உல�� ெப�ய கவன�ைத� ெப�றேதாĂ

�வாத�ைதĈ� ஏ�பĂ��யĄ. இவரĄ பைட�Ćக� ெதாட��Ą த��

இல��ய உல�� அ��வைலகைளĈ� Ć�ய சா��ய�கைளĈ�

ஏ�பĂ��ய வ�ண� உ�ளன. த�� ம�Ď� மைலயாள� �ைர�பட�

Ąைறக�Ċ� இவரĄ ப�க��Ć ெதாட��றĄ.
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��ă�þ அĉ��...

இ ��ய�பயண� ெச�Ďெகா��ĉ�தேபாĄதா� லடா� ெச�Ċ� எ�ண�

வ�தĄ. கா�ð� ćத� க�யாþம� வைர எ�பĄதா� கண�þ. ஆனா�

லடா�தா� இ��யா�� வட எ�ைல. ெசா�ல�ேபானா� ேபா�ேகா� ஏ�.

இ��யாċ�þ� éனாċ�þமான ெபாĄ î��ைல அĄ.

பல ��ட�ட�கč�þ��� பயண�ைத ெதாட��ேனா�. இ�பயண���தா�

உல�ேலேய அபாயகரமான சாைலக�� ெச�ேறா�. �ல இட�க�� ெப�ய

பாைற�� ேப� ஊ��Ąெச�வĄேபால எ�க� வ�� ெச�றĄ. கால���

அதலபாதாள��� ஆĎக� ெவ��ėெலன� ெச�றன.

வழ�கமாக அ�Āவ��ைல. லடா� பயண��� �க அ��ேன�,

ஏென�றா� எ� மக� அåத� உட�ĉ�தா�. க�ஞ� ேதவேதவைன Đட

அைழ�Ą�ெச��ĉ�ேத�. ஒĉவ�யாக ð�ட��ன�தா� லடா�

ெபĉ�கனċ�லமாக எ�ď� �ற�Ąெகா�டĄ.

லடா� ஒĉ �ல� அ�ல. அ�ேக ேசாைலவன�க� உ�ளன. ப��பாள�க�

உ�ளன. பாைலவன�க� உ�ளன. ந�ø� ஏ�க� உ�ளன. ஏ� பா�கா�

ஏ� எ�ď� þ��� கடேல உ�ளĄ. உ�Ćî� அைலய��þ�

கட�þழ�ைத அĄ.

லடா� பயண� ஒĉ கனċநைட என �ைன��ĉ��றĄ. ெபௗ�த� வாČ�

�ல�. அ��ல���þ ெபௗ�தேம ெபாĉ�த�. ெபௗ�த� ஓைசய�ற மத�.

வா�ć�ட ����Ą ப�Ē� அைம��� Ćைத�Ą ��þ� மைலćகĂகைள

ேநா�� �யா��þ� மத�. மடாலய�க�� ம�ேயாைச�� ஓ�கார�

இ�லாம� இைமயமைலகைள எ���பா��க ć�யாĄ.



இ�பயண��� நா�க� அ��க� எ���ெகா�ட ந�ப� ல�ட�

ć�Ą��ĉ�ண�. சமண�பயண��� உட�ĉ�தவ�. கா�ெஜ� ć�Ą என

ெச�லமாக அைழ�க�பĂபவ�. அவĉ�þ லடா� வĉ� ஆைச இĉ�தĄ.

ெசா�ல�ேபானா� அவ�தா� அைத ćத�� ெசா�னா�. அவ�

ல�ட��ĉ�Ą வரć�யாம�ேபானĄ.

இ�த ėைல கா�ெஜ� ć�Ąċ�þ சம��பண� ெச��ேற�.
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அ��யாய� .1

� �ய ைசத�ய ய��� மாணவரான ெஷௗக� அ� ��யா��

மைறċ�þ��� ��ட�த�ட நாலா�Ă�கால� இமய��� அைல�த

அďபவ�கைள ‘இமய���’ எ�ற பயண�க�Ăைரėலாக மைலயாள���

எČ�னா�. î�ட இைடேவைள�þ��� உ�தாைத �ĉவ�ணாமைல��

பவா ெச�ல�Ąைர�� ந�பராக� ச���ேத�. அவ� ேகரள சா��ய

அகாத� �ĉĄ ெப�ற அ�ėைல அ��தா�. அைத வா��தேபாĄ ð�Ă�

இமய�பயண� ப��ய கனைவ அைட�ேத�.

அ�கனċ எ�ேபாĄ� எ�ďட� இĉ�Ąெகா��ĉ�த ஒ�Ďதா�.

எ�ேபாெத�Ď ெசா�லேவ�Ăெம�றா� எ� இளைம�� அ�தர�க���þ�

ெச�ல ேவ�Ă�. �வ� ô��ĉ�þ� ைகலாய� எ�ற ெவ�ப�மைல��

கால�ட� ஓ�ய�க�தா� எČ�த�யா வய�ேலேய அ�கனைவ உ�ğர

�ைத��ĉ�கேவ�Ă�. அ�Ćதமான கைதெசா��யான எ� அ�மா

Ćராண�கைதக� வ�யாக அ�கனைவ வள���ĉ�கேவ�Ă�. ம�ď�

இமய மைலெய�க� மைலேய எ�ற வ� �றெக�ேபாேதா ஒ�Ĉட� உ�ேள

வ�Ą த����டĄ. வா��க ஆர���த ஆர�பக�ட ė�க�ேலேய

இமய�ைத�ப��ய ���ர�க� வர ஆர���Ą��டன.

�Ďவய�� நா� எ� க�பைன�� ப�லா�ர� ćைற இ�த

மைல�ச�ċக�� உல��ĉ��ேற�. þ���þ�� ம�ேமĂக��

þ�Ćற�பĂ�Ą�ெகா�Ă அவ�ைற இமயமைலயĂ�þகளாக

�ர�மா�டமா���ĉ��ேற�. எĎ�Ćக� யாைன�Đ�ட�களாக,

ெவ�மண� ப�யĂ�þகளாக அĄ என�þ� ���Ąெகா�ேட

ெச��ĉ��றĄ. எ�த மைலையĈ� இமய�Ąட�



ஒ���Ă�ெகா��ĉ��ேற�. ஆ�, îெர�லா� க�ைக எ�பĄேபால

மைலெய�லா� இமய�தா�.

நா� எ�ைன ஒĉ பய�யாக எ���ெகா�ள ஆர���தĄ�

அ�ேபாĄதா�. அ.ெல.நடராஜ� எČ�ய Āவா� �ேவகான�த�� வா��ைக

வரலாĎ அ�கால��� எ�ைன ஆ�ெகா�ட ć��யமான ė�. நா�

ஏழா� வþ�Ć ப��ைக�� ஒĉ ேபா���� அĄ என�þ�ப�சாக�

�ைட�தĄ. அ�� எ�ைன� கவ��தĄ Āவா�å அவரĄ ப�ராஜக

வா��ைக�� இமயமைலயĂ�þக�Ċ� çேழ ���Ą�ட�த

இ��ய�ெபĉ�ல��Ċ� ெச�த பயண�க�. ė�Ď�கண�கான ćைற

அ�ė�� அ�த� பயண�பþ�கைள வா���ĉ��ேற�.

அத��� பயண எČ�தாள�க� ðĄ என�þ ெபĉ� ஈĂபாĂ ஏ�ப�டĄ.

மைலயாள எČ�தாள� ெவ�Ĕ� ராம�நாய� எČ�ய Ć� ćத� நா�� வைர

எ�ற பயண�க�Ăைரė� இ��யா எ�ற �ல�பர�ைப எ�ď�

�ைலநா��யĄ. íரா�பய�யான எ�.ெக.ெபா�ேற�கா���

பயண�க�Ăைரகč�காக ėலக�க�� ேத� அைல�ேத�. த���

ெதா.ć.பா�கர�ெதா�ைடமா�, ந.Ā�Ćெர��யா�, பரìதர� ஆ�ேயா��

ஆலய�பயண�க�. அ��ĉ�Ą ��னக��Ą ஏ.ேக.ெச��யா��

பயணė�க�. அத�þ� ć�Ć ெச�Ď த��� ćத� பயணė� எ�Ď

ெசா�ல�த�க பகடாĊ நர��மĊ நாĈĂ�� ெத�னகயா��ைர என நா�

வா��காத பயணė�க� த��� þைறேவ.

ô�ைட��Ă��ள�� பயண�ெச�ய ஆர���த ć�ரா இளைம�ேலேய

க�ைக�þ� இமயமைல�þ�தா� வ�ேத�. அ�Ď உ�தரகா� ćத�

ேகதா�நா� வைர Ąற�யாக நட�ேத ெச�ேற�. அ�Ď க�ட இமய�

ஒĉப�க� எ�ďைடய எ�லா க�பைனகைளĈ� ��தா�� ஓ�� எČவதாக

இĉ�தĄ. மĎப�க� அத� ஒ�ெவாĉ ம��Ć� ஆழć� என�þ ந�þ

அ�ćகமானதாகċ� இĉ�தĄ. நா� அĄவைர காணாத எ�

ćĄęதாைதய� ćக�க� ேபா�ĉ�தன ைகலாயć� க�ச� ஜ�காċ�.

அத���Ć எ�ப��ெய��� த�யாக ð�Ă� இமய� வ�ேத�.

க�ேகா��ையĈ� யćேனா��ையĈ� க�ேட�.



எČ�தாளனாக அ�ய�ப�ட�� சðப��� ந�ப�கčட� ஏ�ெகனேவ

இĉćைற இமய�பயண�க� ெச��ĉ��ேற�. 2008� நாď�

வச�தþமாĉ� Ĉவ� ச��ரேசகĉ� �ĉ�ணď� அர�கசா�Ĉ� ேகாைவ

அĉă� ஹ��வா� þ�பேமளாċ�þ� ெச�ேறா�. அ��ĉ�Ą க�ைக��

þ��தப�ேய மைலேய� ĉ�ர�ரயா� வைர ெச�Ď ð�ேடா�. அத���

2010� நாď� வச�தþமாĉ� Ĉவ� ச��ரேசகĉ� ேக.�.�ேனா�Ą�

அர�கசா�Ĉ� �ĉ�ணď� ெச���þமா�ேதவď� த�கேவĊ� வ�காள�

வ�யாக ���� ம�Ď� Ę�டாď�þ� ெச�ேறா�.

அைவ இமய��� ைமயć� �ழ�þ�. இ�ćைற இமய��� ேம�ேக ஒĉ

பயண� ெச�றாெல�ன எ�Ď �ĉ�ண�ட� ெசா�ேன�. எ�ďைடய

அĊவ�க� காரணமாக பயண� ����ெச�Ďெகா�ேட இĉ�தĄ.

அ�Ąட� வர�ĉ�த பல ந�ப�க� ��Ď�ட Ć�யவ�கைள�

ேச��கேவ���ĉ�தĄ. ć�னதாகேவ �மான இĉ�ைகக� ć�ப�ċ

ெச�Ąெகா�டைமயா� அ�க ெசல��லாம� ஏ�பாĂகைள�

ெச�Ąெகா�ேடா�. ஆனா� ந�ப� ேசல� �ரசா��� �ĉமண�

காரணமாக ேத�ைய ð�Ă� மா�� �மான ć�ப�ைவ மா�ற ேந��தĄ.

25 ஆ� ேத� நாď� எ� மக� அåதď� ேபĉ��� ெப�கğ� வ�ேதா�.

அ�ேக ஒĉ ந�ப� ச���Ć ஏ�பாடா��ĉ�தĄ. ந�ப� �ேமாகா ர�

இ�ல���. ��ட�த�ட ஐ�பĄ ந�ப�க� ச���Ą�ேபச வ��ĉ�தா�க�.

காைல�ேலேய ேதவேதவ� வ��ĉ�தா�. மாைல�� ஈேரா��� இĉ�Ą

�ĉ�ணď�, �ĉ�ணராஜு� வ�தன�. ந��ர�� ராஜமா��க� வ�தா�.

மாைல�� கைடô��þ�ெச�Ď என�þ மைல�பயண�Ą�கான

ச�பா�Ą�க� வா���ெகா�ேட�.

அ�காைல�� �மான�. �ĉ�ணரா� கைட��� வ�Ąேச��தவராதலா�

அவĉ�þ ć�ைப வ�யாக த� �மான�. எ�கč�þ ெட�� வ�யாக

Ħநக�. காைல ஆறைர ம��þ �ேமாகா ர� ெப�கğ�

�மான�ைலய�Ą�þ வ�Ą ஏ����டா�. ெட�� �மான �ைலய���

இற��ய எ�கைள இற�� �மான ஓĂபாைத�ேலேய நட�கைவ�Ą

Đ���ெச�Ď Ħநக� �மான��� ெகா�ைல�ப�க� வ�யாக ஏ����டன�.



ćத�� கா�யாக இĉ�த �மான� �ள�Ć�ேபாĄ ெபĉ�பாĊ�

�ைற�Ą��டĄ.

என�þ ć�வ�ைச�� நĂ இĉ�ைக. �மான� எČ�தĄ� ��னா�

கா�யாக இĉ�த ச�னேலார இĉ�ைக�� ெச�Ď அம��Ąெகா�ேட�.

ெட���� இĉ�Ą வட�காக� ெச�Ċ� �மான�பயண� எ�ேபாĄேம

ć��யமானĄ. யćைனĈ� க�ைகĈ� ெத�Ĉ�. �க �ைர�ேலேய இமய�.

இமய�பயண� ெச�பவ�கč�þ�ெத�Ĉ�, ப�மைல��கர��� ćத�

கா�� எ�பĄ எ�ேபாĄேம பரவசę�ட�Đ�யĄ.

çேழ க�ைக கல�கலாக ஓ�யĄ. ெச��றமான ஒĉ ெப�ய ேவ��பர�Ć

ேபால அத� �ைளக�. ��Ć அட��த ெவ��ற ேமக� வ�Ą

ę��ெகா�டĄ. ப�Ă��ைர�þ� �மான� þĊ�� அ���Ą ெச�றĄ.

ஒĉ கண��� �ைர சேரெலன ��ப�க� இČப�Ă மைறய �மான���

�றþகč�þ அ�பா� ெவ�ப��Đ�ட�க� ஒ��� þ��Ą �ர��தைவ

ேபால ���ĉ�தன. கனċ நைன�Ą கன�த மன�Ąட� அ�த வ�வ�ற

வ�வ�ெபĉெவ�ைய பா��Ą�ெகா��ĉ�ேத�. �ல

��ட�கč�þ���Ćதா� அவ��ġடாக�ெத��த ப�மைலćகĂகைள�

க�டைட�ேத�. அைவ ேவĎவைக ேமக�க� ேபா�ĉ�தன. உைற�Ą

ப��த ேமக�க�.

ப�மைலகைள� பா��தப�ேய அம���ĉ�ேத�. Đ�Ć�Đைரக� ðĄ

ப��க�ப�ட ெவ���கவச�க�. ெப�ய கĉ�பĀ ðĄ ெவ�ைளவ�ட�க�.

���கல�க�� ðĄ ெவ�ெகாČ�Ć� ப�ċ. மைலĈ�� எ�பĄ

ம�ă�þ� ��ă�þமான ஒĉ ெதாட�Ć�Ć��. ப�மைலĈ����

வான� இ�ď� ச�Ď�க��Ą ç�ற��� தČ��ĉ��றĄ.

Ħநக�� �மான� தைரெதா�டĄ. 1985�þ��� நா� Ħநக� வĉ�ேற�.

அ�Ď தைரவ�யாக வ�ேத�. இர�ேட நா�க�� þ�� தா�காம� �ĉ��

ஓ���ேட�. நக�� �ல பþ�கைளĈ� டா� ஏ�ையĈ� ம�Ă�தா� அ�Ď

கவ��ேத�. �மான�ைலய� �ĉவன�தĆர� �மான�ைலய�ேபால

ைக�கட�கமாக, ô�Ă�ĒழĊட� இĉ�தĄ. �மான��� இĉ�Ą இற��

நட�ேத உ�ேள ெச�ேறா�. þ�� ெப�தாக இ�ைல.



�ĉ�ணரா� வ�Ą ேசர ேமĊ� ஒĉம�ேநர� ஆþ�.

�மான�ைலய��ேலேய கா��ĉ�கேவ��யĄதா�. எ�க� ஓ�Ăந�

வ��ĉ��றாரா எ�Ď அைலேப��� அைழ�ேதா�. எ� �ைட�க��ைல.

ஓ�Ăநைர ஏ�பாĂ ெச�Ą த�த சரவண� எ�ற ந�ப�� எ�

�ĉ�ணராåட� இĉ�தĄ. �மான�ைலய��� பலபþ�க�� ச�த�ேய

இ�ைல. அ�ேபாĄதா� க�Ăமான ேவைல நட�Ąெகா��ĉ�தĄ. ஒĉ

�மான� வ�Ą ச�த� அட��ய�� அ�பþ�ேய ஆ��த அைம���

ę��யĄ. ப�டா�ய ćக� ெகா�ட நாைல�Ą காவல�க�

ஆĈததா�களாக அம���ĉ�தன�. இதமான ேசா�ப� ćக�க�� ெத��தĄ.

ேக�� ஏĄ� ேக�க��ைல.

ஒ�றைர ம�ேநர� க��Ą �ĉ�ணரா� வ�Ą இற��னா�. சரவணைன�

Đ���ேடா�. ஓ�Ăந� ஜ�ć�� இĉ�Ą ć�ைதய நாேள வ�Ą Ħநக��

த���ĉ�பதாகċ�, �மான�ைலய�Ą�þ ெவ�ேய வ�Ą ��பதாகċ�

ெசா�னா�. அவரĄ எ� Ħநகĉ�þ வĉ�ேபாĄ இ�ெனா�Ď. அைத

�ĉ�ணď�þ� ெத����ĉ�தா� சரவண�. �ĉ�ண� அைலேப�ைய�

ெகா�Ăவர��ைல.

ஓ�Ăந�ட� ேப�ேனா�. ெவ�ேய ெச�றேபாĄ ெம��த இள�Đன�

ெகா�ட, ��� ேராஷď�þ Ėர�Ą� ெசா�த� ேபா�ற, ஓ�Ăந� வ�Ą

ைகெகாĂ�தா�. தா���லாத é��ய� அவ�. அவைர நா�க� காகா எ�Ď

அைழ�ேதா�.

ேநராக ஒĉ ப�சா� ஓ�டĊ�þ� ெச�ேறா�. ெச�Ċ� வ� ćČ�க

Ħநகைர� பா��தப� இĉ�ேத�. எ�பĄக�� Ħநக�� எ�லா

க�டட�கč� பைழைமயானைவ. ம�ைண�ெகா�Ă க�� மர�தா�

Đைர�ட�ப�ட இர�டĂ�þ� க�டட�கேள அ�ேக அ�க�.

கா�ė�றா�Ă�கால��� நகர� �ைறயேவ மா��ĉ�தĄ. இ��யா��

எ�த ஒĉ Ā�ĎலாநகைரĈ�ேபால�தா�. ஆனா� �ற Ā�Ďலாநகர�க�

இ�ď� அ�கமாக நôனமயமா��ĉ�þ�. Ħநக�� இ�ď� ெகா�ச�

பைழைமயான க�டட�க� எ���ĉ�தன. பல க�டட�க�

மĎக�டைம�Ć�காக பா� இ��க�ப�ட �ைல�� இĉ�தன.



Ā�Ďலா�பய�கč�காகேவ இய��யĄ நகர�. கைடக�� கா�ð�

சா�ைவக�, க�பள�க�, கைல�ெபாĉ�க�. ப�ேவĎவைகயான

உணவக�க�. ெதĉ�யாபா�க�. ெச�ெட�ப� எ�பĄ அ�ேக

Ā�Ďலா�பĉவ� அ�ல. ஆனா� கா�க� ம��Ą��ட இ�காலக�ட���

எ�லா Ā�Ďலாைமய�க�Ċ� எ�லா பĉவ�க�Ċ� Đ�ட�ĉ��றĄ.

ெவ�ைள�பய�க� þ�ைட ஆைடĈட� இளெவ��� அைல�தா�க�.

ஆனா� என�þ ேகா�Ă ேபா�Ă�ெகா�č� அளċ�þ þ�� அ��தĄ.

ச�பா��Ĉ� டாĊ� சா���Ă��Ă அĉேக இĉ�த வ�� ய��ர��� பண�

எĂ�Ą�ெகா�ேட�. டா� ஏ�ைய�Ā���ெகா�Ă ெச�ேறா�.

�ர�மா�டமான ஏ�. அத� ���Ćக�� ெபĉ� படþôĂக�. அவ�ைற

க�Ăமான�க� எ�Ďதா� ெசா�லேவ�Ă�. அைவ அைசய�Đ�யைவ

அ�ல. ஆனா� �க ஆ��பா�டமாக அல�க��க�ப��ĉ�தன.

ப�Ă��ைர�éைலக�, உய�தர ெம��ĉ�ைகக�, சைப�Đட�க�.

படþôĂக�� எ�லா வைகயான ஐேரா��ய, éன உணċகč� �ைட�þ�

என அ���Ćக� இĉ�தன. ��யபடþக�� ப�Ă��ைர�éைல

அல�கார�க� ெச�ய�ப�Ă கா��� படபட�தன.



டா� ஏ�

டா� ஏ��� அளைவ அைத�Ā�� கா�� ெச�Ċ�ேபாĄதா�

உணரć�Ĉ�. ஒĉ கால��� �கவéகரமான ஏ�யாக இĉ��ĉ�கலா�.

இ�ேபாĄ அத� கைர ćČ�க வ�கமயமா���டĄ. ெமா�த நகĉ� அ�த

ஏ�ைய ந��ேய வா��Ąெகா��ĉ�தĄ. ஏ��þ� பல இட�க��

þ�ைபக� �த�தன. நாைல�Ą இட�க�� ெப�ய

இய��ர�கைள�ெகா�Ă ஏ��� ச����பா�கைள அ�� பட��

ஏ���ெகா��ĉ�தா�க�.

எ�க� ��ட��� Ħநக� இ�ைல. ேநராகேவ கா��� ெச�ேறா�. கா���

சாைல வ�யாக கா�ð�� உ�பþ�கைள� பா��Ą�ெகா�ேட ெச�ேறா�.

இ�தைகய பயண�க�� உĉவாþ� மன�ைல ����ரமானĄ. மன�

ĀĎĀĎ�ைப இழ�Ą ம�தமான ஒĉ ேபா��� உ�č�þ� ஓĂ�



எ�ண�கைள ஒĉ க�ணாĊ� ெவ�ேய ஓĂ� கா��கைள இ�ெனாĉ

க�ணாĊ� பா��தப� ெச�Ċ�. ஆனா� இ�த மன�ைல�� நா�

அ���ெகா�č� அளċ�þ தகவ�கைள, Đ�ய மன�ப�ċகைள எ�த

ஆ�ċமன�ைல�Ċ� அைடவ��ைல. ெநĂநா� �ைன�� ��பைவ

எ�ேபாĄ� இ�தைகய தĉண�க�� உ�ேள ெச�ல�Đ�யைவதா�.

ஆ�மன� �ற��ĉ�þ� �ைல அĄ எ�Ď ெசா�லலா�.

கா�ð�� அĄ ேகாைடகால�. ஆகேவ எ�þ� ஒĉ �த உ�சாக�

ெத�ப�டĄ. க�கைள� Đச�ெச�யாத ெவ��� வய�க��

ேகாĄைம�க�ைறகைள அĎவைடெச�Ą �Ď þ�ய�களாக

வய�க�ேலேய காய���ĉ�தன�. ச�வா� கð� அ��த ெப�கč�

பா��ச�ைடேபா�Ă கĎ�Ć�க�ணா� அ��த ஆ�கč�

வய�ேவைலெச�வĄ த�ழக�Ą�பா�ைவ�þ ஆ�ச�ய� அ��பĄ. ஆ���

மர�ழ�க�� ெப�க� அம��Ą ஓ�வாக�ேப��ெகா��ĉ�தன�. Ėயî�

Ą���þ��þ� ஓைடக�� ெப�க� Ą�Ąைவ�தன�. கா�ð��

எ�þேம Ć��கா அ��த ெப�கைள�பா��க ேநர��ைல.

ெச�Ċ�ேபாேத ஒĉ �Ď �ப�Ą. �கேவக��� ேமா�டா�ைச���� வ�த

இĉ இைளஞ�க� எ�க� கா�� க�ணா�ைய உர� உைட�Ą�ெச�Ď

��னா� வ�த கா�ðĄ ேமா��ச��தன�. ஒĉவď�þ ச�Ďபலமான அ�.

இ�ெனாĉவď�þ �ரா��Ć. Ā�Ď� இĉ�Ą �ராமவா�க� Đ���டா�க�.

கĉ�Ąகč� அďதாப�ெசா�கč� �தĎவைத� ேக�கć��தĄ.

ப�ைன�Ą ��ட��� எ�க� கா� ðĄ �ைழ இ�ைல எ�Ď ெசா��

ேபாக�ெசா����டா�க�. மĄைர எ�றா� யா� எ�ேக ேமா�னாĊ�

உடேன கா� ஓ�Ăநன�கைள அ��க ஆர���Ą�Ăவா�க� எ�பைத

�ைன�Ą�ெகா�ேட�.

மாைல ேசானாமா�� எ�ற ஊ�� த�க ć�ெவĂ�ேதா�. Ħநக�-கா���-

லடா� சாைல�� உ�ள ஒĉ ��ய �ராம� இĄ. ெச�ற

இĉபதா�Ăக�� உĉவா� வ�தĄ. நாைல�Ą த�þ��Ă�கč� ஒĉ

கைடô�Ĉ� ஒĉ மĒ�Ĉ� ஐ�பĄ�þ� þைறவான ôĂகč� ெகா�டĄ.



�Ă� அ�க� ெசலċ���பதாக இĉ�க��ைல. ę�Ď அைறகč�þ�

ஓ�Ăநĉ�þ த��பĂ�ைகĈ� ேச��Ą இர�டா�ர�ைத�ėĎěபா�.

மாைல�� �Ă��þ ć�னா� இĉ�த Ć�பட��த மைல�ச���

ஏ��ெச�ேறா�. அ�பþ� ćČ�க ம�ட�þ�ைரகč�

ேகாேவĎகČைதகč� ேம��Ąெகா��ĉ�தன. ேசானாமா���� த�þ�

பய�க� அவ��� ஏ� அ�த� ெப�ய Ć�ேம��� Ā��வĉவĄ வழ�க�.

ேமேல��ெச�றேபாĄ ஒĉ þĂ�ப� þ�ைரக�� �ĉ�ப

வ�Ąெகா��ĉ�தĄ. பய�Ąேபான ைக�þழ�ைத ஒ�ைற ஒĉவ�

ćČ�கேவ சா�ைவயா� Ā�� க�காĄę�ெக�லா� மைற�Ą வ��ேறாĂ

அČ�������ĉ�தா�.

ஒĉ Ć�ேம��� ðĄ ஏ� அம��Ą அ�பா� ெப�ய மைலகč�þ���னா�

Ē�ய� மைறவைத� பா��ேதா�. இமயமைல�ச�ċக� ெத�னக

மைலகைள�ேபால வைளċக� ெகா�டைவ அ�ல. ேநராக ச��Ąெச�Ċ�

மைல���Ć�ேகாĂ க�ெண�Ă� Ėர� வைர ெச�Ď அĂ�த மைல��

கால��� மைறய�Đ�யĄ. மாைலெவ��ச��� ஒĉப�க� ெபா��றமாக�

�வ�த ம�மைல ஒ�Ď எ�க� ć� ��க �ற மைலக� �வ�Ą கĉ�

ெமĄவாக இĉ�Ă மைற�Ąெகா��ĉ�தன. இ�பþ��� மைலக�

ெச��றமானைவ. ஆகேவதா� இ�ெபய�.



ேசானாமா�� - ம�ட�þ�ைரகč� ேகாேவĎ -கČைதகč�...

எ�க� தைல�þேமேல இĉ ப�மைல��கர�க� மைலகč�þ அ�பா�

ெத��Ąெகா�ேட இĉ�தன. அவ�ைற ஜமா� ந�-þ� எ�Ď அ�ćக�

ெச�தா�. அவ�க� சேகாத�க�. ஸுĉ சமெவ��� உயரமான �கர�க�

அைவதா�. பயண� ćČ�க அைவ ெத��Ąெகா�ேட இĉ�தன. Đ�

í�ட�ப�ட ஈ��ćைனக� ேபால அவ��� ப�ć�க�

����ெகா��ĉ�தன.

இĉ��ய�� நட�Ą ç�ற�� அைற�þ வ�ேதா�. ந�ப�க� �Ă���

சா��ட அம��தன�. நா� ஓ�Ăநĉட� ெச�Ď ேசானாமா�� கைடô��þ�

ெச�Ď ஆ��č� வாைழ�பழć� வா�� வ�ேத�. இரċ எ�டைர ம��þ�

Đட ேசானாமா�� கைடô��� நடமா�ட� இĉ�தĄ. ெபĉ�பாĊ�

லா��கார�க�. ெகா�ச� பய�க�. தா�ைவ�த ć�ய கைட�கார�

�க�க ெமĄவாக ெபாĉ�கைள எĂ�Ą� த�தா�.



‘எ��ĉ�Ą வĉ�÷�க�? ïகாரா?’ எ�றா�. நா� ‘க�யாþம�’ எ�ேற�.

‘ஆ! க�யாþம�... கா�ð� ćத� க�யாþம� வைர...’ எ�றா�. அைத

அ�ேக எ�þபா��தாĊ� எČ��ேபா��ĉ�தன�. ‘க�யாþம� எ�ேக

இĉ��றĄ? ெட���þ அ�த�ப�கமா?’

ேசானாமா��

எ�ன ெசா�வெத�Ď ெத�ய��ைல ‘ஆமா�’ எ�ேற�.

ெதா��ą�பò�யாக அ�� �ைழ இ�ைலதாேன? இ�ď� இĉ ஆ��ைள

எĂ�Ą�ேபா�Ă ‘இ�ய �ĉ��னĉ�காக’ எ�றா�. Ć�னைக ெச�தேபாĄ

அவĉ�þ Āĉ�Ă����þ� பழ�க� இĉ�பĄ ெத��தĄ. அவரĄ

தைல�பாைக ஒ��ய க�ன� எ�லா� ஏேதா ஈரா�ய �ைர�பட���

கா��ய��தவ� எ�ற �ரைமைய அ��தன.



அ��ரċ ந�றாகேவ þ���தĄ. ஆனா� þ�ĉ�þ இதமான கன�த

ரஜா�கč� க���கč� இĉ�தன. பயண�கைள�Ć இĉ�தைமயா� நா�

உடன�யாகேவ Ė����ேட�. கைட�யாக க�ணயĉ�ேபாĄ ô���

இĉ�Ą எ�வளċ Ėர��� இĉ��ேற� எ�ற எ�ண� ćத�� வ�தĄ.

அ�த �Ă�ைய� Ā�� �ர�மா�டமாக� Ē���ĉ�த மாமைலயĂ�þக��

�ைனċ அĂ�தப�யாக வ�தĄ. யாைனக�� கால��� �ட�þ�

ப��ć�ைட ேபால அ�த �Ă�ைய �ைன�Ą�ெகா�ேட�. ெவ�ேய அ�த

மைலக�� ę�ெசா�யாக கா�Ď ஓைச��டĄ.



அ��யாய� .2

ேசா னாமா���� �Ă��� காைல ஐ�Ąம��ேக எČ�Ą��ேடா�.

கா��� ெச�Ċ� பாைதைய காைல ஏČம��þ�தா� �ற�பா�க� எ�Ď

�Ă��கார� ெசா�னா�. �Ă��� உ�ைமயாள� அவராக இĉ�தாĊ�

ெவ�î� ெகா�Ă வ�Ą ைவ�பĄவைர அவேர ெச�தா�. ஜமா� எ�Ď த�

ெபயைர� ெசா�னா�. �யா ć��� எ�Ď ெத��தĄ. அவரĄ மக�கč�

இĉேவைல�கார�கč� இைண�Ą அ�ேக எ�லாவ�ைறĈ� ெச�தன�.

�Ă��þ�ேளேய இர�Ă அைறக�� அவ�க� த���ĉ�தன�.

எ�கைள�த�ர ஒĉ ��� þĂ�ப� அ�ேக த���ĉ�தĄ.

வா��� ெகா��þ� ெவ�î� ெகா�Ăவ�Ą ைவ�தா�க�. அ��

þ��தேபாĄ இரெவ�லா� உடைல�Āĉ��� Ė��ய கைள�Ć மைற�தĄ.

தைசக� இலþவா� உட� ����தĄேபால உண��ேத�. �Ă���

ேதîĉ�þ� ெசா�ேன�. ��� þĂ�ப� சைமயலைற�ேக ெச�Ď ëைய

வா���ெகா�வைத� க�ட�� நாď� ேதவேதவď� உ�ேள ெச�ேறா�.

ஜமா�� மக� ேதî� ேபா�Ă�ெகா��ĉ�தா�. ேதவேதவ� é�

ேதைவ��ைல எ�பைத பலćைற ெசா�னாĊ� அவď�þ� Ć�ய��ைல.

நா� ‘é� க�’ எ�ேற�. க��தமாக� Ć��Ąெகா�டா�.

இளெவ�� மைலகč�þ அ�பா� இĉ�Ą ஒĉ ��ய இைடெவ� வ�யாக

வ�Ą மĎப�க� இĉ�த மைல��கர�ைத ெச�ெவா� ெபற�ெச�தĄ.

மைல�ச�ċக�� ���Ćகைள ஒ� Đ� í���கா��யĄ. ஆனா� Ē�ய�

ேநர�யாக� ெத�ய ப�Ąம��þ ேம� ஆþ�. மைலகč�þ அ�பா�ĉ�Ą

Ē�ய� ெவ�வ�தாகேவ�Ă�. þ��� உட� நĂ�க ��Ď மைலக� ðĄ

ஒ� �ற� மா��ெகா�ேட இĉ�பைத நாď� ேதவேதவď� பா��ேதா�.



கா�ð�வா�கč�ேக உ�ய ćைற�� ெப�ய க�பள�ைத ேகா�Ă ேபால

அ���ĉ�த ஜமா� ‘இ�ய வரċ... ð�Ă� வாĉ�க�’ எ�Ď ெசா��

�ைடெகாĂ�தா�. ஆறைர ம��þ� �ள��ேனா�. இĉப�கć�

Ć�ெவ�க�� வா�கைள உத�யப� þ�ைரக� þ��Ą ேம��தன.

சாைல ஓர�Ą� கைடக�� ć�னா� ��ய Đடார�கைள� க�� ë

��Ď�ெகா��ĉ�தா�க�.

கா��� ெச�Ċ� சாைல இ��யா�� ேத�ய ெநĂ�சாைலக�� ஒ�Ď.

(NHD1) எ�ைல�Ćற சாைல அைம�பா� ��வ��க�பĂவĄ. சமெவ�க��

சாைல ந�றாகேவ இĉ�தĄ. ேவகமாக� ெச�லċ� ć��தĄ. �ல

லா�கைள ć���ெச�ேறா�. ஆனா� �ைர�ேலேய சாைல�� இய�Ć

மாற ஆர���தĄ. ஒĉ க�ட��� ஒĉ பய�கர அďபவமாக

ஆக�ெதாட��யĄ சாைல.

இமயமைல�� ம� �க ெம�ைமயானĄ. Ę��� �க வயĄþைற�த

மைல என அைத� ெசா��றா�க� �ல�யலாள�க�. இ��ய-

ஆ��ேர�ய� க�ட�த�Ă Ĉேர�ய� க�ட�த��� ேமா�யத�

�ைளவாக ஏČேகா� வĉட�கč�þ ć��ĉ�Ą ெம�லெம�ல உயர

ஆர���த �ல�பþ� இĄ. அ�த உயர��� உ�ள ம�ைண ஒĉ மைல

எ�Ď ெசா�லேவ ć�யாĄ. ேச�Ďம�ைண Đழா�க�கčட� கல�Ą

அ���ெகா��யĄேபால� ெத�Ĉ�. இ�த�ேச�Ďம� Ę� உĉவாக

ஆர���த கால��� ெப�த ெபĉமைழ�� உĉவானĄ. அ�த�கால

ெபĉெவ�ள�தா� உĉவான உĉைள�க�க� கல�தĄ.

இமயமைல�� பாைறக� ெபĉ�பாĊ� ேச�Ď�ப�ċக� இĎ�

உĉவானைவ. அ�Ąட� �த�தமான க�ம�க� கல�த பாைறகč�

ஆ�கா�ேக எČ�Ą ெத���றன. மரகத�ப�ைச�பாைறக�, Ąĉ����த

இĉ�Ćேபா�ற ெச��ற�பாைறக�, கĉெமČþேபா�ற பாைறக�,

கா�ைக�ெபா� ��ď� கĉ�க�பாைறக�, சா�ேல� �றமான பாைறக�,

�க அĘ�வமாக கா��ற�பாைறக�.

எ�லா மைல�ச�ċகč� மாெபĉ� ைக�ர�களா� வ��க�ப�டைவ

ேபா�ற தட�க� ெகா�டைவ. ப��பாள�க� உĉ� வ�வதனா�



உĉவான தட�க� அைவ. ப��� þ���Ą �� ேவ���

Ēடா��ெகா�ேட இĉ�பதனா� மைல�பாைறக� ெநĉ�கமாக ெவ��Ą

�ர�மா�டமான ėலக� ஒ�Ď ச��Ą þ��Ą Ć�தக�Đ�பாரமாக�

�ட�பĄேபால� ெத���றன. அ�வ�ேபாĄ ெமா�தமாக� ச��Ą ç�ற��

க�þ�ய�களாக வ��Ą ����றன.

ேஜாåலா கணவா�

ஒĉ க�Ăமான வளாக�Ą�þ� �Ď Ę��யாக மா�

ஊ��Ąெகா��ĉ�பĄேபா�ற �ரைமைய எČ��யĄ இமயமைல.

ஜ���þ�ய�க�, க�þ�ய�க�, மண�þ�ய�க�, கா��ò� þைழ�த

þ�ய�க�,ேச�Ď�þ�ய�க�. ெமா�த ம��Ċ� �ெம��

கல��ĉ�பĄேபால ஒĉ �ற�. இĉப�கć� வா�ć�ட ��ற மைலகč�þ

நĂேவ ெச�றேபாĄ ச�Ďć�Ćதா� அ�ேக �ர�மா�டமாக ஏேதா

�க���ĉ�பĄேபால ேதா��யĄ. எ�லாேம அைச�Ą உைட�Ą ச��Ą



ć�� ேமா� ெம�ல அைச�ழ�Ą அĂ�த அைசċ�காக� கா�Ą

����றன!

மைலயĂ�þக� வ�யாக ஊĂĉ��ெச�ற பாைத ச�ெட�Ď மைல ஒ���

�லா�� ஏ� வைளய ஆர���தĄ. இமயமைல�� சாைலக�

ெத�னக��� எ�þ� காணć�யாதைவ. þ��Ą ச��Ą �ட�þ�

�ைலய�ற ம�மைல�� ðĄ ப�த� அகல��� ேபாட�ப�ட சாைல. �ல

இட�க�� ஆற� அகல�Đட இĉ�ப��ைல. ப�கவா��� அம���ĉ�தா�

ச�கர� சாைல�� இĉ�க கா�� எ��ய ���Ć அ�தர��� ��பதாக�

ெத�Ĉ�. çேழ ெச�þ�தாக நாைல�Ą çேலாð�ட� ஆழ��� மைல��

அĂ�த ம��Ć. நா� வ�த சாைலைய� �ĉ���பா��தா� வ����

தைசக� இČ�Ą ćĎ���ெகா�č�.

கா��� ெச�Ċ� வ���...



இ�த அழ�� சாைல�� பல இட�க�� ேம�ĉ�Ą ச��Ą ஒ��Ą

இற�þ� அĉ�க� சாைலைய அ��Ą ப�ள��� இற��

உ�Ć�þ�ய�களாக ஆழ��� ெகா���ெகா��ĉ�þ�. மைலð�ĉ�Ą

உĉ�Ă வ�த பாைறக� �லசமய� சாைல�ேலேய �ட�þ�. அ�த எ�ட�

அகல�சாைல�þ� அ�த�க�ைல� Ā���ெகா�Ă வ�� ெச�லேவ�Ă�.

எ�ேர வĉ� லா�கč�þ வ��ட ஆ�கா�ேக ��ய ேமĂக�. அவ���

கா� ஏĎ�ேபாĄ ேமĊ� ஒĉ அ� Ėர� ச�கர� நக��தா� கா�

ć�ேவய�ற ஆழ� ேநா��� ெச�Ď�Ă� எ�ற எ�ண� ஏ�பĂ�.

எ�த ந���ைக�� ஓ� இய��ர�ைத ந�� அ�த ���Ćவைர ெச��ேறா�

எ�ற எ�ண� ஏ�ப�டĄ. உடேன அĄ இய��ர� ஆத�னா�தா� எ�Ď�

ப�டĄ. அத� ��க� வைரயைற ெச�ய�ப�டைவ. அĄ ஒĉ þ�ைர

எ�றா� அ�த எ�ைலவைர அைத ந�ப ć�Ĉமா? இ�ைல ஒĉேவைள

þ�ைர�� எ�ைலĈ� வைரயைற ெச�ய�ப�டĄதானா?

ம�ய� வைர பயண�. யாைன�� �லா�� ஊ��Ąெச�Ċ� ேப� ேபால

எ�க� கா� ெச�றĄ. þĊ�� அ���Ą. �லசமய� அைலக�� படþ

ேபால. �லசமய� யாைனேம� அ�பா� ேபால. �லசமய� ர�கரா��ன���

இற�þ� ெதா��ேபால. ம�ய� கா��ைல� ெச�றைட�ேதா�.

கா��� எ�ற ஊ�� ெபய� இ�Ď இ��யா ćČ�க ெத��த ஒ�Ď.

உ�ğ��கார�க� கĎ�� எ�Ď ெசா��றா�க�. கா���� ć��ய�Ąவ�

அĄ கா�ð��சமெவ�ையĈ� லடா�ைகĈ� இைண�þ� சாைல��

உ�ள ஊ� எ�பĄதா�. Ę�� எ�Ď ć�கால��� ெசா�ல�ப�ட இ�பþ�

ஸுĉ சமெவ� ஸ��க� சமெவ� உ���ட ப��ர�Ă�þ� ேம�ப�ட

மைல�Ă�þ� சமெவ�க�� வாČ� ம�க�� ெதாþ�யாþ�.

பழ�கால��� இĉ�ேத இĄ �ெப��ய ெபௗ�தமத��னரான ம�ச�

இன� பழ�þ�க�� �லமாக இĉ�தĄ. அவ�க� �க�க� þைற�த

எ���ைக ெகா�டவ�க�. ஒேரசமெவ��� �ைல�Ą ேவளா�ைமĈ�

ேம��சĊ� ெச�ய�Đ�யவ�க�. ஏழா� ė�றா���தா� இ�பþ��þ

இ�ைறய பா��தா�ய�பþ�க�� அைல�Ą ��ய�Đ�ய இ�லா�ய



ேம��ச� பழ�þ�க� þ�ேயற ஆர���தன�. அவ�க� தா��தா�ய

இன�தவ�.

இ�ĝ�� பழ�þ�கč�þ� அவ�கč�þ� இைடேய Ęச�க� �க��தாĊ�

அவ�களா� எ���கć�ய��ைல. அத�þ ćத�ைமயான காரண�

�ெப��ய அரĀ ராăவ அரĀ அ�ல எ�பேத. லாமா�க� எ�ď�

மதþĉ�கைள ஆ��யாள�களாக� ெகா�ட �ெப��ய அரĀ�

��றரĀகč� ćČ�கćČ�க மத அ�கார�தாேலேய ஆ�� ெச�பைவ.

த�கா�Ć�þ அைவ இ�பþ��� க�னமான பாைதகைளĈ� கĂ�ப�ையĈ�

ம�Ăேம ந���ĉ�தன�. ஆĈத��லா அரĀக� என அவ�ைற�

ெசா�லலா�.

ஆகேவ அ�கால பா��தா�ய ஆ�கா�ய ேபா��Ēழ�� இĉ�Ą த��

வ�த இ�லா�ய ேம��ச� பழ�þ�க� இ��ல�கைள�

ைக�ப���ெகா�டேபாĄ அவ�கč�þ அரசா�க எ���Ć என ஏĄ�

�கழ��ைல. ஆர�ப��� வ�தவ�க� ஆ�க�, ம�Ď� ஈரா�� இĉ�Ą

வ�த தா��தா�ய �யா ć���க�. அவ�க� இ�ேக வா��த ம�ச�

இன�Ą�பழ�þ�கčட� கால�ேபா��� கல�Ą��டன�. ��ன�

வ�தவ�க� Ā�� ć���க�. அவ�க� த�க� இன அைடயாள�ைத�

ேபă�றா�க�. �யா ć���கč�þ ம�ச� இன�சாய� இ�Ď�ளĄ.

Ā��க� எ�லாவைக�Ċ� த��Ą�ெத��றா�க�.

ஒ�பதா� ė�றா��� காேஷா எ�Ď இவ�களா� þ���ட�பĂ� தாதாகா�

இ�பþ��þ பைடகčட� வ�தா�. �யா ć���களான ஆ�கா�ய

Ā�தா�க�� வ�ச��� வ�த அவ� த� சேகாதர�களா� Ąர�த�ப�Ă

இ�பþ��þ வ�ததாக� ெசா�ல�பĂ�றĄ. அவ� இ��ĉ�த ��ய

þ��ĉ�Ćகைள ஒĉ��ைண�Ą ஒĉ அரைச அைம�தா�. அவ� ćத� Ć��

Ā�தா� எ�Ď அைழ�க�பĂ�றா�. அத� ��ன� ெவ�ேவĎ Ā�தா�க�

இ�பþ�ைய ஆ�� ெச��ĉ��றா�க�.

ப�ேனழா� ė�றா��� இ�ைறய பா��தாைன�ேச��த காரேகார�

மைல�� அைம�Ą�ள மைலĈ�� அரசான பா���தா�� அரச� அ�

ெஷ� கா� அ�ச� கா��� பþ�ைய ைக�ப�� த� நா�Ăட�



இைண�Ą�ெகா�டா�. ப�ெதா�பதா� ė�றா��� Ħநகைர ஆ�ட இ�Ą

அரச�களான ேடா�� வ�ச��ன� கா��ைலĈ� ேல பþ�ையĈ� ைக�ப��

த�க� அரĀட� இைண�Ą�ெகா�டன�. 1947 � ேடா�� வ�ச�Ą கைட�

ம�ன� மகராஜா ஹ��� இ��யாċட� கா�ðைர இைண�க

ஒ�Ć�ெகா�டா�.

இ�ைறய கா�ð� மா�ல� ę�Ď பþ�களா� ஆனĄ. கா�ð� சமெவ�,

ஜ�ć அ�வார�சமெவ� ம�Ď� லடா� மைலநாĂ. கா�ð� சமெவ�

ć��� ெபĉ�பா�ைம ெகா�டĄ. ஜ�ć இ�Ą�ெபĉ�பா�ைம

ெகா�டĄ. லடா� ெபௗ�த �ல�. இ�ę�Ď �ல�கைளĈ� ேச��Ą

பா��தா�� பþ�யாக ஆ�கேவ�Ă� எ�Ď இ�லா�ய

அ��பைடவா�களான கா�ð� ���ைனவா�க� ேகாĉ�றா�க�.

அவ�க�� ஒĉ சாரா� கா�ð� Āத��ர இ�லா�ய நாடாக

î��கேவ�Ăெமன �ĉ�Ć�றா�க�.

கா��� பாைத லடா�ைக Ħநகĉட� இைண�க�Đ�யĄ.

இĉப�ைத�தா�Ăகč�þ ć�Ćதா� லடா�ைக மணா�Ĉட� இைண�þ�

மைல�பாைத அைம�க�ப�டĄ. இ�ď� அ�த�சாைல ćČைமயாக

அைமய��ைல. ஆகேவ ć�Ć லடா� ெவ�Ĉலþட� ெதாட�Ć ெகா�č�

ஒேர பாைத கா��� வ�யாக� ெச�வĄதா�. ஆகேவ இ�பாைதைய�

ைக�ப�ற பா��தா� பலćைற ćய�Ď�ளĄ.

ć�Ć கா��� வ�யாக� ெச�Ċ� லடா� பாைத þ�ைரக� ம�Ă�

ெச�ல�Đ�ய ஒ�ைற�தடமாக இĉ�தĄ. þ��கால��� பாைத

ćČைமயாகேவ ę��Ă�. பா��தா�ய ராăவ� 1951 � இ�பாைதைய

ைக�ப��யĄ. ேல பþ��� உ�ள �கர�க�� ïர��கைள அைம�தĄ.

அ�ேபாĄ இ��ய ராăவ�தைலவராக இĉ�த ெஜனர� க�ய�பா

உடன�யாக Ħநக� ćத� லடா� வைர ஒĉ ராăவ�சாைல அைம�க

ஆைண��டா�. ெவĎ� நா�þ மாத�க�� அ�த�சாைல அைம�க�ப�டĄ.

அத�வ�யாக� ெச�ற ராăவ டா�þக� பா��தா�ய ராăவ�ைத

�ர��ய��தன. லடா� ெவ�Ĉலþட� �ர�தர� ெதாட�Ć ெப�றĄ.



வைள�Ą ெச�Ċ� Ć�ய சாைல, லடா�

அ�சாைலைய அைம�தவ� ேமஜ� த�கேவĊ. த�ழக�ைத� ேச��தவ�.

அவĉ�þ� அ�த�ப��� �ப��Ċ� þ��Ċ� மா�ட ôர�கč�þ�

இ��ய அரĀ அைம�த �ைனவாலய� கா��� சாைல�� உ�ளĄ. அ�ேக

காைல�� இற���ெச�Ď பா��ேதா�. ேமஜ� த�கேவĊ�� பைட��

இற�தவ�க�� பல� த�ழ�க� எ�Ď ெத��தĄ.

1999� பா��தா�ய ராăவ� கா��ைல� ைக�ப�Ďவத�காக� ெச�த

இர�டாவĄ ேபாைர�தா� நா� கா��� ேபா� என �ைனċĐ��ேறா�.



கா��ைல� Ē��Ą�ள டாேலா�� ேபா�ற மைல��கர�கைள

ைக�ப���ெகா�Ă லடா�ைக �ைண�ைக�யாக ைவ�Ą கா�ðĉ�கான

ேபர�ைத ஆர���க பா��தா� ��ட��டĄ. þ��கால��� இ��ய

ேரா�Ą�பைடக� கவனம��ĉ�தேபாĄ ெஹ�கா�ட�க� ęல�

பா��தா�ய ராăவ��ன� ïர��கčட� மைலćகĂகč�þ

இற�க�ப�டன�. இ�பþ�ைய�பா��தா� எவĉ�þ� ெத�ய�Đ�ய ஒ�Ď

உ�Ă. மைல��கர�க�� ெதாைலĖர ïர��கைள அைம�தா�

மைல��கர�க�ġடாக� ெச�Ċ� இ�பாைதைய ćČைமயாகேவ

���Ą�டலா�.

அ�ைறய பா��தா� அரĀ அர�ய� இ�க��� இĉ�த சமய� அĄ.

பா��தா�ய ராăவć� அரĀ� அெம��க ஏகா�ப��ய���

Đ��பைடகளாகேவ ெச�ற நா�பĄ வĉட�களாக� ெசய�ப�Ăவĉ��றன.

பா��தா�� �வாலான ெபாĉ�ய� அெம��க உத�ையேய

நா��ĉ��றĄ. ஆகேவ ஈரா��Ċ� ஆஃ�கா�Ċ� அெம��கா ெச�Ĉ�

ேபாைர பா��தா�ய ராăவ� ஆத��Ą�தா� ஆகேவ�Ă�. ஆனா�

அத� �ைளவாக உ�நா��� உ�ள ெபĉ� அர�ய�ச��யான

இ�லா�ய அ��பைடவா�க�� �ன� பா��தா�ய அரைச ேநா���

�ĉ��யĄ.

அைத� சமா��க ராăவ� தளப�யான ப�ேவ� ćஷரஃ� க�Ă���த

þĎ�þவ�தா� கா��� பைடெயĂ�Ć. கா�ðĉ�கான கĂைமயான ேபா�

ஒ�ைற� ெச�தா� உ�நா�Ă எ���ைப �ைச �ĉ���டć�Ĉெமன அவ�

�ைன�தா�. þைற�தப�ச� கா�ð� �ர��ைனைய ச�வேதச அர���

ேபĀெபாĉளாக ஆ��னா�Đட ேபாĄ�. ஆனா� ெவ��பைடயான ஓ�

எ�ைலðறைல அெம��கா அďம��காĄ. ஏென�றா� 1971 � பா��தா�

ைகெயČ���ட ��லா ஒ�ப�த�ப� இ�பþ��� எ�ைலகைள பா��தா�

ச�டĘ�வமாக ஏ�Ď�ெகா��ĉ��றĄ.

ஆகேவ இ��ய ćஜாæí�க� எ�ற í�ரவா�க�� வ���

பா��தா�ய ராăவ� கா��Ċ�þ அď�ப�ப�டĄ. கா��� ஊĂĉவைல

இ��ய ராăவ� கĂைமயான ćய���� �ைளவாக ć�ய��தĄ.



பா��தா� ேதா��ைய ஒ�Ć�ெகா�டĄ. பா��தா� �ரதம� நவா�

ெஷòஃ� ðĄ ப�ேபா�Ă ப�ேவ� ćஷரஃ� த���Ą� ெகா�டா�. ெஷòஃ�

அவரĄ அர�ய� வா��ைகைய இழ�தா�.

கா��� ôர�கč�கான �ைனċ���ன� ஒ�Ď �ரா�

மைலćகĂகč�þ� çேழ அைம�க�ப�Ă�ளĄ. அ�ேக அ�ேபா��

உ��ழ�தவ�க�� ெபய�க� ெபா��க�ப�Ă�ளன.

��னா�� பா��தா�ய அ�கா�கேள ெத�வாக அ�பைடெயĂ�Ć

பா��தா�ய ராăவ�தா� நட�த�ப�டĄ எ�Ď ஒ�Ć�ெகா�டன�.

ச�டĘ�வமாக ராăவôர�க�� சடல�கைள ெப�Ď� ெகா�டன�. ஆனா�

இ��யா�� உ�ள இ�லா�ய ஆதரċ இதழாள�க� ம�Ď�

அ�ċü�க�� ஒĉசாரா� இ�ேபாĄ�Đட அĄ பா��தா�ய பைடெயĂ�Ć

அ�ல எ�ேற ெசா��வĉ�றா�க�.



அ��யாய� .3

கா ��Ċ�þ ம�ய� ெச�Ď ேச��ேதா�. அ�ேக ćத� �ர��ைன,

நா�க� ெச�ற கா�� ேமேல ெச�ல �டமா�டா�க� எ�பேத. நா�க�

கா���� இĉ�Ą ஸுĉ சமெவ��þ� ஸ��க� சமெவ��þ� ெச�ல

ஆைச�ப�ேடா�. அத�கான ćைறயான அďம�க� ெப��ĉ�ேதா�.

ஆனா� அ�þ�ள வாடைக�கா� ஓ�Ăந� ச�க��� உĎ��னராக இ�லாத

எவĉ� ெச�ல அďம� இ�ைல எ�Ď ெசா�� வ�ம��தன�. ச�Ď

அடாவ�தா�. ஆனா� வĉட��� ெதா�ĕĎநா�கč�þ ம�Ăேம அ�ேக

கா�க� ெச�லć�Ĉ� எ�ற �ைல�� அவ�கč�þ� ேவĎவ� இ�ைல.

வாடைகைய� ேக�ேடா�. �Ă��ட�ெச�தĄ. எ�ன ெச�வெத�Ď

ெத�ய��ைல. சரவணைன ெதாைலேப��� அைழ�ேதா�. அவ� அ�þ�ள

காவ�க�கா��பாள�� எ�ைண அ��தா�. �ĉ�ணď�

ராஜமா��கć� �ĉ�ணராஜு� காவ�க�கா��பாளைர� பா��க�

ெச�றா�க�. ஒĉம�ேநர��� எČ�ĄĘ�வமான அďம� �ைட�தĄ.

அைத�கா��யĄ� அďம��தன�.

ம�ய உணċ�þ ச�Đ (Sankoo) எ�ற ஊ�� இற��ேனா�. அ�ேக ஒĉ

�Ă��� ச�பா���þ� ெசா�ேனா�. அ�ேக ச�பா�� எ�றாேல

ேசாள�ச�பா��தா�. ெம��யĄ. ெதா�Ă�ெகா�ள காராம��பயĎ

சைம�த þழ�Ć. கா�க� எ�ற ேப�ேச �ைடயாĄ. ேசாĎ �ைட�þமா

எ�Ď ேக�ேட�. இ�ைல எ�றா�க�. ஆனா� ப��þ ேசாள ெரா��

ந�றாகேவ இĉ�தĄ.



ஓ�ட�� ஒĉ ć��� மதþĉ�� பட� �ள�ெக�லா� மா��

ைவ�க�ப��ĉ�தĄ. அĄ யா� எ�பĄ ęைளைய� þைட�Ąெகா�ேட

இĉ�தĄ. ச�ெட�Ď ஊ��ேத�. இரா�ய அ�ப� அ� ெஹாெச��

ெகாெம��� பட�. (Ali Hosseini Khamenei) அைத�ேக�Ă

உĎ��பĂ���ெகா�ேட�. அத��� ெபĉ�பாலான வாகன�க��

கைடக�� அ�த� பட�ைத� பா��ேத�. அவ� �யா�க�� தைலவ�.

அ�þ�ள �யா ć���க� அவைர�தா� த�க� ஆ��க-அர�ய�

தைலவராக �ைன��றா�க�.

உ�ைம�� அĄ என�þ Ć�ய ெச��. என�þ எ�ேபாĄேம ந�ę�

ெச��யாள�கč� அ�ċü�கč� எČĄ� எ�த� தகவ�Ċ� ந���ைக

இĉ�த��ைல. நாேன ெச�Ď பா��காத ஒ�ைற ந�� நா�

எ�த�Ć�தைலĈ� உĉவா��� ெகா�வ��ைல. எ� அவதா���Ċ�

உ�čண��Ċ� என�þ ந���ைக உ�Ă. இ�ேக கா�ð�ப��

எČத�பĂ� உ�ேநா�க� ெகா�ட எČ�Ą�க� எ�Ċ� இ�லாத ஒĉ

உ�ைம�தகவ� இĄ.

கா�ð� இ�லா�ய� ஒ�Ăெமா�தமாக பா��தா�ய ஆதரċ �ைல�பாĂ

ெகா��ĉ�பதாகċ�, அைனவĉ� த�நாĂ ேகா� ேபாராĂவதாகċ�

எČத�பĂபைவ அ�ப�டமான ெபா�க� எ�பைத ஒĉ ப�தா�ர� ěபா�

ெசலċெச�Ą கா�ðĉ�þ� ெச�Ď இற�þ� எவĉ� க�Đடாக�

காணć�Ĉ�.

எ�þ� இĉ�பĄ ேபால இ�þ� எ�யம�க� அர�யĊ�þ அ�பா�ப�Ă

ெதா��கைளேய ćத�ைமயாக� கĉĄ�றா�க�. அர�யĊĎ�க�

ெகா��ĉ�þ� அளċ�þ க��ேயா ெச�வேமா உைடயவ�க� அ�ல

அவ�க�. அவ�க�� மதந���ைக Āர�ட�ப�Ă அர�யலா�க�ப�Ă

அவ�க� ���ைனவாத ெவĎ�பர�யĊ�þ� இČ�க�பĂ�றா�க� எ�பைத

அ�þ�ள எவ�ட� ேப�னாĊ� உணரć�Ĉ�.

எ�þ�ேபால கா�ð�� ெமா�த� சęகć� ப�ேவĎ மத இன�þČ

���ைனகளா� ஆனதாகேவ உ�ளĄ. கா�ð�� அர�யெல�பĄ இ�த�

��ċகč�þ இைடேய உ�ள அ�கார� ேபாரா�ட�தா�.



இ�ேக உ�ள ć���க�� Ā��க� ெபĉ�பா�ைம�ன�. அவ�கč�þ

பா��தா�� ஆதரċ� ெபĉ� ��வரċ� உ�ளĄ. ஆகேவ அவ�கேள

அ�கார ைமய�. �யா�க� �Ďபா�ைம�ன�. அவ�க� Ā��க� ðĄ

கĂ� ெவĎ�Ćடď� அ�ச�Ąடď� வா��றா�க�. Ā��க�

�யா�கč�þ எ�ராக �க��Ą� தா�þத�க� கா�ðர அர�ய��

ć��யமான அ�ச�. இத� �ைளவாக �யா�க� எ�ேபாĄ� ஓ�ĉ

வ�ட�க�� அட���யாக ஒĉ��ைண�Ą வா��றா�க�.

கா���

இ�ேக ப�Ą சத��த� வைர அகம�யா ć���க� உ�ளன�. இவ�க�

எ�த�த� பாĄகா�Ć� அ�Ď Ā��க� ம�Ď� �யா�க��

தா�þத�கč�þ அ�� ஒĂ�� வா��றா�க�. அவ�க��

வ�பா��ட�க� தா�க�பĂவĄ சாதாரணமான �க�ċ. அகம�யா�கைள�



ெபாĎ�தவைர அவ�க� இ��ய ராăவேமலா��க� ெகா�ட இட�கč�þ

அĉேக வாழ �ĉ�Ćபவ�க�.

இர�Ăநா�க� க��Ą நா�க� ð�Ă� �ĉ�ப ச�Đċ�þ வ�தேபாĄ

அ�ேக உ�ğ� ேத�த� ஒ�Ď ć���ĉ�தĄ. கா��ர�

ேத�யமாநாĂ�Đ�ட� அ�� ெவ��ĉ�தĄ. ė�Ď�கண�கான லா�க��

ć��� இைளஞ�க� கா��ர�ெகா�Ĉ� ேத�யமாநாĂ�ெகா�Ĉ� ஏ��

��Ď க�� Đ�ச��Ă ஆ��பா�ட� ெச�Ąெகா�Ă ெச�றா�க�. எ�லா

வ��க�Ċ� ஈரா�ய அ�ப�� பட� இĉ�தĄ. Ā��கč�þ எ�ரான

�ைல�பாடாக �யா�க� கா��ர� ஆதரைவ எĂ��றா�க� எ�Ď

ெசா�னா�க�. அ�த ஆ��பா�டேம Ā��கč�þ எ�ரானĄதா�. Ā��

பþ�க�� ேவĎவைகயான ஆ��பா�ட� �க���ĉ�கலா�.

ஊ�வலமாக� ெச�ற ைபய�க� வ��� ��ற ெப�கைள�பா��Ą

எ���þ��தா�க�. ெப�க� அவ�கைள ��ட� ெச�Ą உர�க�

Đ�ச��டா�க�. லா�க�� இĉ�Ą ைபய�க� ெகா�கைள ெப�க� ðĄ

ô� ���தன�. எ�ென�னேவா ெகா�க�. �த�தமான வ�ண�க�. ப�ைச

�ற��� பற�த ஒĉ ெகா� �யா�கč�þ உ�ய த��ெகா� எ�றா�க�.

ஆக கா�ð� �ர��ைன எ�பĄ ெபĉ�பாĊ� Ā��க�� ேபாரா�ட�.

அĄċ� பா��தா��ĉ�Ą ஏ�Ďம� ெச�ய�பĂவĄ. பா��தா�ய

í�ரவா�க� எ�ைலகட�Ą வராம� இĉ�தா� ஒĉமாத�Đட கா�ð��

ேபாரா�ட� î��கć�யாĄ. அெம��கா பா��தாď�þ அ��þ�

ெநĉ�க� அ�க��க அ�க��க கா�ð�� ெபĉ�பாĊ� அைம�

�ĉ�����ĉ��றĄ. அைத எ�ய ம�க� �ĉ�Ćவைத, ð�Ă�

Ā�Ďலா�ெதா�� வளர ஆர����ĉ�பைத அவ�க� ெகா�டாĂவைத எ�þ

ெச�றாĊ� காணலா�.

�யா�க�� அர�ய� ச�வேதச �ைலைமகைள ஒ�� ெதாட���யாக

மா��ெகா�ேட இĉ��றĄ. அவ�கč�þ Ā��க� ðதான மன�ல�கேம

ć��யமான í�மா��þ� ச��. அைதெயா��ேய இ��ய ேத�ய�Ąடனான

உறċ அைம�றĄ.



ச�Đ�� இĉ�Ą கா��ேஸ கா� (Kartse Khar) எ�ற ��Ġைர�

ேத��ெச�ேறா�. ெமா�ைடமைலக� வ�யாக Ā���Ā��

ேத��ெச�Ďெகா�ேட இĉ�ேதா�. வ�ேக�டா� �ல� ெசா�னா�க�, �ல�

���தா�க�. அĄ �யா�க� ம�Ăேம வாČ� உ��ராம�. �யா�க�

ம�ச� இன�பழ�þ��ன�ேபாலேவ இĉ�தன�. ôĂக�� ćக���Đட

இரா�ய அ�ப�� பட� இĉ�தĄ.

இ�பþ��� ôĂக� கா�ð�� ெதா�ைமயான ôĂக�Ă� ćைற�ப�

அைம�தைவ. க�ம�ைண�þைழ�Ą உĉவா��ய ெச�க�களாேலா

மைல�� உĉைள�க�கைள அĂ��ேயா Āவ� க�� அத� ேமேல

மர�த�கைள அĂ��� ெகா��றா�க�. அத�ðĄ Ā��கைள ஒĉ ćழ�

உயர�Ą�þ� பர�� அத�ேம� ேமĊ� க�ம� Ę� Đைர�Ă�றா�க�.

அ�த�Đைரேம� ஒĉ அ� உயர�Ą�þ Ć� ெச�வாக அĂ�க�பĂ�றĄ.

ஆனா� Đைரக� ச�வாக இ�ைல. மைழெப�தா� ெமா�த îĉ� உ�ேள

வ�Ą�Ă�. ஆனா� மைழ அ�ேக ெப�வ��ைல. ப� ெப�தா� Đைரேம�

ஒĉ படலமாக உைற�Ą�Ă�. ேம�ெகா�Ă î� உ�ேள வராம� அĄேவ

தĂ�þ�. þ�� உ�ேள வர�Đடாெத�பேத Đைர�� ேநா�க�.

ôĂக� அ�த ம�ăட� கல�தைவ ேபா�ĉ�தன. ôĂகč�þ

ெவ�ைளய��பĄ ேபா�ற வழ�கேமĄ� இ�ைல. Ėர��� இĉ�Ą

பா��தா� ôĂக� ம�ăட� கல�Ą ெப�ய ம�க��க� ேபாலேவ

ெத�பĂ��றன.

�ராம��� இĉ�Ą ćĄ�� Ć�Āம�Ą வ�தவ�ட� அ�ĝ�� இĉ�þ�

Ć�த� �ைல ப�� ேக�ேடா�. çேழ ெச�Ċ�க� எ�Ď ெசா�னா�. காைர

�Ď����Ă ஊĉ�þ� ெச�ேறா�. கா�டாĎ�þ� þĎ�காக அரĀ

Ć�யதாக இĉ�Ć�பால� க���ĉ�தĄ. எ�þ� மா�Ă�சாண ô�ச�.

ெதĉ�� இĉ�த ெப�க�ட� வ�ேக�ேடா�. நா�க� ெச�ற வ� தவĎ

எ�Ď ெத��தĄ. Ėர��� ெத��த ம�þ��� ðĄ ெத��த க�டட�க�

அ��ைல இĉ�þ� ெபௗ�த மடாலய��� இ�பாĂக� என

�ைன�Ą��ேடா�. அைவ ôĂக� எ�றா�க�.



�ĉ��வ�Ą ேமேல ெச�ேறா�. அ�ேக அரĀ ஏேதா நல���ட�Ą�காக

க��வĉ� க�டட�தா� இĉ�தĄ. அĄċ� Ę�ட�ப��ĉ�தĄ,

இ�ெனாĉவ�ட� அ�þ�ள ெபௗ�த �ைல ப��� ேக�ேடா�. �ĉ�ண�

ம�Ă�தா� எ�க� þ�ப�� உைடச� இ�� ேபச�Đ�யவ�. அ�þ�ள

ć���க� எ�லாĉேம ஓரளċ இ�� ேபச�Đ�யவ�க�தா�. ஒĉவ� çேழ

ெச�றா� அ�þ�ள ப���þ அĉேக �ைல இĉ�பதாக� ெசா�னா�.

ð�Ă� çேழ இற��ேனா�. î� Ā��ேதா�ய ஓைடைய� கட�க

மர�த��பால�. மĎப�க� ėĎ þழ�ைதக� ப��க�த�க ப���க�டட�

Ć�யதாக இĉ�தĄ. அத�க�பா� வய�ெவ�. ேகாĄைம அĎ�Ą

க���ெகா��ĉ�தன�. மைல�� இĉ�Ą வ�த þ��கா�Ď Āழ�ற��தĄ.

ச�ெட�Ď �ைலைய �ĉ�ண� பா��Ą��டா�. அ�ேக ஒĉ ெப�ய

பாைற�� Ćைட�Ć���பமாக ெசĄ�க�ப��ĉ�தĄ.

கா��ேஸ கா� Ć�த��ைல ஏழா� ė�றா�ைட� ேச��தĄ எ�Ď

ெசா�ல�பĂ�றĄ. இ�பþ��� அ�Ď ெச�வா�þட�ĉ�த �ெப��ய

ெபௗ�த மத��� ைமய�ெத�வ�க�� ஒ�றான Ć�த ைம�ேரய��

�ைல. ę�றĂ�þ ம�ć�. ெப�ய மாைல. ஒĉ ைக�� கம�டல�.

இ�ெனாĉ ைக ��ć��ைரĈட� இĉ�தĄ. ஒ�பĄ ð�ட� உயரć�

ę�ற� அகலć� ெகா�ட இ�த�ெப�ய �ைல பா�யா� Ć�த��ைலக��

அேத பா��� அைம�தĄ.



ஏழா� ė�றா�ைட� ேச��த Ć�த� �ைல - கா��ேஸ கா�

ைம�ேரயĆ�த� எ�ற உĉவக� ெபௗ�தமத��� ஆர�பகால� ćத�

இĉ�தĄ எ�றாĊ� �ெப��ய ெபௗ�த�தா� அைத ைமய உĉவகமாக

ć�ெனĂ�தĄ. ெபௗ�த ஞானமர��ப� Ć�த�� உட� மகாத�ம���

ேதா�றேமயாþ�. அைத த�மகாய Ć�த� எ��றா�க�. Ĉகć��� ெபௗ�த



ஞான�ைத ð�Ă� �ைலநா�Ăவத�காக �ĉ��வĉ� Ć�த�� ேபĉĉவேம

ைம�ேரய Ć�த�. ைம�� எ�றா� ஒĉைம.

மாďட ஞான� எ��கால��� பலவாக� �த� அைம���ைமைய

உĉவா�þ�. அ�ேபாĄ அைன�Ą ஞான����ைனகைளĈ� ஒ�றா�þ�

ஒĉைமைய� ெகா�Ăவĉ� அறċĉவேம ைம�ேரய�. அவ� இ�Ď ஒĉ

ேபா�ச�வராக காலெவ��� இĉ�Ąெகா��ĉ��றா�. இ�த உĉவகேம

��ன� ���தவ மர�� �ĉ�� வĉ� ஏĀவாக எĂ�தாள�ப�டĄ.

ைம�ேரயĆ�த� ஒ���க ரஜத�òடć� ைக�� வ�ராĈதć�

அćதகலசć� ெகா�டவராக இĉ�பĄ வழ�க�. �ெப��யமர��

ைம�ேரயĆ�த�� ė�Ď�கண�கான வ�வேபத�க� உ�ளன. கா��ேஸ

கா�� ைம�ேரய� �ைல ஒĉ நா�Ă�Ćற�த�ைமĈட� இĉ�தĄ. ஓ��ய

உĉவ� கைலெயாĉைமைய ெகா��ĉ�க��ைல. ஆனா� �ர��Ę��யĄ.

அ�ேக ஏழா� ė�றா�Ăவைர வ�பாĂ �க���ĉ��றĄ. Ć�த��

கால��� í எ��த கĉைம ெத��தĄ. அத���ன� அ��ைல

ைக�ட�ப�Ă� �ட�தĄ. சðபமாக�தா� க�டைடய�ப�Ă�ளĄ. ஆனா�

Ā�Ďலா�பய�கேளா ேவĎ எவĉேமா அ�þ வĉவதாக� ெத�ய��ைல.

Ć�த� த�ைம�� ேகாĄைம வய�கைள�பா��தப� Ć�னைக�Ą�ெகா�Ă

���ĉ�தா�.

ð�Ă� ேமேல சாைல�� ��ற காĉ�þ வ�தேபாĄ ę��ைர�க

ஆர����ĉ�ேதா�. கா�� ஏ��ெகா�டĄேம த�ì� þ��க

ேபா��ேபா�டா�க�. அ��ĉ�Ą மாைல�þ� ஸுĉ சமெவ� வ�யாக

ர�Ė� (Rangdum) எ�ற இட� வைர ெச�வதாக �ĉ�ண�

��ட���ĉ�தா�. கா� �ள��யĄ.

ஸுĉ சமெவ� ஸுě ஆĎ உĉவா��ய ெபĉ� மைல�ைடெவ��ல�. அĄ

��Ą�� ĄைணயாĎக�� ć��யமானĄ. இ�பþ��� �ல அைம�ைப�

í�மா��பைவ இ�த� கா�டாĎகč� இவ��� ��ேறாைடகč�தா�.

இமய� எ�பĄ ப�லா�ர� மைலக�� பர�Ć. இ�மைலக�� உ����

ப�Ĉ� கன�த ப��பாள�க� உĉ� வ�வதனா� இைவ Đ�ய

Đ�Ćகளாக� ெசĄ�க�பĂ��றன.



இ�த மைல�þ�ய�க�� நĂேவ ப� உĉ� இற�þவத� ęல� மைல

அ��க�ப�Ă ஆழமான மைல�Ă�þக� உĉவா��றன. இ��Ă�þக��

ப�யா� உைட�Ą ெநாĎ�க�ப�ட பாைறக�, சர�க�க�, Đழா�க�க�,

மண�, ெபா�ம� ஆ�யைவ ï��Ă வ��Ą பர� இற�� ����றன.

ெதாைல�� இĉ�Ą பா��ைக�� �ர�மா�டமான அைண ஒ���

மதþக� வ�யாக ï��ட î� உைற�Ą அைச�ழ�Ą ��பைத�ேபால�

ேதா�Ď�. �லசமய� அĄ ஒĉ க�பைனதா� எ�Ď� அ�த

ம�ெவ�ள�ெபĉ�þ அĂ�தகணேம அ�சமெவ�ைய ę� �ர�ப�ேபா�றĄ

எ�Ď� பĂ�.

மைல�Ă�þக�� எ�லா� ப�யாĎக� இற�þ��றன. ப�பல �ேலாð�ட�

ஆழ�Ą�þ ெவ���ச�ைகேபால பாைறக�� ேமா�ąைர�Ą இற�þ�

இ�த ஓைடக� çேழ ஆறாக இைண��றன. அ�த ஆĎக� மைல��

ம��� �ற��� உ�ளன. �ல சமய� ச�தன�þழ�Ć. �ல இட�க��

�ெம�� கல�த î�ேபால. �லசமய� Ā�ணா�Ć�கலைவ கல�த î�ேபால.

கா�டாĎக� ெபĉ�பாĊ� பாைறக�� ć�� ேமா� Ā��Ą� ெகா�ப��Ą

மைல�ற�þ��றன. அĘ�வமாக �ல இட�க�� அைவ ேவக�ழ�þ�ேபாĄ

அவ�Ďட� வ�த வ�ட� ெம�ல ப�ய ஆர����றĄ. அ�ேக ஒĉ ெபĉ�

சĄ�Ć� சமெவ� உĉவா�றĄ.

இ�சமெவ�க� பĀைமயானைவ. Ć�Ċ� மைல�ெச�கč� ć�மர�கč�

அட��Ą ப�Ą�ப�ைன�Ą �ேலாð�ட� பர�Ć�þ ���Ą �ட�பைவ.

இவ��� �ல இட�க�� ம�க� þ�ேய� ��ய �ராம�கைள

அைம�Ą�ளன�. அ�ேக அவ�க� ேகாĄைமĈ� ć�ைட�ேகாĀ�

ப��Ă�றா�க�. ஆ��� மர�கைள ந�Ă வள���றா�க�. ஸுĉ சமெவ�

அவ��� ஒ�Ď.



ஸுĉ சமெவ�

Ā��Ċć�ள மைலக� ெபĉ�பாĊ� ெவĎ� ம�þ�ய�க�. அவ���

பĀைமேய இĉ�ப��ைல. காரண� இ�ேக மைழ அேனகமாக இ�ைல

எ�பĄதா�. �லசமய� ெபĉ�கா�ற��தா� மைலக� ĖĀ�Ćயலாக வா��

எČ�Ą�Ă� எ�ற �ரைம ஏ�பĂ�. ம�ச��� உĉ�Ă வ�Ą ��þ�

ெபĉ�பாைறக� Ćைத�தப�ேய ெச�வதாக� ேதா�Ď�.

இ�þ�ள îராதார� எ�பĄ ப�தா�. மைலĈ���ப� ஓ�ĉநா�க�� உĉ�

கா�டாறாக ஆ��Ă�. ஆகேவ அ�த ஓைடக�� இĉ மĉ�þ� ćைள�þ�

ெச�க� த�ர ேவĎ தாவர�க� வளர ć�யாĄ. மைலக�� அ�த

ப�ைச�சரĂக� îளவா��� ெதா�þவĄேபால �ட�þ�. இைலமாைல

சா��த�ப�ட ெபĉ� �ைலக� ேபால.

நா�þப�கć� Ē��த ெச��ற ெவ�Ďமைலக� நĂேவ இ�த� பĀ�

சமெவ�க� உ�ள�ைக�� ெபா�� ைவ�க�ப�ட ��ய ப�ைச�Ą�Ă



ேபா� ேதா��ன. ஒĉ Ą�Ă உ��ெவ�.

இ�சமெவ��þ� ெச�வத�கான பாைதĈ� ����ரமானĄ. கா�டாĎ

மைலக� நĂேவ அ��ேதா� உĉவா��ய இைடெவ� வ�யாகேவ உ�ேள

ெச�லć�Ĉ�. ஆகேவ சாைல�� ஒĉப�க� எ�ேபாĄேம ஆĎ

ெகா�த��Ą�ெகா�ேட Đடவĉ�றĄ. ஒĉப�க� கČ�ைத� �ĉ��

அ�ணா�தா�Đட ெத�யாத அளċ�þ உயரமான மைல��கர�க�.

மĎப�க� ஆ��� ஆழமான ப�ள�. நĂேவ சாைல ம��� çற�ப�ட ஒĉ

ெச�ம�ேகாĂ ேபால.

எ�க� ஓ�Ăந� �க�க� கவனமானவ�. அேதசமய� இ�தைகய

சாைலக�� ஓ�� ஓ�� ேத���Ĉ� ெப�றவ�. �தானமான

த�ன���ைகĈட� ஓ���ெகா��ĉ�தா�. ச�கர� அளċ�ேக

ஓ�Ă�வைளயć� Āழல�Đ�ய ஒĉ பயண� எ�Ď ேவ��ைகயாக�

ெசா���ெகா�ேடா�.

இமயமைல�பþ� ćČ�க �ரபலமாக இĉ�பĄ ம���ரா�� ைஸேலா

வ��தா�. �ற பþ�க�� இ�த வ�� அ�வளċ ெவ��ெபற��ைல.

அத� அைம�Ć ஆட�பரமானதாக இ�ைல என பல� �ைன��றா�க�.

ஆனா� இ�த�பயண���தா� அ�த வ���� ஆ�றைல உண��ேதா�.

�க உĎ�யான க�Ăமான�. அ�த�சாைல�� ேவĎவ��க�

Ę�ĂĘ�டாக� கழ�Ď�Ă�. ஆனா� ைஸேலா ஒĉ ��ய தவறான

ச�த�Đட எČ�ப��ைல. �க��ற�த அ��ċதா��க�. ��ட�த�ட ėĎ

�ேலாð�ட�Ėர� ேநர�யாகேவ Đழா�க�க� ðĄதா� வ�� ெச�றĄ.

ஆனா� உட�� ெப�ய அĊ�ேபĄ� ஏ�பட��ைல.

சாைல�� இĉப�கć� ெவ��த சமெவ��ல��� Ę�தெச�க�

ம����ட�பதாக� ேதா��யĄ. ஆனா� இற���பா��தேபாĄ அைவ

Ę�க� அ�ல எ�Ď ெத��தĄ. þ���ெச�க�தா�. î� þைற�தĄ�

�வ�Ą வா� ��றன. அČ��னா� இைலக� அ�பள�ேபால ெநாĎ��ன.

ேதவேதவ� ஒ�ெவாĉ ெச�யாக����Ą பா��Ą�ெகா�ேட வ�தா�.



�ëெர�Ď சாைலேயார� ஒĉ யா�ைக� பா��ேதா�. கா�Ă�ĉக�தா�.

இ�ேக யா� ć��யமான வள��Ć �ĉக�. அத� அட���யான ć�

þ��� இĉ�Ą பாĄகா�ைப அ���றĄ. யா�þட� இைணேச��க�ப�Ă

உĉவா�க�ப�ட பĀ�கč� இ�ேக வள��க�பĂ��றன. அைவĈ�

அட�ć�ெகா�டைவ. þ��பாக வா� îளமாக ெப�க�� Đ�த�ேபாலேவ

ெதா�þ�.

யா�þக� கா��Ċ� Āத��ரமாக வா���றன. அĄ கா�Ă யா� எ�பĄ

ெத��தĄ. அĉேக எ�þ� ôĂக� இ�ைல. அத�þ அ�சேம இ�ைல. இ�த



மைல�பþ��� அைத ேவ�ைடயாட எ�த �ĉகć� இ�ைல. மத� பர�ய

க�களா� பா��Ą யா� எ�கைள கவ��தĄ. நா�க� கா�� இĉ�Ą

இற��யĄ� ச�ேற தைலைய� ச��Ą �� என எ�ச��தĄ. ச�Ď அ�பா�

அத� இைணக� இர�Ă ேம��Ąெகா��ĉ�தன. அைவ தைலĖ��

எ�கைள� பா��தன.

மைல�ச��� அåத� ஒĉ ����ரமான �ரா�ைய� Ā���கா��னா�.

æமாலய� ம�ேமா� (Himalayan Marmot Marmota bobak) எ�Ď



அைழ�க�பĂ� அ�த��ரா� ச�Ď�ெப�ய அ�� ேபா�ĉ�தĄ. ெச�பČ�Ć

�ற�. ெகாČ�த கன�த �� ெதாைடĈ� ć�யட��த வாĊ�. ஒĉ

ேநா��� தைர�� வாČ� மலபா� அ�� எ�Ď ேதா�Ď�. ேவகமாக

ஓட��ைல. எ�க� அைசைவ�ேக�டĄ� அ�ப�ேய �ைல�Ą ��Ď��டĄ.

அத� எ�� எ�பĄ இமாலய� ெச�பĉ�Ąதா�. அĄ அைசċகைள ம�Ăேம

பா��க�Đ�யĄ. ஆகேவ ஆப�Ą எ�றா� அைச��லாம� �யா��பேத

ம�ேமா�� வழ�க�.

ச�Ďேநர��� ஏராளமான ம�ேமாĄகைள பா��க ஆர���ேதா�.

உĉ�Ă�ட�த பாைறக� நĂேவ அைவ ĀĎĀĎ�பாக

ப�யா���ெகா��ĉ�தன. மாċ�ச�Ą�ள Ć�ைல உ�பĄ� ஆழமாக

ćய�வைள ேபால ம�ă�þ� ெச�ற வைளகč�þ� ெகா�Ă ெச�Ď

ேச��பĄ�தா� ப�. ெபĉ�பாலானைவ ந�றாக உ�Ă ெகாČ��ĉ�தன.

பாைறக� நĂேவ அைவ ஓĂவĄ ேவ��ைகயாக இĉ�தĄ. ப��கால�

ćČ�க அ�த வைளகč�þ� அைவ ப��Ą��� ஆ���ĉ�þ�.

இ�ேபாĄ அத�காக உட�� ெகாČ�ைப� ேச����றன. þ�டான

þĂ�ப�ெப�க� ேபா�ற அைசċ. தாċ�ேபாĄ பளபள�þ� ć��þ�

ெகாČ�Ć Āĉ�வĄ� தĄ�ĆவĄ� ெத��தĄ.

ஸுĉ சமெவ��� �க�þைறவாகேவ ம�க� வா��றா�க�. ெபĉ�பாலான

�ல� ப�பĂ�த�படாதĄதா�. 2005�þ� ��ன�தா� Ā�Ďலா�

பய�கč�þ சாைல �ற�க�ப��ĉ��றĄ. ஆகேவ அேனகமாக பய�க�

என எவĉ� வĉவ��ைல. நா�க� இ�ெனாĉ பய�க� வாகன�ைத

பா��கேவ இ�ைல. ெமா�த�பயண��Ċ� இர�ேட இர�Ă ��ய

லா�கைள ம�Ăேம க�ேடா�.

மாைல ம�க ஆர���தĄ. த�þ�ட� ேதட ஆர���ேதா�. நா�க�

த�þவதாக� ��ட���ĉ�த இட� ர�Ė�. ஆனா� அĄவைர�þ� ெச�ல

ć�Ĉெம�Ď ேதா�ற��ைல. இĉ��ய ��ன� அ�த� பாைத�� வ��

ஓ�Ăவைத�ப�� ����கேவ ï�யாக இĉ�தĄ.

வ��� ஒĉ ஜ�ć கா�ð� Ā�Ďலா�Ąைற பய�க� �Ă��� அ���Ć�

பலைகைய� க�ேடா�. வ��ைய �ĉ��ேனா�. மைல�ச��� இĉ�தĄ



அ�த� க�டட�. �ற�ேத ெநĂநா�க� ஆ��ĉ�þ�ேபால. உ�ேள ெச�Ď

பா��ேதா�. ச�யான ேப�ப�களா. க�ணா�க� உைட��ĉ�தன.

þழா�க� உைட�Ą �ட�தன. ெம��ய Ė� பட���ĉ�தĄ. ேவĎ

வ���ைல. ð�Ă� பயண�.

ஆĎ ம�யள�� ப��கா�� (Parkachik) எ�ற இட�Ą�þ ெச�Ď

ேச��ேதா�. அ�ேக �சா��Ą ஜ�ćகா�ð� அர�� �ĉ��ன� �Ă�ைய�

க�Ă���ேதா�. ஒĉ மைல�ச��� �Ă� இĉ�பĄ� அத� ć�

இ�ெனாĉ கா� �ட�பĄ� ெத��தேபாĄ ஆĎதலாக இĉ�தĄ. �Ă���

இர�Ă இைளஞ�கč� ஒĉ �Ă��ெபாĎ�பாளĉ� இĉ�தா�க�.

இைளஞ�க� ஒĉ ேகா�ைய ĀĂவத�கான ćய���� ஈĂப��ĉ�தன�.

�Ă��ெபாĎ�பாள� ெரா�� Ā�Ă� தĉவதாக ஒ�Ć�ெகா�டா�,

�Ă�யைறகč� வச�யானைவ. காைல�� ெவ�î� �ைட�பத�þ�

ேப��ெகா�ேடா�. வா� ஒ�Ď�þ இĉபĄ ěபா�. அ�ேக எ�ெபாĉ�

எ�பĄ லா��� வĉ� ம�ெண�ெண� ம�Ă�தா�.

மாைல ப��கா�� �Ă�ைய ஒ��ய சாைல�� ஒĉ நைட ெச�ேறா�.

þ��� நட�பĄ ஒĉ இ�ய அďபவ�. உைடகč�þ� உட� நம�கான

ெவ�ப�ைத சைம�Ą�ெகா�வைத உணர ć�Ĉ�. மைலக�

இĉ���ெகா�Ă வ�தன. ெவþெதாைல�� ெத��த நா� þ�

மைல��கர�க� மாைல�� ஒ��� ���யப� �க அĉேக

தைல�þேம� என ெத��தன.

�ĉ�� வ�Ą உணċ�Ă பĂ�Ą�ெகா�ேடா�. �Ă��� க����

பĂ�தேபாĄ உட�Ć தாலா�ĂவĄேபால இĉ�தĄ. வ���� ஆ�ட�

Ė��ய�� கன�Ċ� எ���ĉ�தĄ.



அ��யாய� .4

எ �க� பயண� கா�ð� ம�Ď� லடா� பþ��� அ�க� அ�யாத

உ��மைல� சமெவ�கைள, ப���கர�கைள, ஆ�மைல�Ă�þகைள

உ�ேத��Ą ��ட�ட�ப�டĄ. �க��வான ��டć�, அ�கார�

ெதாட�Ćகč� இ�� இ�பþ�கč�þ� ெச�ல ć�யாĄ. ஸ��க�

சமெவ� ேபா�ற பþ�க� சðபகால� வைர�� ćČைமயாக

ராăவ�க�Ă�பா�Ă�þ� ம�Ăேம இĉ�தன. சாகச�Ā�Ďலாċ�þ அைவ

�ற�க�ப�டĄ இ�ேபாĄதா�. ஆகேவ அேனகமாக த��� அ�þ ெச�Ď

அ�பþ�ைய க�Ă எČத�பĂ� ćத�þ��Ćக� இைவயாக இĉ�கலா�.

சாகச�Ā�Ďலாċ�þ இ�பþ�ைய� �ற�Ą�Ăவ�� அரĀ�þ

ராஜத��ரேநா�க�க� இĉ���றன எ�Ď ெசா�லலா�. இைவ ஐேரா��ய�

நடமா�ட� அ�கமாக உ�ள பþ�களாக ஆþ�ேதாĎ� இவ���ðதான

ச�வேதச அ�கைற அ�க���றĄ. அĄ இ��ய நல�கč�þ�

சாதகமானĄ. ேமĊ� ெபĉ� ெபாĉ�ெசல�� இ�சாைலகைள� பராம��þ�

ராăவ��� பண��� ெபĉ�பþ� �ĉ�ப��ைட��றĄ. ஆனா� அரĀ

இ�ேக இ��ய நடமா�ட�ைத ஊ�þ��பதாக� ெத�ய��ைல. எ�க�

பயண��� நா�க� எ�கைள�த�ர �றைர அĘ�வமாகேவ க�ேடா�.

ஸுĉ-ஸ��க� சமெவ� (SuruZanskar Valley) இ�Ď�Đட

Ā�Ďலாċ�þ�யத�ல. ந�ல உட�நலć�, சாகஸ�க�� உ�ைமயான

ஆ�வć�, �ல�கா��க� ðĄ ��Ą� ெகா�டவ�க� ம�Ăேம இ�ேக

பயண� ெச�யć�Ĉ�. ஆகேவ நா� எவைரĈ� ெபாĄவாக இ�ேக

ெச�Ċ�ப� �பா�Ā ெச�யமா�ேட�. காரண� உணċ த�ì� ćத�யைவ

�ைட�ப��ைல. ம�த அைசேவ ெபĉ�பாĊ� �ைடயாĄ. �க�க



அபாயகரமான சாைல. வ�� பČதானா� அத�þ அĂ�த கண�Ą

வா��ைக எ�பĄ ćČ�க ćČ�க அ�ĉ�ட�ைத ந��யĄதா�.

ஆனா� எ�லா� ச�யாக அைம�தா�Đட ć��யமான ஒĉ ��க� உ�Ă.

கா�ðைர ��Ă ேமேல ஏற ஏற கா��� ஆ��ஜ� þைறċ. ஆகேவ

ę�Ā��ணறĊ� தைலவ�Ĉ� வĉ�. என�þ தைலவ� வர��ைல.

ஆனா� ąைரñர�ðĄ ஒĉ இĉ�Ć�ச�ைடைய ேபா�Ă��டĄேபால ஒĉ

கன�, ���Ć இĉ�Ąெகா�ேட இĉ�தĄ. ப�த� நட�தா�Đட வா�வ�யாக

ę�Ā��Ă þ��Ą ��Ď�டேவ�Ă�. எ�தைன ę�Ā��டாĊ� ேபாதாĄ.

ஒேர வ� மாணவ� ராăவ�ப���க�� க�Ď�ெகாĂ�பĄதா�. ெந�ைச

ந�றாக ����� ஆழமாக ę�ைச உ��Č�Ą ைவ��ĉ�Ą ெவ�ேய

த��னா� அ�த� ���Ć þைறĈ�. வாயா� பலćைற ஆழமாக அைத�

ெச�Ĉ�ேபாĄ ஏ�பĂ� ��ம�ைய அďப��பத�காகேவ அ�த

ę�Ā��ணறைல வரேவ�கலா� எ�Ď �ĉ��வ�த�� ேதா�Ď�றĄ.

ஆனா� ��ய அள�� இதயேநாேயா உய� ர�த அČ�தேமா

உைடயவ�கč�þ� Đட இ�பþ� �க அபாயகரமானĄ. அைத

ஆர�ப��ேலேய எ�ச��Ą�Ă�றா�க�.

�ĉ�ணď�þ� �ĉ�ணராஜு�þ� ę�Ā��ணறĊட� தைலவ�Ĉ�

இĉ�தன எ�றா�க�. ஒĉேகா�ைப þ���த îைர� þ��தா� உடேன

அ�த� தைலவ� ��Ď�Ă�. அைரம�ேநர� தா�þ����கலா�. ð�Ă�

தா�þ�. எ� உட��ைல எ���கĊ� இ�லாம� இĉ�பைத

உĎ�ெச�Ąெகா�ேட�. þČ�ேலேய ேதவேதவď�þ அĂ�தப�

நா�தா� ę�தவ�.

�Ă�யைற�� இர�� என�þ ச�யாக� Ė�க��ைல. ஒ�பĄ ம��þ

பĂ�தĄேம Ė����ேட�. ந��ரċ ஒĉ ம��þ ���Ą�ெகா�ேட�.

அத��றþ இர�Ăம�ேநர� ę�Ā��ணற�, þ�� நĂ�க�.

Ė�க��லாம� பĂ��ĉ�ைக�� அ�த இரċ î�Ă î�Ă

ெச�Ďெகா�ேட இĉ�பĄேபா� ேதா��யĄ. �ைனċĐர ேவ��யவ�கைள

ćČ�க �ைனċĐ��Ą க�பைன ெச�யேவ��யவ�ைற ćČ�க

க�பைனெச�Ą ச��Ą ேநர�ைத�பா��தா� ஒĉம�ேநர� Đட



தா���ĉ�க��ைல. இ�ப�ேய ��ய�ேபா�றĄ என �ைன��ĉ�க

எ�ேபாேதா Ė���ேபாேன�.

காைல�� எČ�Ą þ��Ą ெவ�� எČவத�þ�ேளேய �ள��ேனா�.

எ�க� இல�þ ஸுĉ சமெவ�ைய�தா�� ஸுĉ சமெவ� வ�யாக

ெப�úலா கணவா� (Pensi La Pass) வ�யாக பĂ� (Padum) எ�ற

இட� வைர ெச�வĄ. இ��ய எ�ைல அ�ேக ć��றĄ. அĄ ஒĉ

ராăவைமய�. அத�þேம� அďம� �ைடயாĄ. உ�ைம�� அ�த

மைல�சாைல ராăவேநா�க�Ą�காக� ேபாட�ப�டĄ. ெப�ய ச�கர�கč�

உயரமான அ��ப�கć� ெகா�ட ராăவ �ர�þக� அ�ேக ெப�ய

��க��லாம� ெச�லć�Ĉ�. நா�க� �ள��ய �ல��ட�க�ேலேய

அ�த�சாைல�� ம��þ ப�Ą�ேலாð�ட� ேவக��ேலேய ெச�லć�Ĉ�

எ�Ď க�Ăெகா�ேடா�.

ப��கா�� ப��பĂைக



�க அபாயகரமான சாைல. Đழா�க�க� பர�ய ெம��ய மைல�çற�

எ�Ď அைத� ெசா�லலா�. ஒĉேபாĄ� Ā�Ďலா�பய�கைள அ�த

சாைலவ�யாக� பய��க ஆேலாசைன ெசா�லமா�ேட�.

�ர��ைனகč�þ� தயாரான மன� ெகா�டவ�கč�கானĄ அĄ. நா�

எ�ேபாĄ� இ�தைகய அபாய�கைள ெபாĉ�பĂ�Ąபவ� அ�ல. ஆனா�

இ�ćைற அåத� Đடேவ இĉ�தா�. அĄ ஒĉ படபட�ைப அ��தப�ேய

இĉ�தĄ.

வ��� ஓ� ஓைடைய தா�டேவ���ĉ�தĄ. வ���� இĉ�Ą இற��

ஓைடைய பாைறக� வ�யாக þ��Ą� î�� ćழ�கா�வைர

நைன�Ąெகா�Ă� தா��ேனா�. ப�Ĉĉ�ய î�� கா�ப�டேபாĄ ćத��

ஒĉ மர�த�. கா�சைத ர�பராக மா�யĄேபால. ��Ć நர�Ćக� வ�யாக

ஓ� உைள�ச� பட��ேத�யĄ. ćழ�கா� வைர நர�Ćக� îல� பா��Ą

Ćைட�Ą��டன. ஓ�Ăந� வ��ைய î�� இற�� மĎப�க�

ெகா�Ăவ�தா�. க���Ą�ட�ேபாவĄேபால ச��Ą� அைச�Ą� மĎப�க�

வ�Ą ��றĄ வ��.

மைலகைள� பா��Ą�ெகா�ேட பயண� ெச�ேதா�. Ħநக�� இற��யĄ

ćதேல மைலகைள�தா� பா��Ą�ெகா��ĉ��ேறா�. மைலக�

ச��Ą�ேபாக ேவ�Ă�. ஆனா� ஒ�ெவாĉ மைலĈ� ஒĉ

Ć�யம�தைர�ேபால இĉ�தĄ. வ�வ�க�� ć���. வ��ேதா�ய

�ைல�� �ைல�Ą�ேபானைவ. ச��Ą�ழ�ேபான �ைல�� �ர��தைவ.

அ���þ��க�ப�டைவ. ேந�ெவ�டாக ெவ�� �ல�க�ப�டைவ.

�ர�களா� அைளய�ப�டைவ. �ைச�Ą உĉ�� ைவ�க�ப�டைவ. ���Ą

எĂ�க�ப�Ă எ��யைவ.

மைலய�வார�க� உĉ��ெச�ற ப�யா� அ��க�ப�Ă

�த�தமான �ைலவ�வ�கைள அைம��ĉ�தன. நா� அெம��கா��

�ரா�� கா�ய� ஆ�Ď�பĂைக�� க�டĄேபால ஒ�Ď�þேம� ஒ�றாக

அĂ�க�ப�ட Đ�Ćக�. ம�ேகாĆர�க�. கஜுராேஹா ஆலய�க��

உ�ளĄேபா�ற ேகாĆர�களா� ஆன ேகாĆர வ�வ�க�. ெவ���

ேகாண� மாĎபĂ�ேதாĎ� ேகாĆர�க� மா��ெகா�ேட இĉ�தன. �ல



Ć�னைக�þ� ćக�க�. �ல �யான��லா��த தைலக�. மைலக��

ப�கவா��� î�Ă ச��த �ழ�க�� þ�ைர இ��ĉ�ேத உணரć�Ĉ�

ேபால� ேதா��யĄ.

மைலக� எČ�Ć� க�பைனகč�þ அளேவ இ�ைல. அ�த

மைல�þ�ய�க�� அேனகமாக எவ��Ċ� ம�த�கால�க� ப��ĉ�க

வா����ைல. மைல�Ă�þக�� இĉ�ட ஆழ�க�� இ�ď�Đட

மாďட� அ�யாத ம�ம�க� இĉ�கலா�. �ேனாத �ĉக�க�.

����ரமான க�ம�க�. க�பைன�� அ�த மைல�Ă�þக� வ�யாக

ஏ��ெச�Ď இĉ�Ă þ���த இĂ��ய வ��� நட�ேத�.

ஸுĉ சமெவ� இமயமைல�� ந�þ பாĄகா�க�ப�ட அழ�ய

ரக�ய�க�� ஒ�Ď என Ā�Ďலா�Ąைற �ள�பர� ெச��றĄ.

உ�ைம�ேலேய கĂைமயான ேதட� ெகா�டவ�க� ம�Ăேம அ�ேக

ெச�Ďேசர ć�Ĉ�. ஸுĉ ஆĎ ேமĊ� ேமĊ� கĂைமயானதாக ஆனப�ேய

வ�தĄ. அத� ஒ� அĉ�ெயா�Ď ப�க��� ெகா�ĂவĄேபால�

ேக�Ă�ெகா��ĉ�தĄ. ஆ��� இĉப�கć� ���த Ć�ெவ��� ப�ைச�

கĄ�Ć ðĄ வா�கைள உத�யப� þ�ைரக� ேம��Ąெகா��ĉ�தன.

ெவ�ைள�þ�ைரக�, க�யþ�ைரக�, மா�த�� �ற� ��ď�

þ�ைரக�.



ர�Ė� ெச�Ċ� வ���...

இ�ேக ேகாைடகால� ெதாட�� ப� உĉக ஆர���தĄ� þ�ைரகைளĈ�

மாĂகைளĈ� ெகா�Ă �ல�கைள உČĄ ப���Ă�Ă�றா�க�. அத���

þ�ைரக� ćČைமயாகேவ அ���Ą �ட�பĂ��றன. அைவ ேம��Ą

உடைல�ெபĉ��� ெகா���றன. ம�க� Ć�ைல ெவ�� ெவ��

ô�Ă�þேமேல ெம�ைத ெம�ைதயாக� ேச��Ą�ெகா��றா�க�. ஸுĉ

சமெவ� ம�க� ćČ�கேவ ைவ�ேகா� ேபாĉ�þ அ���தா�

வா��றா�க� எ�Ď ெசா�லலா�.

ôĂக�� அ��தள��� ெதாČவ� உ�ளĄ. ெதாČவ� எ�றா� நமĄ

ஊ�ேபால �ற�த ெகா�டைக அ�ல. உ�ேள ெச�வத�கான வ� ம�Ăேம

உ�ள அைறக� அைவ. அவ�Ď�þேம� பலைகக� ேபாட�ப�Ă

ம�த�கč�கான þ��ĉ�Ć. ேமேல Ć�Ċ� çேழ மாĂகč� நĂேவ

ம�த�கč� எ�பĄதா� ச��க�� ô�Ă அைம�Ć. Ę�டா��

இேதேபா�ற ôĂகைள� க�ட �ைனċ வ�தĄ.



þ�� ஆர���பĄ வைர þ�ைரக� கா�Ă�ĉக�க�தா�. அைவ

எைத�ப��Ĉ� கவைல�படாம� ேம��Ąெகா��ĉ�தன. ெவ�� அ��த

இட�க�� பĂ�Ą þ��ேராம� கா��� பற�க க�ę� அைச�ழ�Ą

அைம��ĉ�தன. மாĂக� ேமĈ� Ć�ெவ� மனĄ� ஆ��த அைம�ைய

�ைற��றĄ. வா��ைக ��கல�றதாக இ�ய ஒČ�காக

ேதா�ற�ெச��றĄ.

ஸுĉசமெவ� இமயமைல�� ப��பாைலெவ��� உ��� �Ď þ��.

அ�த��Ď பĂைக�� பலவைகயான பறைவக�. ć��யமாக ெச�வலþ

ெகா�ட காக�. (Redbilled Chough) நமĄ ஊ� காக�கைள

�ட�ெப�யĄ. அலþ ம�ச��றமாக இĉ�பĄேபால�தா� என�þ�ப�டĄ.

அĘ�வமாக ெபĉ�காகமா�ய ராவ�. Ėர��� இĉ�Ą பா��தா� ஏேதா

��ய ேத�கா�ெந�Ď எ�Ď ேதா�ற�Đ�ய �ெப��ய ப��காக�

(Tibetan Snowcock). அ�Ąட� யா�þகč�, பĀ�கč�, கČைதகč�,

þ�ைரகč� ேம��Ąெகா��ĉ�தன.

ஒĉ த�ழď�þ Ā��ேதாĂ� î�� இற�� þ��கேவ�Ă�, þைற�தĄ

காைலயாவĄ நைன�கேவ�Ă� எ�ற ஆைச எČ�Ąெகா�Ăதா�

இĉ�þ�. ஆனா� ஸுĉ ஒĉ மரண ஆĎ. அத� ப��க��îைர

உ�ğ��கார�கேள ĐĂமானவைர í�Ăவ��ைல. ேவகć� அ�க�.

��ட�த�ட நா�þநா�க� ஸுĉைவ பா��Ą�ெகா�ேட ெச�ேறா�. நா�

��Ąைவ� பா��த��ைல. ��Ą�� இ�த� Ąைணந� ��Ąேவதா�.

ஆனா� ெதாடć�ய��ைல.

ஸுĉசமெவ��� உ�ள ஜூ�டா� எ�ற �ராம�ைத அைட�ேதா�. அ�ேக

இĉ�த ë�கைட�� ë þ��ேதா�. ம�ய உணċ�þ� ெசா�ேனா�.

அåதď�þ க���யா� ெச�ய�ப�ட காĊைறக� வா���ெகா�ேட�.

கனமானைவ. ைகயா� ��ன�ப�டைவ. இĉė�ைற�பĄ ěபா� �ைல

ெசா�னா�க�. ேவĎ எ�þ� பய�பĂ�தć�யாĄ. ஆனா� அ�ேக þ���

அவ� கா�க� �ைர�பதாக� ெசா�னா�.

ஜூ�டா� �ராம�Ą�þ அ�பா� ஸுĉ சமெவ� இ�ď� ��வாக� பரவ

ஆர����றĄ. �ர�மா�டமான ஏ� ஒ�Ď வ���ேபான அ��ல� ேபால�



ேதா�Ď�றĄ அĄ. ப�ைன�Ą �ேலாð�டĉ�þ ேம� îளć�

ப�Ą�ேலாð�ட� அகலć� ெகா�ட �ர�மா�டமான Đழா�க� பர�Ć.

சாைல மைலைய ஒ�� அ�த� சமெவ�ைய� Ā���ெகா�Ă ெச��றĄ.

சமெவ��þ� உ�ள ���த Ć�ெவ��� ம�யெவ���Đட பறைவக�

�றக��Ą அம��Ąெகா��ĉ�தன. அ�பா� �ெம�� ேச�ைற

அ���பர��யĄ ேபால சĄ�Ć. நĂேவ ஸுĉ ஓ��ெகா��ĉ�தĄ.

ர�Ė� மடாலய�

ர�Ė� மடாலய� ெத�ய ஆர���தĄ. �ெப��ய ெகĊ�பா மத���வா�

அைம�க�ப�ட இ�த மடாலய� ப�ென�டா� ė�றா��� க�ட�ப�டĄ.

அ�� அைண�கவĉ� கர�க� ேபால அைரவ�டமாக ���த இமயமைல

ćகĂகč�þ நĂேவ த�ன�த�யாக ��þ� ெச�þ�தான

பாைற�þ�Ď�þ ேம� க�ட�ப�ட இ�த மடாலய��� ேதா�றேம



அ�ĆதமானĄ. யாைன�Đ�ட�கč�þ çேழ þ��

��Ďெகா��ĉ�பĄேபால.

þ��� பா� உயர� வைர கா� ெச�லć�Ĉ�. அ��ĉ�Ą மடாலய�Ą�þ

ஏ��ெச�லேவ�Ă�. அத�þ க�ைல அĂ���ேபாட�ப�ட ப�க�.

பைழைமயான க�டட�. �ெப��� ôĂகைள�ேபாலேவ மடாலயć�

க�ட�ப��ĉ�தĄ. மைல�க�கைள அĂ��� க���ĉ�தன�.

Đழா�க�க�� உĉைள�த�ைம காரணமாக Āவ�கč�þ சமமான பர�Ć�

ம��Ćக�� Đ�ைமĈ� அைமவ��ைல. ஆகேவ ஒ�Ăெமா�த க�டடேம

ஒĉவைகயான வைளċ�த�ைமĈட� இĉ�þ�. க�டட��� உ�ர�ற

த�ைம�þ ப�லாக இ�த மČ�க� ஓ� உ���த�ைமைய அ��பதாக�

ேதா��யĄ.

Āவĉ�þேம� சா�ையĈ� ம�ைணĈ� þைழ�Ą Ę��ĉ�தன�. அ��

Ę�ய ைக�ர�க� ெத��தன. இள��வ�Ć �ற� Ęச�ப�ட

மடாலய�Āவ�க�� ஆ�கா�ேக Āவேரா�ய�க� �வ�Ć îல� ம�ச�

வ�ண�கைள�ெகா�Ă வைரய�ப��ĉ�தன. Āவ�கč�þ ேமேல ெப�ய

மர�த�க� பர�ப�ப�Ă இர�ட� உயர�Ą�þ Ā��க�

அĂ�க�ப��ĉ�தன. Ā��க�� Āவேரார ���Ć க��தமாக ெத��தĄ.

அ�� ெச�வ�ண� Ęச�ப��ĉ�தĄ. Ā��கč�þ ேம� இமய���

ச�ைப�க�க� ைவ�க�ப�Ă ேமேல ம� Ęச�ப��ĉ�தĄ. கனமான ெப�ய

Ė�க�.

இ�þ�ள ஒĉ க�ெவ���ப� இ�த மடாலய� இĉėறா�Ăகč�þ ć�Ć

ெகெல� யா� டா�பா (Gelek Yashy Takpa) எ�ற �ெப��ய

மதþĉவா� ஸுĉ ப�ள�தா�ைக ஆ�ட ெபௗ�த ம�ன� ேசவா� மா�Ĉ�

(Tsewang Mangyul) அவ�க�� உத�யா� க�ட�ப�டĄ. மடாலய���

நா�க� ெச�Ċ�ேபாĄ ப�ைன�Ą ெபௗ�த��þக� இĉ�தன�. Ęைசகč�

வþ�Ćகč� ć��Ą அவ�க� ஓ� அைற�� அம��Ą

ேப��ெகா��ĉ�தன�. இ�த மடாலய�Ą�þ� ெசா�தமாக �ைறய

கČைதக� உ�ளன. அைவ Ā��Ĉ�ள Ć�ெவ�க�� ேம��தன.

அவ�ைற ஓ���ெச�Ď ெவ�ேய இĉ�Ą உணċ�ெபாĉ�கைள�



ெகா�Ăவ�தா�தா� அ�ேக வாழć�Ĉ�. ெபௗ�த��Āக�� பா��ேப�

ெவ�ேய ெச��ĉ�தா�க�.

தைலைம��Ā வ�Ą எ�கč�þ ைச�ய�ைத �ற�Ą கா��னா�. �ெப��ய

ெபௗ�த ேகா��க� அைன�Ą�þ� உ�ய அைம�Ćதா�. உயரமான இĉ

ïட�க�. ஒ�Ď தலா� லாமாċ�þ� இ�ெனா�Ď ப�ச� லாமாċ�þ�.

இர��Ċ� அவ�க�� பட�க� ைவ�க�ப��ĉ�தன. அவ�Ď�þ ć�னா�

தைர�� ���க�ப�ட ேதா� இĉ�ைகக�� ெச�ப�Ă ���க�ப��ĉ�தĄ.

அவ��� ć�னா� உ�ள உயரம�ற ேமைஜ�� ெபா��ற

ேவைல�பாĂக� ெகா�ட ெச�ப�Ă. ேமைஜேம� ė�க� ���த �ைல��

�ட�தன.

உயரமான அ�த அைற�� நĂேவ Đைரயைம�Ć ேமேல �ற�Ą ஒ�

உ�ேள ெகா�Ă�ப� அைம�க�ப��ĉ�தைமயா� அைற

ெஜா��Ą�ெகா��ĉ�தĄ. Āவ�க�� �ெப��ய� Āவேரா�ய�க�.

இĉப�கć� Ąவாரபாலக�களான Ęத�க�. �ெப��ய மகாகாலĘத���

வ�வ� îல�ற��� வைரய�ப��ĉ�தĄ. த�மபால� எ�Ď �ெப��ய�க�

வ�பĂ� இ�த Ęத� அ�யாத ெபௗ�த த�ம��� காவலď�Đட.

�ெப��ய காலச�கர��� ஓ�ய� Āவ�� இĉ�தĄ. Āவேராரமாக இĉ�த

ெப�ய அலமா��� க�ணா��þ அ�பா� ė�Ď�கண�கான

ெவ�கல��ைலக�. Ć�த ைம�ேரய�, சா�யć� Ć�த�, தாராேத�,

ேபா�ச�வ�க�. ேடா�கா என�பĂ� �ெப��ய ஓ�ய��ைரக� ெதா��ன.

ப��� ெபா�ய�ப�ட ė�Ď�கண�கான Āவ�க�� ė�க�

அĂ�க�ப��ĉ�தன. பல ெதா�ைமயான �ெப��ய மடாலய�க�� ப�பல

ė�றா�Ă�கால பைழைம ெகா�ட ė�க� பாĄகா�க�ப��ĉ�தன.

அ�ேக Āவ�கč� ேதா�Ć�தக�கč� ெச�ல��ேதா Ę��களாேலா

அ�வ��ைல. இய�ைகயான þ��சாதன வச� ெகா�டைவ.

ெபௗ�தஞான��� அ��Ąப�ட பல ெதா�ைமயான ė�க� �ெப��ய

மடாலய�க�� இĉ�Ąதா� ð�க�ப�டன. தாராநா� பான�å �ெப��ய

ெபௗ�த ė�கைள� க�டைட�Ą ஆ��ல��� ெமா�யா�க�

ெச�தவ�க�� ć��யமானவ�.



ப�மச�பவ�



வ�ரேயா�� Ć�த�

þĉïட�கč�þ� ��ப�க� Āவைர ஒ�� �ர�மா�டமான �ைலக�

இĉ�தன. நĂேவ சா��யć� Ć�த�� �ைல Ę��ப�ச ć��ைரĈட�

அம���ĉ�தĄ. வலĄப�க� �ெப��ய ெபௗ�தமத�ைத �Ď�யவரான

ப�மச�பவ� இட�ைக�� வ�ரć� வல�ைக�� அ�ċĎ�த�

ć��ைரĈ� உĎ�த ��கčமாக அம���ĉ�தா�. இட�ப�க�

வ�ரேயா��ைய தČ�ய �ைல�� உ�ள வ�ரேயாக Ć�த�.

வ�ரேயா���þ� Ć�தĉ�þ� நா�þதைலகč� ேகாைர�ப�கč�

உĎ�Ą���þ� க�கč� இĉ�தன.

ę�Ď�ைலக�� இĉப�கć� ச�Ď ��ய �ைலக�. மடாலய�ைத

அைம�த ெகெல� யா� டா�பா�� �ைல இĉ�தĄ. ேமĊ� பல

லாமா�க�� �ைலக�. இ��ைலக� எ�லாேம மர�தா� ெச�ய�ப�டைவ.

அவ���ðĄ அர�þ Ęச�ப�Ă உĎ��பĂ�த�ப�ட ��Ć ேமேல ெச��றć�

ெவ��றć� Ęச�பĂ�றĄ. ெபா��ற��� அ�கč� ஆைடகč�



வைரய�பĂ��றன. ę�றா� உயரமான �ைலக� ąă�கமான ��ப-

ஓ�ய ேவைல�பாĂக� ெகா�டைவ. அ�த� Ēழ�� நா� ெதா�ைமயான

ஓ� உலக��� ć�னா� ெச�Ď ��பĄேபா�ற கனைவ மன��

�ைற�தன அ��ைலக�.

ர�Ė� மடாலய�ைத Ā�� வ�ேதா�. அ�ேக அைம� இĎ�� ெச��Ą

�ட�தĄ. ைகயா� அ�த அைம�ைய அ���ட ć�Ĉ�, அைளய ć�Ĉ�

எ�பĄேபால. þ���த கா�Ď, க�கைள Đச�ெச�யாத �தமான

ெவ��ச�, வச�தகால��� ம�மண�, Ėர�Ą மைலக�� ���த

ச�ċக� எ�லாேம அைம��� வ�வ�களாக இĉ�தன.

ð�Ă� ஜூ�டா� �ராம�Ą�þ வ�ேதா�. சமெவ��� இற�� Đழா�க�

பாைத�� அைச�Ą அைச�Ą வĉவத�þ இர�Ă ம�ேநர� ஆ�யĄ.

மாைலயா����ĉ�தĄ. ஜூ�டா� �ராம�ைத �ராம� எ�Ď ெசா�வĄ

ம�கலவழ�þ. ெமா�தேம இĉபĄ ôĂக�. இர�Ă ë�கைடக�.

ôĂகைள�Ā�� மைல�க�கைள அĂ�� இĂ�பளċ உயர��� Āவ�



ேபால� க���ĉ�தா�க�. ஊ�நĂேவ �ெப��ய �ரா��தைன உĉைள

ெகா�ட ஒĉ ��ய ேகா��. நா�þ ��ய �ெப��ய வ�பா�ĂேகாĆர�க�.

அ�வளċதா�.

இ�þ�ள ம�க� ம�ச� இன�தவ�க�. பகா�வா�க� (Bakarwal) எ�Ď

அைழ�க�பĂ� ேம��ச��ல ம�க�. ெமா�த ர�Ė� பþ��Ċ� இர�ேட

�ராம�க�தா�. இ�ெனாĉ �ராமமான Ĉ�ேடாைவ இ��ĉ�Ą பா��தாேல

காணலா�. இ�த ம�க� þĎ�ய ேகாைடகால��� ப��ட�பĂ�

ேகாĄைமைய ம�Ăேம �ைள�சலாக� ெபĎ�றா�க�. �லசமய�

அĎவைடேய �கழாம�ேபாþ� எ��றா�க�. தா�ய�ைதĈ�

ைவ�ேகாைலĈ� த�கč�þ� �ĉக�கč�þ� உணவாக

ைவ�Ą�ெகா��றா�க�.

இவ�க�� ć��யமான வĉவா� ெச�ம�யா��� ேராமć� யா���

ேதாĊ� þ�ைரகč�தா�. அவ�ைற கா��� வைர ėĎ

�ேலாð�டĉ�þேம� மைல�பாைத�� பயண�ெச�Ą ெகா�Ă ெச�Ď

���றா�க�. அவ�யமான ெபாĉ�கைள வா���ெகா�Ă �ĉ�ப

வĉ�றா�க�. அĄ வĉட���þ ஒĉćைற ம�Ăேம. எ��ய நாெள�லா�

ேம��ச�, þ�ĉ�þ அட�கமாக ô�Ă�þ� அம���ĉ�த� என ம�தமாக

நகĉ� வா��ைக. கால� �க î�டĄ. வா��ைக�ெசய�பாĂக� �க�க�

þைறċ. ��ட�த�ட ćதைலக�ேபா�ற வா��ைக.

ஆனா� இவ�க�� ąைரñர�க� �க வ�ைமயானைவ. ெப�ய

எைடகčட� இவ�க� ஏ��ெச�Ċ� மைல�ச�ċகைள� காă�ேபாĄ

நம�þ ெந�Ā வ��þ�. ேகாைட�ல�கč�þ�ய பலவைகயான

ெதா�Ďேநா�க� இ���ைல. ஆகேவ மĉ�Ąவ வச�க� ஏĄ� இ�ைல.

க��, மĉ�Ąவ� அைன�Ą�þ� மடாலய�ைதேய ந���ĉ��றா�க�.

ஆனா� இவ�க�� ஆĈ� �க î�டĄ. ėĎ வயĄவைர வா�வĄ

ஆ�ச�யமான �க�ேவ அ�ல.

இ�Ď �ைலைம ெவþவாக மா����ĉ��றĄ. ஸுĉ சமெவ���

ெபĉ�பா�ைமயாக வா�பவ�க� �யா ć���க�. ப��கா��

�ராம�Ą�þ� �றþ ெபௗ�த�க� வா��றா�க�. �யா ć���க��



ெதாட��த தா�þத�கč�þ ஆளாþ� ெபௗ�த�க� த�கா�Ć�þ ேவĎ

வ���லாம� ெச�ற ப�Ą�ப�ைன�தா�Ăகளாக ெம�ல ���தவ�களாக

மா��ெகா��ĉ��றா�க�. இ�ேக வ�Ą த�þ� ���தவேபாதக�க�

அவ�கč�þ ��Ĉத�Ĉ� ச�ட உத�Ĉ� வழ�þ�றா�க�. அĄ ஒĉ

அ�கார� சம�ைலைய இ�ேக உĉவா���ĉ��றĄ.

ெபௗ�த�க� ெபĉ�பாலானவ�க� ���தவ இர�டா� ெபயĉட�

இĉ��றா�க�. ஆனா� அவ�க� ெபௗ�த�ைதĈ� ��டதாக�

ெத�ய��ைல. மடாலய�கč�þ� ெச�வĄ� ெபௗ�த� சட�þகைள�

ெச�வĄ� ெதாட��Ą �க��றĄ.

ஜூ�டா��ேலேய த�கலாெமன ć�ெவĂ�ேதா�. ம� ஐ�தா����ĉ�தĄ.

அத�þ� ந�ல þ�� ஆர���தĄ. ë�கைட�� ேப�ேனா�.

ë�கைட�கார�� ôĂ அĉ��தா�. ë�கைடையேய வĊவான �ர�தர�

க�டடமாக� க�� ேமேல Ā�Ďலா�பய�கč�கான அைறகைள

அைம�Ą�ெகா��ĉ�தா�. ப�க��Ċ� ஒĉ க�டட�

க���ெகா��ĉ�தா�. ‘அĂ�தćைற வĉ�ேபாĄ வச�யாக த�கலா� சா�’

எ�Ď ���தப� ெசா�னா�.

ஆனா� அ�ேக அ�க� பய�க� வĉவĄேபால� ெத�ய��ைல.

அ�வளċ �ரம�ப�Ă வĉபவ�க� ெபĉ�பாĊ� ர�Ė� மடாலய�Ą�þ

வĉ� ெபௗ�த í��தாடக�க�தா�. நா�க� ெச�ற அ�Ď ஒேர ஒĉ

பய�க� þČைவ�தா� பா��ேதா�. éன�ேதா�ற� ெகா�டவ�க�. ę�Ď

ெப�க�. ���Ą�ேப��ெகா�Ă சா���டா�க�.

ஜூ�டா��� ஓ�ட� உ�ைமயாள�� இ�ல��� த�þவத�þ

ć�ெவĂ�ேதா�. அவரĄ ôĂ �ராம�Ą�þ� இĉ�தĄ. அவரĄ மைன�Ĉ�

இĉ þழ�ைதகč� த�ைகĈ� அ�ேக இĉ�தன�. ôĂ �ெப��ய

வழ�க�ப� ç��தள��� ெதாČவ�Ąட� இĉ�தĄ. ேமேல மர�தைர��ட

அைறக�. அத�þேமேல Ā��யĂ�� Ć�ெம�ைத ஏ�ற�ப�ட Đைர.

எ�கč�þ அ��க�ப�ட இĉ அைறகč� ந�றாகேவ இĉ�தன. ஐ�Ąேப�

வச�யாகேவ த�கலா�. பய�க� த�þவத�காகேவ

வ�வைம�க�ப�டைவ. ெம�ைதக� ேபாட�ப�Ă þ�� ேமைஜகčட�



அம��Ą ேபசċ� பĂ�கċ� வச�யானைவயாக இĉ�தன. கனமான

ரஜா�க� ஓரமாக அĂ�க�ப��ĉ�தன. எ�லாேம ப���Ă� �ற�

ெகா�டைவ. ந�ćைடய இ�ல�க�� நா� அ�ப� ர�த��வ�Ć �ற�ைத

பர�� ைவ�ப��ைல. ஆனா� ர�Ė�� ப��பாைல�� ெவ�ைமĈ�

கா��றć�தா� ஒேர ெவ�Ĉலக �ற�க�. இ�ல��லாவĄ �ற�கைள

�ைற�Ą�ெகா�ள ேவ���ĉ��றĄ. �ற� எ�பĄ உ��� ெவ��பாĂ.

உண���க�� ��ன�. வா��ைக�� ப�ċ.

அைற�þ� ெம�ைத�� பĂ�Ą�ெகா�ேட�. க�ணா��ச�ன� வ�யாக

ெவ�ேய பா��கć��தĄ. ர�Ė� மடாலய� ெபĉ� Ć�ெவ��þ அ�பா�

மைலக�� அ��� த�ைமயாக� ெத��தĄ. ஒĉ ேகாண��� ம���

ைகைய ைவ�Ą க�ę� அம���ĉ�þ� சா��யć��� ேதா�ற�

ேபாலேவ இĉ�தĄ அ�த�þ�Ď. அத���னா� மைல�ச�ċக�� மாைல

ஒ� ���Ą �ட�தĄ. ெவ��ć� Ē�ய மைல��கர�க� கால��ைம��

அைம��ĉ�தன.

மடாலய�ைதேய பா��Ą�ெகா��ĉ�ேத�. ஓ��ய மாமைலகč�þ

ć�னா� �வ�Ć�þ�லாĈட� ப��Ą ��பĄ ேபால ெத��தĄ. மĎகண�

அ�த மைலக�ட�ĉ�Ą எைதேயா ேக�Ă ��வாத�Ąட�

��Ďெகா��ĉ�பĄேபால. இ�த� பþ��� þ��கால��� எவĉேம

இĉ�கமா�டா�க�. மடாலய��� ம�Ă� ��Āக� இĉ�பா�க�. ஒĉவேராĂ

ஒĉவ� ஒ��யவ�க� ேபால, நĂேவ எ�Ĉ� ெநĉ�Ćட�, ஒĉேவைள

உணċ�Ă, ம��ரć� �யானćமாக.



ஏ� இ�ேக இ�த மடாலய� க�ட�ப�டĄ? இ�த�ப�மைலக��

ெமௗன���ĉ�Ą அĄ எைத� க�Ď�ெகா��றĄ?

�கெம�ல ஒĉ �யான�ைல ைகĐ� வ�தĄ. நாď� காலம�றவனாேன�.

எ� ��தைன கைர�த�ய க� ம�Ă� உ�ĉட� எ��யĄ. பĀ�கč�

þ�ைரகč� ேமĈ� பĀ�Ć�ெவ�ைய அ�பா� எČ�த மைலக�� ெம�ல

�ற� மா��ெகா��ĉ�த மாைலெவ�ைல அபாரமான ர��னîல �ற���

ேமக��லாத Ą��ய�Ąட� இĉ�த வாைன பா��Ą�ெகா��ĉ�ேத�.

��Ć அைவ ம�Ă� அ�ேக இĉ�தன. பா��பவ� மைற�Ą���ĉ�தா�.

�ĉ�ணď� ந�ப�கč� வ�Ą ஸுĉ வைர நட�Ąெச�லலாமா எ�Ď

ேக�டா�க�. அ�ேபாĄதா� ���Ą�ெகா�ேட�. ேபாக ஆைசயாக

இĉ�தĄ. ஆனா� உடைலĈ� மன�ைதĈ� அ�த இட���ĉ�Ą அைச�க

ć�ய��ைல. வர��ைல எ�Ď ெசா�ேன�. ð�Ă� க�ணா��ச�ன�

வ�யாக� பா��Ą�ெகா��ĉ�ேத�. அĉேக ேதவேதவ� கைள�Ą�ேபா�

பĂ��ĉ�தா�.



மைல��கர��� ப� ெபா�கவசமாக ஆ�யĄ. ச�ċக�� இĉ�

வ���ற�� ம��Ćகč�þ� ேத��ன. ெபா�Ę�Ā ெம�ல �வ�Ą

þĉ��Ę�சாக ஆ�யĄ. ெவ�ேய மாĂக� இ�ல� �ĉ�Ć� ஓைசக�.

ெப�þர�க� அவ�ைற அத��ன. யா�þக� ெம�ல நட�Ą �ராம���

Āவ�கč�þ� ெச�Ď மைற�தன. çேழ ெதாČவ��� மாĂக� ć��ேமா�

ąைழĈ� ஒ�க�. þழ�ைதக�� �ò��Ă� þர�க�. அ�பா� Ć�ெவ�

ேநா�� ஐ�Ąேப� ைககைள ஆ���ெகா�Ă ேப��ெகா�Ă ெச�Ď

பளபள�þ� î��ெகா�த���� ����� ��றா�க�. வா�� ெச�ைம

கைர�Ą ç�ற���ெகா�ேட இĉ�தĄ, மைலக� �ழ�களாக மா�ன.

அைன�Ą� இĉ�ட�� வான��� எČ�Ą ��ற மைல��கர���

ப�யாலான ą� ம�Ă� ெபா��றமாக ���யĄ. ம��� இĉ�Ą ���Ą

அ�தரவா�� ��பĄேபால. எவைரேயா ஏ���ெகா�Ă ெச�ல வ�த

��ணக ெபா��மான� ேபால. çேழ ர�Ė� மடாலய��� �ள�þக�

எ�ய ஆர���தன. ��ய ���� ேபால அĄ இĉ�� ��றĄ.

ஏேதா ஒ�Ď �க��Ą ெம�ல ெம�ல மைற�தĄ. அĄ �க��தைத�

பா��தவ� இ�லாம�ĉ�தா�. கதċ �ò��ட அåத� உ�ேள வ�தேபாĄ

நா�þ ப�கć� எ�ைலய�Ď �ற�த ெவ��� இĉ�Ą அவ� த�ைன

�ர���ெகா�டா�. �த�ய பாதரச���Ďகைள ெப�ய பாதரச�தா� ெதா�Ă

உĉ��� �ர�ĂவĄேபால இĉ��ேற� எ�ற ெசா�ைல�ெகா�Ă

அைன�ைதĈ� ð�Ă� ஒ�றா���ெகா�டா�.



அ��யாய� .5

இ ரெவ�லா� ச�யாக Ė�க��ைல. நா�க� த��ய இட�க�ேலேய

�க�þைறவாக ஆ��ஜ� இĉ�த இட�. ę�Ā��ணற� Ė�க�ைத

கைல�Ą�ெகா�ேட இĉ�தĄ. கைள��னா� Ė�� �ைனவ��Ą

ெச�Ċ�ேபாĄ ąைரñர� ��� ���Ą�ெகா�ேவ�. அைர�Ė�க

கனċ�þ�č� ę�Āதா� வĉ�. மா��� எைடக� ஏ��ĉ�பĄேபால.

îĉ�þ� ę�� ę�ச�வĄேபால. வா��þ� மண� �ைற�Ą

இĎþவĄேபால.

ந��ர�� அåத� தைலவ��பதாக� ெசா�னா�. ஒĉ க�ட���

þ���தாĊ� பரவா��ைல எ�Ď கதċகைள �ற�ேத ைவ�ேத�. உட�Ć

Ą���Ą�� �Č�தĄ. ஆனா� அவ�க� ைவ��ĉ�த ரஜா�க�

�க�தரமானைவ.

ர�Ė� மடாலய�ைத� பா��தப� காைல�� க����ேத�.

இமா�சல��ரேதச��ன� ைவ�þ� �வ�Ć�þ�லா� ேபால. ேந��ரċ அĄ

மைலகčட� இைண��ĉ�Ą காைல�� உ���Ą த��Ą��ட�பĄேபால.

ஆலமர�த��� ஒĉ �Ď �ைத.

அ�த ô��� ஒேர ஒĉ க��பைறதா�. அĄċ� பார�ப�ய ćைற�லானĄ.

ஓ� ஓ�ைடவ�யாக மலć�îĉ� þழா�� Ćþ�Ą ம�ă�þ� ெச�Ċ�.

þ��க ெவ�î� �ைடயாĄ எ�Ď ć�னேர ெசா����டா�க�. þ��þ�

வழ�கேம அ���ைல. ப�ேத��பĄ ô�Ă�þć�னா� ஓ�ய ஒĉ

��ேறாைட��. அ�த த�ì� ப��க��ேபால இĉ�தĄ.

வா�ெகா�ப��தேபாĄ �ĉ�ப Ą�ப உதĂகைள அைச�கć�ய��ைல.

ெகா�சேநர�Ą�þ ேப�Ā� வர��ைல



ச�Ĉ� ப�

ஏČம��þ கைட�þ�ெச�Ď காைலĈணவாக மா� ė��� சா���ேடா�.

இமயமைல�பþ�க�� �ைட�þ� தயா� உணċ மா�தா�. அ�ேக

உணைவ தயா��Ą ைவ�þ� வழ�கேம இ�ைல. நா� ேக�ட��ன�தா�

சைம�பா�க�. அத�þ எ�யĄ மா�தா�. அத� ĀைவĈ� அவ�கč�þ

����ĉ��றĄ. ć�ைட�ேகா� ெசĄ���ேபா�Ă î���Ă

ெகா��க�ெச�Ą ��ண��� எĂ�Ą த�Ą�Ă�றா�க�. ப�Ąěபா�

உைற�þ� உ�ள மா� சைம�க�ப�டா� ć�பĄ ěபா� ம��Ć�ளதாக

ஆ��Ă�றĄ.

ர�Ė� மடாலய�ைத தா�� ஸுĉ ஆ��� கைர�ġடாக� ெச�ற

Đழா�க� பாைத�� ć�ேன�ேனா�. ேமேல ெச�ல�ெச�ல பாைத

இ�ď� அபாயமானதாக ஆ�யĄ. þ�� ஏ� ஏ� வ�தĄ. ஸுĉ ஆ���

ெதாட�க� ெத�ய ஆர���தĄ. மைல�� இĉ�Ą இற�� ஆĎவைர வ�Ą

ச��Ą�ட�தĄ ஒ�ைற�ப��பாள�. ப��பாள� மைலĈ���� Ėயதாக



இĉ�தாĊ� çேழ க�ய ம�ăட� கல�Ą �ள��ĉ�தĄ. ���கல���

உட� ேபால.

ஸுĉ ஆ�ைற ேநா�� ப��பாள�க� ஒ��� ேம� இ�ெனா�Ď அம��Ą

ெம�ல�சĎ�� இற��ன. çேழ இĉ�த ப��பாள� ேமேல அமĉ�

ப��பாள�க�� எைடயா� ெம�ல��ள�தĄ. Ćைகப��த ப�க� ேபா�ற

ப��பலைகக�. அைவ ெந�þ��Ă ம��Ą ஆ�Ďîைர ேநா��

ம���Ăபைவ ேபால அம��தன. அவ��� ெம��ய ćனகைல�Đட

ேக�கć�Ĉ� எ�Ď ேதா��யĄ.

ப��பாள�க� ச�வைத� பல பட�க�� பா���ĉ��ேற�.

அ�ேபாெத�லா� அĄ ஓ� அழ�ய கா��யாகேவ ெத��தĄ. ஆனா�

எ�கைள� Ē��Ą ப��பாள� இĉ�ைக�� அத� ஒĉ ��ச� எ�பĄ

மரண��� Ć�னைக எ�Ď ப�டĄ. நம�þ மரண� கĉ�ற� ெகா�டĄ,

ஐேரா��ய�கč�þ அĄ ெவ��ற� ெகா�டĄ எ�Ď அåத�

ெசா�னா�.

ெப�úலா (Pensi La) கணவா��þ� ெச�Ċ� வ� ஒĉ பலைகயா�

அ���க�ப�டĄ. அத�ேம� �ெப��ய மத���னமான வ�ண�ெகா�க�.

அைத ஒĉ யா� ஆ�வ�Ąட� ெம�Ďெகா��ĉ�தĄ. அ�க� ஆ�கைள�

பா��காத üவ�. எ�கைள Đ��Ą பா��த�� ð�Ă� ெம�ல ஆர���தĄ.

ெப�úலா கணவா� ேநா�� எ�க� வ�� ெச�றĄ. Ā��Ċ�

மைல��கர�க�� எ�லா� ப��Đைர ேவய�ப��ĉ�தĄ. தாைடக�

நĂ�þ� þ��. ę�Ā�கா�Ď உ�ேளேய ப��தĄ பட��தĄ. இĉப�கć�

மைல�Ă�þக� அைன��Ċ� இĉ�Ą ப�ேயாைடக� வ��Ą

இற���ெகா��ĉ�தன. �ĉ�ண�� ��ட�ப� ெப�úலா கணவாைய

ஒĉம�ேநர��� அைடயேவ�Ă�. ஆனா� ப�மைலக� நĂேவ

ę�ைட�Ę�� ேபால நக��Ąெகா��ĉ�ேதா�. கால� உைற�Ą ��டĄ.

க�கார�ைத�பா��தா� ę�Ďம�ேநர� தா�����ĉ�தĄ.



�ரா� �ர� ப��பĂைக

ெப�úலா மைல�� நĂேவ உ�ள �ர�மா�டமான இைடெவ���

வ�யாக வ��Ą�ட�þ� �க�ெப�ய ப��பĂைகைய �ரா� �ர�

(DrangDrung Glacier) என அைழ��றா�க�. மைல�� �����

ெச�Ďெகா��ĉ�ைக�ேலேய ெப�úலா மைலĈ���� பட���ĉ�த

கன�த ப��பாள�ைத�பா��ேதா�. çேழ க�ĐĀ� ெவ��ச� ெத��தĄ.

ćத�� அĄ ப�யாĎ எ�ற எ�ண� ஏ�ப�டĄ. ெதாைலேநா��யா�

பா��தேபாĄதா� அĄ �ைல�Ą இĉ�பைத உணரć��தĄ. கா� அĉேக

ெநĉ�க ெநĉ�க அĄ ஆற�ல ஆ��� வ��� உைற�த ப��ெபĉ�þ

எ�Ď ெத��தĄ.

ெப�úலா கணவா�� ேமேல இĉ�பĄ ேடாடா �கர�. 21,490 அ� உயர�

ெகா�ட அ�த மைல��கர��� உ���� ப�Ĉ�ப� அத� ெபĉ� எைட

காரணமாக çேழ அČ�Ą�றĄ. அČ�த�பĂ� ப��பாள� çேழ உ�ள

ெப�úலா கணவா�� இைடெவ��� �Ą�� த�ள�ப�Ă அ�த



ப��ெபĉ�þ உĉவா�றĄ. �யா��� ப��பாள�Ą�þ� ��ன� லடா�

பþ��� �க�ெப�ய ப��பாள� இĄதா�. 23 �.ð. îள� ெகா�ட

இ�த�ப��பாள� கட�ம�ட��� இĉ�Ą 15680 அ� உயர��� உ�ளĄ.

ேடாடா �கர� - 21,490 அ� உயர�

ப��பாள�ைத�பா��தப� மைல ����� ��ேறா�. க�ĐĀ� ெவ��ச�.

கĎ�Ć�க�ணா�ேபா�டா� அ�த இட�ைத ćČ�க�ணாĊ�

பா��கć��தĄ, ஆனா� கா�� இய�ைகயாக இ�ைல. கĎ�Ć�க�ணா�

இ�ைல எ�றா� க�க� Đ� க�ìராக� ெகா��யĄ. þ���

ę���ĉ�Ą� î� வ��தĄ. கĂைமயான ę�சைட�Ć. உட� அ��க�

அ���Ą அட��யĄ.

ப��பாள� ç�ற�க இற�க அட���யான அைலகளாக இĉ�தĄ.

மைல�� ெவ�தைல�பாைக�� அல�கார þ�ச� ேபால. அ�த ஒ�ெவாĉ

அைலĈ� ėற� உயர�ĉ�þ�. அĉேக உ�ள ப��பாள��� அைலக�



இ�ைல. அĂ��யĂ�� ைவ�தĄேபா�ற ��ச�க�தா�. ��ச�க��

ஆழ�Ą�þ� சாதாரணமாக ஒĉ ம�த� மைற�Ą�டć�Ĉ�.

ப��பாள��� கைட� ą��� ப� ெம�ைமயாக உைட�Ą ச��Ą உĉ�

ஓைடகளா� ெச�Ď ஒ�றா�யĄ.

�ரா� �ர� ப��பாள��� இĉ�Ąதா� �ேடா� ஆĎ உĉவா�றĄ. அĄ

ச��க� ஆ��� ெச�Ď ேச��றĄ. ஸ��க� ��Ą�� வĊவான

Ąைணந�க�� ஒ�Ď.

ெப�úலா கணவா�� மĎப�க� இĉ�þ� சமெவ� ஸ��க� சமெவ�

(Zanskar Valley) எ�Ď அைழ�க�பĂ�றĄ. ஸ��க� ஆĎ அ�ேக ஓ�

பா��தா� ெச�Ď ��Ą�� கல��றĄ. ஸ��க� சமெவ��� பĂ�

எ�ற இட� வைரதா� ெச�லć�Ĉ�. அ�ேக ஒĉ ராăவćகா� உ�ளĄ.

அத�க�பா� பா��தா� எ�ைல.

ப��பாைறயாக ஒĉகணć� ஓட�ேபாþ� ந�யாக மĎகணć� மைல��

ச�வாக ஒĉகணć� மைல�� ஏ��ெச�லேவ��ய ப��ப��க�டாக

மĎகணć� ேதா��ய �ரா� �ர�ைக� பா��Ą�ெகா�Ă ��ேறா�. þ��

அ�கேநர� ��க �ட��ைல.

ð�Ă� ர�Ė� வ�ேதா�. ë சா���Ă��Ă� �ள��ேனா�. ம�ய�

ச�Đċ�þ (Sankoo) வ�ேதா�. சா���Ă��Ă கா�ேலற�ேபாþ�ேபாĄதா�

அ�த ேத�த� ெவ���க�யா�ட� எ�ேர வ�தĄ. அவ�க�� பல�

��ய�கா கா�� இ��யா�� எ��கால� எ�ற அ�ைடகைள

����ĉ�தன�. Đடேவ ஈரா� அ�ப�� பட�ைதĈ�.

�யாமா þ�Ć (Byama Khumbu) எ�ற இட��� இ�ெனாĉ Ć�த� �ைல

இĉ�பதாக இைணய��� தகவ�. அைத ச�Đ�� ஓ�ட��

�சா��தேபாĄ �க அĉேகதா� அĄ இĉ�பதாக� ெசா�னா�க�. கா��

�சா��Ą�ெகா�ேட வ�ேதா�. ஒĉெப� ஓைட�� Ą�

Ąைவ�Ą�ெகா��ĉ�தா�. அவ�ட� �யாமா þ�Ć எ�Ď ேக�ேடா�.

சாைல�� இĉ�Ą ���Ą ெச�ற ஒĉ பாைதைய� கா��னா�.



�ĉ�� அ�வ�யாக� ெச�ேறா�. அ�ேக Ć�யதாக ôĂ

க���ெகா��ĉ�த ஒĉவ�ட� ேக�ேடா�. அவ� அĄதா� �யாமா þ�Ć

எ�றா�. ஆனா� �ைல அ�ேக இ�ைல. அத�þ நா�க� வ�தவ�ேய

ெச�லேவ�Ă�, சாைல�� ஓரமாக�தா� இĉ��றĄ எ�றா�.

அ�த Ą�Ąைவ�þ� ெப��டேம ேக�ேடா�. அவ� ேயா��Ą��Ă

‘Ć�த� �ைலயா?’ எ�றா�. அவ�ட� ஏ�ெகனேவ Ć�த��ைல எ�Ď

ெசா�ல��ைல. ஆமா� எ�ேறா�. ‘இேதா இĉ��றேத’ என

தன�þ���னா�ĉ�த ெப�ய பாைறைய� Ā���கா��னா�. அ�� Ć�த�

இĉ�தா�. �ைலயாக அ�ல, ஓ�யமாக!

�ைல ஓ�ய� என அைத� ெசா�லலா�. பாைற�பர��� அைர இ��

த�ம�� ெம��ய Ćைட�பாக ேகா�ேடா�யமாக� ெசĄ�க�ப�ட ப�மபா�

அவேலா�ேத�வர�. அவேலா�ேத�வர� எ�றா� அ�வ�ணேம வ�தவ�

எ�Ď ெபாĉ�. எČத�ப�ட ė�க�� ப� வர�ேபாþ� Ć�த� அவ�.

ைக�� தாமைர ைவ��ĉ�தா�. இĉப�கć� இĉ Ąைணேதவைதக�

���ĉ�தன�. இ�த� �ைல �� 12 ஆ� ė�றா�ைட�ேச��தĄ எ�பைத

இ�þ�ள இர�Ă வ� �ெப��ய ெமா�� க�ெவ�Ă þ���Ă�றĄ.



ப�மபா� அவேலா�ேத�வர� - �யாமா þ�Ć

இ�ெசĄ�þவ�வ� அĄ. அ�பþ� �ெப��ய ெபௗ�த�தா�

ஆள�ப�டேபாĄ உĉவா�க�ப�டĄ. இ�ேபாĄ ćČ�கćČ�க �யா

ć���க�� �லமாக அĄ உ�ளĄ. அ�ம�க� அ��ைலைய�ப��

எĄċேம ெத�யாதவ�க�.

அ��ĉ�Ą கா��� வĉ� வ��� அபா�� எ�ď� இட��� இ�ெனாĉ

ெப�ய ைம�ேரய Ć�த�� �ைல இĉ�பதாக� ெசா�னா�க�. அபா��ைய

�சா��Ą� ெச�ேறா�. வழ�க�ேபால அĄ �த�தமான �யா �ராம�க�

வ�யாக� ெச�Ċ� ஒĉ பயணமாக அைம�தĄ. எ�ெக�ேகா Ā��

எவெரவ�டேமா வ� ேக�Ă கைட��� அபா�� �ராம�சாைல�� ெச�Ď

��ேறா�.

வ�யĉேக இĉ�த ெப�க�ட� �ைலைய�ப�� ேக�ேடா�. அ�ேகதா�

என வ� ெசா�ன��ன� ‘காĀ ெகாĂ�க�’ எ�றா�க�. அைத



யாசகமாகேவா Đ�யாகேவா அ�லாம� ���Ą�ெகா�ேட ஒĉ

�ைளயா�டாகேவ ேக�டா�க�. ��ைளகč� ���Ą�ெகா�Ăதா� வ�Ą

ேக�டன. அ�ேக அ�கć� வĉபவ�க� ெபௗ�த� Ąற�கč�

ெவ�ைளயĉ�தா�. அவ�கč� அைத ஒĉ �ைளயா�டாகேவ

ெகா��ĉ�கேவ�Ă�. ஆč�þ ப�Ą ěபா�ôத� ெகாĂ�ேதா�.

மா�� எ�ற ப��ர�Ă வயĄ� ைபய� அவேன வ�Ą

வ�கா���ெபாĎ�ைப ஏ�Ď�ெகா�டா�. ‘வாĉ�க�’ எ�Ď

Đ���ெச�றா�. த�ன���ைகĈ� ĀĎĀĎ�Ć� ெகா�ட

இ�தமா���பய�க� ஒĉ þĂ�ப�ைதேய க���கா�பவ�க�. ெபĉ�பாĊ�

எ��கால��� ெவ��கரமாக வர�Đ�யவ�க�.

ெமா�த �ராமேம ஒĉ ெப�ய மைல�ச��� அைம��ĉ�தĄ.

ôĂக�ġடாக, ச�Ąக� வ�யாக அவ� Đ���ெச�றா�. அவ�

Đ���ெச�லா��டா� க���பாக அ�வ� ேபாக ć�யாĄ. �ல சமய�

ô�Ă� ெதாČவ�க� வ�யாக�Đட ெச�லேவ���ĉ�தĄ.

Ā���Đைரக� ெகா�ட ம� ôĂக�. ஒேர ஒĉ க�டட�தா�

ச�Ď�ெப�யĄ, மĒ�.

எ�கைள�Ē��Ą �ராம��� þழ�ைதகč� �Ďவ�கč� வ�தன�. �க

அழகான ப�வ�ைசĈட� ெவ������த ćகமĄ அ��þ ę�Ď வயĄ.

அவ� அ�ணா அகமĄ ெகா�ச� í�ரமான ćக�Ąட� வ�தா�. ćகமĄ

அ��க� எ�ைன ஓர�க�ணா� பா��Ą Ć�னைக�தா�. �க அழகான

ைபய�. Ė�� கா��ேபா�Ă ெகா�Ăவ�Ą��டாெல�ன எ�Ď

ேதா�ற�ெச�Ĉ� அளċ�þ.



அபா�� Ćைட�Ć���ப� - ைம�ேரயĆ�த�

பாைத ேநராக� ெச�Ď கா�Ă�þ� ஓ�ய ஒĉ ஓைட�� இற��யĄ.

ஓைட�þ அ�பா� ேமேல�யĄ. ę�Āவா�க ேமேல ெச�ேறா�. அ�ேக

சðபகாலமாக�தா� ப�க� க���ĉ�தன�. ேமĊ� மராம�Ą ேவைலக�

நட�தன. உ�ğ��கார�க� ப�யா���ெகா��ĉ�தன�. ćĄ��

சா�þę�ைட�� ம�ெகா�Ăவ�Ą ெகா��ன� இĉ இைளஞ�க�.

அபா�� Ćைட�Ć���ப� ைம�ேரயĆ�தĉைடயĄ. ஒĉ ெப�ய

ஒ�ைற�பாைற�� ெசĄ�க�ப�டĄ. கா��ேஸ கா� Ćைட�Ć��ைலைய�ட

இĄ ெப�யĄ, பைழைமயானĄ. ஏČ ð�ட� உயர� ெகா�டĄ. ஆறா�

ė�றா��� ெசĄ�க�ப�டĄ எ�Ď ெசா�ல�பĂ�றĄ.

�ைல�� கால��� ��ைக�� அத� �ர�மா�ட� ćČைமயாகேவ

மனைத ஆ�ெகா��றĄ. Ć�த�� ��க� எைதĈ� பா��காதைவ,

எ�லாவ�ைறĈ� உணர�Đ�யைவ எ�Ď ேதா���Ă�றĄ.



ச�ெட�Ď ேமேல ஒĉ ந� ஓ�யĄ. இமாலய ந�. அ�வளவாக ć� இ�ைல.

அ�த ப��பாைல�� எ�ப� வா��றĄ எ�Ď Ć�ய��ைல.

நா�க� �ைலைய�பா��Ą ��ைக�� þழ�ைதக� எ�கைளேய

பா��Ą�ெகா��ĉ�தன. �ĉ���பா��தேபாĄ Ć�னைகĈட� ஒĉவேராĂ

ஒĉவ� ஒ���ெகா�டன�.

�ĉ�� வĉ�ேபாĄ �ைன�த அளċ�þ அ�த வ� கĂைமயானதாக

இ�ைல எ�ற எ�ண� ஏ�ப�டĄ. மா��þ�þ நா� ஐ�பĄ ěபா�

ெகாĂ�ேத�. ெபாĄ�கண���ĉ�Ą ஐ�பĄ ěபா� ெகாĂ�க�ப�டĄ.

�ĉ�ணரா� இĉėĎ ěபா��þேம� எ�லா�ைககč�þமாக ப���டா�.

நா� ćகமĄ அ��þ ஒĉ இĉபĄ ěபா� ெகாĂ�Ą க�ன�ைத����Ą

���ேன�. ěபாைய வா�� அ�ண� ைக�� ெகாĂ�Ą��Ă ெவ���

���தா�.



ம�சாைல�� ð�Ă� ஒĉ பயண�. ð�Ă� கா��� வ�ேதா�.

கா���ேலேய த�கலாமா இ�ைல ேபாவĄ வைர ேபாகலாமா எ�Ď ஒĉ

��ன �வாத�Ą�þ��� ெச�வĄ என ć�ெவĂ�ேதா�. கா��ைல�தா��

இĉ�þ� ć�ெப� எ�ற ஊ� அĂ�த இல�þ. ć�ெப��� ஒĉ அரĀ�Ă�

ஏ�பாĂ ெச�Ą தĉவதாக ஆன�� அைலேப��� ெசா���ĉ�தா�.

ć�ெப� �Ă��� காவல� இĉ�தா�. நா�க� ெச�றேபாĄ ��சார�

இ�ைல. ஒĉநா�� இர�Ăம�ேநர� ��சார� இ�ைல, காரண� அĄ

மைல�பþ� எ�றா�. ஒĉநா�� எ�Ăம� ேநர� எ�கğ�� ��சார�

இ�ைல, காரண� அĄ சமெவ� எ�Ď �ைன�Ą�ெகா�ேட�.

அைற வச�யாக இĉ�தĄ. அĄவைர இĉ�த ę�Ā��ணறĊ�

þைற�Ą��டĄ. þ�� இĉ�தĄ. அ�ப�ேய பĂ�Ą Ė����ேடா�.



அ��யாய� .6

ć �ெப� (Mulbek) லடா� ெச�Ċ� சாைல�� உ�ள ஒĉ நகர�.

அ�ேக சாைல ஓரமாக ஒĉ ெப�ய Ć�த��ைல உ�ளĄ. அ�த வ�

ஒĉகால��� ć��யமான வ�க�பாைதயாக இĉ��ĉ��றĄ.

வ�க�கč�காக அைம�க�ப�ட வ�பா��ட� அĄ.

ć�ெப� மடாலய� �.�. ஆறா� ė�றா��� அைம�க�ப�டĄ. அத�þ

ėĎ வĉட�கč�þ ć�னேர அ�ேக ஒ�ைற�ெபĉ�பாைற��

ைம�ேரயĆ�த�� �ர�மா�டமான Ćைட�Ć��ைல ெசĄ�க�ப��ĉ�தĄ.

மடாலய� அ��ைலைய உ�ேள ��Ă Ā��Ċ� க�ட�ப��ĉ�தĄ.

ć�ெப��� இற��யĄேம ஓ�� ���ĉ�த Ć�த ைம�ேரயைர� பா��க

ć��தĄ.

ப�Ą ð�ட� உயரć�ள ć�ெப� ைம�ேரய Ć�த� லடா� பþ��Ċ�ள

ைம�ேரய Ć�த� �ைலக�ேலேய ெப�யĄ. சாைல�ேலேய மர�கč�þ

ேமலாக Ć�த�� �ர�ைத� பா��கć�Ĉ�. ம�ć� Ē�ய ćக� éன

Ć�த�கč�þ�ய உĉ�ட க�ன�கč� ��ய க�கč� ெகா�டĄ.

காைல ஒ��� �ைல�� ćக��� Ć�னைக �ைற��ĉ�பĄேபால�

ேதா��யĄ. நா�க� ெச�Ċ�ேபாĄதா� ஒĉ ��Ā வ�Ą மடாலய�ைத

�ற�தா�. பய�க� எவĉ� இ�ைல. ć�னா� இĉ�த ë�கைட�� அĂ�Ć

ப�றைவ�Ą�ெகா��ĉ�தா�க�. ��Ā ć�ைதயநா�� மல��சர�கைளĈ�

Ėப�þ��கைளĈ� அக�ற ஆர���தா�.

மடாலய�Ą�þ� ąைழ�தா� Ć�த�� பாத�கைள த���கć�Ĉ�.

�க�ெப�ய பாத�க� தாமைர�ïட� ðĄ ஊ�� ��றன.



அ�த�க�ைட�ர�கைள�பா��தேபாĄ �ரவணெபலெகாளா��

ேகாமேத�வ� �ைல �ைனċ�þ வ�தĄ. அேதேபா�ற பாத�க�. ஆனா�

í��த�கர� �ைலக�� ćழ�கா�ę�Ă இ�தைன ெப�யதாக இĉ�காĄ.

இĂ�Ć இ�ď� ��யதாக இĉ�þ�.

ć�ெப� ச�பா - ப�Ą ð�ட� உயரć�ள ைம�ேரய Ć�த�



அ�ேக ��றேபாĄ ேமேல ஒĉ மைல��கர�ைத�பா��பĄேபால Ć�த��

ćக�ைத� பா��கć��தĄ. நா� உணĉ� த��ைலைய Āĉ��

மைறயைவ�þ� �ர�மா�ட�. இகċலக வா��ைக�þ� இĉ�த எவĉ�þ�

அ�தைனெப�ய �ைலகைள அைம�க� Đடாெத�Ď

�ைன�Ą�ெகா�ேட�. Ąறċ� ஞானć� ம�Ăேம அ�ப�

மாďடவா��ைக�þேமேல எČ�Ą ��கேவ�Ă�.

ெபாĄவாக ெப�ய�ைலக� ðĄ என�þ ஓ� ஒ�வாைம உ�Ă.

ெப�ய�ைலக� �யான�ைல�� ம�Ăேம இĉ�கேவ�Ă�. Ć�த�,

í��த�கர� ேபால. இ�Ą��ைலக�� ந�� ெப�தாக இĉ�þ�ேதாĎ�

மன�� ெமௗன�ைத �ைற��றĄ. Ą�Ċ� ��ă�� �ைலĈ� ெப�தாக

இĉ�கலா�. ��ைளயா� �ைல ந�ைம�பா��ப��ைல. ஆகேவ அĄ

ஓரளċ�þ� ெப�தாக இĉ�கலா�.

�ர�மா�டமான கா�, �வெபĉமா� �ைலக� எ� அக�ைத

நĂ�க�ெச���றன. பலசமய� அைர�கண��� க�கைள�

�ĉ���ெகா�Ă நக��Ą�Ăேவ�. சðபமாக கா��ò���

க��ெயČ�ப�பĂ� ெபĉ� �ைலக� ந� Ēழ�� ெப�ய மĉ�க� ேபால

மா����ĉ���றன.

ć�ெப� Ć�த�� ć� ��றேபாĄ அ��ைல உĉவா�þ� ஆ��த

அைம��கான காரண� எ�ன எ�Ď Ć��தĄ. �ைல�þ அ�பா� வான�

ஒ�ப�Ă� ெத��Ąெகா��ĉ�தĄ. மைலயĂ�þக� வா�� இĉ�Ą

த��Ą����Ą வ�Ąெகா��ĉ�தன.

ஆ�, மைல�பாைறக�� எ�ேபாĄ� ஓ� அைம�யான �யான�ைல உ�ளĄ.

அ�த அைம�ைய அ��ைலĈ� த�ď� ெகா�Ă�ளĄ.

ெசĄ�க�ப�டைமயா� Ć�த�ćகமாக ஆன மைல� பாைறதா� அĄ.

ć�ெப� மடாலய� ��யĄ. Ā���ĐைரĈ� �வ�Ć�Ė�கč� ெகா�Ă

க�ட�ப�ட Đழா�க� க�டட�. ெநĂ�கால Ėப�Ćைக ப�Ă

கĉைமெகா�ட Đைர. பைழைமயான ேடா�கா�க� அைச�தன. தைர��

கா�க� ���Ą வழவழ�பான தைர. ெபௗ�தமடாலய�க�� மணமாக

அ�த ெம��ய Ėபவாசைன ஆ����ĉ��றĄ.



��Ā Ęைச�கான பா��ர�கைள எĂ�Ąைவ�க ஆர���தா�. நா�க�

ெவ�ேய வ�Ą ஒĉ ë சா���ட��Ć �ள��ேனா�. அĉேக ć�ைதயநா�

இரċ ந�ப�க� சா���ட ச�தா�å ஓ�ட� இĉ�தĄ. அ�ேக

காைல���Ď��. ��Ć ேநராக லடா��� தைலநகரமான ேல.

ேல-லடா� ெச�Ċ� சாைல�� இĉப�கć� மைலக� ć��Ċ�

ேவĎமா�� இĉ�தன. அĄவைர பா��த மைலக� எ�லா� ஒ�Ď

பாைற�þ�ய�க� அ�லĄ அ��க�ப�Ă ����ரவ�வ� ெகா�ட

ெபĉ�பாைறக�. ம�ă� ��ă� ெகா�č� உற�� ஓயாத

க�நடன��� �ைளவாக உĉவான வ�வ�ெபĉெவ�.

ஆனா� லடா� சாைல�� ெவĎ� ம�ணாலான ெபĉ�

மைல�þ�ய�கைள� பா��ேதா�. மர�Ė� þ��தĄேபால, கா��Ėைள�

þ��தĄேபால, �ெம�ைட� þ��தĄேபால மைலக�. மைலக�� ச���

ெம��ய மண�கĄ��� கா�Ď ô� ô� உĉவா��ய அைலவைளċக�.

��Ć மண�þ�ய�க�ேபா�ற மைலக� வர ஆர���தன. நð�யா��

ெபĉ� மண�þ�Ďகைள�தா� �ைனċபĂ��ன அைவ. ஆனா� இைவ

ெபா�ம� இĎ� உĉவானைவ. மண�ேபால �ைலய�றைவ அ�ல. ćத��

மண�ேம� ஏேதா Ę��க� ஊ��Ą ஊ��Ą உĉவான தட�க� ேபால�

ேதா��யĄ. �றþதா� அĄ கா��� கா�க� ப�ட ேகால� எ�Ď

ெத��தĄ.

லடா� இமயமைல�� மைழமைறċ�பþ�. அ�ேக �க�க மைழ þைறċ.

லடா�ைக ஒĉ மைலĈ���பாைல�ல� எ�ேற ெசா���டć�Ĉ�. ெத�ேக

கட�� இĉ�Ą வĉ� ஈர�பத� ெகா�ட ேமக�க� இமய�தா�

தĂ�க�ப�Ă வட இ��யா ćČ�க மைழயாக� ெகா�Ă��றன. இமய���

அ��த��Ċ� ெபĉமைழ ெப��றĄ.





எ��ய ஈர�பத� மைலĈ���� ப�யாக ெகா�ட ஆர����றĄ. இமய���

வடபþ��� ஆ������ இĉ�Ą வĉ� þ��கா�Ď ôĀவதனா� ெமா�த

ஈர�பதć� ப�யா� இமய��ேலேய �Č�Ą�Ă�றĄ. அத�þ வட�ேக

மைழேய ெப�வ��ைல. உல�� �க வற�ட �லமான ேகா� பாைல

இ�ப��தா� உĉவா�றĄ. உ�ைம�� லடா��ேலேய ேகா�பாைலவன�

ெதாட���Ă�றĄ எனலா�.

ெம�மண� மைலக� ðĄ மைழெப�Ą ஒĉ ேதா�படல�

உĉவா��ĉ�தĄ.கா�Ďவ�க� ப��Ą அĄ யாைன�� சĉம� ேபால

ேதா��யĄ. யாைன�ேதா� அத� கா�ம��Ćக�� Āĉ���ĉ�பĄேபால.

ெப�ய ைடேனாச�க� Đ�ட� Đ�டமாக Ė���ெகா��ĉ�பĄேபா�ற

மைலக�. மைலக� ந�ைம ��யவ�களா�þ��றன. மன அள��

þழ�ைதகளாகċ� ஆ���Ă��றன.

லடா� ெச�Ċ� வ��� ஓ� இட��� ‘கா�தமைல’ எ�ற அ���Ć�பலைக

உ�ளĄ. Ā�Ďலா�Ąைறயா� ைவ�க�ப�ட பலைக. அ�த மைல

கா�தச�� உ�ளĄ எ�Ď� அ�ேக ஓ� இட��� காைர சம�ைல��

�Ď��னா� அĄேவ ேமĂ ஏĎ� எ�Ď� எČத�ப��ĉ�தĄ. அĉேக ஒĉ

��ன�ேகா��. அைத ‘கா�த�ம� ேகா��’ எ�Ď ��வா�க

��ட�ĉ�கலா�. உ�ேள ஒĉ நா�தா� �ட�தĄ.

காைர �Ď�தேவ��ய இட�ைதĈ� ப�ċ ெச��ĉ�தன�. அைதĈ�

பா��ேபாேம எ�Ď காைர �த�தமாக �Ď���பா��ேதா�. கா� நகர��ைல.

ப�கவா��� Đட ெசĊ���பா��ேதா�. பய��ைல. எ�கைள�ேபாலேவ

எ�லாĉ� ெச�Ąபா��பா�க� ேபால. அ�த இட��� எ���ைச��

மைல��ற�Ć உ�ளĄ. அ��ĉ�Ą கா�Ď வĊவாக ôĀ�ேபாĄ கா� ச�Ď

நகĉ�ேபாĊ�.

ேல நகைர ெநĉ�þ�ேபாĄ ćத� ஊ� வ�தĄ. லாமாĈĉ எ�ற

மடாலயநகர�. ஃெபௗĄ லா எ�ற மைல�கணவா�� அĉேக இ�த ஊ�

உ�ளĄ. இ�Ď மடாலயć� �ல கைடகč� அ�� ஏĄ��ைல.

�க�பைழய மடாலய�. ஒĉ ம�þ���ðĄ ம��ற��ேலேய க�ட�ப�ட

ெப�ய க�டட அĂ�þ.



çேழ உணċ�Ă��Ă மடாலய�ைத ஏ��பா��ேதா�. �ெப��ய ேபா� மரĆ

ெபௗ�த��� தைலைம�டமாக இĉ�த மடாலய� இĄ. இ��யா��ĉ�Ą

வ�த �ெப� ெபௗ�த ஞா�யான நேராபா இ�த இட��� இĉ�த ஏ�

ஒ�ைற வ�ற�ெச�Ą இ�த மடாலய�ைத அைம�தா� எ�Ď அ�þ�ள

þ��Ć ெசா��றĄ.

லாமாĈĉ மடாலய� - ேல (லடா�)

லாமாĈĉ மடாலய� �.�. ப�தா� ė�றா��� லடா��� ம�ன� ��ெச�

ஸா��ேபா (Rinchen Zangpo) வா� ��வா��� க�ட�ப�டĄ. அவ� 180

மடாலய�கைள� க��னா� எ�Ď ெதா�ம�க� ெசா���றன. லடா���

உ�ள ெபĉ�பாலான மடாலய�க�� அவரĄ �ĉ�ப�க� உ�ளன.

�கċ� பைழைமயான க�டட�. இĂ�கலான வ�க� ரக�ய� Āர�க�பாைத

ேபா�Ď ெச�Ďெகா�ேட இĉ�க ச�ன�கேள இ�லாத அைறக�. அ�ேக

Ąற�க� த�þ�றா�களா இ�ைல மாĂகைள பாĄகா�பத�கானைவயா



எ�ற ஐய� எČ�தĄ. �ெப� மடாலய�கč�þ�ய அேத அைம�Ć.

�யானசாைல. அ�� Ć�த�, மகாகால�, ப�மச�பவ� �ைலக�.

ேல நகர�ைத மாைல�� ெச�றைட�ேதா�. அர�கசா��� ந�ப�

வ�யாக அ�þ�ள வன�Ąைற ேமலாள� ச�பா� அவ�க�� ெதாட�Ć

�ைட��ĉ�தĄ. அவ� எ�கč�þ வன�Ă��� த�க ஏ�பாĂ

ெச��ĉ�தா�. வச�யான ę�Ď அைறக�. ë þ��த�� ேல நகைர�

Ā��� பா��பத�காக� ெச�ேறா�.

ேல இ�Ď ஒĉ Ā�Ďலா நகர�. ஒĉகாலக�ட��� Ā��Ĉ�ள

மைல��ராம�க�� ச�ைதயாகċ� ெபௗ�த ைமயமாகċ� இĉ�தĄ.

சாைலவச�க� இ��ய ராăவ�தா� ேம�பĂ�த�பட ெம�லெம�ல

பய�க� எ���ைக அ�க��Ą இ�Ď நக�� வĉமானேம

Ā�Ďலாவா�தா� என ஆ����ĉ��றĄ. ேல நக�� உ�ள இĉபĄ�þ�

ேம�ப�ட ெபௗ�த மடாலய�க�தா� ć��யமான Ā�Ďலா�கவ���.

மைலஏ�றć� þ��கால��� ப��சĎ�þ� சாகச�கார�கč�þ�யைவ.

லடா� எ�றா� மைல�பாைதக�� �ல� எ�Ď ெபாĉ�. �ெப��ய

ெமா��� லா �வ�� எ�Ď இைத� ெசா��றா�க�. வட�ேக þ�Ċ�

மைல�ெதாடĉ� �ழ�ேக இமயமைல�ச�ċகč� ெகா�டĄ இ��ல�. �ல

அைம��Ċ� ப�பா��Ċ� எ�லா� �ெப��� î�� எ�Ď லடா�ைக�

ெசா�லலா�. ெநĂ�காலமாக �ெப� வ�யாகேவ லடா�þ�þ ெவ�Ĉலக�

ெதாட�Ć இĉ�தĄ. 1960 வா��� éனா �ெப�ைத� ைக�ப��

மைல�பாைதகைள அைட�தĄ. அத��� இ��யா கா�ð�� இĉ�Ą�

மணா��� இĉ�Ą� லடா�þ�þ� சாைலகைள அைம�தĄ.

1974� லடா�ைக ஒĉ Ā�Ďலாைமயமாக ć��Ď�Ą� ć�ைவ இ��ரா

கா�� எĂ�தா�. அ�ćய�� லடா�ைக வĎைம��ĉ�Ą�

த�ைம��ĉ�Ą� ćČைமயாக ð��ĉ��றĄ. லடா��� ெபாĉ�ய�

அ�þ�ள �க�þைறவான ேவளா�ைமையĈ� ேம��சைலĈ� சா��ேத

இĉ�தĄ. உல�� ம�க� þைறவாக வாČ� �ல�பþ�க�� ஒ�Ď

லடா�. ெமா�த லடா��� ம�க�ெதாைகேய ę�Ď ல�ச�தா�.

அவ�க�� இர�Ă ல�ச�ேப� ேல நக�� வா�பவ�க�.



லடா��� ெபாĉ�யைல� í�மா��þ� இர�டாவĄ ெபĉ�ச�� இ��ய

ராăவ�. பா��தானாĊ� éனாவாĊ� þ�ைவ�க�/ப��ĉ�þ� லடா�

இ��யா�� �றþகč�þ� ஒ���ĉ�þ� �Ď �ல�பþ�. இ�ேகதா�

இ�Ď அ�காரĘ�வமாக �ெப��ய ெபௗ�த� எ���ĉ��றĄ. இ�þ�ள

ெபௗ�த ம�கč�þ இ��யா ðĄ�ள ெபĉ� ப�Ď இ��யா �ெப��ய

ெபௗ�த� ðĄ கா��ய அ�கைற�� ந��Ĉண����னா� ஆனĄ.

இவ�கč�þ தலா�லாமா மாďடவ�வ� ெகா�Ă வ�த Ć�தேரதா�.

தலா� லாமாைவ�ேபண இ��யா எĂ�த உĎ�யான நடவ��ைகĈ�

அத��ைளவான இ��ய-éன ேபாĉ�, இ�Ď� இ��யாைவ éனா

�ெப��� ெபாĉ�Ă �ர�ĂவĄ� இவ�க�ட� ஆழமான பா��ைப

உĉவா���ĉ���றன.

ேல நகர�



லடா� ெபௗ�த�கč�þ அவ�க� கா�ðĉட� இைண�க�ப��ĉ�ப��

ஆழமான அ�ĉ�� இĉ��றĄ. Ā�� ć���களாலான கா�ð�

அர�ய�வா�கč� இ�லா�யேநா�þ�ள அரĀ� லடா�ைக அ�ைமயாக

நட�Ą��றன எ�Ď� ம��ய அரĀ அ��þ� ��ைய லடா�þ�þ

அ��காம� �ைச�ĉ���Ă��றன எ�Ď� அவ�க� þ�ற�சா�Ă�றா�க�.

சாைலக�, பாĄகா�Ć ேபா�றைவ ைமய அரசா�க��ட� இĉ�பதனா�தா�

லடா� தா�þ�����றĄ.

Ā��க� லடா�ைக அ��கேவ ćய��றா�க� எ�Ď ேல லடா���

ச���த வன அĊவல� ெசா�னா�. ெபௗ�தரான தர�பா� ெத�ேக

அமராவ� வைர Đட வ��ĉ��றா�. Ā�� ć���க�� மத�கா��Ć

ெகா�ட ஆ���� இĉ�Ą �Ăபட ம��ய அரĀ லடா�ைக Ě�ய�

�ரேதசமாக அ���கேவ�Ă� எ�ற ேகா��ைக லடா��� வĊ�Ą

வĉ�றĄ. ஆனா� கா�ðைர அ�ப�� ���பĄ Ā�� அ��பைடவா�க�ட�

அ��ல�ைத ைகய��பதாகேவ ஆ��Ă� எ�Ď� ஆகேவ ஜ�ćċ�

லடா�þ� கா�ðĉட� இĉ�தாகேவ�Ă� எ�Ď ைமய அரĀ �ைன��றĄ.



மைலக�� நĂேவ ஒĉ சமெவ�... ஒĉ Ą� உ��...

ேல நகர� ேல மாவ�ட��� தைலைம�டć� Đட. þஜரா��� பாைலவன

மாவ�டமான க�Ā�þ��� ேலதா� �க�ெப�ய இ��ய மாவ�ட�. மைலக�

ம�Ăேம �ைற�த ெவ�Ď�ல� இĄ. லடா� வ�யாக þஷான�

காலக�ட��ேலேய ஒĉ பாைத கா�ð� வைர இĉ��ĉ��றĄ எ�பைத

�ல ė�க� þ���Ă��றன. அத�வ�யாக ேகாைட�� éனவ�க�க�

வ��ĉ��றா�க�. �ெப��ய ெபௗ�த� �.�. நா�கா� ė�றா�Ăćதேல

லடா��� ேவě�� இĉ��றĄ. ஆனா� ப�தா� ė�றா��� ேல நகைர

த� ஆ���� çேழ ேச��Ą�ெகா�ட �ெப��ய இளவரச� �ேயாமா

ேகா� (Nyima Gon) காலக�ட�Ą�þ���னேர ேல�� எČத�ப�ட

வரலாĎ ஆர�பமா�றĄ.

ć�ėĎ ேப� ெகா�ட பைடĈட� �ேயாமா ேகா� லடா�ைக����Ą

இ�ேக மைலĈ��க�� ��ய ேகா�ைடகைள� க�� �ல�பþ�ைய த�

க�Ă�பா�Ă�þ� ெகா�Ăவ�தா�. இ�ைறய ேல நக�� இĉ�Ą ப�ைன�Ą

�.ð. ெதாைல�� உ�ள ேஷ எ�ற நகர� �ேயாமா ேகானா�

உĉவா�க�ப�டĄ. அĄதா� பைழய தைலநகர�.

ப�னாறா� ė�றா��� கா�ðைர ஆ�ட Ā�� ć��� ம�னரான

ெடெல�� ந��யா� (Delegs Namgyal) லடா�ைக த�

க�Ă�பா�Ă�þ� ைவ��ĉ�தா�. அவ� க��ய ஒĉ ெப�ய மĒ� ேல

நக�� உ�ளĄ. அத���ன�தா� ேல நகர� வளர ஆர���தĄ. அĄ ஒĉ

வ�க ைமயமாக ஆ�யĄ. கா�ð� வ�க�கைள லடா��� மைலம�க�

ச���þ� ைமயமாக அĄ இĉ�தĄ. ந��யா� ேல நக�� க��ய

அர�மைன ஒ�பĄ அĂ�þக� ெகா�டĄ. இĄ ப�ெதா�பதா�

ė�றா��� அ��க�ப�டĄ. அத� இ�பாĂக� இ�Ď ஒĉ

Ā�Ďலா�தலமாக உ�ளன.

இர�� ேல நக�� ெதĉ�க�� எ�லாவைகயான இ��ய� கா�கč�

ę�þ� ��ப�கć� ஒ�� ஒ�� ���ĉ�தன. கா�ð� சா�ைவக� ��þ�

கைடக�, பலவைகயான கைல�ெபாĉ�கைள ��þ� கைடக�,

உணவக�க� �ற��ĉ�தன. நகைர þ�ĉ�þ உடைல� þĎ��யப�



Ā��வ�ேதா�. அåத� ைசத�யாċ�காக ஏதாவĄ வா�க �ĉ��னா�.

நா� ெபாĄவாக �ைனċ�ப�Āக� வா�þவ��ைல. அåத� ெபௗ�த தாரா

ேத��� ஒĉ ெவ�கல��ைலைய வா��னா�.

ெபௗ�த ெப�ெத�வ�க�� ć��யமானĄ தாரா. ��ஞாதாரா எ�Ď

பா��Ċ� �ர�ஞாதாரா எ�Ď சம��ĉத��Ċ� ெசா�ல�பĂ� தாரா ஓ�

உĉவக�ெத�வ�. �ர�ைஞ�� ஓ�ட�ைத ெத�வ வ�வமாக

ஆ���ĉ��றா�க�. க�பைன�� ஞான��� ேதவைத. தாராċ�þ

�த�தமான வ�வ�க� உ�Ă. அćதகலச�, தாமைர, வ�ர�

ஆ�யவ�ைற ஏ��ய வ��ேலேய அ�கć� காண�பĂவா�. éன தாராேத�

ஏக�ப�ட ஆைடகčட� ைக�� ஒĉ ��ய þ��Ĉட� இĉ�பைத�

க��ĉ��ேற�.

பழ�க� வா���ெகா�Ă �ĉ�ப வ�Ą ேச��ேதா�. çேழ ஊ�ய�க�ட�

உணċ ெசா���ĉ�தா�க� ந�ப�க�. நா� அைற�þ� ெச�Ď

பĂ�Ą�ெகா�ேட�. þ�� அ�கமாக இ�ைல. ஆனா� ę�Ā��ணற�

இĉ�தĄ. கா�ð� கஹுவா எ�ற ஒĉ பான� கைட�ெதĉ�� ��றா�க�.

இ�� பாதா� ேபா�றைவ கல�த ë ேபா�ற இ��Ćபான�.

அைத�þ��தா� ę�Ā��ணற� ��þ� எ�றா�க�. ெப�ய பல�

தர��ைல. Ā�Ďலாċ�கான க�Ă���Ćக�� ஒ�றாக இĉ�கலா�.
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ேல நக��ĉ�Ą ą�ரா சமெவ��þ� (Nubra Valley) ெச�லேவ�Ă�.

ேல நக�� ��க�� ஒ�Ď ேவĎ ஓ�Ăந�கைள அவ�க�

உ�மைல�பயண�Ą�þ அďம��ப��ைல எ�பĄ. ஒĉநாč�þ

இĉபதா�ர� ěபா� க�டண� ேக�டா�க�. ச�பா�ட� ெசா�ேனா�. அ�த

ஓ�Ăந�கேள ஓ�ĂவĄதா� பாĄகா�Ć எ�றா�. ேவĎ வ���லாம� ஓ�

ஓ�Ăநைர அைம�Ą�ெகா�ேடா�.

ம�ேகா�ய இன�ைத�ேச��த ஓ�Ăந� அ�த ஊ�ேலேய �ற�Ą வள��தவ�.

ஓ�Ăந� ேவைல அ�ேக �க ெகௗரவமான ேவைல. வ��Ĉ� ெசா�தமாக

ைவ��ĉ�தா�. ைக�� ஒĉ உைற ேபா��ĉ�தா�. Ć��� ைக ேபால

இĉ�þ�. Ėர���ĉ�Ą பா��தா� அ�ப� ப�ைசþ���ĉ��றா� எ�ற

எ�ண� வĉ�.

அவ� ெகா�Ăவ�த வ��Ĉ� ைஸேலாதா�. நா�க� வ�த வ��ைய

அ�ேகேய ��Ă��Ă அ�த ஓ�ĂநைரĈ� சகபய�யாக�

Đ���ெகா�ேடா�. அ�காைல�ேலேய �ள����ேடா�. ą�ரா சமெவ�

ேல நக��ĉ�Ą ė�ைற�பĄ �ேலாð�ட� வட�காக ேமĊ� ஆ�ர� அ�

உயர��� இĉ��றĄ. லடா� ெமா��� Ċ�ரா (மல�ெவ�) எ�Ď

இ�சமெவ� அைழ�க�பĂ�றĄ.

ą�ரா ஆĎ�þ �யா��� ஆĎ எ�Ď� ெபயĉ�Ă. �யா���

ப��பாள�தா� இ��யா�� ப��பாள�க�� பைழயĄ. ப�லா�ர�

வĉட�கč�þ ć� உĉவா� இ�ď� அ�ப�ேய î��க�Đ�யĄ அĄ.

ą�ரா ஆĎ �யா��� ப��பாள��� இĉ�Ą உĉ� வ��Ą வĉ�றĄ. அĄ

�ேயா� ஆ�ைற� ச���þ� இட�தா� ą�ரா சமெவ�.



ą�ரா ��Ą�� ெச�Ď கல��றĄ. ��ட�த�ட ப�தா�ர� அ�

உயரć�ள ą�ரா சமெவ� உல�� உயரமான வா��ல�க�� ஒ�Ď.

லடா��� ஒĉவ� பா��தாகேவ��ய அĘ�வமான இடć� அĄேவ.

ெச�வத�þ அ�ய இடć� Đட.

கா�ட� கணவா� வ�யாக ą�ரா சமெவ��þ� ąைழயேவ�Ă�. �ேயா�

ம�Ď� ą�ரா சமெவ��þ� ąைழவத�கான மைலĈ�� கணவாயான

‘கா�ெட� லா’ (KhardungLa) உல�ேலேய உயரமான வ���சாைல

எ�Ď அ�ேக எČ�ைவ��ĉ��றா�க�. அபாயகரமான வைளċக�

இĉ�தாĊ� ச��க� சாைலைய பா��Ą��ட காரண�தா� அ�த

அளċ�þ அ�ச� எழ��ைல. ேமேல ெச�ல�ெச�ல þ�� ஏ� ஏ�

வ�தĄ.

மைல உ���� சாைலேயாரமாக அ�த இட��� உயர� 5,602 ð�ட�

எ�Ď� (18,380 அ�) அĄதா� Highest Motorable Road in the World

எ�Ď� Ā�Ďலா�Ąைறயா� எČ� ைவ�க�ப�ட பலைக உ�ளĄ. அ�ேக

வ��ைய �Ď�� இற���ெகா�ேடா�. ந�ல உ�� ெவ��. ஆனா�

இற��யĄ� þ���த î�� þ��தĄேபால இĉ�தĄ. ைககா�க� உதற

ஆர���தன.

அåத�� �ெவ�ட� ேபாத��ைல. அ�ேக கா�ð� அர��

Ā�Ďலா�Ąைற�ன�� கைட இĉ�தĄ. அ�ேக ெச�Ď ஒĉ �ளா���

���é�ட� வா���ெகா�ேட�. அ�� அ�த இட� உல�� �க

உயரமான மைல�பாைத எ�Ď எČத�ப��ĉ�தĄ. ஒĉ �ைனċ���னć�

ஆ��Ď.



கா�ட� கணவா� - உல�� �க உயரமான மைல�பாைத

அ�த உ���þ� சமானமான உயர��� �ழ�காக ஒĉ ெப�ய ப�மைல.

க�ĐĀ� ெவ��ச�Ąட� பர�Ą �ட�தĄ. மைல����� ��Ď

அைத�பா��ைக�� ஒĉ ெப�ய ெவ�ைள �ள�ைக ேநĉ�þேந� பா��பĄ

ேபால இĉ�தĄ. அ�தைன ஒ�Ĉ�ள ஒ�Ď கĂ�þ�ĉட� இĉ�þெம�பĄ

ந� ெத����ய� �ர�ைஞைய அ�ர�ெச�ய�Đ�யĄ.

ஓரளċ�þ ந�ல சாைல எ�பதனா� லடா���ĉ�Ą ேமா�டா�ைச���

பயண�க� ெச�பவ�க� கா�ெட� லா வைர வĉ�றா�க�. நா�க�

ெச�றேபாĄĐட ஒĉ þČ வ�Ą ��Ď தைல�கவச�கைள� கழ����Ă

Ćைக�பட�க� எĂ�Ą�ெகா�வைத� க�ேடா�. அத�þ அ�பா�

ெபĉ�பாĊ� ேமா�டா� ைச���க� ெச�வ��ைல.

கா�ெட� லா உ���� இ��ய ராăவ��� ஒĉ கைட இĉ��றĄ. அ�ேக

எ�ேநரć� Āட�Āட ë இலவச�. அ��மாċ�þ� கா�க�க� ைவ�Ą�

ந�ę� இைலய�ப� ேபால ஆ��� ேவகைவ�க�பĂ� ேமாேமா எ�ď�



ஒĉவைக அ�ப� அ�ேக Ēடாக� �ைட�தĄ. அைதேய காைல உணவாக�

சா���ேடா�. Āைவயாக இĉ�தĄ.

கĂைமயான ę�Ā��ணற� இĉ�தைமயா� கா�ð� க�வா �ைட�þமா

எ�Ď ேக�ேடா�. �ைட�க��ைல. அ�ேக இĉ�த இ��ய ராăவ ôர�

ரானா இ�ćக�Ąட� வரேவ�Ď ë ெகாĂ�தா�. அவரĄ ெசா�த ஊ�

ேநபாள� எ�றா�. எ�ப� இ��ய ராăவôரராக ஆனா� எ�Ď

ெத�ய��ைல.

அபாயகரமான ę�Ā��ணற� ஏ�பட வா��Ć�ள இதய-ąைரñர�

ேநாயா�கč�காக அ�ேக ஆ��ஜ� ைமய� ஒ�Ď �Ďவ�ப�Ă�ளĄ.

ஒĉ Āவார�ய�Ą�காக� ேபா� ę��Č�Ą�பா��ேபாேம எ�Ď பா��ேதா�.

Ę����ட�தĄ. ę�Ā��ணற� இĉ�Ąெகா�Ăதா� இĉ�தĄ. ஆனா�

இளெவ��� இ�ைமைய அ�ேக அďப��பĄேபால எ�þ�

உணரć�யாĄ.

கா�ெட�லா அ�ேடாப�� ெபாĄம�கč�þ ęட�ப�Ă�Ă�. அத���

ஜூ��தா� �ற�க�பĂ�. ெதாட���யாக இ�ேக �ல�ச�ċக�

�க��Ąவĉ��றன. வĉட�ேதாĎ� �ப��� பய�க� இற�பĄ�

நட��றĄ. வĉ�வĉட�க�� ப�மைல�பய�கč�காக கா�ெட�லாைவ

þ��கால��Ċ� �ற�பத�கான ćய��க� நட�Ąவĉ��றன.

நா�க� கா�ெட�லாைவ� தா�� ą�ரா ப�ள�தா�ைக ேநா��� ெச�ல

ஆர���ேதா�. ą�ரா நா�þப�கć� மைலகளா� Ēழ�ப�ட ஒĉ ேம�Ă

�ல�. மைலக�� இĂ�þ வ�யாக ą�ரா ஆĎ அĎ�Ą�ï��Ă ெவ�வ�த

மைலெவ��Ćதா� உ�ேள ெச�வத�கான ஒேர வ�.

ą�ரா ெச�வத�கான அďம�க� உ�ğ���வாக� ம�Ď�

வன�Ąைற�ட�ĉ�Ą ெபறேவ�Ă�. அத�þ வழ�கமாக இĉநா�க�

ஆþ�. நா�க� ச�பா� ���ட�ĉ�Ą அைத�ெப�Ď�ெகா�ேடா�.

மைல�ற�� ą�ரா�� ���ைப அைட�ேதா�. அைத�பா��Ą�ெகா�ேட

ெச�ேறா�. மைல�Ă�þக��ĉ�Ą þ�� ஆĎக� Ą���ச��Ą வ�Ą

ą�ராைவ க���ெகா�டன.



ą�ரா சமெவ��� தைலநகர� எ�Ď ���� எ�ď� ஊ�

ெசா�ல�பĂ�றĄ. ą�ரா சமெவ��� �க�க� þைறவாகேவ ம�க�

வா��றா�க�. ெபĉ�பாலானவ�க� þ��கால���

மைல�ற���ெச�Ď�ட�Đ�ய அைலĈ� ேம��ப�க�. ���� ஒĉ

ெதா�ைமயான ெபௗ�த மடாலய�. அ�ேக எ�ேபாĄ� ��Āக�

இĉ�பா�க�. ஆகேவ அĄேவ ą�ரா சமெவ��� ைமயமாக ஆ���டĄ.

ą�ரா சமெவ��கான பாைதĈ� ஒĉ ���பாைதயாகேவ இĉ�தĄ.

மைலக�� Ā���ெச�ற ம�சாைல ெப�க�� அல�கார� Ą�ப�டா

ேபால நČ�நČ�ச��Ąெகா��ĉ�தĄ. ப�கவா�Ă ப�ள�ைத�பா��காம�

த�Ąவ, அர�ய�, அழ�ய� ��தைனக�� ஈĂப�டா� ��ம�யாக�

ெச�Ď ேசரć�Ĉ�. ą�ரா ெச�Ċ� பயண� ஒĉ ćČநாč� î��தĄ.

பயண� எ�பைத�ட மைல�ேதா�ற�க�னாலான கைல�க�கா��

வ�யாக ெம�ல ெம�ல நக�வĄ எ�Ď அைத� ெசா�லலா�.

இ�பþ��� �ல� அĄவைர பா��த��ĉ�Ą ćČைமயாகேவ

ேவĎப��ĉ�தĄ. இமய��� வட�காக� ேபாக�ேபாக மைழþைறĈ�,

�ைளவாக �ல� மாĎபĂ�. கா�ð� ஒĉ மைலĈ��� பĀைம�ல�. கா���

வĉ�ேபாĄ �ல� வற�Ă பாைறெவ�யாக ஆ�யĄ. ேல ெநĉ��யேபாĄ

ĆČ�மைலக�. இ�ேக Đழா�க� மைலக�. அ�பþ�ைய

ஆ�கா��தா�ய �ல� எ�Ď ெசா�னா� எவĉ�þ� ஐய�ĉ�காĄ.

ேமĊ� ெச�ல�ெச�ல ெச�åேயா �ேயா�� �ைர�பட�க�� வர�Đ�ய

வற�ட ெம��ேகா பாைல�ல�ேபாலேவ ேதா�ற ஆர���தĄ Ēழ�.

ெமா�ைட�þ�Ďக�. கா��� அ��Ą ����ரவ�ċட� ���ĉ�த

ெச�ம� பாைறக�. �ள�Ą� ெவ��Ą� ��ற ேச�Ď�ப�வ� பாைறக�.

கா�Ď உĉவா��ய þைகக�. �ல� உĉமா��ெகா�ேட இĉ�தĄ.



Đழா�க� மைலக�...



வற�ட �ல�...





ெமா�ைட�þ�Ďக�... உய��த Đ�Ć�பாைறக�... நĂேவ

மண�Đ�பாற�க�

��Ć இ�ெனாĉவைக �ல�. உய��த Đ�Ć�பாைறக�. நĂேவ ெபா��

வ���ĉ�த ம�மண�Đ�பார�க� ப�ைச �றமாக இĉ�தன. Ć�ப�ைச

அ�ல, ��ď� க��Ć�ப�ைச. çேழ சாைலேயார� உĉ�Ăவ�Ą �ட�த

�ல ெபĉ�பாைறகைள ேநா��யேபாĄ காரண� ���ைட�தĄ. அைவ

ப�ைச�றமான பாைறக�. Chlorite வைக�பாைறக� அைவ. அைவ ப�யா�

உைட�Ą ெநாĎ�க�பĂவதனா� வĉ� ப�ைச �ற மண�. ச�Ďேநர���

அ�த�ெபா�மண�� ć�தாைன�ச�ċ ெச��றமாக ெத�ய ஆர���தĄ.

ெச��ற�பாைறக�னா�.

�ல இட�க�� ெவ��றமான மண�மைலக� கா�றாĊ�

ம�ெபா�வாĊ� வ�வ�யாக� éவ�ப�டைவேபால ேதா��ன.

ெதாைல��ĉ�Ą பா��ைக�� þ��பா�ட�ப�Ă ஈர� ெசா�ட வ�Ą ��þ�

பாமேர�ய� நா� ேபால ேதா�றம��தன. வ�வ��ைம எ�பĄ ந�

அ�த�கரண�ைத �ைக�க�ெச��றĄேபாĊ�. அ��த வ�வ�க�

அைன�ைதĈ� அ��ய���ேபா�Ă அ�த அக�ைய �ைற�Ą�ெகா�ள

ćய��ேறா� ேபாĊ�.

ஆனா� இல��ய��� ப�ேய அĄதாேன? ெசா�லć�யாத ஒ�ைற

ெசா�வĄ. ெமா��þ அ�பா� உ�ள ஒ�ைற ேநா�� ெமா�ைய

ć��தவைர ெகா�Ă ெச�வĄ. ć�யாம� ெமா� �ĉ��வĉ� இடேம

எ�ேபாĄ� ெமா�யďபவ��� உ�செமன அ�ய�பĂ�றĄ. ஏென�றா�

க�பைன ெமா��� அ�த உ�� �����ĉ�Ą ேமேல

எ���ெச�Ď�Ă�றĄ.

சாைல இற���ெகா�ேட இĉ�தĄ. ெம�லெம�ல þ�� þைற�Ą

உட�� ெவ�ைம ஓட ஆர���தĄ. உ�ைம�� þ�� ந�றாகேவ

இĉ�தĄ. ஆனா� மைலĈ��ைய�ட þைறċ எ�பேத ெவ�ைமயாக

உணர�ெச�தĄ.



ą�ரா சமெவ� வரலாĎ ćČ�க Āத��ரமான �லமாகேவ இĉ�Ą�ளĄ,

காரண� இ�த�பþ��þ� ąைழவĄ �க� க�ன� எ�பĄதா�. ஆனா�

�ெப� ம�Ď� லடா��� ஆ��யாள�க� ெதாட���யாக ą�ரா

சமெவ�ைய ைக�ப�ற ćய�றப�தா� இĉ�Ą�ளன�. ஆனா� அ�கப�ச�

ą�ரா சமெவ��� �Ďம�ன�ட�ĉ�Ą க�ப� ெபĎவைத ம�Ăேம

அவ�களா� ெச�யć���ĉ��றĄ.

ą�ராசமெவ��� ம�க� பா��� ெமா� ேபச�Đ�யவ�க�. ந�

காĄகč�þ அĄ �ெப��ய ெமா�யாகேவ ஒ���றĄ. பா எ�ற ஒ�

அ�க� கா�� �Čவதாக ஒĉ �ரைம. ெபĉ�பாĊ� ெபௗ�த�க�.

�க��Ďபா�ைம�னராக �யா ć���க� உ�ளன�.

மாĂேம��Ą�ெகா�Ă அைலவĄதா� சðபகால�வைர இவ�க�� ெதா��.

இ�ேபாĄ Ā�Ďலாைவ ெதா�லாக� ெசா�லலா�.

வரலா���ப� ப�நா�கா�ė�றா��� லடா�ைக ம�ன� �ர��பா ப�

ேல (Gragspa'bumlde) ஆ��ĉ��றா�. அவரĄ த�� ą�ராசமெவ�ைய

ெவ�ல ćயல அைத ą�ரா�� இன�þČ அரசரான �� மா �ர��பா

(Nyigmagragspa) ெவ��ĉ��றா�. �� மா ம�ன�தா� ą�ரா

சமெவ��� அைடயாளமாக உ�ள ���� ேகா�பா மடாலய�ைத�

க�Ăவத�கான ��Ĉத�ைய� ெச�தா� எ�Ď வரலாĎ þ���Ă�றĄ.

மாைல�� ���� (Diskit) மடாலய�Ą�þ� ெச�Ď ேச��ேதா�. ெச�ற

�லவĉட�களாக இ�ேக Ā�Ďலாைவ ேம�பĂ�த அரĀ ćய�Ďவĉ�றĄ.

ேமĊ� தலா� லாமா அைட�Ą�ள உலக�Ćக� காரணமாக �ெப��ய

ெபௗ�தć� வள��Ą வĉ�றĄ. ெபĉ�பாலான லடா��ய மடாலய�க�

ந�ல �ைல�� உ�ளன. ந�றாக ேபண�பĂ��றன. ஏராளமான

மாணவ�க� மத�க�� ெபĎ�றா�க�. ச��க� சமெவ��� உ�ள

ர�Ė� ேபா�ற �ல ெதாைலĖர மடாலய�க� ம�Ăேம ���ல�þ.



���� மடாலய�

ெபĉ�பாலான லடா�பþ� மடாலய�க� ேபாலேவ ���� மடாலயć�

வா��ĉ�Ą ç�ற�þ� ெபĉ� ப��க�Ă ேபா�ĉ�தĄ. உ���þ���

மடாலய��� ைமய�ேகா�ைல� க���Ă�றா�க�. ��ன� அ�வார� வைர

அத� �ஹார� க�டட�கைள� க���ெகா�ேட இĉ��றா�க�. மைலேய

க�டடமாக ஆ��Ă�றĄ.

���� ேகா�பா ெகĊ�பா ���ன�� மடாலயமாþ�. ேசா� கபா (Tsong

Khapa) எ�ற ெபௗ�த ஞா�யா� ப�நா�கா�ė�றா���

உĉவா�க�ப�டĄ ெகĊ�பா ெபௗ�த ஞான���ċ. அவரĄ ேநர�

மாணவரான ஸா��ேபா (Changzem Tserab Zangpo) இ�த

மடாலய�ைத �Ď�னா�.

ெபாேடா� என�பĂ� தைலைம லாமா�� அĊவலக� çேழ உ�ளĄ.

அ�ேக ஒĉ அĉ�கா��யகć� உ�ளĄ. ஆனா� நா�க� ெச�Ċ�ேபாĄ

அைவ Ę����ட�தன. மைல�þ ேமேல லாச� ேகா�� உ�ளĄ. அ�ேக



ேசா� கா�பா எ�ற ஞா��� �ைல உ�ளĄ எ�றா�க�. ஆனா�

அĄவைர ஏ��ெச�ல எ�கč�þ ேநர�ĉ�க��ைல.

���� மடாலய� �ேயா� ஆ��� கைர�� ஒĉ ெப�ய þ��� ðĄ

சமெவ�ைய� பா��தப� அைம�க�ப�Ă�ளĄ. ą�ரா ஆĎ இ�þதா�

�ேயா� ஆĎட� கல��றĄ. Ėர��ேலேய þ��� உ���� இĉ�த

ெபĉ� �ைலைய பா��Ą��ேடா�. ��ன� இĉ ஆĎகč� கல�þ�

ஆழ�ைத. அ�ேக ஒ� ஒ�Ĉட� இைணவĄேபால î�வைளċக�

ćய�þவைத க�ேடா�.

மைல��கர� �ைல

நா�க� ேமĊ� பல�ேலாð�ட� ெச�Ď ą�ரா சமெவ��� எ�ைல��

உ�ள ஹ�ட� எ�ற ஊ��தா� இரċ த�கேவ�Ă�. ஆகேவ ����

மடாலய�ைத மĎநா� �ĉ��வĉ�ேபாĄ பா��Ą�ெகா�ளலா� எ�Ď

ć�ெவĂ�ேதா�. ���� மடாலய��� அĉேக இைணயாக உ�ள ஒĉ
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�ைல அைம�க�ப�Ă�ளĄ. அைத ம�Ă� ஏ��பா��Ą�ĂவĄ எ�Ď

��ட��ேடா�.

ப�க�� ஏ� ேமேல ெச�ேறா�. இ�த��ைல�� ïட� ஒĉ ெப�ய க�டட�.

அத�þ� ெபௗ�த ஆலய� உ�ளĄ. ெச�ற 2006 �தா� இ�த �ைல

அைம�þ� ேவைல ஆர�பமானதா�. இ��ைல ���� �ராம�ைத

அபாய�க�� இĉ�Ą பாĄகா�þ� ெபாĉ�Ă க�ட�ப�டĄ எ��றா�க�.

ெகĊ�பா ெபௗ�த����� தைலவரான கா�ெட� �பா (Ganden Thipa)

எ�Ă�ேலா த�க�ைத இ��ைலைய அைம�பத�காக அ��தா�

எ��றா�க�. ேகா�Ċ�þ� அவĉ� தலா� லாமாċ� ���தப�

தČ��ெகா��ĉ�þ� வ�ண�Ćைக�பட�ைத� பா��ேதா�.

�ைல ெப�தாக இĉ�தாĊ� அழகாக இĉ�தĄ. ஒĉ ெபĉ� மர���ப� அĄ

எ�ற எ�ண� ஏ�ப�டĄ. அத� கால��þ� çேழ �க�பலôனமான ஒĉ

ெபா�ைம ேபால ���� �ராம��� த�கா�க�பĀைம.

ைம�ேரய� அைன�ைதĈ� ஒ�றா�þ� ć��ைரĈ� ைவரம�ć�Ĉமாக

தாமைர ðĄ அம���ĉ�தா�. þ���த கா�Ď சமெவ���ĉ�Ą

வ�Ąெகா��ĉ�தĄ. �ராம��� ெதாைலĖர ஒ�க�. வான�

ெவ��சமாக இĉ�தĄ. Ā��Ċ� அைலயைலயாக� �ட�த மைலக�

ஒ�ைய வா�� �ĉ�� வா� ேநா�� �ர�ப��தன எ�Ď ப�டĄ.

ேகா�Ċ�þ� ம�ச� ஆைட த��த சா��யć� Ć�த�� ெப�ய �ைல.

ப�கவா��� ப�மச�பவ�� �ைல உ��ரமான க�கčட�

உ�Ď�பா��தĄ. வ�ராயன þĉ�கைள ம��ர உபேதச� ெச�Ĉ�

பாவைன�� அைம�பேத வழ�க�. அவ�க� ந� க�கைள

உĎ�Ąேநா��� ேபசćய�வĄேபா�ĉ�þ�. ப�மச�பவ� எ�ேபாĄ� ஒĉ

பைடôரைர�ேபால�தா� ��த��க�பĂ�றா�.



மைலகளா� Ēழ�ப�ட மண�ெவ� - மைல உ����

�ர��Ę�Ă�ப�யான �ல�கா��

ç�ற�� ஹ�ட� (Hunder) ேநா��� ெச�ேறா�. ą�ரா சமெவ���

இ�Ď ć��யமான ஊ� எ�பĄ ஹ�ட�தா�. ą�ரா சமெவ��� மĎ

எ�ைல எ�Ď அைத� ெசா�லலா�. ஹ�ட� ெச�Ċ� வ��� �ல�கா��

�ர��Ę�Ă�ப� மா��ெகா��ĉ�தĄ. அைத இ��யா�� ஒĉ

மைலĈ���� உ�ள ஓ� இட� எ�Ď ெசா�னா� எவĉ� ந�ப ć�யாĄ.

அĄ ஒĉ பாைலவன�. நா�þப�கć� மைலகளா� Ēழ�ப�ட மண�ெவ�.

மண�ேமĂக� அைலயைலயாக ெதாைலĖர� வைர பர��ĉ�தன. நĂேவ

�ல இட�க�� உயர��லாத þ�Ą�ெச�க�. மண� ராஜ�தா�ேபால

ெச�ைமகல�ததாக இ�லாம� ந�ல Ėய ெவ��றமாக இĉ�தĄ.

சாைல மைலைய ஒ�� சமெவ��� ����� வைளவாக�

ேபாட�ப��ĉ�தĄ. அ�� ெச�Ċ�ேபாĄ ą�ரா பாைல�ல� ெம�ல

Āழ�வதாக� �ரைம எČ�தĄ. மைலக� அத�ேம� அம��Ą



Ā��வĉவĄேபால. ð�Ă� ð�Ă� மனைத ந�பைவ�க ேவ���ĉ�தĄ,

அĄ இமயமைல�� உ�� என. ெவ�மண� ேமĂக� வா��ĉ�Ą

�Č�Ą ப��த ப�Ă�éைல ேபால� ெத��தன. இ�ைல அைவ ப�யா எ�Ď

ð�Ă� அக� அட����தĄ. மணேலதா�. மைல�Ă�þக��ĉ�Ą கா�Ď

ôĀ� இட�க�� மண� Ćைகேபால எČ�Ą பற�Ąெகா��ĉ�தĄ.

�லசமய� அĄ மணலா� ஆன ஓ� அĉ� என �ைன�க�ெச�தĄ.

இமய� எ�பĄ ஒĉ மைல எ�Ď �ைன�Ą�ெகா��ĉ��ேறா�.

ப���பாட�க� அ��þ� ���ர�. ெமா�த இ��யா�Ċ� உ�ள

�ல�கா��கைள �ட இமயமைல�� உ�ள �ல�கா��க� அ�க�.

ப�ைச வய� சமெவ�க�, ெமா�ைட மைலக� Ē��த ெவĎ�ெவ�க�,

ப��பாைலக�, ெவ�மண� ேமĂக�, ஆ�Ďெவ�க�...

இ��யா, பா��தா�, ஆ�கா��தா�, அேர�யா, Ā��ச�லா�Ą, ல�ட�,

அெம��கா என எ�ேக எĂ�த ��மாċ�þ� î��ைய இமய��ேலேய

எĂ�Ą�டலா� எ�Ď ��மாċட� ெதாட�Ćைடயவ� எ�ற ேகாண���

����ேத�. நா�க� ெச�Ďெகா��ĉ�பĄ அேர�யா எ�Ď ெசா�னா�

எவĉ� ந�Ćவா�க�.

ஹ�டĉ�þ� ெச�Ď ேச��ேதா�. �க�சðபமாக உĉவா�வ��ĉ�þ� ஓ�

ஊ�. ஊைர உĉவா��யĄ இ��ய ராăவ� என ந�றாகேவ ெத��தĄ.

ஊ�� ைமய� எ�பĄ �க�ெப�ய ராăவ�ைலய�தா�. ć�ேவ�ேபா�Ă

மைலய�வார�க� வைள�க�ப��ĉ�தன. ராăவ�Ą�þ�ய உயரம�ற,

ம��� மைற�Ą ெத�ய�Đ�ய, க�டட�க�. ஆனா� ராăவ��ன�

அ�க� க��� பட��ைல. அ�ேக ராăவ��ன� எவĉ� þĂ�ப�Ąட�

ப�யா�றć�யாĄ.

பய�கைள உ�ேத��Ą இ��ய அர�� Ā�Ďலா�Ąைற�� தாராளமான

கட�வச�யா� க�ட�ப�ட �Ă�க� �ல இĉ�தன. ெமா�த ஹ�ட�

ஊĉ� ஒĉ ேகாைடகால� த�கா�க� த�þ�ட�தா�. அ�ேடாப�� ெமா�த

ஊĉ� ćČைமயாகேவ ைக�ட�பĂ�. ராăவ��ன� ம�Ă� இĉ�பா�க�.

���� மடாலய��� ��Āகč�.



�Ă�க� எ�லாேம �க� ெசலேவ�யைவ எ�பĄ ஓர�க�ணா�

பா��தாேல ெத��தĄ. நா�க� ெச�லேவ��ய இட� வன�Ă�. அைத

ஒĉவ�யாக� க�Ă���ேதா�. Ć�ய க�டட�. ஆனா� அĄ பய�பா���

இĉ�பதாகேவ ெத�ய��ைல. உ�ேள ெச�றா� எவĉ� இ�ைல.

�.எ�.எ�.எ��� அைலேப� ஓரளċ ச��ைஞ ெகாĂ�தĄ. ச�பா���ைக

Đ���ேடா�. அவ� அ�த �Ă��ெபாĎ�பாளைர� Đ���Ă� ெசா�வதாக�

ெசா�னா�. நா�க� �ĉ���ெச�Ď ஹ�ட�� கைட ஒ��� சா���ேடா�.

என�þ இரċணċ�þ ஆ��� �ைட�தĄ. ஆனா� �ைல நாக�ேகா�ைல

�ட அ�க�.

�ĉ��வ�ேதா�. ச�பா��� �Ă��ெபாĎ�பாள�� ேமல�கா�ைய

அைழ��ĉ��றா�. அவ� ą�ரா சமெவ��ேலேய இ�ைல.

�Ă��ெபாĎ�பாள� ������ இĉ��றா�. அவ� இ�ேக வĉ� வழ�கேம

இ�ைல. ெபாĄவாக ஹ�டĉ�þ அரச�கா�க� எவĉேம வĉவ��ைல.

அĊவல�க� வ�Ą ப�யா�ĎவĄ� இ�ைல. ச�பா��� ம���Ć

ேகா�னா�.

�ĉ�� �Ă� ேதட ஆர���ேதா�. ஒĉ �Ă��� இட��ைல. இ�ெனாĉ

�Ă��� எ�லா அைறகč� கா�யாக இĉ�தன. ஹ�ட�� �Ă�க�

க�ட�ப�Ă�ளனேவ ஒ�ய பய�க� வĉைக �க�க� þைறċ.

இ��ய�க� வĉவ��ைல. ெவ�நா�டவ� இ�ď� வர ஆர���க��ைல.

சðபகாலமாக�தா� Ā�Ďலா�Ąைற இைணய�ęல� ெவ�நா�டவைர�

கவர ஆர����ĉ��றĄ.



ஹ�ட�� �Ă��� த��ேனா�. �Ă��þ�č� ெவ��Ċ�

����ரமான ஒĉ தைழமண�. ெவ�ேய ஆ��� மர�க� கா��க

ஆர����ĉ�த வாசைன அĄ. மாைலயா���டதனா� þ�� ந�றாகேவ

இĉ�தĄ. அைற�þ� ெச�றĄேம �Č�Ą Ė�கேவ�Ăெம�ற

எ�ண�தா� ஏ�ப�டĄ. ஆனா� ę�Ā��ணற� Ė�க�Ăமா எ�ற ஐயć�

வ�தĄ. ஆழமாக ę��Č�Ą ��Ă �ராணாயாம� ெச�ேத�. அத���

Ė��னா� ச�ெட�Ď Ė�க� வ�Ą�Ă�. அத��� எ�லாவ�ைறĈ�

Ė�கேம பா��Ą�ெகா�č�. எ� Ė�க�Ą�þ� ஆ��� ேதா�ட�க�

ெம�ல ćைள�Ą Ę�க ஆர���தன.
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ஹ �ட�� �Ă��� ேதவேதவ� காைல�ேலேய எČ�Ą ெச�Ď

Ā��Ċć�ள ெச�ெகா�கைள� பா�ைவ�ட ஆர���Ą���ĉ�தா�.

��ப�க� ��ற ஆ��� மர�க��ĉ�Ą நாைல�Ą ஆ���கைள

ப��Ąவ�தா�. அவĉ� அåதďமாக� ��றன�. அåத� ‘பா�க

�வ�பா�தா� இĉ�þ. ஆனா கா�’ எ�றா�. ேதவேதவ� ‘ந�லா�தா�

இĉ�þ’ எ�Ď அ���ராய�ப�டா�.

�Ă��þ ć�னா� த�கா� ெவ�காய� ப����ĉ�தன�. ேதவேதவ�

ஊĉ�þ�ெச�றĄ� அேதேபால ெவ�காய� ப��ட�ேபாவதாக� ெசா�னா�.

ெவ�காய�தா� ெபா�ய� ெச�வைத அவĉ�þ நா� �ள��ேன�.

�Ă��� ćக��� ெப�ய Ē�ய��ச�� ெவ�î� உĉைள இĉ�தĄ. ஒĉ

þழா�வ�யாக þ��îைர� ெகா��யேபாĄ ெகா��க� ெகா��க ெவ�îைர

மĎப�க� ஊ��யன. þ��Ą ć��தேபாĄ ெரா��Ĉ� பழ�ĐČ� கா�Ĉ�

வ�தĄ. சா���Ă��Ă அைறைய ஒ��Ą �ள��ேனா�. ćத�� ą�ரா

சமெவ��� பாைலவன மண�.

நா� ப�ேவĎபாைலவன மண�ேமĂக�� அைல��ĉ��ேற�. ஆனா�

மைலĈ���� ஒĉ மண�ெவ��� ��பĄ அĄேவ ćத�ćைற. மன�

ெபா���ெகா�ேட இĉ�தĄ. காைல�ேலேய ெவ�� வ�Ą��டĄ. ஆனா�

þ�ĉ� அேதயளċ�þ இĉ�தĄ. காைர ஓ� ஓைடயĉேக �Ď����Ă

இற�� ைகைய ���Ą�ெகா�Ă ��றேபாĄ உல�� உ���� ��ற

பரவச� உĉவா�யĄ.



மைலĈ���� மண�ெவ���...

இ�த பĉவகால��� ம�Ă� ஜ�ć கா�ð� Ā�Ďலா�Ąைற ஏ�பாĂ

ெச��ĉ�þ� ஒ�டக�சவா� வச� உ�ளĄ. ஆனா� அெத�லா� காைல

ஒ�பĄம��þ ேமேலதா�. நா�க� ெச�Ċ�ேபாĄ Đடார�க� கா�யாக

இĉ�தன. மண�� ஒĉ நைட ெச�Ď வரலாெம�Ď �ள��ேனா�.

சாதாரணமாக மண�� நட�தாேல ę�Ā��ணĎ�. ஆ��ஜď� þைறவாக

இĉ�ததனா� ஆ�Ąமா ேநாயா�க� ேபால உண��ேதா�.

ஆனா� நட�க நட�க உட�Ć Ēடா� ąைரñரைல ���þ�ேபால.

ę�கைட�Ćக� ć�றாக �ல� ąைரñரĊ�þ� கா�Ď ćČைமயாக

ெச�Ď ð�வைத உணரć��தĄ. சாதாரணமான பாைல�ல மணைல�ட

ெம�ைமயான ĖĀேபா�ற மண� இĄ. ைக�� அ��யேபாĄ

க�ணா��ெபா�ேபாலேவ இĉ�தĄ. ஒĉ ெப�ய பĉ�Ą ெச�Ą பாடமா�

ம�ேணாĂ ஒ����ட�தĄ, உைட�த þைடேபால.



மண�ேம��� சĎ�þவĄதா� பாைலவன அďபவ��� ćத�ைமயானĄ.

மைல�ச�ċேபால அ�சę�Ă�. ெச�þ�தாக இĉ�பĄேபால �ரைமĐ�Ă�.

ஆழ�ைத எ�� கா� பதĎ�. ஆனா� நட�கலா�. பாயலா�. �ழேவ

மா�ேடா�. அைத ந� அக� அ��தĄ� �ேனாதமான þĖகல� ஒ�Ď

ந�ைம ஆ�ெகா��றĄ. மண�� சĎ�� çேழ ெச�ேறா�. அåத� பĂ�Ą

உĉ�ேட çேழ வ�தா�. ராஜமா��க� உĉ�டேபாĄ

ï�யைட�Ą��டா�. ஒĉ க�ட��� உĉčவத� ேவக���ðĄ

நம�þ�க�Ă�பாĂ இ�ைல எ�Ď உண�வத� அ�ச�.

மண� þழ�ைதகளாக ஆ��யĄ. மா� மா� �ழைவ�ேதா�. மண��

ஓ�ேனா�. மைலக� Ē���ĉ�ைக�� அ�த மண�ெவ� ஒĉ ம��த�Ă

ேபா�ĉ�தĄ. ��ன வய�� அ�மா�� ம��� �ைளயா�யĄ ேபால.

அ�மா ெவ�ைளேவ��தா� க�Ăவா�.

நாைல�Ą Ā�Ďலா�ப�யா�க� வ�தா�க�. இĉவ� அĉேக இĉ�த

þĎ�கா�Ă�þ� ெச�றா�க�. அ�ேக �ேனாதமான ஒ� ேக�டĄ.

ெச�Ć�தவைலைய Āவ�� உர�யĄேபால. அத��� அவ� ஒ�டக�கைள

Đ��வ�தா�. நா� இர�ைட���� பா�ë�ய ஒ�டக�கைள�பா��பĄ

அĄேவ ćத�ćைற. உ�ைம�� ćத�கண� ஏேதா �ëவ� �ï�ப��

பட��� வைரகைல ைடேனாச�கைள பா��பĄேபால ேதா��யĄ.

ஒ�டக�க� மண�� நட�Ą வĉவĄ ஓ� அழþ. அைவ மணைல அ�ராம�

���Ą �த�பĄ ேபால வĉ�. மணĊ�þ� ெசா�த�þழ�ைதக� அைவ

எ�ற எ�ண� ஏ�ப�டĄ. அவ��� ���க� þழ�ைதக� த�ளா�

அம���ĉ�பĄ ேபால அைச�தன.

அட��த ć�ேபா��த�ப�ட உட�Ć. ć� ெதா�þ� �லாċ� வ�Ď�. ć�

þ�சலமாக அட��த கா�க�. ćĄ�� இர�ைட����க� ச��Ą þைழ�Ą

�ட�தன. ேகாைட�� Ė�கேம இ�லாம� ேம��Ą ஏ���ெகா�ட

ெகாČ�Ć�ேசக��Ć அைவ. þ��கால��� அைவ கைர�Ą மைற�Ą�Ă�.

சாதாரண ஒ�டக�ைத�ட இĉமட�þ ேச��Ć��ட�þக� ெகா�டைவ.

ஆதலா�தா� அைவ இ�த�þ�� ெவ��� வாழć��றĄ.



þ��கால��� þ��கைள ம�Ă� ��Ď ப��க��ைய þ��Ą வாழ

ć�Ĉ� அவ�றா�. வா��þ� ப�கைள�பா��தா� பயமாக இĉ�þ�.

பĀ�க� ெதாடாத பலவ�ைறĈ� ćĎ�þ ��பĄேபால ��ன ć�Ĉ�.

பĂ�தĄேம அைசேபாட ஆர�����றன. அைசேபாட�பĂவத�காக

இைர�ைப�� இĉ�Ą உணċ �ள�� வா��þ வĉவைத ெவ�ேய

காணć�Ĉ�.

பா�ë�ய� ஒ�டக�கைள ஒ�டகெம�ேற ெசா�லć�யாĄ. கČ�Ą�

�ளċ�ட வாĈ� அகலமான þள�Ćகč�தா� அவ�ைற

ஒ�டகெமன�கா��ன. ேசா�பலாக ெம�றப� பĂ�Ą�ெகா�டன. ę�ைக

அ��க� ந�றாக ę� ப�� எ�றன. ேமாவா� �ள��ĉ�தĄ.

பா�ë�ய� ஒ�டக�க�

அைவ பĂ�பĄ� ேவ��ைகயான கா��தா�. மண�� அ�வ��ைற ந�றாக

ஒ�� ��கா�கைள þ��ĂவĄேபால Đ�� ć�கா�கைள ம��Ą உ�ேள



ைவ�Ą கČ�ைத வைள�Ą அைவ பĂ��ĉ�þ� அழþ பரவசę��யĄ.

எČவெத�றா� ćத�� ��ன�கா�கைள� Ė��ன.

இ�þ�ள கČைத யா� மாĂக� எ�லாவ��� ć�Ĉ� ேத�கா�நா� ேபால

ெசாரெசாரெவ��ĉ�þ�. ேகாைட�ல�Ą உ��க�� ć��� உ�ள

பளபள�ேபா வČவČ�ேபா இĉ�ப��ைல. ć�ைய ெம�ைமயா�க ேதா��

இĉ�Ą ஊĎ� எ�ெண� இவ�Ď�þ� �ைடயாĄ. ஒ�டக�க��

ć�ைய� ெதா�Ă�பா��ேத�. நா��க�பள�ைத வĉ�யĄேபால இĉ�தĄ.

��� உĎ�யாக எĊ�Ć�þைவ மா�� ேதா��யĄ. க��Ą����Ą

ைவ�þேமா எ�ற அ�ச� இĉ�தĄ.

ஒ�டக�க�� பா�ைவ ����ரமானĄ. ேமாவாைய� Ė�� அல��யமாக�

பா��þ�பா�ைவைய ஆ��ல��� supercilious எ�பா�க�. எ�லா

ஒ�டக�கč� உலைக Ą�சமாக �ைன�þ� உய�þ�க� எ�ற எ�ண�

ஏ�ப�டĄ.

ஒ�டக�க�� ćĄ�� க�பள�கைள ேபா�Ă உடĊட� க��னா�க�. வட

இ��ய�ெப�க� Ć�லா�þ ேபால ேபா��ĉ�þ� ę�þவைளய� ேபால

ஒ�டக�கč� அ���ĉ�தன. அவ���

க�Ďக������Ą�ெகா�டா�தா� இவ�ைற� க�Ă�பĂ�த ć�Ĉ�.

இ�ேக மாĂகč�þ� இேத ę�þ�ச�ċ வைளய�தா�. ெப�க��

Ć�லா�þ� இ��ĉ�Ą வ�தேதா எ�னேவா?



ஒ�டக�பயண�...

Ć�லா�ைக����Ą ச�ேற அைச�Ą பா�� ெமா��� ஒĉ Đ�ச�.

ஒ�டக� ‘உ�ைர வா�þறாď�க�பா’ எ�ற பாவைன�� எČ�Ąெகா�Ă

காலா� மணைல த��யĄ. ���க� இĉப�கć� ெதா��Ą ஆ�ன. ப��

என ஒĉ ஒ�. க�கč�þேம� இைமம�� ஒĉ �ைரேபால ெத��தĄ.

பய�களாக எ�கைள�த�ர ஒĉ ெதா�ல�ப� þĂ�பć� ஒĉ

ெஜ�மா�ய�ெப�ம�Ĉ� ம�Ă�தா�. ராஜமா��கć� ேதவேதவď�

ஒ�டக�க�� ஏ��ெகா�ள �ĉ��னா�க�. அவ�க� ஏĎ�ேபாĄ�ள

ćகபாவைன ேவ��ைகயாக இĉ�தĄ. ேதவேதவ� ‘ஒ�டக�ேதாட அைசċ

எ� ஒட�Ć�þ வாறத அďப��கă�ď ஆைச’ எ�றா�. அåத�

�ĉக�க� ðĄ ஏĎவ��ைல எ�ற ெகா�ைக உைடயவ�. �ĉக�கைள

உ�பĄ��ைல.

Đ�டமாக அவ�கைள பாைல�ல��� ஒĉ வ�டம��Ą நட�க�ெச�Ą

Đ��வ�தா�க�. இĉ ���க� நĂேவ ெசĉ��ெகா�Ă அம�வĄ �ரம�.



ஒ�டக�பயண� நா� �ைறயேவ ெச��ĉ��ேற�. ஐ�Ą��ட�கč�þ���

இĂ�Ć ���Ą�ெகா�Ă உ��ேபாþ�. ஒĉ ����ரமான அ�தர நடன�

அĄ. பழ���டா� ந� உட�Ć ஒ�டக��� அைசċ�þ எ���ைன

கா�டாமலா��Ă�. அத��� �ர��ைன��ைல.

ஒ�டக�பயண� ć��Ą வ�Ą இற��ய ேதவேதவ� ‘ஒ�டக� மா��ேய

ெத�ய�ல’ எ�றா�. ேவĎ எ�ப� இĉ��றĄ எ�ேற�. ‘ைச���

ெரா�பநா� பழ�னா ைச��č�þ ந�மள ெத�Ĉ�ď ேதாă�ல,

அேதமா�� ஒ�டக�Ą�þ எ�ைனய ந�லா ெத�Ĉ�ď ேதா��Ā’ எ�றா�.

ஒ�டக��� இĉ�Ą இற��ய ெவ�ைள�கா� எČ��ய ஒ�

உறċ�ச���கானĄ. ஒ�டக� ஒĉவைர இற�� ��டĄேம உ�ைமயாள�ட�

அத�கான �ர�பலைன எ��பா��தĄ.

ஹ�ட�� இĉ�Ą பனா�� ெவ�î� ஊ�ைற� பா��க� ெச�லேவ�Ă�.

அĄ ஹ�ட�� இĉ�Ą ேமĊ� எČபĄ ç.ð. மைல�þ� இĉ�தĄ.

�யா��� ப��பாள��� கைட� ą� அĄ. இமயமைல�� எ�மைல

வா�க�� ஒ�Ď. லடா��� பய�க� அďம��க�பĂ� கைட� எ�ைல

பனா��தா�.

ேல�� நா�க� Đ��வ�த ஓ�Ăந� மைல�பயண�க�� �Ćண�. அவ�Đட

இ�த�பாைத�� ஓ�டć�யாĄ. ஆகேவ ���� ஊ�� இĉ�த இ�ெனாĉ

ஓ�Ăந� வ��ைய ஓ��னா�. மைல�� தவ��Ą ஏ��ெச�ற வ��ைய

ஒĉ ெமா�ைட�பாைல�� �Ď��னா�. அ��ĉ�Ą நா�þ �.ð. மைல��

ஏ��ெச�றா� யரா� ேஸா (Yarab Tso) எ�ற Ć�தமான ஏ� வĉ�றĄ.

லடா��ய ெபௗ�த��� பாவ�கைள� கைர�þ� Ć�த ஏ�யாக இĄ

கĉத�பĂ�றĄ. அ��� எ�மைல இĉ�பதனா� þ��கால��� இĄ

ெவ�ைமயாக இĉ�þ�. ஆனா� அ�� இற�கேவா îைர� ெதாடேவா

ĐடாĄ. அத�கைர�� �யான� ெச�Ą Ęைசக� ைவ�கலா�,

அ�வளċதா�.



யரா� ேஸா ஏ�

யரா� ேஸா ஒĉ ��ய ஏ�தா�. அத� கைரெய�þ� ப�த�க�

ேவ�Ăத�கč�காக அĂ���ெச�ற க�லĂ�þக� இĉ�தன. அ�க�ேப�

வĉவ��ைல. ஆனா� Ć�Đட இ�லாத அ�த ெவ��� கா�ேறா ப�ேயா

வĉவĄ வைர க�லĂ�þக� கைலயாம�ĉ�þ�.

ந�ல ெவ��. �யா��ď�þ அĉேக அ�ப� �ய��Ą�ெகா��யĄ எ�றா�

ந�ப மா�டா�க�. ஏ�ைய க�Ă �ĉ�Ć� வைர ę�Ā ��டத�þ� ெச�த

உைழ�ேப அ�க�. அ�த இட��� ெவ����ட த�ைம அĄ ம�த�க��

�லம�ல, ெத�வ�கč�þ�யĄ எ�Ď எ�ண�ெச�தĄ.

பனா�� ெவ�î� ஊ�Ď சðபகால� வைர ெவĎ� þ�யாக இĉ�தĄ.

இ�ேபாĄ þ�யலைறேபால க����டா�க�. நĂேவ þ�ய� ெதா�� ேபால

ெப�யதாக கா��ò� ேபா�Ă ைட�� ேபா�Ă க���ĉ��றா�க�.



உ�ைம�� அ�ேக த�ì� ĒடானĄ அ�ல. ஒĉ þழா� வ�யாக

ப��க��ேபா�ற þ��î�தா� ெதா���þ வĉ�றĄ. ெதா���þ அ���

எ�மைல�� க�தக�ĒĂ. ஆகேவ அ�� �Č� þ��î� ெகா��க

ஆர����றĄ. �ைறய î���டா� இற��� þ��þ�பத��� இĉ�þ�.

�ĉ�ணரா� þ��க��ைல. ம�றவ�க� இற�� ஒĉம�ேநர�

þ��ேதா�. ேவĎ பய�க� என எவĉ� இ�ைல. க�தக�த�ì�.

ஆனா� ெப�ய அள�� க�தகநா�ற� இ�ைல. அ�த þ�ĉ�þ� இ�ய

îராட� அĄ.

ð�Ă� ெநĂ�Ėர� ெச�Ď ேலைய அ�Ď மாைல�þ� அைடயேவ�Ă�.

ஆகேவ �ள��ேனா�. பாைல�Ą�ைட பா��Ą�ெகா�Ă ெச�ேற�.

ஒĉக�ட��� அĄ மைற�தĄ. ஒĉ ேத��த ம��ரவா� ச�ைட�ைப�þ�

இĉ�Ą ந�பć�யாத ஒĉெபாĉைள எĂ�Ą�கா����Ă உ�ேள

ைவ�பைத�ேபால இமய� பாைலவன�ைத� கா�� மைற�Ą��டĄ. அத�

ைப�þ� இ�ď� எ�ென�னேவா இĉ�க�ĐĂ�. Ąĉவ�பþ�க�

Ęம��யேரைக�பþ�க�, ஏ� கட�க�Đட!



���� மடாலய�

ெச�Ċ� வ��� ���� (Diskit or Deskit Gompa) மடாலய�ைத

இற���பா��ேதா�. ���� ஊ�ேலேய சா���Ă��Ă ����

மடாலய���þ ஏ��ெச�ேறா�. அ�ேக ஐ�Ą வயĄćத� ப�ைன�Ą

வயĄவைர ெவ�ேவĎ �ராய�கைள� ேச��த இள� ��Āக� உ�சாகமாக

���ெக� �ைளயா��ெகா��ĉ�தா�க�. ெச�கா� உைட

ெமா�ைட�தைல ���þ� ��ய க�க� பČ�Ć�றமான ப�க�. எ�லாĉ�

ேச��Ą எ�கைள ேநா�� ‘ஜூேல’ எ�Ď க��னா�க�. லடா��யெமா���

அத�þ ‘வĉக’ எ�Ď அ��த�.

�ல வேயா�க ��Āக� �ழ�� அம���ĉ�தன�. ஆ��ய�களாக

இĉ�கலா�. ஒĉ ę�த ��Ā எ�க�ட� எ��ĉ�Ą வĉ�ேறா� எ�Ď

ேக�டா�. க�யாþம� அவ�கč�þ ெத��த ஒேர ெத����ய ஊ� எ�Ď

ெத��தĄ. ஜூேல எ�Ď வரேவ�Ď ஆ�ய��தா�.

மடாலய� �கċ� Ć�யதாக� ெச�ப�ட�ப��ĉ�தĄ. ெப�ய ć�ற�

தைரேயாĂ ஒ�ட�ப�Ă Ā�தமாக இĉ�தĄ. ேமேல��ெச�Ċ�ேபாĄ

அ�த�ைபய�க�� உ�சாக�ைத �ைன�Ą�ெகா�ேட�. அவ�க��

ஆ��ய�கč� அ�ேகதா� இĉ�தன�. ஆனா� எ�த�ெகĂ��Ĉ� இ�ைல.

ந� ப�� மாணவ�க�� ேதா�க�� ெத�Ĉ� க�ă�þ�ெத�யாத எைட

அவ�க�ட� இĉ�பதாக� ெத�ய��ைல.

மடாலய��� உ�பþ� ெதா�ைமயான க�டட� எ�Ď ெத��தĄ.

ைமயமாக Ć�த�. இĉப�கć� ப�மச�பவ� காலĘத�. ேடா�கா

ஓ�ய��ைரகč� இĉ�ைககč� எ�லா� Ć�த�Ć�யதாக இĉ�தன. அ�த

Ć�த� Ć�யத�ைம இ�ெனாĉ வைகயான அďபவ�ைத அ��தĄ.

பைழைமயான மடாலய�க� கால��� மĎப�க� இĉ�பைவ ேபால�

ேதா��ன. இ�த மடாலய� வாČ� இடமாக� ெத��தĄ. ė�றா�Ăக�

பைழைமயான ஓ� அைம�Ć அேதேபால இ�Ď� î��பைத� கா�ைக��

ஒĉ �ைறċ உĉவா�றĄ.



ெவ�ேய வ�Ą �ள�Ć�ேபாĄ ஆ�ட� ć���ĉ�தĄ. ேதா��யைட�த

��Āக� தைலைய ெதா�க�ேபா�Ă �த� அம���ĉ�க ெவ�ற

þ�����Āக� Đ�டமாக ��Ď எ�கைளேநா�� ‘ü� கேய’ எ�Ď

Đ�ச��டன�. த�ì�Ć���þ� îைர ைவ�Ą அć�� ஷா�ேப� ேபால�

�தற��Ą ���Ą ஆ��பா�ட� ெச�தன�. ேசா�ேசா�யாக ப�க�.

ð�Ă� î�ட பயண�. உĉைள�க�க�� பாைத�� மைல�� �����

ஒ���ெகா�Ă ஊ��Ą ஊ��Ą ேமேல�ேனா�. கா�ெட�லா கணவா�

(Khardung La) வைர ெச�றேபாĄ இĉ�ட ஆர����ĉ�தĄ. அ�ேக

கைடக� Ę���ĉ�தன. ராăவ ë�கைட�� ேநபாள வ�ச�Ą

ராăவôரரான ரானா ம�Ă� இĉ�தா�. ð�Ă� ெகா��þ� ë.

ேமாேமா�க� இ�ைல. ð�Ă� ஒĉ ëைய þ��Ą ஈĂக���ெகா�ேடா�.

அ�ேவைள�� கா�ெட�லா கணவா�� வ��கேளா

ேமா�டா�ைச���கார�கேளா இ�ைல. அĉேக ப�பட��த மைல ம�Ă�

வான��� ெவ��ற�படலமாக ���ĉ�தĄ. ஒĉ பற�þ�க�பள� ேபால

அ�த ப��ச�ċ ெத��தĄ. அ�லĄ வாď�þ� ெச�ல ேபாட�ப�ட

ப��க�Ă. வான� எ�ď� பĀ�� அ�Ă. çேழ இĉ�த மைல இĉ��

மைறய மைறய ப��படல� வா�� ெதா����ட�பதாக� ப�டĄ.

கா�ெட�லா��ĉ�Ą ேல வைர மைல�� Āழ��ற�þ� இĂ�கலான

பாைத. பயமாக�தா� இĉ�தĄ. ஆனா� இĉ��� பயண�ெச�வĄதா�

ந�லĄ எ�றா�க�. ஓ�Ăநĉ�þ�Đட அĄேவ வச�. ćக�ள��� ஒ���

ெத�Ĉ� �ல�ைத ம�Ăேம கவ��Ą ஓ��னா� ேபாĄ�. ைகயாளć�யாத

கவைலக� இ�ைல. ஆகேவ ��க�கč� இ�ைல.

எ�.எ�.க�யாணĀ�தர� அவரĄ ė�க�� ஒ��� இைத ஒĉ ெப�ய

வா��ைக�த�சனமாக� ெசா�� இĉ��றா�.
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ேல நகĉ�þ ந��ர�� வ�Ąேச��தேபாĄ ��சார� இ�ைல. ேல நகர�

சðபகால�வைர ćČ�கćČ�க ëசைல எ��Ą�தா�

��சார�ைத�ெப�Ď�ெகா��ĉ�தĄ. அĄċ� ராăவ �ர�þக�

ெகா�Ăவĉ� ëசைல அவ�க� ��சாரமாக ஆ�� நகĉ�þ

��Ď�ெகா��ĉ�தா�க�. சðபகாலமாக�தா� அ�ேக இĉ �Ď î���

�ைலய�க� ஆர���க�ப�Ă�ளன. நா�க� அைறைய அைட�தேபாĄ வன

ஊ�ய� இĉč�þ� வ�Ą ë ெகாĂ�தா�.

இரċ ச�பா� வ�Ą ெநĂேநர� ேப���Ă�ெச�றா�. ஹ�ட�� நட�த

þளĎப�கč�þ ம���Ć ேகா�னா�. அĄ எ�þ� �க�வேத எ�Ď நா�

ெசா�ேன�. ச�பா�� க�Ă�பா��� உ�ள வன�பþ��� அளċ

ேகரள�ைத�ட அ�க�. ம�க�ெதாைக �ல ஆ�ர�க�. ஊ�ய�க�

�லėĎேப�தா�. ஆனா� வன�ெகா�ைள எ�லா� �ைடயாĄ. காரண�

ெபĉ�பாĊ� வனேம இ�ைல. சðபகாலமாக �ல த�யா� ஆ�கா�ேக ந�Ă

உĉவா�þ� மர�க� ம�Ă�தா�.

அ�Ď� மĎநாč� அ�þ�ள பல�ட� லடா� ம�Ď� கா�ð�

அர�ய�ப��� ேப�ேனா�. கா�ð� அர�ய� எ�பĄ ćČ�கćČ�க

ச�வேதச அர�யைலĈ�, இ��யா பா��தா�� அர�ய�

சம�ைலகைளĈ� சா��த ஒĉ அ�கார�சĄர�க� ம�Ăேம எ�ப�Ċ�

அ�� எ�வைக�Ċ� ம�க�நல� ச�ப�த�ப��ĉ�க��ைல எ�பைதĈ�

ெபௗ�த�கč� ć���கč� ð�Ă� ð�Ă� ெசா�னா�க�. ம�க�

�ĉ��னாĊ� �ĉ�பா��டாĊ� அ�கார ச��க� கா�ð� �ர��ைனைய

உ�ĉட� ைவ��ĉ�கேவ ெச�Ĉ� எ�பேத உ�ைம.



கா�ð� அர�ய�� ćத�þளĎப� இ��ய அரசா�, þ��பாக ேநĉவா�

ெச�ய�ப�டĄ எ�ப�� ெபĉ�பாĊ� ஒ�த கĉ�Ą இĉ�தĄ. கா�ðĉ�þ�

�ற�Ć�தþ� ெகாĂ�Ą அைத ஒĉ �வாத�Ą�þ�ய அர�ய�பþ�யாக

ஆ��ய�� அĄ ெதாட�þ�றĄ. கா�ð�� ெபĉ�தைலவராக இĉ�த

ேஷ� அ�Ą�லாைவ தாஜா ெச�ய அ��க�ப�ட சĊைக அĄ.

கா�ðர உய�þ��� �ற�த ேஷ� அ�Ą�லா கா�ðைர ஒĉ

ம�னைர�ேபால ஆ�� ெச�தா�. எ���க ஆ��லாம� ேத�த�க��

ெவ�றா�. இ��யா�� எ�லா�பþ�க�Ċ� ஆர�பக�ட��� அ�வாĎ

உய�þ��னேர அ�கார�ைத அைட�தன�. Āத��ர� �ைட�த �க��ல

வĉட�க�� எ�லா இட�க�Ċ� அவ�க�� அ�கார� சாமா�ய�களா�

ô��த�ப�டĄ. அ�ப� ஜனநாயக� தன�þ எ�ராக� �ĉ��யேபாĄ அவ�

த��கா�ð� எ�ற þĎ�þ�ேகா��ைகைய ைக�� எĂ�தா�. அைத

இ��ய அரĀ ஜனநாயகò�யாக ைகயா��ĉ�கேவ�Ă�. மாறாக அவைர�

�ைற�லைட�தĄ. கா�ð�� ஜனா�ப� ஆ��ைய� ெகா�Ăவ�தĄ.

ஜனா�ப� ஆ�� எ�பĄ அ�கா�க�� ஆ��. எ��ைல�Ċ� அĄ

ம�கč�þ கச�Ę�ட�Đ�யதாகேவ இĉ�þ�. ேமĊ� அ�த அ�ĉ��

ேநர�யாக ம��ய அரĀ ðĄ �ĉ�பċ� ெச�Ĉ�. ெதாட��Ą ம��ய அரĀ

கா�ð�� உ�ைமயான ஜனநாயக அரĀ அைமயாம� அர�ய�

�ைளயா�ைட ஆ�யĄ. அĄ அ�த அரĀ ðĄ ம�க� கĂ� அ�ĉ��

ெகா�ள வ�வþ�தĄ.

1978� ஆ�கா��தாைன ĉ�யா ேபா� மா���ய�Ćர�� வ�யாக�

ைக�ப��யĄ. அைத எ���Ą அ�þ�ள மதவா�கைள� Ė����Ă

உ�நா�Ă� ேபாரா�ட�ைத உĉவா��யĄ அெம��கா. இ�ெசய� ம��ய

ஆ�யா ćČ�க ஆĈதேம��ய இ�லா�ய í�ரவாத� உĉவா� வĊ�ெபற

அெம��கா�� உளவைம�பான �.ஐ.ஏ அ��தள��டĄ. இ�த�

í�ரவாத��� ப����களமாக அெம��கா�� ��Ĉத��� வாČ�

பா��தாைன அெம��கா பய�பĂ���ெகா�டĄ.

ஆ�கா��தா�� அ�ைடநாடான பா��தா� வ�யாக ஆ�கா�ய ĉ�ய

ஆதரċ அரĀ ðĄ ஓ� மைறćக� ேபாைர நட��யĄ அெம��கா.



அெம��கா�� அ�த� ேபாைர அெம��காċ�காக இ�லா�ய

அ��பைடவா�க� நட��ன�. அĄ மத�ேபா� எ�Ď அவ�களா�

அ���க�ப�டĄ. நôன உலக��� இ�வாறாக இ�லா�ய மத�ேபா�

அ�ćக� ெச�ய�ப�டĄ.

அத�þ ć�ன� ஈரா�Ċ� ஈரா��Ċெம�லா� மத� அர�ய�மா�ற�Ą�கான

கĉ�யாக பய�பĂ�த�ப�Ă�ளĄ. நôன உல�� மத�ேபா� எ�ற

கĉĄேகா�� �தா எ�Ď ஈரா�ய அ�ப� அய�Ą�லா ேகாெம�ைய�தா�

ெசா�லć�Ĉ�. ஆனா� அைவெய�லா� ஒĉ நா�Ă�þ� �கČ�

அர�ய��ள���களாகேவ இĉ�தன. ஒĉவைக�� அைவெய�லா�

ம�க�ய�க�க�தா�. ம�கைள இைண�þ� �ைசயாக மத� இĉ�தĄ,

அ�வளċதா�.

ஆ�கா�ய� ேபா�தா� உலகளா�ய இ�லா�ய� Ć�த�ேபா� எ�ற கĉ�Ą

உĉவா� வĊ�ெப�ற கள�. ம�க�ய�கமாக அ�லாம�, ெசா�ல�ேபானா�

ம�கč�þ� ச�ப�தேம இ�லாம�, தைலமைறċ�ேபாரா�களா�

�க��த�ப�ட ேபா� அĄ. ச�யாக� ெசா�ல�ேபானா� இ�ைறய

உலகளா�ய இ�லா�ய� í�ரவாத��� அைம�Ć� ெகா�ைககč�

வ�ćைறகč� உĉவா� வ�தĄ அதġடாகேவ. ம�க� அத�

�ைண�ைக�க� ம�Ă�தா�.

பா��தா�� ப�லா�ர� மதரசா�க� மதவா�கč�þ �ட�ப�டன.

கĂைமயான மதெவ�ைய� �ரசார� ெச�Ą ேபாĉ�þ ஆ�கா�ய�ேபாĉ�þ

ஆ�ேச��þ� ைமய�களாக அைவ மா�ன. அவ���ĉ�Ą தா�பா�

உĉவா� வ�தĄ. தா�பா�� ė�Ď�கண�கான þழ�ைதக�� �ல எ�Ď

ல�க� இ ெதா�பாைவĈ�, அ� þைவதாைவĈ�, ெஜ�� இ

ெமாகமĄைவĈ� ெசா�லć�Ĉ�. இ��யா�� தைடெச�ய�ப�ட ��Ĉ�,

அ� உ�மாċ� அத� î��கேள. அ�த நா�ற�கா�� �ைள�தைவதா�

ć��� ć�ேன�ற�கழகć� ெதௗý� ஜமாஅ�Ą� எ�லா�.

இ�த இ�லா�ய எČ���� �ைளவாகேவ கா�ð��ர��ைன

எ�பĄக�� ெதாட�க��� ேவக����தĄ. இ�லா�ய அ��பைடவாத�

கா�ðĉ�þ ேவகமாக வ�Ą ேச��தĄ. அ�ேக இĉ�த பரவலான அர�ய�



கச�Ćட� அĄ இைண�Ąெகா�டĄ. கா�ðெர�þ� Ā��

மதவ�பா��ட�க�� உ��ரமாக மதெவĎ�Ć� இ�லா�ய�

ேத�ய�Ą�கான ேகாஷ�கč� க���க�ப�டன. ம��ய அரĀ

உ�ைமயான ஜனநாயக வ�ćைறக� வ�யாக அைத எ��ெகா�ளாம�

ćČ�கćČ�க ராăவò�யாகேவ அைத� ைகயா�டĄ. �ைளவாக

அ��பைடவாத� வள���யைட�தĄ.

பலப�களாக இ�Ďவைர î�Ăவ��ĉ�þ� கா�ðர����ைன இய�க���

��ன��� எ�ேபாĄ� பா��தா� இĉ�Ąவĉ�றĄ. பா��தாď�þ

கா�ð� ஒĉ ெப�ய சமா��Ć�கĉ�. பா��தா�ய அரĀ அெம��கா��

அ�யா�ேபால� ெசய�பĂவைத உலக�Ĉ�. இ�லா�ய

அ��பைடவா�கč�ெக�லா� அெம��கா இ�லா�யநாĂக� ðĄ

கĂைமயான ராăவ ஆ��க� ெசĊ��வĉவĄ�, எ�ெண�வள�க� ðĄ

ćČ� க�Ă�பா�ைட ைவ��ĉ�பĄ� அைரė�றா�Ăகč�þ� ேமலாக�

ெத�Ĉ�.

இ�ேரைல அேர�யாċ�þ எ�ரான அ�யா�களாக அெம��கா ைகயா�Ă

வĉ�றĄ. 1947 ćத� இ�ேரĊ�þ எ�ராக அேர�யநாĂக� ேபாரா�

வĉ��றன. 1973� அரĆநாĂக� ஒĉ��ைண�Ą இ�ேர�ðĄ நட��ய

ேபா�� அெம��கா ஆதரċட� இ�ேர� ெவ�றĄ. அ�த�கச�Ć இ�லா�ய

உலகெம�þ� இĉ�தĄ.

அ�Ąட� ெசௗ� அேர�யா�� ம�னரா��ைய ெபா�ைமயாக ைவ�Ą

அத� எ�ெண�வள�ைத Āர��வ�தĄ அெம��கா. அத�þ எ�ராக

அĎபĄக� ćத� நட�Ąவ�த இ�லா�ய அ��பைடவா�க�� எ�லா

ேபா�கč� ேதா�க��க�ப�டன. எ�ெண� வள�ைத த�க� ைக�þ�

ெகா�Ăவர எ�ெண�வளநாĂக�� Đ�டைம�Ćக� நட��ய எ�லா

ćய��கč� அெம��காவா� ć�ய��க�ப�டன. எČபĄக��

ெச���தா�கைள வா��த �ைனċ�ள எவĉ�þ� இ�த� ���ர�

ெத�வா� வர�ĐĂ�.

ஆகேவ இ�லா�ய அ��பைடவாத� அத� ைமய எ��யாக� க�டĄ

அெம��காைவேய. ĉ�யா த�கா�க எ��தா�. இ��ைல��



அெம��கா�� ைக�பாைவயாக இĉ�த பா��தா�ய அரĀ�, ராăவć�,

உளċ�ĄைறĈ� பா��தா�� இ�லா�ய அ��பைடவா�க��

அ�ĉ��ைய� சமா��þ� �ைச�ĉ�Ć� கĉ�யாக கா�ðைர� ைக��

எĂ�தன�. கா�ðைர ‘இ�Ą’ இ��யா�� இĉ�Ą �Ă��பĄ பா��தா��

உ�ள இ�லா�ய அ��பைடவா�க�� Ć�த�ேபாராக மா�ற�ப�டĄ.

பா��தா�ய உளċ�Ąைற அவ�கč�þ ��Ĉ� ப���Ĉ� ஆĈத�கč�

அ��தĄ. ��ட�க� ேபா�Ă உத�யĄ.

கா�ð�� ஆĈதேம��ய �ள����� ச�வேதச���Ćல� இĄேவ.

இ�த��ள����� எ�ேபாĄ� ć��ைல�� ��Ď ேபாரா�யவ�க�

எ�ைலகட�Ą இ��யாċ�þ� ąைழ�த பா��தா�ய í�ரவா�க�தா�.

ெவ�ேவĎ காலக�ட�க�� பா��தா� ேநர�யாக அெம��காċ�þ

ஆதரċெகாĂ�தாகேவ��ய க�டாய� ேநĉ�ேபாெத�லா� மĎ�ைசயாக

கா�ð�� í�ரவாத� தா�þத� அ�க���ĉ�பைத வரலா�ைற�

�ĉ�ப�பா��தா� எவĉ� காணலா�.

í�ரவாத� எ�ேபாĄேம அர�� இய�ைப மா��யைம��றĄ. ���அரĀ

��னக��Ą ராăவஅரĀ ć�னா� வĉ�றĄ. அட�þćைறகč�

ெகĂ��கč� அ�க����றன. þ�ைம�ச�ட�க� ர�தா��றன. இத�þ

���ல�காக உ�ள அரĀ என ஏĄ� இ�Ď உல�� இ�ைல. ஏேதď�

வ��� எ�ேபாேதď� í�ரவாத�Ą�þ இட�ெகாĂ�þ� ம�க� அர��

ராăவćக�ைத எ��ெகா�ேட ஆகேவ�Ăெம�பĄ உலகெம�þ� உ�ள

��.

இ��ய�ைப எ�ேபாĄ� í�ரவா�க� பய�பĂ���ெகா��றா�க�.

அவ�க� அரைச ேநா�� தா�þத� ெதாĂ�Ą��Ă�

பĄ���ெகா��றா�க�. அரĀ ராăவமயமா�றĄ. அĄ அட�þćைறைய

ெவ�ேய எĂ��றĄ. அ�த அட�þćைற ம�க�� ேகாப�ைத

உĉவா�þ�றĄ. அ�ேகாப�ைத í�ரவா�க� ேமĊ� Ė���Ă�றா�க�.

அைத த�கč�þ� சாதகமாக� பய�பĂ���ெகா��றா�க�.

Đ� இதழாள�கč� Đ� அ�ċü�கč� ம�தா�மான�, அைம�Ć�þ

எ�ரான மன�ைல எ�ď� ேபா�ைவக�� அரĀ�þ எ�ரான கச�Ćகைள



வள��Ą ம�கைள í�ரவாத� ேநா�� ேமĊ� ேமĊ� த�č�றா�க�.

�ர��ைனக�� ą�பமான ஊĂபாċகைள மைற��றா�க�. அ�கார

உ�öĂகைள மČ�Ć�றா�க�. ம�ைடய�யாக எČ� உண���கைள

�ள�Ć�றா�க�. அைவெய�லாேம í�ரவாத�Ą�þ� சாதகமானைவ.

கா�ð�� நட�தĄ இĄதா�. உலகெம�þ� �க�வĄ� இĄதா�.

ஆனா� ஒĉக�ட��� í�ரவாத� ம�கč�þ� ச���றĄ. அĄ

வா��ைகைய அ���றĄ எ�ற �ர�ைஞ எČ�றĄ. ஆனா� அ�ேபாĄ

�க�தாமதமா��ĉ�þ�. í�ரவா�கைள ம�க� தĂ�கேவா

க�Ă�பĂ�தேவா ć�யாĄ. அ�கார ஆ�ட� ம�கč�þ அ�பா� ெவþ

உயர��� ேதச�கč� ராஜத���கč� ச�வேதச வ�கச��கč�

ேச��Ą ஆĂ� சĄர�கமாக ஆ����ĉ�þ�. ஒĉப�க� í�ரவாத�.

மĎப�க� அரĀ. அரசைம�Ć í�ரவாத�தா� ஊழ���கதாக மா��ĂவĄ�

உல�� எ�þ� �க�வேத. த��ைகெச�ய�படாத ெசல�ன�கேள

காரண�. ஊேட Ćþ�Ą ஆĈதவ�க�கč� ச�வேதச ��ய�கč� லாப�

பா����றன. கைட��� ம�க� இழ�ைப ம�Ăேம அைடயć�Ĉ�.

கா�ð� �ர��ைன�� �ĉ�Ććைன அெம��கா அĄ உĉவா��ய

இ�லா�ய� í�ரவாத���þ எ�ராக� �ĉ��யĄதா�. 2000���

அெம��கா தா�பானா� தா�க�ப�ட�� அெம��கா ஆ�கா�ய í�ரவாத

அரĀ�þ எ�ராக ேபா� ெதாĂ�தĄ. அவ�க� வள��த Ęத�ைத அவ�கேள

அ��க ćய�றன�. அ�� பா��தா� அெம��க அ�யாளாக� ெசய�பட

���ப���க�ப�டĄ. பா��தா�� உ�ள í�ரவாத நா�ற�கா�க�

அெம��காவா� ெவ�� அ��க�ப�டன. அத� �ைளவாக ெம�லெம�ல

கா�ð� �ர��ைன த�ய ஆர���தĄ.

பா��தா�� அரĀ அĄ அெம��காċ�þ அ��த ஆதர�� �ைளவாக

உ�நா��� உĉவான எ���ைப �ைச �ĉ�ப ெதாட��Ą கா�ð��

தா�þத�கைள �க���னாĊ� ெச�ற ப�தா�Ăக�� கா�ð� �ர��ைன

அட�����ĉ�பைத அர�யல��தவ�க� உணரć�Ĉ�. ம�க�

ஐ�தா�Ăகč�þ ć�னேர அைம��þ� �ĉ����டன�. �ளċப�Ă,

ம�களாதரைவ இழ�Ą ��ட கா�ð�����ைன இய�க�க� அ�வ�ேபாĄ



Ħநக�� உĉவா�þ� �Ď கலவர�க�, எ�ைலதா��ய ஒĉ�ல

í�ரவா�க� ðதான ராăவ�தா�þத�க� ம�Ăேம அ�ேக இ�Ď

�க���றன. கா�ð� இய�Ć�ைல�þ �ĉ��யைத க�Đடாகேவ

க�ேடா�.

ஆ�ச�யெம�னெவ�றா� அ�ேக நா�க� ேப�ய இĉவ� த�ழக��Ċ�

ேகரள��Ċ� கா�ðைர�ட அ�கமாக இ�லா�ய� í�ரவாத�

இĉ�பதாக� ெச��க�� வா��தைத� ெசா�னா�க�. த�ழக���

அெம��க� Ėதரகேம தா�க�ப�டத�லவா எ�றா� ஒĉவ�. ேகரள���

í�ரவாத� ப���ćகா�கேள ��ப��ĉ���றன எ�றா�. ‘அ�த அளċ�þ

இ�ேக இ�ைல எ�Ď �ைன�Ą�ெகா��ĉ��ேறா�’ எ�றா�.

உ�ைமதா�. இ�Ď�Đட கா�ð�� Ć��காேபாடாத ெப� ðĄ ஆ��

ôச�ப�டĄ எ�ற ஒĉ ெச�� ப�வாக��ைல.

எ�க� ��ட�ப� ஒĉநா� ćČ�க ேல நகைர� Ā�� உ�ள இட�கைள

பா��கேவ�Ă�. ஆனா� சாைல�� �ைலைம எ�களா�

ஊ��கć�யாததாக இĉ�தைமயா� ச��க�ேலேய ஒĉநா� ேபா���டĄ.

ஒĉ இட�ைத� க��கேவ�Ă�. அ�கமாக� Ā�Ďலா�பய�க� வĉ� ேல

நகைர ��Ă�டலாெமன ć�ċெச�ேதா�. அ�þ�ள ć��யமான

இட�கைள ம�Ă� பா��பĄ எ�Ď ��ட��Ă� ெகா�ேடா�.

மĎநா� அ�காைல�ேலேய ஓ�Ăந� வ�Ą��டா�. ேநராக பா�ேகா�

(Pangong Tso) ஏ��þ� �ள��ேனா�. பா�ேகா� ேஸா என

அைழ�க�பĂ� இ�த ஏ�ைய இ��யா�� மைலĈ�� ஏ�க��

மானசேராவĉ�þ அĂ�தப�யானĄ எனலா�. þ��மானசேராவ� எ�ேற

இைத ெசா��றா�க�. 14,270 அ� உயர��� உ�ள இ�த ஏ� 134

�ேலாð�ட� îளć�ளĄ. இத� பா��þேம� �ெப���, éனா��

க�Ă�பா��� உ�ளĄ. எ��யபþ� இ��யா�� இĉ��றĄ.

ćČ�கćČ�க ப� உĉ� மைலக��ĉ�Ą வ��Ą உĉவான இ�த

ஏ��� î� இ��ĉ�Ą ெவ�ேய ெச�வேத��ைல.



ச� லா கணவா� ெச�Ċ� வ�...

இ�த ஏ��� கைர�� இைத ஆ�ட �ெப��ய அரசா� க�ட�ப�ட

þ�நா� ேகா�ைட இĉ��றĄ. 1952 � éன�க� அைத�

ைக�ப���ெகா�Ă த�க� எ�ைலயாக� ெகா��ĉ��றா�க�. இ�த

ஏ�ைய ஒ�Ăெமா�தமாக த�க� ஆ���þ� ெகா�Ăவர éனா ெகா�ச�

ெகா�சமாக ćய�Ďவĉ�றĄ. �க� சðபகாலமாகேவ இ�ேக Ā�Ďலா

அďம��க�ப�Ă�ளĄ.

நா�க� மைலேய� ச� லா கணவா� எ�ற இட�ைத அைட�ேதா�. 17,590

அ� உயர��� உ�ள இ�த� சாைல உல�� ę�றாவĄ உயரமான

வ���சாைல என þ���ட�பĂ�றĄ. ச� எ�றா� ெத�þ எ�Ď ெபாĉ�.

இ�த கணவா��þ அ�Ćறć�ள பþ� ச�டா� எ�Ď� அ�þ�ள ம�க�

ச��பா எ�Ď� அைழ�க�பĂ�றா�க�. இ�þ� இ��ய ராăவ��� ஒĉ

இலவச ë ��ேயாக ைமய� உ�ளĄ. ேமா�டா�ைச���கார�க� இ�த

இட� வைர வ�Ą பட� எĂ�Ą�ெகா�வைத� க�ேட�. �ல ெவ�ைளய�

ைச���ேலேய அ�த உயர� வைர வ��ĉ�தா�க�.



ம�ய� பா�ேகா� ஏ��கைர�þ� ெச�ேறா�. ெதாைல��ĉ�Ą

பா��தேபாேத ஏ��� அபாரமான îல� �ர��க�ெச�தĄ.

ெத��ழ�þ�பþ��� �ல அĘ�வமான கட�கč�þ அ�த îல� உ�Ă.

உ�நா��� அெம��கா�� �ரபலமான �ேர�ட� ஏ��� அ�த îல�ைத�

க��ĉ��ேற�. ம�îல� எ�Ď ெசா�லலா�. ெநĉ�க ெநĉ�க அ�த

îல� எ�கைள ćČைமயாகேவ ஆ�ெகா�டĄ.



பா�ேகா� ஏ� î��...

ஏ��கைர�� Đடார�க� அைம�Ą த�கா�கமான உணவக�கč�

ஓ�ċ�சாைலகč� அைம��ĉ�தன�. நா�க� ெச�ற ம�ற இட�கčட�

ஒ��Ăைக�� அ�கமான Ā�Ďலா�பய�கைளĈ�

ேமா�டா�ைச���கார�கைளĈ� அ�ேக காணć��தĄ. சாைல ஒ�Ćேநா�க

ந�ல �ைல�� இĉ�பĄ காரணமாக இĉ�கலா�. ஆனா� �ò இ�ய��

எ�ற பட� அ�ேக எĂ�க�ப�டைமதா� அ�கமாக Ā�Ďலா�பய�க�

வĉவத�கான காரண� என �றþ ெத��தĄ.

ஏ��கைர�� உணவக��� அம��Ą �ெப��ய ேசாளெரா���þ

ெசா�ேனா�. அைத� சா���டப� ஏ�ையேய பா��Ą�ெகா��ĉ�ேதா�. அĄ

ஒĉ ஏ� எ�Ď ந�பć�ய��ைல. ����� ெம��ய அைலக� அ��தன.

கட�� ஒĉ உ��லவைளċ எ�ேற ேதா���ெகா��ĉ�தĄ.

மைலĈ���கட�!



பா�ேகா� ஏ�ைய �த�தமான îல�க�னா� ஆன ஒĉ ெபĉ� பர�Ć எ�Ď

ெசா�லலா�. வா�îல�, þவைளமல�îல�, Ą�தநாகîல� என� ெச�Ď

ெம��ய ஊம�ைத�� ஊதாîல� வைர வ�ண�க�. î�� ஆழ�,

ஒ��Č� ேகாண�, மைல�ழ�க� ஆ�யைவ இைண�Ą உĉவா��ய

இய�ைக�� வ�ண�க�ċ. இமய��� அழ�ய �� எ�Ď

�ைன�Ą�ெகா�ேட�. ெசா�களா� அ�ள ćய�Ď �� ெசா��ழ�Ą

ெவĎேம பா��Ą�ெகா��ĉ�ேத�.

உணċ�þ��� ஏ��� கைர வ�யாக ć��தவைர உ�ேள ெச�Ď

பா��கலாமா எ�ற எ�ண� ஏ�ப�டĄ. அĄ எவĉ� ெச�ய�Đ�யĄ அ�ல

எ�றாĊ� அ�கா��� ெதாட�Ć இĉ�பதனா� �ள��ேனா�.

ஏ����Ćவ�யாகேவ ெச�ேறா�. ஓ�ட��� ஏ��� Đழா�க�பர���

இற�� உ�ேள �ல �ேலாð�ட� ெச�Ď î�� ����� ��ேறா�.

கட�கைர�� ��பĄேபால�தா� இĉ�தĄ. உ�Ć î�. �க�க�க�

Ą��யமானĄ. அ��தள� க�ணா��பர�பாக� ெத��தĄ. பா�ேகா�

ஏ��� ð�க� இ�ைல. எ�த�தமான கட�தாவர�கč� இ�ைல.

ć��Ċ� உ�ர�ற î�ெவ�. வĉட��� எ�Ăமாத� வைர ப��பர�Ć. 1962

éன�ேபா��ேபாĄ அத�வ�யாக éன டா�þக� ஏ�வ�ததாக�

ெசா�ல�பĂ�றĄ. ஆனா� î��பர�Ć ðĄ �ல பறைவகைள� காணć��தĄ.

î������ வாČ� �ல ��Ď��கைள அைவ உ�ă��றன. பறைவக�

�க�þைறċதா�.

î�� இற�� ��ேறா�. þ��� கா� �ைர�Ą Āரைணைய

இழ�தĄேபா�ĉ�தĄ. என�þ ெதாைட�ப�க� நர�Ćக� உைள�செலĂ�க

ஆர���தன. ேதவேதவ� அ�த î�Ċ� Ąழா� Đழா�க�கைள�ெபாĎ���

ெகா��ĉ�தா�. கைர�� ந�றாக ெவ�ல��தாĊ� ஏ���ĉ�Ą வ�த

கா�Ď ��ெல��ĉ�தĄ.

ஒĉம�ேநர� ஏ��கைர�� ���ĉ�ேதா�. Ā�Ďலா�பய�க� இ�லாத

த��த இட� எ�பĄ �ைறைவ அ��தĄ. ��ன� �ள�� ஏ��þேமேல

ெச�ற ம�சாைல�� Ā�� வ�ேதா�. கா��ெபா��þ�ய�� ஒĉ வ�Ă



ஊ�வĄேபால þćþć�Ą��ட�த ம��� ெச�றĄ எ�க� வ��.

சĉம��� ��ď� வĂேபால வைள�த சாைல.

பா�ேகா� ஏ�ைய ��Ă� ெச�றேபாĄ ஒĉ �Ď ஏமா�றć� இĉ�தĄ.

அ�வளċ பய�க� அ��ĉ��ĉ�கா��டா� அ�ேக இ�ď� ஓ�

அ�தர�க�த�ைம ைகĐ��ĉ�þ�. அ�ேக இரċ த���ĉ�கலா�.

Ā�Ďலா இட�க�� Ć�தமான ஏேதா ஒ�Ď அ��க�ப�Ă�Ă�றĄ. அ�ேக

இரċ த��னா� ெநĉ�Ć�ĉ�Ą� நடனć� உ�Ă எ�Ď

எČத�ப��ĉ�தைத வா��தேபாĄ �ல��ெச�லேவ ேதா��யĄ. பா�ேகா�

ஏ��þ ð�Ă� வ�தா� ஒĉ ம�த� Đட அ�ேக வராத

கĂ�þ��கால���தா� வĉேவ� என எ���ெகா�ேட�.



அ��யாய� .10

ேல நக��ĉ�Ą மணா� வைர கா�ேலேய வ�Ą அ��ĉ�Ą ேபĉ�Ą

வ�யாக ெட�� வ�Ą ெட���� இĉ�Ą ஊ��ĉ�ĆவĄ ��ட�. ஆனா�

ெசல�ன�கைள கண�þ�ேபா�Ă� பா��தேபாĄ அைத�ட கா�ேலேய

ெட��வைர ெச�வĄதா� லாப� எ�Ď ெத��தĄ. ேல�� இĉ�Ą ேமĊ�

�ல இட�கč�þ� ெச�Ċ� ��டć� இĉ�தĄ.

ெபாĄவாக இ�த�பயண��� ஊ�� இĉ�Ąெகா�Ă �ேலாð�ட�

கண�þகைள�ெகா�Ă ேபாட�ப�ட ��ட�க� எ�லாேம தவ�ன.

சராச�யாக ஒĉம�ேநர���þ இĉபĄ �ேலாð�ட�தா� இ�பþ���

பயண� ெச�யć�Ĉ�. ச��க� சமெவ��� ப�Ą �.ð. பயண�ெச�தா�

அ�க�. நா�� ெபĉ�பþ� கா�ேலேய க��தĄ. ஆனா� ெவ�ேய

கனċெவ�ெயன வ�Ąெகா��ĉ�த இமய� அைத மற�க�ெச�தĄ.

அ�காைல�ேலேய �ள����ேடா�. ćத�� ேல நக�� ெவ�ேய இĉ�த

இĉ ć��யமான இட�கைள� பா��ேதா�. பைழய அரச இĉ��டமான ேஷ

(Shey) ஒĉ þ�Ďதா�. அத�ðĄ ćČ�க பழ�கால இ��த க�டட�க�.

þ��� அேத ம� �ற��� க�ட�ப�டைவ. ெதாைல��ĉ�Ą பா��தா�

க�டட�கைள� காணć�யாĄ. ம�þ��� மண�வ�வ�களாகேவ

ெத�Ĉ�. ெநĉ�க ெநĉ�க அைவ க�டட�களாக உĉ�ெப�Ď வĉ�.

ஐ�ėĎவĉட�கč�þ ć�Ć லடா��� ம�னராக இĉ�த லாெஜ�

(Lhachen Palgyigon) க��ய அர�மைன இĄ. அத���

ć�ėறா�Ă�கால� அரசா�� �க��த இடமாக இĄ இĉ��ĉ��றĄ.

ஏேதா பாைலவன இ�பாĂ ேபால இ�த� þ�Ď �ரைம Đ�Ă�றĄ. இ��த

Āவ�க�. ė�Ď�கண�கான ��ய Ė�க�.



ேஷ நக�� சாைலேயாரமாக ைம�ேரயĆ�த�� ெசĄ�þவ�வ�

இ�ேக ஒĉ மடாலய� உ�ளĄ. ேமேல ெச�Ď அைத� பா��கலாெம�றா�

இĉ ��க�க�. ஒ�Ď, மடாலய� காைல ஒ�பĄ�þதா� �ற�þ�.

இர�Ă, எ�க� வ��ைய க�டா� உ�ğ� டா���கார�க�

ச�ைட�þ வĉவா�க�. லடா��� டா��க� ம�Ăேம உ�ğ�

Ā�Ďலாċ�þ அďம��க�பĂ� எ�பĄ அவ�கேள ைவ�Ą�ெகா�ட ��.

ேஷ நக�� ெவ��பþ��� சாைலேயாரமாக பல பாைற�ெசĄ�þகைள�

க�ேடா�. ைம�ேரயĆ�த�� ெசĄ�þவ�வ�. �ெப��ய ெமா���

எČத�ப�ட க�ெவ�Ăக�. இைவ எ�லாேம ப�ைன�தா� ė�றா�ைட�

ேச��தைவ.

�ெப��ய ćைற�� ேகா�Ă����ரமாக� ெசĄ�க�ப�ட ைம�ேரயĆ�த�.

யாைனக�. þ�ைரக�. ம��க� ேபா�ற பறைவக�. இ�த வ���

இ��ைல ஏ� உ�ளĄ எ�Ď ெத�ய��ைல. பழ�கால���

இ�த�பாைறக�� அ��ேலேய வ�பாĂகைள� ெச�வா�க�ேபால.



உ�ைம�� ேஷ நகர� ம�Ă� ஒĉ ćČநாč� த��

பா��க�படேவ��யĄ. லடா��� வரலா�ைற ćČைமயாக Ć��Ąெகா�Ă

ஆரா��Ą அ�ய�படேவ��ய பல இட�க� இ�þ�Ă. ேல நகĉ�þ

ம�Ăமாக þĂ�ப�Ąட� இ�ெனாĉ பயண� வரேவ�Ăெமன

�ைன�Ą�ெகா�ேட�.

ேல நக�� ஐ�Ą மடாலய�க� ć��யமானைவ. ெஹ��, ��ேஸ

இர�Ă� அவ��� ெப�யைவ. இர�ைடĈ� பா��கேவ�Ăெமன

�ைன��ĉ�தாĊ� இர��� ஒ�ைற ம�Ă� ேத�ċெச�Ĉமளċ

காலெநĉ�க�. ஆகேவ ��ேஸ மடாலய�ைத ம�Ă� பா��பதாக

ć�ெவĂ�ேதா�. ��ேஸ நா�க� ெச�Ċ� வ��� சாைலேயாரமாக

இĉ�தĄ.

��ேஸ மடாலய� ேல நக��ĉ�Ą 17 �.ð. ெதாைல�� உ�ளĄ.

அĎėĎ வĉட� பைழயĄ. ேல நக�� இர�டாவĄ ெப�ய மடாலய�

இĄேவ. ெகĊ�பா ெபௗ�த மரைப� ேச��த இ�த மடாலய� பா�ட�

ெஷர� எ�ற ஆ��யாளரா� அைம�க�ப�டĄ.

மடாலய��� சாைலேயாரமாக வ��ைய �Ď����Ă ஏ��ெச�ேறா�. ஒĉ

ćČ�þ�ைறĈ� �ைற�Ą� க�ட�ப��ĉ�தĄ இ�த மடாலய�. çேழ

þ��� அ�வார� ćத� உ�� வைர ெதாட���யாக மடாலய��� க�டட

வ�ைச. ப��ர�Ă அĂ�þக�. அைவ ஒேர க�டட�ேபால

ஆ����ĉ�தன.

ç�ĉ�Ą ę�Āவா�க ேமேல�ேனா�. வைள�Ą வைள�Ą ெச�Ċ�

ப�க�� ஒ�ெவாĉ அĂ��Ċ� பலவைக க�டட�க�. அைன�Ąேம

உĉைள�க� Āவ�க� ðĄ Ā��கைள அĂ��� க�ட�ப�டைவ. ெம��ய

Ėறலாக மைழ இĉ�தĄ. இ�தைன நா�க� ெதாட��Ą நட�த ப���

இ�ைலேய� ஏ��ĉ�கć�யாĄ. இĉபĄ ��ட�க�� ேமேல

ெச�Ď��ேடா�.



��ேஸ மடாலய�



ப�ைன�Ą ð�ட� உயரć�ள மாெபĉ� ைம�ேரயĆ�த�� �ைல, ��ேஸ

மடாலய�

��ேஸ þ���ĉ�Ą çேழ ���Ą �ட�þ� ��Ą ப�ள�தா�ைக

பா��கć��தĄ. க�ெண��ய Ėர� வைர ė�Ď�கண�கான ��ய

Ė�க� ெத��தன. இ�þ�ள Ė�க� க�ம�ணாĊ�



உĉைள�க�களாĊ� க�ட�ப�Ă ெவ�ைள�ற� Ęச�ப�டைவ. ேமேல

ெச�றேபாĄ �ரா��தைன �க��Ą ெகா��ĉ�தĄ. �ல

ெவ�ைள�பய�கč� அம���ĉ�தன�.

ஓரமாக இĉ�த ஐ�Ą வயĄ ��Ā எ�கைள�பா��Ą அíதமாக

ெவ�க�ப�டா�. ெப�ய கா� உைடைய ேதா�� ெபாĉ�� ைவ�ப�ேலேய

அவரĄ ćČ கவனć� இĉ�தĄ. ப�க��� இĉ�த எ�Ă வயதான

ெத�Ď�ப� ��Ā ���தா�. ஆ��த அ��ெதா�ைட�� ம��ர

உ�சாடனć� î�ட கன�த þழ�� அ��ċ� அகலமான ćர��

��மĊ� இைண�Ąெகா�ட அ�த� �ரா��தைன காைல�� ஒĉ

ப�Ā�தமான மன எČ��ைய உĉவா��யĄ.

��ேஸ மடாலய��� ப�Ą ேகா��க� உ�ளன. இவ��� ć��யமானĄ

ப�ைன�Ą ð�ட� உயரć�ள மாெபĉ� ைம�ேரயĆ�த�� �ைல. 1980 �

இ�ைறய தைலைம லாமா�� க�கா���� அைம�க�ப�ட �ைல இĄ.

க�ம�ணாĊ� மர�தாĊ� ெச�ய�ப�Ă அர�þĘச�ப�Ă ெபா��ற�Ę�Ā

ெச�ய�ப�ட அழ�ய �ைல. ą�பமான �ெப��யபா� ெசĄ�þேவைலக�

ெகா�டĄ.

ைம�ேரயĆ�த� எ�ேபாĄ� ெபா�ெனா��ேலேய ெத��றா�. அரசக�ïர�

ெகா�ட ćக�. �யானபாவைன இĉ�þ�ேபாĄ�Đட அ��ைல

க�ïர�ைதĈ� ���ைவĈேம நம�þ உண��Ą�றĄ. ைம�ேரய��

�òட��� Đட �த�தமான ேதவ�க� இĉ�தன�.

ஒĉ ெப�ய க�டட��� இĉ அĂ�þக�லாக இ��ைல உ�ளĄ. ç�

க�டட��� ச�பண��Ă அம��த கா�க�. அ�ேக Ėபć� Ęைச�Đடć�

உ�ளĄ. பலவைகயான வ�ண ேடா�கா�க� ெதா�þ� �யான ம�டப�

அĄ.

ேமேல உ�ள க�டட��� ேநராகேவ நா� ąைழயலா�. அ�ேக

ைம�ேரய�� மா�Ć�þேம� உ�ள வ�வ� உ�ளĄ. அ�தைனெப�ய

�ைல�� ćக�Ą�þ அĉேக ெச�Ď ��Ď பா��கć�வĄ ஒĉ ெப�ய

அďபவ�. ஒĉ ��Ā காைல�� அ�பþ�ைய Đ���ெபĉ�� Ā�த�

ெச�Ąெகா��ĉ�தா�.



இ�ெனாĉ ேகா��� காலĘத� ைமயமாக ேகா�� ெகா��ĉ��றĄ.

க�ன�க�ய உĉவ�. ேகாைர�ப�க�. உĎ�Ą���þ� க�க�. ைக��

வ�ராĈத�. Ęத��� ஏராளமான ைககč� கா�கč� அ�த� ெப�ய

கĉவைற ćČ�க�பர��ĉ�தன. இĉ�ேட ஓ� அர�க உĉவ� ெகா�Ă

வ�தĄேபா�ற ேதா�ற�. அĉேக காலĘத��� ��ய �ைலக� பல

இĉ�தன.

இ�ெனாĉ ச��� தாராேத��þ�யĄ. வழ�கமாக தாராேத��þ த�

கĉவைறக� இĉ�ப��ைல. ெப�ய ïட��� தாராேத� தாமைர

மல�கčட� அம���ĉ�தா�. ெபா��ற� ெபா�Ĉ� உட�. தாமைர

மல�த� த��� ஒ��Ą அம���ĉ�பத� ந�ன�.

அ�த�கĉவைற�� çேழ க�ணா� அைறகč�þ� ė�Ď�கண�கான

தாராேத�� �ைலக�. ெவ�கல�ைதĈ� îல, ப�ைச க�கைளĈ� கல�Ą

அைம�க�ப�டைவ. தாராேத��� ம�ć��� �வ�த அĉ�க�க�

ஒ���டன.

ð�Ă� நா�க� வ�தேபாĄ� மடாலய��� �ரா��தைன ć�ய��ைல.

þ�����Ā ஓர�க�ணா� பா��Ą� ���Ą��Ă உர�க ம��ர�கைள

Đ�னா�. மடாலய��� �த�தமான உ�ப�ைகக�� ��Ď çேழ ெம��ய

மைழ ę��ĉ�த ��Ąெவ�ைய� பா��ேதா�.

çேழ இற�� கா�ேல�� ெச�Ď அĉேக இĉ�த ச����� �Ď��

காைலĈணċ. ��ன� ę� சமெவ��þ (More plains) பயணமாேனா�.

உ�ைம�� அĄ ஒĉ ந�ல ��டம�ல. ę� சமெவ� நா�பĄ �.ð.

ெதாைல�� இĉ�தĄ. சாைல அ�க �ரமமானĄ அ�ல. ஆனா�

அ�தைனĖர� ெச�றத�þ ெஹ�� (Hemis) மடாலய�ைத �தானமாக�

பா���ĉ�கலா�.

ஆனா� நா�க� லடா��� வன�ĉக�க� என எைதĈ�

பா���ĉ�க��ைல. கா�Ă யா�þகைள� பா��ேதா�, ஆனா� யா�þக�

அ�ேக வள��Ć �ĉக�கč� Đட. ę� சமெவ��� கா�Ă�கČைதக�

உ�Ă எ�Ď ேநஷன� åயா�ரஃ� ேசன�� �ĉ�ண� பா���ĉ�தா�.

�க அ�யவைக உ��ன�க� அைவ. அேனகமாக உல�� எ���ĉ�þ�



�க��ல கா�Ă�கČைதக� அைவதா�. அவ�ைற� பா��பத�காகேவ ę�

சமெவ��þ� ெச�ல ć�ெவĂ�ேதா�.

ę� சமெவ� - நா�பĄ �ேலாð�ட� Ėர ெபĉ� சம�ல�

ச�ேக� Ċ�பா (Sumkhel Lungpa) ஆĎ ஊடĎ�Ą� ெச�Ċ�

ę�சமெவ� உ�ைம�� ஒĉவைக ப��பாைல. ப���லாதேபாĄ

ெவĎ�பாைல. எ�லா ப�க�க�Ċ� ெச�þ�தான மைலக�. அ�þ�ள

மைலக� எ�லாேம ெம�ைமயான மண�பாைறக�. கா�Ď� ப�Ĉ� அ��Ą

அ�மைலகைள �பòதமான ��ப வ�வ�களாக ஆ���ĉ�தன. நĂேவ

ெபĉ�பாĊ� ćழ�கா� உயர� ம�Ăேம உ�ள ஒĉவைக þ�Ą�ெச�க�

ம�Ăேம ம��ய சம�ல� �� ��ய�ெச�Ĉ�ப� அக�Ď �ட�தĄ.

��ட�த�ட நா�பĄ �ேலாð�ட� Ėர�Ą�þ இ�ப�ேய அ�த ெபĉ�

சம�ல� ெச��றĄ. ைக�ட�ப�ட மாெபĉ� ைமதான� ேபால ெத��தĄ

ę� சம�ல�. சாைல ந�றாக இĉ�தாĊ� அ��க� கரĂćரடான



உĉைள�க�களா� ம��க�ப�டĄ. இற�� அ�த�ெச�கைள

ெதா�Ă�பா��ேதா�. அைவ உல��Ą கா��Ą ��பைவ ேபா� ெத��தன.

அவ��� இய�ேப அ�ப��தா�. ெபĉ� பாைல�ல�க�ேலேய அ�வாĎ

îர�ற ெச�கைள� காணć�Ĉ�.

ஆ���க� பாைல�� ெச�வĄேபா�ற அďபவ�. கா� ெச�Ďெகா�ேட

இĉ�தĄ. அ�வாĎ எ�வளċ ெதாைலċதா� ெச�Ďெகா��ĉ�பĄ எ�ற

எ�ண� எČ�தĄ. ேஸா கா� (Tso Kar) எ�ற ஏ� அĉேக இĉ�தĄ.

அதனĉேக Ą�ü (Thugje) எ�ற ஒĉ �Ď இைடய� �ராம� உ�Ă.

அ�ேக ெச�லலாெமன ć�ெவĂ�ேதா�.

ேஸா கா� ஓ� உ�Ćî� ஏ�. ேகாைட�� ெபĉ�பþ� வ�� ப� உĉக

ஆர���தĄ� ெபĉ��Ă�. சðபகால� வைர அ��ĉ�Ąதா� உ�Ć

எĂ�Ą�ெகா��ĉ�தன�. �ெப���þ அ��ĉ�Ą உ�Ć

ெச�Ďெகா��ĉ�தĄ. அĉேக உ�ள மைலக�� இĉ�Ą கைர�Ą

வ�Ąேசĉ� உ�Ć அĄ.

ேஸா கா� பþ��� þ��கால��� ைமன� இĉபĄ ��� வைர þ��

இĉ�þ�. ேகாைட�� ć�பĄ ��� வைர ĒĂ. இ�ேக மைழĈ�

ஒ�Ćேநா�க அ�க�. �க அĘ�வமாக ஐேரா��ய சாகச�பய�க� ம�Ăேம

இ�ேக வĉ�றா�க�. ெபாĄவாக ę� சமெவ� ćČைமயாகேவ ம�தவாச�

அ�றĄ.

சாைல�� ஒĉ அெம��கĉ� ேதா�Ĉ� நட�Ą வ�Ąெகா��ĉ�தன�.

அ�பþ��� எ�þேம ம�த�ĀவĂ இ�ைல. வ��ைய �Ď�� ‘எ�ன

�ஷய�?’ எ�Ď �சா��ேதா�. அĉேக உ�ள ேபĉ�Ą�பாைத வைர

ெச�வதாக� ெசா�னா�க�.

‘ேஸா கா� ஏ� எ�ேக?’ எ�Ď ேக�ேடா�. அĄ ப�ைன�Ą �.ð.

ெதாைல�� இĉ�பதாகċ� அ��ĉ�þ� இைடய� �ராம��� இĉ�Ą

அவ�க� வĉவதாகċ� ெசா�னா�க�. ‘ந�ல ம�த�க�. ந�றாக

உபச���றா�க�’



ஆனா� ப�ைன�Ą �.ð. ெச�ற��ď� அேத �ல� அ�ப�ேய ெதாட��தĄ.

ேமĊ� ெச�Ď ஏ�ைய� பா��பதா �ĉ�Ćவதா எ�ற þழ�ப�. நட�Ą

ெச�பவ�கைள அ�ப�ேய ��Ă��Ă வ�தĄ ப��ய ச�கட�. ச� எ�Ď

�ĉ����ேடா�. அவ�கைள வ��� ச���Ą ஏ���ெகா�ேடா�.

அெம��காைவ� ேச��தவ�க� அவ�க�. அ�த�ெப� ேடராĔď�þ

ஆ�ċ���தமாக வ�த�� இ��யாðĄ, þ��பாக இமய� ðĄ ெபĉ�

ஈĂபாĂ ெகா�Ă��டா�. அĄ அவčைடய ę�றாவĄ பயண�. அவரĄ

இர�டாவĄ பயண�.

அவ�க�� பயணćைறேய ���யாசமானĄ. வ��கைள ைவ�Ą�

ெகா�வ��ைல. நட�ேத ெச�வா�க�. வ��� ெச�Ċ� வ��க��

�ஃ�� ேக�Ă வா���ெகா�வா�க�. ெபĉ�பாĊ� ராăவ வாகன�க�.

Ā�Ďலா வ��க�. அ�ப��தா� ேஸா கா� ஏ� வைர�þ�

ெச��ĉ��றா�க�. ஆ�ச�யமாக இĉ�தĄ. ‘இ�ேக அபாயகரமாக

உணர��ைலயா?’ எ�Ď �ĉ�ண� ேக�டா�.

‘இ��யா த�யாக�ெச�Ċ� ெப�கč�þ ஆப�தானĄ’ எ�றா�க�.

‘ம�றப� �ர��ைன இ�ைல’ எ�றா� அ�த�ெப�.

‘அெம��கா அளċ�þ அபாய��ைல. அ�ேக எ�லா�டć� Ą�பா��

இĉ��றĄ’ எ�றா� அவ�.

‘இமயமைல�� �த�தமான இய�ைக� ேதா�ற� �ர��க� ெச�வĄ’

எ�Ď அவ� ெசா�னா�.

அ�ப� �ள�� ஆ��ேர�யா�ேலா அெம��கா�ேலா நா� உலċவĄ ப��

க�பைன ெச�Ą பா��ேத�. இ�னć� நா� சாகஸெம�றா� அ�யாத

எ�ய நĂ�தரவ��க ம�த�க�தா�. இ�ேபாĄதா� ஆர����ĉ��ேறா�.

ச�ெட�Ď அåத� கா�Ă�கČைதைய� க�டா�. �க�ெதாைல��

த�ன�த�யாக ஒ�Ď ேம��Ąெகா��ĉ�தĄ. þ�ைர எ�Ďதா�

ேதா��யĄ. ெதாைலேநா���� பா��தேபாĄதா� ����த தைலĈ� î�ட

வாĊ� ெகா�ட கČைத எ�Ď Ć��தĄ. அåத� படெமĂ�தா�. ę�

சமெவ��� கா�Ă�கČைதக� Đ�ட� Đ�டமாக ெத�பĂ� எ�Ď கைத



���ĉ�த �ĉ�ண� ��ம� அைட�Ą ‘ஒ�ணாவĄ ெத��ĀĄ�ல?’

எ�Ď சமா��க ஆர���தா�.

ę� சமெவ��� �ெப��ய Ć��மா�க� (Tibetan Gazelles) �ெப��ய

ஓநா�க� (Tibetan Wolves) உ�Ă எ�Ď வ�கா��� þ��Ćக�

ெசா�னாĊ� அவ�ைற� பா��பெத�றா� அ�ேகேய த�கேவ�Ăெம�Ď

ேதா��யĄ. நா�க� ெச�லேவ��ய ெதாைலċ அ�க�.

ð�Ă� ேல-மணா� சாைல�þ வ�தĄ� அவ�க� இĉவĉ�

இற���ெகா�டா�க�. ஓ�Ăந� ஆவலாக ெவ�ைள�கா�Ĉட� ��Ď பட�

எĂ�Ą�ெகா�டா�. அவ�க� இĉவĉடď� ��Ď படெமĂ�த��

ெவ�ைள�கார�ட� ச�Ď த�� ��க ć�Ĉமா எ�Ď ேக�Ă அவ�ட�

ம�Ă� ��Ď படெமĂ�Ą�ெகா�டா�. அவĉ� அவč� ���Ą�ெகா�ேட

இĉ�தா�க�.



அ��யாய� .11

ேல -மணா� சாைல உல�ேலேய இர�டாவĄ உயரமான சாைல எ�Ď

ெசா�ல�பĂ�றĄ. ஜ�ćகா�ð� மா�ல��� இĉ�Ą

இமா�சல��ரேதச�Ą�þ� ெச�Ċ� சாைல இĄ. ேத�யெநĂ�சாைல 21

என இைத þ���Ă�றா�க�. சராச�யாக 13000 அ� உயரć�ளĄ

இ�த�சாைல. உ�ச உயர� 17480 அ�. இ�த இட�ைத டா�லா� லா

மைல�கணவா� (Tanglang La Pass) என அைழ��றா�க�. அதைன

அĂ�Ą லாĀ� லா கணவா� (Lachung La Pass). அĄ 16600 அ�

உயர��� உ�ளĄ.

�க���கலான, அபாயகரமான சாைல. ேகாைடகால�ĆČ�ைய�ட

þ��கால�ப� உĎ�யானĄ எ��றா�க�. ஆனா� அத�þ� இ�தைகய

சாைலகč�þ பழ����ĉ�ேதா�. ச��க� சாைல�� ெச�ற��

எைத�பா��தாĊ� இĄ பரவா��ைல எ�ற ��ம�தா� வ�தĄ.

இ�சாைலைய ė�Ď�கண�கான ��ய கா�ேடாைடக� அĎ�Ą

ப�ள���þ இற�þ��றன. þ��கால��� இ�த��ர��ைனĈ� இĉ�காĄ

ேபாĊ�. இ�சாைல ேமா�டா�ைச���� பயண� ெச�பவ�க��

வழ�கமான வ�. ஏராளமான ெவ�ைள�பய�கைளĈ� இ��ய�கைளĈ�

க�ேடா�. �ல� ைச���க�� Đட வ��ĉ�தா�க�.



ேல-மணா� ெநĂ�சாைல



15302 அ���ĉ�Ą Āழ�Ď Āழ�Ď இற�þ� கடா பாைத (Gata Loops)

- 21 'U' வைளய�கைள� ெகா�டĄ

மைல�பாைத�� இ��Ą ச��த இட�கைள é�ெச�Ĉ� ப�

நட�Ąெகா��ĉ�தĄ. ெபĉ�பாĊ� �கா� Đ��ப�யாள�க�

அ�ேவைலைய� ெச��றா�க�. þ�தைக� ெதா�லாள�க�. �கா��

அவ�க� இ�த� þ�ைரĈ� ப�ையĈ� பா���ĉ�க மா�டா�க�.

ïைளĐ�ய க�கč� வற�ட உட�கčமாக ேவைல

ெச�Ąெகா��ĉ�தா�க�. அĉேக க�ட�ப�ட Đடார�க��தா�

த���ĉ��றா�க�. þழ�ைதகč� �Ďவ�கč� Đட க�ă�þ�ப�டன�.

þĂ�ப� þĂ�பமாக� �ள�� வ�Ą�Ăவா�களாக இĉ�þ�. எ�ப�

தா�þ�����றா�க� எ�ேற ெத�ய��ைல. இளெவ��� �ல

ெதா�லாள�க� பĂ�Ą இைள�பா��ெகா��ĉ�தன�.

•

சாைல�� ச�ெட�Ď ப�ைய� க�ேட�. சாைலேயாரமாக ஒĉ

ெவ�பாைறேபால î�� ��றĄ. ćத�� அĄ ப� எ�ேற ெத�ய��ைல.



ெத��தĄ� வ��ைய �Ď����Ă ஓ��ெச�ேறா�. உ�ைம��

ெதாட��Ą ப�மைலகைள� பா��Ąவ�தாĊ� ேநர�யாக ப�ðĄ

ஏறć�ய��ைல. காரண� ெச�ெட�ப� எ�பĄ லடா�þ�þ உ�சக�ட

ேகாைடகால�. சாைலேயார�க�� ப� �ைடயாĄ. மைல�Ă�þ�

ப��பாள�க�� ஏற �ைன�பĄ த�ெகாைல�þ� சம�.

ப��பாைற ெவ�க�லா� ஆனĄேபால இĉ�தĄ. ந�ப�கč�þ ப�

அ�ப� இĉ�ப�� ெப�ய �ய�Ć. நாď� ஒĉகால��� ப��பாைற எ�றா�

க�ணா�ேபால, ந� þ��சாதன�ெப���� உ�ேள இĉ�பĄேபால

இĉ�þ� எ�ேற �ைன��ĉ�ேத�. 1982� ćத�ćைறயாக ப��க��ைய�

பா��தĄ� அĄ ப�தா� எ�Ď ந�ப �கċ� �ரம�ப�ேட�.

இரெவ�லா� ெபா�Ĉ� ப��Ąக�க� ஒ�ற� ேம� ஒ�றாக� ப��Ą

உĉவாவĄ அ�த�பாைற. ப���வைலகč�þ� கா�Ď�

மா���ெகா��றĄ. அĄ ப��பாள�கč�þ� ��ய þ��களாக ஆ�

அட���ĉ��றĄ. ஆகேவ உைற�த க�ணா�ąைரேபால ப��க��

மா��Ă�றĄ. ைகயா� ெதாĂ�ேபாĄ ெசாரெசார�பான மண�பாைற எ�ற

எ�ணேம எČ�.

அேதேபால ப��ெபா�ċ�ள இமயமைல�பþ�க�� þ��Ą�ட�þ� ப�

ெபாĉெபாĉெவ�Ď இĉ�þ�. பைழய கால�க�� க�கா��க�� ெப�ய

ப��க��கைள அ�ப� Ąĉ� ெச��ற�சாயć� சா�கòď� ஊ��

��ன�தĉவா�க�. காைலைவ�தா� அć�� உ�ேள இČ�þ� ப� அĄ.

ćழ�கா� உயரமான க� Ę�Ă�þ�č� ąைழ�Ą�Ă�.

ஆனா� î��ைலக� ðĄ உĉவாþ� ப��பாள� இ�ப� இĉ�ப��ைல.

அĄ கனமான க�ணா��பர�பாகேவ இĉ�þ�. இமயமைல� பயண���

அ�ப��ப�ட ப��பாள� ðĄ கா�ைவ�தேபாĄ அĄ உைட�தைமயா�

காய�ப�ட ஒĉவைர க��ĉ��ேற�. ப��பாள��� ����� அவரĄ

கா� ெவ�Ă�ப�Ă��டĄ. ர�த� ெபĉ�யĄ. அத�þ இĉவ�

க�Ăேபா�Ă�ெகா��ĉ�தா�க�. உைற�ைலைய�ட� தா�வாக

ெவ�ப�ைல ெச�Ċ�ேபாĄ ப� கĂைம ெகா��றĄ.



ப��க�� ðĄ ெதா�� ஏ��ெகா�ேடா�. ஒĉ க�ைல எĂ�Ą ப�ைய�

ெசĄ�� ஒĉ Ćைட�Ć���ப� ெச�ய ćய�ேற�. ஒĉ Ć�த�� ćக�. ப�

�தற�களாகேவ உைட�தĄ. Ć�த� ćக� என�þ ம�Ă�தா� ெத�வாக�

ெத��தĄ. ę�ைக உĉவா�கேவ ć�ய��ைல. ச�தா�, லடா���

ę�þ�þ எ�ன ć��ய�Ąவ� என �ைன�Ą�ெகா�ேட�.

அ�ேபாĄதா� ேமேல பாைற�� இĉ�Ą ப� �ČĄக� ெதா�þவைத�

க�ேடா�. க�ணா��þழா�க� ேபால. மைலஊ�Ď Ą��Ą உைற�த

Đ�Ćக�. நா� ப�� ஏ� ஒ�ைற உைட�ேத�. ைக�� உைட வா� ேபால

ஏ���ெகா�ேட�. ஒ��Ă� வா�!

அåதď� ஒĉ உைடவாைள எĂ�Ą�ெகா�டா�. நா� ஒĉ க�டா�ைய

எĂ�Ą�ெகா�Ă காĉ�þ� ெச�ேற�. ேதவேதவ� இர�Ă

ப��þĎவா�கைள எĂ�Ą�ெகா�டா�. அ�பþ��� þ��� ���Ć எ�க�

ę�Ā�þ� ப��க��கைள� ெசĉ�யĄ. ப��க��கைள கா� வைர

ெகா�Ăெச�வத�þ� ைகக� உைற�Ą உண��ழ�தன.

காĉ�þ� ஏ�ய��னĉ� ேதவேதவ� ப��க��கைள ைக�ேலேய

ைவ��ĉ�தா�. ‘ெவ�ேய ேபாĂ�க சா�. உ�ள த��யாþĄ�ல’ எ�றா�

�ĉ�ண�. ‘ஆமா இ�ல?’ எ�Ď �ய�தா� ேதவேதவ�.

இ�சாைல�� உ�� எ�பĄ ேராடா� கணவா�. (Rohtang Pass)

வழ�க�ேபால ę�Ā��ணற�ெச�Ĉ� உ��. அĉேக ப�பட��த மைலக��

க�ĐĀ� ெவ��ற ஒ�. ேராடா� கணவா�� வ��ைய �Ď����Ă

இற���ெச�Ď பா��ேதா�. Ā��Ċ� ெமௗனமைலக�. வான� ஒ�Ĉட�

க���ĉ�தĄ. ேமகேம இ�லாத Ėயîல�பர�Ć.

ப��கால��� இ�கணவா� ćČைமயாகேவ ப��பாள�களா�

ęட�ப�Ă�Ă�. அ�ேடாப� வைர�þ�தா� இĄ பயண�Ą�þ உதċமா�.

ę�Ā��ணற� இĉ�தĄ. ஒĉ ë�கைட இĉ�தĄ. அ�ேக கா�ð� க�வா

�ைட�தĄ. அĄ ę�Ā��ணறĊ�þ மĉ�Ą எ�பĄ ஒĉ ெதா�மமாக

இĉ�பதனா� உ�ைம�ேலேய ę�Ā��ணற� þைற�தĄ.







ேல-மணா� ெநĂ�சாைல�� மண�ேமĂக� ேபாலேவ ேதா�ற� அ��þ�

பாைறக�...(Bagha Canyon - Sarchu Plateau)

ேராடா� கணவா��þ çேழ இமயமைல þĊ சமெவ�ைய ேநா��

இற�þ�றĄ எ�பĄ மரĆ. ஆனா� þĊசமெவ� ேமĊ� ெவþĖர���

இĉ�தĄ. ஒĉ ćČ�பகĊ� பயண�ெச�Ą ெச�Ď ேசரேவ��ய Ėர�.

அ��ĉ�Ą பா��ைக�� கால��� அைலயைலயாக� �ட�த

மைலகைள�தா� காணć��தĄ. அ�தைன மைலகைளĈ�

இற�கேவ�Ă�.

•

Āழ�Ď Āழ�Ď இற�þவĄ எ�பĄ கா��� ஓ� இறþ இற�þவĄ

ேபா�றĄதா�. அ�லĄ ெச�பĉ�Ą இற�þவĄேபால. இ�தமைல��

இĉ�Ą கா��, ேமா�டா��, �ைளட�� இற���ெச�லலா�. எ��

ெச�றாĊ� க�பைன�� ஏ��ெகா�ளா��டா� இைத க�ட�ய ć�யாĄ.

மண�ேமĂக� ேபாலேவ ேதா�ற� அ��த பாைறக� வ�தன. கா�Ď

வ��ேதா�ய தட�கைள� Āம�தைவ. �த�தமான ��ப வ�வ�களாக

மா��ெகா��ĉ�தன அைவ. î�வ�க�, þைகக�, வாச�க�, Ė�க�,

ஊ��ேகாĆர�க�, மண�Ė�க�. அவ��� ����ர�கč�þ

அளேவ��ைல.

ஆ�ச�ய�தா�. வ��ற��ய நா� ćத� பா��Ą�ெகா�ேட

இĉ�தேபாĄ�Đட இமய��� மைலவ�வ�க� ஒ�ெவாĉ கணć�

�ய��லா��Ą� ஒĉ ĆĄைமைய ć�ைவ�Ą�ெகா�ேடதா� இĉ�தன.

ஒĉ þைகவ� ேதாரணவா�� ேபாலேவ இĉ�தĄ. மைல�� க�ைட �ர�

Ė�� ��பĄேபால ஒĉ பாைற�þைடċ!

சாைலேயார� ஒĉ ெப�ய ஆ�Ď�பĂைக ெத�ய ஆர���தĄ. அĄ ச��ரா

ஆĎ. அ�த�பĂைக�þ லாெஹௗ பĂைக எ�Ď ெபய�. கா�Ď மைலைய

அ��Ą மணலா�� ெகா��ைவ�த ேமĂகைள îேரா�ட� அ��Ą ć�ėற�

ஆழ��� வைள�ேதா�யĄ. இĉப�கć� மண�கைர îேரா�ய வரலா�ைற

ப�ċெச�Ą ைவ�Ą�ெகா�Ă ��றĄ.



அெம��கா�� �ரா�� கா�ய�� ��ய ப��Ć. அேதேபால ஆĎ

வ��ேதா�ய ���Ć �ல�. அேதேபா�ற ெச�ம� �ைலகளாலான பĂைக.

அ�� ெவ�� உĉவா�þ� ஒ��ழ� ேகால�க�. இற�� கைரேயார�

��ேறா�. எ�ேகா ஒĉ கண��� வ�வ� என நா� �ைன�பைத ேநா��

இ�த அவ�வ�கைள இČ�பைத நா� ��Ă �Ă�ேறா�. ந� உ�ளć�

இ�தைகய மாďட அ��த�Ą�þ அ�பா�ப�ட வ�வ�களாக ஆ��Ă�றĄ.

�த�தமான ெபாĉ�க� ðĄ மணலா� ஆன ேபா�ைவைய�ேபா�Ă

ę�யĄேபால எ�Ď ேதா��யĄ. ��, þட�, ேமைஜ, நா�கா�க�...

இெத�ன þழ�ைத�தனமான க�பைன எ�ற எ�ண� மĎ கண� வ�தĄ.

ð�Ă� மன� வ�வ�கč�காக ஏ�þ�றĄ. �யான���

எ�ைல��ைமைய உத� இகċலக�Ą�þ ��வாதமாக� �ĉ�Ć�

�ர�ைஞைய�ேபால.

மண� வ��� ஆழ��� îல ேரைக ேபால வைள�Ą ஒ���Ă��ட�தĄ

ஆĎ. மரகத�தா� ஆன ஒĉ ெந�ல� எ�Ď ேதா��யĄ. ம�யெவ���

அத� ப�ைச இ�ď� ஆ��த வ�ண� ெகா��ĉ�தĄ.

மணா� சாைல�� அ�Ćத� எ�பĄ இமய� ெம�ல மாĎபட

ஆர���பĄதா�. கா�ð�� இĉ�Ą நா�க� இமய��� ஆழ�Ą�þ�

வ��ĉ�ேதா�. மைழ�பĀைம உ�ள மைல�ச�ċக�� இĉ�Ą

மைழமைறċ�பþ�யான உ���ல� ேநா��. அ�த�பயண� ą�ரா

பாைலவன� வைர�þ� ெச�றĄ. ேமĊ� ச�Ď ெச��ĉ�தா� ேகா�

பாைலவன�தா�. ą�ரா ேகா� பாைல�� ć�தாைன ą�.

•

இ�ேபாĄ ð�Ă� மைல�� ெவ����Ć ேநா��� ெச�ல

ஆர����ĉ�ேதா�. பாைல�� இĉ�Ą பĀைம ேநா��. �ல� î��கைள

ெகா�டப�ேய வ�தĄ. ப�ைச�Ćத��ெச�க� ெச��த மைல�ச�ċக�.

மைலம��Ćக�� ��ய காĂக� ப�ைசîேராைட ேபால வ��Ą ��றன. �ல

இட�க�� ேம�þமைல�ெதாட�க�� எ�ேகா பயண�ெச�Ĉ� �ரைம

ஏ�ப�டĄ.



மைல�ச��� ஒĉ ஓநாைய� க�ேடா�. ேமேல இĉ�Ą ந�பć�யாத

ேவக��� பா��Ą ச��ற�� மைற�தĄ. அåத� கா�ராைவ எĂ�பத�þ�

அத� வாலைசċ Ćதĉ�þ� அ���Ą��டĄ.

ஆனா� ஏமா�ற� �ைர�ேலேய மைற�தĄ. �க அĘ�வமானைவ எ�Ď

அவ� ெசா�ன பறைவக� இர�ைட உடன�யாக� க�ேடா�. இமாலய�

ெச�பĉ�Ą (Golden Eagle) Ę��� வட�þ�பþ��� வாழ�Đ�யĄ.

இமாலய�Ą�þ çேழ அĄ இ�ைல. �க உயர��� பற�க�Đ�ய

அ�த�பறைவைய நா�க� எ�கč�þ �க çேழ க�ேடா�. î�� ĀழĊ�

ð�ேபால கா��� வ�ட��ட அத� ćĄைக பா��கć��தĄ.

இ�ď� ச�Ď ேநர��� இ�ď� ெப�ய ஒĉ பறைவைய� க�ேடா�.

தா��பĉ�Ą எ�Ď ெசா�ல�பĂ� லா�மாç� (Lammergeier). �க

உயர��� பற�þ� அ�த�பறைவ, �ற பறைவக� ம�Ď� �ĉக�க�

உ�Ă ��ச��ட எĊ�Ćகைள� ெபாĎ���ெகா�Ă �க உயர�Ą�þ�

ெச�Ď பாைறக� ðĄ ேபாĂ�. அைவ உைட�தĄ� ெபாĎ�� உ�ேள

உ�ள ம�ைஜைய உ�ă�.

இைத நா� ேநஷன� åயா�ரஃ�� சான�� �க����� க��ĉ��ேற�.

இ��யா�� ேவெற�þ� இ�த�பறைவ இ�ைல. �க அĘ�வமான

இ�பறைவைய þĊ சமெவ��þேம� Ā���ெகா��ĉ�þ� �ைல�� �க

அĉேக காணć��தĄ.

‘ெச�பĉ�Ą ெச�த �ĉக�கேளாட உட�ப சா��டă�. இ�த

ெவ�டெவ��ேல �ĉக�கேள க��. அĄ ெரா�பĖர� பற�கă�.

ெச�பĉ�Ą ��ď�Ă ��Ă�Ă�ேபான எĊ�ப லா�மாç� சா��டă�.

அதனால அĄ இ�ď� ப�Ąமட�þ பற�கă�’ எ�றா� அåத�.

லா�மாç� இமயமைல�� ச�ேவய� ேபால எ�Ď �ைன�Ą�ெகா�ேட�.

மைல�ற�க இற�க ஆ�ச�ய�க�. சாைலைய� கட�Ąெச�ற ஒĉ ��ய

வைளெகா�Ć மா�Đ�ட�ைத� க�ேடா�. æமாலய� ஐெப�� (Ibex)

என அைழ�க�பĂ� இ�த� ��ய மா� �க ெவ�க� ெகா�டĄ. அ�க�

ெத�படாĄ எ�றா�க�. ஆனா� ச�வசாதாரணமாக எ�க� வ�ைய



தா���ெச�றன. கட�Ąெச�ற ஒĉ லா�ையĈ� ெப�தாக�

ெபாĉ�பĂ�த��ைல.

ச�ெட�Ď இĉ மா�க� Ą�� ெகா�Ćகளா� ć���ெகா�டன. அவ�ைற

படெமĂ�Ą�ெகா��ĉ�த அåதனா� க��தமாக அ�த� �Ď ச�ைடைய

ப�ċெச�ய ć��தĄ. அவď�þ தைலகா� Ć�யாத ம����. ‘இ�ேம ஒĉ

�ேநா ைடகர ம�Ă� பா�Ą�டா ேபாĉ� அ�பா’ எ�றா�. ேபராைச�þ

அளேவ இ�ைல.

மணா� ேநா�� இற�க இற�க சாைல�� இĉப�கć� பĀைம

ெபĉ�ெகĂ�க ஆர���தĄ. மைலக�� இய�Ć மா�யĄ. லடா�

இமயமைல எ�ற க�டட��� Đைர எ�றா� மணா� அத� அ��தள�.

பாைறக� �க உĎ�யானைவயாக க�ன�கேரெலன இĉ�தன. அைவ

ćČ�க மைல�� இĉ�Ą ஊ�ய îரா� நைன�Ą ெவ��Ćக�� ஊ��

ெசா���ெகா��ĉ�தன. அ�த î��தாைரக� வைளċக�� இைண�Ą

ெவ��றமான ஓைடகளாக வ��Ą ெச�றன.

ேமĊ� çேழ ெச�ல�ெச�ல நா�þப�கć� மைலயĉ�க� வ�Ĉ�

கĉ�பாைறகளா� Ēழ�ப�ேடா�. மைலயĉ�க� Ėர��� பா��ைக��

ெவ��� ச�ைகைய பாைறேம� ேபா�டĄேபால வைள�Ą Āĉ�� ெந��Ą

ஒ���Ă��ட�தன. அĉேக ெநĉ�þ�ேபாĄ பல�த ஒ�Ĉட� சாைலைய�

கட�Ą çேழ ெகா��� �த� ஓ�மைற�தன.



மணா� ேநா�� இற�� ெச�Ċ� ேபாĄ - ரா� ந�லா எ�ď� î�ô���



ஆĎகč�þ� þĎ�ேக இĉ�Ć�பால�க�



மணா� ேநா�� இற�� ெச�Ċ� ேபாĄ - ம�ĆČ�Đ�ட� ேபால

������� ெந��Ą ெச�ற பாைதக�



மணா�

ம�தவா��ைகĈ� மாற ஆர���தĄ. கன�த �ெவ�ட� ேபா�ட

இைடய�க� Đ�ட� Đ�டமாக ெச�ம�கைள

ஓ���ெச�Ďெகா��ĉ�தா�க�. ெச�ம�க� சðப���

ć�ெவ�ட�ப�டைவ. க�த��தட�கčட� ஒ�ைற ஒ�Ď ć���ெகா�Ă

ெச�றன. ஸுĉ ஆ��� கல�க� ெவ�ள� ć���ெபĉ�� ெச�வĄேபால

எ�Ď ேதா��யĄ. இைடய�கč� ெகா�ச� வச�யானவ�களாக இĉ�தன�.

பல�ட� ��ய �ரா���ட� ேர�ேயா�க� இĉ�தன. அைவ அவ�கč�þ

ெச��� ெதாட�Ć�þ� உதċ� ேபாĊ�.

மணா��� இĉ�Ą வĉ� இ�த�சாைல �ல இட�க�� ந�றாக உ�ளĄ.

�ல இட�க�� ெவĎ� ேச�Ď�þழ�ப�. கா�டாĎக� மைலð�ĉ�Ą

ெபா�� வ�வதனா� உĎ�யான சாைல அைம�பĄ க�ன� எ�Ď பĂ�றĄ.

ஆĎகč�þ� þĎ�ேக ராăவ� க��ய த�கா�க இĉ�Ć�பால�க�தா�.



பால�க�� இĉ�Ć�பாள�க� ðĄ வ��க� ஏĎ�ேபாĄ பால�

Đ�þர��டĄ. �க அĘ�வமாக �ெம�� பால�க� இĉ�தன. பல

இட�க�� பால�கைள க���ெகா��ĉ�தா�க�.

கா�ð� ப��ய அ�ச� இமா�சல �ரேதச�ைத�ப�� இ�ைல எ�பதனா�

இமா� சல��ரேதச�Ą�þ�தா� அ�க� பய�க� வĉ�றா�க�.

அவ�கč�þ இமயமைல த�சன� எ�பĄ இ�த மைல�பாைததா�. இத�

பா��ெதாைலċ வ�தாேல ஓ�� ��þ� ப�மைல ćகĂகைள

பா��Ą�டலா�. சாைலćČ�க அĉ�க� ெகா���ெகா��ĉ�þ�. ��Ď

Ćைக�பட� எĂ�Ą�ெகா�ள ė�Ď�கண�கான இட�க�.

நா�க� ெச�ற வ�ெய�லா� காத�க� காதல�க�� கா�ரா�கč�þ

‘ேபா�’ ெகாĂ�Ą�ெகா��ĉ�தன�. ஒĉ ேத�லċ தா����டா� எ�த

��மா�Ċ� Đ�ச��லாம� ந��க ć�Ĉ� என �ைன�Ą�ெகா�ேட�.

வ��� �Ď�� ஆč�ெகாĉ ேசாள�ெகா�ைட வா���ெகா�ேடா�.

ஏ�ெகனேவ Ā�Ă ைவ��ĉ�த ேசாள�ைத ேமĊ� Ā�Ă த�தா�

கைட�கார�. Āைவயாக�தா� இĉ�தĄ. ெவĎ� தா�ய� ேபால மண��க

இ�ெனாĉ உணċ இ�ைல.

சாைல�� இĉப�கć� ‘ெதா�þ�’ காĂக�. அைவ ச���

அைம��ĉ�தாĊ� சாைல�� இĉ�Ą பா��ைக�� ெச�þ�தாக�

ெதா�þவĄேபால, ஒĉ மர���ேம� இ�ெனாĉ மர� ஏ�

��பĄேபால�தா� ெத��தன. கா�ைட ஒĉ ெபĉ� �ைர�éைலயாக�

ெதா�க���ĉ�பĄ ேபா�ĉ�தĄ.ெதா�þ� காĂக� எ�பĄ ��ய ைசத�ய

ய��� மாணவĉ� அெம��க� க��யாளĉமான ï�ட� ெமாேர�� வ�.

அவ� ேம�þ மைல�ச��� ெச�த பயண��� மைழ�காĂகைள� க�Ă

�ய�Ą எČ�யĄ அĄ. ைக���யளċ�þ காĂ எ�ற அவரĄ வ�Ĉ�

�ைனċ�þ வ�தĄ. ேம�þமைல�� காĂ உĉவாவத�þ அ�க இடேம

ேதைவ��ைல. யாைன ćĄ��Đட ெம��ய காĂ ćைள��ĉ�பைத

க��ĉ��ேற�.

இமய��� இ�பþ� ćČ�க �த�தமான மைல�பாைதகைள�

காணć��தĄ. ம�ĆČ�Đ�ட� ேபால ������� ெந��Ąெச�ற



பாைதக�. அைவ ப�ேவĎ இைடய� �ராம�கč�þ� ெச�Ď ć�பைவ.

�ராம�கைள அ�த ėலா� க�� கா�Ă�þ� ę�க��Ą

ேபா��ĉ��றா�க�. அவ�ைற����Ą இČ�Ą அ��ராம�கைள ேமேல

எĂ�கć�Ĉ�.

சாைல��ĉ�Ą பா��ைக�� அ�த ��ன�சாைலக�� ம�த�க�

ெமĄவாக நட�Ąெச�Ċ� கா�� ஒĉ கனைவ எČ�Ć�றĄ. �க���ய

ம�த�. �க�க���யவ�. ஆனா� அவď�þ மைலக�

ேபாதாமலா����ĉ��றĄ. Đ�டமாக அவ� மைலகைள�ட

�ர�மா�டமானவ�.

ம�க�� ćக�கč� மாற ஆர���Ą���ĉ�தன. ம�ச� இன ம�கைள

அேனகமாக எ�þேம காணć�ய��ைல. சாைலேயார� ெத�பட�Đ�ய

வ�க�க� ெபĉ�பாĊ� ெச��ற�ேதா�ற� ெகா�டவ�களாகċ�

மைல�Ă�þக�� ஆĂகčட� ெச�பவ�க� இĉ�ட �ற��� ந�ę�

சாய� ெகா�டவ�களாகċ� இĉ�தா�க�.

மைல�ச��� �ைளட� �மான��� ஏ� பற�பத�காக Ā�Ďலா�பய�கைள

Đ� அைழ�Ą�ெகா��ĉ�தன�. �கċ� பண�ெசலċ�ள ஒĉ சாகஸ�.

எ�க� ć�னா� கா��� �ைளட�� ஏ�ய இĉவ� வா��

வ�ட��Ă�ெகா��ĉ�தா�க�. çேழ ��க��க� ஓ��ெகா��ĉ�தன.

ேநேர ெச�Ď அ�� அம��Ą��டா�கெள�றா� எ�னாவĄ எ�Ď

எ���ெகா�ேட�.

�யா��� ��� அெல�� þĂ�ப�Ąட� ெச�Ď நா� ஒĉ பாரா

�ைளட�� ஏ��ĉ��ேற�. வா�� பற�Ą ��றேபாĄ என�þ ஒĉ

�தமான பயć� ��ய ஏமா�றć�தா� உĉவா�யĄ. என�þ எ�ேபாĄேம

ேநர�யான சாகஸ�க�� ஈĂபா��ைல. அைவ க�பைன��ற�

இ�லாதவ�கč�þ�யைவ எ�ற எ�ண� எ�ேபாĄ� உ�Ă.

என�þ க�பைனைய Ė�Ăமளċ�þ ம�Ă� பயண�கč� சாகஸ�கč�

இĉ�தா� ேபாĄ�. அத�காக நா� எ� �ைனவ��த நா� ćத�

அைல�தப�ேய இĉ��ேற�. எ� உட� ெச�ற பயண�கைள �ட எ�

அக� ெச�ற பயண�க� �க அ�க�. சாகஸ�கைள�



ெச�Ĉ�ேபாெத�லா� இĄ நா� க�பைனெச�த அளċ�þ இ�ைலேய எ�ற

எ�ண�தா� ஏ�பĂ�. வ��ĉ�கா��டா� எ� க�பைன இ�ď�

மக�தானதாக இĉ��ĉ�þேம எ�Ď எ�ăேவ�.

இ�த �ல�கா��க� மக�தானைவ. ஆனா� இைவ எ� கன��

வĉைக�� அ�Ćதமானைவயாக ஆ��Ă��றன. ஒĉேபாĄ� நா�

உ�č�þ� க�ட �ல�கைள ெவ�ேய க�ட��ைல. �ல�கைள

கல�Ą�ைச�Ą ெபா��ல�கைள உĉவா�þ� ஒĉ þழ�ைத என�þ�

உ�ளĄ. அத�þ �ைளயா�Ă�þ ęல�ெபாĉ� ேச��கேவ நா� பயண�

ெச��ேற�.

த��ப�ட ćைற�� என�ெகாĉ ெகா�ைக உ�Ă. �ல�கா��கைளĈ�,

உண���கைளĈ� ெமா�யா� ��த��க ć�பவேன இல��யவா�.

��த��Ć ஒĉ ேபாĄ� அத� இல�ைக எ�Ăவ��ைல. ஆனா� ெமா�

அத� உ�சக�ட சா��ய�ைத அ�த ćய�� வ�யாகேவ அைட�றĄ.

மணா��ேலேய த�கலாெம�பேத எ�க� ��டமாக இĉ�தĄ. ஆனா�

மணா� சாைலேய ஒĉ Ā�Ďலா� ெகா�டா�டமாக இĉ�தைமயா� அ�த�

��ட�ைத மா���ெகா�ேடா�. அ�ேக எ�þ� த�காம� ć��தவைர

ச��க� அĉேக வைர ெச�Ď இரċ த����Ă காைல�� ெட���þ�

ெச�வதாக ć�ċெச�ேதா�.
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ம ணா� ச��க� வ��� உ�ைம�� இரċ �þ�த

��கĊ�þ�ளாேனா�. மணா��� நா�க� த�க��ைல. மணா��

சாைலேயார� ஓ� �ெப��ய அ�மா Đடார� க�� உணவக�

அைம��ĉ�தா�க�. அ�ேக காைல�சா�பாĂ சா���ேடா�. அ��ĉ�Ą

இரċணċ உ�பĄ வைர ��ட�த�ட ப�னாĎ ம�ேநர� ெதாட���யான

பயண�.

மைல�ற��ய�� அ�த அ�ம�ைய �ைன�Ą�ெகா�ேடா�. அபாரமான

ĀĎĀĎ�Ć. சைமய� ப�மாĎத� கண�þ� ெசா�Ċத� எ�லாேம

அவ�க�தா�. பா��ெகா�ேட இĉ�தா�க�. எ�க� ஊ� க�யாþம� எ�Ď

ேக�ட��Ą ம���� அைட�தா�க�. ெட���þ அ�பா�ĉ�Ą

வ��ĉ��றா�க� எ�ற �ைறċ. க�ைல����Ą�ேபா�Ă ேமைஜĈ�

இĉ�ைககč� ெச�ய�ப�Ă ேமேல Đடார� ேவய�ப�ட கைட.

இĉ�ைக�ேலேய பĂ�கċ� ெச�யலா�. ேசாள�ச�பா��, மா� உணċ

�ைட�þ�.

þ��கால���, அ�ம� ச�பா��த பண�Ąட� லடா���

உ��ராம�Ą�þ ெச�Ď�Ăவா�களா�. அ�ேக ம�ற உ��கைள�ேபால

அவĉ� ப��Ą��� ஈĂபடேவ��யĄதா�. அத�þ Ć�த� நாம�கைள

ெஜ��பĄ எ�Ď ெபய�.

பகெல�லா� இற�� மணா� வ�Ą அைத Ćய�ேபால� தா���ெச�ேறா�.

இமா�சல�பþ� ேகரள�ைத �ைனĝ��யĄ. இĉப�கć� அட��த

ஈர�பĀைம. மைழைய ம�Ăேம கவ��Ą க�ட�ப�ட ôĂக�. மர�தாலான

ஒ�ைற பா�க� ெகா�ட ôĂக�தா� இமா�ச�� பைழயபா�



க�டட�க� எ�Ď ெத��தĄ. பைழய ேபĉ�Ąக� உĎ�யப�

ஓ��ெகா��ĉ�தன. க�Ĝ��þ� �Ěஷď�þ� க��Ě�ட� ப��கċ�,

இள�ெப�கč� ைபய�கč� ெச�Ď �ĉ��� ெகா��ĉ�தா�க�.

ேகரளேமதா�.

ச�ெல� �யா� இĉ ஆĎகč� மணா� வ�யாக þĎ�þ� ெநĂ�þமாக

ஓĂ��றன. சாைல�� ஒĉ ப�க� ெபĉî��ெகா�த��Ćட� கல��

ஓ��ெகா��ĉ�தĄ �யா� ந�. ேராடா� கணவா� அĉேக உ�ள

�யா�þ�� எ�ற ��ய ஏ��� உĉவாþ� �யா� ந���

ė�Ď�கண�கான �ைளகைள�தா� சாைல�� தா�� வ��ĉ�ேதா�.

�யா� அ��ĉ�Ą ப�சாĆ�þ� ெச�Ď ப�சா�� ஐ�Ą ெபĉ� ந�க��

ஒ�றா� ப�சா�� வ�ட�ெபĉெவ�ைய சைம��றĄ.

சாைலேயார��� �யா� �க�க ஆழ��� ஓĂ�றĄ. ந��þ மĎப�க�

ஓ��ய மைலக�. மைலக� ćČ�க ôĂக�, ேதா�ட�க�. �ராம�கேள

Đட வா�� ெதா�þவĄேபால� ெத��தன. அ��ĉ�Ą ைமய�சாைலயான

ேத�ய ெநĂ�சாைல 21 �þ வர ஊ�ம�கேள க��Ďவ�� வ�ைய

உĉவா���ĉ�தா�க�. ெப�ய இĉ�Ć�க���� ெதா�� ேபால க��

அ�� சர�þகைள ஏ�� இ�த�ப�க� இĉ�Ą இČ�Ą

எĂ�Ą�ெகா��றா�க�. ஆ�கč� ஒĉவ� இĉவராக அ�� வரć�Ĉ�.

சாைலேயாரமாக இĉ�த மாெபĉ� �வ�ேகா�� Ć�யதாக� க�ட�ப�டĄ.

கா� �ைலĈ� ந�� �ைலĈ� கா��ò��� அப�தமாக வா��க�ப�Ă

சாைலயĉேக ��றன. ேகா�Ċ�þ� ��ப�க� ஒĉ ெதா�þபால�

மĎப�கć�ள மைல��ராம� ேநா��� ெச�றĄ. அ�த இட��� �யா��

அகல� �க�க�þைறċ.

நா�க� ஒĉவ�யாக மைலய�வார�ைத அைடĈ�ேபாĄ அ��யா���டĄ.

எ�காவĄ த�கலாெம�Ď �ைன�தா� ெவĎ� காĂதா� இĉ�தĄ. அĉேக

எ�த ஊ�� த�þ�ட�ĉ��றĄ எ�Ď ெத�ய��ைல. ேநர�

ஆ��ெகா�ேட இĉ�தĄ. ந�லேவைளயாக மைல�பாைத அ�ல.

இĉ�தாĊ� ஓ�Ăந� கைள��ĉ�தா�.



கா�Ă�பாைத�� ஒĉவ� ைககா��னா�. அ�ேக பČதா� ��ற �ர���

ஓ�Ăந�. அவைர ஏ���ெகா�ேடா�. அத� ëச� ைப� உைட�Ą��டĄ

எ�றா�. அேசா� எ�Ď ெபய� ெசா�னா�. அவ� ெச�லேவ��ய இட�

Ć�Ċ. அத�þ அ�பா� �Ă�க� உ�Ă எ�றா�. அவைர இற����Ă��Ă

ேமĊ� இĉபĄ �.ð. ெச�ற�றþ� �Ă� அைமய��ைல.

ஒĉவ�யாக இரċ ப�Ąம��þ ஒĉ �Ă�ைய அம����ெகா�ேடா�. எ�த

ஊெர�பேத �ைன�� இ�ைல. நா�க� மĎநா� ம�ய� ப��ர�Ă

ம��ெக�லா� ெட�� �மான�ைலய��� இĉ�தாகேவ�Ă�. ஆகேவ

அ�காைல நா�þ ம��þ� �ள�Ćவெத�Ď ć�ெவĂ�ேதா�. பĂ�Ą

இைள�பாற ć�ய��ைல. காைல�� உ��மைல மாைல�� அ�வார�

எ�பைத உட� அ�çக��க மĎ�தĄ.

க�ę�� Ė�க ć�ப�டா� ��ப�க�� ெகா�த��Ć.

ெமா�ைடமைலகč� ப��பாைலகč� அத�þ� கனċ�þ�

த�ள�ப�Ă��டன. ப�ைசமைல�ச�ċக�தா� யதா��தமாக இĉ�தன.

ெம�ல Ė��வ�ததாக�தா� ேதா��யĄ. �ĉ�ண� வ�Ą

கதைவ�த��னா�. ‘சா� ம� ęணைர...’

அ�காைல�� Ė�க��ேலேய ச��கைர தா���ெச�ேறா�. உ��ரமான

ரசாயன வாைட ச��க�� ெதா��வள���ைய எ�கč�þ

உண��தாம��ைல. அத��� ெபĉமைழ ôற ஆர���தĄ. நடன�Ă�

Ąைட�பா�� வ�யாக சாைலேய ஒĉ ெப�ய ஆĎேபால� ெத��தĄ. அ��

î�Ą� ம�த�கா�க�. கா� ĄĂ�Ć�Ąழாவ�� நக�வĄேபால ć�னா�

ெச�றĄ.

ஒேர ô��� இமா�சல� �ரேதச�ைத� தா�� ப�ெனாĉ ம��ெக�லா�

ெட�� Ā�Ď�Ćற�ைத அைட�ேதா�. ெட�� �மான�ைலய�ைத ேத��

க�Ă���Ą�ெச�ல ேமĊ� ஒĉ ம�ேநர�. �மான�ைலய���þ�

ப��ர�Ă ம��þ ąைழ�ேதா�. ெக.எஃ�.� ெச�Ď ைசவ ப�கĉ�

ேகா�þ� சா���ேடா�.

அ�Ď மாைல ஐ�Ąம��þ ேகாைவ. �மான�ைலய�Ą�þ �ேமாகா

ர�Ĉ� அர�கசா�Ĉ� வ��ĉ�தா�க�. ேகாைவ�� இதமான



ெவ�ப�ைலைய�Đட ெம��ய ெவ�ைகயாக உணĉ�ப� உட�

மா����ĉ�தĄ. ெவ�ேய இற�� ��றேபாĄ ப�Ąநா�க� î�ட ஒĉ

ெபĉ� கன��ĉ�Ą ���ததாக� ேதா��யĄ.
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