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“என் குழந்தை எங்கே?” 

ஆஸ்திகேலியாவிலுள்ள பிரிஸ்க ானில் அதைந்துள்ள ஒரு 
ைருத்துவைதையின் பிேசவ வார்டில் பிேசவித்ை ேதளப்பில் இருந்ை ைஷ்ோ 
வாயிச்சஸ் (Dushka Vujicic) அருகில் இருந்ை நர்ஸிடம் கேட்டாள். பிேசவம் 
இப்க ாது ைான் முடிந்திருந்ைது! 

“என்கைாட குழந்தை எங்கே? அழுைாைா?” 



நர்ஸின் ைவுைம் அந்ைத் ைாய்க்கு உள்ளுக்குள் கிலிதய ஏற் டுத்தியது. 
பிறந்ை குழந்தைதயப்  ற்றிக் கேட்டால் அதைதியாய் இருந்ைால் எந்ைத் 
ைாய்க்குத் ைான் கிலி ஏற் டாது?  

இரு த்து ஐந்கை வயைாை ைாய் அவள். ைருத்துவைதையில் ஒன்றில் 
இகை க ான்ற ஒரு பிேசவ அதறயில்  ணி சசய்து சோண்டிருந்ை நர்ஸ் 
ச ண் ைான் அவர். அைைால் பிேசவத்தைப்  ற்றியும் அைன் சிக்ேல்ேள் 
 ற்றியும் சோம்  நன்றாேத் சைரியும். 

ைாய்தை அதடந்ை ேணத்திலிருந்து என்சைன்ை சாப்பிடகவண்டும் 
என் து அவருக்குத் சைரியும். அதில் சோஞ்சமும் பிசோைல் ைான் அவர் 
சாப்பிட்டு வந்ைார்.  

ைருத்துவ  ரிகசாைதைேதளப்  ற்றி அக்கு கவறு ஆணி கவறாேத் 
சைரிந்து தவத்திருந்ைைால் எல்லா  ரிகசாைதைேதளயும் சரியாேச் சசய்ைார். 
ேதடசியாே எடுத்ை இேண்டு அல்ட்ோகசானிக் ஸ்கேன் ரிப்க ார்ட் கூட 
“த யன் ச ாறக்ேப் க ாறான்” என்று ைகிழ்ச்சிகயாடு சசான்ைது. இப்க ாது 
நர்ஸின் ைவுைம் அடி வயிற்தறக் ேலக்குகிறது! 

“பிளீஸ் சசால்லுங்ே.. என்கைாட குழந்தைக்கு ஏைாச்சும் 
பிேச்சிதையா?”  ைட்டம் விழுங்ே கேட்டாள் ைாய். 

நர்க ா  தில் சசால்லாைல் அந்ை அதறயின் இன்சைாரு மூதலக்குச் 
சசன்றார். அங்கே  ல ைருத்துவர்ேள் ஒன்று கூடி குழந்தைதய தீவிேைாய்ப் 
 ார்த்துக் சோண்டிருந்ைார்ேள். 

ைாய்க்கு  ைட்டம் அதிேைாைது! 

திடீசேை ஒரு அழுகுேல்! 



குழந்தையின் அழுகுேல்! 

ைாய்க்குப் க ாை உயிர் திரும்  வந்ைது. முேத்தில் சட்சடை ஒரு 
மிேப்ச ரிய நிம்ைதி வந்து அைர்ந்ைது. அப் ாடா த யன் உயிகோட ைான் 
இருக்ோன். 

குழந்தையின் அழுகுேல் கேட்ட ைந்தை க ாரிஸ் வாயிசஸ் (Borris 
Vujicic) ஆவகலாடு குழந்தைதய ஓடிச் சசன்று  ார்த்ைார். 

சட்சடை ைதல சுற்ற அவருக்கு வாந்தி வருவதுக ால இருந்ைது. 

ைருத்துவைதை ஊழியர்ேள் அவதே அவசே அவசேைாய் அதறக்கு 
சவளிகய கூட்டிக் சோண்டு க ாைார்ேள். 

ைாய்க்கு வந்ை உயிர் மீண்டும் க ாைது க ால இருந்ைது. என்ை ைான் 
நடக்கிறது. எல்கலாரும் ைவுைைாய் இருக்கிறார்ேள். குழந்தை அழுைாகி 
விட்டது. ஆைால் ேணவகைா குழந்தைதயப்  ார்த்து குைட்டுகிறாகே! 

“குழந்தைதயக் ோட்டுங்ே. பிளீஸ்ஸ்ஸ்… என் குழந்தைக்கு 
என்ைாச்சு…” அவளுதடய குேலில் இப்க ாது அழுதே சைாற்றிக் சோண்டது. 

டாக்டர் திரும்பிைார். 

“பிளீஸ் சசால்லுங்ே, நான் ஒரு நர்ஸ். எைக்கு புரியும். சசால்லுங்ே.. 
பிளீஸ்” அவளது அழுதே சேஞ்சகலாடு ேலந்து வந்ைது. 

டாக்டர் திரும்பிைார். சற்று 
கநே ைவுைத்துக்குப் பிறகு 
சசான்ைார். 

“ஃப ோகோமீலியோ (Phocamelia)” 



ைாய் அதிர்ந்ைாள். ஃக ாோமீலியா என்றால் குதற ாடுள்ள குழந்தை 
என்று அர்த்ைம். தேகயா ோகலா இல்லாைல் பிறக்கும் குழந்தைதய 
ைருத்துவம் இந்ைப் ச யரில் ைான் அதழக்கிறது. 

அவளால் நம்  முடியவில்தல. இது எப் டி சாத்தியம்? எங்கே 
பிசகிற்று? எந்ை ைருத்துவத் ைவறும் சசய்யவில்தலகய? அவளுதடய 
இையம் உதடந்ைது. 

சவளியில் ைந்தை நம்  முடியாைவோே புலம்பிக் சோண்டிருந்ைார். 
அருகில் வந்ை நர்ஸிடம் ேண்ணீருடன் சசான்ைார். 

“என்.. த யன்... என் த யனுக்கு சேண்டு தேயுகை இல்தல” 

நர்ஸ் மிடறு விழுங்கிைார். திக்கித் திணறிப் க சிைாள். 

“சார். ஆக்சுவலி.. உங்ே த யனுக்கு இேண்டு ோல்ேளும் கூட இல்தல 
சார்” சசால்லி விட்டு அவளாகலகய ேண்ணீதேக் ேட்டுப் டுத்ை 
முடியவில்தல. 

தீப்பிடித்ை கூதேயில் இடியும் விழுந்ைது க ால, அப் டிகய உதறந்து 
க ாய், நிதலகுதலந்து ைதேயில் உட்ோர்ந்ைார் ைந்தை.  

ைாய் உள்கள டாக்டரிடம் கேட்டார். 

“த யனுக்கு.. த யனுக்கு என்ை குதற? விேல்ேளா.. தேயா? 
ோலா?” 

ைருத்துவர் உைடு ேடித்ைார். “ஐ ஆம் சாரி.. உங்ே த யனுக்கு, தேேளும் 
இல்தல, ோல்ேளும் இல்தல…” 

அவளுக்குத் ைதல சுற்றியது. 



தேேளும் இல்லாைல், ோல்ேளும் இல்லாைல் ஒரு குழந்தையா? 
எைக்ோ? ைருத்துவம் சைரிந்ை எைக்ோ? எல்லாவற்தறயும் சரியாய் சசய்ை 
எைக்ோ? ேடந்ை  த்து ைாைங்ேளாே நாம் கசமித்து தவத்திருந்ை 
எதிர் ார்ப்ச ல்லாம், தேயும் ோலும் இல்லாை ஒரு குழந்தைதயப் 
 ார்க்ேவா? அவளுதடய உயிகே க ாய்விடும் க ால் இருந்ைது. 

குழந்தைதய ஒரு துணியில் சுற்றி அவளுக்கு அருகே சோண்டு வந்து 
கிடத்திைார்ேள். 

“கநா… கநா…சோண்டு க ாங்ே.. என்  க்ேத்துல சோண்டு வோதீங்ே” 
அவளுதடய அழுதேக் குேல் ஆகவசைாைது. 

அவளால் அந்ை அதிர்ச்சியிலிருந்து மீண்டு வே முடியவில்தல. அவள் 
ையக்ேத்துக்குப் க ாைாள்.  

கநேம் க ாய்க் சோண்கட இருந்ைது. 

ைந்தை சோஞ்சம் சோஞ்சைாே வாழ்வின் எைார்த்ைத்தைப் புரிந்து 
சோண்டவோே இயல்பு நிதலக்கு வே ஆேம்பித்ைார். குழந்தைதயப் க ாய் 
 ார்த்ைார். தேேளில் ஏந்திைார். புன்ைதேத்ைார். 

 டுக்தேயில் இன்னும் அதிர்ச்சியிலிருந்து விலோைல், ேலங்கிய 
ேண்ேகளாடு  டுத்திருந்ை ைாயிடம் வந்ைார். 

அவளுதடய ேேங்ேதளப்  ற்றிைார்.  

“நான் உன்கிட்கட ஒரு விஷயம் சசால்லணும்” 

“ம்…” 

“நம்ை த யன் சோம்  அழோ இருக்ோன்” 



 

 
 

 
 

இப் டி ஒரு குழந்தை பிறந்ைால் யார் ைான் ைகிழக் கூடும். இந்ை 
வீட்டிலும் இப் டிகய நடந்ைது. குழந்தை பிறந்ைதை ஒரு துக்ே திைைாேகவ 
சோண்டாடிைார்ேள். ைஷ்ோவும், க ாரி ும் இந்ை திைத்தைக் 
சோண்டாடுவைா இல்தல துக்ேம் அனுசரிப் ைா என்கற குழம்பிப் 
க ாைார்ேள். 

ஒரு குழந்தை பிறந்ைால் நண் ர்ேள் உறவிைர்ேள் எல்கலாரும் வாழ்த்து 
அட்தடேள் சோடுப் தும், பூக்ேள்  ரிசளிப் தும் எை ைகிழ்ச்சிதயப் 
 ரிைாறுவார்ேள். ஆைால் இங்கே எதுவும் நடக்ேவில்தல. சுற்றிலும் ைவுைம். 



கைவாலயத்திலும் ைகிழ்ச்சி மிஸ்ஸிங். ேடவுள் இப் டி ஒரு 
குழந்தைதய ஏன் இவர்ேளுக்குக் சோடுத்ைார் என் து சிலருதடய கேள்வி. 
ஐகயா  ாவம் என் து ைற்றவர்ேளுதடய  தில். யாருகை குழந்தைதய ஒரு 
ைகிழ்வின் சின்ைைாேப்  ார்க்ேகவயில்தல. 

ைருத்துவைதையில் ஓரிரு நாட்ேள் இருந்ைபின் சோஞ்சம் இயல்பு 
நிதலக்கு வந்ைக ாது ைான் அந்ை ைாற்றம் ைாய்க்கு உதறத்ைது. 

“ஏங்ே, ஒரு பூங்சோத்து கூட யாருகை நைக்கு சோடுக்ேல. ஏன்? நாை 
அப் டி என்ை ைப்பு  ண்ணிகைாம்? ஒரு பூங்சோத்து வாங்ேக் கூட 
அருேதை இல்லாைவங்ே ஆயிகடாைா?” 

அந்ைக் கேள்வி க ாரிஸின் ைைதில் தைத்ைது. உடகை ஓடிச் சசன்று 
ஒரு அழோை பூங்சோத்தை வாங்கிைார். 

“நீ எல்லா வாழ்த்துக்கும் உரியவள். ஐ லவ் யூ” எை ைகிழ்வுடன் அந்ை 
பூங்சோத்தை அவளிடம் நீட்டிைார். 

நாட்ேள் ேடந்ைை. குழந்தைக்கு நிக்கோலஸ் வாயிச்சஸ் (நிக்) எை 
ச யரிட்டார்ேள். ஒவ்சவாரு சசயதலயும், ஒவ்சவாரு சின்ைச் சின்ை 
விஷயத்தையும் உன்னிப் ாேச் சசய்ைார்ேள். நிக் வளர்ந்ைான். ச ற்கறாரின் 
ேவதலேளும் கூடகவ வளர்ந்ைை. 

முைலாவைாே, இந்ைக் குழந்தை ைைது அன்றாடப்  ணிேதள எப் டிச் 
சசய்வான்? ஒரு சட்தடதயப் க ாடக் கூட இன்சைாருவரின் உைவி 
கைதவப் டுகிறது.  

இவன் எப் டிப்  டிப் ான்?  ள்ளிக்கூடத்துல இவதை கசக்ேலாைா? 
கசர்க்ேலாம்னு நாை சநைச்சாலும்  ள்ளிக்கூடம் அனுைதிக்குைா? இவன் 



கூட  சங்ே நட் ா இருப் ாங்ேளா? இவன் சாைாேண ைனுஷைா 
வளருவாைா? 

எை கிகலா மீட்டர் ேணக்கு நீளைாை கேள்விேள் அவர்ேளுக்குள் 
எழுந்ைை. என்ை சசய்ய?  தில்ேள் ைான் தேவசம் இல்தல. 

ஒரு ேட்டத்தில் அவர்ேளிடம் எழுந்ை சிந்ைதைேள் மிேவும் துயேத்தின் 
சிந்ைதைேளாே இருந்ைை. நிக்தேக் சோண்டு க ாய் விடுதியிகலா, 
ோப் ேத்திகலா கசர்த்துப்  ாதுோக்ேலாைா என்று கூட கயாசித்ைார்ேள். 

அவனுதடய ைாத்ைா  ாட்டி அவதை வீட்டில் தவத்துப்  ோைரிக்ேவும் 
முன்வந்ைார்ேள். ஆைால் நிக்கின் ைந்தை இறுதியில் எல்லா 
சிந்ைதைேதளயும் ஒதுக்கி தவத்ைார். அவர் ஒரு சர்ச்சில் க ாைேோேவும் 
இருந்ைார். எைகவ ேடவுள் சோடுத்ை குழந்தைதய அப் டிகய ஏற்றுக் 
சோண்டு  ோைரிப் கை ைான் சசய்ய கவண்டியது எனும் சிந்ைதை 
அவருக்குள் வலுப்ச ற்றது. 

கடவுளின் ஒவ்வ ோரு  டடப்புக்கும் ஒவ்வ ோரு கோரணம் இருக்கும். 
அது மனிதனுக்கு எளிதில் புரி தில்டை. அபத ப ோை நிக்கின் பிறப்பிலும் 
ஏபதோ ஒரு கோரணம் இருக்கக் கூடும் என் தில் அவர் உறுதியாே இருந்ைார். 
அன்க  ேடவுள். அந்ை அன்பின் ேடவுள் ைங்ேதளக் தேவிட ைாட்டார் எை 
அவர் நம்பிைார். துவக்ேத்துக்கு முன்பும், முடிவுக்குப் பின்பும் இருக்ேப் 
க ாகும் ேடவுள் ஒரு விஷயத்தைத் ைருகிறார் எனில் அதை அப் டிகய 
ஏற்றுக் சோள்வகை நல்லது எனும் சிந்ைதை அவருக்குள் வலுப்ச ற்றது. 

அைைாகலகய நிக்தே ஒரு ைாற்றுத் திறைாளி எனும் சிந்ைதை 
இல்லாைகலகய அவதை வளர்க்ே முதைந்ைார்ேள். அவனுக்ோய் ைனி 



அதற. ைற்ற பிள்தளேதளப் க ாலகவ நடத்துவது எை 
ைன்ைம்பிக்தேதயயும் அதிேரிக்ே முயன்றார்ேள். 

நிக் ைதேயில் புேண்டு விதளயாடிக் சோண்டிருந்ை  ருவம் ேடந்ைது. 
அவன் எழும்பு உட்ோருவாைா? என் கை மிேப்ச ரிய கேள்விக்குறியாய் 
இருந்ைது. தேேள் இல்தல. ோல்ேள் இல்தல. ோல்ேள் இருக்ே கவண்டிய 
இடத்தின் இரு சின்ை வால் க ான்ற சைாச்சாேம் இேண்டு விேல்ேளுடன் 
இருந்ைது. அது ைட்டுகை ஒகே சப்க ார்ட்! 

ஆைால் நிக் எழும்பி உட்ோே புது ஐடியா ேண்டுபிடித்ைான். சநற்றிதய 
ைதேயில் ஊன்றி புழுதவப் க ால சநளிந்து உட்ோே முயல்வது. சநற்றிதய 
முைலில் ைதேயில் சோடுத்து சோஞ்சம் எழும்பி, பிறகு சநற்றிதயச் சுவரில் 
சோடுத்து சோஞ்சம் சோஞ்சைாய் எழும்பி உட்ோருவது அவனுதடய 
விதளயாட்டு க ாலகவ ஆகிப் க ாைது! 

விழுந்ைால் எழலாம்! எழ கவண்டும் எனும் உறுதி இருந்ைால் சவற்றி 
ைே சநற்றிகய க ாதும் என் து க ால் இருந்ைது அவருதடய சசயல்ேள்! 

நிக் சோஞ்சம் சோஞ்சைாய் வளர்ந்ைான். 

அடுத்ை கேள்வி வந்ைது! 

“இவதைப்  ள்ளிக்கூடம் அனுப் ணுகை”! 

 ள்ளிக்கூடம் சசல்லும் வயது வந்ைக ாது அவதை  ள்ளிக்கூடம் 
அனுப்  முடிவு சசய்ைைர். சோஞ்சம் சோஞ்சம் அத்தியாவசியைாை 
கவதலேதள சசாந்ைைாய்ச் சசய்யப்  ழகியிருந்ைான் நிக். 

 ள்ளிக்கூடக் ோலம் துவங்கியது! 



நிக் முைல் நாள் வகுப்புக்குச் சசன்றான். அது அவனுக்கு வசீேேைாய் 
இருக்ேவில்தல. வீல்சசயரில் தேயும் ோலும் இல்லாைல் நுதழந்ை ஒரு 
உருவத்துடன் நட்பு  ாோட்ட யாரும் ையாோய் இல்தல. நம்தை விட 
வித்தியாசைாய் இருப் வர்ேளிடம் நட்பு  ாோட்டுவதில் ஏகைா ஒரு ையக்ேம் 
வந்து விடுகிறது. அப் டிகய நட்பு  ாோட்டிைாலும் அது  ரிைா ைாேகவா, 
தியாேைாேகவா உள்ளுக்குள் நிறம் சோள்கிறது. 

நிக்கின் முைல் நாள்  ள்ளிக்கூட 
அனு வமும் அப் டித் ைான் இருந்ைது. 

“அம்ைா.. இனிகை நான் ஸ்கூலுக்கே 
க ாேல. தேயும் ோலும் இல்லாை க ாேகவ 
புடிக்ேல” என் து ைான் நிக் முைல் நாள் 
 ள்ளிக்கூடம் முடிந்து வீட்டில் வந்து 
ேண்தணக் ேசக்கிக் சோண்கட சசான்ை 
வாசேங்ேள். 

அவனுதடய ேண்ணீருடன் கசர்ந்து அன்தையின் ேண்ணீரும் ேலந்ைது. 
அதைத் ைவிே அவர்ேளால் கவறு என்ை சசய்து விட முடியும்? 

“ஏம்ைா நான் இப் டி? தேயும் இல்லாை ோலும் இல்லாை?” அடிக்ேடி 
நிக்கின் வாயிலிருந்து இந்ைக் கேள்வி ைவறாைல் சவளி வரும். 

“இதுக்கு ஏைாவது ஒரு ோேணம் இருக்கும் ைேகை. ேடவுள் 
ஒவ்சவாருவதேயும் ஒவ்சவாரு ோேணத்துக்ோேப்  தடக்கிறார். அந்ை 
ோேணம் என்ைன்னு சரியாை கநேம் வரும்க ாது ைான் நைக்குப் புரியும்” 
என் ார்ேள் ச ற்கறார். 



ஆைால் சின்ைப் த யன் நிக்கிற்கு அந்ை ைத்துவார்த்ை விளக்ேங்ேள் 
எல்லாம் புரியவில்தல. அடுத்ைவர்ேளின் ஏளைமும், வித்தியாசைாை 
 ார்தவயும் அவதை அதலக்ேழித்ைை. அவர்ேதளப் க ால் நான் 
இல்தலகய, அவர்ேள் சசய்யும் கவதலேதளசயல்லாம் ைன்ைால் சசய்ய 
முடியவில்தலகய எனும் துயேம் அவதை ஆட்டிப்  தடத்ைது! 

ைற்சோதல சசய்து சோள்ளலாைா? 

இந்ை சிந்ைதை அந்ை சின்ை வயதில் அவனுக்குள் எழுந்ைது. எப் டி 
ைற்சோதல சசய்து சோள்வது? ைற்சோதல சசய்ய கவண்டுசைன்றாலும் 
கூட ஒருவருதடய உைவி கைதவ எனும் நிலதை. 

ஒரு ஐடியா! 

 ாத்டப்பில் ைண்ணீதே நிதறத்து, மூழ்கிைால் இறந்து க ாேலாகை! 

அந்ைத் திட்டத்தைச் சசயல் டுத்ை நிதைத்ைான் நிக். 

 ாத்டப்பில் ைண்ணீர் நிேப் ப் ட்டது. ைதலதய குப்புற தவத்துவிட்டு 
ைண்ணீரில் விழுந்ைான். அந்ை ேண கநேத்தில் அவனுக்குள் ஏோளம் 
சிந்ைதைேள். 

“நான் இறந்து க ாைால் என்தை அன்பு சசய்யும் ச ற்கறார் 
வருத்ைப் டுவார்ேகள. குதறயுடன் ஒரு குழந்தைதயப் ச ற்ற குற்ற 
உணர்வு அவர்ேதள வாட்டி எடுக்குகை. ோலம் முழுதும் அவர்ேதளத் துயேம் 
பீடிக்குகை” எை  ல சிந்ைதைேள். நிக்கிற்கு ைண்ணீரில் மிைக்ேத் சைரியும். 
எைகவ  ாத்டப் அவனுக்கு ஆ த்தில்தல என் கை ச ற்கறாரின் எண்ணம். 
அந்ை அவர்ேளுதடய நம்பிக்தேதயயும் ச ாய்யாக்ே கவண்டுைா எை அவர் 
கயாசித்ைார். 



சரி கவண்டாம்! ைற்சோதல சசய்வது நல்ல ஐடியா அல்ல எை 
முடிவுக்கு வந்து அதை விட்டு விட்டார். 

நிக்கின் ச ற்கறாருக்கு இசைல்லாம் சைரியாது. அவர்ேள் 
அவனிடத்தில் சோம்  அன்பு தவத்திருந்ைார்ேள். அதீை ேவைம் எடுத்து 
அவனுதடய  ணிேதளசயல்லாம் ேவனித்ைார்ேள். அவர்ேளுதடய அன்பு 
நிக்கிற்கு சோம் கவ உறுதுதணயாய் இருந்ைது. 

“நான் ச ாறந்ைப்க ா எப் டிம்ைா இருந்கைன். என்தைப்  ார்த்து நீங்ே 
என்ை நிதைச்சீங்ே?” எை அடிக்ேடி நிக் ச ற்கறாரிடம் கேட் ான். 

“நான் உன்தைத் தூக்ேகவ முடியாதுன்னு சசால்லிட்கடன்” எை 
ஒருநாள் உண்தைதயச் சசான்ைார் ைாய். அது நிக்கின் ைைதில் மிேப்ச ரிய 
வலியாே வந்து விழுந்ைது. 

அம்ைாகவ என்தை நிோேரிக்கிறாங்ேன்ைா, உலக்ேத்துல கவற யார் 
ைான் என்தை அேவதணக்ே முடியும்? யார் ைான் எைக்கு சப்க ார்ட்  ண்ண 
முடியும் எை ைைதுக்குள் ேலங்கிைார். இருந்ைாலும் அந்ை துவக்ே 
நாட்ேளுக்குப் பிறகு ச ற்கறார் ோட்டும் அ ரிமிைைாை அன்பு அவதே 
சநகிழ தவத்ைது. 

நிக்கின் ச ற்கறார் இதற க்தியில் ைதளத்து வளர்ந்ைவர்ேள். எைகவ 
நிக்கின் ைன்ைம்பிக்தேதய அவர்ேள் இதற சித்ைம் எனும் நம்பிக்தேயில் 
வளர்த்ைார்ேள். அைைால் ைைது இந்ைப் பிறவிக்கு ஏகைா ஒரு அர்த்ைம் 
உண்டு என் தில் ைட்டும் அவருக்கும் உறுதியாை நம்பிக்தே இருந்ைது. 

ஆைால் அந்ை நம்பிக்தேயும்  ற்றுறுதியும் வரும் வதே நிக்கின் 
வாழ்க்தே சோம் கவ ைை அழுத்ைம் நிதறந்ைைாேகவ இருந்ைது. ைதலமுடி 



வளர்வது க ால தேோல்ேள் வளருைா எை சின்ை வயதில் சிந்ைதைேள் 
எழும். ேண்ணாடியின் முன்ைால் நின்று திைமும் ோதலயில்  ார்க்கும் க ாது 
உடல் அப் டிகய ைான் இருக்கும். 

நாட்ேள் சசல்லச் சசல்ல  ள்ளிக்கூடத்தில் அவனுக்கு நண் ர்ேள் 
கிதடத்ைார்ேள். நண் ர்ேளுடன் க சும்க ாதும்  ள்ளிக்கூடத்தில் இருக்கும் 
க ாதும் உற்சாேைாேகவ இருப் ார் நிக். ஆசிரியர்ேளுக்கு இவதேப்  ார்க்கும் 
க ாது உற்சாேம் பிறக்கும். துவக்ேத்தில்  ரிைா ப்  ார்தவ  ார்த்ைவர்ேள் 
பிறகு சாைாேணைாய்ப்  ார்க்ே ஆேம்பித்ைார்ேள். பிறகு உற்சாேம் ஊட்டும் 
சிறுவைாேப்  ார்க்ே ஆேம்பித்ைார்ேள். 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

நிக்கின் ச ற்கறார் பிறந்ைது யூகோஸ்கலாவாக்கியாவில். ைற்க ாது 
அந்ை இடம் சசர்பியா என்று அதழக்ேப் டுகிறது. அவர்ேளுதடய இளம் 
வயதில் அங்கிருந்து ஆஸ்திகேலியாவுக்குக் குடிச யர்ந்ைார்ேள். 
அப்க ாஸ்ைலிக்ேக் கிறிஸ்ைவக் குடும் த்தில் பிறந்ைவர்ேள் அவர்ேள். 
கிறிஸ்ைவர்ேள் ைதறவாே வாழ்க்தே நடத்ை கவண்டிய ேட்டாயம் அங்கு 
இருந்ைது. அது ைான் அவர்ேள் ஆஸ்திகேலியாவில் ைஞ்சம் புே ோேணம்! 

ஆஸ்திகேலியாவின் சைல்க ார்ன் நேரிலுள்ள ஒரு கைவாலயத்தில் ஒரு 
நாள் நிக்கின் ைாயும் ைந்தையும் சந்தித்துக் சோண்டார்ேள். 
விக்கடாரியாவிலுள்ள ோயல் குழந்தைேள் ைருத்துவைதையில் இேண்டாம் 
ஆண்டு நர்சிங்  டிப்பு  டித்துக் சோண்டிருந்ைார் ைக்ஷா.  அப்க ாது நிக்கின் 
ைந்தை க ாரிஸ் ஒரு நிறுவைத்தில் ோஸ்ட் அக்ேவுன்டன்ட் ஆே 
 ணியாற்றிக் சோண்டிருந்ைார். 



சந்தித்துக் சோண்ட அவர்ேளுக்குள் விருப் ம்  ற்றிக் சோள்ள, 
திருைணம் சசய்து சோண்டார்ேள். நிக் பிறக்கும் வதே இனிதையாய்ப் 
க ாய்க்சோண்டிருந்ை வாழ்க்தேயில் அைன் பின் ைான் அவர்ேளுக்ோை 
சவால் ஆேம் ைாைது. அதுவதே ஆஸ்திகேலியாதவ விட்டு சவளிகயற 
கவண்டுசைை அவர்ேள் நிதைத்ைகை இல்தல. இப்க ாது அவர்ேள் நிக்கின் 
ைருத்துவத்துக்ோேவும், அவனுக்கு நல்ல சிகிச்தச அளிக்ே கவண்டும் 
எனும் ஆர்வத்திலும் க சாைல் அசைரிக்ோ சசன்றுவிட்டால் என்ை எை 
கயாசிக்ேத் துவங்கிைார்ேள். 

நிக்கின் ைாைா  ாட்டா வாயிச்சஸ் ஏற்ேைகவ அசைரிக்ே ைண்ணில் ைான் 
வாழ்ந்து வந்ைார். லாஸ் ஏஞ்சல்ஸிலிருந்து 35 தைல் சைாதலவில் அகோோ 
ஹில்ஸ் என்னுமிடத்தில் ைான் அவர் வசித்து வந்ைார். ேட்டுைாைம், சசாத்துப் 
 ோைரிப்பு க ான்ற  ணிேதளச் சசய்து வந்ைார் அவர். 

“ஒரு வர்க் விசா வாங்கிட்டு வா.. எப்க ா வந்ைாலும் உைக்கு நான் 
கவதல ைகேன்” எை நிக்கின் ைந்தையிடம் அடிக்ேடிக் கூறுவார். இப்க ாது 
இந்ை சூழ்நிதலயில் அந்ை விண்ணப் த்தைப்  ரிசீலிக்ேலாம் என்று 
கைான்றியது க ாரிஸ்க்கு. ோேணம் நிக்கின் உடல் அதைப்பு ைட்டுைல்லாைல் 
அவருக்கு அலர்ஜி பிேச்சிதையும் இருந்ைது. எைகவ ஆஸ்திகேலியாவின் 
பிரிஸ்க ானிலிருந்கை ஆயிேம் தைல் வடக்கே க ாய் குயீன்ஸ்கலன்ட் 
எனுமிடத்தில் குடிகயறிைார்ேள். 

வர்க் விசா அசைரிக்ோவுக்குக் கிதடப் து ஏகைா ேத்ைரிக்ோய் வாங்கும் 
சைாச்சாேம் எை நிதைத்திருந்ைார் க ாரிஸ். அது எவ்வளவு அ த்ைம் என் து 
விண்ணப்பித்ை பிறகு ைான் சைரிந்ைது. நிதைத்ைது க ால கவேைாேகவா 
சுமூேைாேகவா விஷயங்ேள் நடக்ேவில்தல. 



ஏறக்குதறய ஒன்றதே ஆண்டுேள் அதலந்ை பிறகு ைான் அவருக்கு 
வர்க் விசா கிதடத்ைது. அதுவும் மூன்று வருடங்ேளுக்கு ைட்டும். 

நிக்கிற்கு  த்து வயைாகும் க ாது ைான் அசைரிக்ோ சசல்ல கவண்டும் 
எனும் அவர்ேளுதடய ேைவும், முயற்சியும் சசயல்வடிவம் ஆைது. அப்க ாது 
1994! 

இைற்கிதடயில் க ாரிஸ், ைஷ்ோ 
ைம் தியிைரின் வாழ்வில் இேண்டு ஆைந்ை 
நிேழ்வுேள் நடந்ைை. சோம்  சிறப் ாே 
நடந்ைை. 

ஒன்று ஆகோன், நிக்கின் ைம்பி! 

இன்சைான்று மிஷல், ைங்தே. 

இேண்டு க ருகை எந்ைக் குதறயும் 
இல்லாைல் ஆகோக்கியைாேப் பிறந்ைது 
நிக்கிற்கும், அவர் குடும் த்திைருக்கும் ைகிழ்ச்சியாை நிேழ்வாய் இருந்ைது. 

அசைரிக்ோவின் ேலிக ார்னியா அவர்ேதள வேகவற்றது. புது நாடு, 
புது இடம் ஒரு புத்துணர்ச்சியாை அனு வைாய் இருந்ைது. என்ை சசய்ய 
வாழ்க்தே எப்க ாதும் வசந்ைங்ேகளாடு நம் வாசலுக்கு வருவதில்தலகய! 
வந்ை இடத்தில் சிக்ேல் நிக்கின்  டிப்பு ரூ த்தில் வந்ைது. 

அகோோ ஹில்ஸ்  குதியிலுள்ள  ள்ளிக்கூடம் நிேம்பி வழிந்ைது. 
ஒருவழியாே “அட் ோன்ஸ்ட்” வகுப்பு கிதடத்ைது. அதுகவ பிேம்ை 
பிேயர்த்ைைத்துக்குப் பிறகு ைான் கிதடத்ைது. ஆறாம் வகுப்பு  டித்துக் 
சோண்டிருந்ை நிக்கிற்கு அது சவாலாை அனு வைாே இருந்ைது. 



ஆஸ்திகேலியாவின் ேல்வி முதறயும், அசைரிக்ோவின் ேல்வி முதறயும் 
முற்றிலும் கவறு ட்டு இருந்ைது. ஒவ்சவாரு  ாடத்துக்கும் வகுப்பு ைாறி 
ைாறிச் சசன்று  டிக்ே கவண்டும். கவறு கவறு ைாணவர்ேளுடன்  டிக்ே 
கவண்டும் எை எல்லாகை புதுதையாய் இருந்ைது. 

 டிப்பில்  டு சுட்டியாை நிக்கிற்கே இந்ை ைாற்றத்தை ஏற்றுக் 
சோள்வது மிேப்ச ரிய சவாலாய் இருந்ைது. ஆஸ்திகேலியாவில் ஸ்கூல் 
திறப் ைற்கும், அசைரிக்ோவில் திறப் ைற்கும் இதடகய சில ைாை 
இதடசவளிேள் இருந்ைை. அைைால் நிக் வகுப்பில் கசரும்க ாகை 
ேணிசைாை அளவு  ாடங்ேள் முடிந்திருந்ைை. 

க ாைாக்குதறக்கு சைடிக்ேல் இன்சூேன்ஸ் எடுப் து மிே சிக்ேலாே 
இருந்ைது. அசைரிக்ோவின் ேலிஃக ார்னியா டயர் 1 சிட்டி. அைாவது 
நாட்தட நான்கு நிதலேளாேப் பிரிக்கிறார்ேள். டயர் 1 என் து சோம்  
சோம்  ோஸ்ட்லியாை சிட்டி. வீடு வாடதேக்கு எடுப் ைற்கே சம் ளத்தை 
அப் டிகய சோடுக்ே கவண்டுசைனுைளவுக்கு அச்சுறுத்தும். எல்லா 
விஷயங்ேளும், ச ாருட்ேளும் அங்கே ோஸ்ட்லியாேத் ைான் இருக்கும், வரி 
உட் ட! டயர் 2, 3, 4 என் தவ  டிப் டியாய் சசலவு குதறந்ை நேேங்ேள் 
என் து ச ாருள். 

நிக்கின் ைாைா  ட்டாவுக்கும் அவருதடய ைதைவி ரீட்டாவுக்கும் ஆறு 
குழந்தைேள். அவர்ேளுதடய விசாலைாை வீட்டிகலகய சநருக்ேடி என்றால் 
 ார்த்துக் சோள்ளுங்ேள். இப்க ாது கூடுைல் சுதையாே நிக்கின் குடும் மும் 
வந்து கசர்ந்திருக்கிறது. நிக்கின் ைந்தை  ட்டாவின் ரியல் எஸ்கடட் 
பிஸிைஸில் ைன்தை இதணத்துக் சோண்டு  ணி புரிய ஆேம்பித்ைார். 
அம்ைாகவா நிக்தேக் ேவனிப் ைற்ோே கவதலதய விட்டு விட்டார். 



இவர்ேளுக்கு சோம்  சிேைம் சோடுக்ேக் கூடாது, ைனிகய ஒரு வீடு 
 ார்த்துச் சசன்று விட கவண்டும் என் து ைான் நிக் குடும் த்திைரின் 
விருப் ம். ஆைால் சசலதவப்  ார்த்ைால் மிேட்டியது! ேதடசியில் அவர்ேள் 
எல்லார் ைைதிலும் நிழலாடிய விஷயம் ஒன்று ைான். “அசைரிக்ோ நைக்கு 
ஒத்து வோது!”. 

நான்கே நான்கு ைாைங்ேள் ைான் நீடித்ைது முைல் அசைரிக்ே வாழ்க்தே. 

குடும் த்கைாடு மீண்டும் ைைது சசாந்ை நாட்டுக்கே திரும்பிைார் 
க ாரிஸ்.  சவளிகய இருந்து  ார்த்ைக ாது வசீேரித்ை அசைரிக்ோ அவருக்கு 
உண்தையில்  ல்கவறு கசாைதைேதளயும், சவால்ேதளயும் ைான் 
சோடுத்ைது. அவர் எதிர் ார்த்ைது க ால நல்ல ேல்வி, நல்ல ைருத்துவம், 
வசதியாை சூழல் என் சைல்லாம் நடக்ேவில்தல. 

ஆஸ்திகேலியாவில்,  தழய வீட்டின் அருகிகலகய ஒரு வீட்தடக் 
ேண்டுபிடித்து அந்ை வீட்டுக்கே திரும்பி வந்ைார்ேள். 

நிக்கும் அவருதடய சகோைேர், சகோைரி மூவரும் அவர்ேளுதடய அகை 
 தழய  ள்ளிக்கூடத்துக்குத் திரும்பிைார்ேள். 

ைந்தை ேம்ப்யூட்டிங் ைற்றும் கைலாண்தை  யிற்றுவிக்கும் ஆசிரியப் 
 ணிக்குத் திரும்பிைார். “ோகலஜ் ஆஃப் சடக்னிேல் அன்ட் ஃ ர்ைர் 
எட்ஜுகேஷன்” எனும் ேல்வி நிறுவைத்தில் அவர்  ணிக்கு கசர்ந்ைார். 

நிக்கின் ைாய் வீட்டிகலகய இருந்ைார். அவருக்கு நிக் ைற்றும் இேண்டு 
பிள்தளேதளப்  ார்ப் கை முழுகநே கவதலயாகி விட்டிருந்ைது! 

 ோழ்க்டகயில் நடக்கும் எல்ைோ வெயல்கடையும் நோம் கட்டுப் டுத்தி 
விட முடியோது. நமது எல்டைகளுக்கு அப் ோல் நடக்கும் விஷயங்கள் நடந்து 



வகோண்பட தோன் இருக்கும். நம்மிடம் அந்ை சந்ைர்ப் த்தில் இேண்டு 
வாய்ப்புேள் ைான் ைேப் டும். ஒன்று, தேேழுவிவிட்டு கைால்வியதடவது. 
இேண்டாவது, ைாற்றத்தை ஏற்றுக் சோண்டு நைது முழு முயற்சியுடன் 
வாழ்க்தேதய எதிர்சோண்டு  யணிப் து! இரண்டோ து  ோகத்டத நிக்கின் 
குடும் ம் டகக்வகோண்டது! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

உங்ேளிடம் எவ்வளவு குதறேள் இருக்கிறகைா, அத்ைதைக் 
குதறேதளயும் எதிர்சோண்டு சவற்றி சோள்ளத் கைதவயாை நிதறேளும் 
உங்ேளிடகை இருக்கின்றை என் து நிக்கின் ைைதில் உள்ள அழுத்ைைாை 
நம்பிக்தே. 

தேேளும் ோல்ேளும் இல்லாைல் இருந்ைால் எதுவும் சசய்ய முடியாது 
எனும் சிந்ைதைகய  லருக்கும் இருக்கும். ஆைால் நிக்கின் வாழ்க்தே ைதல 
கீழ். அவருக்கு சின்ை வயதிலிருந்கை எதைகயனும் சசய்து சோண்கட 
இருக்ே கவண்டும் என் து ைான் ைைதில் எழுகின்ற சிந்ைதை. அைற்ோேகவ 
விதளயாட்டுேளிசலல்லாம் ஈடு டுவார். 



 ந்தை உருட்டுவது, ைதலயால் ைட்டுவது, குட்டிக் ோலால் உதைப் து 
எை  ல்கவறு விஷயங்ேளில் ைைது ஆர்வத்தைச் சசலுத்துவார். அவற்றில் 
ஒவ்சவாரு  டியாே முன்கைறும் க ாது அவருதடய ைைதில் ஆைந்ைமும் 
சாதித்ை ஒரு புன்ைதேயும் எழும். 

 

 



அவருதடய ச ற்கறார் ைதேயில் ைதலயதணேதளப் க ாட்டு அதில் 
ைதலதய தவத்து எழும்   யிற்சி சோடுத்ைார்ேள். 

ஊஹூம்.. உருப் டவில்தல. 

நிக்கிற்கு சநற்றிதயச் சுவரில் சாய்த்து எழும்புவகை பிடித்திருந்ைது. 
வசதியாய் இருந்ைது. ச ற்கறாகோ அது ேஷ்டைாய் இருக்குகை எை 
ேவதலப் ட்டார்ேள். 

நிக்டகப் வ ோறுத்த டர தனது இல்ைோடமடய மடறக்க 
இயைோடமகடை நி ர்த்தி வெய்து வகோண்டிருந்தோர். ேடிைைாை விஷயைாே 
இருந்ைால் கூட அதைச் சசாந்ைைாய்ச் சசய்து முடிக்ே கவண்டும் எனும் 
அதீை ஆர்வம் அவரிடம் எப்க ாதுகை இருக்கும். சசாந்ைக் “கோலில்” நின்று 
 ழே கவண்டும் என் தில் அவருதடய ைன்ைம்பிக்தே அ ாேைாைது! 

ஒருமுதற  ள்ளிக்கூடத்தில் சே ைாணவன் ஒருவன் ஒரு 
வாதழப் ழத்தை நீட்டிைான். விதளயாட்டுக் ோட்டிக் சோண்கட முடிந்ைால் 
ேடித்துப்  ார் எை சீண்டிைான். சிறுவன் நிக் வீல் கசரில் இருந்ைான். அந்ை 
நிதலயிகலகய ைதலதய நன்றாே முன்ைால் நீட்டிைான். வீல்கசர் அப் டிகய 
 ல்டியடிக்ே ைதேயில் விழுந்து விட்டான் நிக்.  லத்ை அடி. 

ைந்தை  ைறிைார். ைாதலயில் ைனியாே இருக்கும்க ாது அவனிடம் 
சசான்ைார். 

“சோம்  ேவைைா இருக்ேணும் நிக். உைக்கு ஒரு வாதழப் ழம் க ாைா 
இன்சைாரு வாதழப் ழம் கிதடக்கும். ஆைா ஒரு நிக் க ாைா எைக்கு 
இன்சைாரு நிக் கிதடக்ேைாட்டான்”. 

 



ைந்தை சசால்லிவிட்டு ேண்ணீருடன் ேட்டியதணக்ே, நிக்கிற்கு 
வலிேள் எல்லாம் ைதறந்து க ாே உள்ளுக்குள் ஆைந்ைம் சநகிழ்ச்சியாய் 
வழிந்ைது. அைன் பின் எல்லாச் சசயல்ேளிலும் அதீை ேவைம் எடுத்துக் 
சோள்வதை அவர் வழக்ேைாக்கிக் சோண்டார். 

“எந்த சிக்கல்  ந்தோலும் நோம தோன் தீர்க்கணும். நமக்கு ப ற ஆள் 
துடணபய கிடடயோது. எல்ைோத்டதயும் தனியோ பதோளிை சுமந்து எப் டித் 
தீர்க்கிறது என க டைப்  டோதீங்க. உதவி பதட ப் டும்ப ோ உதவிடய 
பகட்கிறது தோழ்டமயின் வ ளிப் ோடு. கடவுளிடம் முதலில் உதவி பகளுங்க. 
இந்த உைகத்தில் நீங்க தனி மனிதர் அல்ை. உங்களுக்கு உத வும், 
உங்கபைோடு இருக்கவும், கடவுள் வதோடங்கி  ைர் உண்டு. அந்த நிடனப்பு 
எப்ப ோதும் மனதில் இருந்தோல் உங்களுடடய பெோதடனக் கோைத்தில் மன 
 லிடம கிடடக்கும்” எை அறிவுதே சசால்கிறார் நிக். 

ச ரும் ாலாை கவதளேளில் நைது கைாசைாை  யங்ேள் ைான் 
இனிதையாை ஆச்சரியங்ேளாே உருைாறும். நாம்  யத்தை நிதைத்து  யந்து 
சோண்கட இருக்கிகறாம். நைது சசயல்ேளில்  யம் வந்து  டுத்துக் 
சோண்டால் சசயல்ேளில் வீரியம் சேட்டுப் க ாய்விடுகிறது. ச ரும் ாலாை 
 யங்ேள் நிழகலாடு சோள்ளும் நீள் யுத்ைம் க ான்ற சைாச்சாேம். இது 
நடக்குகைா, அது நடக்குகைா எனும்  யம். அந்ை  யம் நம்தை பின்னுக்கு 
இழுத்து விடுகிறது. 

நிக்கிற்கு ோல்ேள் இருக்கும் இடத்தில் ஒரு சின்ை  ாைம் க ான்ற 
அதைப்பு உண்டு இல்தலயா? அதில் இேண்டு விேல்ேள் உண்டு. பிறக்கும் 
க ாது அந்ை இேண்டு விேல்ேளும் ஒட்டிக் சோண்டு பிறந்ைை. டாக்டர்ேள் 
அறுதவ சிகிச்தச சசய்து அதைப் பிரித்ைார்ேள். இந்ைப்  ாைத்தை சவச்சு 



என்ைத்தை சசய்ய என் து ைான் அவர்ேள் ைைதில் அப்க ாது ஓடிய 
சிந்ைதை. 

நிக்கின் உடல் அடிக்ேடி சூடாகிக் சோதிக்கும் என் து அவருதடய 
இன்சைாரு பிேச்சிதை. ைாய் ைஷ்ோ நர்ஸ் என் ைால் அவருக்கு இந்ை 
அறுதவ சிகிச்தசப் பிேச்சிதைேள் சைரியும். 

“இவகைாட உடம்பு அடிக்ேடி சூடாகும். அைைால ஆ கேஷன் 
 ண்ணும்க ாது உடதல கூலா சவச்சுக்கோங்ே” எை ைதலயில் அடிக்ோை 
குதறயாய் சசான்ைார் அவர். 

டாக்டர்ேள் கேட்டால் ைாகை. ைங்ேளுக்குத் சைரியாைது ஒரு நர்ஸ்க்கு 
எங்கே சைரியப் க ாகிறது என் து அவர்ேளுதடய எண்ணைாய் 
இருந்திருக்ேலாம். அந்ை கூல்டவுன்  ார்ட்தட ஒழுங்ோேக் 
ேவனிக்ேவில்தல. ஆ கேஷன் முடிந்ைபின்  ார்த்ைால் உடல் அைலாய்க் 
சோதிக்கிறது. டாக்டர்ேளுக்கு அப்க ாது ைான் உதறத்ைது! ைாய்க்குக் 
ேடுங்கோ ம். 

அப்புறம் என்ை சசய்ய? ஐஸ்ேட்டிதய 
உடலில் சோட்டியும், ஈேம் சோண்டு 
துதடத்தும் ஒருவழியாய் உடல் சூட்தடக் 
குதறத்ைார்ேள்! 

ஆைால் அந்ை குட்டி  ாேம் அறுதவ 
சிகிச்தச சவற்றி என்று சசான்ைது. அது 
நிக்கிற்கு மிேப்ச ரிய உறுதுதணயாேவும் 
ைாறிப் க ாைது! 



“இந்த ஒரு  ோதமும் இல்பைன்னோ நோன் என்ன  ண்ணியிருப்ப ன்பன 
எனக்குத் வதரியடை” என்கிறார் நிக், நதேச்சுதவயாே! 

உற்சாேத்தையும், நம்பிக்தேதயயும் இேண்டு தேேளாேக் 
சோண்டிருப் ைால் ைான் அவருக்கு ைன்னுதடய இல்லாதை ைதடயாே 
இல்லாைல் இருக்கிறது! 

நிக்கிற்கு நதேச்சுதவ உணர்வு சோம்  அதிேம். ஒருமுதற 
அசைரிக்ேன் தூைேேத்தில் விசாேதணக்ோய் கூப்பிட்டார்ேள். அங்கு சசன்ற 
அவர், ஒருவதே அதழத்து கேட்டார். 

“ஏங்ே.. என்ை பிேச்சிதை? என்கைாட தேகேதே சரியா விழதலயா?” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

அன்பு சசய்யவும், அன்பு சசய்யப் டவும் ஆட்ேள் கூடகவ இருந்ைால் 
எந்ை விைைாை குதறேதளயும் மிே எளிதில் சவன்றுவிடலாம். இந்ை 
உண்தை நிக் ைன்னுதடய சின்ை வயதிகலகய புரிந்து சோண்ட ஒரு 
ைத்துவம். 

அவருதடய ச ற்கறார் அவர்மீது அதீை அன்பு தவத்திருந்ைார்ேள். 
ஒருவதேயில் அவர்ேளுக்கு முன்ைால் நீண்டு கிடந்ைசைன்ைகவா 
இருட்டுச் சாதல ைான். சுேங்ேப் ாதைக்குள் சசல்லும் இருட்டு ேயில் 
க ாலத் ைான் அவர்ேளுதடய ைைம் இருந்ைது. முக்கியைாே இப் டி ஒரு 



குழந்தைதய எப் டி வளர்க்ேப் க ாகிகறாம். அவன் எப் டி இந்ைச் சவாலாை 
உலதே சந்திக்ேப் க ாகிறான் என் து ைான். 

“எல்லா ச ாருளுக்கும் ஒரு கைனுவல் கிதடக்கும். ஆைா உன்தை 
இயக்ேறது எப் டிங்ேற சசய்முதற விளக்ே புக் எங்ேளுக்குக் 
கிதடக்ேகவயில்தல” எை அவருதடய அப் ா கஜாக் அடிப் ார். 

அவருதடய சகோைேன் ஆகோன், ைற்றும் சகோைரி மிசஷல் 
இருவருகை நிக்தே ஒரு குதறயுள்ள ைனிைைாய்ப்  ார்க்ேவில்தல. ஒரு 
மூத்ை அண்ணைாே ைட்டுகை  ார்த்ைார்ேள். அைைால் கேலியும், கிண்டலும் 
அதறயில் நிேம்பி வழியும். அது ைான் நிக்கிற்கு உற்சாேைாை உலேத்தை 
அதைத்துக் சோடுத்ைது. 

கூடப் பிறந்ைவர்ேள் அல்லாை அவருதடய ைற்ற உறவுக்ோே 
சகோைேர்ேளும் கிண்டல் கேலி என்கற இருப் ைால் இவருதடய சூழல் 
ைகிழ்ச்சிேேைாை ஒன்றாய் ைாறிப் க ாைது. நிக்கின் இயல்பும் கிண்டதல 
ேசிக்கும் ைைதைக் சோடுத்ைகை ைவிே, அதைக் ேண்டு வருந்தும் சூழதலக் 
சோடுக்ேவில்தல என் து ைான் பிளஸ். 

ஷாப்பிங் ோம்ப்ளக்ஸ் க ாவார்ேள். நிக் வீல் கசரில் தேயும் ோலும் 
இல்லாைல் வருவார். “ஐகயா.. ஏலியன்.. ஏலியன்” எை ேத்திக் சோண்கட 
ஓடுவார்ேள். சுற்றியிருப் வர்ேள் கிலியுடன்  ார்த்ைால் நிக் சிரித்துக் 
சோண்டிருப் ார். அட! இந்ைப்  சங்ே இந்ை அப் ாவிதய கிண்டல் 
 ண்றாங்ேகள எை சிலர் நிதைப் ார்ேள். ஆைால் நிக் அன்ட் கோ 
அதைசயல்லாம் ேண்டுசோள்வதில்தல. வாழ்க்தேதய ேசிக்ேப் 
பிறந்ைவர்ேள் க ால ஜாலியாேகவ இருப் ார்ேள். 



எப்க ாசைல்லாம் உள்ளுக்குள் ைன்ைம்பிக்தே குதறயுகைா 
அப்க ாசைல்லாம் நிக்கின் ைந்தை நிக்கிடம் சசால்வார். 

“கடவுள் தப்பு வெய் தில்டை. நீ இப் டிப் பிறந்திருப் து கடவுள் 
வெய்த த றல்ை. உனக்வகன ஒரு திட்டத்டதக் கடவுள் ட த்திருக்கிறோர் 
என் து ெர்  நிச்ெயம். அடத நீ நம்பி கடவுளின் திட்டத்டத பநோக்கிப் 
 யணிக்க ப ண்டும்” 

அந்ை வார்த்தைேள் அவருக்குள் மீண்டும் உற்சாேத்தைக் சோண்டு 
வந்து சோட்டும்! 

எல்கலாதேயும் க ால ைான் இருக்ே கவண்டியதில்தல. நாம் நம்தைப் 
க ால இருந்ைால் க ாதும். ஒவ்சவாருவருதடய இயல்புக்கும், வேவுக்கும், 
வாழ்க்தேக்கும் ஒரு அர்த்ைம் உண்டு. அதை ச ாறுதையும், இதற 
நம்பிக்தேயும் இருந்ைால் ேண்டதடய முடியும். உங்ேதள நம்பி, 
உங்ேளுதடய சசயல்ேதள ஆேம்பியுங்ேள். சசயல் டாைல் இருப் வர்ேள் 
சாதிப் தில்தல, வாழ்வதும் இல்தல எனும் சிந்ைதைேள் அவருக்குள் 
ைதழத்து வளே அவருதடய ைந்தையின் வழிோட்டல் ஒரு ோேணம். 

நம்தை பிறர் ஏற்றுக் சோள்வது இேண்டாம்  ட்சம்! நம்தை நாம் ஏற்றுக் 
சோள்வது ைான் முைல் கைதவ. 

நம்தை நாகை ஏற்றுக் சோள்ளாவிட்டால், நிச்சயம் நம்தை இன்சைாரு 
ந ர் ஏற்றுக் சோள்ளப் க ாவதில்தல! ேடவுள் நம்தைப்  தடத்திருக்கிறார். 
அவர் நம்தை அன்பு சசய்கிறார். அந்ை அன்த  உணர்ந்ைாகல க ாதும் 
வாழ்க்தேதய எதிர்சோள்ளும் வலிதை கிதடத்துவிடும் என்கிறார் அவர். 

* 



என்தை யாோச்சும் லவ்  ண்ணுவாங்ேளா? நிக்கின்  தின் வயதுேளில் 
அவருதடய ைைதை அலட்டிய கேள்விேளில் மிேப் ச ரிய கேள்வி இது! 

என்தை யாோச்சும் லவ்  ண்ணுவாங்ேளா? அப் டிகய லவ் 
 ண்ணிைாலும் என்ைால் அந்ைப் ச ண்தணக் ேட்டியதணக்ே முடியாது! 
என்னுதடய குழந்தைேதளக் கூட என்ைால் தூக்கிக் சோஞ்ச முடியாது! 
என்ை இப் டி ஒரு வாழ்க்தே! என்தை முைலில் எந்ைப் ச ண்ணாவது 
திரும்பிப்  ார்ப் ாளா? ேல்யாணம் ோட்சி எல்லாம் நடக்குைா? எனும் 
சிந்ைதைேள் அவருதடய ைைதில் அடிக்ேடி எழுந்து சோண்கட இருக்கும். 
ைைது உடல் ஊைைதடந்திருக்கிறது எனும் எண்ணகை அத்ைதேய 
சிந்ைதைேளின் க ாது ைான் அதிேைாய் எழும். 

அதைத் ைாண்டிைால், கவதல சார்ந்ை  யமும் கேள்விேளும் வரிதச 
ேட்டி நிற்கும். என்கைாட உடல் அதைப்புக்கு என்ை கவதல கிதடக்கும்? 
என்ை கவதலக்கு என்தை எடுப் ார்ேள்? அப் டிகய என்தை கவதலக்கு 
அைர்த்திைாலும், எைக்கு உைவி சசய்யகவ இன்சைாருத்ைர் கவணுகை? 
அப் டி சேண்டு க கோட சம் ளம் சோடுத்து என்தை எதுக்கு ஒருத்ைன் 
கவதலக்கு எடுக்ேணும்? அவனுக்கு கவற கவதல இல்தலயா? 

இப் டிப் ட்ட கேள்விேள் வரிதசயாய் வந்து நிற்கும். கேள்விேளுக்கு 
விதடேளாய் இன்சைாரு கேள்வி இருக்குகை ைவிே  தில்ேள் 
கிதடக்ேவில்தல. 

 யம் மனதில் மட்டுபம  ோதிப்ட  உண்டு  ண்ணு தில்டை. அது 
உடடையும் வ கு ோகப்  ோதிக்கிறது. மனமும் உடலும் பின்னிப் பிடணந்து 
தோன் மனிதடன  ழிநடத்துகிறது. 



இளம் வயதில் அவருக்கு ஏற் ட்ட சஞ்சலங்ேளும், குழப் ங்ேளும், 
அச்சமும் சவகு நியாயைாைகை! அதைசயல்லாம் வளே வளே சவற்றி 
சோண்டார் என் து ைான் ேவனிக்ே கவண்டிய  ாடம். 

தனது குடறகபைோபட கூட தன்டன பநசிக்கத் து ங்கினோர் நிக். அதன் 
பிறகு தோன் அடுத்த ர்களின் அங்கீகோரம் கிடடக்க ஆரம்பித்தது.  ோர்க்கும் 
ப ோது அ ருடடய குடறகபை பிறருடடய கண்களுக்குத் வதரியும். ஆனோல் 
வகோஞ்ெ பநரம் ப சிக்வகோண்டிருந்தோல் அ ருடடய உற்ெோகம் 
 ரு  டரயும் வதோற்றிக் வகோண்டு விடும். 

 யம் எல்கலாருதடய வாழ்க்தேயிலும் வந்து கூடுேட்டும். ஐகயா நான் 
ேருப் ா இருக்கேகை எனும் ச ண்ணின் புலம் ல் முைல், குடும் த்தை 
நடத்ை  ணத்துக்கு எங்கே க ாகவன் எனும் ைந்தையின் புலம் ல் வதே  யம் 
எல்கலாரிடமும் இருக்கிறது. 

 யத்தின் இதழேள் நம்தைப் பிடித்துத் ைள்ளுவது இயற்தே. ஆைால் 
அந்ை  யத்தின் மூதலயில் விழுந்து விடாைல் சட்சடை எழுவதில் 
இருக்கிறது ைனிை ைாண்பு. அைற்ோை கைதவகய இதறயில் தவக்கின்ற 
ஆழைாை நம்பிக்தே. 

நம்மிடம் இருக்கும் திறடமகடை அடடயோைம் கண்டுவகோண்டு 
வெயல் டத் து ங்கும்ப ோது  யம் விடடவ றத் து ங்கும். 

நிக்தேயும்  தின் வயதுேளில் உற்சாேமும்  யமும் ைாறி ைாறி 
ஆட்சோள்ளும். உற்சாேைாய் இருக்கும்க ாது நண் ர்ேகளாடு 
நதேச்சுதவயாய் க சுவது, விதளயாடுவது, சீண்டுவது எை ேலேலப் ார். 
அைற்ோேகவ அவரிடம் நிதறய க ர் நட்புப்  ாோட்டுவார்ேள். 



கசாேைாய் இருந்ைால் ைனிதை நாடி அதைதியாய் இருப் ார். 

“ேடவுகள நாதளக்குக் ோதலல எைக்குக் தே முதளத்திருக்ேணுகை” 
என் து அவருதடய சிறுவயதுப் பிோர்த்ைதை. 

ஒவ்சவாரு நாள் ோதலயிலும் ஆர்வைாய் தேதயப்  ார்ப் ார். அதிசயம் 
நடந்திருக்ோது. கசார்ந்து விடுவார். பின் சேஜைாகிவிடுவார். 

தேயில்லாை ைன்தை ைாகை ஏற்றுக் சோள்ளாவிட்டால் பின் யார் ைான் 
ஏற்றுக் சோள்வார்ேள்? முைலில் என்தை நாகை ஏற்றுக் சோள்வது ைாகை 
நியாயம். என்தை நான் ஏற்றுக் சோண்டால் ைாகை ைற்றவர்ேளும் ஏற்ே 
முடியும். இந்ை சிந்ைதை ைான் அவருதடய ைன்ைம்பிக்தேதயக் கூர் 
தீட்டியது! 

அப் டி ஏற்றுக் சோண்டவுடன் ைற்றவர்ேள் நம்தை அள்ளி 
அதணப் ார்ேள் என்று சசால்வைற்கில்தல. நிக் ஊரு விட்டு ஊரு சுற்றித் 
திரிந்ைைால்  ல கவறு ட்ட ைாணவர்ேகளாடு  ழே கவண்டி சூழல். 

முைலில்  ார்க்கும் ைாணவர்ேசளல்லாம், “இவன் சோஞ்சம் சைன்டல் 
க ால” என்று நிதைப் துண்டு. உடல்  ாேங்ேள் ைட்டுைல்லாைல், மூதளயும் 
 ாதிக்ேப் ட்டிருக்கும் என் கை  லருதடய சிந்ைதை. 

அந்ை சிந்ைதைதய அேற்றகவ நிக்  லமுதற அவர்ேளிடம் 
க சகவண்டியிருந்ைது. ைன்தை நிரூபிக்ே க சுவது சோடுதையாை 
விஷயம். நிக் அதைச் சசய்ைார்.. ைன்தைச் சுற்றியிருக்கும் ைாணவர்ேளிடம் 
க சிைார். அவர்ேளுடன் ைைது அனு வங்ேதளப்  கிர்ந்து சோண்டார். 

ஒரு நல்ல விஷயம் என்ைசவன்றால், யாரிடசைல்லாம் நிக் க சிைாகோ, 
அவர்ேசளல்லாம் நிக்தே ஏற்றுக் சோண்டார்ேள். அவதே ஒரு சாைாேண 



ைனிைைாே கநசிக்ேத் துவங்கிைார்ேள்.  ழேத் துவங்கிைார்ேள். அதுைான் 
அவருதடய சவற்றியின் முைல்  டி. 

வாழ்க்தேயின் மிே முக்கியைாை திருப் ம் அந்ைக் ோலேட்டத்தில் ைான் 
ஆேம் ைாைது. 

அது என்ை சைரியுைா? 

சின்ைச் சின்ை குழுக்ேளில் க ச நிக் அதழக்ேப் ட்டது! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

ஒரு முக்கியைாை ைேவதலச் சசால்லி விடுகிகறன். 
இன்தறக்கு நிக் வாயிச்சஸ் ஒரு மிேப்ச ரிய ைன்ைம்பிக்தேப் 

க ச்சாளர். உலகின் 40 நாடுேளில் சுற்றித் திரிந்து  ல மில்லியன் ைக்ேதளச் 
சந்தித்து அவர்ேளுடன் க சி அவர்ேதள ஊக்ேப் டுத்தும் சசயல்ேதளச் 
சசய்து வருகிறார். அவருதடய க ச்சு உதடந்ை உள்ளங்ேதள ஒட்டுகிறது. 

ைன்ைம்பிக்தே இழந்து விழுந்து கிடக்கும் ைக்ேள் நிக்கின் 
வார்த்தைேதளக் கேட்டால் உற்சாேைதடகிறார்ேள். அவர்ேளிடம் 
ைன்ைம்பிக்தே ைாறுைாறாே வந்து ஒட்டிக் சோள்கிறது. 

ச ரிய ச ரிய நிறுவைங்ேளில் இவருதடய வீடிகயாக்ேள் 
ோண்பிக்ேப் டுகின்றை. கீகழ விழுந்து விட்டு எழும்புவைற்கே ேஷ்டப் டும் 



நிக்கின் வாழ்க்தே அவர்ேதள சநகிழ தவக்கிறது. அகை கநேம் 
அதைசயல்லாம் துச்சைாய் ைதித்து ைகிழும் நிக் அவர்ேதள ைகிழ 
தவக்கிறார். வியக்ே தவக்கிறார். 

ஒரு  ாட்டில் டானிக்தேக் குடித்ை சைம்பு அவருதடய க ச்தச சில 
நிமிடங்ேள் கேட்கும் ைனிைர்ேளுக்கு வருகிறது. ஒரு வருடத்தில் 270 முதற 
ச ாதுக்கூட்டங்ேளில் க சிய வியப்பூட்டும் வேலாறு இவருதடயது. 

இவருதடய க ச்சுேள் ைன்ைம்பிக்தேகயாடு நதடக ாட ைக்ேதளத் 
தூண்டும். அைைால் ைான் சசான்கைன், நிக் சின்ைச் சின்ைக் கூட்டங்ேளில் 
க ச அதழக்ேப் ட்டது அவருதடய வாழ்க்தேயில் ஒரு முக்கியைாை 
ேட்டம்! 

அவருதடய ஆேம்  ோல க ச்சுேள் ச ரும் ாலும் இப் டித் ைான் 
அதைந்ைை. 

எல்பைோருக்கும் திறடமகள் உண்டு. திறடம இல்ைோத மனிதன் 
இல்டை. ஒவ்வ ோரு ருக்கும் ஒவ்வ ோரு திறடம. வ ரும் ோலும் அந்தத் 
திறடமயில் தோன் நமது  ோழ்க்டகக்கோன ஆனந்தமும், வ ற்றிக்கோன 
ெோவியும் இருக்கும்.  

அந்ைத் திறதை என்ை? 

அதைக் ேண்டுபிடிக்ே கவண்டுைாைால் சோஞ்சம் ஆே அைர்ந்து 
கயாசியுங்ேள். உங்ேளுதடய திறதைேதளசயல்லாம்  ட்டியலிடுங்ேள். 
அதில் உங்ேதள வசீேரிப் து எது எை இைம் ோணுங்ேள்.  

எடதச் வெய்ய மனம் விரும்புகிறது? எந்த ப டைடயச் வெய்தோல் 
பெோர்வு  ர மறுக்கிறது, எந்த ப டைடய வெய்யும் ப ோது ப டை எனும் 



உணர்ப   ரோமல் இருக்கிறது? மறு டியும் மறு டியும் உங்கடை வெய்யத் 
தூண்டும் ப டை எது? 

அதுப  உங்களுடடய ஸ்வ ஷல் திறடம. அதுப  நீங்கள் வெய்ய 
விரும்பும் ப டை. அந்த ப டைடய நோம் சும்மோ வெய்ய விரும்புப ோம். அது 
ஒரு டகயில் ஒரு ஹோபியோகும். அந்த ஹோபிடயச் வெய்ய ஒரு ர்  ணம் 
தரும்ப ோது அது ப டையோகி விடுகிறது. 

இப் டிப் ட்ட சின்ைச் சின்ை உதேயாடல்ேள் சே ைாணவர்ேள், ஒத்ை 
வயதுதடய ைாணவர்ேள் இவர்ேள் ைத்தியில் நல்ல சுவாேஸ்யத்தை 
ஏற் டுத்தி விட்டது!  லரும் இவருதடய க ச்தச விரும்  ஆேம்பித்ைைர்.. 

ஒருமுதற சுைார் 300  தின்வயதிைர் அைர்ந்திருந்ை ஒரு கூட்டத்தில் 
க ச அதழக்ேப் ட்டார் நிக். அந்ைக் ோலத்தில் அது மிேப்ச ரிய குழு. 
வழக்ேம் க ாலகவ மிே கநர்த்தியாே, உற்சாேமூட்டக் கூடிய வதேயில் 
அதைந்ைது க ச்சு. 

க ச்சுக்கு இதடகய  ார்தவயாளர்ேளுதடய முேத்தில்  ல்கவறு 
விைைாை முே ாவங்ேள். நிக் ைன்னுதடய ைழதலக் ோலம் முைல் இந்ைப் 
பிோயம் வதே நடந்ை கசாைதைேள், நிோேரிப்புேள், சவால்ேள் 
க ான்றவற்தற விளக்கிக் சோண்கட இருக்ே ேண்ேள் ேண்ணீர் வடித்ைை. 

திடீசேை ஒரு அழுகுேல். ஒரு ச ண் ேண்ணீர் விட்டுச் சத்ைைாை அழத் 
துவங்கிைாள். நிக்கிற்கு எதுவும் புரியவில்தல. ைைது துயேங்ேதள 
நிதைத்து அழுகிறாளா? இல்தல எைது துயேங்ேதள நிதைத்து 
அழுகிறாளா? அவருதடய கேள்விேள் உருண்டு சோண்டிருந்ைது. அழுது 
சோண்கட இருந்ைவள் திடீசேை தேதயத் தூக்கிைாள். க சிைாள். 



“நான் ஒரு ைடதவ உங்ேதளக் ேட்டியதணக்ேலாைா?” 

“வாங்ே” 

அந்ைப் ச ண் நடந்து முன்ைால் வந்ைாள். ேண்ேளில் வழிந்ை 
ேண்ணீதேத் துதடத்ைாள். நிக்தேக் ேட்டியதணத்ைாள். அவளுதடய 
ேண்ேள் வழிந்ைை. அதற முழுவதும் சநகிழ்ச்சித் துளிேள். நிக்கின் 
ேண்ேளும் ேலங்கிை. 

ேட்டியதணத்ை ச ண் அவருதடய ோதில் கிசுகிசுத்ைாள்! 

நிக் எதிர் ாோை வார்த்தைேள் அதவ! 

நிக்தே அழுத்ைைாய்க் ேட்டியதணத்ை அந்ை ச ண் ேண்ணீருடன் 
கிசுகிசுத்ைாள். 

“நான் எப் டி இருக்கிகறகைா அந்ை நிதலயில் அழோய் இருக்கிகறன் 
என்று யாரும் என்னிடம் சசான்ைதில்தல. என்தை கநசிக்கிகறன் எை 
யாரும் என்னிடம் சசான்ைதில்தல. நீங்ேள் சசால்லியிருக்கிறீர்ேள். என்ைால் 
அழுதேதய அடக்ே முடியவில்தல. என்னுதடய வாழ்க்தே இந்ைக் 
ேணத்திலிருந்து ைாறுகிறது. நீங்ேள் மிே மிே அழோைவர் நிக். நன்றி” 

அந்ைப் ச ண் சசால்லிவிட்டுக் ேடந்து க ாய்விட்டாள். 

நிக்கின் ைைதில்  ல்கவறுவிைைாை உணர்ச்சிக் சோந்ைளிப்புேள். 
ஒருவதேயில் அதுைான் நிக்கின் உதே அங்கீேரிக்ேப் ட்டதை அவர் 
உணர்ந்ை ைருணம். ைன்னுதடய க ச்சு இன்சைாரு ந தே சைாட்டதை அவர் 
உணர்ந்ை ேணம் அது. ைன்ைால் இன்சைாரு ந ருக்கு ஆறுைல் அளிக்ே 
முடியும் எை அவருதடய ைைம் நம்பிக்தே சோண்ட ைருணம் அது! 



அதுவதேயில் நிக் நிதைத்திருந்ை விஷயம் கவறு. நாை சோம்  
ேஷ்டப் ட்டு உடல் குதறதயத் ைாண்டி வாழ்வது ைன் ைக்ேதள 
உற்சாேப் டுத்துகிறது. தேயில்லாைவகை இவ்களா சந்கைாசைா 
இருக்கும்க ாது நாை ஏன் சந்கைாசைா இருக்ேக் கூடாதுன்னு ைக்ேள் 
நிதைப் ாங்ே. இப் டிசயல்லாம் ைான் நிக் நிதைத்திருந்ைார். 

ஆைால் அதைசயல்லாம் ைாண்டி, ைைது க ச்சுக்கு, ைைது இையம் 
திறந்ை உண்தையாை வார்த்தைேளுக்கு ஒரு வலிதை இருக்கிறது என் தை 
அவர் அப்க ாது ைான் புரிந்து சோண்டார். ஒருகவதள இதறவன் என்தைப் 
 தடத்திருப் து ைைைளவிலும், உடலளவிலும் வாடும் ைக்ேளுக்கு உற்சாே 
டானிக்ோய் உருைாறுவைற்ோய் ைாகைா எை அவருதடய சிந்ைதைேள் 
விரிவதடந்ைை! 

இன்சைாருவதேத் தூக்கி விட ேேங்ேள் இல்தல. இன்சைாருவகோடு 
நடக்ே ோல்ேள் இல்தல. ஆைால் இன்சைாருவருதடய ைைதைத் தூக்கி 
விடும் நம்பிக்தே வார்த்தைேள் உண்டு என் தை அவர் அப்க ாது ைான் 
உணர்ந்து சோண்டார். 

அைன் பின் அவருதடய சசயல்ேள்  ே ேப் ாயிை. அவதே 
க சுவைற்ோே அதழக்கும்  ள்ளிக்கூடங்ேள். இதளஞர் இயக்ேங்ேள், 
கைவாலய கூட்டங்ேள், ச ாது இடங்ேள் எை எல்லா இடங்ேளிலும் ைைது 
வாழ்க்தே அனு வங்ேதளயும், இதற அனு வங்ேதளயும், ைன்ைம்பிக்தே 
வார்த்தைேதளயும் க சத் துவங்கிைார். 

 டிப் டியாே வளேத் சைாடங்கிய அவருதடய ஆறுைல்  ணி கிதள 
விரித்துப்  றந்ைது. ஏேப் ட்ட  ள்ளிக்கூடங்ேளில் அவருதடய க ச்சு 



ைாணவர்ேளுதடய ைன்ைம்பிக்தேதயத் ைட்டி எழுப்பியது. 
சிதறச்சாதலேளுக்கும் சசன்றார். குற்ற உணர்வில் கூனிக் கிடந்ை ைக்ேதள 
நிமிர்த்திைார். நிோேரிக்ேப் ட்ட ைக்ேதள அன்பின் வார்த்தைேளால் 
அேவதணத்ைார். அைாதை இல்லங்ேளுக்குச் சசன்றார், தேவிடப் ட்ட 
ைக்ேளுக்ோே க சிைார். அவர்ேளின் கைாழைாே ைாறிைார். 
ைருத்துவைதைேளுக்குச் சசன்றார். எந்ை கநாயும், எந்ைப்  ாதிப்பும் ைைதின் 
வலிதைதய உதடத்து விடாைல் இருக்ேட்டும் எை ஊக்ேம் ஊட்டிைார். 

அவருதடய க ச்தசக் கேட்டவர்ேள் ைங்ேளுதடய துயேங்ேதள 
ைறக்ேத் துவங்கிைார்ேள். அவருதடய க ச்சு இதறவனின் ஆறுைல் 
வார்த்தைேதள அவர்ேளிடம் க சியது. ேடவுள் உங்ேதள கநசிக்கிறார். 
நானும் கநசிக்கிகறன். உங்ேளுக்சேை ேடவுள் பிேத்கயேைாை ஒரு 
சசயல்திட்டத்தை தவத்திருக்கிறார். அவதே நம்புங்ேள், உங்ேதள 
நம்புங்ேள். எனும் சிந்ைதையின் அடிப் தடயில் அவருதடய க ச்சுேள் 
அதைந்ைை. 

நைக்கு முன்ைால் என்ை இருக்கிறது என் தை முழுதையாய் அறிந்து 
சோள்ளும் ஆற்றல் நைக்கு இல்தல. ஆைால் எது இருந்ைாலும் அதைக் 
ேடந்து சசல்லும் வலிதை நைக்கு உண்டு. நாம் நிதைப் தை விட 
ஆைந்ைைாை நிேழ்வுேகள நம்தை எதிர்சோள்ளப் க ாகின்றை. 
நம்பிக்தேகயாடு எழுவதிலும் நடப் திலும் ைான் நைது வாழ்க்தேயின் 
சவற்றி இருக்கிறது. 

உங்ேள் வாழ்க்தே இந்ைக் ேணத்தில் கைாசைாைைாே இருக்ேலாம். 
அதை நல்லைாே ைாற்ற முடியும். நன்றாே இருப் தை சிறப் ாைைாே 



ைாற்றமுடியும். அைற்கு இேண்டு கைதவேள் ைட்டும். ஒன்று நீங்ேள் அதை 
நிதைக்ேகவண்டும். இேண்டாவது ேடவுளின் அருள் அதில் கவண்டும். 

உங்ேதள ைற்றவர்ேள் சந்கைேப் டலாம். உங்ேளுதடய  ாதை 
சரியில்தல என்று கூட நிதைக்ேலாம். நீங்ேள் உங்ேதள நம்புங்ேள். ேடவுள் 
உங்ேளுக்குத் ைந்ை வழியில் நம்பிக்தேகயாடு சசல்லுங்ேள். நான் ச ாது 
இடங்ேளில் க சுவதை முைன்தையாய் சோண்டக ாது விைர்சைங்ேள் 
எழுந்ைை. ஏன், என்கைாட அப் ாகவ சசான்ைார் 

“க சாை அக்ேவுண்டிங் கவதலக்குப் க ாடா. அதுல ஒரு நிேந்ைே 
வருைாைம் உண்டு. ஊர் சுத்தி க சிட்டு திரியாகை. அது சோம்  அதலச்சல், 
ேஷ்டம்” 

நான் என்னுதடய கைர்வில் உறுதியாய் இருந்கைன். அது இதறவனின் 
திட்டம் என் தையும் புரிந்து சோண்கடன். 

நீங்ேளும் உங்ேளுதடய அதழத்ைலில் நிதலத்திருங்ேள். நீங்ேள் 
சசல்லும் வழி சரியாைைா என் தைப்  ரிசீலியுங்ேள். உங்ேதள அது 
ைகிழ்ச்சிப்  டுத்துகிறைா? பிறருக்கும் நன்தை சசய்கிறைா எை  ாருங்ேள். 
அந்ைத் துதறக்குத் கைதவயாை திறதைேதளயும் வளர்த்துக் சோள்ளுங்ேள். 

ஒன்தற ைட்டும் நிதைவில் சோள்ளுங்ேள். நீங்ேள் இதறவனின் ேேம் 
பிடித்து நடக்கும்க ாது ைடுைாற்றங்ேள் நிேழ்ந்ைாலும், ைடம் ைாறுவதில்தல. 

எை நிக்கின் உதேேள் ஒவ்சவான்றும் ைக்ேளுதடய உள்ளங்ேதளத் 
சைாட்டை! அவர்ேதள உற்சாேமூட்டிை. 

அப் டி உற்சாேமூட்டிய நிக்தேகய புேட்டிப் க ாட்டது ஒரு நிேழ்வு! 



 

 
 




அந்ை நிேழ்வு ேலிக ார்னியாவில் நடந்ைது. 
 ல்கவறு மூதல முடுக்குேளில் க சிக்சோன்டிருந்ை நிக் ைன்னுதடய 

ஊோை ேலிக ார்னியாவில் க ச கவண்டிய சூழல் ஏற் ட்டது. 
ேலிக ார்னியாவிலுள்ள நாட் அசவன்யூ கிறிஸ்ைவ கைவாலயத்தில் அவர் 
அதழக்ேப் ட்டார். 

முந்திை நாள் இேவு முழுதும் அவருதடய ைைதில் அடுத்ை நாள் 
க சப்க ாகும் விஷயங்ேதளக் குறித்ை சிந்ைதைேகள நிேம்பியிருந்ைை. 



வருகின்ற ைக்ேளுக்குப்  யனுள்ள வதேயில் ேடவுள் ைன்தைப் க சதவக்ே 
கவண்டும் எை பிோர்த்தித்ைார். அவர்ேளுதடய ைைதில் நம்பிக்தேயின் 
சவளிச்சத்தைப்  கிே கவண்டுகை எனும் சிந்ைதையுடன் தூங்கிைார். 

ைறுநாள் சர்ச்க்குச் சசன்றார். 

வீல் சசயரில் அவர் ஆலயத்துக்குள் நுதழந்ைார். கூட்டம் நிேம்பி 
வழிந்ைது. அவர் ஆலயத்துக்குள் சைதுவாேச் சசன்று சோண்டிருந்ைார். 

ஆலயத்தில்  ாடல்  ாடத் துவங்கிைார்ேள். 

திடீசேை ஒரு குேல் கூட்டத்திலிருந்து ஒலித்ைது. 

“நிக்… நிக்” 

நிக் நின்றார். இவ்வளவு ஆர்வைாேத் ைன்தை யார் கூப்பிடுகிறார்ேள் 
என் தைப்  ார்க்ேத் திரும்பிைார். அங்கே ஒருவர் ைன்தை கநாக்கிக் 
தேயதசப் தைப்  ார்த்துப் புன்ைதேத்ைார். 

அந்ை ந ர் சிரித்துக் சோண்கட ஒரு குழந்தைதயத் தூக்கிக் ோட்டிைார். 

அந்ை சிரிக்கும் குழந்தைதயக் ேண்டதும் நிக் அதிர்ந்து க ாைார்! 
அவதே நிதலகுதலயச் சசய்ைது அந்ைக் குழந்தை. 

அந்ைக் குழந்தைக்கு இேண்டு தேேளும் இல்தல! இேண்டு ோல்ேளும் 
இல்தல. நிக்கிற்கு இருப் து க ால ஒரு குட்டிப்  ாைம் ைட்டுகை! 

ஒன்றதே வயைாை குழந்தை அது! நிக்கிற்கு அப்க ாது வயது 24! 

அதுவதே உதேயாற்றுவதைக் குறித்துச் சிந்தித்துக் சோண்கட இருந்ை 
நிக் ைடுைாறிைார். அவருக்கு முன்ைால் உலேகை சுற்றுவது க ால 
கைான்றியது. சட்சடை ைைது  ால்ய ோலத்துக்குள் விழுந்ைார். 



ஒன்றதே வயதில் அந்ை குழந்தை சந்திக்கும் ேஷ்டங்ேதளயும், 
ச ற்கறார் சந்திக்கும் சவால்ேதளயும், துயேங்ேதளயும், இனிகைல் அந்ைக் 
குழந்தை சந்திக்ேப் க ாகும் நிோேரிப்புேள், அவைாைங்ேள் க ான்றதவயும் 
அவருதடய ைைசுக்குள் ேைைாய் வந்ைைர்ந்ைை. 

ைன்தைப் க ால அச்சு அசலாய் இருந்ைைாகலா என்ைகவா, அந்ைக் 
குழந்தையின் மீது அவருக்கு ைனிப் ட்ட ஒரு  ாசமும்,  ரிவும் வந்து 
கசர்ந்ைது. 

அந்ைக் குழந்தையின் ச ற்கறார் கிரிஸ் ைற்றும் க ட்டி, இருவரும் 
புன்ைதேயுடன் குழந்தைதயக் தேேளில் ஏந்தியிருந்ைைர். குழந்தையின் 
ச யர் கடனியல் ைார்டினீஸ். 

அவருதடய உதேயாற்றும் கநேம் வந்ைது. 

அவருதடய ைைம் முழுதும் கடனியல் ைான் ஆக்கிேமித்திருந்ைான். 
அவன் சந்திக்ேப் க ாகும் உலதேக் குறித்ை சிந்ைதைேகள அவதே 
ஆக்கிேமித்திருந்ைை. 

ஆைாலும் அவருக்கும் ஒரு சின்ை நிம்ைதி. நான் பிறந்ைக ாது 
இன்சைாரு வழிோட்டி இல்தல. இப்க ாது இந்ைக் குழந்தைக்கு நான் 
இருக்கிகறன். இந்ைப் ச ற்கறாருக்கு எைது ச ற்கறார் இருக்கிறார்ேள். 
எப் டிசயல்லாம் வாழ்க்தேதய எதிர்சோள்ளலாம், எப் டிசயல்லாம் 
சவாதலச் சந்திக்ேலாம், எப் டிசயல்லாம் ைகிழ்ச்சியாை வாழ்க்தே வாழலாம் 
எை வழிோட்ட நாங்ேள் இருக்கிகறாம் எனும் சிந்ைதை அவருக்குள் சின்ை 
ஆறுைதல விதைத்ைது. 



அவர் அந்ைப் ச ற்கறாதேயும், குழந்தைதயயும் கைதடயில் 
அதழத்ைார். அவர்ேள் வந்ைார்ேள். 

ச ற்கறார் குழந்தைதய இருதேேளாலும் தூக்கி உயேப் பிடித்ைார்ேள். 

ச ரிய ைனிைைாை நிக்கும், ைழதல கடனியலும் ஒகே ைாதிரி ஒகே 
கைதடயில் கைான்றியக ாது கூட்டம் விசும் த் துவங்கியது. கூட்டத்திைரின் 
ேண்ணீர் நிக்கின் ேண்ேதளயும் ேலங்ே தவத்ைது! 

இவன் ஒரு வி த்ைல்ல. இவனுக்கு ேடவுள் ஒரு திட்டத்தை 
தவத்திருக்கிறார். சரியாை கநேத்தில் அது நிச்சயம் சவளிப் டும் எை நிக் 
நம்பிைார். 

அந்ை நிேழ்வு முடிந்ைது. 

நிக் வீடு திரும்பிைார். 

ச ாதுவாே இனிதையாை நிேழ்வுேளுடனும், சுதவயாை 
அனு வங்ேளுடனும் வீடு திரும்பும் நிக், அன்தறய திைத்தில் ைட்டும் 
சோம் கவ அதைதியாய் இருந்ைார். 

அவருதடய ைைசைங்கும்  ளீேடிக்கும் கடனியலின் ேண்ேள் மின்னிை. 
அவனுதடய வாழ்க்தேக்கு வழிோட்டவும், அவகைாடு கூட நடக்ேவும் 
ைைது குடும் ம் எப்க ாதும் இருக்ே கவண்டும் எனும் சிந்ைதை 
அவருக்குள் ஆழைாய்ப்  திந்ைது. 

நிக்கின் ைைது ச ற்கறாருடன் இந்ை நிேழ்சிதயப்  கிர்ந்து சோண்டார். 

அவர்ேள் ஆச்சரியப் ட்டார்ேள். 



கடனியலில் ச ற்கறாரும், நிக்கின் ச ற்கறாரும் சந்தித்துக் 
சோண்டார்ேள். 

“நிக் ஒரு முன்ைாதிரியாய் இருப் து எைது ைேனுக்கு மிேப்ச ரிய 
ைன்ைம்பிக்தேயாய் இருக்கும். அவன் சாைாேண வாழ்க்தேதய வாழ முடியும் 
என் ைற்கு நிக் ைான் சான்று” எை கடனியலில் ச ற்கறார் சநகிழ்ந்ைைர். 

அங்கே ஒரு புது உறவுப்  ாலம் ேட்டி எழுப் ப் ட்டது! 

ஊைத்தைத் ைாண்டி சாதித்ைவர்ேளுதடய வாழ்க்தே வேலாறு ைான்  ல 
கவதளேளில் நம்தை உற்சாேைாய் இயங்ே தவக்கிறது. அது ைான் நிக் 
க ான்றவர்ேளுதடய வாழ்க்தேதயயும் உற்சாேைாய் அணுே தவக்கிறது. 
நிக்தே உற்சாேமூட்டும் ஒரு ந ர் உண்டு! 

1880ம் ஆண்டில் அசைரிக்ோவிலுள்ள ஆர்ைர் – கேட் ைம் தியருக்கு 
ஒரு ச ண் குழந்தை பிறந்ைது. அழோை குழந்தை ஒன்றதே வயது வதே 
சாைாேண குழந்தையாய் ைான் இருந்ைது. திடீசேை வந்ை ஒரு கநாய் 
குழந்தையின் வாழ்க்தேதயகய புேட்டிப் க ாட்டுவிட்டது.  ார்தவ 
க ாய்விட்டது. கேட்கும் திறனும் க ாய்விட்டது.  ார்க்ோைல், கேட்ோைல் 
இருந்ை அந்ைக் குழந்தைதய எப் டி வளர்ப் சைை திதேத்ைைர் ச ற்கறார். 

 டிக்ே தவப் து எப் டி?  ாடம் சசால்லிக் சோடுப் து எப் டி? 
யாருக்கும் ஒன்றும் புரியவில்தல. ஆனி சுலிவன் எனும் ச ண் அவளுக்குப் 
 ாடம் சசால்லிக் சோடுக்ேத் துணிந்ைார். எப் டி? ஒரு தேயில் 
ச ாம்தைதய தவப் ார், ைறு தேயில் ச ாம்தை எை ஆங்கிலத்தில் எை 
எழுதுவார். ஆைால் குழந்தையால் ஒரு தேயில் இருக்கும் ச ாருளுக்ோை 
வார்த்தை ைான் ைறுதேயில் எழுைப் டுகிறது என் து ைட்டும் 



புரியகவயில்தல. ஒரு நாள் ஒருதேயில் குளிர்ந்ை நீதே திறந்து 
விட்டுசோண்டு ைறுதேயில் “வாட்டர்” எை எழுதியக ாது ைான் குழந்தைக்கு 
 ளிச் எை ைைசுக்குள்  ல்ப் எரிந்திருக்கிறது. பின் அசுே கவேத்தில் 
வார்த்தைேள் ேற்பிக்ேப் ட்டை. 

இவளால் என்ை சசய்ய முடியும் எை  ரிைா ைாய்ப்  ார்க்ேப் ட்ட அந்ை 
ச ண் உலதேகய பிேமிக்ே தவத்து  ல்ேதலக்ேழேப்  ட்டம் ச ற்றார். 
உலகிகலகய கேட்கும் திறன் ைற்றும்  ார்தவ இேண்டும் இல்லாைல்  ட்டம் 
ச ற்ற முைல் ந ர் எனும் ச ருதை அவருக்குக் கிதடத்ைது.  ல்கவறு சமூே 
அதைப்புேள், ச ண்ேள் முன்கைற்றக் குழுக்ேள் க ான்றவற்றில் தீவிே 
ஆர்வம் ோட்டிைார். அசைரிக்ோவின்  ாோளுைன்ற உறுப்பிைோைார். மிேச் 
சிறந்ை க ச்சாளோேவும், அசத்ைலாை எழுத்ைாளோேவும்  ரிைளித்ைார். 
 ன்னிேண்டு நூல்ேள்,  ல நூறு ேட்டுதேேள் எை அவருதடய 
எழுத்துப் ணி பிேமிப்பூட்டுகிறது. அசைரிக்ே அேசு சிறப்பு நாணயம் 
சவளியிடுைளவுக்கு ச ருதையதடந்ை அந்ைப் ச ண்ைணி ைான் சஹலன் 
சேல்லர். 

வஹைன் வகல்ைரின்  ோழ்க்டக நிக்கின்  ோழ்க்டகயிலும் ஒரு 
மிகப்வ ரிய இன்ஸ்ப்பரஷனோகப  இருந்தது. 

அந்ை உற்சாேம் அவதே மீண்டும் மீண்டும் உற்சாேைாய் சசயலாற்ற 
தவத்ைது. 

ைன்னுதடய வாழ்க்தே அனு வங்ேதள டிவிடியாே சவளியிட்டார் நிக். 
“டககள் இல்டை, கோல்கள் இல்டை, க டைகளும் இல்டை” எனும் அந்ை 
டிவிடி  ல அதலேதள உருவாக்கியது. 



அதைப்  ார்த்ை  லரும் அவருக்கு அனுப்பிய 
ேண்ணீர் ேடிைங்ேளும், சநகிழ்ச்சியாை 
மின்ைஞ்சல்ேளும் அவதே மீண்டும் மீண்டும் 
ைைது உதேேளிலும் ைன்ைம்பிக்தே ஊட்டும் 
க ச்சுேளிலும் ஆர்வைாய் ஈடு ட தவத்ைது. 

“இதுவதே இப் டி ஒரு உதேதயக் 
கேட்டதில்தல. உங்ேளுதடய வார்த்தைேள் 
எைக்கு உேமூட்டிை. வாழ்க்தேக்கு புது அர்த்ைத்தைகய 
சோடுத்திருக்கின்றை” 

எனும் கைாேணயில் வரும் ேடிைங்ேள் ஸ்ச ஷலாைதவ. ச ாதுவாே 
ைன்ைம்பிக்தே க சு வர்ேள் சவறும் வாயிைால் க சு வர்ேள். நிக்தேப் 
ச ாறுத்ைவதே அவர் ஒரு மிேப்ச ரிய க ாோட்டத்தை சவற்றிேேைாய்க் 
ேடந்து உற்சாேைாேவும், ைகிழ்ச்சியாேவும் வாழ்கிறார். அைைால் அவருதடய 
உதேேள் வாழ்க்தே அனு வங்ேதளயும் கசர்த்கை க சியது. 

நிக் இவ்வளவு சிக்ேல்ேதளக் ேடந்ைால் நம்ைால் முடியாைா? எனும் 
உற்சாே சிந்ைதையும் ைக்ேளிதடகய இயல் ாேகவ எழுந்ைது! 

வாழ்க்தேதய நாம் எப் டி அணுகுகிகறாம் என் தில் இருக்கிறது நைது 
வாழ்க்தேயின் அதைப்பும், ைகிழ்வும். குறுகிய ோல இன் த்தைத் ைான் 
ச றுவார்ேள். குடி, க ாதை, சிற்றின் ம் எை அவர்ேளுதடய வாழ்க்தே 
இன் ம் எனும் ைாதயயில் துன் ைாேகவ ேழியும். 

ைகிழ்ச்சி என் து நம்மிடம் என்ை இருக்கிறது என் திலல்ல, நாம் 
எப் டி இருக்கிகறாம் என் தில் ைான் இருக்கிறது. முழு உடகலாடு 



இருப் வர்ேள் அதே ைகிழ்ச்சியில் இருக்ேலாம். அதே உடகலாடு 
இருப் வர்ேள் முழு ைகிழ்ச்சிகயாடும் இருக்ேலாம். அதுகவ நிக்கின் 
வாழ்க்தே நம்மிடம் சசால்லும் ைத்துவம். 

உலசேங்கும் இருக்கும் ைக்ேளிதடகய நிக்கின் உதேேள் இன்று 
 ேவியிருக்கின்றை.  ல மில்லியன் ைக்ேள் அவருதடய உதேேளிைால் 
ைங்ேதள உற்சாேப் டுத்தியிருக்கிறார்ேள். 

ஆைால் சிக்ேல்  ல கவதளேளில்  ல வடிவங்ேளில் வந்து அவதேகய 
அதிர்ச்சியும், வியப்பும் அதடய தவத்ைதுண்டு. 

அதில் ஒன்று அசைரிக்ேன் எம் ஸியின் சந்கைேம். என்ை சந்கைேம் 
சைரியுைா? 

இவன் தீவிேவாதியாய் இருப் ாகைா! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 



2011 ேதடசியில் சைக்சிகோவில் உதேயாற்றுவைற்ோேச் 
சசன்றிருந்ைார் நிக்.  யணம் சிறப் ாேச் சசன்று சோண்டிருந்ைக ாது ஒரு 
க ான்ோல். 

“உங்ேளுதடய அசைரிக்ேன் விசா நிறுத்தி தவக்ேப் ட்டிருக்கிறது. 
ஒரு கைசிய  ாதுோப்பு விசாேதண!” 

அசைரிக்ே தூைேேத்திலிருந்து வந்ை அதழப்பு நிக்தே வியக்ேவும், 
வியர்க்ேவும் தவத்ைது! 



வியப்புக்குக் ோேணம், இேண்டு தேேளும், ோல்ேளும் இல்லாை நான் 
எப் டி தீவிேவாைத்தைக் “தேயில்” எடுக்ே முடியும் எனும் வியப்பு. 

வியர்ப்புக்குக் ோேணம், வரிதசயாய் புக் சசய்து தவக்ேப் ட்டிருக்கும் 
அசைரிக்ே புகோக்ோம்ேள்! 

நிக் இன்னும் “வர்க் விசா” வில் ைான் அசைரிக்ோவில் வசித்து 
வருகிறார். எந்ை சவளிநாட்டுக்குப் க ாைாலும் மீண்டும் விசாதவக் ோட்டித் 
ைான் மீண்டும் அசைரிக்ோவுக்குள் நுதழய முடியும். அதில் ைான் இப்க ாது 
சிக்ேல் வந்திருக்கிறது. 

ரிச்சீ என் வர்ைான் நிக்கின் கூடகவ இருக்கும் உைவியாளர். அவரும் 
நிக்கும் அவசேைாய் அசைரிக்ே தூைேேத்துக்குள் நுதழந்ைார்ேள். 

நிக் சடன்ஷனில் இருந்ைார். சடன்ஷன் வந்ைாகல எைக்கு கஜாக் வரும் 
எை சிரிக்கிறார் நிக். சோம்  கநேம் ோத்திருந்து ேதடசியில் இவருதடய 
முதற வந்ைது. அதிோரிதயச் சசன்று சந்தித்ைார்ேள். 

அதிோரியின் முேத்தில் இருந்ை ேடுதை இவருதடய  ட டப்த  
இன்னும் அதிேைாக்குகிறது. 

“சார்.. என்ை பிேச்சிதை? என்கைாட தேகேதே சரியா விழதலயா “ 

நிக் அடித்ை கஜாக்தே ேசிக்கும் ைைநிதலயில் அந்ை ந ர் இல்தல. 

“உங்ேள் ச யர் சந்கைேத்துக்குரியவர்ேள்  ட்டியலில் வந்திருக்கு, 
விசாேதண சசய்யப் ட கவண்டும்” 

என்ைது? சந்கைேப் டக் கூடிய நிதலயிலா? கசாைதைக்குரிய 
நிதலயிலா? விசாேதணக்குரிய நிதலயிலா? நிக்கிற்கு நம் கவ 



முடியவில்தல. இப் டி ஒரு கசாைதைதய இதுவதே அவர் சந்தித்ைதும் 
இல்தல. 

சரி, ஏைாச்சும் சோஞ்சம் ச ரிய ஆட்ேள் ச யதேச் சசால்லிப் 
 ார்ப்க ாகை என்று சைாண்தடதயக் ேதைத்ைார். 

“நான் நாதள சைக்ஸிேன் பிேசிசடன்தடப்  ார்க்ேப் க ாகிகறன். 
அவர்ேளுடன் விருந்து இருக்கிறது” சசால்லிவிட்டு கேள்வியாய்  ார்த்ைார். 

“நீ கவணும்ன்ைா அசைரிக்ே பிேசிசடன்ட் ஒ ாைாதவகய  ாரு. அவரு 
கூட டின்ைர் சாப்பிடு. அசைல்லாம் எைக்குக் ேவதலயில்தல. ஆைா 
விசாேதண முடியாை நீ அசைரிக்ோ க ாற கசாலிகய நடக்ோது” 

ைன்கைாட  ருப்பு கவேவில்தல என்றாகிப் க ாே, ைளர்ந்து க ாை நிக் 
கேட்டார். 

“இந்ை விசாேதணக்கு எவ்களா நாள் ஆகும்” 

“நாலுவாேம் “ 

“என்ைது நாலு வாேைா? ஏேப் ட்ட புகோக்ோம்ஸ் இருக்கே.  லர் 
எதிர் ார்த்திருப் ாங்ேகள. பிளீஸ் சோஞ்சம் ேருதண ோட்டுங்ே” 

நிக் விடாப்பிடியாய்க் சேஞ்சிக் சோண்டிருந்ைார். இவருதடய 
சைாந்ைேவு ச ாறுக்ே முடியாை அந்ை அதிோரி யாருக்கோ க ான் 
 ண்ணிைார். க ானுக்கே கேட்ோை அளவுக்கு சைல்லிய குேலில் 
கிசுகிசுத்ைார். பின் நிக்தேப்  ார்த்ைார். 

“உங்ேளுக்கு லக் இருக்கு…” 



அப் ாடா.. நம்ை பிேச்சிதை தீர்ந்ைது எை புருவம் உயர்த்திைார் நிக். 
“அப்க ா எல்லாம் தீந்துச்சா?” 

“இல்தல, நாலுவாேம்ங்ேறதை இேண்டு வாேைா குதறச்சிருக்கோம்” 
சசான்ைவர் நேர்ந்ைார். நிக்கிற்கு அழுவைா சிரிப் ைா என்று சைரியவில்தல. 

நிக்கின் ைைம் கசார்ந்ைது. அடுத்ை இேண்டு வாேங்ேள் அசைரிக்ோவில் 
நிதறய புகோக்ோம்ேள். எல்லாவற்தறயும் ேதடசி நிமிடத்தின் கேன்சல் 
சசய்ைால் நிேழ்ச்சி ஏற் ாடு சசய்திருந்ைவர்ேளுக்கு நஷ்டமும், ேஷ்டமும் 
என் து அவருக்குத் சைரிந்திருந்ைது. 

இந்ைப் பிேச்சிதை எப் டியாவது தீேகவண்டுகை எனும் சிந்ைதை 
ைைதுக்குள் ஓடிக் சோண்கட இருந்ைது. ைன்னுதடய 
ஆைேவாளர்ேளுக்சேல்லாம் க ான் சசய்ைார். இந்ை சிக்ேல் தீர்வைற்ோய் 
சஜ ம் சசய்யுங்ேள் எை கேட்டுக் சோண்டார். 

எல்லாம் தேவிட்டால் ேதடசி சேணாேதி இதறவன் ைட்டும் ைாகை. 
நிக்கும் ேடவுதளகய நம்பிைார். எல்கலாரும் அவருக்ோே சஜபித்ைார்ேள். 

மூன்று ைணி கநேத்துக்குப் பிறகு அசைரிக்ே தூைேேத்திலிருந்து ஒரு 
க ான்ோல். 

“உங்ே விசா சிக்ேல் தீர்ந்ைது. நீங்ேள் இனிகைல் அசைரிக்ோ க ாேலாம்” 

நிக்கிற்கு ைன் ோதுேதள ைன்ைாகலகய நம்  முடியவில்தல. 
மிேப்ச ரிய ைதல க ால் வந்ை பிேச்சிதை சட்சடை  னியாய் விலகியதை 
நிதைத்து வியந்ைார். நல்லகை நிதைத்து, நல்லகை சசய்து சோண்டிருந்ைால் 
சரியாை கநேத்தில் ேடவுளின் உைவி வந்து கசரும் என் தை அவர் 
உணர்ந்ைார். 



திட்டமிட்டிருந்ை டிகய அவருதடய  யணம் அதைந்ைது, 
நிேழ்ச்சிேளும் நல்ல முதறயில் முடிந்ைை! 

 

* 
 

எைக்கு ஒரு அதிசயம் நடக்ே கவண்டும் எை விரும்புவது ஒரு வதே! 

நான் இன்சைாருவருக்கு ஒரு அதிசயத்தை நிேழ்த்திக் ோட்ட 
கவண்டும் என் து இன்சைாரு வதே. 

நிக் இேண்டாவது வதேயில் இருக்கிறார்!  

“ேடவுகள ஒரு தேயாவது வளோைா?” எனும் விண்ணப் ங்ேள் 
நிதறகவறவில்தல. ஒரு தே இருந்ைால் அவர் சிலருக்குத் ைான் தே 
சோடுத்திருக்ே முடியும். ஆைால் இேண்டு தேயும் இல்லாைல் இருப் ைால் 
அவர் இன்தறக்கு  ல இலட்சம் ைக்ேளுக்குக் தே சோடுக்கிறார். 

நம்பிக்தே! அது ைான் அவர் நீட்டும் தே! 

ஒரு இடத்திலிருந்து இன்சைாரு இடத்துக்குப் க ாவாைா? அடுத்ை 
அதறக்குச் சசல்ல முடியுைா? என்சறல்லாம் அதிர்ச்சியாய் க சப் ட்ட 
குழந்தை நிக் இன்று நீங்ேளும் நானும் நிதைத்துப்  ார்க்ே முடியாை 
நாடுேளுக்சேல்லாம்  யணம் சசய்து சோண்டிருக்கிறார். 

ஒரு விஷயத்தில் நீங்கள் நம்பிக்டக ட க்க ப ண்டும். அந்த 
விஷயத்டத பநோக்கிச் வெல்ை நீங்கள் வெயல் ட ப ண்டும். இந்த இரண்டு 
விஷயங்களும் இருந்தோல் உங்களுடடய  ோழ்க்டக நல்ை முடறயில் 
அடமயும் என் து நிக் சசால்லும் ைன்ைம்பிக்தே வழிோட்டல். 

 



துேதிர்ஷ்டவசைாே நைது இலக்குேதள கநாக்கிய  யணம் 
 டிப் டியாைது. ஒவ்சவாரு சுவடாே தவத்துச் சசல்லும் ஒரு நதட  யணம் 
க ான்றது. அைைால் ைான்  யணகை சுவாேஸ்யைாைைாய் இருக்கிறது. 
நம்தை அப் டிகய அகலக்ோய்த் தூக்கி இலக்கில் சோண்டு தவக்கும் 
நிதலதய ேடவுள் நைக்குத் ைேவில்தல. 

கடவுள் ஒவ்வ ோரு ருக்கும் ஒவ்வ ோரு விதமோன திறடமகடைத் 
தந்திருக்கிறோர். அந்த திறடமயின் டகடயப் பிடித்துக் வகோண்டு நடக்க 
ப ண்டும். 

பிறந்ைதும் அதிர்ச்சியாய்  ார்க்ேப் ட்டவர்.  

ஐந்து வயதில்  ரிைா ைாய்ப்  ார்க்ேப் ட்டவர் 

 த்து வயதில்  ரிோசிக்ேப் ட்டவர்! 

இரு துேளில் நாற் து நாடுேளில் நாற் து இலட்சத்துக்கும் கைற் ட்ட 
ைக்ேதளச் சந்தித்து ைைங்ேளில் ைன்ைம்பிக்தே ஊற்றாய் நிேம்புகிறாசேனில் 
அவர் ேடந்து சசன்ற  ாதை அப் டி. அவருதடய வீல்கசரின்  யணம் 
அப் டி.! அவருதடய  ாைச் சுவடுேள் ைண்ணில் இல்லாைல் இருக்ேலாம். 
ஆைால் ைக்ேளுதடய ைைங்ேளில் இருக்கிறது. 

உங்கடை நீங்கள் நம்புங்கள். ஊனம் என்று மனதில் நிடனப் து தோன் 
ஊனம். இடற ன் நம்மோல் தோங்க முடியோத அைவுக்கு கஷ்டத்டதத் தரு பத 
இல்டை. எறும்புக்கு அதன் எடட மடையோய்த் பதோன்றும், அது மனிதனுக்கு 
தூசு ப ோைத் பதோன்றும். மனிதனுக்கு மடையோய்த் பதோன்றும் விஷயங்கள், 
கடவுளுக்குத் தூசு ப ோைத் பதோன்றும். அது தோன் யதோர்த்தம். அடதப் புரிந்து 
வகோள்ளும் ப ோது நோம் நம்பிக்டகடயக் கடவுளில் ட க்கிபறோம். 



எல்கலாதேயும் க ால ைான் இல்தல எனும் ைாழ்வு ைைப் ான்தை 
நிக்கின் ைைதில் முன்ச ல்லாம் அடிக்ேடி எழும். எல்கலாதேயும் க ால 
ைன்ைால் சசயல் ட முடியாகை எனும் ஏக்ேமும் எழும். ஆைால் அது 
கைதவயற்ற ஏக்ேம் என் து அவருக்கு நாட்ேள் சசல்லச் சசல்ல விளங்ேத் 
துவங்கியது! 

தன்டன முழுடமயோய் ஏற்றுக் வகோள் தில் தோன்  ோழ்க்டகயின் 
முழுடம இருக்கிறது. புல்லாங்குழல் ஓட்தடேள் இருக்கிறகை எை 
ேவதலப் டக் கூடாது! மிருைங்ேம் ஓட்தடகய இல்தலகய எைக் 
ேவதலப் டக் கூடாது. ஒவ்சவான்றும் ஒவ்சவாரு இயல்பு. இதசயின் 
ைன்தையும் கவறு கவறு. இதசயின் அழகும் கவறு கவறு. எல்லாம் 
இதணதேயில் ைான் புதிய அழகிய இதசக் கோர்தவகய உருவாகும். 

ஒவ்சவாரு ைலருக்கும் ஒவ்சவாரு அழகு. அேளிப் பூவும், கோஜாப் 
பூவும் ஒகே க ால இருப் தில்தல. ைாழ்ம்பூவும், முல்தலப் பூவும் ஒகே 
ைாதிரி வாசம் வீசுவதில்தல. ஒவ்சவாரு ைனிைனும் அப் டிகய! இயல்புேள் 
கவறுகவறு, குணாதிசயம் கவறு கவறு, ைைதிடம் கவறு கவறு! அதில் ைைது 
இயல்த  அப் டிகய ஏற்றுக் சோண்டு அதில் சிறக்ே கவண்டும் எை 
விரும்பு வர்ேள் சவற்றிேதள ச ற்றுக் சோள்கிறார்ேள். 

நிக் ைன்தை ஏற்றுக் சோண்டார். அைற்கு 
அவருக்கு சிறிது ோலம் பிடித்ைது. ைன்தை 
ஏற்றுக் சோள்வைற்கு அவருக்கு 
இதறநம்பிக்தே துதண சசய்ைது. இதறவன் 
ைன்தைப்  தடத்திருக்கிறார், கநசிக்கிறார் 
எனும் சிந்ைதைகய அவதே சைம்பூட்டியது. 



தன்டனப் ப ோை மற்ற டரயும் பநசி – எனும் இதற க ாைதை அவதே 
உலசேங்கும் சுற்றித் திரிந்து உதேயாற்ற தவத்ைது. அப் டி உதேயாற்றிய 
ோலங்ேளில்  ல்கவறு சுதவயாை நிேழ்வுேள் நடந்ைதுண்டு. 
அதிர்ச்சிேேைாை விஷயங்ேளும் நடந்ைதுண்டு. 

சிலி – எனுமிடத்தில் நடந்ை ஒரு நிேழ்வு  நிக்கின் வாழ்க்தேயில் 
ைறக்ேகவ முடியாை அனு வைாகிப் க ாைது! அதை இப்க ாது 
நிதைத்ைாலும் அவருதடய ேண்ேளில் அதிர்ச்சி மின்னுகிறது! 

சசப்டம் ர் 2011 ல் நடந்ைது அந்ை நிேழ்வு. 

அது நிக்கின் இேண்டாவது சிலி  யணம். சிலி சைன் 
அசைரிக்ோவிலுள்ள ஒரு நேேம். 

சிலி நேரின் அேசு 
சைாதலக்ோட்சியாை டி.வி.என் கசைலில் 
ஒரு மிேப் புேழ்ச ற்ற ஒரு புகோக்ோம் 
உண்டு. Buenos Dias a Todos எனும் 
ச யரில் அதழக்ேப் டும் அந்ை 
நிேழ்ச்சியின் ச யதேத் ைமிழில் சசான்ைால் 
“எல்பைோருக்கும் கோடை  ணக்கம்” என்று 
அர்த்ைம் வரும். 

அந்ை நிேழ்ச்சிதய நடத்து வர்ேள் இேண்டு க ர். ஃவ லிப் மற்றும் 
கபரோலினோ. இருவரும் மிேப் பிே லைாை ஊடேவியலார்ேள். அந்ைத் 
சைாதலக்ோட்சியிலுள்ள ஒரு உதேயாடல் நிேழ்ச்சிக்ோேத் ைான் நிக் சிலி 
சசன்றிருந்ைார். 



அது ஒரு 20 நிமிட கநேம் நீளக் கூடிய ஒரு நிேழ்ச்சி. ஆைால் நிக்கின் 
அனு வங்ேதளப் க சுதேயில் அது 40 நிமிடைாே நீட்டிக்ேப் ட்டது. 
அந்ைத் சைாதலக்ோட்சி வேலாற்றிகலகய ஒரு சிறப்பு விருந்திைர் 40 
நிமிடங்ேள் க சியது இது ைான் முைல் முதற. நிக் ைன்னுதடய 
உதேயாடலில் மிேவும் திருப்தியாே உணர்ந்ைார். 

அவருதடய க ச்சு முக்கியைாே எப் டி இதற நம்பிக்தே அவதே 
வழிநடத்தியது, எப் டி அவர் ைைது நம்பிக்தேக்குச் சசயல்வடிவம் 
சோடுத்ைார் என் ைன் அடிப் தடயில் அதைந்ைது. அவருதடய வாழ்க்தே 
அனு வங்ேளும், சவால்ேளும் அவருதடய ைன்ைம்பிக்தே சிந்ைதைேளும் 
நிேழ்ச்சிதய அர்த்ைமுள்ளைாக்கிை. 

ஃச லிப் அந்ை நிேழ்ச்சிதய சோம்  ஆர்வைாய் சசய்ைார். நிேழ்ச்சியில் 
மிேவும் அர்த்ைமுள்ள கேள்விேதளக் கேட்டு நிேழ்ச்சிதய 
வலிதையாக்கிைார். அவருதடய ஆன்மீே சிந்ைதைேளும், ைனிை கநய 
சிந்ைதைேளும் நிக்தே வியக்ே தவத்ைை. இதுவதே ஏகைா ஒரு 
சைாதலக்ோட்சிப் பிே லம் எனும் நிதலயில் இருந்ை ஃச லிப் 
அப்க ாதுைான் ைன்தை ஒரு ஆன்மீே சிந்ைதை உதடயவோேவும் 
சவளிப் டுத்திக் சோண்டார். 

“நான் ேடவுதள எப் டிக் ேண்டு சோள்வது?” 

“ேடவுதளக் ேண்டுசோள்ள ோணாைகலகய விசுவசிக்கும் ைைம் 
கவண்டும். சரியாை  தில்ேதளயல்ல, சரியாை கேள்விேதள நாம் 
சோண்டிருக்ே கவண்டும். எைது வாழ்க்தே இந்ை பூமியில் சில ஆண்டுேள் 
முடிவகைாடு முடிந்து க ாவைல்ல. விண்ணேத்தில் நிதல வாழ்வு 



கவண்டுசைன்கற நான் சசயல் டுகிகறன். எைக்கு அற்புைங்ேளில் 
நம்பிக்தே உண்டு. அைைால் ைான் வீட்டில் ஒரு கஜாடி சசருப்புேதள 
வாங்கி தவத்திருக்கிகறன். ஆைாலும் ஒரு ைனிைதை ஆன்மீே வாழ்வுக்குள் 
அதழத்து வருவது ஒரு அற்புைகை” 

நிக் க சிக்சோண்கட க ாே ஃச லிப்பின் ேண்ேள் ேலங்கிை. ேண்ணீர் 
வழிந்ைது. ேகோலினும் நிக்கின் க ச்தச மிேவும் உன்னிப் ாேக் ேவனித்துக் 
சோண்கட இருந்ைாள். 

“மகிழ்ச்சிக்கு எல்டை என் தில்டை. அது உள்ளுக்குள் உரு ோகும் 
விஷயம். எனக்கு என்ன பநர்ந்தோலும் நோம் மகிழ்ச்சியோய் இருக்க முடியும். 
பெோதடனகள், துயரங்கள் நிச்ெயம்  ரும். ஆனோலும் மகிழ்ச்சி ப ோய்விடோது. 
அது ஆழமோன நம்பிக்டகயில் ப ர் வகோண்டிருக்க ப ண்டும்.” 

நிக்கின் க ச்சு  லதேயும் சைாட்டது. தேயும் ோலும் இல்லாை ஒரு 
ைனிைன் ஆைந்ைத்தையும், நன்றியுணர்தவயும் சோண்டிருக்கிறான் என்றால் 
நாமும் நிச்சயம் நன்றிைறந்ைவர்ேள் ஆேக் கூடாது எை  லரும் சிந்தித்ைைர். 

நிேழ்ச்சியின் இறுதி ேட்டத்தில் நிக்கின் இதச வீடிகயா ஆல் ம் 
திதேயிடப் ட, ஃச லிப், ேகோலின் இருவருக்கும் நீண்ட கநேம் நன்றி கூறி 
சநகிழ்வுடன் விதட ச ற்றார் நிக். 

அந்ை ச ாழுது இனிகை ேடந்ைது! 

நிேழ்ச்சி முடிந்து கஹாட்டல் திரும்பிைார் நிக். அன்று ைாதல 
கஹாட்டல் சைாதலக சி அதழத்ைது! 

“நிக்.. ஒரு ஆக்ஸிடன்ட்… டிவிதயப்  ாருங்ே” 



நிக் சைாதலக்ோட்சிதய இயக்கிைார். 

அதில் ஃப்ளாஷ் நியூஸ்! 

ஃச லிப் ஒரு ஓேத்தில் புதேப் டத்தில் புன்ைதேக்ே, ச ரும் விைாை 
வி த்து எை சசய்தி கீகழ அலறியது! 

நிக் அதிர்ந்ைார்! அவோல் நம் கவ முடியவில்தல. மீண்டும் மீண்டும் 
வாசித்ைார். 

ஃச லிப்பும் அவருடன் ஐந்து சைாதலக்ோட்சி நிேழ்ச்சியாளர்ேளும் 
ஒரு தீவுக்கு விைாைத்தில் சசன்றிருக்கிறார்ேள். சுைாமி  ாதித்ை 
இடங்ேதளக் குறித்ை ஒரு நிேழ்ச்சிக்ோே, அப்க ாது ைான் இந்ை வி த்து 
நிேழ்ந்திருக்கிறது! 

நிக் ையக்ேம் வோை குதறயாைார். ஃச லிப்த  சில ைணி கநேங்ேள் 
ைட்டுகை அவர்  ார்த்திருந்ைார். ஆைாலும் உள்ளுக்குள் ஒரு மிேப்ச ரிய 
அபிப்பிோயமும், அன்பும் உருவாகியிருந்ைது. சநருங்கிய நண் ர் ஒருவதே 
இழந்ைது க ால அவர் துடித்துப் க ாைார்! 

அவர் ேலந்து சோண்ட நிேழ்ச்சிதய “ஃச லிப்பின் ேதடசி நிேழ்ச்சி” 
என்று ஒளி ேப்பிைார்ேள். 

ஃச லிப் எனும் ைனிைதே அறியவும், அவகோடு உதேயாடவும், 
ஆன்மீேப்  கிர்வுேதள அளிக்ேவும் நிக்கிற்குக் ேடவுள் சோடுத்ை ஒரு 
வாய்ப் ாேகவ அது நிக்கின் ைைதில் இருந்ைது! 

சுவர்க்ேம் உண்தை, ேடவுள் உண்தை, ேடவுகளாடு ஃச லிப் நடப் து 
உண்தை எை அவர் ைைது இேங்ேல் சசய்திதய சவளியிட்டார். 



அந்ை இனிதையும், அதிர்ச்சியும் ேலந்ை நிேழ்வு நிக்கின் வாழ்க்தேயில் 
ைறக்ே முடியாை ஒரு நிேழ்வாே அதைந்துவிட்டது! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
வகோஞ்சம் பின்கைாக்கிப் க ாகவாம்! 
2007! அது ைான் நிக் வாயிச்சஸ் ஆஸ்திகேலியாதவ விட்டு 

அசைரிக்ோவின் ேலிக ார்னியாவில் குடிகயறிய ஆண்டு! அதுவதே 
அவருதடய வாழ்க்தே ஆஸ்திகேலியாவில் ைான் இருந்ைது! 

சின்ை வயதில்  ள்ளிக்கூடத்தில் கசர்வைற்கே ேஷ்டப் ட்ட நிக் 
 டித்துக் சோண்கட இருந்ைார். ைைது 21வது வயதில் 



ஆஸ்திகேலிவாயிலுள்ள குயீன்ஸ்கலன்டில் அதைந்துள்ள கிரிஃப்த் 
 ல்ேதலக்ேழேத்தில்  ட்டம் ச ற்றார். அதுவும் இேட்தடப்  ட்டம். 
அக்ேவுன்டன்ஸி ைற்றும் ஃத ைான்ஸ் பிளானிங் எனும் இேண்டு 
பிரிவுேளில்  ட்டம்! 

2005ம் ஆண்டு அவதே ஆஸ்திகேலிய அேசு சேௌேவப் டுத்தியது! 
“யங் ஆஸ்திகேலியன் ஆஃப் ை இயர்” – ஆண்டின் சிறந்ை ஆஸ்திகேலிய 
இதளஞர் – எனும்  ட்டத்தை அேசு அவருக்குச் சூட்டியது! 

1960ல் ஆேம்பித்து வழங்ேப் ட்டு வரும் இந்ை விருது 
ஆஸ்திகேலியாவின் உயர்ந்ை விருதுேளில் ஒன்று. ஆஸ்திகேலியாதவக் 
ேவுேவப் டுத்தும் ஆஸ்திகேலிய இதளஞர்ேளுக்ோை விருது அது! 

19வது வயதில் நிக் ச ரிய அளவில் உதேயாற்றவும், பிறகோடு ைைது 
வாழ்க்தே அனு வங்ேதள கைதடேளில் ச ரிய அளவில் எடுத்துச் 
சசல்லவும் சைாடங்கிைார். 

ேலிஃக ார்னியாவில் “டைஃப் வித்தவுட் லிம்ப்” எனும் 
லா கநாக்ேமில்லா நிறுவைத்தை அவர் சைாடங்கிைார். அைன் 
ைதலவோேவும், நிறுவைோேவும் நிக் இருக்கிறார். 

 



இந்ை நிறுவைத்தின் கநாக்ேம் ஒன்கற ஒன்று ைான். 

நம்பிக்தேதயயும், வாழ்வின் மீைாை பிடிப்த யும் ஒவ்சவாருவருக்கும் 
வழங்குவது. உலே ைக்ேள் மீைாை அன்த ப்  கிர்ந்து சோள்வது. தேேள் 
இல்லாைவருக்குக் ேைவுேள் விதேவில் திறக்கும் என்று சசால்வது க ால, 
நிக்கின் வாழ்க்தேயில் ேைவுேள் திறந்து சோண்டை. அதவ ேடவுளால் 
திறந்து தவக்ேப் ட்டை என் து நிக்கின் அதசக்ே முடியாை நம்பிக்தே! 

43 நாடுேளுக்கும் கைலாே  யணித்து  ல இலட்சம் ைக்ேதளச் 
சந்தித்து அவர்ேளுக்கு வாழ்க்தேதய எதிர்சோள்ளும் வலிதைதயயும், 
இதற சிந்ைதைேதளயும் வழங்கியிருக்கிறார் நிக். அந்ை எண்ணிக்தேேள் 
வளர்ந்து சோண்கட சசல்கின்றை. இப்க ாது இரு த்து ஒன் து வயைாகும் 
நிக் இன்னும்  ல நீண்ட சநடிய ஆண்டுேள்  ணியாற்றுவார் எனும் உறுதி 
அவர் ேண்ேளில் சைரிகிறது! 

டைஃப் வித்தவுட் லிம்ப் எனும் நிறுவைத்தின் மூலைாே அவருதடய 
வாழ்க்தே அனு வங்ேதளப் புத்ைேைாேவும் எழுதி சவளியிடுகிறார். 
ஆட்டிடியூட் ஈஸ் ஆல்டிடியூட் எனும் அவருதடய நிறுவைம் வழியாே 
டிவிடிக்ேளயும் சவளியிடுகிறார். 

தலஃப் வித்ைவுட் லிமிட்ஸ் (எல்தலேளில்லா வாழ்க்தே) எனும் 
அவருதடய நூல் உலே அளவில் அதிேம் விற் தையாகும் புத்ைேங்ேளின் 
 ட்டியலில் இடம்ச ற்று  லதேயும் சந்தித்ைது. அதில் அவர் ைைது 
இளதைக்ோல அனு வங்ேள், இதற அனு வங்ேள் க ான்றவற்தறக் 
குறிப்பிட்டிருந்ைார். 

 



அன்ஸ்டாப் பில் (நிறுத்ைமுடியாைது) எனும் சமீ த்திய புத்ைேம் 
ஒன்றில், சசயலாற்றும் நம்பிக்தே குறித்து எழுதியிருந்ைார். அதுவும் 
அவருதடய வாழ்க்தே அனு வங்ேள். அவர் சந்தித்ை உயர்வு ைாழ்வுேள் 
க ான்ற  ல விஷயங்ேதளக் குறிப்பிட்டிருந்ைார். 

நிக் : எ  கயாகிோஃபி ஆஃப் எ டிடர்மின்ட் கைன் (நிக் : வாழ்க்தே 
வேலாறு) எனும் நூலில் அவருதடய வாழ்க்தே அனு வங்ேள் 
 கிேப் ட்டுள்ளை.  ல நாடுேளிலும் இவர் நடத்தும் ஊக்ேமூட்டும் 
உதேேளும் டிவிடி வடிவில் விற் தை சசய்யப் டுகின்றை! 

இவற்தறத் ைவிே இதச ஆல் ம் இவருதடய நிறுவைத்தின் கீழ் 
சவளியிடப் ட்டுள்ளது. இப் டி எழுத்து, க ச்சு, இதச,  யணம் எனும்  ல 
விைங்ேளில் இவருதடய தலஃப் வித்ைவுட் லிம்ப் எனும் நிறுவைம் திைம் 
கைாறும்  ல்லாயிேம் ைக்ேதளச் சந்தித்துக் சோண்கட இருக்கிறது என் து 
வியப்பூட்டும் சைாச்சாேைாகும்! 

த  ட்டர்ஃப்டை ெர்க்கஸ் – எனும் 
குறும் டம் ஒன்றில் நிக் 
நடித்திருக்கிறார். அது 2009ம் ஆண்டு 
டூர்ப ோஸ்ட் ஃபிலிம் விருது ச ற்றது! 
சிறந்ை குறும் டத்துக்ோை விருதை 
 டமும், சிறந்ை நடிேருக்ோை விருதை 
நிக்கும் ச ற்றுக் சோண்டார்ேள்! 
2010ல் ஹாலிவுட்டிலும் இந்ை 
குறும் டம் விருது ச ற்றது! 



டககளும் கோல்களும் இல்ைோத ஒரு மனிதடனக் கடவுள் அ ருடடய 
டககைோகவும் கோல்கைோகவும்  யன் டுத்து ோவரனில், கடவுள் எதிர் ோர்ப் து 
நமது விருப் முடடய மனடத மட்டும் தோன் என் டதப் புரிந்து 
வகோள்ளுங்கள் – என்கிறார் நிக்! 

இப் டி இனிதையாை  யணைாய் இருந்ை நிக்தே ைை 
அழுத்ைத்திலும், கசாேத்திலும், அச்சத்திலும் ைள்ளியது ஒரு விஷயம்! 

அது ச ாருளாைாே வீழ்ச்சி! 

ைன்ைம்பிக்தேயும், சவற்றிேளும், இதற நம்பிக்தேயும் நிதறந்து 
உைடுேளில் புன்ைதேயும், உள்ளம் ைனில் ைகிழ்ச்சியுைாய் உலவி வந்ை 
நிக்தே புேட்டிப் க ாட்டது ச ாருளாைாே வீழ்ச்சி! 

வருடத்துக்கு 270 உதேேள்! 

புத்ைே விற் தை 

டிவிடி விற் தை 

நிறுவைத்தில்  ணியாற்றும் ைக்ேளின் கைதவேள்! எை எல்லாகை 
சுமூேைாய்ப் க ாய்க்சோண்டிருந்ைக ாது ைான் ச ாருளாைாே வீழ்ச்சி வந்து 
புேட்டிப் க ாட்டது. 

எப்க ாதுகை கீகழ  ார்த்து நடந்து சோண்டிருக்கும் ைனிைர்ேள் கைகல 
 ார்க்ே கவண்டும் என் ைற்ோை ேடவுளின் ஏற் ாடு இந்ை வீழ்ச்சிேள் 
என்சறாரு  தழய  ாடல் உண்டு! 

எல்லாம் சரியாய் இருக்கும். உடல் ஆகோக்கியைாய் இருக்கும். திடீசேை 
ஏகைா ஒரு சின்ை ோய்ச்சல் எை ஆஸ் த்திரி க ாைால் டாக்டர் திடீசேை 



அதிர்ச்சியாய் ஒரு கநாயின் ச யதேச் சசால்லுவார். ஒரு வாேம் ச ட்டில் 
 டுக்ே தவப் ார். அவ்வளவு ைான். அத்ைதை நாள் முக்கியைாய் இருந்ை 
விஷயங்ேசளல்லாம் முக்கியமில்லாைல் க ாய்விடும். அதுவதே 
 ணத்தைகயா, புேதழகயா கைடி ஓடும் கவட்தே நடந்திருக்கும்.  டுக்கும் 
க ாது கவறு ஏதும் முக்கியத்தில் வோது! கைல் கநாக்கிக் ேடவுதளப் 
 ார்க்கும் வாய்ப்பு ைட்டுகை வாய்க்கும்! 

நிக்கின் வாழ்க்தேதயயும் அப் டித் ைான் புேட்டிப் க ாட்டது அந்ை 
வீழ்ச்சி. 

மிேப்ச ரிய சிக்ேல் இல்தல. சோஞ்சம் நஷ்டம். வழக்ேைாய் வந்து 
சோண்டிருந்ை ஸ்மூத் வழியில்  ணம் வேவில்தல. ைண்ணீர் நாலு நாள் 
வோவிட்டாகல  ச்தசயம் இழந்து க ாகும்  யிர்ேதளப் க ால நிறுவைம் 
சோஞ்சம் ஆடிப்க ாய் விட்டது. இத்ைதைக்கும் ச ரிய நஷ்டம் ஏதும் 
இல்தல. நிறுவைத்தின் ேணக்கு ஒரு இரு த்து ஐந்து இலட்சம் ரூ ாய்ேள் 
நஷ்டம் என்றது! 

நிக்கின் ைைதுக்குள்  தழய ோலத்தின் கசாேமும்,  யமும், ைை 
அழுத்ைமும் வந்து கசர்ந்து விட்டது. எத்ைதை சைாைாைம் சசான்ைாலும் ைைம் 
கேட்ே ைறுத்ைது. உலசேங்கும் சுற்றி சுைார் ஐம் து இலட்சம் க ருக்கு 
ைன்ைம்பிக்தேதய விதைத்து வந்ைவருக்கே ைன்ைம்பிக்தே சட்சடை 
இல்லாைல் க ாய்விட்டது! 

இந்ை உண்தைதய சவளிகய சசான்ைால் ைைது “தன்னம்பிக்டக” 
இகைஜ் என்ைவாகும் என் தைசயல்லாம்  ற்றி நிக் ேவதலப் டவில்தல. 
அதை சவளிப் தடயாேகவ ைைது நூலில் எழுதுகிறார்.  லவீைங்ேதளயும், 



 லங்ேதளயும் அப் டிகய ஏற்றுக் சோள்வதும் அதை சவளிப் தடயாய் 
அறிவிப் தும் ைன்ைம்பிக்தேயின் மிேப்ச ரிய உயேங்ேள்! 

நிக்கின் அங்கிள் வந்து கைாள் சைாட்டார். “இசைல்லாம் ஒரு சின்ை 
விஷயம். எவ்வளவு  ணம் கவணும்ன்னு சசால்லு ைகேன். நீகய உதடஞ்சு 
க ாயிட்டா நிறுவைம் கசார்ந்து க ாயிடும்” என்றார். அந்ை தலஃப் வித்ைவுட் 
லிம்ப் நிறுவைத்தின் க ார்ட் ஆஃப் தடேக்டர்ேளில் அவர் முைன்தையாைவர்! 

நிக் ைைதை நிதலப் டுத்ை சோம் கவ ைடுைாறிைார் வாேங்ேள் 
அப் டிகய ஓடிை. ைைது முைல் புத்ைேம் “ச ஸ்ட் சசல்லர்” எை உலசேங்கும் 
 ே ேப் ாய் விற்றுத் தீர்ந்ைது. அடுத்து ஒரு இதச ஆல் ம் சவளியிடும் 
முயற்சியில் இருந்ைார். எல்லாகை  டுகவேைாய்ப் க ாய்க்சோண்டிருந்ை 
வண்டி சடர்ன் பிகேக் க ாட்டது க ால நின்று க ாய்விட்டது! 

ஏன்? ஏன்? ஏன்? 

நிக்கின் ைைதில் கேள்விேள் ேதே புேண்டு ஓடிை. ஆைால் எதுவும் 
பிடி டவில்தல! 

ஒருகவதள சவற்றிேளிைால் என்னுதடய ைாழ்தையாை ைைது 
ேதற ட்டுவிட்டைா? ேர்வம் வந்து விட்டைா? நான் இதறவனின்  ாதைதய 
விட்டு விலகிச் சசன்று விட்கடைா? நான் ைவறாை  ாதையில் 
 யணிக்கிகறைா? எை அவருதடய ைைம் ஆன்மீேத் கைடதலயும், சுய 
 ரிகசாைதைதயயும் சசய்து சோண்டிருந்ைது!. 

 யணம் சசய்து சோண்கட இருக்கும் க ாது வருகின்ற திடீர் ைதட 
ைடுைாற தவத்துவிடும். சிக்ேல்ேள் இல்லாைல் வாழ்க்தே 
ஓடிக்சோண்டிருப் தில்தல. ோேணம் வாழ்க்தே குழாயில் ஓடும் 



ோர்ப் கேஷன் ைண்ணீர் அல்ல. அது ோடுேளில்  ாயும் ஆற்றுத் ைண்ணீர் 
க ான்றது. அது ைதடேதளச் சந்திக்கும், வீழ்ச்சிேதளச் சந்திக்கும், 
கவேத்தைச் சந்திக்கும். உருைாற்றங்ேள் ச றும், ேதடசியில் இலட்சியம் 
சவல்லும்! 

அந்ைப்  யணத்தின் அனு வங்ேளிதடகய விழுந்து அழிந்து 
க ாய்விடக் கூடாது என் கை முக்கியம். எத்ைதைகயா இலட்சம் க ருக்கு 
ைன்ைம்பிக்தே அளித்ைாலும், ைைக்சேை ஒரு சிக்ேல் சட்சடை முதளக்கும் 
க ாது ைடுைாறிப் க ாய்விட்டார் நிக். 

ஒரு நாள், ஒருவாேைல்ல.. ஒரு ைாைத்திற்கும் கைலாே அவதே ைை 
உதளச்சல் ஆட்சோண்டது. ச ரும் ாலும் அவருதடய கேள்விேள் 
ஆன்மீேத்தைச் சுற்றிகய வந்ைை. “ைான் ைவறாை  ாதையில் 
சசல்கிகறாகைா?” எனும் கேள்விகய அவதே அதிேம் அலட்டியது! 

அன்று இேவு ஒரு உதேயாற்ற கவண்டியிருந்ைது! இேண்டு ைணிகநேம் 
அழுதேயுடன் பிோர்த்தித்ை பிறகே அவோல் அந்ை நிேழ்ச்சிக்குச் சசல்ல 
முடிந்ைது. 

“நிக்.. உன்கைாட க ச்சிகலகய சிறப் ாை க ச்சு இதுைான்” கூட 
இருந்ைவர்ேள் கைாள்ைட்டி உற்சாேப் டுத்திைார்ேள். 

நிக்கின் ைருத்துவர் நிக்கிடம் சசான்ைார். “உன்கைாட உடதலப் 
 ார்த்துக்கோ நிக். நீ ஆகோக்கியைா இல்கலன்ைா எதுவுகை ஆகோக்கியைா 
இருக்ோது” அந்ை வார்த்தைேள் நிக்கின் உள்ளத்தை சட்சடைத் ைாக்கிை! 
நீண்டகநேம் அவருக்குள்களகய குழப் ங்ேள். 

 



குழப் ங்ேகளாடு அதைதியாை தியாைத்தில் இருந்ைவருதடய 
ைைதில் சிந்ைதை சைளிந்ைது. 

“ேடவுள் என்தைத் கநசிப் து நான் ஆண்டுக்கு 270 நாட்ேள் 
க சுகவன் என் ைால் அல்ல. நான் புக் எழுதுகிகறன் என் ைால் அல்ல. 
என்னுதடய நிறுவைம் லா த்தில் ஓடுகிறது என் ைால் அல்ல. அவர் 
கநசிப் து, அவர் எைது ேடவுளாய் இருப் ைால். நான் அவருதடய 
பிள்தளயாய் இருப் ைால்” 

அந்ை சிந்ைதை நிக்கின் கசார்வுேதள மீண்டும் ேழுவிக் ேதளந்ைை. 
ஒரு இருட்டுப்  ாதையில் நடந்ைவருக்கு முன்ைால் மின்மினி சவளிச்சப் 
புள்ளியாய் கைான்றிய ஒளி சைல்ல சைல்ல விரிவதடந்ைது! 

“நீ கைகல  ார்த்ைாயாைால் உன்ைால் எழும்  முடியும்” 

நிக் அடிக்கடி தனது உடரயில்  யன் டுத்தும் தன்னம்பிக்டக 
 ோர்த்டதகள். கடடசியில் அட பய அ டர எழ ட த்தன! 
சிலகவதளேளில் நைது ைன்ைம்பிக்தேதய ைட்டி எழுப்  நைது வாழ்க்தேகய 
உைாேணைாய் இருந்து விடுகிறது என் தை நிக் உணர்ந்ைார். 

வ ற்றிகள் பகோப்ட கடைத் தரும். பதோல்விகள் நமது  ைவீனங்கடை 
நமக்கு அடடயோைம் கோட்டும். வ ற்றிகடையும் பதோல்விகடையும் 
ெந்திக்கவும், அதனூடோகப்  யணிக்கவும் வதரிந்த பன உண்டமயோன 
வ ற்றியோைன். நிக் அந்ை கைால்வியின் ோலத்தை ைறக்ே விரும் வில்தல. 
ோேணம் அந்ை நாட்ேள் அவருக்கு நிதறய  ாடங்ேதளச் சசால்லிக் 
சோடுத்ைது. வாழ்க்தேயில் எதை முைன்தைப் டுத்ைகவண்டும், எது 
முக்கியைாை  ணி, எப் டிச் சசயல் ட கவண்டும், சறுக்ேல்ேளில் எப் டி 



நடந்து சோள்ளகவண்டும் எனும் ஏேப் ட்ட  ாடத்தை அவருக்கு அந்ைக் 
ோலேட்டம் ைான் ேற்றுக் சோடுத்ைது!. 

வாழ்க்தேயின் சவால்ேதளயும், துயேங்ேதளயும் சவற்றி சோள்ள 
கவண்டுசைன்றால் ஒகே வழி நம்பிக்தேகயாடு சைாடர்ந்து நடப் து. ஒரு 
கநேம் ஒரு சுவடு எடுத்து தவப் து.  ாைங்ேளுக்குக் கீகழ  ேவும் 
சவளிச்சத்தைப் பின் ற்றுவது! ஒரு கநேம் ஓரு சுவடு! 

ஒரு மிேப்ச ரிய யாதைதயச் சாப்பிடும் வழி சைரியுைா? 

“ஒரு கநேம் ஒரு துண்டு”! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

கோைலுக்குக் ேண் உண்டா? 

இல்தல, ோைலுக்குக் ேண் ைட்டும் ைான் உண்டா? 

நிக் வாயிச்சஸின் இையத்துக்குள் ோைல்  றதவ ஒன்று சட்சடைச் 
சிறேடித்ை ேதை சுவாேஸ்யைாைது! ஒரு அட்டோசைாை சோைான்டிக் 
சினிைாவுக்குரிய அத்ைதை இலக்ேணங்ேளும் அந்ைக் ேதையில் உண்டு. 

அசைரிக்ோவின் டாலாஸ் ைாநிலத்தில் சடக் ான் எனுமிடத்தில் “ச ல் 
டவர்” ல் நிக் உதேயாற்றிக் சோண்டிருந்ைார். ஏப்ேல் ைாைம் 2010ம் ஆண்டு. 
க சிக்சோண்கட இருந்ைவருதடய ேண்ேளில் திடீசேை ஒரு மின்ைல்! 



இப் டி ஒரு வசீேே அழதேகயா, அழகின் வசீேேத்தைகயா ேண்டதில்தல 
எை அவருக்குள் சட்சடை ஒரு சிலிர்ப்பு. அவருதடய க ச்கச சோஞ்சம் 
திதேத்துப் க ாய் ைான் சைாடர்ந்ைது! 

முைல்  ார்தவயில் ோைல் வோது என்று சசால்லும் ைத்துவத்துக்கு 
உரியவர்ேள் ைன்னிப் ார்ேளாே! நிக் முைல்  ார்தவயிகலகய வசப் ட்டார். 
ோைல் வயப் ட்டார்! அந்ைக் ேண்ேதள விட்டுத் ைைது ேண்ேதள எடுக்ே 
முடியாைல் சிேைப் ட்டார். தூண்டில் க ாடும் ேண்ேளா? இல்தல அதவ 
வதலதய வீசும் மீன்ேளா? அல்லது தூண்டிலும் வதலயும் மீனும் எை 
சர்வமும் அடங்கிக் கிடக்கும் ஆழ்ேடலா? அவருக்குள் ோைல் உணர்வுேள் 
சோழுந்து விட்டு எரியத் துவங்கிை. 

கோனி மயோகரோ (Kanae Miyahara) எனும் இளம் ச ண் ைான் அந்ை 
வசீேேப்  ார்தவக்குச் சசாந்ைக்ோரி. அவள் ைைது அக்ோ கயாஷீயுடன் அந்ை 
மீட்டிங்கிற்கு வந்திருந்ைாள்.  ல இலட்சம் க ர்ேளுக்கு ைத்தியில் நிக் 
க சியிருக்கிறார்.  ல இலட்சம் ச ண்ேளுடன் உதேயாடியிருக்கிறார் 
ஆைால் யாரும் அவருதடய ைைசுக்குள் கூடாேம் க ாட்டுக் 
குடிகயறியதில்தல. ோனி ைான் முைல் ச ண்! 

க ச்சு நடந்து சோண்டிருந்ைது.  ார்தவேள் சந்தித்துக் சோண்கட 
இருந்ைை. க ச்சு முடிந்ைபின் ைக்ேள் ேதலயத் துவங்கிைார்ேள். சிலர் 
நிக்கின் முன்ைால் வந்து அறிமுேம் சசய்து சோள்ளவும், க சவும் 
சைாடங்கிைார்ேள். நிக்கின் ைைகைா ோனியின் ேண்ேளுக்குள் ைான் விழுந்து 
கிடந்ைது. அவள் க ாயிருப் ாளா? ைறு டியும் ஒரு முதற  ார்க்ே முடியுைா 
எை ைைதுக்குள் ைவிப்பு. 



“நிப் எப் டி இருக்கீங்ே” அருகில் வந்து குேல் சோடுத்ைார் டாமி. 
நிக்கின் சநருங்கிய கைாழி. 

நல்லாயிருக்கேன் என்று சசால்லிக் சோண்கட திரும்பியவருக்குள் 
இனிய அதிர்ச்சி. அருகிகலகய ோனியும் அவளுதடய அக்ோ கயாஷியும்! 
இருவருகை அசேடிக்கும் அழகிேள். சைக்ஸிேன் அம்ைாவுக்கும், ஜப் ானிய 
அப் ாவுக்கும் பிறந்ைைாகலா என்ைகவா அழதே வழித்து 
தவத்திருந்ைார்ேள். நிக் வழியத் துவங்கிைார். 

அப்க ாது ைான் ோனிதய அருகில் முழுதையாய்ப்  ார்க்கும் வாய்ப்பு 
அவருக்குக் கிதடத்ைது. ேண்ணுக்குள் விழுந்ை ோைல் விதை இையம் 
முழுதும் சட்சடை அசுே வளர்ச்சியதடந்ைது. சோஞ்ச கநேம் ைான் அந்ைச் 
சந்திப்பு நீடித்ைது. 

விதட ச றும் ேணத்தில் நிக், ோனியிடம் ைைது தைரியத்தைசயல்லாம் 
அதழத்துக் சோண்டு கேட்டார். 

“என்கைாட சையில் ஐடி வாங்கிக்கோங்ே, நாை சைாடர்பில 
இருப்க ாகை” 

அவகளா சிரித்ைாள். “ ேவாயில்தல. நான் டாமி கிட்கட வாங்கிக்ேகறன்” 

விதடச றும் ேணங்ேள் வலிமிகுந்ைதவ. அதுவும் சசால்லாை 
வார்த்தைேதளயும், சைாழிச யர்க்ோை சைௌைங்ேதளயும் சுைந்து சோண்டு 
 யணிப் கைா சோம் கவ ேஷ்டைாை விஷயம். ஆைால் அவற்தறசயல்லாம் 
ச ாருட் டுத்ைாைல் விதடச றுைல்ேள் நடந்து சோண்டு ைாகை 
இருக்கின்றை. 

நிக்கின் ைை ஓட்டம் டாமிக்குப் புரிந்ைது. 



விதடச ற்று சில ைணி கநேங்ேளுக்குப் பிறகு ஒரு எஸ்.எம்.எஸ் 
வந்ைது டாமியிடமிருந்து. 

“நீ என்ை நிதைச்சுட்டு இருந்கை” 

நிக்கிற்குத் திடுக்கிட்டது. 

ஆைாலும் இனிகைலும் ச ாத்தி தவக்ே கவண்டாம் ைைசு திறந்து 
விடுகவாம் எை அவர் ஒரு குறுஞ்சசய்தி திருப்பி அனுப்பிைார். 

“இவதளப் க ால அழகிதய ேடவுள்  தடப்பில் நான் 
ேண்டகையில்தல. எைக்கு மூச்கச நின்றுவிடும் க ால் இருந்ைது” 

ஒரு வழியாே சசய்திதய அனுப்பியாகிவிட்டது. ோனியின் 
ேண்ேளிலும் ோைல் மிைந்ைைா?  ார்தவேள்  ரிைாறிக்சோண்டக ாது 
அங்கிருந்து  ாய்ந்ை மின்சாேம் எைக்குள் அதிர்வதலேதள ஏற் டுத்தியது. 
அவளுக்குள் ஏகைனும் கைான்றியிருக்குைா? அவளுக்குள் ோைல் 
இருந்திருக்குைா? 

எப் டி இருந்ைாலும் அது சைரிந்து விடத்ைான் க ாகிறது. நைது 
ைைதைத் ைான் டாமியிடம் சசால்லிவிட்கடாகை! எை ைைதுக்குள் சசால்லிக் 
சோண்டார் நிக். 

இது நடந்ைது ஒரு ஞாயிற்றுக் கிழதை. 

அடுத்ை நாள் ோனியிடமிருந்து மின்ைஞ்சல் நிச்சயம் வரும் எை நிக் 
நம்பிைார். 

வேவில்தல! 

அைற்ேடுத்ை நாளாவது வரும் எை ைைதில் நம்பிக்தே வளர்த்ைார். 



வேவில்தல. 

ஒவ்சவாரு  த்து நிமிடத்துக்கு ஒரு முதறயும் விேல்ேளும், விழிேளும் 
அனிச்தசச் சசயலாய் மின்ைஞ்சதலச் கசாதித்துக் சோண்கட இருந்ைை! 

வேவில்தல. 

நாட்ேள் ேடந்ைை. 

வாேங்ேள் ேடந்ைை 

ைாைங்ேளும் ேடந்ைை. 

மூன்று ைாைங்ேள் ேடந்ைை. 

நிக்கின் ைைதில் சவறுதை வந்து நிதறந்ைது. ோைலின் உணர்வுேளும், 
ோத்திருப்பின்  ட டப்பும் அவருக்குள் பின்னிவிட்டிருந்ைது. ோனிக்குள் 
ோைல் இருக்கிறது எை ைைதுக்குள் க ாட்ட ேணக்கு ைப் ாகிவிட்டதில் 
அவருக்குள் ஏக்ேம் வந்து நிேம்பிவிட்டது. 

ஜூதல ைாைம் 

ைறு டியும் டாலாஸில் ஒரு உதேயாற்ற கவண்டி இருந்ைது. 

உதேயாற்றுவதை விட அதிேைாய் நிக்கின் ைைதில் ோனிதயச் சந்திக்ே 
முடியுைா எனும் எதிர் ார்ப்பு ைான் வளர்ந்ைது. 

ைைக்கு ஒரு மின்ைஞ்சல் கூட அனுப் ாை ச ண்தணப்  ற்றி ஏன் 
நிதைத்துத் சைாதலக்கிகறாம் எை ைைம் ஒரு விைாடி நிதைக்கும். 
ைறுவிைாடி அவளுதடய ேண்ேள் அவருக்குள் வந்து சிரிக்கும். 



“நான் விைாைத்தில் ஏறிவிட்கடன். டாலாஸ் வருகிகறன். எல்லாரும் 
அங்கே இருக்ோங்ே ைாகை?” நிக் எஸ்.எம்.எஸ் அனுப்பிைார். அவர் 
வருவதைப்  ற்றி ஏற்ேைகவ சசால்லியிருந்ைார். 

“நானும், கயாஷியும் சதைச்சிட்டு இருக்கோம். லசானியா!” டாமி  தில் 
அனுப்பிைாள். 

“ோனி.. என்ை  ண்றாங்ே?”  

ோனி வந்திருக்கிறாளா? அவதளச் சந்திக்ே முடியுைா? எனும் 
கேள்விேள் ைான் அவருக்குள். 

டாமி  தில் அனுப்பிைாள். 

“அவளும் அவளுதடய ோைலனும் த க்கில் ஊர் சுற்றிக் 
சோண்டிருக்கிறார்ேள்” 

சசய்திதயப்  டித்ை நிக் நிதலகுதலந்ைார். 

அது ஒருகவதள கஜாக்ோே இருக்குகைா எை நிதைத்ைார். ஆைால் 
உண்தையிகலகய ோனி அவளுதடய ோைலனுடன் த க்கில் ஊதேச் சுற்றிக் 
சோண்டிருந்ைாள்! 

 

* 
 

பதோல்விகள் நமது தன்னம்பிக்டகடய உடடக்கும் ப டைடயச் வெய்து 
விடுகின்றன. நிரோகரிப்புகள் ெத்தமில்ைோமல் நமது மன  லிடமடய 
 லுவிழக்கச் வெய்கின்றன. அடதயும் தோண்டி, அடதயும் மீறி நோம் 
தன்னம்பிக்டகபயோடு இருப் தில் தோன் நமது  லிடம வ ளிப் டும். 



நிக்கின் ைைதில் அந்ை விைாடி எழுந்ை உணர்ச்சிேளின் சோந்ைளிப்த  
எப் டிச் சசால்வசைை சைரியவில்தல. பிடிைாைம் இல்லாை குழியில் 
விழுந்து சோண்கட இருப் து க ால ஒரு உணர்வு அவருக்கு. 

எப் டி இந்ைச் சூழதலச் சைாளிக்ேப் க ாகிகறன். யாதேயும் 
ோயப் டுத்ைாைல், இயல் ாய்ப் புன்ைதேத்து, இயல் ாய் இந்ைச் சூழதலச் 
சைாளிக்ே முடியுைா? 

விைாைப்  யணம் முடிந்ைது. 

டாமியின் வீட்தட அதடந்ைார் நிக். 

டாமியும், கயாஷியும் சதையலதறயில் லசானியா சசய்வதில் பிஸியாே 
இருந்ைார்ேள். ோனிதயக் ோகணாம். 

சோஞ்ச கநேம் ேடந்ைபின் நிக் மீண்டும் கேட்டார். 

“ஆ… ோனி சநஜைாவா இங்கே இல்தலயா?” 

டாமி அவதே உற்றுப்  ார்த்ைாள். 

“யா.. சசான்கைகை.. அவ ோைலகைாட த க்ல ஊர் சுத்ைறா?” 

நிக் முேத்தில் எழுந்ை கசாேத்தைக் ேண்ட டாமியின் முேத்தில் டன் 
டன்ைாய் குழப்  கேதேேள். 

அவள் நிக்கின் அருகே வந்து ோது ேடித்ைாள். 

“ஏய்.. நீ கயாஷிதயத் ைாகை லவ்  ண்கற, ஏன் ோனி  ற்றிக் 
கேட்டுட்கட இருக்கே”! 

நிக்ோல் நம்  முடியவில்தல. 



“கநா...” எை அலற கவண்டும் க ால் இருந்ைது. கயாஷி மூத்ைவள். 
ஏறக்குதறய எைது வயது. எைகவ எைக்கு கயாஷிதயப் பிடித்திருக்கிறது 
எை எப் டிகயா டாமி ைப்புக் ேணக்குப் க ாட்டிருக்கிறாள். நிக்கின் ைைதில் 
சட்சடை குழப்  கேதேேள் சைளிய ஆேம்பித்ைை. ஆைால் ேவதல கேதேேள் 
அதிேரித்ைை. 

அகை கநேத்தில் ோனி அவளது ோைலனுடன் அந்ை வீட்டுக்குள் 
நுதழந்ைாள். 

நிக் பிேம்ை பிேயர்த்ைைம் சசய்ைார் சின்ைைாய் ஒரு புன்ைதே சிந்ை. 
அதில் எத்ைதை சைவீைம் யைார்த்ைம் இருந்ைசைன் து ேடவுளுக்கே 
சவளிச்சம். 

அதைதிகய ச ரும் ாலாை கநேத்தை ஆக்கிேமித்ைது. 

சாப்பிட்டார்ேள். 

வேகவற் தறயில் அைர்ந்துசோண்டிருந்ைக ாது நிக், ோனியிடம் 
கேட்டார். 

“எவ்களா நாளா ல…லவ்  ண்றீங்ே?” 

“ஒரு வருஷைா” 

“ஒரு வருஷைாவா?” 

“ஆைா” 

திடீசேை அவளுதடய ோைல் முதிர்ச்சியதடந்ை ஒரு நிதலயில் 
இருப் து க ாலவும். அவதளப்  ற்றி ைைதில் நிதைப் து கூட  ாவம் 
என் து க ாலவும் நிக்கின் ைைதுக்குள் சிந்ைதைேள் எழ ஆேம்பித்ைை. 



அங்கே அப்க ாது யாரும் இல்தல. 

ோனியின் ோைலன் விதட ச ற்றுச் சசன்று விட்டான். 

ைற்றவர்ேள் தூங்ேச் சசன்று விட்டார்ேள். 

“நான் உங்ே கிட்கட ஒண்ணு கேட்ேணும்” ோனி ஆேம்பித்ைாள். 

“சசால்லுங்ே” 

“என்கைாட ோைதலப்  ற்றி” 

“சசால்லுங்ே” 

“இந்ைக் ோைல் சரிவருைா எை சைரியதல. அவதை எைக்குப் 
புடிச்சிருக்கு, ஆைா வீட்டுல நிதறய எதிர்ப்பு. எைக்கு அவதைப் 
பிடிச்சிருக்கே ைவிே அவதைகய என்கைாட வாழ்க்தேத் துதணயா ஏற்றுக் 
சோள்ளத் ையக்ேைா இருக்கு. என்ை சசய்யலாம்?” 

நிக்கின் ைைதுக்குள் சட்சடை ஒரு சின்ைச் சாேல் ைதழ. கச, 
ஒருத்ைகோட கவைதையிலும், குழப் த்திலும் கூட குளிர்ோய்கிகறாகை 
எனும் சின்ை உறுத்ைலும் கூடகவ எழுந்ைது. இருந்ைாலும் எதையும் அவர் 
சவளிக்ோட்டிக் சோள்ளவில்தல. 

ஒரு விைாடி சைௌைைாய் இருந்ைார். 

இது சுயநலத்தின் கநேைல்ல. ஒரு உைவிகயா, ஆகலாசதைகயா கேட்டு 
வருகிறாள் இந்ைப் ச ண். இவளுக்கு சரியாை ஆகலாசதை சசால்வகை 
சிறந்ைது. இல்லாவிட்டால் எதுவும் சசால்லாம் இருக்ேலாம். நிக் ைைதில் 
குழப் ங்ேள். 



“நீ, ேடவுளிடம் பிோர்த்ைதை சசய். ஒரு நல்ல முடிதவ எடுக்ே அவர் 
உைவுவார்” நிக் சசான்ைார். 

சற்று கநே ைவுைத்துக்குப் பின் நிக் கேட்டார். 

“ச ல் டவர்” எனும் வார்த்தைேதளக் கேட்டால் உன் ைைதில் என்ை 
வருகிறது? 

“நைது ேண்ேள்” சட்சடை  தில் சசான்ைாள் ோனி. ச ல் டவர் ைான் 
அவர்ேள் முைலில்  ார்தவ  ரிைாறிக் சோண்ட இடம். 

“என்ை சசான்கை” 

“நைது ேண்ேள்” அவள் மீண்டும் சசான்ைாள். “நைது ேண்ேள் 
சந்தித்ைக ாது ைைசுக்குள் ஏகைா ஒரு மின்ைல் வந்ைது நிக். இப் டி நான் 
இைற்கு முன் உணர்ந்ைகையில்தல” 

நிக்கின் ைைசில் சட்சடை பூக்ேள் விரிந்ைை. 

“நிக், அன்றிலிருந்து நான் சஜபித்துக் சோண்டிருக்கிகறன். எது 
சரியாைகைா, எது ேடவுளின் விருப் கைா அது நடக்ேட்டும்” 

“உைக்கு ஒரு ோைலன் இருக்கும் விஷயத்தை நீ சசால்லகவ 
இல்தலகய” 

“நிக், நான் சசால்லணும்ன்னு ைான் சநைச்கசன். முைல் நாகள 
மின்ைஞ்சல் அனுப்  நிதைச்கசன். டாமி ைான் நீங்ே கயாஷிதய 
விரும் றீங்ேன்னு சசான்ைா.. அைான் நான் எதுவும் சசால்லல” 

“கநா..கநா..கநா.. நான் அப் டிச் சசால்லகவயில்தல. நான் 
விரும்பியது உன்தைத் ைான்” நிக் சசான்ைார். ஒரு ச ரிய ேண்ணாடித் 



சைாட்டி கீகழ விழுந்து உதடயும்  ே ேப்பில் அவர் சசால்லி முடிக்ே ச ரும் 
அதைதி அங்கே நிலவியது. 

“சந..சநஜைாவா “ 

“ஆைா.. சத்தியைா. டாமி அதைத் ைப் ா புரிஞ்சுகிட்டா க ால” 

நிக் சைாடர்ந்ைார். 

“என்ை  ண்ண, உைக்கு ஒரு ோைலன் இருக்ோன். இந்ை உணர்வுேதள 
நாை வளர்க்ோை விட்டு விடுவது நல்லது” நிக் சசான்ைார். அவோகலகய 
நம்  முடியவில்தல. ஆைால் அந்ை கநேத்தில் அப் டிச் சசால்வகை 
சரியாைது என்று அவருக்குத் கைான்றியது. 

“கநேைாச்சு கிளம்பு” நிக் சசான்ைார். 

ோனி சநருங்கிைாள். நிக்தே ஸ்கநேைாய் அதணத்துக் சோண்டு 
விதடச ற்றார். இருவருதடய உள்ளங்ேளிலும் கநேம் ைளும்பியது. 

ைறு நாள் மீண்டும் ஒரு விதடச றுைல் நிேழ்வு. 

மீண்டும் ஒரு ஆறு வாேங்ேள். ோனியிடமிருந்து அதழப்க  இல்தல. 

நிக் மீண்டும் கசார்வதடந்ைார். ோனியின் முடிவு என்ைவாய் இருக்கும் 
என் தை அவோல் ேணிக்ே முடியவில்தல. அவள் ஒரு அழோை ச ண் 
என் தையும் ைாண்டி அவள் மீது நிக்கின் கநசம் வளே  ல ோேணங்ேள். அந்ை 
குட்டிக் குட்டிச் சந்திப்புேள் அவளுதடய  ல நல்ல குணாதிசயங்ேதள 
சவளிச்சம் க ாட்டுக் ோட்டிை. அழகு, அறிவு, ேடவுள் மீைாை  க்தி, 
குடும் ம் மீைாை அன்பு, நம்பிக்தே எை  ல  ரிைாணங்ேள் அவளிடம் 
இருப் தைக் ேண்டு நிச் நிஜைாேகவ வியந்ைார். 



ஆறு வாேங்ேளுக்குப் பின் மீண்டும் ஒரு  யணம். மீண்டும் அகை 
சூழல். இந்ை முதற டாமியின் வீட்டிலிருந்ை ோனிதயப்  ார்த்ைக ாது ஏகைா 
சநருங்கிய கைாழிதயக் ோண் து க ால பூரித்ைார் நிக். 

அன்று ைாதலயில் ோனி சசான்ைார். 

“நான் ேடவுளிடம் நீண்ட நாட்ேள் க சிகைன். 
முடிசவடுத்திருக்கிகறன்” 

நிக் அதைதியாைார். 

“ேடவுள் என்னிடம் சைளிவாய்ச் சசான்ைைாய் உணர்கிகறன்” 

சீக்கிேம் சசால்கலன் எை நிக்கின் ைைம் துடித்ைது. ஆைாலும் 
சசால்லவில்தல அதைதியாய் இருந்ைார். 

“நான் என்னுதடய வாழ்க்தேதய யாருடன் சசலவிடுவது எை 
முடிசவடுத்து விட்கடன். என் ோைலதைப் பிரியப் க ாகிகறன்” 

நிக் சட்சடை ைலர்ச்சியாைார். ைைது ோைல் சவற்றியதடந்து விட்டைா? 
உள்ளுக்குள் சட்சடை உணர்ச்சிப் பிேவாேம் சோந்ைளித்ைது. ேடவுகள 
ோனிதய ைன்னிடம் ஒப் தடத்திருப் ைாே ைகிழ்ந்ைார். ோலம் முழுதும் 
இனிகைல் ோனியுடன் ைான் வாழ்க்தேயா? நிதைப்க  அவதே 
ஆைந்ைத்துக்குள் ைள்ளியது. அவருதடய சிந்ைதைக்கிதடகய ோனி 
கேட்டாள். 

“என்தைத் திருைணம் சசய்து சோள்கிறீர்ேளா” 

“நிச்சயைாய்!” 



அைன் பிறகு ோரியங்ேள்  டு கவேைாய் நேேத் துவங்கிை. ோனியின் 
ச ற்கறார் ோைலுக்கு  ச்தசக் சோடி ோட்டிைார்ேள். ோனியின் ைந்தை 
உயிருடன் இல்தல. ைாய் ைேள் சரியாை முடிதவ எடுத்திருப் ைாய் 
நம்பிைாள். தேேளும் ோல்ேளும் இல்லாை ஒருவதே திருைணம் சசய்யப் 
க ாவைாய் அவர் நிதைக்ேகவ இல்தல. ஒரு ைன்ைம்பிக்தே மிக்ே இதற 
 க்தியுதடய ைனிைதைத் ைான் ைைது ைேள் திருைணம் சசய்து சோள்ளப் 
க ாகிறாள் என்கற அவளது ைைம் நிதைத்ைது! 

நிக்கின் வீட்டிலும் ோைலுக்கு எதிர்ப்பு எழவில்தல. இத்ைதை 
குதறேதளயும் மீறி வாழ்வில் சாதிக்கும் ைங்ேள் ைேன் ோைதலயும் சரியாேகவ 
அணுகுவான் எனும் நம்பிக்தே அவர்ேளிடமும் இருந்ைது. 

நிக்கின் ைாய் ோனியிடம் ஒகே ஒரு கேள்வி கேட்டார். 

“ஒரு ப டை உங்களுக்குப் பிறக்கும் குழந்டத நிக்டகப் ப ோைப் 
பிறந்தோல் என்ன வெய்வீர்கள்?” 

“க டையில்டை. எனது ஐந்து குழந்டதகளும் நிக்டகப் ப ோை 
பிறந்தோலும் ஐந்து ப டரயும் நன்றோக  ைர்த்துப ன். நிக் பிறக்கும் ப ோது 
உங்களுக்கு நிடறய கஷ்டங்கள் இருந்திருக்கும். இப்ப ோது நிக்கின் 
 ோழ்க்டக அனு  ம் அப் டி ஒரு குழந்டத பிறந்தோலும்  ைர்க்க உதவும். 
கடவுள் நிச்ெயம் எடதச் வெய்தோலும் அதில் ஒரு அர்த்தம் இருக்கும்” என்றார் 
ோனி. 

அந்ைப்  தில் நிக்கின் ச ற்கறாதே வசீேரித்ைது! 

இருவருக்கும் இதடகய இருப் து சவறும் வயதுக் ேவர்ச்சியல்ல, 
இதறவன் இதணத்ை ோைல் என் தில் அவர்ேளுக்கு நிம்ைதி ஏற் ட்டது! 



பிப்ேவரி 12, 2012! நிக் வாயிச்சஸ், 
ோனி ையாேோ திருைண நாள்! 

அழகிய ேடற்ேதேயில் அவர்ேளுதடய 
திருைணம் கிறிஸ்ைவ முதறப் டி இனிகை 
நடந்ைது. 

நிக், ோனியின் ேேங்ேளில் கைாதிேம் 
அணிவித்ைார். 

ோனி, நிக்கின் ேழுத்தில் சசயின் 
அணிவித்ைார்! 

சின்ை வயதில் நிக்தே அச்சுறுத்தும் ஒரு விஷயம் திருைணம். ைைக்குத் 
திருைணம் நடக்குைா? என்தை 
யாோவது விரும்புவார்ேளா? 
தேேளும் ோல்ேளும் இல்லாை 
ஒருவதைக் ேல்யாணம்  ண்ண 
யாருக்கேனும் ைதலசயழுத்ைா? 
என்ைால் ஒரு குடும் த்தைக் 
ேட்டிசயழுப்  முடியாைா? 
என்சறல்லாம் அவருதடய ைைம் 
குழம்பித் ைவிக்கும். 

இன்தறய திைத்தில் அந்ை 
சஞ்சலங்ேள் எல்லாம் ைதறந்து விட்டை. ஒரு அழோை ைதைவி, 
இதறவனின் விருப் ப் டிகய எல்லாம் நடக்கிறது! நிக் மிேவும் ைகிழ்ந்ைார். 



 ோழ்க்டகயில் நம்டமச் சுற்றி எத்தடனபயோ  யங்கள் குழி  றிக்கும். 
என்ன நடக்குபமோ ஏது நடக்குபமோ எனும் கைக்கம் நம்டமச் சுற்றி ப ட்டட 
நோய்கடைப்ப ோை  ற்கடைக் கோட்டிச் சுற்றி  ரும். அ ற்டறக் கண்டு 
 யந்து ஓடினோபைோ, ஒளிந்து  டுத்துக் வகோண்டோபைோ  ோழ்க்டகயின் 
உன்னதமோன  க்கங்கடைப்  ோர்க்கப  முடியோது! 

அதை விட்டு விட்டு, அதை எதிர்சோண்டு சைாடர்ந்து நடக்கும் க ாது 
வாழ்க்தே சுவாேஸ்யைாை அனு வங்ேதள நைக்கு நிச்சயம் ைரும். 
இதறவனில் உறுதியாை நம்பிக்தே சோண்டிருந்ைால் கிதடக்கும் 
வாழ்க்தே நிச்சயம் நல்லைாேகவ இருக்கும். அவர் ைான் நல்கலார் கைலும் 
தீகயார் கைலும் ைதழதயப் ச ாழியச் சசய்யும் அன்புள்ளவர். ஆதியும் 
அந்ைமும் ஆைவர். எல்லாகை அவோல் ைான் உண்டாக்ேப் ட்டை. 
இல்லாதைக்கு முன்ைாலும் அவர் இருந்ைார், நிதறவுக்குப் பின்ைாலும் 
அவர் இருப் ார். அவருக்குத் சைரியாைல் எதுவும் நடப் தில்தல! நிக்கின் 
ைைதில் கவகோடிய ஆழைாை ஆன்மீே உணர்வு அவதே சைாடர்ந்து  யணிக்ே 
தவத்ைது! 

நமது  ோழ்க்டகயில்  ரும் துயரங்கள் நம்டம தடுக்கி விழச் 
வெய்கிறவதனில் நோம் நிக்கின்  ோழ்க்டகடயக் வகோஞ்ெம் அைெக் 
கடடமப் ட்டிருக்கிபறோம். அ ர் ஏபதோ ஒரு உடல் குடறடய வ ன்று 
 ோழ்ந்த ர் அல்ை. குடறகள்,  ைவீனங்கள் எனும் அடனத்து 
விஷயங்கடையும் விசு ோெத்தினோலும், நம்பிக்டகயினோலும் கடந்த ர். 

திருைணம் முடிந்ை நிக் ேடவுளுக்கு இையத்தில் நன்றிேதள 
நிறுத்ைாைல் சசான்ைார். அவருதடய இையம் ஆைந்ைத்தில் மிைந்ைது, 



எனினும் எல்லாவற்றுக்கும் கைலாே ேடவுதள கநசி எனும் க ாைதைதய 
அவர் உள்ளத்தில் ஏற்று ேடவுதளப் புேழ்ந்ைார். 

அவருதடய வாழ்க்தே கிறிஸ்துவின் இேண்டு க ாைதைேளால் 
வழிநடத்ைப் டுகிறது. எல்லாவற்றுக்கும் 
கைலாய் இதறவதை கநசிப் து. ைன்தைப் 
க ால பிறதேயும் கநசிப் து. இந்ை 
இேண்டு விஷயங்ேளுகை நிக்கின் ஆன்மீே 
வாழ்வின் அடிப் தடயாே ஆகிப் க ாைது. 
அதுகவ கிறிஸ்ைவத்தின் அடிப் தடயும் 
கூட. 

திருைணம் முடிந்ைபின் நிக் ைம் தி 
ஹனிமூன் க ாைார்ேள். 

ஹவாய் தீவுக் ேதேேளில் ஹாயாய் உலா வந்ை அவர்ேதளக் 
ேண்டவர்ேள் வியந்ைைர். சாைாேண ைம் தியதேப் க ால கேலி, கிண்டல், 
சோைான்ஸ் எை அவர்ேளுதடய ஹனிமூன் இருந்ைது. 

ைைது கைாளில் லாவேைாய்க் 
கேைோதவத் தூக்கி ோைல் 
ைதைவிதய கிளிக்கித் ைள்ளிைார் 
நிக்! 

வாழ்க்தேயின் இன்சைாரு 
 க்ேத்தை நிக் வாசித்துக் 
சோண்டிருந்ைார். ைன்கைாடு 



உயிதேயும், உணர்வுேதளயும், ேைவுேதளயும்  கிர்ந்து சோள்ள ஒரு 
இதண.! ேடவுள் ஆணும் ச ண்ணுைாய் ைனிைதேப்  தடத்ைார். அவர்ேள் 
இதணந்து வாழ கவண்டும் என் கை 
ேடவுளின் விருப் ம். அந்ை 
விருப் த்தை இையத்தில் ஏற்றைர் 
ைம் தியர். 

ஆேஸ்ட் 10, 2012–ல் நிக் 
ஆைந்ைைாய் ஒரு சசய்திதய 
அறிவித்ைார்! 

“நான் அப் ாவாேப் க ாகறன்!” 
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“நீங்ேள் எப் டி எப்க ாதும் ைகிழ்ச்சியாய் இருக்கிறீர்ேள்” 
நிக்தே கநாக்கி அடிக்ேடி நீட்டப் டும் கேள்வி இது!. தேேளும் 

இல்தல, ோல்ேளும் இல்தல, சாைாேண ைனிைர்ேதளப் க ால சசயல் டவும் 
முடியாது, அப் டிசயனில் சந்கைாசம் இருக்ோது என் கை  லருதடய 
சிந்ைதை. ஆைால் நிக்கின் வாழ்க்தேகயா ைதல கீழ். ஆைந்ைம், உற்சாேம் 
ைகிழ்ச்சி எை உற்சாேைாய் இருக்கிறார். அது ைட்டுைல்லாைல் உலகின் 
 ல்கவறு  குதியிலும் உள்ள ைக்ேளிடமும் உற்சாேத்தை ஊற்சறடுக்ே 
தவக்கிறார். 



எைது ைகிழ்ச்சிக்குக் ோேணம் நான் இதறவனில் தவத்திருக்கும் 
நம்பிக்தே ைான். எல்லா சூழல்ேதளயும், எல்லா சசயல்ேதளயும் 
ேட்டுப் டுத்தும் சக்தியுதடய இதறவனிடம் முழு நம்பிக்தே தவப் து 
வாழ்க்தேயில் மிேப்ச ரிய  ாதுோப்பு உணர்தவக் சோடுக்கும்.  ாதுோப்பு 
உணர்வு உற்சாேத்தையும் நம்பிக்தேதயயும் சோடுக்கும். அது அப் டிகய 
ைைதுக்குள் நிதலயாை ைகிழ்ச்சிதயயும் சோடுக்கும். 

உலே விஷயங்ேளில் கிதடக்கும் ைகிழ்ச்சிதய விட 
இதறநம்பிக்தேயில் கிதடக்கும் ைகிழ்ச்சி ஆழைாைது, வலுவாைது, 
நிதலயாைது என் தை நான் எைது வாழ்க்தேயில் உணர்ந்கைன். அைற்ோே 
நிக் என் வனுக்கு கசாேம் இல்தல, கோ ம் இல்தல, எரிச்சல் இல்தல, 
 யம் இல்தல என் து அர்த்ைைல்ல. எல்லா உணர்வுேளின் ேலதவ ைான் 
நான். ஆைால் எல்லா உணர்ச்சிேதளயும் விட இதறவனில் தவத்திருக்கும் 
நம்பிக்தே அதிேைாய் இருக்கிறது. அைைால் ைான் எல்லாவற்தறயும் 
சவன்று வரும் வலிதை கிதடத்திருக்கிறது. 

எப்க ாதும் நைது உணர்வுேதளகயா, நைது எகைாஷதைகயா நம் க் 
கூடாது.  லகவதளேளில் அது நம்தைத் ைவறாை வழியில் இட்டுச் 
சசல்லும். சட்சடை நைது ைைதில் எழும் உணர்வுேள் சரியாய் இருக்ே 
கவண்டுசைன் தில்தல. 

உைாேணைாே நைக்கு ஒரு சநருங்கிய நண் ர் இருக்கிறார் எை 
தவத்துக் சோள்கவாம். அவர்  ல நாட்ேளாேத் சைாடர்பு சோள்ளவில்தல. 
மின்ைஞ்சலுக்குப்  தில் சசால்லவில்தல. க ான்  ண்ணவில்தல. நைது 
ைைதில் ஏோளம் உணர்வுேள் எழும். அந்ை நண் ர் நம்தை ைறந்து விட்டார். 
அல்லது அவருக்கு நம்மீது கோ ம். அல்லது நம் மீது ச ாறாதை, இப் டி 



ஏகைகைா எண்ணங்ேள் நம்தை ஆக்கிேமிக்கும் இல்தலயா? உண்தையில் 
ஒருகவதள அவருதடய அன்பு அணுவளவும் குதறந்திருக்ோது! 

ேடவுளிடம் ைன்றாடுதேயிலும் அப் டிகய. உடனுக்குடன்  தில்ேள் 
கிதடக்ே கவண்டுசைன் தில்தல. அப் டி வோை ச ாழுதுேளில் நாம் 
ஆண்டவதேகய சந்கைகிக்கிகறாம். அவருதடய இருப்த கய கேள்விக்கு 
உள்ளாக்குகிகறாம். அதுகவ நைது ஆைந்ைம் உதடயக் ோேணம். 
இதறவனில் முழுதையாய் சேணதடதேயில், நம்பிக்தே தவக்தேயில் 
வாழ்க்தே ஆைந்ைைாகிவிடுகிறது. எைது ஆைந்ைம் இதறவன் மீைாை 
நம்பிக்தேயில் ைான் ேட்டிசயழுப் ப்  ட்டிருக்கிறது! 

இதுகவ எைது ைகிழ்ச்சிக்குக் ோேணம்! 

“உங்ேள் புத்ைேங்ேதளசயல்லாம் எப் டி எழுதுகிறீர்ேள்? தேேள் 
இருக்கும் ைனிைனுக்கே அது ஒரு சவாலாை விஷயம் இல்தலயா?” 

நிக் புன்ைதேயுடன்  தில் சசால்கிறார். 

“ஒரு நிமிடத்துக்கு 40 முைல் 53 வார்த்தைேள் வதே என்ைால் தடப் 
சசய்ய முடியும். முடியும் எனும் சிந்ைதை இருந்ைால் நம்ைால் எதையும் 
சாதிக்ே முடியும். முடியாது எை முயற்சிதய விடும்க ாது ைான் நைது 
கைால்வியும், கசாேமும் ஆேம் ைாகும்!” 

 லவீைங்ேள் எை நாம் நிதைக்கும்  ல விஷயங்ேதளப்  லைாை 
விஷயங்ேளாே ைாற்றும் வலிதை ேடவுளுக்கு உண்டு. எது இல்தல எை 
நிதைத்து நாம் முடங்குகிகறாகைா, பிறகு ஒரு ோலத்தில் அது இல்லாைல் 
க ாைது  லைாய் ைாறியிருக்கும் வியப்த யும் நாம் சந்திப்க ாம். அந்ை 
நிதலதய அதடய வலிதையாை நம்பிக்தே அவசியம். 



ஏமிகோர் டமக்பகல் என்சறாரு ச ண்ைணி இருந்ைார். 
சவளிநாட்டுக்ோேோை அவருதடய 
ேண்ேள் ைட்டும் பிேவுைாே 
இருக்கும். இந்தியர்ேளுதடய 
ேண்ேதளப் க ாலகவ இருக்கும். 
அதில் அவருக்கு ச ரிய வருத்ைம். 
ைற்றவர்ேதளப் க ால ைைது ேண் 
இல்தலகய எை வருந்துவார். ேண்ேள் நீலைாே இருக்ே கவண்டும் என் து 
அவருதடய விருப் ம். அது ஒரு குதறயாேகவ இருந்ைது அவருக்கு. 
ஆைால் பிற்ோலத்தில் அவர் இந்தியாவில் வந்து சமூே, ஆன்மீேப்  ணி 
ஆற்ற கவண்டிய சூழல் வந்ைது! 

அப்க ாது  ார்த்ைால் இந்தியாவிலுள்ள ச ண்ேளின் ேண்ேதளப் 
க ாலகவ ைைது ேண்ேள் இருப் தில் அவர்ேள் மிகுந்ை 
ைகிழ்ச்சியதடந்ைார்ேள். இதறவன் ைைது ேண்தண நீலைாேப் 
 தடக்ோைைன் ோேணம் அந்ை நிமிடத்தில் அவருக்குப் புரிந்ைது! 

இதறவன் ைன்தை தே ோல்ேகளாடு  தடக்ோைல் இருந்ைது கூட 
ைன்தை ஒரு ைன்ைம்பிக்தே ைனிைைாே வளர்க்ேவும், இதறவனின் 
அன்த யும், ஆறுைதலயும் துயேப் டும் ைக்ேளுக்சேல்லாம்  கிேவுகை எை 
நிக் உறுதியாே நம்புகிறார்.  லவீைங்ேள்  லங்ேளாய் ைாறும் அதிசயத்தை 
வாழ்க்தே நைக்கு அவ்வப்க ாது ைந்து சோண்கட ைான் இருக்கிறது! 

 ல்லு சரியா இல்தல எை நிதைத்து அழுது சோண்டிருக்கும் 
ச ண்ணுக்கு அந்ைப்  ல்ைான் திருப்பு முதையாய் இருக்கும்! ோைல் 
கைால்வியதடந்ைகை எை ேலங்கும் ச ண்ணுக்கு மிேச் சிறப் ாை 



ேணவனும், குடும் மும் அதைந்து இதறவனின் அன்த   தறசாற்றும். 
இப் டி எல்லா விஷயங்ேளுகை உண்தையில் நைக்கு இதறவைால் 
ைேப் டு தவகய. நோம்  ை ப டைகளில் மனிதர்களின் அைவீடுகடை 
ட த்பத  ோழ்க்டகடய அைவிடுகின்பறோம். இடற அைவீடுகைோல் 
அைவிடு தில்டை! அதனோல் தோன் நம்டம எரிச்ெலும், மன அழுத்தமும் 
பிடிக்கிறது. 

ஒரு ேதை ஞா ேத்துக்கு வருகிறது. 

ஜப் ானில்  த்து வயதுப் த யன் ஒருவன் இருந்ைான். ஜூகடா 
சாம்பியைாே கவண்டும் என் து 
அவனுதடய ேைவு. ஆைால் அவனுக்கு 
இடது தே கிதடயாது. தேயும் ோலும் 
வலுவாய் இருப் வர்ேளுக்கே ஜூகடா 
சாம்பியன் ஆவது சிம்ை சசாப் ைம். 
தேயில்லாை த யன் என்ை சசய்வான்? 
 ல ைாஸ்டர்ேளிடம் க ாைான். 
எல்கலாரும் அவதை  ரிைா ைாய்ப்  ார்த்துவிட்டு திருப்பி 
அனுப்பிவிட்டார்ேள். ேதடசியில் ஒரு குரு அவனுக்கு ஜூகடா ேற்றுத் ைே 
ஒப்புக் சோண்டார். 

 யிற்சி ஆேம் ைாைது. குரு ஒகே ஒரு ைாக்குைதல ைட்டும் அவனுக்குக் 
ேற்றுக் சோடுத்ைார். நாட்ேள், வாேங்ேள், ைாைங்ேள் ஓடிை. குரு கவறு 
எதையும் ேற்றுக் சோடுப் ைாேத் சைரியவில்தல. த யன் கசார்ந்து 
க ாைான் 



“குருகவ.. ஜூகடா கசம்பியன் ஆே இந்ை ஒரு ைாக்குைல் சைரிந்ைால் 
ைட்டும் க ாைாகை. கவறு எதுவும் சசால்லித் ைருவீர்ேளா?” என்றான். 

“இந்ை ஒகே ஒரு ைாக்குைலில் நீ வல்லவன் ஆைால் க ாதும்” என்றார் 
குரு. குரு சசால்லிவிட்டால் ைறு க ச்சு ஏது? த யனும்  யிற்சிதயத் 
சைாடர்ந்ைான். சாம்பியன்ேளுக்ோை க ாட்டி ஆேம் ைாைது! 

முைல் க ாட்டி. சர்வமும் ேற்றுத் கைர்ந்ை எதிோளி. ஒகே ஒரு ைாக்குைல் 
ைட்டும் சைரிந்ை இந்ைப் த யன். க ாட்டி ஆேம் ைாைது. எல்கலாரும் 
ஆச்சரியப் டும் விைைாே த யன் சவற்றி ச ற்றான். இேண்டாவது க ாட்டி. 
அதிலும் அவனுக்கே சவற்றி. அப் டிகய முன்கைறி அதே இறுதிப் க ாட்டி 
வதே வந்ைான். அதிலும் சோஞ்சம் க ாோடி சஜயித்து விட்டான். 

ேதடசிப் க ாட்டி. எதிகே இருப் வன்  லமுதற கசம்பியன்  ட்டம் 
ச ற்றவன். ஒரு தே இல்லாை எதிோளிதயப்  ார்த்து அவனுக்கு சோஞ்சம் 
 ரிைா மும், இளக்ோேமும். த யன் சதளக்ேவில்தல. க ாட்டி 
ஆேம் ைாைது. முைல் சுற்றில் த யதை அடித்து வீழ்த்திைான். த யனின் 
நிதலதயக் ேண்டு  ார்தவயாளர்ேளுக்கு அதிர்ச்சி. க ாட்டிதய 
நிறுத்திவிடலாைா என்கின்றைர் க ாட்டி நடத்து வர்ேள். “கவண்டாம்., 
த யன் சண்தடயிடட்டும்” என்கிறார் குரு. இந்ைப் த யகைாடு க ாரிட 

இனிகைல்  ாதுோப்புக் ேவசம் கைதவயில்தல 
எை எதிோளி அலட்சியைாய் வந்திறங்கிைான். 

த யன் ைைக்குத் சைரிந்ை அந்ை ஒகே 
ைாக்குைதல  லைாய் நிேழ்த்திைான். எதிோளி 
வீழ்ந்ைான். த யன் சாம்பியைாைான். 



 ார்தவயாளர்ேள் நம்  முடியாைல்  ார்த்ைார்ேள், க ாட்டியாளர்ேளுக்கு 
ஆச்சரியம். அந்ைப் த யனுக்கே ைைது சவற்றிதய நம்  முடியவில்தல. 
அன்று ைாதல குருவின்  ாைங்ேளில்  ணிந்ை அவன் கேட்டான் 

“குருகவ. நான் எப் டி இந்ை க ாட்டியில் சவற்றி ச ற்கறன்? ஒகே 
ஒரு ைாக்குைதல ைட்டும் தவத்துக் சோண்டு சவற்றி ச ற்றிருக்கிகறகை” 
என்றான். 

புன்ைதேத்ை டிகய குரு சசான்ைார் “உைது சவற்றிக்கு இேண்டு 
ோேணங்ேள். ஒன்று ஜூகடாவிலுள்ள மிேக் ேடுதையாை ஒரு ைாக்குைதல நீ 
ேற்றுத் கைர்ந்திருக்கிறாய். இேண்டாவது இந்ைத் ைாக்குைதலத் ைடுக்ே 
கவண்டுைாைால் எதிோளிக்கு ஒகே ஒரு வழி ைான் உண்டு. உைது இடது 
தேதயப் பிடிக்ே கவண்டும். உைக்குத் ைான் இடது தே கிதடயாகை! 
உன்னுதடய அந்ை  லவீைம் ைான்  லைாைைாய் ைாறி உன்தை சாம்பியன் 
ஆக்கியிருக்கிறது!” 

குரு சசால்லச் சசால்ல த யன் வியந்ைான். ைைது  லவீைகை  லைாய் 
ைாறிய அதிசயத்தை நிதைத்து நிதைத்து ஆைந்தித்ைான். 

நம்முடடய  ோழ்க்டக  ை ப டைகளில் இப் டித் தோன் இருக்கிறது. 
இல்ைோத ஒன்டற நிடனத்து நோம் கைங்குகிபறோம். ஆனோல் அது ஏன் 
என் டத வ ோறுடமயும், நம்பிக்டகயும் வகோண்டு  ோழ்க்டகடய  ோழ்ந்து 
 ோர்க்கும் ப ோது தோன் புரியும்!. 

 

 

 



 

 
 

 
 

எதிர்கநாக்கு! 
அது இல்லாை வாழ்க்தே ஆைந்ைைாய் இருக்ே முடியாது. நம்பிக்தே 

இல்லாை வாழ்க்தே சவறுைகை இலக்கு இல்லாைல் ஓடிக் சோண்டிருக்கும். 
ஒரு இைக்டக பநோக்கிய ஓட்டத்துக்பகோ,  யணத்துக்பகோ நம்பிக்டக 
அ சியம். இன்னும் வெோல்ைப் ப ோனோல், எந்தப்  யணத்திற்கும் 
அடிப் டடயோய் இயங்கு து ஏபதோ ஒரு நம்பிக்டகபய! 

நிக்கின் சின்ை வயது வாழ்க்தே நம்பிக்தே, எதிர்கநாக்கு, விசுவாசம் 
க ான்ற நல்ல சிந்ைதைேளால் நிேம்பியிருக்ேவில்தல. ோேணம், அைற்குரிய 
 க்குவம் அவருக்கு வேவில்தல.  லருக்கும் அந்ை விஷயங்ேள் 
ச ரியவர்ேள் ஆை பிறகு கூட வருவதில்தல என் து கவறு விஷயம். 



சின்ை வயதில் விைர்சைங்ேதளக் ேண்டு முடங்கி விட்டார் நிக். இந்ை 
உடதலக் சோண்டு நான் என்ை சசய்ய முடியும்? எப் டி என்ைால் 
சாைாேணைாே வாழ முடியும் எனும் சிந்ைதைகய அவருக்குள் 
நிேம்பியிருந்ைது. ஏகைா உயிதேப் பிடித்து தவத்துக் சோண்டு சசயல் டாை 
ஒரு வாழ்க்தே ைான் வாழ முடியும் எை அவர் உறுதியாே நம்பிைார். அைைால் 
ைான் ைற்சோதலச் சிந்ைதைேள் அவதே அலட்டிை. 

தற்வகோடைச் சிந்தடனகள் நம்பிக்டக உடடயும் ப ோது உரு ோகிறது. 
 ோழ்க்டகடய எதிர்வகோள்ை முடியோத  யங்கள்  ரும்ப ோது எழுகிறது. 
அந்ைப்  யங்ேள் எப் டி எழுகின்றை? அடிைைதில் ைன்தைக் குறித்தும், 
ைன்னுதடய எதிர்ோலம் குறித்தும் எழுகின்ற நிதலயாதையிலிருந்கை 
எழுகின்றை. ஒரு கைால்வி வந்ைால் அத்துடன் துவண்டு க ாவது இைைால் 
ைான். ஒரு குதற ாடு இருந்ைால் அத்துடன் முடங்கிப் க ாவது இைைால் 
ைான். ஒவ்வ ோரு ரும் ஏபதோ ஒரு  டகயில் ஸ்வ ஷைோன ன் எனும் 
சிந்தடன மனதுக்குள்  ைர்ந்தோல் மட்டுபம இந்த சிந்தடனகடைத் தோண்ட 
முடியும். 

அத்ைதேய வலிதையாை சிந்ைதை உருவாே  ல விஷயங்ேள் நைக்குத் 
துதண சசய்யும். நிக்தேப் ச ாறுத்ைவதே அந்ை நம்பிக்தே இதறவனில் 
கிதடத்ைது. ேடவுள் ைன்தை இப் டிப்  தடத்திருப் ைற்கு ஏகைா ஒரு 
தீர்க்ேைாை ோேணம் உண்டு எனும் அடிப் தடயில் உருவாைது.  

இதறவன் என்தையும் கநசிக்கிறார். நான் அவருதடய குதறப் 
பிேசவப் பிள்தள அல்ல. ஏபதோ ஒரு ஸ்வ ஷல் கோரணத்துக்கோகத் தோன் நோன் 
இப் டி ஸ்வ ஷைோகப் பிறந்திருக்கிபறன். இந்த சிந்தடன அ ருக்குள் 



ஆழமோக ப ரூன்றிய பிறகு தோன் அ ர் தனது வெயல்கடை வெம்டமப் டுத்த 
முயன்றது.  ோழ்க்டகடய எதிர்வகோள்ை முடிந்தது. 

அந்ை நம்பிக்தே அவருக்குள் வரும் வதே அவருக்கு ைற்சோதலச் 
சிந்ைதைேளும், ைாழ்வு ைைப் ான்தையும் இருந்து சோண்கட ைான் 
இருந்ைது. 

சின்ை வயதில் ஒரு முதற அம்ைா சதைத்துக் சோண்டிருந்ைார். இவர் 
உயேைாை ஒரு கசரில் அைர்ந்திருந்ைார். அங்கிருந்து விளிம்பில் விழுந்து 
ேழுத்தை முறித்திக் சோண்டு சசத்துப் க ாேலாைா எனும் சிந்ைதை 
அவருக்குள் தீவிேைாே எழுந்ைது! 

இன்சைாரு முதற குளியல் சைாட்டியில் மூழ்கிச் சசத்துவிடலாம் எை 
முடிவு சசய்து ஏறக்குதறய சாவின் தேப்பிடிதயப் பிடித்ைார். ஆைால் அந்ைக் 
ேணத்தில் அவருதடய ேண்ணுக்கு முன்ைால் அழுகின்ற ச ற்கறாரும், 
சகோைேரும் வந்ைார்ேள். 

“உன்தை நாங்ே ஒழுங்ோ ேவனிக்ேதலகய.. “ எை அவர்ேள் அழுவைாே 
அவருக்குத் கைான்றியது. அந்ைக் குற்ற உணர்ச்சிக்கு அவர்ேதள ோலம் 
முழுதும் இட்டுச் சசல்ல கவண்டாம் என் ைால் அந்ை முடிதவயும் அவர் 
விட்டு விட்டார். 

நிக்கின் ச ற்கறார் நிக்கின் மீது அளவு ேடந்ை  ாசத்தைச் சசலுத்திக் 
சோண்டிருந்ைார்ேள். அவதே ஒரு சாைாேண குழந்தையாேத் ைான் 
 ார்த்ைார்ேள். 

உடல் ஊைமுற்ற பிள்தளேதள ச ாதுவாே அப் டிப் ட்ட 
“ஊைமுற்ற” குழுக்ேகளாடு ைான் விதளயாட விடுவார்ேள். அைைால் 



அவர்ேளுதடய ைன்ைம்பிக்தே உதடயாது என் து ஒரு மூட நம்பிக்தே. 
அந்ை நம்பிக்தேதய நிக்கின் ைந்தை உதடத்ைார். 

“என் த யன் சாைாேணைாை த யன் ைான். அவனுக்கு ஸ்ச ஷல் 
குழுக்ேசளல்லாம் கைதவயில்தல. எல்லாதேயும் க ால அவனும் 
இருப் ான். சாைாேண ைாணவர்ேகளாடு ைான் விதளயாடுவான்” என் தில் 
அவர் உறுதியாே இருந்ைார். அைைால் நிக்கிற்கும் ைைைளவில் அந்ை 
குதற ாடுச் சிந்ைதை குதறந்து விட்டது. ஆைால் என்ை நள்ளிேவில் 
ைனிகய  டுக்கும்க ாது தூக்ேம் வோைல் புேள்வார். ேலங்குவார். 

அவருதடய ைந்தை சசால்வார் “ேடவுள் உன்தைப்  தடத்ைதில் ஒரு 
ஸ்ச ஷல் ோேணம் நிச்சயம் உண்டு” 

நிக்கின் சின்ை வயது மூதளக்கு அது புரியவில்தல. அவருதடய 
சிந்ைதை எப் டி இருந்ைது சைரியுைா? 

“ேடவுள் ஒரு ஸ்ச ஷல் ோேணத்துக்ோேத் ைான் இப் டிப் 
 தடத்திருக்கிறார். சட்சடை ஒரு நாள் எைக்குக் தேேளும் ோல்ேளும் 
முதளத்து விடும். அப்க ாது நான் எல்கலாரிடமும் க ாய் ேடவுளின் 
அதிசயத்தைச் சசால்கவன்” என்கற நிதைத்ைார். அதைகய உறுதியாே 
நம்பிைார். திைமும் ோதலயில் எழுந்ைதும் தேயும் ோலும் வளர்ந்திருக்கிறைா 
என்று ைான்  ார்ப் ார்! 

இேண்டு தேேளும் ஒகே கநேத்தில் வளோவிட்டாலும் ஏகைனும் ஒரு 
தே, அல்லது ஒரு ோலாவது வளரும் என் தில் அவருக்கு சந்கைேகை 
இருக்ேவில்தல. 



“ேடவுகள உங்ே ஐடியா எைக்குப் புரிஞ்சு க ாச்சு. எைக்கு நீங்ே 
அதிசயைா தேதயயும், ோதலயும் ைேப் க ாறீங்ே. அப் டித் ைந்ை உடகை 
நான் எல்லா இடத்துலயும் க ாய் உங்ேகளாட அதிசய சசய்தேதயச் 
சசால்கவன். டிவில எல்லாம் க ட்டி சோடுப்க ன்” எனும் ரீதியில் ைான் 
அவருதடய ஆேம்  ோலப் பிோர்த்ைதைேள் இருந்ைை! 

ஆைால் அசைல்லாம் ஒரு ோலேட்டத்தில் நின்று க ாய்விட்டது! 

கடவுளின் சிந்தடன தன்டனக் குணமோக்கி அதன் மூைம் ஒரு 
அதிெயத்டதச் வெய் தல்ை. தன்டன இப் டிபய ட த்திருந்து என் மூைமோய் 
 ை அதிெயங்கடைச் வெயல் டுத்து து எனும் உண்டமடய அ ர் கோைப் 
ப ோக்கில் கண்டு வகோண்டோர். 

ைனிை சிந்ைதை எப்க ாதுகை சைரிந்ை தீர்வுேதளயும் வழிேதளயும் 
சுற்றிகய வரும். இதற திட்டகைா சிந்ைதைக்கு அப் ாற் ட்ட நிதலயில்  ல 
கவதளேளில் நிதல ச ற்று விடும். நம்ைால் எதிர்ோலம் எப் டி இருக்கும் 
என் தைக் ேணிக்ேத் ைான் முடியும். அதுவும் நம்முதடய சிற்றறிவுக்கு 
எட்டிய வதேயில். ேடவுளால் ைான் எதிர்ோலத்தை மிேத் சைளிவாே அறிந்து 
சோள்ள முடியும். 

நமது பிரோர்த்தடனகள் எப்ப ோதும் பகட்கப் டு தில்டை. 
கிடடக்கோமல் இருப் து நல்ைது எனும் பநரங்களில் கடவுள் நமக்கு நோம் 
பகட் டதத் தரு தில்டை. அல்ைது அந்த பநரத்தில் கிடடப் டத விட 
கிடடக்கோமல் இருப் பத நல்ைதோய் இருக்கும். ஆனோல் அடதப் புரிந்து 
வகோள்ை இடற நம்பிக்டகயும், அ ரில் ஆழமோய் ப ரூன்றி இருப் தும் 
அ சியம். 



 தில் கிடடக்கோத பிரோர்த்தடனகள் என நோம் நிடனக்கும்  ைவும்  தில் 
கிடடத்த பிரோர்த்தடனகைோய் இருக்கும். ைந்தையிடம் சாக்கலட் கேட்டு 
அடம்பிடிக்கும் குழந்தைதயப் க ால நம் சிந்ைதை. சாக்கலட் 
கிதடக்ோவிட்டால் ைந்தை கைாசைாைவர் எை முடிவு ேட்டுகிகறாம். ைந்தை 
அன்பில்லாைவர் எை ேருதிக் சோள்கிகறாம். ஆைால் கிதடக்ோைல் 
இருந்ைது நைக்கு நல்லது என் தை வளர்ந்ைபின் ேண்டு சோள்கவாம். 

எனினும்  ல விஷயங்ேதள நம்ைால் புரிந்து சோள்ள முடியாது. 
உைாேணைாே இயற்தே அழிவுேள். அது கூட ைக்ேளிடம் இருக்கும் ைனிை 
கநயத்தைத் ைட்டி எழுப்பும் 
ைருணங்ேளாேகவ நிக் 
 ார்க்கிறார். அத்ைதேய 
துயேங்ேளின் க ாசைல்லாம் 
தேகோர்த்துக் சோள்ளும் 
ைனிை இைமும், சுற்றமும், 
நாடுேளும் அவருதடய 
 ார்தவயில் ைனிைாபிைாைம் முதளத்ை ைருணங்ேள். எனினும் அத்ைதை 
உயிேழப்புேள் ஏன்? எைற்ோே எனும் கேள்விேள் ைனிை சிந்ைதைேளுக்கு 
அப் ாற் ட்டதவ என் கை அவருதடய நம்பிக்தே. 

அவருதடய சகோைேர் (கநேடிச் சகோைேர் அல்ல) ோய் என் வர் ைைது 
27வது வயதில் கேன்சர் வந்து இறந்து க ாைார். நிக் துயேத்தில் வாடிைார். 
ோயின் ைேணம் ஏன் என் து அவருக்கு விதடசைரியாை விஷயம். 
சநருக்ேைாை ஒரு சகோைேதை இழப் து வலி மிகுந்ை நிேழ்வு. 



ஆைால் அதையும் நிக் ேடவுளின் திட்டத்தின்  ாேைாேகவ  ார்க்கிறார். 
ைன்ைால் ைாங்கிக் சோள்ள முடியாை அளவு துயேத்தைக் ேடவுள் ைருவகை 
இல்தல என் தில் அவருதடய நம்பிக்தே சவளிப் டுகிறது! 

நம்பிக்தே, எதிர்கநாக்கு! அது ைான் வாழ்க்தேதய அழோக்குகிறது. 
வாழ்க்தேதய  ாதுோப் ாேவும், இனிதையாேவும் ேடத்ை உைவுகிறது! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

சீைா! 2008ம் ஆண்டு 

சீைா ஒரு மிேப்ச ரிய நிலநடுக்ேத்தைச் சந்தித்துத் துவண்டு 
க ாயிருந்ை சையம். நிக் சீைாவுக்கு  யணம் சசய்ைார். சீைாவிற்கு யார் 
வந்ைாலும்  ார்க்ேத் ைவறாை ஒரு இடம் சீைப் ச ருஞ்சுவர் இல்தலயா? நிக் 
அந்ை இடத்தைப்  ார்த்ைார். ேசித்ைார். பின் சீைாவின் இயற்தே அழகு 
மிளிரும்  ல இடங்ேதளயும்  ார்த்ைார். 

பின்ைர் அவர்ேள் ஒரு நடைக் ோட்சிதயப்  ார்க்ே வந்ைார்ேள். 
அவருடன் அவருதடய உைவியாளரும் உண்டு. நிக் ச ாது உதேேளிலும், 



எழுத்திலும், சமீே ஆன்மீே ஈடு ாட்டிலும் அதிேரித்ைபின் இந்ை உைவியாளர், 
ேவனிப் ாளர் எப்க ாதும் கூடகவ இருக்கிறார். அவருதடய தேேளாேவும், 
ோல்ேளாேவும் அவருக்கு  ல உைவிேள் சசய்தும் வருகிறார். 

நடைக் ோட்சிதயப்  ார்த்ைார்ேள். 

பிேமிக்ே தவத்ை நடைம். அழோை அதசவுேள், குழுவாே ஒகே சுதியில், 
மிே கநர்த்தியாே சசய்யப் ட்ட நடைம்! 

எல்கலாரும் தே ைட்டிைார்ேள். நிக் ேண்ணீர் சிந்திைார். ைட்டுவைற்குக் 
தேேள் இல்லாைைால் அல்ல! அந்ை சிறுமிேளின் நிதலதய நிதைத்து! 

நடைைாடிய சிறுமியர் அந்ை பூேம் த்தில் சிக்கி அைாதையாக்ேப் ட்ட 
ஆயிேக்ேணக்ோை சிறுமியரில் சிலர். ேடந்ை ஆண்டு வதே குடும் த்கைாடு 
ஆைந்ைைாய் ஆடிப்  ாடியவர்ேளிடம் இப்க ாது குடும் ம் இல்தல. ைனிகய 
பிய்த்து எறியப் ட்ட பூக்ேதளப் க ால அவர்ேளுதடய வாழ்க்தே 
ைாறியிருந்ைது! 

இவர்ேளிதடகய உதேயாற்ற கவண்டும். இவர்ேளுதடய துவண்டு 
க ாயிருக்கும் ைைதுக்கு ஆறுைலும் ைன்ைம்பிக்தேயும் ைேகவண்டும் – 
என் து ைான் அவருதடய வருதேயின் கநாக்ேம். 

நிக்கின் ைைதில் க ாோட்டம். 

இவர்ேளுக்கு நான் என்ை ஆறுைதலச் சசால்லமுடியும்? இவ்வளவு 
சோடூேைாை  ாதிப்பில் இருப் வர்ேதள எைது வார்த்தைேள் ஆறுைலுக்குள் 
அதழத்துச் சசல்ல முடியுைா? இவர்ேதள எதிர்சோள்ள இயலாகைா? எை 
 ல்கவறு குழப் ங்ேளும், கசாேமும் அவருதடய ைைதை ஆக்கிேமித்துக் 
சோண்டை. 



கநேம் வந்ைது. அவர்ேள் இருந்ை அந்ை நிதலயத்துக்குள் அவர் 
நுதழந்ைார். அவோல் நம் கவ முடியவில்தல. அத்ைதை ேண்ேளிலும் 
நம்பிக்தேயின் ஒளி. 

அவர்ேள் ஒவ்சவாருவோே வந்து நிக்தே அதணத்ைார்ேள். 
வேகவற்றார்ேள். சிரித்ைார்ேள். கைாள் சைாட்டார்ேள். 

நிக்கின் ேண்ேளில் ேண்ணீர். 

இந்ை ைக்ேளுதடய ைன்ைம்பிக்தேதய அதிேரிக்ே வந்ைவர். இந்ை 
ைக்ேளுதடய உற்சாேத்தை அதிேரிக்ே வந்ைவர். ஆைால் உண்தையில் நிக் 
ைான் கைற்றப் ட்டார்! நிக் ைான் ஆறுைல் சோடுக்ே ட்டார். நிக்தே அந்ை 
நிதலயத்திலுள்ளவர்ேள் சோம் கவ உற்சாேப் டுத்திைார்ேள். 

என்ை ஒரு நம்பிக்தே! 

எல்லாவற்தறயும் ஒகே சநாடியில் இழந்து விட்டபின்னும் 
எதிர்கநாக்குைகலாடு இருக்கும் அவர்ேளுதடய ேண்ேளுக்கு முன்ைால் நிக் 
சைௌைைாய் இருந்ைார். அவோல் எதுவும் சசால்ல இயலவில்தல. 

உதட இழந்து, உடதை இழந்து, உதறவிடம் இழந்து, உறவுேதளயும் 
இழந்ைபின் எப் டி நம்பிக்தேதய மீட்சடடுத்திருக்கிறார்ேள் இந்ை ைக்ேள்? 
அவருதடய ைைம் ஆழைாய் சைாடப் ட்டது. 

நிக் உதேயாற்றத் துவங்கிைார். 

அவர்ேளுதடய நம்பிக்தேதயப்  ாோட்டிைார். அவர்ேளுதடய 
உற்சாேத்தையும், கசாேத்தின் எல்தலேளில் கூட ஆைந்ைத்தைக் 
ேண்டதடந்ை அவர்ேளுதடய ைைதிடத்தையும்  ாோட்டிைார். 



சைாடர்ந்து நடப் ைற்ோை நம்பிக்தே உள்ளத்தில் இருந்ைால் ைட்டுகை 
வாழ்க்தே அழோைைாய் இருக்கும். வாழ்க்தே நிச்சயம் அழோைது. நாம் 
 ார்க்ேப் க ாகும் நாட்ேளும் நிச்சயம் வசீேேைாைதவ. அந்ை அழோை, 
வசீேேைாை வாழ்க்தேதயச் சந்திக்ே கவண்டுசைனில் சைாடர்ந்து நடக்ே 
கவண்டும். நம்பிக்தேயுடன் நைது எல்லா முயற்சிேதளயும் எடுக்ே 
கவண்டும். எந்ைக் ேணத்திலும் “க ாதும், இனிகைல் முடியாது” எனும் எதிர் 
சிந்ைதைேளுக்குள் நுதழந்து விடக் கூடாது! 

நிக் க சிைார். அவர்ேள் கேட்டார்ேள். 

ஒரு அற்புைைாை சந்திப் ாய் அது அதைந்ைது! அவருதடய  யண 
அனு வங்ேளில் அந்ை சந்திப்பு நீங்ே முடியாை இடத்தையும் ச ற்று 
விட்டது! 

 

* 
 

2009ம் ஆண்டு 
சஹய்தியில் நிலநடுக்ேம்! 

அந்ை நிலநடுக்ேத்தின் 
க ாது நடந்ை ஒரு உண்தைச் 
சம் வம் உயிதே 
உருக்குகிறது! 

நிலம் கோேைாே நடுங்கியதில் ேட்டங்ேள் அப் டிகய ைண்ணுக்குள் 
புதைந்து க ாயிை. உள்ளுக்குள் உயிர்ேள் சைாதியாகிை. எந்ை ஒரு 
எச்சரிக்தேயும், எந்ை ஒரு ஆ த்து அறிகுறியும் சைரிந்திருக்ேவில்தல. 



இயல் ாே அதைதியாே இருந்ை குடும் ங்ேசளல்லாம் ைண்ணுக்குள் 
சநாடியில் சைாதியாகிவிட்டை! 

கைரி அந்ைக் குடியிருப்பில் ைைது ைேன் இம்ைானுகவகலாடு வசித்து 
வந்ைார். ைேனுக்கு வயது 21. தையல் கவதல சசய்து வந்ைார் அவர். ைேனும் 
ைாயும் மிகுந்ை அன்க ாடு வாழ்ந்து வந்ைார்ேள். நிலநடுக்ேம் வந்ைக ாது 
இருவருகை அந்ைக் குடியிருப்பில் இருந்ைார்ேள். அதிர்ஷ்டவசைாே ைாய் 
ைப்பிவிட்டார். ைேகைா உயிகோடு புதையுண்டார். 

ைாயின் உள்ளம் உதடந்ைது. புத்தி க ைலித்ைவர் க ாலாைார். ஓடிச் 
சசன்று கேம்ப்ேளில் கைடிைார். இடி ாடுேளிலிருந்து ோப் ாற்றி வேப் ட்ட 
ைனிைர்ேளின் கூட்டத்தில் ைன் ைேனும் இருப் ாகைா எனும் ஏக்ேம் அவதள 
அங்கும் இங்கும் ஓடியாட தவத்ைது. 

ைேன் இல்தல. 

நாட்ேள் ேடந்ைை.  ல நாட்ேளுக்குப் பின் ஒரு நாள் திடீசேை 
உள்ளுணர்வு உந்தித் ைள்ள இடி ாடுேளிதடகய நடந்ைாள் ைாய். 

திடீசேை ைேனின் குேல் கேட் து க ால இருந்ைது! 

உடகை இடி ாடுேளிதடகய மீட்புப்  ணியில் ஈடு ட்டுக் 
சோண்டிருந்ை ைக்ேதள ஓடிச் சசன்று அதழத்ைாள். 

“என் ைேனின் குேதல நான் கேட்கடன். இகைா இந்ை இடம் ைான். ையவு 
சசய்து ோப் ாற்றுங்ேள்” 

அவர்ேகளா அவருதடய கவண்டுகோதளப் ச ாருட் டுத்ைவில்தல. 
இத்ைதை நாட்ேளுக்குப் பிறகு ஒருவர் உயிகோடு இந்ை 



இடி ாடுேளிதடகய இருப் தில் சாத்தியகை இல்தல. அது ைட்டுைல்ல, 
அவர்ேள் நீண்ட கநேம் ோதுேதளக் கூர்தையாக்கிக் ோத்திருந்தும் 
அவர்ேளுக்கு எந்ை ஒரு குேலும் கேட்ேவில்தல. 

ைாகயா விடவில்தல. எல்கலாரிடமும் ஓடி ஓடி உைவி கேட்டாள். 
சவளிநாடுேளிலிருந்து மீட்புக்ோே வந்திருந்ைவர்ேளிடம் ைன்றாடிைாள். 
ைாயின் சைாடர் கவண்டுகோதளயும், சேஞ்சதலயும்  ார்த்ைவர்ேள் முயன்று 
 ார்க்ே முடிவு சசய்ைார்ேள். 

ோங்கிரீட் ேம்பிேள், ச ரிய ேட்தடேள், ேற்ேள், எை அந்ை இடம் 
சநருங்ேகவ முடியாைல்  யமுறுத்தியது. 

மீட்புப்  தடயிைர் ேம்பிேதள சவட்டிைார்ேள். ேற்ேதள 
அேற்றிைார்ேள் சோஞ்சம் சோஞ்சைாே கீகழ சசன்றார்ேள். சோஞ்ச 
கநேத்தில் ஒரு தே சைரிந்ைது!  

உயிருடன்.  

மீட்புக் குழுவிைர் ஆச்சரியப் ட்டார்ேள். 

 த்து நாட்ேள்! முழுசாய்  த்து நாட்ேளுக்குப் பிறகு மீட்ேப் ட்டான் 
இம்ைானுகவல். ைேணத்தின் விளிம்பில் இருந்ைவதை ைருத்துவமும், 
ைாயின் அன்பும், ோப் ாற்றியவர்ேளின் ேவைமும் மீட்டுக் ேதேகயற்றியது! 

எல்லாம் முடிந்து விட்டது என்று முற்றுப் புள்ளி க ாட்ட இடத்தில் கூட 
நம்பிக்தே முதள விட முடியும். வாழ்க்தே துளிர் விட முடியும் என் தை 
அன்று நிரூ ணைாைது. ஒரு ைாயின் ைவிப்பும், ைாயின் கைடலும், ைாயின் 
நம்பிக்தேயும் அந்ை இதளஞதை மீட்டுக் சோண்டு வந்ைது என்று கூடச் 
சசால்லலாம். 



நம்பிக்டக நம்டம இயங்க ட க்கிறது! நம்பிக்டக நம்டம வெயைோற்ற 
ட க்கிறது. வெயலுடன் கைந்த நம்பிக்டகயோனது  ோழ்க்டகயில் 
வ ளிச்ெத்டதக் வகோண்டு  ருகிறது. 

வாழ்க்தேயின் சூழல்ேள் எத்ைதைகயா இடங்ேளில் நம்தைப் 
பின்னுக்கு இழுக்ேலாம். நைது முயற்சிேளுக்கு முற்றுப் புள்ளி தவக்ேத் 
தூண்டலாம். ஆைால் நம்பிக்தேயும், சைாடர்ந்ை முயற்சியும் நைக்கு 
எதிர் ாோை ஆச்சரியங்ேதளக் சோண்டு வந்து கசர்க்கும். 

 த்து நாட்ேள் புதையுண்ட பின்பும் வாழலாம் எனும் நம்பிக்தே 
இம்ைானுகவலுக்கு இருந்ைது.  த்து நாட்ேளுக்குப் பிறகும் ைேன் வருவான் 
எனும் நம்பிக்தே ைாய்க்கு இருந்ைது! நைது நம்பிக்தேேள் ச ரும் ாலும், 
நடக்ோது எனும் எதிர் சிந்ைதைேளின்  க்ேத்தில் க ாய் அைர்ந்து 
சோண்டிருக்கின்றை. 

98 சைவீைம் முடியும், 2 சைவீைம் முடியாது எனும் ஒரு சூழல் இருந்ைால் 
கூட நைது ைைம் அந்ை இேண்டு சைவீைத்தை நிதைத்து 98 சைவீைத்தையும் 
கூட இழந்து விடுகிறது. 

நம்பிக்தே, நிச்சயம் நைக்குள் இருக்ேகவண்டும். அது சசயலுடன் 
ேலந்து இருக்ே கவண்டும். 

நிக்கின் ைைதில் அந்ை நிேழ்வு  ல ஆைந்ை அதிர்வுேதளயும்,  ல 
வாழ்க்தேப்  ாடங்ேதளயும் ேற்றுத் ைந்ைது. அவருதடய நூலிலும், 
உதேேளிலும் அந்ைக் ேதை இடம் பிடித்ைது! 

 

 



 

 
 

 
 

வெயற்தேக் தே ோல் ச ாருத்ை முடியாைா? 

 லரும் கேட்கும் இந்ைக் கேள்வி நிக்கின் ச ற்கறாருக்கு முைலிகலகய 
எழுந்ைது! 

நிக் சின்ை வயைாே இருக்கும்க ாகை சசயற்தேக் தேதய ைாட்டிைால் 
நன்றாே இருக்கும் எை நிதைத்ைார்ேள்.  திசைட்டு ைாைப்  ருவம் 
வந்ைக ாது ஒரு சசயற்தேக் தேதய ைாட்டிைார்ேள். என்ை சசய்ய 
சசயற்தேக் தேதயத் தூக்கிக் சோண்டு நடப் கை மிேப்ச ரிய ேஷ்டைாகிப் 
க ாைது நிக்கிற்கு. அதை விட கவேைாே தேேள் இல்லாைல் எல்லா 
சசயல்ேதளயும் சோஞ்சம் சோஞ்சம் சசய்யத் துவங்கியிருந்ைான். நிக்கிற்கு 



கைாள்ேள், ேன்ைம், நாடி, குட்டிப்  ாைம் இதவகய தேோல்ேள் சசய்யும் 
கவதலேதளச் சசய்யத் துவங்கியிருந்ைை. 

அைைால் அப்க ாதைதய சசயற்தேக் தே  திட்டம் தேவிடப் ட்டது! 

ஆைால் அைன் பிறகும் முயற்சி நிற்ேவில்தல. ேைடாவில் அதி நவீை 
சிகிச்தச சசய்யலாம். சசயற்தேக் தேோல்ேள் ச ாருத்ைலாம். அைன் பின் 
சாைாேண ைனிைதேப் க ால ஆேலாம் எை முயற்சி கைற்சோண்டார்ேள். 
அதுவும் சரிவேவில்தல. சசயற்தேயாய் எதுவும் ச ாருத்ைாைல் 
இயற்தேயாய் எது இருக்கிறகைா அது ைான் இவனுக்குச் சரிவரும் எை 
விட்டு விட்டார்ேள். 

ஆைால் நிக்கின் ைைதில் இன்னும் நம்பிக்தே இருக்கிறது! 
என்கறனும் ஒரு நாள் அது சாத்தியைாேலாம். ஒரு அதி நவீை கோக ாட்டிக் 
சைாழில் நுட் ம் சசயற்தேக் தேேதளயும் ோல்ேதளயும் உருவாக்ேலாம். 
அன்று ஒருகவதள ோல்ேளால் நடப் தும், தேகுலுக்கிக் சோள்வதும் 
சாத்தியைாேலாம் என்று நம்புகிறார். 

ஆைால் அது நடக்ோைல் க ாைாலும் அவர் ேவதலப் டப் 
க ாவதில்தல. ோேணம் அந்ை ேட்டத்தை அவர் ைாண்டிவிட்டார். அவருதடய 
ைன்ைம்பிக்தே  ல ைடங்கு வளர்ந்திருக்கிறது. ஒரு சவளிச்சம் ஒரு 
விளக்கிலிருந்து இன்சைாரு விளக்குக்குத் ைாவி, அது  ல நூறு 
விளக்குேளுக்குத் ைாவி, பின் கோடிக்ேணக்ோை விளக்குேளுக்குப்  ேவுவது 
க ால இருக்கிறது அவருதடய ைன்ைம்பிக்தே. 

அது உலே ைக்ேளின் இையங்ேளில் சவளிச்சைாே  ேவிக் சோண்கட 
இருக்கிறது! அந்ை சவளிச்சம் இனிகைல் அதணயப் க ாவதில்தல. 



ோேணம் அவருதடய நம்பிக்தேேள் சவறுைகை ைனிை இயல்புேதள 
ைட்டுகை சாோைல் இதறவனின் கைல் தவக்கும் ஆழைாை நம்பிக்தேயாே 
சவளிப் டுகிறது! 

கடவுள் பமல் ட க்கும் நம்பிக்டக என் து அடுத்த ர்களுடடய 
உதவிகடைப் புறக்கணிப் தில் அல்ை. அடுத்த ருடடய அருகோடமடய 
பநசிப் தும், அன்பு வெலுத்து துபம கடவுள் நம்பிக்டகயின் அடிப் டட. 
அைைால் ைான் ைைக்குக் ேைதவத் திறந்து விடகவா, ஒரு ச ாருதள 
எடுத்துத் ைேகவா அல்லது அத்ைதேய சின்ைச் சின்ை உைவிேதளச் சசய்ய 
யாோவது முன்வந்ைால் நிக் ைறுப் தில்தல. அன்புடனும், புன்ைதேயுடனும் 
அதை ஏற்றுக் சோள்கிறார். 

நிக்கின் மீது ைக்ேள் தவக்கும் நம்பிக்தேயாைது அவருதடய 
வாழ்க்தேதயப்  ார்த்து வந்ைது. தேேளும் ோல்ேளும் இல்லாை ஒரு ந ர் 
இத்ைதை தூேம் ஆைந்ைைாேவும், நம்பிக்தேயாேவும் வாழ முடியுசைனில் 
நம்ைால் வாழ முடியாைா? எனும் கேள்விதய நிக்கின் வாழ்க்தே  ல கோடி 
ைக்ேளின் இையங்ேளில் கிளறி விட்டிருக்கிறது! 

ோேணம் நிக்  ல்கவறு ேடிை நிதலேதளக் ேடந்திருக்கிறார். 

 தின் வயதுேளில் அவருதடய இையத்தில் அலட்டும் கேள்வி ோைல் 
சார்ந்ைது! ைன்ைால் ஒரு ச ண்ணுடன் ோைல் சோள்ள முடியுைா? 
தேயில்லாை ஒருவதை யாகேனும் ோைலிக்ே முடியுைா? ோைலிப் ார்ேளா? 
அப் டி ஒரு அதிசயம் நிேழுைா? எனும் கேள்விேள் அவருதடய ைைதில் 
எழுந்து சோண்கட இருக்கும்! 

 



 டிக்கும் ோலத்தில் கவதல சார்ந்ை சிந்ைதைேள் எழும். ைன்ைால் என்ை 
கவதல சசய்ய முடியும் என் து அவருதடய வருத்ைம். ச ற்கறாகோ 
“அக்ேவுண்டிங்”  ண்ணுப் ா எை அறிவுதே சசான்ைார்ேள். இவருக்கு 
எண்ேகளாடு நல்ல  ரிச்சயம் உண்டு. அதை தவத்துக் சோண்டு 
வாழ்க்தேதய ஓட்டி விடலாம் என் கை அவர்ேளுதடய சிந்ைதை. 

சே நண் ர்ேளுதடய கேலிதயயும், கிண்டதலயும் ச ாறுத்துக் 
சோள்ளவும், எதிர்சோள்ளவும் நதேச்சுதவத் திறன் கவண்டும். அதை நிக் 
வளர்த்துக் சோண்டார். பின்ைர் அவர்ேகள வியக்கும் அளவுக்கு 
விைர்சைங்ேதள சவகு இலகுவாே எடுத்துக் சோண்டார். 

இதவசயல்லாம் ஏகைா ஒரு நள்ளிேவில் ேைதவத் ைட்டி ேடவுள்  வந்து 
சோடுத்துவிட்டுப் க ாேவில்தல. அவருதடய ஒவ்சவாரு நாள் வாழ்க்தே 
அனு வங்ேளும், இதற நம்பிக்தேயும், பிோர்த்ைதைேளும் ைான் 
உருவாக்கிக் சோடுத்ைை. 

பின் நண் ர்ேள் குழுவில்,  ள்ளிக்கூடத்தில், சர்ச் மீட்டிங்ேளில் க ச 
ஆேம்பித்ைபிறகு ைான் அவருதடய ைன்ைம்பிக்தே இன்சைாரு 
 ரிைாணத்தை எட்டியது.  

டககள் இல்ைோத தன்னோல் இன்வனோரு மனிதனுக்கு நம்பிக்டக 
வகோடுக்க முடிகிறபத என அ ர் வியந்தப ோது தோன் அ ருடடய 
 ோழ்க்டகயின் அர்த்தமும் புரிந்தது! 

ைக்ேகளாடு க சுவது, ைக்ேளுக்கு நம்பிக்தே அளிப் து க ான்ற 
சசயல்ேகள ைைக்கு ைைநிதறதவ அளிப் தை நிக் ேண்டுசோண்டார். 
ைைக்கு வருைாைம் வேக்கூடிய கவதலதய விட ைைக்கு ைை நிதறவு ைேக் 



கூடிய கவதலதயச் சசய்ய கவண்டும் எனும் அவருதடய பிடிவாைம் ைான் 
அவதேப் க ச்சாளர் ஆக்கியது. 

இத்ைதைக்கும் ச ற்கறார் எதிர்த்ைார்ேள். ஒரு வருைாைம் வே 
கவதலதயப்  ாரு. அப்க ாது ைான் உன்ைால் வாழ்க்தேதய இனிைாே ஓட்ட 
முடியும் எை அட்தவஸ் கவறு சசான்ைார்ேள். நிக்கோ பிடிவாைைாய் 
இருந்ைார். ைன்தைக் ேடவுள் அதழத்ைது ேணக்கு க ாட அல்ல, பிறருதடய 
கசாேங்ேளுக்கு ஆறுைலாே என் தை அவர் உணர்ந்ைார். 

முைலில் வருைாைத்தைகயா, சம் ாத்தியத்தைகயா அவர் 
 ார்க்ேவில்தல. முழு ஆைந்ைைாய் எல்லாவற்தறயும் சசய்ைார். அவருக்கு 
இதற ஆசீர் கூடகவ இருந்ைது. உலேம் முழுவதும் சுற்றவும், உலே 
ைக்ேகளாடு  ழேவும், கூடகவ நல்ல வாழ்க்தே வாழவும் வாய்ப்பு 
உருவாைது. ைான் ைட்டுைல்லாைல் இன்னும்  லதேயும் வாழ தவக்ேக் கூடிய 
அளவுக்குப் ச ாருளாைாே  லமும் அவருக்கு வாய்த்ைது! 

என்ை வந்ைாலும் அவர் ைைைளவில் எளிதையாேகவ இருக்கிறார். என் 
 ணி பிறதே ஊக்குவிப் து. அதுகவ எைது இதறயதழத்ைல் எனும் மிே 
எளிய சிந்ைதை அடிப் தடயில் ைான் அவருதடய வாழ்க்தே நேர்ந்து 
சோண்டிருக்கிறது. 

 

 

 

 



 

 
 

 

ஆக்சிஜதைப்  ார்த்திருக்கீங்ேளா? 

இப் டி ஒரு கேள்விதயக் கேட்டால் என்தை வித்தியாசைாேப் 
 ார்ப்பீர்ேள் எை ஆேம்பிக்கிறார் நிக். நைது உயிருக்கும், வாழ்க்தேக்கும் மிே 
முக்கியைாை விஷயம் இந்ை ஆக்சிஜன். மூச்தச உள்ளிழுக்கும் க ாது 
ஆக்சிஜன் நைது உடலுக்குத் கைதவயாை சக்தியாே ைாற்றம் ச றுகிறது. நாம் 
சுவாசிக்கும் ஆக்சிஜனில் ச ரும் குதி மூதளக்குச் சசன்று மூதளதயச் 
சுறுசுறுப் ாே தவத்திருக்ே உைவுகிறது. மூதளக்கு நிதறய ஆக்சிஜன் 
கவண்டும் என் து ைான் “மூச்சுப்  யிற்சி”யின் அடிப் தட. 

எல்கலாருக்குகை ஆக்சிஜதைப்  ற்றித் சைரியும். அைன்  யன்ேள் 
சைரியும். அது இல்லாவிட்டால் வாழ்வது இயலாை ோரியம் என் து சைரியும். 
ஆைால் யாகேனும் அதைப்  ார்த்ைதுண்டா? ஐதயகயா ஆக்சிஜதைப் 



 ார்க்ேவில்தல, அைைால் என்ைால் அதை நம்  முடியாது என்று 
நிதைப் துண்டா? இல்தல! 

நாம் ஆக்சிஜன் நம்தைச் சுற்றி இருப் ைாே நம்புகிகறாம். அந்ை 
நம்பிக்தே நைது சுவாசத்தை வலுவாக்குகிறது. வாழ்க்தேதய நேர்த்துகிறது. 
நம்முதடய விருப் ம் இல்லாைகலகய சுவாசம் நைக்குள்  யணம் சசய்து 
சோண்கட இருக்கிறது! 

ஆக்சிஜடன நம்பும் நோம், கடவுடை  ைப டைகளில் நம்பு தில்டை. 
ேண்டால் ைான் நம்புகவாம் எை பிடிவாைம் பிடிக்கிகறாம். ேடவுள் இருக்கிறார் 
என் தை நிரூபித்ைால் ைான் அதுவும் ைனிப் ட்ட முதறயில் 
நிரூபிக்ேப் ட்டால் ைான்  லரும் ேடவுதள நம் கவ ையாோவார்ேள். 
நம்பிக்தே வாழ்க்தேயின் அடிப் தட. எைது வாழ்க்தேப்  ாதையில் இதற 
நம்பிக்தே எவ்வளவு தூேம் உண்தையாைது எவ்வளவு தூேம் வலிதையாைது 
என் தை உணர்ந்கைன் என்கிறார் நிக். 

 லரும் இதற நம்பிக்தேதய ைன்ைம்பிக்தேகயாடும், உளவியல் 
தைரியத்கைாடும் ஒப்பிடுகிறார்ேள். நிக்தேப் ச ாறுத்ைவதே இதவ சவகு 
தூேத்தில் இருக்கின்றை. அவருதடய வாழ்க்தேதய இதறநம்பிக்தே 
வழிநடத்திச் சசல்கிறது. ோேணம் “ோணாைகலகய நம்பும்” ைைம் அவருக்கு 
வாய்த்திருக்கிறது. 

“நாதளய திைம் ைைது தேயில் என்ை தவத்திருக்கிறது என் து 
சைரியாது, ஆைால் நாதளய திைம் என் கை ேடவுளின் தேயில் ைான் 
இருக்கிறது என் தை நான் நம்புகிகறன்” எை ைத்துவார்த்ைைாய்ப் க சுகிறார் 
நிக். 



ேண்ணுக்குத் சைரியாை ஒரு விஷயத்தின் மீது நம்பிக்தே தவப் ைற்கு 
மிகுந்ை ைை வலிதையும், ஆழைாை  ற்றுறுதியும் அவசியைாகிறது. சில 
கவதளேளில் எந்ைப்  ாதை நம்தை எங்கே சோண்டு கசர்க்கும் எனும் 
விஷயகை சைரியாது.  ாதை சரியாைைா, ைவறாைைா என் கை புலப் டாது. 
நாம் சசல்வது  ாதை ைாைா என் கை புரியாை கும்மிருட்டாய்க் கூட 
இருக்ேலாம். அந்த பநரங்களிவைல்ைோம் நமது  ோதங்களுக்குக் கீபழ  ரவும் 
வ ளிச்ெமோக, நமது தூரத்துக் கைங்கடை வ ளிச்ெத் துளியோகத் வதரி து 
நோம் வகோண்டிருக்கும் நம்பிக்டக தோன். 

அத்தடகய உயர் ோன ஆழமோன நம்பிக்டக வகோள்  ர்கள் 
 ோழ்க்டகயின் சின்னச் சின்ன துயரங்களில் விழுந்து உடட தில்டை. 
தற்வகோடை வெய்து வகோள் தில்டை. அழுது புரண்டு  ோழ்க்டகடயச் 
ெபிப் தில்டை. எதிர்பநோக்குடன்  ோழ் ோர்கள். 

ஒருமுதற கேத்தி எனும் ச ண்ணிடமிருந்து நிக்கிற்கு ஒரு ேடிைம். 
கசாேத்தைச் சுைந்து வந்திருந்ைது. அப்க ாது ைான் கவதலயிலிருந்து 
நீக்ேப் ட்டிருந்ைார் கேத்தி. அதுவல்ல பிேச்சிதை, அவளுக்கு ஒரு ோல் 
இல்தல. சின்ை வயதில் ஏற் ட்ட ஒரு கநாயிைால் அவருதடய ோல் 
எடுக்ேப் ட்டிருந்ைது. 

இப்க ாது ோலும் க ாய், கவதலயும் க ாய்விட்ட இேட்தடச் கசாேம் 
அவளுக்கு. வாழ்க்தேயில் பிடிைாைம் இல்லாை க ாது  ல்கவறு 
சிந்ைதைேள் அலட்டும். அப் டிகய அவதளயும் சிந்ைதைேள் அலட்டிை. 

“எைக்கு ைட்டும் ஏன் இப் டி?” 



இந்ைச் சிந்ைதை ைான் அவதள அலட்டிை. ஏற்ேைகவ ஒரு ோல் 
க ாய்விட்டது. இப்க ாது இருக்கும் கவதலயும் க ாய்விட்டது. ஏன் 
கசாைதைேள் என்தைத் துேத்தித் துேத்திக் சோத்துகின்றை என் து 
அவளுதடய இையத்தில் ஓடிய சிந்ைதை. 

விேக்தியின் விளிம்பில் இருந்ை ஒரு நாள் எகைச்தசயாய் நிக்கின் 
வீடிகயா ஒன்தறக் கிளிக்கிைாள். அது அவளுதடய வாழ்க்தேதயப் புேட்டிப் 
க ாடும் எை அவள் நிதைத்திருக்ேவில்தல. வீடிகயாவில் தேேளும் 
ோல்ேளும் இல்லாை நிக் உற்சாேைாய் க சிக்சோண்டிருந்ைார். சிரித்துக் 
சோண்டிருந்ைார். கஜாக் அடித்துக் சோண்டிருந்ைார். 

அவளால் நம் கவ முடியவில்தல! மீண்டும் மீண்டும்  ார்த்ைாள். 
அவளுதடய இையத்தைச் சுற்றிப்  தியமிடப் ட்டிருந்ை இருட்டுேள் 
எல்லாம் விைாடி கநேத்தில்  றந்கைாடிப் க ாயிை. ேண்ேளில் 
ைன்ைம்பிக்தேயும், இையத்தில் வாழ்க்தேயின் மீைாை ஆர்வமும் 
அதிேரித்ைது. 

“நிக்.. என்னுதடய வாழ்க்தேதயப் புேட்டிப் க ாட்டு விட்டீர்ேள். 
உங்ேளுக்கு எப் டி நன்றி சசால்வசைன்கற சைரியவில்தல. உங்ேதளக் 
ேட்டியதணத்துக் ேண்ணீர் விடகவண்டும் க ாலிருக்கிறது” என்று 
எழுதிைாள். 

நம்மில்  லரும் கசாைதைேள் வரும்க ாது “எைக்கு ைட்டும் ஏன் 
இப் டி?” எனும் கேள்விதயகய எழுப்புகிகறாம் இல்தலயா? எைக்கு ஒரு 
நிேழ்வு ஞா ேத்துக்கு வருகிறது! 



ஆர்ைர் ஆகஷக்கு இருைய அறுதவ 
சிகிச்தச! சடன்னிஸ் உலகின் சூப் ர் 
ஸ்டார். ஏோளைாை க ாட்டிேளில் 
சவற்றிக் கோப்த ேதளத் ைட்டிச் 
சசன்றவர். விம்பில்டன் சவற்றிக் 
கோப்த தய முத்ைமிட்டவர். அவருக்கு 
இருைய அறுதவ சிகிச்தச நடந்ைக ாது 
அவருதடய ேசிேர்ேசளல்லாம்  ே ேப்புடனும், துடிக்கும் ைைதுடனும் 
ோத்திருந்ைார்ேள். சிறந்ை ைருத்துவக் குழு அறுதவ சிகிச்தசதய நடத்தியது. 
அறுதவ சிகிச்தச சவற்றிேேைாே நடந்ைது. ஆகஷ ஆைந்ைைதடந்ைார். 
அவருதடய ேசிேர்ேள் உற்சாேக் கூக்குேல் எழுப்பிைார்ேள். ஆைால் அவர்ேள் 
அறிந்திருக்ேவில்தல அவருதடய அறுதவ சிகிச்தசக்குப் 
 யன் டுத்ைப் ட்ட இேத்ைத்தில் எய்ட்ஸ் கநாய்க் கிருமிேள் இருந்ைை 
என் தை! 

நாட்ேள் நேர்ந்ைை. ஆகஷயின் உடலில் ைாற்றங்ேள் ஏற் டத் துவங்கிை. 
இேத்ைப்  ரிகசாைதை சசய்ை ஆகஷ அதிர்ச்சியின் உச்சத்துக்கு 
எறியப் ட்டார். அவருக்கு எயிட்ஸ் கநாய்.  

ைேணத்தின் வாசல் ேைவுேள் ைைக்கு முன் ாே அேலத் திறந்து 
கிடப் தை ஆகஷ ேண்டார். அவருதடய ைைதுக்குள் ேண்ணீர் அதண 
உதடத்துப்  ாய்ந்ைது. இைய கநாயாளியாய் இறந்ைால் சமூேம் 
வித்தியாசைாய்ப்  ார்க்ோது. ஆைால் எயிட்ஸ் கநாயிைால் இறந்ைாகலா 
ைன்னுதடய வாழ்க்தேதய அல்லவா கவடிக்தே  ார்க்கும் ?  த்திரிதேேள் 
ஆகஷயின் கநாதயக் குறித்து  ல்கவறு கேள்விேதள எழுப்பிை. ஆகஷ 



ஆத்திேப் டவில்தல. நம்பியவர்ேள்  லர் அருவருத்ைார்ேள் ஆகஷ 
ைற்சோதல சசய்து சோள்ளவில்தல. 

சடன்னிஸ் விதளயாட்டில் எத்ைதைகயா இதளய ைதலமுதற 
வீேர்ேளுக்கு வழிோட்டியாேவும், உந்துைலாேவும் இருந்ை வீேருக்கு எயிட்ஸ் 
கநாய் என்றதும் அவருக்கு முன்ைால் விரிந்து கிடந்ை பூஞ்கசாதல திடீசேை 
தீப்பிடித்ைத் கைாட்டம் க ால ேருகிப் க ாய்விட்டது. ஆைாலும் அவர் 
ைன்னுதடய கநர் சிந்ைதைேதளயும், ைை தைரியத்தையும், ைகிழ்ச்சிதயயும் 
இழந்து விடவில்தல. 

உண்தை அறிந்ை  த்திரிதே நண் ர் ஒருவர் ஆகஷயிடம் கேட்டார். 

‘உங்ேளுக்கு ைட்டும் ஏன் இப் டி?’ 

ஆகஷ புன்ைதேயுடன் சசான்ைார். 

‘எைக்கு ைட்டும் ஏன் இப் டி என்று நான் இப்க ாது கேட்ே ைாட்கடன். 
அப் டிக் கேட்டால் நான் கைலும்  ல எைக்கு ைட்டும் ஏன் இப் டி?ேதளக் 
கேட்ே கவண்டும்..’ 

‘நீங்ேள் சசால்ல வருவது எைக்குப் புரியவில்தல’  த்திரிதே நண் ர் 
சநற்றி சுருக்கிைார். 

‘பெோகமோன வெய்திகள்  ரும்ப ோது எனக்கு ஏன் இப் டி? என்று 
பகட் து நியோயம் என்றோல் மகிழ்ச்சியோன தருணங்கள்  ரும்ப ோதும் அபத 
பகள்விடய எழுப் ப ண்டும் அல்ை ோ? ஆனோல் நோன் எழுப் வில்டைபய! 
என்னுடன் விடையோடிய எத்தடனபயோ ப டர வ ற்றி வகோண்படன். 
அப்ப ோது -எனக்கு மட்டும் ஏன் இப் டி? -என்று நோன் பகள்வி 
எழுப் வில்டை! எனக்கு அழகோன மடனவி  ோய்த்த ப ோது நோன் இந்தக் 



பகள்விடயக் பகட்கவில்டை. அழகோன குழந்டத பிறந்த ப ோது இந்தக் 
பகள்விடயக் பகட்கவில்டை. இன்னும் எத்தடனபயோ நல்ை  ரங்கள் எனக்கு 
 ழங்கப் ட்டப ோது நோன் பகட்கோத எனக்கு மட்டும் ஏன் இப் டி என்னும் 
பகள்விடய நோன் இப்ப ோதும் பகட்க மோட்படன்’ ஆகஷ சசால்ல  த்திரிதே 
நண் ர் ஆச்சரியப் ட்டுப் க ாைார். 

இந்ை வார்த்தைேள் நம் ஒவ்சவாருவர் ைைதிலும் ேல்சவட்டாய் 
ச ாறித்து தவக்ே கவண்டிய வார்த்தைேள். நம்முதடய வாழ்க்தேயில் நாம் 
எத்ைதைகயா நல்ல வேங்ேதளப் ச ற்றிருக்கிகறாம். எத்ைதைகயா நல்ல 
வளங்ேதளப் ச ற்றிருக்கிகறாம். நல்ல நண் ர்ேள், நல்ல உணவு, நல்ல 
உதட, நல்ல ச ற்கறார், நல்ல உதறவிடம் இதவயதைத்துகைா, இவற்றில் 
 லகவா நாம் ச ற்றிருக்கிகறாம். 

வாழ்க்தேதயத் ைன்ைம்பிக்தேகயாடு எதிர்சோள்ளப்  ழகும்க ாது 
“எனக்கு மட்டும் ஏன் இப் டி?” எனும் சநேடிவ் சிந்ைதைேள் ஒதுங்கி 
வழிவிடும். 

தேேகளா, ோல்ேகளா இல்லாைகலகய நிக்கின் வாழ்க்தே அதை 
நைக்கு எடுத்துக் ோட்டுகிறது! 

இந்ை உடல் குதற ாடுேதள தவத்துக் சோண்டு அவர் ைண்ணீரில் 
“ஷர்ஃபிங்” சசய்ை ேதைதயப்  ார்க்ே கவண்டுகை! 

 

 

 



 

 
 

 

வ த்ைனி ஹாமில்டன். 
இந்ைப் ச யர் உங்ேளுக்குத் சைரிந்திருக்ேலாம். அசைரிக்ோவிலுள்ள 

பிே ல  ர்ஃ ர். ேடலதலச் சறுக்ேல்  ார்த்திருப்பீர்ேகள அது ைான் 
ஆங்கிலத்தில்  ர்ஃபிங் எைப் டுகிறது. 1990ம் ஆண்டு பிப்பிேவரி 8ம் 
தியதி பிறந்ைவர். ேடலதலச் சறுக்ேல் அவருதடய சுவாேஸ்யைாை ஹாபி. 
அதில் அவருக்கு அதீை ஆர்வம். 

2003ம் ஆண்டு அக்கடா ர் 31ம் தியதி. அதிோதலயிகலகய 
ேடலதலச் சறுக்ேல் ஆர்வம் ோேணைாே ேடலுக்குச் சசன்றார். ஹவாய்த் 
தீவுேள் ஒன்றில் அவரும் அவருதடய கைாழி அலாைா பிளாஞ்சர்ட், 



அலாைாவின் ைந்தை ைற்றும் சகோைேர் எை நான்கு க ரும் அந்ை ேடலில் 
ோதலயிகலகய அதலச்சறுக்ேலில் லயித்திருந்ைார்ேள். 

சுைார் 7.30 ைணிக்கு அந்ை அதிர்ச்சிச் சம் வம் நிேழ்ந்ைது! 

ச த்ைனி ைைது ேடலதலச் சறுக்ேலுக்ோை ேட்தடயில் ஹாயாேப் 
 டுத்துக் கிடந்ைார். அவருதடய இடது தே ேடல் நீரில் விதளயாடிக் 
சோண்டிருந்ைது. திடீசேை ஒரு சுறாமீன் அவருதடய இடது தேதயக் 
ேடித்துத் துண்டாக்கியது. அதிர்ச்சியிலும், வலியிலும் ேைறிைார் ச த்ைனி. 

கூட இருந்ைவர்ேள் அவதே உடைடியாே ைருத்துவைதைக்குக் 
சோண்டு சசன்றார்ேள். ஆைால் ைருத்துவைதைதயச் சசன்றதடயும் 
முன்கை அவருதடய உடலிலிருந்ை 60 சைவீைம் இேத்ைமும் வடிந்து 
விட்டிருந்ைது. சோம் கவ ஆ த்ைாை நிதலயில் இருந்ைார் அவர். 
க ாைாக்குதறக்கு அந்ை ைருத்துவைதையில் எல்லா ஆ கேஷன் 
அதறேளும், டாக்டர்ேளும் பிஸி. 

நல்ல கவதளயாே ஒரு ைனிைர் ைன்னுதடய மூட்டு ஆ கேஷதைத் 
ைள்ளி தவத்து ச த்ைனியில் ஆ கேஷதை நடத்ை சம்ைதித்ைார். 
ஆ கேஷதை நடத்தியது யார் சைரியுைா? ச த்ைனியின் சசாந்ைத் ைந்தை! 
அதிர்ச்சி, ேலக்ேம், அழுதே, துயேம்  யம் எனும் எல்லா உணர்ச்சிேகளாடும் 
அவர் அந்ை ஆ கேஷதைச் சசய்ைார். அைாவது ச த்ைனியில் இடது 
தேதயத் துண்டித்து! 

ஏழு நாட்ேள் ச த்ைனி ைருத்துவைதையில் இருந்ைார். எல்கலாரும் 
நிதைத்ைார்ேள் அவருதடய ேடலதலச் சறுக்ேல் ஆர்வமும், முயற்சியும் 
அத்துடன் முடிந்து க ாய்விடும் என்று! ஆைால் அது ைான் நடக்ேவில்தல. 



தேயில்லாைல் அதிர்ச்சியுடன் விழித்ை ச த்ைனியின் ைைதில் அதைத் 
சைாடர்ந்து எழுந்ை கேள்வி “இனிகைல் எப்க ாது  ர்ஃபிங்” என் து ைான்! 

ஒரு ைாைம் கூட முடிந்திருக்ேவில்தல. மீண்டும்  ர்ஃபிங் ேட்தடயில் 
ோதல தவத்ைார். முைலில் சோஞ்சம் ச ரிய ேட்தட, ஸ்ச ஷல் ேட்தட 
என்சறல்லாம்  ழகி விதேவிகலகய சர்வகைசப் க ாட்டிேளில் ேலந்து 
சோள்ளவும் ஆேம்பித்ைார். அைன் பின்  த்துக்கும் கைற் ட்ட 
 ைக்ேங்ேதளயும் வாங்கி வியக்ே தவத்திருக்கிறார்! 

 
 தின் மூன்று  யதில் அதிர்ச்சியோன ஒரு நிகழ்வு. அடதத் தோண்டி 

 ந்து  ோழ்க்டகயில் வ ற்றியோைரோகப்  ரிமளிப் தில் அ ருடடய 
நம்பிக்டக இருக்கிறது! என்டனக் கடவுள் தோன் கோப் ோற்றினோர். 
அ ருடடய அன்ட பய நோன் மக்களிடம் வெோல்கிபறன் என்கிறோர் 
தன்னம்பிக்டக மிளிர. 



“எைக்கும் சோஞ்சம்  ர்ஃபிங் சசால்லிக் சோடுங்ேகளன்” நிக் 
கேட்டார். 

“ேண்டிப் ா” எை ச த்ைனி ஒத்துக் சோள்ள, நிக் உற்சாேைாைார். 
அவருக்கு ஆச்சரியைாே இருந்ைது! 

ச த்ைனி கூடகவ இருந்ை இேண்டு ேடலதலச் சறுக்கு வீேர்ேளுக்கு 
நிக்தே அறிமுேம் சசய்து தவத்ைார். நிக்கிற்கு உள்ளுக்குள் உைறல் 
எடுத்ைது. ஆைாலும் அவருக்கு  ர்ஃபிங் க ாேகவண்டும் எனும் ஆர்வம் 
அதிேைாய் இருந்ைது. 

முைலில் புல் ைதேயில்  ர்ஃபிங் க ார்தட தவத்து அைன் மீது அைர்வது 
எப் டி, க லன்ஸ் சசய்வது எப் டி எை  ழக்கிைார்ேள். 

அைன்பிறகு  யிற்சியாளர்ேளின் க ார்டில் அைேதவத்து அவதே ேடல் 
அதலயில் ஒரு சுற்று சுற்றி வந்ைார்ேள். நிக் விழுந்துவிடுகவாகைா எனும் 
நிதலயில் அைர்ந்திருந்ைார். ஆைாலும் அவருக்குள் உற்சாேம் ச ருகி 
வழிந்ைது. 

பின்ைர் ச த்ைனி ைைது க ார்டில் அவதே அைேதவத்து ேடலதலயில் 
சறுக்ே ஆேம்பித்ைார். இவருக்கு உள்ளுக்குள் உைறல். 360 டிகிரி சுற்று, அது 
இது எை  யணம் இனிகை முடிந்ைது! நிக்கிற்குத் திருப்தியில்தல. 

“நான் ைனியா க ாலாைா?” 

நிக்கின் கேள்விக்கு அருகில் இருந்ைவர்ேசளல்லாம் சோடுத்ை  தில் 
என்ை சைரியுைா? 

“சநசைாகவ க ாறீங்ேளா?”  



“உங்ேளால க லன்ஸ்  ண்ண முடியுைா?” 

“ேேணம் ைப்பிைா ைேணம் ைான் சைரியும்ல…” 

க ாற வழிக்கு ஒரு நல்ல வார்த்தை சசால்லத் சைரியாை  சங்ே எை 
உள்ளுக்குள் நிதைத்ைாலும் ேட்தடயில் ஏறி அதலயில் சுழன்கற தீர்வது எை 
அவர் முடிசவடுத்ைார். 

ைனிகய அைர்ந்ைார். 

ேடலுக்குள் நுதழந்ைார். 

முைல் அதல வந்ைது! அதலயில் சறுக்ே முதைந்ைவதே அப் டிகய 
அகலக்ோேத் தூக்கிக் கீகழ க ாட்டுப் புேட்டியது! 

இேண்டாவது முதற! 

மூன்றாவது முதற! 

இப் டி சைாடர்ச்சியாே ஆறு முதற கைால்வி. ஆைாலும் விட்டு 
விடவில்தல. ஏழாவது முதற அதல வந்ைக ாது அந்ை அதலயில் சறுக்கி 
அைன் கைகல சசன்றார் நிக். அவருதடய உற்சாேம் ேடல் அதலதய விட 
உயேைாய் எழுந்ைது. ஆைந்ைக் கூச்சலிட்டார்! 

 



 

 
 

 
 

 
 

எது இல்ைோவிட்டோலும், நம்பிக்டக 
இருந்தோல் எடதயும் ெோதிக்கைோம்! 
என் டதபய நிக்கின் கடைடைப் 
 யணம் வெோல்கிறது! 

 

 



 

 
 

 

ஒரு ேதை சசால்லப் க ாகறன்! 
ஒரு ஊர்ல ஒரு அம்ைா யூனிோர்ன் இருந்ைது. யூனிோர்ன் என் து 

ஒற்தறக் சோம்புள்ள  றக்கும் குதிதே. அந்ை அம்ைா யூனிோன் ஒரு 
குட்டியிட்டது. அந்ைக் குட்டிக்கு சிறகுேகள இல்தல. 

அந்ை குட்டி யூனிோர்ன் சவளிகய சசன்று  ார்த்ைக ாது வாைத்தில் 
குதிதேேள்  றந்து சோண்கட இருந்ைை. இைற்கு ைட்டும் சிறகுேகள 
இல்தல. 

“ஏன்ைா எைக்குச் சிறகுேகள இல்தல” 

“உைக்குச் சிறகுேள் முதளக்ேவில்தல” 



ஒரு சின்ைப் த யன் இந்ை குட்டி யூனிோர்னின் வருத்ைத்தைப் 
 ார்த்ைான். அைன் அருகில் சசன்று அன்புடன் க சிைான். 

“ேவதலப் டாகை. நான் உைக்கு பிளாஸ்டிக் சிறகுேதள உருவாக்கித் 
ைருகிகறன்.” 

சோஞ்ச நாள் ேஷ்டப் ட்டு அந்ைப் த யன் ஒரு கஜாடிச் சிறகுேதள 
உருவாக்கி அைற்கு ைாட்டி விட்டான். 

“நானும் உன் முதுகில் ஏறிக் சோள்ளலாைா?” 

“ேண்டிப் ா” சசான்ைது யூனிோர்ன். 

சிறுவன் அைன் முதுகில் ஏறிைான். குதிதே  றக்ே முயன்றது. சோஞ்சம் 
சோஞ்சைாய் அது  றந்ைது! 

“வாவ்.. சிறகு கவதல சசய்கிறது, நான்  றக்கிகறன்” எை அது 
ஆைந்ைக் கூச்சலிட்டது! 

அது சிறுவதை பின்ைர் கீகழ இறக்கி விட்டது. 

சிறுவன் வீடு திரும்பிைான். 

யூனிோர்ன் வாைத்தில்  றந்ைது. உற்சாேைாய், ஆைந்ைைாய். அைன் 
பிறகு அது மிேவும் ைகிழ்ச்சியாே வாழ்ந்ைது. 

இந்ைக் குட்டிக் ேதை நிக் எழுதியது! இதை அவர் எழுதியக ாது 
அவருக்கு வயது ஆறு! 

தேேளும், ோல்ேளும் இல்லாை நிதல அவதே எந்ை அளவுக்கு 
 ாதித்திருந்ைது. சிந்ைதைேதள அது எப் டி ஆக்கிேமித்திருந்ைது என் ைன் 



உைாேணைாே இதைப்  ார்க்ேலாம். ஆைால் அந்ைக் ேதையின் முடிவு 
சசால்லும் ஆைந்ை விஷயம் ேவனிக்ேத் ைக்ேது! 

ஆைந்ைைாய் வாழ்வதும், ஒரு நம்பிக்தேக் குறியீடாய் அந்ை ேதை 
முடிவதும் ைகிழ்ச்சியாை விஷயங்ேள். 

ஒருவன் விதைக்ேச் சசன்றான். சில விதைேள் வழிகயாேைாய் 
விழுந்ைை. வாைத்துப்  றதவேள் வந்து அந்ை விதைேதள தின்று விட்டை. 
சில விதைேள் முட்சசடிேளிதடகய விழுந்ைை. விதைேள் வளர்ந்ைக ாது 
முட்சசடிேள் அவற்தறக் கிழித்து அழித்து விட்டை. சில விதைேள்  ாதற 
மீது விழுந்ைை. முதளத்ைை, ஆைால் கவர் பிடிக்ே முடியாைல் ோய்ந்து 
விட்டை. சில விதைேள் நல்ல நிலத்தில் விழுந்ைை. அதவ முப் து ைடங்கு, 
அறு து ைடங்கு, நூறு ைடங்கு எை  யன் சோடுத்ைை! 

இந்ை விவிலியக் ேதைதய நிக் அடிக்ேடிக் குறிப்பிடுகிறார். 
விதைேதள நாம் ச ற்றுக் சோள்ள கவண்டும். அந்ை விதைேள் நைது இைய 
நிலத்தில்  தியமிடப் ட கவண்டும். அது விதளச்சல்ேதளத் ைேகவண்டும். 

ஒவ்சவாரு நாளும் நைது வாழ்க்தே ஒரு எதிர்கநாக்குடன் ஆேம்பிக்ே 
கவண்டும். அது  யந்ைோை நாளாய் இருக்ேக் கூடாது! வாய்ப்புேள் எல்லா 
இடங்ேளிலும் உண்டு. நாம் எப் டி கவண்டுைாைாலும் ைாறுவைற்ோை 
வாய்ப்புேளும் உண்டு. அத்ைதேய வாய்ப்புேதளக் ேண்டறியவும் 
கவண்டும். 

திைமும் ோதலயில் நிக்கின் ச ற்கறார் விதைேதள விதைப் துண்டு. 

“நிக்பகோைஸ் இந்த நோள் நல்ை நோைோய் அடமயட்டும். உன்னோை 
முடிஞ்ெடத நீ வெய். மிச்ெத்டதக் கடவுள்  ோர்த்துக் வகோள் ோர்” எனும் 



நம்பிக்தேதய திைமும் விதைப் ார்ேள். அந்ை விதை அவருதடய 
ைைதுக்குள் ஆழைாே விழும். 

கூடகவ இருப் வர்ேள் முட்சசடிேதளப் க ால சநரித்து விடாைல் 
இருப் து விதைக்கும் கிதடக்கும் நல்ல சூழல். விவிலியத்தில் வரும் அந்ை 
உவதை இதற வார்த்தைதய இையத்தில்  தியமிடுவது, அது சசயலாற்றும் 
விதையாய் ைாறுவது எனும் இேண்டு  ாேங்ேதள உள்ளடக்கியது! 

நிக்கின் வாழ்க்தேக்கு உேமூட்டும் சசய்தியாே அதை அவர்  ார்க்கிறார். 
அைன் பின் அவருதடய யூனிோர்ன்ேளுக்கு பிளாஸ்டிக் சிறகுேள் 
கைதவயிருக்ேவில்தல. அதவ சுயைாேகவ  யணிக்கும் வல்லதைதயப் 
ச ற்று விட்டை.  

எல்ைோம் இருந்தோல் தோன் மகிழ்ச்சியும் ஆனந்தமும் எனும் நிடைடயத் 
தோண்டி, இருப் தில் நிடறட யும், மகிழ்ட யும் வ ற்றுக் வகோள்ைைோம் 
எனும் சிந்தடனத் தைத்தில் அ ருடடய  ோழ்க்டக அடமந்து விட்டது! 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

சிங்ேப்பூரில் ஒரு உதேயாற்றிக் சோண்டிருந்ைார் நிக். 
அந்ை நிேழ்ச்சி சிறப் ாே உயர் அதிோரிேள், சைாழிலதி ர்ேள் 

க ான்றவர்ேளுக்ோே ஏற் ாடு சசய்யப் ட்டிருந்ை ஒன்று. அந்ை நிேழ்ச்சி 
சிறப் ாே முடிந்ைது. நிேழ்ச்சி முடிந்ை க ாது நிக்தே கநாக்கி ஓடி வந்ைார் 
ஒருவர். மிே கநர்த்தியாே கோட் சூட் க ாட்டிருந்ைார். அவர் மூன்று 
வங்கிேளுக்குச் சசாந்ைக்ோேர். 

“நிக் எைக்சோரு உைவி கவணும்” 



“சசால்லுங்ே” 

“என்கைாட ைேள் சோம்  அழோை சூட்டிதேயாை ச ண்.  திைாலு 
வயசாகுது. ஆைா எப்க ா ேண்ணாடி முன்ைாடி க ாய் நின்ைாலும் நான் 
அழோ இல்தலன்னு சசால்றா மூட் அவுட் ஆயிடறா. என்ை சசான்ைாலும் 
புரிஞ்சுக்ே ைாட்கடங்ேறா. நீங்ே ைான் சஹல்ப்  ண்ணனும்” 

அது ஒரு ைந்தையின் துயேம். ைன் ைேளுதடய ைை நிதலதய ைாற்ற 
கவண்டும் எை துடிக்கின்ற ைந்தையின் ஏக்ேம். இன்தறக்கு நிதறய 
இதளஞர்ேள்  லர் இத்ைதேய ைைநிதலயில் ைான் வாழ்கிறார்ேள். 
ைன்தைகய ஏற்றுக் சோள்ளாை நிதல. ைான் சரியாே இல்தல எனும் ஒரு 
ைவறாை ைைநிதல. ஒருவதேயாை ைாழ்வு ைைப் ான்தை. 

சின்ை வயதிகலகய நாம் நம்தை ஏற்றுக் சோள்வது சோம்  முக்கியம். 
நம்தை நாகை ஏற்றுக் சோள்ளாவிட்டால் பிறர் நம்தை ஏற்றுக் சோள்ளப் 
க ாவதில்தல. நம்தை நாகை  ாோட்டாவிட்டால் பிறர்  ாோட்டப் 
க ாவதில்தல.  றதவயாய் இருந்ைால் கூட நம்தை ஒரு நத்தை 
ஓட்டுக்குள் அடக்கிக் சோண்டு ஒரு நத்தையாேகவ வாழ்ந்து விடும் 
ைைநிதல இது! 

அந்ை சிங்ேப்பூர் ைந்தை சோம் கவ அன் ாைவர். ைேள் கேட்டு 
எதையும் ைறுத்திருக்ே நியாயமில்தல. ச ாருளாைாே ரீதியாே எதுவும் 
குதறவு ட்டிருக்ே வாய்ப்க  இல்தல. இருந்ைாலும் அவருதடய ைேள் 
குற்ற உணர்வில் இருக்கிறாள். ைான் எதிகலா குதறவு உள்ளவோய் 
இருக்கிகறாம் எனும் ஒருவிைைாை ஆழ் உணர்வு அவதள 
ஆக்கிேமித்திருக்கிறது. 



நிக்  தின் வயதுக் குழுக்ேளில் க சும்க ாது அதைக் குறித்து 
அதிேைாய்ப் க சுகிறார். 

“எத்ைதை க ர் என்னுடன் நட் ாய் இருக்ே விரும்புகிறீர்ேள்?” 

எல்லா தேேளும் உயரும். 

“அப் டியா! ைகிழ்ச்சி. அப் டியாைால் நான் எப் டி இருந்ைாலும், 
என்சைன்ை குதற ாடு இருந்ைாலும் என்கைாடு நட்புடன் இருக்ே 
உங்ேளுக்கு விருப் ம் ைாகை” 

“ஆம்…” 

சோஞ்ச கநே ைவுைம். 

“பின் ஏன் உங்ேள் சே கைாழதைகயா கைாழிதயகயா சவறுக்கிறீர்ேள். 
தேகய இல்லாை என்தை நட்புடன்  ார்க்கிறீர்ேள். அருகில் ஒருவர் 
உங்ேதளப் க ால முடி சவட்டிக் சோள்ளவில்தலகயல் ஒதுக்குகிறீர்ேள். 
உங்ேதளப் க ால வசதி இல்தலகயல் சவறுக்கிறீர்ேள். உங்ேதளப் க ால 
ேசதை இல்தலகயல் சவறுக்கிறீர்ேள் ..ஏன்?” 

கேள்வி  தின் வயதிைரிதடகய ஒரு அைலாய் உலவும். 

“இன்னும் ஒரு  டி கைகல சசால்ல கவண்டுசைனில், ஏன் உங்ேதள 
நீங்ேகள ஏற்றுக் சோள்ளவில்தல. உங்ேளுடன் ஏன் நீங்ேகள நட் ாே 
இல்தல? உங்ேளுடன் நீங்ேள் நட் ாே இல்தலகயல் கவறு யார் நட் ாே 
இருக்ே முடியும்?” 

நிக்கின் க ச்சு இளம் ைைதை ைட்டி எழுப்பும். 



“நான் உங்ேதள கநசிக்கிகறன். நீங்ேள் எப் டி இருக்கிறீர்ேகளா 
அப் டிகய கநசிக்கிகறன். நீங்ேள் ஒரு ேடுேளவு கூட ைாற கவண்டாம். 
அப் டிகய, உள்ள டிகய நீங்ேள் அழோைவர்ேள். ஏசைனில் நீங்ேள் 
ேடவுளின் பிள்தளேள். ேடவுள் ைப்பு சசய்வதில்தல. ேடவுள்  தடப்பில் 
பிதழ இருப் தில்தல. அவர் ஒவ்சவாருவதேயும் ஒவ்சவாரு 
திட்டத்துக்ோே  தடத்திருக்கிறார். நம்தை நாகை ஏற்றுக் சோள்ளாைது 
ேடவுதள அவைதிப் ைற்குச் சைம். நான் உங்ேதள கநசிக்கிகறன். 
நிஜைாேகவ, உங்ேதள உள்ள டிகய கநசிக்கிகறன்” 

உண்டமயோன மகிழ்ச்சி அடுத்த ர்கடை மகிழ்ச்சிப்  டுத்து தில் 
இருக்கிறது. உண்டமயோன மகிழ்ச்சி அடுத்த ர்களுடடய பெோர்ந்து ப ோன 
மனடத உற்ெோகம் ஊட்டு தில் இருக்கிறது. உண்டமயோன மகிழ்ச்சி 
இயைோத ர்களுக்கு  ழங்கு தில் இருக்கிறது. அப்ப ோது தோன் நமது 
 ோழ்க்டக அர்த்தம் அடடகிறது. அதில் தோன்  ோழ்க்டகயின் மகத்து ம் 
இருக்கிறது. அதை விட்டு விட்டு சவறுைகை நம்முதடய உடல் குறித்கைா, 
சூழல் குறித்கைா ைாழ்வு ைைப் ான்தையில் உழல்வது மிேவும் ைவறு. 

அழகு என் து வ ளிபய இருந்து  ரும் வ ளிச்ெத்தினோல் 
கிடடப் தல்ை. உள்பை ஒளிரும் வ ளிச்ெத்திலிருந்து  ரு து. நமது 
உள்ைம் ஒளிவீசிக் வகோண்டிருக்க ப ண்டும். அப்ப ோது தோன் அந்த ஒளி 
பிறடரயும் ஒளிர்விக்கும். உள்ளிருக்கும் ஒளி ேண்ேளின் ஊடாே 
சவளிப் டும். நைது உற்சாேத்தின் மூலம் வளரும். 

உள்கள சவளிச்சம் இல்லாவிட்டால் நைது ஆைந்ைத்தை சவளிகய 
இருக்கும் ோேணிேகள நிர்ணயிக்கும். அப்க ாது நான் சவளிக் 
ோேணிேதளகய எப்க ாதும் சார்ந்து இருக்ே கவண்டிய நிதல வரும். அது 



நைது சைாடர் ஆைந்ைத்தைப்  ாதிக்கும். எைகவ உள்ளுக்குள் 
சவளிச்சத்தைக் சோண்டிருக்ே கவண்டியது சோம்  சோம்  முக்கியம். 

இன்தறக்கு ஊடேங்ேளும், மீடியாக்ேளும் ஒரு ைவறாை கைாற்றத்தை 
நம்மிதடகய உருவாக்கிவிட்டை. ோர் இருந்ைால் ைான் ேவுேவம். ஃக ர் 
அன்ட் லவ்லி கைய்த்ைால் ைான் அழகு. ோஸ்ட்லி நதே ைான் வசீேேம். 
இப் டிசயல்லாம் விற் தையாளர்ேளின் சில்மிஷ விஷம் நைது 
இையங்ேளில் நுதழந்து கவர் விட்டு வளர்ந்திருக்கிறது. அைைால் ைான் 
ைதிப்பீடுேதள விட்டு விட்டு அத்ைதேய அளவீடுேதள கநாக்கி நாம் 
ஓடுகிகறாம். அது ைவறாை ஒரு  ழக்ேம். 

நோம் எப் டி இருக்கிபறோபமோ அப் டிபய ஏற்றுக் வகோள்ை ப ண்டும். 
கடவுளின் கண்களுக்கு நோம் அழகு. பிறருடடய கண்களுக்கு 
அழகில்டைபயல் பிடழ நம்மிடமல்ை, அ ர்கள் கண்ணில் தோன். ோேணம் 
 தடத்ைவருக்குப் பிடித்திருக்ே கவண்டியகை முக்கியம்.  தடப்புக்குப் 
பிடிக்ோவிட்டால் நைக்சேன்ை ேவதல? 

 ல கவதளேளில் நைக்கு இருக்கும் குட்டிக் குட்டிப் பிேச்சிதைேதள 
பூைாேேைாய்ச் சிந்திக்கிகறாம். நிக் ஒரு ைடதவ அப் டித் ைான் சசய்ைார்.  

மூக்கில் வந்ை முேப் ரு அவருதடய ைன்ைம்பிக்தேதயத் 
ைேர்த்ைதுண்டு. தேேள், ோல்ேள் இல்லாைதை விட ஒரு முேப் ரு 
அவருதடய அழதேக் சேடுப் ைாய் நிதைத்ைார். அதை விலக்ே 
ஆஸ் த்திரியும் க ாைார். ஆைால் பின்ைர் அத்ைதேய சிந்ைதைேளிலிருந்து 
முற்றிலும் விடு ட்டார். இப்க ாது கேட்டால்,. “சூப் ர் ஸ்டாருக்கே 
முேப் ரு வரும்” அதுக்சேன்ை? என் ார்! 



நாம் ஒரு வித்தியாசைாை பிறவி. நாம் பிறர் நம்தை ஏற்றுக் சோள்ள 
கவண்டும் அந்ைக் குழுவில் இதணய கவண்டும் எை  ாதி கநேத்தைச் 
சசலவிடுகவாம். பிறகு நாம் ைனித்துத் சைரியகவண்டும் என் ைற்ோே மீதி 
கநேத்தைச் சசலவிடுகவாம். பிறருதடய விைர்சைங்ேதளத் தூக்கிச் சுைக்கும் 
குப்த த் சைாட்டியா நைது ைைசு. விைர்சைங்ேதள ஒதுக்குங்ேள். அதவ 
உங்ேள் ைன்ைம்பிக்தேதய உதடக்ே அனுைதிக்ோதீர்ேள். நீங்ேள் யார், 
எப் டி இருக்ே கவண்டும் என் தை நீங்ேகள தீர்ைானியுங்ேள். உங்ேதள 
நீங்ேள் கநசியுங்ேள்! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

வதன் அசைரிக்ோவிலுள்ள சோலம்பியாவில் நடந்ை விஷயம் சோம்  
சுவாேஸ்யைாைது! 

2009ம் ஆண்டு, நிக் சோலம்பியாவுக்குச் சசன்றார்.  த்து நாட்ேள் 
 யணம். ஒன் து நேேங்ேளில் க சகவண்டும். நிதறய தூேம்  யணிக்ே 
கவண்டும். நேேங்ேள் தூேம் தூேைாே இருந்ைை. 

நம்பிக்தே இருக்கும் இடத்தில் எல்லாகை சாத்தியைாகும். 
நம்பிக்தேதய எட்டிப் பிடிக்ே ைைசு இருந்ைால் க ாதும் என் தில் நிக் 
எப்க ாதும் உறுதியாே இருப் ார். அவதேப் ச ாறுத்ைவதே அவதே 
இயக்கும் சக்தியாே இதறவன் இருக்கிறார். 



எப் டி ஒன் து இடங்ேளுக்கும் சசன்று உதேயாற்றுவது. ஒகே வழி 
 றப் து ைான்! ஏற் ாடு சசய்ைவர்ேள் எட்டு க ர் அைேக் கூடிய ஒரு குட்டி 
விைாைத்தை ஏற் ாடு சசய்ைார்ேள். த லட் இருவதேத் ைவிே 6 க ர் 
அைேலாம். 

த லட்ேளுக்கு ஆங்கிலம் சைரியவில்தல. பின் இருக்தேயில் ஆறு 
க ர் அைர்ந்திருக்கிறார்ேள். சட்சடை விைாைம் பிடிப்த  விட்டு விட்டு 
சகேசலை ைதேதய கநாக்கிப்  ாய்கிறது. விைாை அறிவிப்பு “கைகல க ா, 
கைகல க ா” எை ஆங்கிலத்தில் அலறுகிறது. 

நிக் திடுக்கிட்டார். “ஐகயா விைாைம் விழப் க ாகிறைா?” எை 
உள்ளுக்குள் உைறல். த லட்ேளுக்கோ ஆங்கிலம் சைரியாது. இந்ை 
அறிவிப்பு அவர்ேளுக்குப் புரியுைா புரியாைா? எை அவருக்குள் ஒரு 
நடுக்ேம். 

அருகில் இருந்ைவதேத் ைட்டிச் சசான்ைார். 

“நாை கவேைா கீகழ க ாகறாம், த லட்ேளுக்கு ஆங்கிலம் புரியாது. 
கைகல க ான்னு சிஸ்டம் சசால்றதை சைாழிச யர்த்துச் சசால்லலாைா?” 

அவர் நிக்தே ஒரு  ார்தவ  ார்த்ைார். 

“சைாழி ைான் சைரியாது. விைாைம் கீகழ க ாறது கூடவா த லட்ேளால 
உணே முடியாது?” என்றார். 

சோஞ்ச கநேத்தில் விைாைம் ைதேயிறங்கியது! 

அப்க ாதுைான் ஒரு நிம்ைதி வந்ைது நிக்கிற்கு. 



அருகில் இருந்ைவர் த லட்டிடம் நிக்கின்  ைட்டத்தைக் குறித்துச் 
சசான்ைக ாது அவர் விழுந்து விழுந்துச் சிரித்ைார். 

“விைாைம் கீகழ க ாவது எங்ேளுக்குத் சைரியும். ஏன்ைா நாங்ே ைான் 
அதைக் கீகழ இறக்கிகைாம். ச ாதுவா கீகழ இறங்கும்க ாது இந்ை சைஷின் 
சத்ைம் க ாட்டு கைகல க ான்னு சசால்லும், அதை நாங்ே 
ேண்டுக்கிறதில்தல. நீங்ே த லட்தட நம் ணும் நிக்” என்று சிரித்ைார். 

நம்பிக்தே. எத்ைதை இடங்ேளில் நாம் நம்பிக்தே தவக்ே 
கவண்டியிருக்கிறது.  ோழ்வின் ஒவ்ப ோர் கணத்டதயும் ஏபதோ ஒரு 
நம்பிக்டக தோன் நகர்த்துகிறது. ச ரும் ாலும் நாம் ேண்ணால் ோண் தை 
ைட்டுகை நம்புகிகறாம். நிக்கின் இடது  ாைத்தைப் க ால. வலது  க்ேமும் 
ஒரு குட்டிப்  ாைம் உண்டு. ஆைால் அது சவளிகய சைரியாது. எப்க ாதும் 
நிக்கின் ஆதடேளுக்குள் ைதறந்து சோள்ளும்.  லருக்கும் அப் டி ஒரு 
குட்டிப்  ாைம் இருப் கை சைரியாது! 

ோேணம் நாம் ோணாை விஷயங்ேளில் நம்பிக்தே தவப் தில்தல.  

நடக்கும் எனும் நம்பிக்டக தோன் நம்டம  ழிநடத்துகிறது. அதில் சில 
குறிப்பிட்ட விஷயங்ேதள ைட்டும் ேவைத்தில் சோள்ளகவண்டும். சச்சின் 
சடன்டுல்ேதேப் க ால ஒரு விதளயாட்டு வீேோே கவண்டும் எை நிக் 
ஆதசப் டுவதில்தல. ஒரு என்.பி.ஏ கூதடப் ந்து வீேோே கவண்டும் எை 
விரும்புவதில்தல. ோேணம் அவற்றுக்ோை அடிப் தடத் ைகுதிேள் கவறு. 
உலகின் ச ரும் ாலாை ைக்ேள் அந்ை நிதலக்கு வருவதும் இல்தல. 

ஆைால் ஆைந்ைங்ேதளக் ேண்டு சோள்ளமுடியும். ைைது குதறேதளத் 
ைாண்டிய, குதறேளுக்கு சவளிகய உள்ள  ல விஷயங்ேதள எட்டிப் பிடிக்ே 



முடியும். அைற்கு மிே முக்கியைாை கைதவ ஒன்று உண்டு. “நமக்கு என்ன 
குடற இருக்கிறது என் டதப்  ோர்த்து முடங்கு டத விட்டு விட்டு, நம்மோல் 
என்வனன்ன வெய்ய முடியும் என் டத பநோக்கிப்  யணிப் து”. அந்ைக் 
ேைவுேள் நம்தை வழிநடத்தும். 

நல்ல ஒரு ைகிழ்ச்சிேேைாை நிதறவாை வாழ்க்தேக்கு ‘எல்லாம் சரியாே 
இருக்ேகவண்டும் எனும் அவசியமில்தல”. எல்லாம் சரியாே இருந்ைபின் 
ைான் வாழ்க்தேயில் இன் ம் வருசைனில் இந்ை உலகில் யாருகை இன் ைாய் 
இருக்ே முடியாது! அது நைது வாழ்க்தே இதறவைால் சோடுக்ேப் ட்டது, 
அதில் ஒரு அர்த்ைம் உண்டு, இதறயில் சேணதடந்து அந்ை நிதறதவ 
கநாக்கிப்  யணிப்க ாம் எனும் சிந்ைதையில் ைான் அடங்கியிருக்கிறது! 

நிக்கின் வாழ்க்தேயின் ஆைந்ைம், இல்லாதைதயக் குறித்ை 
சிந்ைதைேளில் அல்ல. நில்லாதை எனும் முயற்சியில்! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

ததலவோய் இருக்ே கவண்டும் எனும் விருப் ம்  லருக்கும் உண்டு. 
ஆைால் எல்கலாரும் நல்ல ைதலவர்ேளாய் இருப் ார்ேளா என்றால் 
இல்தல! ைதலவோே ஆே கவண்டுசைனில்  ல விஷயங்ேள் ைைதுக்குள் 
இருக்ே கவண்டியது அவசியம். உங்ேதளச் சுற்றி உங்ேதளப் க ான்ற 
சிந்ைதையுதடய ைனிைர்ேதள தவத்திருங்ேள். 

ைதலவர்ேளாே இருக்ே விரும்புகிறவர்ேள் ச ரிய ேைவுேதளக் 
ோண் ார்ேள். பிறதே அந்ை ேைதவ கநாக்கி நடத்துவார்ேள். இப்க ாது 
இருக்கும் நிதலயிலிருந்து அந்ை ேைதவ கநாக்கி சசல்வைற்கு என்சைன்ை 
கைதவ என் தை உருவாக்குவார்ேள். அதை பிறருக்கும் அளிப் ார்ேள். ஒரு 
மிேத் சைளிவாை  ார்தவ ைதலவர்ேளுக்கு இருக்ே கவண்டியது அவசியம். 
அதை பிறகு ஒரு வதே டைாக்கி அந்ை இடத்தை எப் டி அதடவது 
என் தை பிறருக்கும் சசால்வார்ேள். ைதலவர் சைளிவாை  ார்தவகயாடு 
முன்கை சசல்லாைல் இருந்ைால்  யணம் கைால்வியதடயும்! 



ைதலவர்ேள் குழுதவ ேட்டியதைக்கும் திறதை கவண்டும். ைனிகய ஒரு 
ைதலவோல் ச ரிய சவற்றிேதள அதடய முடியாது. குழுதவ நம்  
கவண்டியது ைதலவரின் மிே முக்கியைாை  ண்பு. நம்பிக்தே இல்லாை ஒரு 
குழுதவ தவத்திருப் தும், ைனிகய இருப் தும் ஒன்று ைான். ஒவ்சவாரு 
குழு உறுப்பிைருக்கும் ஒரு சிறப்புத்  ைகுதி இருக்கும். அதை அறிந்து 
சோள்வதும், அந்ை திதசயில் அந்ை ந தே வழிநடத்துவதும் ஒரு 
ைதலவருக்கு இருக்ே கவண்டிய முக்கியைாை ைகுதி! நல்ல குழு இருக்கும் 
ைனிைகே ஒரு நல்ல ைதலவோய் இருக்ே முடியும்! 

குழுவில் இருக்கும் ைனி ந ர்ேளுக்கும் சுைந்திேம் சோடுப் தும், 
ச ாறுப்புேதளக் சோடுப் தும் நம்பிக்தேக்கு அடுத்ை டியாே இருக்ே 
கவண்டிய விஷயங்ேள். உண்தையாை ைதலவர்ேள் ைங்ேள் ைவறுேதள 
ஏற்றுக் சோள்வார்ேள். குழுவிைர் சசய்யும் கவதலேதளத் சைாடர்ந்து 
 ாோட்டுவதும், அங்கீேரிப் தும், அவர்ேள் கவதலயில் சிறப் ாய்  ணியாற்ற 
உைவுவதும் மிே முக்கியம். அைற்கு ைதலவர் என் வர் ைற்றவர்ேளுதடய 
சிந்ைதைேதளக் கேட் து, ேவனிப் து க ான்றதவ சோம்  முக்கியம். 

ைதலவர்ேள் தியாேம் சசய்ய முன்வேகவண்டும். அவர்ேளுதடய கநேம், 
உதழப்பு க ான்றவற்தற நிச்சயம் தியாேம் சசய்ய கவண்டி இருக்கும். 
ைங்ேளுதடய  ாதுோப் ாை வதளயத்தை விட்டு சவளிகய வே ையாோய் 
இருப் வர்ேள் ைட்டுகை நல்ல ைதலவர்ேளாய் இருக்ே முடியும்! ைங்ேள் 
ைனிப் ட்ட  ல விஷயங்ேதளத்  தியாேம் சசய்ய முன் வோைவர்ேள் நல்ல 
ைதலவர்ேளாய்ப்  ரிைளிக்ே முடியாது. உைாேணைாே ஒரு இடத்திலிருந்து 
இன்சைாரு இடத்துக்கு இடம் ச யேக் கூட முன் வோைவர்ேள் ைதலவர்ேள் 
ஆே முயலக் கூடாது. ஒரு வருடத்துக்கு 250 முதற நான்  ல 



நாடுேளுக்கும்  றந்து சசன்று உதேயாற்றியிருக்கிகறன். ஏேப் ட்ட 
ைனிப் ட்ட, குடும்  கநேங்ேதள அைற்ோேச் சசலவிட்டிருக்கிகறன். ோேணம் 
 ல ைக்ேதளச் சந்தித்து அவர்ேளுக்கு நம்பிக்தே ஊட்ட கவண்டும் 
என் ைற்ோேத் ைான். 

ஒரு நல்ல ைதலவர் என்ை சசய்ைாலும் அதை சோம் கவ விரும்பிச் 
சசய்வார். மிேவும் சிறப் ாேத் ையாோவது அவர்ேளுதடய முக்கியைாை 
குணாதிசயம். ஒரு நாள் ஓட்டப்  ந்ையத்தில் ேலந்து சோள்ள ஆண்டுக் 
ேணக்ோய் ையாோகும் ஒரு வீேதேப் க ால ஒரு ைதலவர் இருக்ே கவண்டும். 
என்னுதடய இலட்சியம், உலசேங்கும் ைருத்துவைதைேள், அைாதை 
இல்லங்ேள் க ான்றதவ அதைக்ே கவண்டியது ைான். அந்ை 
இலட்சியத்துக்ோேகவ நான் ையாோகிகறன். அைற்ோேகவ நான் தியாேங்ேள் 
சசய்கிகறன். என்னுதடய இலட்சியத்திலிருந்து விலோைல் இருக்ே 
அடிக்ேடி எைது இலட்சியம் குறித்து என்னிடகை க சுகிகறன். 

ஒரு  யணம் நீளைாைது. ஆைால் ஒவ்சவாரு சுவடும் சின்ைகை. 
சின்ைச் சின்ை சுவடுேள் ஒரு மிேப்ச ரிய  ணத்தை இட்டுச் சசல்லும். 
எைகவ மிேப்ச ரிய சுவடு தவக்ோை ேவதலதய விடுங்ேள். 

ைதலவர் என் வர் ஒவ்சவாரு சின்ை விஷயத்தையும் ேவனிப் ார். நான் 
என்னுதடய ஒவ்சவாரு உதேதயயும் மிேச் சிறப் ாேத் ையாரிகிகறன். 
ோேணம் என்னுதடய உதே ைக்ேதளத் சைாடகவண்டும் என் கை! 
என்னுதடய உதேதய நான் முைலில் சோம் கவ ேசிக்ே கவண்டும், கநசிக்ே 
கவண்டும், அது முைலில் என்தைத் சைாடகவண்டும். ஒரு மிேப்ச ரிய 
ஆர்வம் இல்லாை, விருப் ம் இல்லாை சசயதல ஒரு ைதலவர் சசய்யக் 
கூடாது! அப் டிச் சசய்ைாலும் அது சவற்றியதடயாது! 



சவற்றி முற்றுப் புள்ளியல்ல, கைால்வி விதியல்ல. சைாடர்ந்து 
 யணிப் து ைதலவருக்ோை மிே முக்கியைாை  ண்பு. ைதலவர் என் வர் 
வீழ்ச்சியில் அங்கே கிடப் தில்தல. ைதலவர் சைாடர்ந்து ைங்ேள் குழுதவ 
வழிநடத்திச் சசல்ல கவண்டும். கைால்விேதளச் சந்தித்து, கைால்விேதளத் 
ைாண்டி சவற்றிேதள கநாக்கிப்  யணிப் வகே உண்தையாை ைதலவர். 

ைதடேதளத் ைாண்டாை ைதலவகே கிதடயாது!  யணம் ஒரு நல்ல 
நதியில்  டகில் சசல்வது க ால அல்ல. அது ஒரு ோட்டு வழிப்  யணம் 
க ால. அதை விருப் ப்  ட்டுச் சசய்ய கவண்டும். விழுந்ைாலும் சைாடர்ந்து 
சசயல் டு கே ைதலவர். இன்தறய  ல சவற்றிேேைாை நிறுவைங்ேள் 
ஆேம்  ோலத்தில்  ணமில்லாைல் முடங்கி ையங்கி ேலங்கியதவகய.  ல 
சவற்றியாளர்ேள் கைால்விேதள அடுக்ேடுக்ோய் சந்தித்ைவர்ேகள. 
கைால்விேதள எப் டி ஏற்றுக் சோள்ளகவண்டும், எப் டி அதைத் ைாண்டிப் 
 யணிக்ே கவண்டும் என் து ைதலவருக்குத் சைரிய கவண்டும். 

ஒரு  ாதை ைவறு எை சைரிந்ைால் அதை சட்சடை ைாற்றிக் சோள்ளும் 
திறதை ைதலவருக்கு இருக்ே கவண்டும். அைற்கு அவரிடம் திட்டம் 
ஏற்ேைகவ இருக்ே கவண்டும். ஏற்ேைகவ திட்டம் ையாோக்ோைல் இருந்ைால் 
நடுக்ேடலில் ைனிகய ைவிக்ே கவண்டியிருக்ேலாம். சின்ைச் சின்ை 
விஷயங்ேளில் ேவைம் சசலுத்ை கவண்டியது ைதலவரின்  ண்பு! ைன்மீைாை 
நம்பிக்தேயும், ைான் நிதைத்ைால் ைாற்றங்ேதளக் சோண்டு வே கவண்டும் 
எனும் உறுதியும் அவரிடம் இருக்ே கவண்டும். 

ைாற்றங்ேதள ஏற்றுக் சோள்ள ையங்ோைவர்ேள் ைான் ைதலவர்ேள். 
அதிே ரிஸ்க் எடுக்ேத் ையங்ோைவர்ேள் ைான் ைதலவர்ேள். அைற்ோே 
அவர்ேள் விைாைத்திலிருந்து  ாோசூட் இல்லாைல் குதிப் வர்ேள் அல்ல. 



ையாோேவும், திட்டத்கைாடும் சசல் வர்ேள். அகை கநேத்தில் ஒரு குறிப்பிட்ட 
அளவு ரிஸ்க் எடுக்ேத் ையங்ோைவர்ேள். எங்கே ரிஸ்க் எடுக்ே கவண்டும், 
எப்க ாது ரிஸ்க் எடுக்ே கவண்டும் என்று சைரிய கவண்டியது ஒரு 
ைதலவரின் முக்கியைாை  ண்பு. 

இதவசயல்லாம் ஒரு ைதலவோய் இருப் ைற்குரிய சில 
குணாதிசயங்ேள். இதைத் ைாண்டிய  ல குணாதிசயங்ேளுக்கு இருக்ே 
கவண்டும். ஆைால் அடிப் தடயில் இந்ை விஷயங்ேள் இருப் து ஒரு 
ைதலவதே சவற்றியாளோய் ைாற்றும்! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

நிக்கின் ஒரு அற்புைைான் உதே இகைா! 
வாழ்க்தே ஒரு  யணம். அது உயர்வு ைாழ்வு, சவற்றி கைால்வி எை 

எல்லாவற்தறயும் உள்ளடக்கியது. ஆைால் அந்ை வாழ்க்தேதய எப் டி 
முடிக்ே கவண்டும் என் தை நீங்ேள் ைான் முடிவு சசய்ய கவண்டும். 
உங்ேளால் ைான் முடிவு சசய்ய முடியும். நீங்ேள் வீழ்ந்து விடும் 
ைருணங்ேளில், “எல்லாம் க ாதும்” எை முடங்கி விட நிதைப் துண்டு. 
இைற்கு கைல் முடியாது எை எல்லாவற்தறயும் விட்டு விட்டு ஓடிப் க ாே 
நாம் நிதைப் துண்டு. 



இங்கே கேள்வி ஒன்கற ஒன்று ைான். 

“இனிகைல் முயற்சி சசய்யப் க ாவதில்தலயா? முயற்சிக்கு இத்கைாடு 
முற்றுப் புள்ளி தவத்து விடப் க ாகிறாயா?” 

ஏகைா குதற ாடு இருக்கிறது எை நீங்ேள் நிதைத்து முயற்சிதய 
முடக்கி விடுகிறீர்ேள். உங்ேள் குதற ாடு உடலில் இல்தல. தேேள் 
இல்லாைகைா, ோல்ேள் இல்லாைகைா நிச்சயம் ஒரு குதற ாடு அல்ல. 
குதற ாடு என் து ைைதில் இருக்கிறது. குதற ாடு என் து நாம் என்ை 
முடிதவ இன்தறக்கு எடுக்ேப் க ாகிகறாம் என் தில் இருக்கிறது! 

நீங்ேள் சரியாை முடிதவ எடுக்ேப் க ாகிறீர்ேளா? என் கை கேள்வி! 

“இனிகைல் முயற்சி சசய்யப் க ாவதில்தல, விட்டு விடுகிகறன்” 
என்று ைைதில் நிதைப் தை விட மிேப்ச ரிய குதற ாடு இல்தல! 
ஏசைன்றால் நம்பிக்தே அந்ை முடிவுடன் இறந்து க ாய்விடுகிறது. அைற்கு 
கைல் ஒரு எதிர்கநாக்கு இல்தல, இலக்கு இல்தல, நம்பிக்தே இல்தல!  

நான் என்னுதடய வலிதைதயக் ேண்டறிந்து விட்கடன். நீங்ேள் 
உங்ேளுதடய வலிதைதயக் ேண்டறியகவண்டும். வாழ்க்தேயின் அழதேக் 
ேண்டுணேகவண்டும் என் கை எைது விருப் ம். அைற்ோேகவ நான் 
ைக்ேளுடன் உதேயாடுகிகறன். 

பதோல்விகடைக் குறித்துப்  யப் டோதீர்கள். ஒவ்வ ோரு தடட  நீங்கள் 
விழும் ப ோதும், ஒவ்வ ோருதடட  நீங்கள் பதோல்வியடடயும் ப ோதும் 
உங்களுடடய அனு  ப்  க்கத்தின் இன்வனோரு அத்தியோயம் பெர்கிறது. 
உங்களுடடய அறிவு விருத்தியடடகிறது. உங்களுக்கு ஏபதோ ஒரு புதிய 
விஷயம் வதரிய  ருகிறது! 



மிே மிே முக்கியைாே எப் டிப் க ாேக் கூடாது என் தைக் ேற்றுக் 
சோள்ள அது உைவுகிறது. எந்ை வழியில் க ாைால் ைவறுகவாம் என் து 
சைரிகிறது. தோமஸ் ஆல் ோ எடிென் ஆயிரக்கணக்கோன முடற 
பதோல்வியடடந்த பிறகு தோன் மின் விைக்டகக் கண்டு பிடித்தோர். அ ர் 
அ ற்டறத் பதோல்விகைோகக் கோணவில்டை. ‘ஆயிரம் முடற எப் டிவயல்ைோம் 
மின் விைக்டக உரு ோக்க முடியோது’ என் டதக் கற்றுக் வகோண்படன் 
என் ோரோம்! 

நீங்ேள் க ாதும் என்று சசால்லும் வதே சவற்றிக்ோை வழி நிச்சயம் 
உண்டு. எந்ை இலட்சியமும் ச ரிைல்ல. எந்ை உயேமும் எட்டிப் பிடிக்ே 
முடியாைது அல்ல. எந்ை உயேத்தையும் நீங்ேள் எட்டிப் பிடிக்ே முடியும். 
ஏசைன்றால், உடலின் தேேளுக்குத் ைான் இேண்டடி நீளம். ைைசின் 
தேேளுக்கோ ேணக்கிட முடியாை நீளம்! ேவதலதய விட்டு ேைவுேதள 
எட்டுங்ேள். 

வாழ்க்தேயில் சில ைருணங்ேள் நம்தைக் குழப்பும். ஐகயா, எதுவுகை 
நல்லைாய் இல்தலகய எை ைைசு  ைறும். உங்ேள் ேண்ேளுக்கு முன் ாே 
எதுவும் சைரியவில்தல என் ைற்ோே, உங்ேளுக்கு முன் எதுவுகை இல்தல 
என்று முடிவு ேட்டி விட முடியாது. உங்ேளுதடய எதிர்ோலத்தைக் 
ேண்டுபிடிப் து வாழ்க்தேதய நீங்ேள் சுவாேஸ்யைாேவும், 
நம்பிக்தேயாேவும் எதிர்சோள்வதில் ைான் இருக்கிறது! 

நீங்ேள் சேயில்கவ நிதலயத்துக்குப் க ாகிறீர்ேள். அங்கே இேயில் 
வண்டி இல்தல. எட்டிப்  ார்க்கிறீர்ேள். உங்ேளுக்கு முன்ைால் சவறும் 
ைண்டவாளம் ைான் நீண்டு கிடக்கிறது. உடகை, இேயில் வோது எை நீங்ேள் 
மூட்தட முடிச்தசக் ேட்டிக் சோண்டு கிளம்புவதில்தல. ோத்திருக்கிறீர்ேள். 



ஏசைனில் இேயில் வரும் என் து உங்ேளுக்குத் சைரியும். அந்ை நம்பிக்தே 
உங்ேதள நிற்ே தவக்கிறது. ைாைைைாைாலும் இேயில் வந்கை தீரும் எனும் 
எண்ணம் உங்ேளுக்குள் உறுதியாே இருக்கிறது! இந்ை நம்பிக்தேயும், 
எதிர் ார்ப்பும் ஏன் வாழ்க்தேயில் இருக்ே ைறுக்கிறது? 

ஒவ்சவாருவரும் எைது வாழ்க்தேயில் நான் எதைகயா 
சாதிப் ைற்ோேப் பிறந்திருக்கின்கறன் என் தை உணே கவண்டும். பின் அது 
என்ை விஷயம் என் தைக் குறித்ைத் கைடல் கவண்டும். அதைக் ேண்டதடய 
கவண்டும். 

ைகிழ்ச்சியாய் வாழகவண்டும் என் து எல்கலாருதடய ைைதிலும் 
இருக்ேக் கூடிய ஒரு சிந்ைதை. நைது வாழ்க்தேயின் ோேணம் 
புரியாைவர்ேளால் ைகிழ்ச்சியாய் இருக்ே முடியாது. ஆைால் ச ரும் ாலும் 
நைது ைகிழ்ச்சிக்ோை கைடல்ேள் ைற்ோலிேைாைதவ. எல்லாம் நம்தைச் 
சார்ந்ை சிந்ைதைேகள. “எைக்கு வீடு கிதடத்ைால்”, “எைக்கு அந்ைப் ச ண் 
கிதடத்ைால்”, “எைக்கு நல்ல பிேகைாஷன் கிதடத்ைால்”, “எைக்கு ஒரு நல்ல 
ேணவன் கிதடத்ைால்” எை ைைக்கு ஏகைனும் கிதடப் தைகய ைகிழ்ச்சியாே 
நிதைக்கிறார்ேள். 

ைற்ோலிேப் ச ாருட்ேளிைால் கிதடக்கும் ைகிழ்ச்சி ைற்ோலிேைாைது 
என் தை நான் சசால்லாைகலகய நீங்ேள் புரிந்து சோள்ள முடியும். ைன்தைச் 
சுற்றிகய உலேம் சுழல்கிறது. அது எைக்கும் இருந்ைது, “எைக்குக் தேேள் 
இருந்திருந்ைால்”, “எைக்குக் ோல்ேள் இருந்ைால்” என்று என்தைச் சுற்றிகய 
வாழ்க்தே இருந்ைது. ஆைால் அது ைவறு என் தைக் ேடவுள் ோண்பித்ைார். 
என் ைகிழ்ச்சி எைது தேேளிகலா, ோல்ேளிகலா இல்தல என் தைக் 
ோண்பித்ைார். 



இலட்சியங்ேகளா, குறிக்கோகளா நம்தை இயக்கும். ஆைால் அைன் 
வழிகய  யங்ேளும், ைடுைாற்றங்ேளும் ஏற் டும். ஆைால் அவற்றில் 
விழுந்துவிடாைல் உறுதியாய் நடக்ே கவண்டும். தேயும், ோலும் இல்லாை 
இவன் எப் டி அன்றாட கவதலதயச் சசய்வான் என் து  லருதடய 
கேலியாேவும், கேள்வியாேவும் இருந்ைது. இன்று ேடவுள் என்தை 
வழிநடத்துகிறார்! அந்ை நம்பிக்தே கவண்டும்.  யத்தைக் ேண்டு 
 யப் டாை முயற்சி கவண்டும். 

 யம் உங்ேளுதடய கைால்வியின் சாவி. உங்ேளால் சசய்ய முடிகின்ற 
ோரியங்ேதளக் கூட  யம் சசய்ய விடாைல் ைடுக்கும். நம்பிக்தே சசய்ய 
முடியாை விஷயங்ேதளக் கூட சசய்ய விடும். “நீ இசைல்லாம்  ண்ண 
முடியும்ன்னு நிதைக்கிகற.. ஆைா உன்ைால  ண்ண முடியாது” எை எழும் 
குேல்ேள் ைான்  யத்தின் ோேணேர்த்ைாக்ேள்.  யம் நிதறந்ை வாழ்க்தே 
உங்ேதள சசயலிழக்ே தவக்கும். பின்னிட்டுப் க ாே தவக்கும். உங்ேள் 
இலட்சியத்தை எட்ட விடாைல் ைடுக்கும். 

ைக்ேள் முன்ைால் க ச கவண்டும் எனும் ேைவு எைக்கு சின்ை 
வயதிகலகய எழும். “என்ைால முடியாது” எை ைைதுக்குள் ையக்ேமும்  யமும் 
வரும். ஆைால் அசைல்லாம் ைாண்டும் வலிதைதயக் ேடவுள் ைந்ைார். அந்ை 
 யத்தைத் ைாண்டியபிறகு ைான்  ல்கவறு நாடுேளுக்குப்  யணிக்ே 
முடிந்ைது. சைாதலக்ோட்சியிலும், கேடிகயாவிலும் க ச முடிந்ைது! 

சவற்றிக்குப் ச ாறுதை சோம்  அவசியம். சின்ை வயதில் ஒரு ைேம் 
எப் டி வளரும் என் தைப்  ார்க்ே கவண்டும் எனும் ஆர்வம். என்னுதடய 
அப் ா அம்ைா ஒரு விதைதய நட்டார்ேள். அப் ா சசான்ைார், இது முதளக்ே 
சோம்  கநேம் ஆகும். நான் ோத்திருந்கைன். இேண்டு ைணி கநேம் அகை 



இடத்தில் இருந்கைன். இேண்டு ைணி கநேம் சோம்  அதிேம் என் து 
என்னுதடய சிந்ைதையாய் இருந்ைது!. 

ச ாறுதை சோம்  முக்கியம். விதை முதளவிட்டு, வளர்ந்து, 
ேனிசோடுக்கும் வதே ேவைமும் ச ாறுதையும் அவசியம். அதுவதே 
இலட்சியத்தை விட்டுத் ைளர்ந்து விடாை ைைம் சோம்  சோம்  முக்கியம். 
நீங்ேள் சசய்ய கவண்டியதை எல்லாம் சசய்ைாலும் கூட ச ாறுதை அவசியம். 
ஒரு ேனிக்ோேக் ோத்திருப் து க ால. சவற்றியாளர்ேள் ச ாறுதையின் 
அவசியம் என்ை என் தை முழுதையாே அறிந்திருக்கிறார்ேள்! நாமும் அதை 
அறிந்ைால் நாமும் சவற்றியாளர்ேளாகவாம்! 

சர்.ஐசக் நியூட்டன் சசால்லும் ஒரு சசய்தி மிேவும் அர்த்ைமுள்ளது. 
“ச ரும் ாலாை ைக்ேள் ைங்ேள் முயற்சிதய விட்டு விடும்க ாது சவற்றிக்கு 
மிே மிே அருகில் இருக்கிறார்ேள்” என்கிறார் அவர். நைக்கும் சவற்றிக்கும் 
இதடகய எத்ைதை தூேம் என் தை அறியாைகலகய ச ரும் ாலாைவர்ேள் 
கைால்வியதடந்து விடுகிறார்ேள். அவர்ேள் அந்ை விஷயத்தை ைட்டும் 
உணர்ந்திருந்ைால் இன்று ஏேப் ட்ட ைனிைர்ேள் சாைதையாளர்ேளாே 
இருந்திருப் ார்ேள். 

மீன் பிடிக்ே தூண்டிதலப் க ாட்டுக் சோண்டு ோத்திருக்கும் 
அனு வம் உங்ேளுக்குத் சைரியுைா? சில கநேம் மீன்ேள் சோத்ைாது. சில 
கநேம் சோத்திப்  ார்த்து விட்டுப் க ாகும். சில கநேம் உண்தையிகலகய அது 
 ாதுோப் ாை உணவு ைாைா எை  ரிகசாதிக்கும். ச ாறுதை! ச ாறுதை! 
ச ாறுதை! ச ாறுதையாய் ோத்திருந்ைால் ேதடசியில் தூண்டிலில் சிக்கும் 
மீன் கிதடக்கும். அவசேப்  ட்டாகலா, கவண்டாசைை எழுந்து நதடதயக் 
ேட்டிைாகலா மீன் கிதடக்ேப் க ாவதில்தல!’ 



சிைருக்கு உங்களுடடய ஒரு  ோரோட்டு பதட ப் டைோம். ஒரு சின்ன 
உந்துதல் பதட ப் டைோம். ஒரு சின்ன ஆதரவு பதட ப் டைோம். 
எல்பைோரோலும் நிரோகரிக்கப் ட்டிருக்கின்ற ஒரு ர், அல்ைது எல்பைோரும் 
கிண்டைடித்து ஒதுக்குகின்ற ஒரு ர். இப் டி ஏபதோ ஒரு ந ருடடய 
 ோழ்க்டகயில் ஒரு சின்ன ஆறுதைோய் இருப் தில் இருக்கிறது 
உங்களுடடய  ோழ்க்டகயின் அர்த்தம். 

உங்ேதளச் சுற்றி இருக்கும் ைனிைர்ேளுக்கு உங்ேள் மீது நம்பிக்தே 
இருந்ைால் நீங்ேள்  ாக்கியவான்ேள். நீங்ேள் நம்பிக்தே வாதியாய் 
இருந்ைால், நம்பிக்தே விதைப் வோே இருந்ைால் உங்ேதளச் சுற்றி 
இருப் வர்ேளுக்கும் அந்ை சிந்ைதையும்  ழக்ேமும் வந்து விடும். நீங்ேள் 
எவ்வளவு ைான் ைன்ைம்பிக்தே வாதியாய் இருந்ைாலும், நல்லவோய் 
இருந்ைாலும், சவற்றியாளோய் இருந்ைாலும், உங்ேதள விைர்சிக்ே நிச்சயம் 
நிதறய க ர் இருப் ார்ேள். 

அவர்ேளுதடய விைர்சைங்ேதள எல்லாம் வாங்கி தவத்துக் 
சோண்டிருக்ோதீர்ேள். அப் டிகய விட்டு விடுங்ேள். உங்ேளுதடய 
வாழ்க்தே அடுத்ைவர்ேளுதடய விைர்சைங்ேளால் ேட்டி எழுப் ப்  டத் 
கைதவயில்தல. அகை க ால இன்சைாரு ைனிைதே எந்ைக் ோேணம் 
சோண்டும் ைவறாே விைர்சிக்ோதீர்ேள். 

 

 

 

 



 

NICK VUJICIC வாழ்க்கை பயணம் 

 
உலேப் புேழ்ச ற்ற ைன்ைம்பிக்தேப் க ச்சாளர் Nick Vujicic இன் வலி 

நிதறந்ை வாழ்க்தே வேலாறு. 

உலகில்  லநூறு ைன்ைம்பிக்தேப் க ச்சாளர்ேள் இருந்ைாலும் 
அவர்ேளில் Nick Vujicic ைனித்துவைாைவர்.  ல உலேத் ைதலவர்ேளிற்கும் 
ைன்ைம்பிக்தே சசால்லிக்சோடுப் வர்.  ல்லாயிேம் ைனிைர்ேளின் 
வாழ்க்தேதயகய ைாற்றியதைத்ைவர். 

இந்திய உட் ட உலகின் முக்ோல்வாசிக்கும் அதிேைாை நாடுேளில் 
உதேயாற்றியுள்ளார்.  

இவ்வாறு  ல்கவறு புேழிற்குச் சசாந்ைைாை Nick இன் இறந்ைோல 
வாழ்க்தே மிே கவைதை மிகுந்ைைாேகவ அதைந்ைது. ைங்ேள் வாழ்க்தேதயக் 
குதற கூறிக்சோண்டிருப் வர்ேள் இவரின் வாழ்க்தே  ற்றி 



அறிந்துசோண்டால் ைாங்ேள் எவ்வளவு  ாக்கியசாலிேள் எை 
உணர்ந்துசோள்வார்ேள். 

1982 இல் ஆஸ்ட்கேலியாவின் சைல் ன் நேரில் நடுத்ைே 
குடும் த்தைச் கசர்ந்ை ைம் திக்கு ஒரு குழந்தை பிறந்ைது. அந்ைக் 
குழந்தைதயப்  ார்த்ைவுடன் அைன் ைந்தை வாந்திசயடுத்துவிட்டார். ைாய் 
“இது என் குழந்தைகய அல்ல..” எைக் ேத்ை ஆேம்பித்துவிட்டார்.  

இைற்சேல்லாம் ோேணம் அக்குழந்தை பிறக்கும்க ாகை இேண்டு 
தேேளும், இேண்டு ோல்ேளும் அற்ற நிதலயில் சவறும் ைதலயும், உடலும் 
சோண்ட உருவைாேப் பிறந்ைது. 

சில ைணி கநேங்ேளில் ைைதை அதைதிப் டுத்திக்சோண்ட அத் 
ைம் தியிைர் ேடவுள் ைங்ேளுக்ேளித்ை அக்குழந்தைதய ைைைாற 
ஏற்றுக்சோண்டைர். ைற்ற குழந்தைேள் க ாலகவ இவதையும் 
வளர்க்ேகவண்டும் எை முடிவு சசய்ைைர். Nicholas James Vujicic எை ச யர் 
சூட்டி அன்புடன் வளர்க்ே ஆேம்பித்ைைர். 

பிற்ோலத்தில் அந்ைப் ச யர் சுருக்ேைாே Nick Vujicic எை 
ைாறிவிட்டது. 

அக்ோலத்தில் Nick க ான்ற குதறயுள்ள குழந்தைேள் சாைாேண 
 ாடசாதலேளில் ேல்வி ேற் து ைதட சசய்யப் ட்டிருந்ைது. குதற ாடு 
உள்ள குழந்தைேளுக்சேை ைனியாை  ாடசாதலேள் இயங்கிவந்ைை. 
இருப்பினும் Nick  ள்ளிப் ருவத்தை அதடந்ைக ாது இந்ை சட்டம் 
ைாற்றப் ட்டு அதைத்து குழந்தைேளும் ஒன்றாே ேல்விேற்ேமுடியும் என்ற 
சட்டம் சோண்டுவேப் ட்டது. 



Nick ைைது குதறதய உணேக்கூடாது எை விரும்பிய அவேது 
ச ற்கறார்ேள் சாைாேண ைாணவர்ேள் ேல்விேற்கும்  ாடசாதலயிகலகய Nick 
ஐயும் கசர்த்ைைர். அந்ை ைாநிலத்திகலகய சாைாேண  ள்ளியில் கசர்ந்ை 
குதற ாடுள்ள முைல் ைாணவர் Nick ைான். 

ஆைால் நடந்ைது மிக்ே சோடுதையாைது. Nick இதை  ள்ளியிலுள்ள 
சே ைாணவர்ேளால் ஏற்ேமுடியவில்தல. அவதே ஒரு தீண்டத்ைோை 
ச ாருளாே அதைவரும் நடத்ை ஆேம்பித்துவிட்டைர். அவருடன் யாரும் 
க சைாட்டார்ேள். எதிலும் கசர்த்துக்சோள்ள ைாட்டார்ேள். சைாடர்ந்து 
 கிடிவதை சசய்வார்ேள். ஏன் அடிக்ேவும் சசய்ைார்ேள். இது Nick. இன் 6 
வயதிகலகய நடந்துவிட்டது. இைைால் சிறுவயதிகலகய மிகுந்ை ைை 
அழுத்ைத்திற்கு ஆளாைார். 

ைைது 8 வயதில் வீட்டிற்குச் சசன்று ைற்சோதல சசய்துசோள்ளும் 
எண்ணத்துடன்  ாடசாதலயில் அைர்ந்திருந்ைார் Nick. சே ைாணவி ஒருவர் 
கசாேத்தில் அைர்ந்திருந்ை அவரிடம் வந்து “Nick நீயும் அழோைவன்ைான் 
ஆைால் உன் அழதே ைற்றவர்ேளால் உணே முடியாது, ஆைால் அதை நான் 
உணர்கின்கறன்” எைக் கூறிவிட்டுச் சசன்றார். அந்ைக் ேணம் இவனினுள் 
ைன்ைம்பிக்தே பிறந்ைது. ைற்சோதல எண்ணத்தைக் தேவிட்டுவிட்டு 
 ாடல்ேள், விதளயாட்டுக்ேள் க ான்றவற்றில் ேவைம் சசலுத்ை 
ஆேம்பித்ைார். 

ோலங்ேள் ேடந்ைை. இருப்பினும் ைன்தைச் சுற்றியுள்ளவர்ேளின் நச்சு 
வார்த்தைேளால் ைைமுதடந்துக ாைார் Nick. ைைது 10 வயதில் ைற்சோதல 
முயற்சி சசய்ைார். ஆைால் எப் டிகயா ச ற்கறார்ேள் இவதேக் ோப் ாற்றி 
ைருத்துவைதையில் அனுைதித்ைைர். உயிர் ைப்பித்ைாலும் 2 வாேங்ேள் கோைா 



நிதலயில் இருந்ைார். ேண் திறந்ைவர் ைன் சசயலால் ைைது ைாய்  டும் 
கவைதைதயக் ேண்டு ைைமுதடந்துக ாைார். இனி வாழ்க்தேயில் 
ைற்சோதல  ற்றி எண்ணப்க ாவதில்தல எை முடிசவடுத்ைார். சாைாேண 
ஒரு ைனிைன் எவ்வாறு வாழ்வாகைா அகைக ாலகவ ைானும் வாழகவண்டும் 
எை தவோக்கியம் சோண்டார். 

இரு தேேள், இரு ோல்ேள் இல்லாைல் நீச்சல் ேற்றுக்சோண்டார், 
உதைப்  ந்து விதளயாடிைார், கோல்ப் விதளயாடிைார், இதசக் ேருவிேள் 
வாசிக்ேக் ேற்றுக்சோண்டார், நீர்ச்சறுக்கு விதளயாட்தடக் ேற்றுக்சோண்டார் 
ஏன் ேணனியில் மிே கவேைாே type சசய்யவும் ேற்றுக்சோண்டார். இதவ 
அதைத்தையும் ைைது ோல் இருக்ேகவண்டிய இடத்தில் இருந்ை சிறு  ாைத் 
துண்தட தவத்து சசய்ைார். 

Nick அதிேம் ேடவுள் நம்பிக்தே சோண்டவர். ைைது இளதைப் 
 ருவம்வதே ைைக்கு எப் டியாவது தேேளும் ோல்ேளும் 
முதளத்துவிடகவண்டும் எை ேடவுளிடம் கவண்டிக்சோண்கட இருந்ைார். 
ஒரு நாள்  த்திரிக்தேயில் மிேக் ேடுதையாை கநாயிைால்  ாதிக்ேப் ட்ட 
ஒருவதேப்  ற்றிய சசய்திதய இவர்  டிக்ே கநரிட்டது. அப்க ாகை 
ைன்தைவிட கைாசைாை வாழ்க்தே சோண்ட  லர் இருப் தை அறிந்ைார். 
இவ்வாறாை ைனிைர்ேளிற்கு உைவி சசய்வகை ைான்  தடக்ேப் ட்ட கநாக்ேம் 
எை உணர்ந்ைார் Nick. இதுகவ Nick இதை ஒரு ைன்ைம்பிக்தேப் 
க ச்சாளோே ைாற்றியது. 

 ல கைதடேளில் க சிைார், இரு தேேளும், ோல்ேளும் இல்லாை 
ஒருவர் ைன்ைம்பிக்தேதயயும் வாழ்க்தேதயயும்  ற்றிப் க சுவது 
அதைவதேயும் வியப்பில் ஆழ்த்தியது. Nick இன் புேழ் சோஞ்சம் 



சோஞ்சைாேப்  ேவ ஆேம்பித்து இன்று உலசேங்கும்  ேவி விட்டது. 2012 
இல் Kanae Miyahara என்ற ச ண்தணக் ோைலித்துத் திருைணம் 
சசய்துசோண்டார். இவர்ேளுற்கு 4 குழந்தைேள் பிறந்ைைர். 

இன்று உலசேங்கும்  லோல் விரும் ப் டும் ைன்ைம்பிக்தேப் 
க ச்சாளர் என்றால் அது Nick ைான். ஆைால் ைைது இன்தறய சவற்றிக்கு 
அடிப் தடயாே அதைந்ைது 8 வயதில் சே ைாணவி கூறிய "நீயும் 
அழோைவன்ைான் Nick" என்ற வார்த்தைேள்ைான் எை இவர் அடிக்ேடி 
குறிப்பிடுவார். 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

     
 

 

 

 

2012 இல் Kanae Miyahara 
என்ற வ ண்டணக் கோதலித்துத் 
திருமணம் வெய்துவகோண்டோர். 
இ ர்களுற்கு 4 குழந்டதகள் 

பிறந்தனர். 

 
 

 



 

      
 

 

 

 
 



 


...


 உங்கள்  ோழ்வில் எந்த அதிெயமும் நடக்கவில்டைவயனில், 
இன்வனோரு ரது  ோழ்வின் அதிெயமோக நீங்கள் மோறுங்கள். 

 “நீங்கள் எவ்விதத்திலும் சிறந்த ரல்ை, உங்கைோல் எதுவும் 
முடியோது” இட  இரண்டுபம உங்கள்  ோழ்வில் நீங்கள் 
பகட்கும் மிகப்வ ரும் வ ோய்கள். 

 இறந்தகோை  லிகளில் உங்கள்  ோழ்க்டகடயச் 
சிக்கட க்கோதீர்கள். அது உங்கள் நிகழ்கோைத்டதயும், 
எதிர்கோைத்டதயும் இல்ைோமல் வெய்துவிடும். 

 முயற்சிவெய்யுங்கள். முயற்சி  ோழ்வின் ஒரு  குதியல்ை. 
முயற்சிபய  ோழ்க்டக.  யத்திற்கும் கனவிற்கு இடடயிபைபய 
உங்கள்  ோழ்க்டக இருக்கின்றது. 

  யபம ஒரு னின் மிகப்வ ரிய இயைோடம. அது 
 க்க ோதத்டதவிட பமோெமோக அ டன முடக்கிவிடும். 

 மோற்றங்கள் மிக முக்கியமோனட . ஏவனனில்  ோழ்க்டக 
எப்ப ோதும் நோம் விரும்பும் டி அடமயோது. சிைப டை 
நம்டம மோற்றிக்வகோள்ைத்தோன் ப ண்டும். 



 உங்கள் குடறகடைப்  யன் டுத்தி  ோழோதீர்கள். மோறோக 
திறடமகடைப்  யன் டுத்தி  ோழுங்கள். 

 எனது நம்பிக்டகடய இழக்கோத டர நோன் ஊனமுற்ற னோக 
மோட்படன். 

 

 

 


