
 



 

 
 ėÅ தைலÁĆ :  அàÝயÅ ĄßகÈ (5) 

 ஆÒÛயÄ :  ச.நாகராஜÊ 

 ெமாÞ :  தÙÇ 

 பÖÁபகÂ  :  ×லா»சாரÅ ÜÙட½ 

 காÁĆÛைம :  ஆÒÛயĉ¹þ 

 பÖÁபாÒÛயÄ :  ×லா 

 பÖÁĆ எ¾ : 1.0 

 காலÂ : ØÁரவÛ 2014 

 அ½ைட வÔவைமÁĆ :  Fairy 

 Wrapper Image Courtesy  :  Master isolated images 

   freedigitalphotos.net 

 
 
 
 

“உலகÂ ćČவĄÂ பரÝĈÈள தÙÇ சćதாய¿ÖÉþ¿ தÙÇ இல¹ÐயºகைளÁ  

பÔ¹க வாÃÁபßÁபĄÂ, வளĉÂ எČ¿தாளÄகைள ஊ¹கÁபĂ¿ĄவĄÂ,  

வĉºகால சÀதÖகč¹þ¿ தÙÇ இல¹ÐயÁ ெபா¹Ðஷºகைள  

பாĄகா¿Ą¿ தĉவĄேம ‘×லா Ć¹Ì’-Ê இல½ÒயÂ” 

 
 
 
 

 
 

Nilacharal Ltd 
18 Collingwood Road 

Crawley 
RH10 7WG 

UK 
E-mail: team@nilacharal.com 



 

 

 

 

 

TERMS OF USE: 

 You may not sell, exchange, distribute or otherwise transfer this book in any form what 
so ever.  

 You may make one (1) printed copy of this book for your personal use. You may not sell, 
exchange, distribute or otherwise transfer this copy to any other person for any reason. 

 You may make one (1) electronic copy each of this book for archival purposes.Except for 
the single (1) permitted print copy and the single (1) archival copy, you may not make 
any other copies of this book in whole or in part in any form. 

 

****** 

 

உபேயாக ×பÀதைனகÈ : 

 îºகÈ இÀத ėைல எÀத வÔவ¿ÖĊÂ ÝÉகேவா, ப¾ட மாÉறÂ அÅலĄ 
Ý×ேயாகÂ ெசÃயேவா அÅலĄ ேவĎ எÀத Ýத¿ÖÅ ைகÂமாÉĎவேதா ĐடாĄ. 

 îºகÈ இÀத ėÜÊ ஒĉ (1) ØரÖைய உºகÈ ெசாÀத உபேயாக¿Ą¹þ 
அ»Ò½Ă¹ ெகாÈளலாÂ. அÀத அ»ĀÁØரÖைய எÀத ஒĉ நபĉ¹þÂ எ¹காரணÂ 
ெகா¾ĂÂ ÝÉகேவா, ப¾ட மாÉறÂ அÅலĄ Ý×ேயாகÂ ெசÃயேவா அÅலĄ 
ேவĎ Ýத¿ÖÅ ைகமாÉĎவேதா ĐடாĄ. 

 îºகÈ இÀėÜÊ ஒĉ (1) ÙÊ ØரÖைய ஆவண¿ÖÉகாக உĉவா¹Ð¹ 
ெகாÈளலாÂ. ஒேர ஒĉ (1) அďமÖ¹கÁப½ட அ»ĀÁ ØரÖையĈÂ ஒேர ஒĉ (1) 
ஆவணÁ ØரÖையĈÂ தÝர இÀėÜÊ ćČைதĈேமா அÅலĄ பாக¿ைதேயா 
எÆÝத¿ÖĊÂ ேவĎ ØரÖகÈ எĄċÂ எĂ¹க¹ĐடாĄ. 

 

****** 

 



 

 

ெபாĉளட¹கÂ 

 

ÖĉடÁப½ட க¾ĂØÔÁĆ! Ý¼ஞாáகßÊ ேமாதÅ!! ................................................ 1 

மாÄ» 14ஆÂ ேதÖ - உலக ைப (π) ÖனÂ! ............................................................... 4 

ஐ.¹ĚÝÅ ஐÊÌëைன Ý¼Òய அÖசய ÒĎÙ! ........................................................ 7 

ஐ.¹Ěைவ அÖகÛ¹க ćÔĈமா? .................................................................................. 10 

பÅவைக அàċ: ஒÊபĄ வைக அàவாÅ ą¾ணàைவ அÖகÛ¹கலாÂ! ................ 13 

மன அČ¿தÂ தĉÂ மாÉறºகÈ! ............................................................................... 16 

மன அČ¿தÂ ேபாக எßய, ெசலÝÅலாத வÞகÈ! ................................................. 20 

ஹாÜċ½ படºகßÊ ெவÉà¹கான Ē¿Öர¿ைத¹ க¾ட கÕத ேமைத! ............... 23 

ஹாÜċ½ படºகßÊ ெவÉà¹þÁ ØÊனாÅ உÈள Ý¼ஞாáகÈ! ........................ 26 

அàÝயĊ¹காக உÚைர ÖயாகÂ ெசÃத Ý¼ஞாá! ............................................... 29 

Ý¾ெவßÚÅ ெச¹Ì உறċ! .................................................................................... 32 

கடċைள ஆராĈÂ Ý¼ஞாá க¾ĂØÔ¿தĄ எÊன!? (1) ....................................... 35 

கடċைள ஆராĈÂ Ý¼ஞாá க¾ĂØÔ¿தĄ எÊன!? (2) ....................................... 38 

15 டÊ எைட ெகா¾ட ćதÅ கÕÕ! ..................................................................... 41 

க¾ĂØÔÁĆகைளÁ பÉàய அàÝயÅ உ¾ைமகÈ! ................................................ 44 

உÚÄ ெகாĂ¹þÂ ெசயÉைக இதயćÂ இதய ேபÌ ேம¹கĉÂ! ............................. 47 

ைவய¿ைத» Āĉ¹Ðய டØÈĚடØÈĚடØÈĚ! ........................................................... 50 

Ý¼ஞானÂ Ýய¹þÂ அÖசய எ¾ 137! (1) ............................................................. 54 

Ý¼ஞானÂ Ýய¹þÂ அÖசய எ¾ 137! (2) ............................................................. 57 

ஆĈைள அÖகÛ¹க Ý¼ஞானÂ பÛÀĄைர¹þÂ எßய வÞகÈ! (1) ....................... 60 



 

ஆĈைள அÖகÛ¹க Ý¼ஞானÂ பÛÀĄைர¹þÂ எßய வÞகÈ! (2) ....................... 63 

மÄÜÊ மÊேரா மரண மÄமÂ (1) .............................................................................. 66 

மÄÜÊ மÊேரா மரண மÄமÂ (2) .............................................................................. 69 

மÄÜÊ மÊேரா மரண மÄமÂ (3) .............................................................................. 73 

Ý¼ஞாáகÈ ØராÄ¿தைன ெசÃÐறாÄகளா – ஐÊÌëáடÂ ÒĎÙ ேக½ட அÖரÔ¹ 
ேகÈÝ! ................................................................................................................................ 77 

பைழய தைல தாேன, ேபானாÅ ேபாக½ĂÂ ேபாடா! ................................................. 82 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 

ÖĉடÁப½ட க¾ĂØÔÁĆ! Ý¼ஞாáகßÊ ேமாதÅ!! 

அàÝயÅ உலÐÅ எÁேபாĄÂ Ý¼ஞாáகÈ ஜா¹Ðரைதயாகேவ இĉÁபÄ. தமĄ 
ஆராÃ»Òகைள ćÉàĊÂ ćÔ¿தØÊனேர ெவßĈலÐÉþ அàÝÁபÄ. ஏெனáÅ இைத 
அàÀத யாÄ ேவ¾ĂமானாĊÂ அைத¿ தனĄ க¾ĂØÔÁĆ எÊĎ அàÝ¿Ą 
ÝĂவாÄகÈ எÊற பயÂ தாÊ. Òல Ý¼ஞாáகேளா தºகÈ உதÝயாளÄகßÊ 
க¾ĂØÔÁĆகைள¿ தºகÈ ெபயÛÅ ஆÃċÁ ேபÁபராக ெவßÚ½Ă ÝĂவாÄகÈ. 
அÁபÔÁப½டவÄகÈ ேநாபÅ பÛĀ ெபĎÂ ேபாĄ ெபாºÐ எČÀதவÄகčÈ ஒĉ 
ெப¾மÕ உÈß½ட பலÄ உ¾Ă.  

இÁபÔÁப½ட ேமாதÅகßÅ Āைவயான ஒĉ ேமாதÅ அராேகா எÊற Ý¼ஞாá¹þÂ 
Øயா½ எÊற Ý¼ஞாá¹þÂ ஏÉப½டĄ தாÊ! 

Ô. எஃÁ. ேஜ. அராேகா (1786-1853) எÊபவÄ ØராÊÌ நா½ைட» ேசÄÀத ஒĉ 
Øரபலமான இயÉØயÅ Ý¼ஞாá. அவĉ¹þ Øயா½ எÊற ந¾பÄ ெநĉ¹கமானவÄ. 
அராேகா தனĄ Ć¿ÖசாÜ¿தன¿தாĊÂ ஆராÃ»ÒயாĊÂ ÙகċÂ ØரபலமாÐ வĉவĄ 
அவĉ¹þ» சÉĎ ØÔ¹காமÅ இĉÀதĄ.  

ஒĉ நாÈ இĉவĉÂ நடÀĄ வÀĄ ெகா¾ÔĉÀதனÄ. அÊĎ ĆதÊ Ðழைம. 
அÁேபாĄ அராேகா தாÊ ெசÃĄ வĉÂ ேபா½ேடாð½டÄ பÉàய ஆராÃ»Òைய 
ÝவÛ¿Ą» ெசாÅல ஆரÂØ¿தாÄ. ேபா½ேடாð½டÄ கĉÝ ஒß» ெசàைவ¿ (light 
intensity) ĄÅÜயமாக அள¹க உதċÂ ஒĉ கĉÝ.  

ேபÒ¹ ெகா¾ேட வĉைகÚÅ அவÄகÈ இĉவĉÂ ெசÚ¾½ ஜா¹கÌ-Ă-ஹா½-பாÌ 
எÊற ேதவாலயÂ அĉÐÅ வÀதனÄ. ĀவாரÒயமாக தனĄ க¾ĂØÔÁĆ பÉà¹ Đà¹ 
ெகா¾ÔĉÀத அராேகா அைத Ýள¹þவதÉகாக தÊ ைபÚÅ இĉÀத சாÝ¹ ெகா¿ைத 
எĂ¿Ą ஒĉ சாÝயாÅ சÄ»ÒÅ இĉÀத ĖÕÅ çà ஒĉ பட¿ைத வைரÀĄ ÝவÛ¿தாÄ.  

அĂ¿Ą வÀத ÖºகÈÐழைம அÊĎ ஒĉ Ý¼ஞாáகÈ Đ½ட¿ÖÅ Øயா½ ேபச 
ஆரÂØ¿தாÄ. அவÄ ேப»ைச¹ ேக½Ă அராேகா அசÀĄ ேபாÃ Ý½டாÄ. கடÀத 
ĆதÊÐழைம அÊĎ, தாÊ ÝவÛ¿த ேபா½ேடாð½டைர¿ தனĄ க¾ĂØÔÁபாக» 
சரளமாக ÝவÛ¿Ą Øயா½ ேபÒ¹ ெகா¾ÔĉÀதாÄ. ெபாĎ¿ĄÁ ெபாĎ¿ĄÁ பாÄ¿த 
அராேகா ஒĉ க½ட¿ÖÅ இைடÚ½ĂÁ ேபச ćயÊறாÄ. அவைர¹ ைகயமÄ¿Öய Øயா½, 
ேபாÄÔÅ அராேகா வைரÀĄ கா¾Ø¿த அேத பட¿ைத வைரயலானாÄ. இதÉþ ேமÅ 
அராேகாÝனாÅ ெபாĎ¹க ćÔயÝÅைல.  
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“இĄ ஐÀĄ Öனºகč¹þ ćÊனÄ நாÊ உºகč¹þ வைரÀĄ கா¾Ø¿தÁ படÂ 
அÅலவா! உºகčைடயĄ ேபாலÁ ேபசலாமா?” எÊĎ க¿ÖனாÄ. அÁபÔ ஒĉ ேப»Ā 
நடÀததாகேவ தன¹þ ஞாபகÂ இÅைல எÊĎ ஒேரயÔயாக மĎ¿Ą Ý½டாÄ Øயா½. 
உடேன அராேகா தாÊ வைரÀத படÂ உÈள சÄ» Ėைண¹ þàÁØ½Ă அºேக ÒலÄ 
உடேன ெசÊĎ பாÄ¹கலாÂ எÊĎÂ தனĄ ேமைஜ ÔராயÛÅ ćČ ÝவரÂ அடºÐய 
ேபா½ேடாð½டÄ பÉàய ஆÃċÁ ேபÁபÄ உÈளĄ எÊĎÂ அைதĈÂ உடேன எĂ¿Ą 
வரலாÂ எÊĎÂ ĐàனாÄ.  

ÝவாதÂ Ēடாகேவ, உடனÔயாக ÒலÄ சÄ»Ā¹þÂ, ÒலÄ அராேகாÝÊ 
அĊவலக¿ÖÉþÂ அÁேபாேத அďÁபÁப½டனÄ. யாÄ ெசாÅவĄ உ¾ைம எÊபĄ 
இÊďÂ Òல ×ÙடºகßÅ ெதÛÀĄ ÝĂÂ எÊற ×ைலÚÅ, ×ைலைம அபாயமாகÁ 
ேபாவைத உணÄÀத Øயா½ அவÄகÈ ÖĉÂØ வĉÂ வைர கா¿ÖராமÅ, உடனÔயாக 
அÀத இட¿ைத Ý½Ă அகÊறாÄ. அதÊ ØÊனÄ இர¾Ă வĉடÂ அÀதÁ ப¹கேம 
அவÄ வரÝÅைல.  

அைனவĉ¹þÂ அராேகா ெசாÊனĄ தாÊ உ¾ைம எÊபĄ ĆÛÀĄ Ý½டĄ. 
ÖĉடÁப½ட க¾ĂØÔÁைப உடனÔயாக அÂபல¿ÖÉþ¹ ெகா¾Ă வÀĄ Ý½டாÄ 
அராேகா! 

இேத ேபாÊற ஒĉ Ýவாத¿ÖÅ ஒß, ஒĉ ĄகÈ எÊĎ அராேகா ெசாÊனாÄ. 
Øயா½ேடா ஒß, ஒĉ அைல எÊĎ வாÖ½டாÄ. இĉவĉÂ சÉĎ ெபாĎைமயாகÁ ேபÒ 
இĉÀதாÄகெளÊறாÅ தாºகÈ ÝவாÖ¹þÂ ேபாலாÛð½டĉ¹þ அĄ சÂபÀதÙÅலாத 
ÒĎ ÝஷயÂ எÊபĄ ெதÛÀÖĉ¹þÂ. ஆனாÅ வாதÂ ெசÃĄ ஒĉவைர ஒĉவÄ ம½டÂ 
த½ட ேவ¾ĂÂ எÊற எ¾ணÂ இĉÀததாÅ, வாதÂ மÉறவÄ தைலÚ½Ă ×Ď¿த» 
ெசாÅĊÂ வைர î¾Ă ெகா¾ேட ேபானĄ. அராேகா ெசாÊனĄ ேபால ஒßÚÊ 
ெசàċ அதனாÅ ஏÉபĂÂ வ¾ணºகÈ ஆÐயைவ ØÊனாÅ அைனவராĊÂ 
உணரÁப½டĄ. அைனவĉÂ அராேகாைவÁ ேபாÉàனÄ.  

இĄ ேபாÊற ×ஜமான பல வரலாÉĎ» சÂபவºகைளÁ பாÄ¿த Ý¼ஞாáகÈ 
ெபாĄவாக¿ தºகÈ ஆÃைவÁ பÉàேயா ĆÖய க¾ĂØÔÁĆகÈ பÉàேயா ę»Ā 
ÝĂவÖÅைல. ćÉàĊÂ தயாரான ØÊனேர உÛய இட¿ÖÅ அàஞÄகÈ ம¿ÖÚÅ 
தºகßÊ க¾ĂØÔÁைப¹ ĐĎவைத வழ¹கமாக ஆ¹Ð¹ ெகா¾டனÄ.  
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அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ.... 

ĆÈßÝவர இயÅ ĄைறÚÅ பல ĆÖய க¾ĂØÔÁĆகைள» ெசÃதவÄ ெரானாÅ½ 
ஏ. ஃØஷÄ.  

ஒĉ நாÈ தÊைன» சÀÖ¿த ெப¾மÕயான டா¹டÄ ØÛÌடÅ எÊபவĉ¹þ 
உபசÛÁØÊ ×Ù¿தÂ ேதîைர¿ தÀதாÄ. ஆனாÅ அைத வாºக அவÄ மĎ¿Ą Ý½டாÄ. 
காரணÂ, ஃØஷÄ ëையÁ பாĊடÊ ேசÄ¿ÖĉÀதĄ தாÊ. டா¹டÄ ØÛÌடÅ, பாைல¿ 
தாÊ எÁேபாĄÂ ëĈடÊ ேசÄ¹க ேவ¾ĂÂ எÊறாÄ. இைத¹ ேக½Ă ஆ»சÛயÁப½ட 
ஃØஷÄ, “இர¾ĂÂ ஒÊĎ தாேன, எேதாĂ எைத¹ கலÀதாÅ எÊன, Ý¿ÖயாசÂ 
யாĉ¹þ¿ ெதÛயÁ ேபாÐறĄ?” எÊறாÄ. ஆனாÅ ØÛÌடேலா இர¾Ă¹þÂ Ý¿ÖயாசÂ 
உ¾Ă, எÊனாÅ க¾ĂØÔ¹க ćÔĈÂ எÊறாÄ. ஆ»சÛயÁப½ட ஃØஷÄ, ØÛÌடைல» 
ேசாÖ¿தாÄ. ஒÆெவாĉ ćைறĈÂ ØÛÌடÅ ĄÅÜயமாக எதďடÊ எĄ ேசÄ¹கÁப½டĄ 
எÊபைத» ெசாÊனாÄ. தனĄ ேசாதைனைய ĆÈßÝவரமாக¹ þà¿த ஃØஷÄ இதனாÅ 
உ¿ேவகÂ ெபÉறாÄ. அவĉைடய ÙகċÂ ØரÒ¿Ö ெபÉற Ìடா½ÔÌÔகÅ ெமேத½Ì 
ஃபாÄ ÛஸÄ» ஒÄ¹கÄÌ (Statistical Methods for Reasearch Workers) எÊற 
Ć¿தக¿ைத 1925இÅ எČÖ ćÔ¿Ą உலகÁ ĆகÇ ெபÉறாÄ. 

ĆÈßÝவர இயĊ¹þ அÔÁபைடயான காரணமாக இĉÀதĄ பாĊடÊ ேதîைர» 
ேசÄÁபதா, அÅலĄ ேதîĉடÊ பாைல» ேசÄÁபதா, எĄ அÖகÂ ĉÒ, எĄ சÛயான 
ćைற எÊபĄ பÉàய ÝவாதÂ தாÊ! 
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மாÄ» 14ஆÂ ேதÖ - உலக ைப (π) ÖனÂ! 

 

கÕத¿ÖÅ ஒĉ ஆÄவę½ĂÂ ‘×ைல எ¾’ ைப. இைத π எÊற அைடயாள¿ÖÊ 
ęலÂ þàÁØĂவĄ வழ¹கÂ. கÕத¿Öேலேய மÄமமான ĆÛÀĄ ெகாÈள ćÔயாத 

Ò¹கலான ஒĉ எ¾ π. இதÊ உ¿ேதசமான மÖÁைப 22/7 = 3.142857 எÊபÄ. இÊďÂ 
ĄÅÜயமாக¹ Đற ÝĉÂĆேவாÄ 355/113 = 3.1415929203 எÊĎ ĐĎவÄ.  

மாÄ» மாதÂ 14ஆÂ ேதÖ உலக ‘ைப Öனமாக¹’ ெகா¾டாடÁப½Ă வĉÐறĄ. 
அெதÁபÔ மாÄ» 14ஆÂ ேதÖ ேதÄÀெதĂ¹கÁப½டĄ எÊற ேகÈÝ¹þ Ýைட 
ĀலபமானĄ தாÊ. 12 மாதºகßÅ ęÊறாவĄ மாதமாக இĉÁபĄ மாÄ». அதÊ 
அĉÐÅ 14ஐ எČÖனாÅ வĉவĄ 3.14. ஆக மாÄ» 14ஆÂ ேதÖ ைபÚÊ உ¿ேதச 
மÖÁைப¹ þà¹þÂ நாÈ ஆÐறதÅலவா! 1988ஆÂ ஆ¾Ă ேலÛ ஷா எÊபவராÅ ‘ைப 
ÖனÂ’ ெகா¾டாடÁபட ஆரÂØ¿தĄ. அÊĎ இரċ 1.59 மÕ¹þ ஆÅபÄ½ 
ஐÊÌëď¹þ ஹாÁØ பÄ¿ ேட வாÇ¿Ą¹கÈ ெசாÅÜ இÀத ÖனÂ ெகா¾டாடÁ 
பĂÐறĄ. ஐÊÌëÊ ØறÀத ÖனÂ மாÄ» 14ஆÂ ேதÖ தாÊ! இÁபÔ¹ 
ெகா¾டாடÁபĂவதாÅ 3.14159 எÊற ைபÚÊ மÖÁĆ வĉÐறĄ.  

‘ைப’ ஒĉ ÝÐதćறா எ¾ அதாவĄ இÄேரஷனÅ நÂபÄ. இர¾Ă எ¾கைள 
வþ¿Ą ஒĉ ćČ எ¾ Ðைட¿தாÅ அĄ ÝÐதமாக» ெசாÅலÁபட¹ĐÔய எ¾. 
உதாரணமாக ஆைற ęÊறாÅ வþ¿தாÅ வĉவĄ இர¾Ă. ஆனாÅ ‘ைப’ எÀத 
ÝÐத¿ைதĈÂ தராததாÅ அĄ ÝÐதćறா எ¾ணாÐறĄ. ‘ைப’ ஒĉ அÖசயÂ. இÀத 
அÖசய எ¾ÕÊ ĆÖைர¿ தாÊ க¾ĂØÔ¿Ą Ý½டதாக டா¹டÄ எ½வÄ½ ஜாÊÌடÊ 
þ½ÝÊ (1828-1902) எÊபவÄ Đà தனĄ க¾ĂØÔÁĆ¹þ, ேபட¾½ உÛைமĈÂ 
ேவ¾ĂÂ எÊĎ அெமÛ¹காÝÅ இ¾Ôயானா Ìேட½ ெலåÌேலஷÛÅ ஒĉ 
மேசாதாைவ¿ தா¹கÅ ெசÃய ைவ¿தாÄ. நÅல ேவைளயாக அĄ ச½டமாகÝÅைல. 
ஏெனáÅ ‘ைப’ எÊபĄ ெதாடÄ எ¾கைள¹ ெகா¾ÔĉÁபதாÅ அதÊ மÖÁைப 

யாராĊÂ Đற ćÔயாĄ. அவÄ π எÊபதÊ மÖÁĆ 3.2 எÊĎ ெசாÅÜ இĉÀதாÄ. இைத 
பல கÕத ×ĆணÄகÈ மĎ¿தனÄ. ஆகேவ அĄ ச½டமாகாமÅ தÁØ¿தĄ! 

‘ைப’ எÊற எ¾ÕÊ ெதாடÄ இல¹கºகைள» ெசாÅÜ¹ ெகா¾ேட ேபாகலாÂ. 
1995ஆÂ ஆ¾Ă æேராேயாÐ ேகாĂ எÊபவÄ 42195 இல¹கºகைள தனĄ ஞாபக 
ச¹Ö ęலÂ ெசாÅÜ¹ ெகா¾ேட ேபானாÄ. Òல அàஞÄகÈ இÆவளċ இல¹கºகைள 
மனÖÅ ெகாÈள ஜÁபாáய ெமாÞ இலþவானĄ என¹ கĉ¿Ą¿ ெதÛÝ¹ÐÊறனÄ. 
இÆவளċ இல¹கºகைள» ெசாÊனதாÅ இÊĎ இவÄ தாÊ ‘ைப’ சாÂØயÊ.  
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Ðேர¹க எČ¿Ą¹கßÅ ‘ைப’ எÊபĄ பÖனாறாவĄ எČ¿Ą. அேத ேபால 
ஆºÐல¿ÖĊÂ ‘P’ எÊபĄ பÖனாறாவĄ எČ¿Ą.  

கÕத¿ÖÅ ஒĉ வ½ட¿ÖÊ ĀÉறளċ¹þÂ அதÊ Ý½ட¿ÖÉþÂ உÈள ÝÐதÂ 
‘ைப’ ஆþÂ. ஆனாÅ ‘ைப’ÚÊ மÖÁĆ எÊபĄ யாĉ¹þÂ சÛயாக¿ ெதÛயாததாÅ ஒĉ 
வ½ட¿ÖÊ ĀÉறளைவ யாராĊÂ ĄÅÜயமாக» ெசாÅல ćÔயாĄ. இÁேபாĄ நாÂ 
ĐĎவĄ Āமாரான மÖÁĆ தாÊ! 

‘ைப’ையÁ பÉà ஆராய¿ தºகÈ வாÇ¹ைகையேய அÄÁபÕ¿தவÄகÈ ஏராளÂ. 
ĊடாÅÁ வாÊ »ĚெலÊ (1540-1610) எÊபவÄ தÊ வாÇ நாÈ ćČவைதĈÂ 
அÄÁபÕ¿Ą ‘ைப’ÚÊ 36 இல¹கºகைள¹ க¾ĂØÔ¿தாÄ. அவரĄ கÅலைறÚÅ இÀத 
எ¾கÈ ெபாà¹கÁப½ĂÈளன! ÝÅÜயÂ ஷாº¹Ì (1812-1882) எÊபவேரா பல 
ஆ¾ĂகÈ ćயÊĎ ைபÚÊ 707 இல¹கºகைள¹ க¾ĂØÔ¿தாÄ. ஆனாÅ அவÄ 
527ஆவĄ இல¹க¿ÖÅ ஒĉ தவைற» ெசÃĄ Ý½டதாÅ அதÉþ ேமÅ உÈள 
அைன¿Ą இல¹கºகčÂ தவறாÐ Ý½டĄ! 

2002 ஆÂ ஆ¾Ă, ‘ைப’ÚÅ வĉÂ தசம Ìதானºகைள¹ க¾ĂØÔ¹க æடாÒ 
SR 8000 எÊற ஜÁபாáய ĒÁபÄ கÂÁĚ½டைரÁ பயÊபĂ¿ÖனÄ. நாġĎ மÕ ேநரÂ 
இைடÝடாĄ அĄ கண¹þÁ ேபா½Ă ைபÚÊ 1.24 ½ÛÅÜயÊ இல¹கºகைள¿ தÀதĄ 
(ஒĉ ½ÛÅÜயÊ எÊபĄ ல½சÂ ேகாÔ ஆþÂ) 

எÐÁÖயÄகÈ ைபையÁ பÉà அàÀÖĉÀதனÄ எÊபதÉþ அவÄகÈ அைம¿த Ðஜா 
ØரÙேட சாÊĎ. ØரÙÔÊ ெசºþ¿Ą உயரமானĄ அதÊ ĀÉறளċடÊ சÂபÀதÂ 
ெகா¾டதாÃ உÈளĄ. இĄ வ½ட¿ÖÊ ĀÉறளċ¹þÂ அதÊ Ý½ட¿ÖÉþÂ உÈள 
சÂபÀதÂ ேபால உÈளĄ!  

ஒĉ வ½ட¿ÖÉþ 360 ÔÐÛ எÊபĄ அைனவĉ¹þÂ ெதÛĈÂ. இÀத 360 எÊற எ¾ 
ைபÚÊ 359 இல¹கºகč¹þ அĂ¿தாÉ ேபால வĉவĄ கÕத ×ĆணÄகைள 
ஆ»சÛயÁபட ைவ¹ÐறĄ.  

‘ைப’ÚÊ ćதÅ 144 இல¹கºகைள Đ½ÔனாÅ வĉவĄ 666 எÊற எ¾. இைத 
‘மாÄ¹ ஆஃÁ Ö ïÌ½’ எÊபÄ. அதாவĄ சா¿தாÊ ஒĉ நÅல உடÜÅ ேதாÉறÂ 
எĂ¿Ą வĉவைத இÀத» ெசாÉெறாடÛÊ ெபாĉÈ Ýள¹þÐறĄ. சா¿தாď¹þ 666 
ெபயÄகÈ உ¾Ă. ைபØßÅ ‘ைப’ையÁ பÉà ÐºÌ 7.23 பþÖÚÅ Ęடகமாக¹ 
காணலாÂ.  

ைபÚÊ மÖÁைப¹ காண ćயĊÂ பா¿Öரºகைள¹ ெகா¾Ă ஆºÐலÁ படமான 
‘ைப: ஃெபÃ¿ இÊ கயாÌ’ எÊற படÂ எĂ¹கÁப½Ă ெபĉÂ ெவÉà ெபÉĎ 
ைடர¹டĉ¹கான ÝĉைதĈÂ 1988இÅ ெபÉறĄ.  

ைபÚÊ ப¿Ą இல½சÂ இல¹கºகைள ஆÃċ¹காக எĂ¿Ą¹ ெகா¾ட ேபாĄ, 
அÖÅ 0 எÊற எ¾ 99959 ćைறĈÂ, 1 எÊற எ¾ 99758 ćைறĈÂ, 2 எÊற எ¾ 
100026 ćைறĈÂ, இÁபÔேய ஒÊபĄ வைர உÈள எ¾கÈ ஒÆெவாÊĎÂ ĀமாÄ ஒĉ 
ல½சÂ ćைற வĉவĄ க¾ĂØÔ¹கÁப½டĄ.  
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இÀத ‘ைப’ எÊபைத¹ þà¹þÂ ‘π’ ÒÊன¿ைத 1706இÅ அைம¿தவÄ ÝÅÜயÂ 
ேஜாÊÌ எÊபவÄ.  

ைபÚÊ ரகÒயºகைள ćČவĄமாக யாராĊÂ க¾ĂØÔ¹க ćÔயாĄ எÊபĄ 
அàஞÄகßÊ ஒĉÙ¿த கĉ¿Ą. மáத þல அைமÁĆ பÉàய பல ரகÒயºகÈ இÖÅ 
உÈளதாÅ ேப½டÄÊ எனÁபĂÂ வÔவºகைள இÖÅ ஆÃċ ெசÃயலாÂ எÊÐÊறனÄ 
அவÄகÈ!  

இÆவளċ மக¿ĄவÂ உÈள ‘ைபைய’ மாÄ» 14ஆÂ ேதÖ 1.59 மÕ¹þ ×ைனċ 
Đறலாேம! 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ.... 

உலÐÊ ØரÒ¿Ö ெபÉற ஓÝயரான ÜயனாÄேடா டா ÝÊã ÒறÀத Ý¼ஞாáĈÂ 
Đட! வாáÅ பற¹þÂ பறைவகைள¹ க¾டாேல ஆனÀதÂ அைடவாÄ அவÄ. கைட 
ôÖகßÅ ெசÊĎ Đ¾ÔÅ அைடப½Ôĉ¹þÂ பறைவகைள Ýைல¹þ வாºÐ 
அவÉைற» ĀதÀÖரமாகÁ பற¹க ÝĂவĄ அவÄ பழ¹கÂ. அÀதÁ பறைவகÈ பற¹þÂ 
ேபாĄ அைவ எÁபÔ பற¹ÐÊறன எÊபைதĈÂ அவÄ ஆராÃவாÄ. ேதø¹கÈ மÉĎÂ 
ஈ¹கßÊ இற¹ைககßÅ Òàதளċ ெவ½Ô Ý½Ă அவÉàÊ òºகார ஒÜைய ஆராÃ»Ò 
ெசÃவாÄ. Òàதளċ ேதைன அÀத இற¹ைககßÅ ĘÒ Ý½Ă அÁேபாĄ அைவ 
ஏÉபĂ¿ĄÂ ஒÜÚÅ உÈள மாĎதைல உÊáÁபாக¹ ேக½பாÄ. இற¹ைககைள 
ெவ½ĂÂ ேபாĄÂ, ேதைன¿ தடÝ அÖக பčைவ அவÉàÊ இற¹ைககßÅ ஏÉĎÂ 
ேபாĄÂ, பற¹க ćÔயாமÅ அைவ ஓைச எČÁĆÂ ேபாĄ ேலசான Ìவர¿ÖÜĉÀĄ 
ஆÇÀத Ìவர¿ÖÉþ அைவ மாĎவைத உÊáÁபாக¹ கவáÁபாÄ. நÖÚÊ கைரÚÅ 
அமÄÀĄ ஒĉ þழாைய நÖÚÊ îĉ¹þÈ ąைழ¿Ą ஒÜைய þழாÃ¹þÈ எČÁØ 
அÖÅ ஏÉபĂÂ மாĎதைல¹ கவáÁபாÄ. இேத ேபால ஒßÚĊÂ பல ஆராÃ»Òகைள» 
ெசÃதாÄ. இதனாÅ ஒß மÉĎÂ அதனாÅ ஏÉபĂÂ ×ழÅ உĉவºகßĊÂ அவÄ 
ேதÄ»Ò ெபÉறாÄ. ėÉĎ¹கண¹ÐÅ இÁபÔ ேசாதைனகைள» ெசÃததாÅ ஒßÚĊÂ, 
ஒÜÚĊÂ அவÄ ேதÄÀத ×ĆணரானாÄ. இÀத ஆராÃ»ÒகÈ அைன¿ĄÂ அவரĄ 
ஓÝயºகßÅ ØரÖபÜ¿தன! 

 கĂÂ உைழÁேப ÖறைமÚÅ ×Ćண¿ĄவÂ ஏÉபட¹ காரணமாþÂ! 
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ஐ.¹ĚÝÅ ஐÊÌëைன Ý¼Òய அÖசய ÒĎÙ! 

இºÐலாÀைத» ேசÄÀத லாரÊ மாÄÁ எÊற பÖனாேற வயதான ÒĎÙ 
இÊெடÜெஜ¾½ ேகாஷ¾½ (ஐ.¹Ě) எனÁபĂÂ ą¾ணàÝÅ (அÅலĄ Ć¿Ö¹ĐÄைம 
எ¾ÕÅ) 161 எÊற எ¾ைண எĂ¿Ą உலÐÊ ெபĉÂ அàவாß எÊற ப½ட¿ைதÁ 
ெபĎÐறாÄ. இÖÅ ć¹Ðயமான ெசÃÖ எÊனெவáÅ, உலÐÊ ÒறÀத ேமைத எÊĎ 
ெகா¾டாடÁபĂÂ ஐÊÌëď¹ேக ஐ.¹Ě 160 எÊĎ ×ÄணÚ¹கÁப½ÔĉÁபĄ தாÊ. 
அÁபÔெயáÅ ஐÊÌëைனேய ஐ.¹ĚÝÅ Ý¼Òய அÖசய ÒĎÙயாக லாரÊ மாÄÁ 
ÙßÄÐறாÄ.  

இÀத» ெசÃÖ உலÐÅ ÙகċÂ பரபரÁைப ஏÉபĂ¿Ö உÈளĄ. ஐ.¹ĚÝÅ ØÅ 
ேக½Ì, ÌëபÊ ஹாÐº ஆÐேயாைரĈÂ இவÄ Ý¼Ò Ý½டாÄ எÊĎ Øரபல ØÛ½டÊ 
ப¿ÖÛ¹ைகயான ‘ெடÃÜ ெமÃÅ’ தனĄ 2013 ØÁரவÛ 12ஆÂ ேதÖ இதÞÅ 
ெவßÚ½ĂÈளĄ.  

இÀத ஐ.¹Ěைவ ×ÄணÚ¹க ெமÊஸா ெடÌ½ எÊĎ ஒĉ ேதÄċ உÈளĄ. 
1946ஆÂ ஆ¾Ă ெமÊஸா ெசாைஸÔ உலÐÊ ÒறÀத ேமைதகைள¹ 
க¾ĂØÔÁபதÉகாகċÂ ஒÆெவாĉவÛÊ ஐ.¹ĚைவĈÂ அவÄகேள க¾Ă ØÔ¿Ą¹ 
ெகாÈளċÂ ×ĎவÁப½டĄ. ெமÊஸாÝÅ ąைழயேவ அÖக ஐ.¹Ě ேவ¾ĂÂ. உலÐÊ 
இர¾Ă சதÝÐதÂ ேபÄகேள ெமÊஸா ெசாைஸÔÚÅ இÊĎ ேசÄ¹கÁப½ĂÈளனÄ. 
ėĎ நாĂகßÅ ெமÊஸாÝÊ உĎÁØனÄகÈ உÈளனÄ. இவÄகÈ தºகč¹þÈ 
அàவாÄÀத ÝஷயºகைளÁ பÛமாà¹ ெகாÈÐறாÄகÈ. அÖகமான ஐ.¹Ě உைடய 
யாÄேவ¾ĂமானாĊÂ ெமÊஸாÝÅ ேசர ćÔĈÂ. ćÁபĄ ×ÙடºகßÅ ćÁபĄ 
ேகÈÝகč¹þÁ பÖÅ அß¹க ேவ¾ĂÂ. இÀத ேதÄÝÅ அÖக மÖÁெப¾ ெபĎேவாÄ 
ெமÊஸாÝÅ ேசÄ¹கÁபĂÐÊறனÄ.  

இÀத ெமÊஸா ேதÄைவ எČÖய லாரÊ மாÄĆ¹þ ćÔċ தாமதமாக¿தாÊ 
Ðைட¿தĄ. அவĉடÊ Đட எČÖயவÄகÈ 130 எÊற எ¾ைணேய வாºÐயதாÅ இவĉÂ 
அேத அளċ ஐ.¹Ě எ¾ைண¿ தாÊ எÖÄபாÄ¿தாராÂ. எெஸ¹ãÅ வாČÂ லாரÊ ஒĉ 
டாÊஸĉÂ Đட. டாÊÌ ஒĉ ப¹கćÂ பÔÁĆ ஒĉ ப¹கćÂ எÊைன இČ¹ÐறĄ 
எÊÐறாÄ இவÄ. எÊ ெப¾ எÀதÁ ப¹கÂ ேபானாĊÂ என¹þ» சÛ தாÊ எÊÐறாÄ 
அவரĄ தÀைத. அவÄ ஒĉ காÄ ÔைரவÄ. அÂமாேவா ØைரமÛ பÈß ஒÊàÊ 
உபதைலÝ.  

எெஸ¹Ì எÁேபாĄேம ப¿ÖÛ¹ைகÚÅ ெக½ட ெசÃÖகč¹þ¿ தாÊ ெபயÄ 
ெபÉறĄ! இÁேபாĄ உலÐÊ ĒÁபÄ அàவாß அºÐĉÁபதாÅ எெஸ¹Ì ம¹கÈ 
அைனவĉ¹þÂ ஒேர சÀேதாஷÂ! 
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சாதாரணமாக ஒĉ கÂெபáÚÊ ×Äவாக¿ைத¿ ÖறÂபட இய¹þபவĉ¹þÂ, 
Ø.ெஹ».Ô ேபாÊற ஆÃċÁ ப½ட¿ைதÁ ெபĎபவÄகč¹þÂ ஐ.¹Ě 125 ஆக உÈளĄ.  

யாÄ யாĉ¹þ எÆவளċ ஐ.¹Ě இĉ¹þÂ எÊபதÉகான உ¿ேதச ப½ÔயைலÁ 
பாÄÁேபாÂ. 

Øரமாதமான ேமைதகÈ 140, ேமைதகÈ 130 ćதÅ 139, Øரமாதமான ĒÁபÄ 
ą¾ணàċ ெகா¾ேடாÄ 120 ćதÅ 129, ĒÁபÄ ą¾ணàċ ெகா¾ேடாÄ 110 ćதÅ 
119, கÅĜÛÚÅ ப½டÁ பÔÁĆ பÔ¿ேதாÄ, ெதாÞÅą½பÂ பÔ¿ேதாÄ 112, ×ÄவாÐகÈ 
மÉĎÂ அĊவலகÁ பÕயாளÄகÈ 100 ćதÅ 105, Öறைமயான ெதாÞலாßகÈ 100, 
Āமாரான Öறைம ெகா¾ட ெதாÞலாßகÈ 90 ćதÅ 95, டÅலாக இĉÁபவÄகÈ 80 
ćதÅ 89, ą¾ணàÝÅ சÉĎ þைறபாĂைடேயாÄ 70 ćதÅ 79, மனவளÄ»ÒÚÅ ÒàĄ 
þைறபாĂைடேயாÄ 50 ćதÅ 70, மனவளÄ»Ò அÖகÂ þÊàயவÄகÈ 20 ćதÅ 35. 

இá உலÐÅ உÈள 700 ேகாÔ ம¹கßடÂ ஐ.¹Ě எÁபÔ இĉ¹ÐறĄ எÊபைதĈÂ 
çேழ பாÄ¹கலாÂ: 

50 சதÝÐதÂ ேபĉ¹þ ஐ.¹Ě 90 ćதÅ 110, 70 சதÝÐதÂ ேபைர ஆராÃÀதாÅ 
அவÄகč¹þ ஐ. ¹Ě 89 ćதÅ 115, 95 சதÝÐதÂ ேபைர ஆராÃÀதாÅ அவÄகč¹þ 
ஐ. ¹Ě 70 ćதÅ 130, 99.5 சதÝÐதÂ ேபைர ஆராÃÀதாÅ அவÄகč¹þ ஐ. ¹Ě 60 
ćதÅ 140. ஐ. ¹Ě 132¹þ ேமÅ உÈளவÄகÈ உலÐÅ 2 சதÝÐதÂ ேபÄகÈ ம½Ăேம! 
ஐ.¹Ě 134¹þ ேமÅ உÈளவÄகÈ உலÐÅ 1 சதÝÐதÂ ேபÄகÈ ம½Ăேம! 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ.... 

இÊைறய நôன உலÐÅ ெபாàÚயÅ அÖசயமாக ÝளºþÂ பனாமா ேகனÅ 
எÁபÔ உĉவானĄ எÊபĄ ĀவாரÒயமான ஒĉ ÝஷயÂ! 48 ைமÅ îளćÈள இĄ 
அ½லா¾Ô¹ ெபĉºகடைலĈÂ பÒØ¹ ெபĉºகடைலĈÂ இைண¹ÐறĄ. 9500 ைமÅ 
பயண¿ைத¿ தÝÄ¿Ą Āĉ¹þ வÞைய உĉவா¹ÐயĄ இĄ. ஒĉ மாத கால பயண 
நா½கைளĈÂ தÝÄ¹க ைவ¿த அÉĆதமான காÅவாÃ இĄ. ஆனாÅ இைத ćதÜÅ 
அைம¹க எ¾Õய ØராÊÌ நா½ÔÊ எÊåáயÄகÈ 1899இÅ அÀத ćயÉÒையÁ 
பாÖÚÅ ைக Ý½டனÄ. அவÄகÈ இÀத¿ Ö½ட¿ைத¹ ைக Ýட¹ காரணÂ பணÁ 
பÉறா¹þைறேயா அÅலĄ ெபாàÚயÜÅ ÖறைமÚÊைமேயா காரணÂ இÅைல. 
பனாமா காĂகßÅ இĉÀத எÅேலா-ïவÄ மÉĎÂ மேலÛயாைவ உ¾Ă ப¾ăÂ 
ெகாĀ¹கேள காரணÂ. அºþ ேவைல பாÄ¿ேதாைர இÀத ÝயாÖகÈ ïÔ¿ĄÁ பÜ 
வாºÐன. ஆÚர¿ÖÉþ இĉėĎ ேபÄ இÀத ÝயாÖகளாÅ இற¹கேவ Ö½ட¿ைத¹ ைக 
Ý½Ă ஓÔனÄ Øெர¼Ā¹காரÄகÈ. 1904இÅ அெமÛ¹கா 200 ல½சÂ டாலÄகčடÊ 
கள¿ÖÅ இறºÐயĄ. இÀத Ö½ட¿ÖÅ Āகாதார கÙ½ÔÚÅ ேமஜÄ ேகாÄகாÌ 
(ØÊனாÅ இவÄ ெஜனரÅ ஆனாÄ) எÊபவÄ அºகÂ வÐ¿தாÄ. அவÄ ெபாàÚயÅ 
சÂபÀதமான எதÊ ðĄÂ கவனÂ ெசĊ¿தÝÅைல. டா¹டÄ வாÅடÄ ò½ எÊபவĉடÊ 
ÐĚபாÝÅ பÕயாÉàய ேபாĄ ெகாĀ¹கÈ பÉàய ஆÃÝÅ அவÄ பºþ ெபÉàĉÀதாÄ. 
ÌெடேடாÙயா எÊற ெகாĀ ெயÅேலா-ïவைரĈÂ அேனாெபெலÌ எÊற ெகாĀ 
மேலÛயாைவĈÂ பரÁĆÐறĄ எÊபைத அÀத ஆÃÝÊ ćÔċகÈ க¾ĂØÔ¿தன. 
ஆகேவ பனாமா ேகனÅ Ö½ட¿ÖÅ ćČ ćயÉÒயாக இÀத இĉவைக ெகாĀ¹கைள 
ćÉàĊமாக ஒÞ¹þÂ ćயÉÒÚÅ ஈĂப½Ă ெவÉàĈÂ ெபÉறாÄ. ஆÚர¿ÖÉþ இறÁĆ 
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ÝÐதÂ ஆĎ எÊற எ¾Õ¹ைகயாக¹ þைறÀதĄ. பÕÚÅ ஈĂப½ÔĉÀத அைனவĉÂ 
ஆேரா¹Ðய¿ĄடÊ ÖறÂபட ேவைல பாÄ¿தனÄ. பனாமா காÅவாÃ ெவÉàகரமாக 
உĉவானĄ.  

ஆக ெஜனரÅ ேகாÄகாãÊ íÄ¹க ÒÀதைன இர¾Ă வைக ெகாĀ¹கைள ஒÞ¿Ą 
ெபாàÚயÅ அÖசய¿ைத உĉவா¹ÐயĄ! 
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ஐ.¹Ěைவ அÖகÛ¹க ćÔĈமா?  

ஐ.¹Ěைவ ×ÄணÚÁபதÉþ Òல ேசாதைன¿ ேதÄċகÈ உÈளன. ஒĉ þழÀைதÚÊ 
ஐ. ¹ĚவானĄ அதÊ மன வயைத அதÊ ×ஜ வயதாÅ வþÁபதாÅ வĉÂ எ¾ைண 
ėறாÅ ெபĉ¹þவதாÅ அைடயÁபĂÂ. உதாரணமாக ஒĉ ÒĎவáÊ ×ஜ வயĄ 8 
எÊĎ ைவ¿Ą¹ ெகா¾டாÅ அவÊ மன வயĄÂ 8 எÊறாÅ எ½ைட எ½டாÅ வþ¿Ą 
வĉÂ எ¾ணான ஒÊைற ėறாÅ ெபĉ¹Ð வĉÂ எ¾ 100. ஆகேவ அÀத» ÒĎவáÊ 
ஐ. ¹Ě 100 எÊறாþÂ. அதாவĄ அÀத ÒĎவáÊ Ć¿ÖĐÄைம சராசÛயாக இĉ¹ÐறĄ 
எÊĎ அÄ¿தÂ. மாறாக எ½Ă வயĄÁ ைபயáÊ Ć¿ÖĐÄைம 12 வயĄÁ 
ைபயďைடயĄ ேபால இĉÀதாÅ 12ஐ எ½டாÅ வþ¿தாÅ வĉÂ 1.5 எÊற எ¾ைண 
ėறாÅ ெபĉ¹Ð வĉÂ எ¾ணான 150 அவÊ ஐ.¹Ě எÊĎ ஆÐறĄ. அÀதÁ ைபயÊ 
ெபÛய ேமைத எÊĎ இதÉþ அÄ¿தÂ! 

ெபாĄவாக Ć¿ÖĐÄைம 17 வயĄ வைர அÖகÛ¿Ą¹ ெகா¾ேட ேபாÐறĄ. 
அதÉþÁ Øறþ ெபÛய அளÝÅ அĄ வளÄவÖÅைல. அதனாÅ தாÊ ெபĉÂபாலான 
நாĂகÈ 18 எÊற வயைத மன ćÖÄ»Ò அைடĈÂ வயதாக ×ÄணÚ¿ĄÈளன.  

Ć¿ÖĐÄைமைய ×ÄணÚ¹þÂ ேசாதைன¿ ேதÄċகßÅ சாதாரணமாக ęÊĎ¹þ 
இர¾Ă ேபÄ 85 ćதÅ 115 வைர ஐ.¹Ě உÈளவராக இĉ¹ÐÊறனÄ. இĉபĄ¹þ 19 
ேபÄ 70 ćதÅ 130 வைர ஐ.¹Ě உÈளவராக இĉ¹ÐÊறனÄ.  

Ć¿ÖĐÄைம எÊபைத வைரயĎ¿Ą» ெசாÅவேத ஒĉ Òரமமான ÝஷயÂ தாÊ. 
ÒலÄ அைதÁ Ć¿ÖசாÜ¿தனÂ எÊபÄ. ÒலÄ அàċ அÅலĄ ஞானÂ எÊபÄ. இÊďÂ 
Òலேரா அàைவ அைடĈÂ Öறைம எÊபÄ. Òலேரா Øர»Òைனகைள¿ íÄ¹þÂ Öறைம 
எÊபÄ. இÊďÂ Òலேரா தÄ¹க òÖயாக ஒĉ Ýஷய¿ைத அăþதÅ எÊĎÂ 
கÉபைன¿ ÖறÊ எÊĎÂ ெசாÅவÄ.  

 ஆனாÅ உளÝயÅ அàஞÄகேளா இÀத வாÄ¿ைதஜால எÅைல¹þÈ வĉவேத 
இÅைல. அதÉþÁ பÖÅ அவÄகÈ Ć¿ÖĐÄைம¹கான ேசாதைன¿ ேதÄċ நட¿Ö 
ஐ.¹Ěைவ ×ÄணÚ¹ÐÊறனÄ. ஆÅஃÁர½ ைபன½ எÊற நாÉப¿Ö ஏேழ வயதான ஒĉ 
Øெர¼Ā உளÝயலாளÄதாÊ மன வளÄ»Ò அைடயாத þழÀைதகைள இனÂ க¾Ă 
அவÄகைளÁ பÈßகßÅ சராசÛ þழÀைதகளாக மாÉĎÐÊற ćயÉÒÚÅ ஈĂப½டாÄ. 
þழÀைதகßÊ ஐ.¹Ěைவ¹ க¾ĂØÔ¹க அவÄ அÆவளவாக ஆÄவÂ கா½டÝÅைல 
எÊறாĊÂ, 1905இÅ அவேர ஐ.¹Ě ேதÄைவ ćதÊ ćதலாக அைம¿தாÄ. 
Ć¿ÖĐÄைமைய ைபன½, மேனாச¹Ö (Comprehension), க¾ĂØÔÁĆ (invention), 
வÞகா½டÅ, கÉØ¿தÅ (direction), ÝமÛசனÂ (criticism) எÊĎ Ýள¹கமாக¹ 
þàÁØ½Ă அைவ அைன¿ைதĈÂ கĉ¿Ą ćÔċ அÅலĄ மÖÁïĂ (judgement) எÊற 
ஒேர வாÄ¿ைதÚÅ அட¹ÐனாÄ.  

 டா¹டÄ காதòÊ ேமாÛÌ எÊபவÄ ÙகÁ ெபĉÂ அàவாßகைள ஆராய 
ஆரÂØ¿தாÄ. இளÂ பĉவ வாÇ¹ைக Ùக¿ ெதßவாக þà¹கÁப½ÔĉÀத ேமைதகைள 
ஆராÃÀĄ அவÄகßÊ ஐ.¹Ěைவ ×ÄணÚ¿தாÄ.  
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 ெமாஜாÄ½ ஆறாÂ வயÖேலேய ęÊĎ இைச¹ கĉÝகைள¿ ÖறÂபட இய¹ÐயவÄ. 
Øரபல கÝஞரான கேத தனĄ எ½டாÂ வயÖேலேய ÒறÀத கÝைதகைள எČÖயவÄ.  

Øரபல அàஞÄகßÊ ஐ. ¹Ě çேழ தரÁப½ĂÈளĄ: 

½ேர¹  130 
¹ரா¾½ 130 
வாäºடÊ  140 
ÜºகÊ  150 
ெநÁேபாÜயÊ  145 
ெரÂÁரா¾½  155 
ஃÁராº¹ßÊ  160 
கÜÜேயா  185 
ÜயனாÄேடா டா ÝÊã  180 
ெமாஜாÄ½  165 
வாÅேடÄ  190 
ெடÌகாÄெடÌ  180 
ஜாÊஸÊ  165 
ÅĚதÄ  170 
ÀĚடÊ  190 
கேத  210 
கா¾½  175 

ஐ.¹Ě பÉà இÆவளைவĈÂ பÔ¿த ØÊனÄ நம¹þ ×யாயமாக எČÂ ஒĉ ேகÈÝ, 
ஒĉவராÅ ஐ.¹Ěைவ அÖகÛ¿Ą¹ ெகாÈள ćÔĈமா, அதÉþ வÞ உ¾டா எÊபĄ 
தாÊ! 

ேடÝ½ ெபÄÐÊÌ எÊďÂ அàஞÄ, அċ½ÌமாÄÔº ஐ.¹Ě- Ö எமÄåº ஸÚÊÌ 
ஆஃÁ ேலÄனØÈ இÊெடÜெஜÊÌ எÊற ėÜÅ (Outsmarting I.Q. - The emerging 
Science of learnable Intelligence) Ć¿ÖĐÄைமÚÊ ęÊĎ அÔÁபைட இய¹கºகைள 
Ýள¹ÐĈÈளாÄ.  

1) இயÉைகயாக ஒĉவÛடÂ இĉ¹þÂ அàċ üÊÌ ęலமாக¿ íÄமாá¹கÁப½Ă 
வĉவĄ. 

2) எ¹ÌெபÛெம¾டÅ அàċ, ஆராÃÀĄ பாÄ¿தÜÊ ęலÂ வĉவĄ. இĄ கÉĎ¹ 
ெகாÈள¹ ĐÔயேத. 

3) ெரÁள¹ÔÆ Ć¿ÖĐÄைம, ஆேலாÒ¿Ą ÒÀÖÁபதாÅ வĉÂ Ć¿ÖĐÄைம. இĄċÂ 
கÉĎ¹ ெகாÈள¹ ĐÔயேத. 
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ஆக ęÊàÅ இர¾Ă கÉபதனாÅ அÖகÛ¿Ą¹ ெகாÈளÁபடலாÂ எÊபேத அவÄ 
Ā½Ô¹ கா½ĂÂ வÞ. அďபவ அàைவ ஆÇÀத ஆராÃ»ÒÚÊ ęலÂ ெபறலாÂ. ÒறÀத 
உ¿Öகைள ×ÄணÚ¿Ą¹ ெகாÈவĄ, சÛயான அăþćைறைய¹ ைக¹ெகாÈவĄ, 
ĆÛÀĄெகாÈவைத¿ Ė¾ĂÂ உயÄÀத ÒÀதைன¿ Öறைன¹ ெகாÈவĄ ஆÐயவÉàÊ 
ęலÂ ெரÁள¹ÔÆ Ć¿ÖĐÄைமைய அÖகÛ¿Ą¹ ெகாÈளலாÂ.  

கÉபÖÊ ęலÂ அÖகÛ¹கÁபĂÂ ஐ.¹Ěைவ அÖகÛ¹க ćயÉÒ ெசÃதாேல 
ேபாĄÂ, நமĄ ஐ¹ĚைவÁ Øரமாதமாக உயÄ¿Ö நாÂ ேமைத¿ தÊைமைய¿ ெதா½Ă 
ÝடலாÂ! ćயÉÒ ćÊேனÉற¿ைத¿ தĉÂ! 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ.... 

1807ஆÂ ஆ¾Ă ஆகÌ½ மாத¿ÖÅ ஒĉ நாÈ. ஹ½ஸÊ நÖÚÅ பாÃமரćÂ, 
ĄĂÁĆÂ இÅலாமÅ கÁபÅ ÝடÁபĂÂ எÊற அàÝÁைப¹ ேக½Ă எÅேலாĉÂ 
ஏளனமாக» ÒÛ¿தனÄ. எÊன தாÊ நட¹ÐறĄ எÊĎ பாÄÁேபாேம எÊĎ ெபÛய Đ½டÂ 
ĐÔயĄ. ஆனாÅ எÊன ஆ»சÛயÂ, ராபÄ½ ஃபÅடÊ எÊற அெமÛ¹கÄ ¹ßமா¾½ 
எÊற îராÝ¹ கÁபைல இய¹Ð¹ கா¾Ø¿Ą அெமÛ¹காைவேய அÖசÚ¹க ைவ¿தாÄ. 
அவÄ ஓÝய¿ÖÅ ×ĆணÄ எÊறாĊÂ Đட இயÅபாகேவ ெபாàÚயÅ அàÝÅ அவÄ 
ேதÄÀÖĉÀதாÄ. ஆகேவ பல வÔவைமÁĆகைள» ெசÃĄ ĆÖய க¾ĂØÔÁĆகைள அவÄ 
க¾ĂØÔ¿தாÄ.  

 அவĉ¹þÁ ேபாÄ எÊறாேல ØÔ¹காĄ. அைத ×Ď¿த ஒĉ வÞைய¹ க¾ĂØÔ¹க 
ćைனÀதவÄ, அைன¿ĄÁ ேபாÄ¹கÁபÅகைளĈÂ நாசமா¹Ð ÝĂவĄ தாÊ ஒேர வÞ 
எÊற ćÔċ¹þ வÀதாÄ. ஆகேவ அவÉைற அÞ¹க ćதÜÅ டாÄØேடாைவ அவÄ 
க¾ĂØÔ¿தாÄ. நாÔலÌ எÊற சÁமòைனĈÂ ćதÊ ćதலாக அவÄ வÔவைம¿Ą¹ 
க½ÔனாÄ.  

 îராÝ¹ கÁபÅ ேதாÊறேவ அெமÛ¹காÝÅ பயÕகÈ ஓÛட¿ÖÜĉÀĄ இÊெனாĉ 
இட¿ÖÉþ» ெசÅவĄ எßதானĄ. சர¹þÁ ேபா¹þவர¿ĄÂ ஆரÂபமானĄ. ஏராளமான 
ெசÅவÀதÄகÈ தºகÈ பண¿ைத ஃபÅடáடÂ நÂØ¹ைகĈடÊ தரேவ அவÄ îÄÁ 
ேபா¹þவர¿ÖÅ ஒĉ ெபĉÂ மாĎதைல ஏÉபĂ¿Ö அெமÛ¹காைவ வளÂ ெகாÞ¹þÂ 
நாடாக ஆ¹þவÖÅ ćÊனÕ இட¿ைத வÐ¿தாÄ.  

 ćÊேனாÄகÈ க¾ĂØÔ¿த பல க¾ĂØÔÁĆகைள ஒĉºÐைண¿Ą ஓÝய¿ 
ÖறைமையĈÂ, ெபாàÚயÅ அàைவĈÂ இைண¿Ą ஃபÅடÊ îராÝ¹ கÁபைல¹ 
க¾ĂØÔ¿தĄ ஆ»சÛயÂ தாேன! 
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பÅவைக அàċ: ஒÊபĄ வைக அàவாÅ ą¾ணàைவ 
அÖகÛ¹கலாÂ!  

ØறÁØனாÅ ம½ĂÂ ×»சÚ¹கÁபĂவÖÅைல Ć¿ÖĐÄைம! ஒĉவÛÊ 
Ć¿ÖĐÄைமையÁ பÚÉÒÚனாÅ ×»சயமாக அÖகÛ¹க ćÔĈÂ எÊபதÉþ வĊவான 
வாதÂ உ¾Ă. ą¾ணàÝÅ பÅேவĎ வைககÈ உ¾Ă எÊற ெகாÈைகைய 
ேஹாவÄ½ காÄ½னÄ எÊபவÄ உளÝயÅ அÔÁபைடÚÅ க¾ĂØÔ¿Ą உலÐÊ ćÊ 
ைவ¿தாÄ.  

 மáதÄகč¹þ ஒேர Ýதமான அàċ இÅைல எÊபĄ அவÄ ெகாÈைக. 
ஒேரÝதமான மன¿ைதேய தாÊ எÅலா மáதÄகčÂ ெகா¾Ôĉ¹ÐறாÄகÈ எÊறாÅ 
அைனவĉ¹þÂ கÅÝைய ஒேர மாÖÛயாக¹ கÉØ¿Ą அைனவைரĈÂ அàவாßகளாக 
ஆ¹Ð Ýட ćÔĈÂ. ஆனாÅ ெவÆேவĎ மáதÄகč¹þ ெவÆேவĎ Ýதமான அàċ 
இĉ¹þÂ ப½ச¿ÖÅ, எÖÅ அவÄகÈ வĊவாக இĉ¹ÐறாÄகேளா அÖÅ தாÊ அவÄகÈ 
ćÊேனற ćÔĈÂ எÊபĄ காÄ½னÄ ćÊ ைவ¿த வாதÂ. Òலĉ¹þ இடÂ பÉàய அàċ 
அÖகÂ. இÊďÂ Òலĉ¹ேகா ெமாÞÚÅ ×Ćண¿ĄவÂ அÖகÂ. ÒலÄ எைதĈÂ தÄ¹க 
òÖயாக» ÒÀÖ¿Ą ćÔċகைள எĂÁபÄ. Òலேரா எைதĈÂ தாºகேள தºகÈ ைககளாÅ 
ெசÃĄ பாÄ¿Ą அďபவÂ அைடவÄ. ஆகேவ கÅÝ அàைவ அவரவÄ ெபĎÂ Ýதேம 
ேவĎ.  

ஆக இÀத òÖÚÅ ÒÀÖ¿தாÅ, அàÝÊ வைககÈ எÊெனÊன எÊĎ ேக½க¿ 
ேதாÊĎÂ. காÄ½னÄ 1983ஆÂ ஆ¾Ă 7 வைகயாக ą¾ணàைவ» Ā½Ô¹ கா½ÔனாÄ. 
1999ஆÂ ஆ¾Ă இÊďÂ இர¾Ă இவÉĎடÊ ேசÄ¹கÁப½டĄ.  

ஒÊபĄ வைககைளĈÂ Āĉ¹கமாகÁ பாÄ¹கலாÂ. 

1) ெமாÞ வÞÚலான அàċ (LINGUISTIC): ெசாÀத¿ தாÃ ெமாÞÚÅ 
ஒÆெவாĉவĉÂ வÅĊநராக இĉÁபாÄ. Òலĉ¹þ ெவÆேவĎ ெமாÞகைள¹ கÉபĄ 
Āலபமாக இĉ¹þÂ. கÝஞÄகč¹ேகா ெமாÞ ஒĉ ą½பமான கĉÝ. ேப»சாளÄகÈ, 
வ¹çÅகÈ, அரÒயÜÅ ஈĂபĂேவாÄ ெமாÞ அàÝÅ Ýேசஷ கவன¿ைத» 
ெசĊ¿ĄÐÊறனÄ. அÖÅ இயÅபாகேவ அவÄகč¹þ ஆÄவÂ அÖகமாக உÈளĄ.  

2) தÄ¹க òÖÚலான அàċ (LOGICAL-MATHEMATICAL): தÄ¹க òÖÚÅ 
ÒÀÖÁேபாĉ¹þÂ கÕத¿ÖÅ அÖக ஆÄவÂ உைடேயாĉ¹þÂ எ¾கÈ, அளċகÈ, 
þà¹ேகாைள ×ைறேவÉற Ö½டÙ½ட வÞćைறகைள¹ ெகாÈčதÅ ஆÐயவÉàÅ 
அàċ அÖகÂ. 
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3) பாÄÁபதÊ ęலÂ வĉÐÊற அàċ மÉĎÂ இடÂ பÉà அÖகÂ 
ெதÛÀÖĉÁபதனாÅ வĉÂ அàċ (VISUAL AND SPATIAL): ஒĉ கÁபைல இய¹þÂ 
மாĊÙேயா, அÅலĄ Ýமான¿ைத இய¹þÂ ைபல½ேடா இடÂ பÉàய அàைவ 
இயÅபாகேவ ெகா¾ĂÈளனÄ. ெசÌ Ýைளயா½Ă ÝைளயாĂபவĉ¹þÂ, ஒĉ 
ÒÉப¿ைத» ெசĄ¹þபவĉ¹þÂ இÀத வைக அàċ அÖகÂ. கைலகßÅ 
ஈĂபĂேவாĉ¹þÂ உடÉĐàயÅ ேபாÊற Ý¼ஞான¿ ĄைறகßÅ பÕயாÉĎேவாĉ¹þÂ 
இÀத கா½Ò சாÄ மÉĎÂ இடÂ சாÄÀத அàċ இயÅபாகேவ அÖகÂ இĉ¹þÂ. 

4) உடÅ இய¹க¿ÖÅ இĉ¹þÂ அàċ (BODILY-KINESTHETIC): உடÅ 
அºகºகளான ைககÈ, காÅகÈ ேபாÊறவÉைற அÉĆதமாக» ÒலÄ பயÊபĂ¿ĄவÄ. 
இÁபÔÁ பயÊபĂ¿ĄÂ Öறைமைய¹ ெகா¾Ôĉ¹þÂ அàċ Ýைளயா½ĂôரÄகßடćÂ, 
ÒறÀத உடÅ இய¹கºகைள¹ ெகா¾ட Öறைம வாÃÀத நா½ÔயமÕகßடćÂ, ேதÄÀத 
நÔகÄ மÉĎÂ நÔைககßடćÂ இĉ¹þÂ.  

5) இைச அàċ (MUSICAL): வÔவºகைள அàÀĄ இைச வÔÝேலேய ÒÀÖ¹þÂ 
அàċ இைச¹ கைலஞÄகč¹þ அÖகÂ உ¾Ă. இĄ ஒĉ Öறைம ம½ĂÂ தாÊ எÊĎ 
ஒĄ¹Ð Ýட ćÔயாĄ. இைச அàċ அÖகÂ உைடயவÄகÈ இைசÚÊ ęலமாகேவதாÊ 
அைன¿ைதĈÂ ÒÀÖ¹ÐÊறனÄ, அைன¿ைதĈÂ ெபĎÐÊறனÄ. 

6) தá மáத உறċ சாÄÀத அÅலĄ நபÄகč¹þ இைடேயயான அàċ 
(INTERPERSONAL): இைத» Āĉ¹கமாக மÉறவைர நÊþ ĆÛÀĄ ெகாÈčÂ அàċ 
எÊĎ Đà ÝடலாÂ. ஒĉ நÅல ஆÒÛயÄ, ÝÉபைன அÖகாÛ அÅலĄ அரÒயÅவாÖ 
ஆÐேயாÄ எÅேலாைரĈÂ ĆÛÀĄ ெகா¾Ă Āćகமாக அைனவĉடďÂ எßÖÅ 
பழþவÄ. அĂ¿தவĉடÊ அÖகமாக¿ ெதாடÄĆ ெகாÈள ேவ¾Ôய பÕகßÅ 
ஈĂபĂேவாĉ¹þ ‘நபÄகč¹þ இைடேயயான அàċ’ அÖகÂ ேதைவ. 

7) தÊைனÁ பÉàய அàċ (INTRAPERSONAL): தாÊ யாÄ, தÊனாÅ எÊன 
ெசÃய ćÔĈÂ, தன¹þ எÊன ேவ¾ĂÂ, ஒĉ காÛய¿ைத எÁபÔ» ெசÃÐேறாÂ, எÖÅ 
அÖகமாக ஈÄ¹கÁபĂÐேறாÂ எÊபன ேபாÊற Ýஷயºகேள தÊைனÁ பÉàய 
அàவாþÂ. எவĉ¹þ¿ தÊைனÁ பÉàய அàċ அÖகமாக இĉ¹Ðறேதா, அவÄகßடÂ 
இயÅபாகேவ நாÂ கவரÁபĂÐேறாÂ. ஏெனáÅ அவÄகč¹þ¿ தÂமாÅ எைத» ெசÃய 
ćÔĈÂ, எைத» ெசÃய ćÔயாĄ எÊபĄ நÊþ ெதÛĈÂ. இயÅபாகேவ அைனவĉÂ 
அÁபÔÁப½ட மáதÄகைளேய உதÝைய ேவ¾Ô நாĂÐÊறனÄ.  

8) இயÉைகÚயலÄ அàċ (NATURALISTIC): இயÉைக உலÐÅ தாவரºகÈ, 
ÙĉகºகÈ ஆÐயைவ பÉàĈÂ ேமகÂ, பாைற ேபாÊற இயÉைகÁ பைடÁĆகÈ 
பÉàĈÂ இயÅபாகேவ அÖகÂ அàċ ெகா¾ÔĉÁபவĉ¹þ இயÉைகÚயலÄ அàċ 
இĉÁபதாக¹ ĐறலாÂ.  

9) Ćற×ைல பÉàய அàċ (EXISTENTIAL): வாÇ¹ைக எÊறாÅ எÊன, 
வாÇ¹ைகÚÊ þà¹ேகாÈ எÊன, சாÝÊ இயÉைக¿ தÊைம ேபாÊற ெபÛய 
Ýஷயºகைள» ÒÀÖ¹þÂ அàேவ Ćற×ைல பÉàய அàவாþÂ. இயÅபாகேவ இÀத 
ÝஷயºகßÅ ஆÄவÂ ெகா¾ேடாைரÁ Ćற×ைல அàċ அÖகÂ ெகா¾டவராக¹ 
ĐறலாÂ.  
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ஆக இÁபÔ ஒÊபĄ வைக அàÝÊ அÔÁபைடÚÅ ஒÆெவாĉவĉÂ வாÇ¹ைகைய 
ேமÉெகாÈÐேறாÂ. இவÉàÅ எÀத அàċ நம¹þ இயÅபாக அைமÀĄÈளĄ எÊபைத» 
சÉĎ ÒÀÖ¿தாேல க¾Ă ØÔ¿Ą ÝடலாÂ. இÀத வைகÚÅ அவரவĉ¹þÛய 
ஆÄவ¿ÖÊ அÔÁபைடÚÅ கÅÝையÁ Ćக½ÔனாÅ, ஐ.¹Ěைவ அÖகÛ¹க ćÔĈÂ 
எÊபைத உணÄÀத பல கÅÝ¹ ĐடºகÈ, இÀத மÅÔØÈ இÊெடÜெஜÊÌ 
எனÁபĂÂ பÅவைக அàċ¹ ேகா½பா½ÔÅ இயºக ஆரÂØ¿ĄÈளன. ஆகேவ 
ą¾ணàைவ வளÄ¿Ą¹ ெகாÈவĄ நÂ ைகÚேலதாÊ உÈளĄ. ćயÊறாÅ 
அைனவĉÂ அàவாßகேள! 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

ைசபÄெனÔ¹Ì Ąைறைய¹ க¾ĂØÔ¿த நாÄபÄ½ ைவெனÄ (ØறÁĆ 26-11-1894 
மைறċ 18-3-1964) ெபÛய ேமைத. ஆனாÅ அேத சமயÂ மறÖÁ ேபராÒÛயÄ. 
அவĉ¹þ¹ க¾ பாÄைவ ேவĎ Ùக ேமாசÂ. அவரĄ மாணவÄகč¹þ அவÄ ðĄ 
அபார மÖÁĆ உ¾Ă. அவĉடÊ ேபĀவதÉþ ஒĉ வாÃÁĆ¹ Ðைட¹காதா எÊĎ 
ஏºþவÄ. ஒĉ நாÈ ஒĉ மாணவÄ அ¼சÅ அĊவலக¿ÖÅ அவைரÁ பாÄ¿தாÄ. 
ைவெனÄ ெடÌÐÊ ðĄ இĉÀத ஒĉ ேபÁபைர உÉĎ ேநா¹Ðய வ¾ணÂ இĉÀதாÄ. 
அவĉடÊ ேபசலாமா எÊĎ எ¾ÕனாÄ அÀத மாணவÄ. அÁேபாĄ ைவெனÄ 
ÖëெரÊĎ ேபÁபைர ெடÌÐÅ அÁபÔேய Ý½Ă Ý½Ă எÖÄĆறÂ இĉÀத Āவைர 
ேநா¹Ð» ÒÀÖ¿தவாேற நடÀதாÄ. Øறþ அÀத ேபÁபÄ இĉÀத ெடÌÐÊ அĉேக வÀĄ, 
ð¾ĂÂ அைத¿ íÝரமாகÁ பாÄ¿தாÄ. Øறþ அºேக ×ÊĎ ெகா¾ÔĉÀத மாணவைர 
ேநா¹Ð வÀதாÄ. அÀத மாணவĉ¹þ ஒேர சÀேதாஷÂ. அĉேக வÀத அவைர ேநா¹Ð, 
“þ½ மாÄáº ĆரபஸÄ ைவனÄ!” எÊĎ மÛயாைதயாக¹ ĐàனாÄ. “ஓ! அĄ தானா எÊ 
ெபயÄ!” எÊĎ தÊ ம¾ைடைய¿ த½Ô¹ ெகா¾ட ைவனÄ, “அÀத வாÄ¿ைதைய¿ 
தாÊ ×ைனċ பĂ¿Ö¹ ெகா¾ேட இĉÀேதÊ. Ù¹க நÊà” எÊĎ மாணவÛடÂ Đà 
Ý½Ă ேபÁபÄ இĉÀத இட¿ைத ேநா¹Ð» ெசÊĎ அÖÅ தÊ ெபயைரÁ ĘÄ¿Ö 
ெசÃதாÄ!  
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மன அČ¿தÂ தĉÂ மாÉறºகÈ! 

இÊைறய உலÐÅ எÅலா நாĂகßĊÂ எÅேலாÛடćÂ மதÂ, ெமாÞ, நாĂ, 
அÀதÌĄ, வயĄ, பாÅ ஆÐய பாþபாĂ இÊà ஊÊà இĉ¹þÂ ஒĉ ெசாÅ மன 
அČ¿தÂ. Ì½ெரÌ, ெடÊஷÊ, ÁரஷÄ என ஆč¹þ¿ த¹கபÔ வாÄ¿ைத ெவßÁபாĂ 
மாàனாĊÂ எºþÂ எÖĊÂ எÅேலாĉ¹þÂ இÊைறய வாÇÝÅ மன அČ¿தÂ 
அÖகÂ. வாÇைவ» Āைவ உÈளதாக ஆ¹க ஒĉ þàÁØ½ட அளċ வைர இĄ இĉ¹க 
ேவ¾ÔயĄ தாÊ! ஆனாÅ அÁபÔ இÅைலேய! அளċ ðàய அČ¿த¿ÖனாÅ 
þழÀைதகč¹þ பÔÁØĊÂ, மாணவÄகč¹þ அÖக மÖÁெப¾கÈ ெபற ேவ¾ĂÂ 
எÊபÖĊÂ, வாÜபÄகč¹þÂ ĈவÖகč¹þÂ உÉற Ąைணைய¿ ேதÄÀெதĂÁபÖĊÂ, 
காதÜĊÂ, அĊவலகºகßÅ பÕயாÉĎேவாĉ¹þ ேவைலÁ பčÝனாĊÂ, 
இÅல¿தரÒகč¹ேகா அவசர ேவக Ĉக¿ÖÅ கணÂ ேதாĎÂ சமாßÁĆகைள 
ஈĂக½ĂவÖĊÂ ஒேர Øர»Òைன தாÊ. மன அČ¿தÂ தாÊ! 

 இÀத மன அČ¿த¿ைதĈÂ (STRESS), மன இĎ¹க¿ைதĈÂ (STRAIN) 
அàÝயÅ நÊறாக ஆராÃÀĄ அÊறாடÂ ĆĄÁ ĆĄ ெசÃÖகைளĈÂ அபாயºகைளĈÂ 
அÖÜĉÀĄ ðÈவதÉகான வÞகைளĈÂ ெதாடÄÀĄ வழºÐ வĉÐறĄ.  

மன அČ¿தÂ வĉவதÉகான ெபாĄவான காரணºகÈ ஆĎ வைகÁபĂÂ.  

1) எÖÄபாÄÁĆகÈ 2) க½ĂÁபாĂகÈ 3) உறċகÈ 4) மாÉறºகÈ 5) ஒĉ 
Ýஷய¿ÖÅ ஈĂபĂவÖÅ ஒĉவÛÊ பºþ 6) உதÝகÈ அÅலĄ ஆதரċ 

பÕÚடºகßÅ ேவைல பாÄÁேபாĉ¹þ வாÇ¹ைகையĈÂ ேவைலையĈÂ ஒĉ 
சம»éÛÅ ைவ¿Ą¹ ெகாÈள ćÔயாத ×ைலÚÅ, தá மáத அளÝĊÂ þĂÂப 
òÖயாகċÂ சćதாய òÖÚĊÂ ஏராளமான þழÁபºகÈ வÀĄ ேசÄÐÊறன.  

 ேஹாÂÌ அ¾½ ராேஹ ‘Ì½ெரÌ ÌேகÅ’ எÊற அளċேகாÅ, ஒĉவÛÊ 
வாÇÝÅ மன அČ¿தÂ தĉÂ மாĎதைல ×ÄணÚ¹க ஒĉ அளċேகாைல 
வÞகா½Ôயாக¿ தĉÐறĄ. 1967ஆÂ ஆ¾Ă தாமÌ ெஹ». ேஹாÂÌ மÉĎÂ Û»சÄ½ 
ெஹ». ராேஹ ஆÐய இĉ அàஞÄகளாÅ வÔவைம¹கÁப½ட அளċேகாÅ இĄ. 

வாÇ¹ைகÚÅ ெபாĄவாக மáதÄகč¹þ ஏÉபĂÂ 43 ×கÇċகைளÁ ப½ÔயÜ½Ă 
அதÉகான மÖÁĆ எ¾ைணĈÂ இÀத அ½டவைண தĉÐறĄ. இĄ ஒĉ வÞகா½ĂதÅ 
எÊபதாÅ அவரவÄ தÂ தÂ மன அČ¿த ×ைலைய¹ கÕ¿Ą¹ ெகாÈளலாÂ. 
யாĉைடய வாÇைவĈÂ éரÞ¹கேவா அÅலĄ மÉறவÛÊ மன¿ைதÁ Ć¾பĂ¿தேவா 
இைதÁ பயÊபĂ¿த¹ ĐடாĄ எÊபĄ ×ĆணÄகßÊ ćÊென»சÛ¹ைகயான அàċைர.  
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அ½டவைண இேதா:- 

எ¾வாÇ¹ைக ×கÇċமÖÁெப¾ 

01) ஆ¾/ெப¾ வாÇ¹ைக¿ Ąைணைய இழ¿தÅ  100 
02) Ýவாகர¿Ą  73 
03) வாÇ¹ைக¿ ĄைணையÁ ØÛÀÖĉ¿தÅ  65 
04) Òைற வாÇċ  63 
05) þĂÂப¿ÖÅ ெநĉºÐய ஒĉவÛÊ மரணÂ  63 
06) தá நபÄ ஒĉவĉ¹þ¹ காயÂ அÅலĄ ÝயாÖ  53 
07) ÖĉமணÂ 50 
08) ேவைலைய Ý½Ă î¹கÁபĂதÅ 47 
09) ÖĉமணமானவÄ ØÛÀÖĉÀĄ இைணதÅ 45 
10) பÕÚÜĉÀĄ ஓÃċ 45 
11) þĂÂப உĎÁØனÄகßÊ ஆேரா¹Ðய¿ÖÅ மாĎதÅ  44 
12) கÄÁபÂ தÛ¿தÅ 40 
13) ெச¹Ì உறċ ெகாÈவÖÅ ÒரமºகÈ 39 
14) þĂÂப¿ÖÅ ĆĄ உĎÁØனÄ ேசÄதÅ 39 
15) ØãனãÅ அ½ெஜÌ½ெம¾½  39 
16) ×Ö ×ைலÚÅ மாÉறÂ  38 
17) ெநĉºÐய ந¾பÄ ஒĉவÛÊ மரணÂ 37 
18) ேவெறாĉ ĆĄ ைலď¹þ பÕÚÅ மாĎதÅ  36 
19) ĄணவÄ/ĄைணÝĈடÊ வாதºகßÅ மாÉறÂ 35 
20) ஒĉ ெபÛய அடமானÂ அÅலĄ கடÊ  31 
21) அடமான¿ைத அÅலĄ கடைன þà¿த கால¿ÖÉþ ćÊேப 

அைட¿தÅ  
30 

22) பÕÚÅ ெபாĎÁĆகßÅ மாĎதÅ  29 
23) மகேனா மகேளா ô½ைட Ý½Ă ெவßேயĎதÅ 29 
24) ெநĉºÐய உறċகčடÊ (in-laws) Øர»Òைன  29 
25) தá நபÄ ஒĉவÛÊ Øரமாதமான சாதைன 28 
26) ĄைணவÄ/ĄைணÝ பÕÚÅ ேசĉதÅ அÅலĄ பÕைய Ý½Ă 

ÝĂதÅ  
26 

27) பÈß/கÅĜÛÚÅ ேசÄதÅ அÅலĄ ćÔ¿தÅ  26 
28) வாÇ¹ைக ĒÇ×ைலÚÅ மாÉறÂ  25 
29) தá நபÄ ஒĉவÄ தÂ பழ¹கºகைள¿ ÖĉÁØÁ பாÄ¿தÅ 24 
30) பÕÚட¿ÖÅ பாஸுடÊ Øர»Òைன  23 
31) பÕÚட¿ÖÅ ேவைல ேநர¿ÖÅ அÅலĄ ேவைல» ĒÇ×ைலகßÅ 

மாÉறÂ 
20 

32) ôĂ மாÉறÂ 20 
33) பÈß/கÅĜÛ மாÉறÂ 20 
34) ெபாČĄேபா¹ÐÅ மாÉறÂ 19 
35) மத வÞபா½Ă» ெசயÅகßÅ மாÉறÂ  19 
36) சęகÁ பÕகßÅ மாÉறÂ 18 
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37) Āமாரான ஒĉ கடÊ வாºகÅ அÅலĄ அடமானÂ ைவ¿தÅ 17 
38) ĖºþவÖÅ பழ¹க வழ¹க மாĎதÅ 16 
39) þĂÂபÂ ஒÊறாக» ேசÄÀÖĉ¹þÂ ×கÇ»ÒகßÊ எ¾Õ¹ைகÚÅ 

மாÉறÂ 
15 

40) உணċ உ½ெகாÈčÂ பழ¹க¿ÖÅ மாÉறÂ  15 
41) ஓÃÝÅ ெவßÚடÂ/ĀÉĎலா ெசÅலÅ  13 
42) ÐàÌĄமÌ/(íபாவß) 12 
43) ச½டºகைள» ÒàĄ ðறÅ 11 

இÖÅ எĄ எĄ ஒĉவĉ¹þ ×கÇÐறேதா, அைதெயÅலாÂ தáயாக¿ ேதÄÀெதĂ¿Ą 
ெமா¿த¿ைத¹ Đ½ட ேவ¾ĂÂ. ஒேர ×கÇேவ ஒĉவĉ¹þ இĉćைறேயா அÅலĄ 
ேமĊேமா ×கÇÀதாÅ மĎபÔĈÂ அைத¹ Đ½ட ேவ¾ĂÂ. Đ½Ă¿ ெதாைகைய çேழ 
உÈள ćÔċகčடÊ ஒÁØ½டாÅ ஒĉவÛÊ மன அČ¿த ×ைலÚÊ மÖÁெப¾ 
Ðைட¹þÂ.  

300Â அதÉþ ேமĊÂ Đ½Ă¿ ெதாைக ஒĉவĉ¹þ வÀதாÅ ஆேரா¹Ðய¹ 
ேக½ÔÉகான ÙகÁ ெபĉÂ அபாயÂ சðப கால¿ÖÅ அவĉ¹þ ஏÉபĂÂ.  

150 ćதÅ 299 வைர ஒĉவĉ¹þ இĉÀதாÅ Āமாரான ஆேரா¹Ðய» éÄேகĂ 
சðப¿ÖÅ அவĉ¹þ ஏÉபĂÂ.  

150¹þ çழாக இĉÀதாÅ சðப கால¿ÖÅ ஆேரா¹Ðய» éÄேகĂ ஏÉபĂவதÉகான 
வாÃÁĆ ÙகċÂ þைறேவ!  

இவÉàÅ இயÉைகயாÅ ஏÉபĂÂ ×கÇċகைள நÂமாÅ மாÉற ćÔயாெதÊறாĊÂ 
மாÉற¹ ĐÔயவÉைற மாÉàனாÅ வாÇċ Òற¹þÂ. அதÉகான வÞகčÂ உ¾Ă.  

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

இர¾டாÂ உலகÁ ேபாÛÊ உ»சக½ட ேநரÂ. அăþ¾ைட¹ க¾ĂØÔ¿த 
Ý¼ஞாáகÈ þČÝனÄ, தºகÈ ćதÅ ேசாதைனைய ×Ě ெம¹ãேகா 
பாைலவன¿ÖÅ நட¿ÖனÄ. எÅலா Ý¼ஞாáகčÂ, அÀத ேசாதைனĈடÊ ெதாடÄĆ 
ெகா¾ட இதர அÖகாÛகčÂ, ேசாதைனையÁ பாÄÁபதÉகாக ேசாதைன நடÀத 
இட¿ÖÜĉÀĄ ெதாைல Ėர¿ÖÅ ப¿Öரமாக ஒĉ இட¿ÖÅ þČÙ இĉÀதனÄ. இÀத 
க¾ĂØÔÁØÊ ć¹Ðய Ý¼ஞாáĈÂ Ö½ட¿ÖÊ ஸÚÊÔØ¹ ைடர¹டĉமான ராபÄ½ 
ஓÁபÊýமĉÂ, ெலÌÜ ¹ரÆÌ எÊற இர¾Ă ந½ச¿ÖரÂ ெபÉற ெஜனரĊÂ அÀத¹ 
þČÝÅ இĉÀதனÄ.  



19 

ேசாதைன ćÔÀதĄ. அைனவĉÂ Ö¹Øரைம அைடÀĄ ØரÙ¿ĄÁ ேபானாÄகÈ. ஒĉ 
ப¿ÖÛ¹ைக ெசÃÖயாளÄ ஓÁபÊýமÛடÂ வÀĄ, “எÊன பாÄ¿íÄகÈ?” எÊĎ 
ஆவĊடďÂ பரபரÁĆடďÂ ேக½டாÄ. ÙþÀத கவைலÚÅ இĉÀத ஓÁபÊýமÄ, 
“உலÐÊ ćÔைவÁ பாÄ¿ேதÊ” எÊறாÄ. அேத ேகÈÝைய ெஜனரÅ ெலÌÜÚடÂ 
அÀத ெசÃÖயாளÄ ேக½டாÄ. ெஜனரேலா, “எÊďைடய ęÊறாவĄ ந½ச¿Öர¿ைத!” 
எÊĎ பÖÅ அß¿தாÄ.  

சęகÁ ெபாĎÁĆÈள Ý¼ஞாá உலÐÊ ćÔைவÁ பாÄ¹þÂ ேபாĄ ேபாÛÅ 
ெவÉà¹கான வாÃÁைப¹ க¾ட ராăவ அÖகாÛ தÊ Øரேமாஷைன எÖÄபாÄ¹ÐறாÄ. 
×கÇċ ஒÊேற தாÊ எÊறாĊÂ பாÄ¹þÂ பாÄைவ ேவĎ!  

******** 
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மன அČ¿தÂ ேபாக எßய, ெசலÝÅலாத 
வÞகÈ! 

 ஓைஹேயா பÅகைல¹கழக¿ைத» ேசÄÀத உளÝயலாளÄ ேஜáÌ ÐயேகாÅ½ 
¹ளாஸÄ, தனĄ சகாவான ேரானாÅ½ ¹ளாஸĉடÊ இைணÀĄ ĀமாÄ 20 வĉடºகÈ 
மன அČ¿த¿ைதÁ (STRESS) பÉà ஆÃċ நட¿ÖĈÈளாÄ. மன அČ¿தÂ தĉÂ 
ேநாÃகைளÁ பÉàய Øரமாதமான க¾ĂØÔÁĆகÈ அவĉைடயைவ. ஒĉ மáதÛÊ 
தĂÁபாÉறÅ ச¹Öையேய மன அČ¿தÂ þைற¿Ą ÝĂÂ எÊபĄ அவரĄ ć¹Ðய 
க¾ĂØÔÁĆ. எßைமயான Ýள¹கமாக இைத» ெசாÅல ேவ¾ĂெமÊறாÅ ஒĉ 
þĂÂப¿ÖÅ îÔ¿த ேநாயாßயாக ஒĉவÄ இĉ¹க, அவைர அ¹கைறĈடÊ கவá¿Ą¹ 
ெகாÈள ேவ¾Ôய ஒĉவĉ¹þ (ĄைணவÄ அÅலĄ ெபÉேறாÄ அÅலĄ þĂÂப 
உĎÁØனÄ) ஏÉபĂÂ மன அČ¿த¿ÖனாÅ அவரĄ உடÅ தĂÁபாÉறÅ ச¹ÖையÁ 
ெபÛĄÂ இழ¹ÐறĄ.  

பÅேவĎ சðப¿Öய ஆÃċகÈ மாரைடÁĆ, ÒĎîரக ேநாÃகÈ, ĆÉĎ ேநாÃ, 
ąைரñரÅ சÂபÀதமான ேநாÃகÈ, ęைள சÂபÀதமான ேநாÃகÈ, ப¹க வாதÂ 
ேபாÊறவÉைற அíதமான மன அČ¿தÂ தĉவைத» Ā½Ô¹ கா½ĂÐÊறன. 
எதÉெகĂ¿தாĊÂ அலÄå எÊற ×ைலையĈÂ மன அČ¿தÂ தĉÂ. எÜகßÊ ðĄ 
நட¿தÁப½ட ஆராÃ»ÒகÈ ėÉĎ¹கண¹ÐÅ உÈளன. மன அČ¿த¿ÖனாÅ படாத 
பாĂ பĂÂ எÜÚÊ ேதாÜÊ ðĄ பல ÝயாÖகÈ ஏÉப½ĂÈளன.  

மன அČ¿த¿ÖÉþ இÊெனாĉ ெபயÄ ைசல¾½ ÐÅலÄ(அைமÖயாக¹ ெகாÅĊÂ 
ÝயாÖ)! மன அČ¿தÂ எÊற வாÄ¿ைதைய ÝயாĐலÂ (anxiety), கவைல (worry), 
அíதமான ெவĎÁĆ, உடÅ வÉà¿ தளÄÀĄ ÝடÅ, ஏமாÉறÂ, மன» ேசாÄċ, அÖக 
ேவைலÁ பč, மாதÝடாÃ¹þ ćÊபான ெடÊஷÊ, þழÁபÂ, வĉ¿தÂ, Ą¹கÂ, பயÂ 
ஆÐய அைன¿ைதĈேம மன அČ¿தÂ அÅலĄ Ì½ெரÌ எÊற வாÄ¿ைத ęலÂ 
பலĉÂ þàÁØĂÐÊறனÄ.  

 Òல வாÇ¹ைக ×கÇċகேளா, ×ைலயான உடÅ பாÖÁைப¿ தÀĄ ÝĂÐறĄ. மன 
அČ¿தÂ ஏÉபĂÂ ேபாĄ தாáயºÐ நரÂĆ ம¾டலÂ, Ì½ெரÌ ஹாÄேமாÊகைள» 
Āர¹க ைவ¹ÐறĄ. இÖÅ எØெனஃÁைரÊ மÉĎÂ காÄÔஸாÅ உÈß½ட ஹாÄேமாÊகÈ 
அடºþÂ. எÖÄ¿Ą ×Å அÅலĄ ஓÔÁேபா (ஃைப½ ஆÄ ஃÁைள½) எÊற ×ைலÚÅ, 
ர¿த ஓ½டÂ éராகÁ பாயாமÅ ேமாசமான ×ைலைய உடÜÅ உĉவா¹þÐறĄ. üரண 
ம¾டல¿ÖÉþ¹ þைறÀத இர¿தேம ÐைடÁபதாÅ வாÃ உலĉÂ, ęைள இய¹கÂ 
தைடபĂÂ, உடÅ ÝயÄ¹þÂ, க¾ÕÊ மÕகÈ ÝÛĈÂ, îÔ¿Ą இÀத ×ைல 
இĉÀதாÅ Ė¹கÙÊைம ÝயாÖ ஆரÂØ¿Ą இதர பல Ýைளċகைள ஏÉபĂ¿ĄÂ.  

அàĈÂ ச¹ÖĈடÊ ெதாடÄĆைடய Ýஷயºகளான மறÖ, ஒĉ Ýஷய¿ÖÅ ஒĉ 
ćைனÁபĂ¿த ćÔயாமÅ இĉ¿தÅ, ஒĉ ×ைலையÁ பÉà எÁேபாĄÂ சÛயான 
மÖÁï½ைட» ெசÃயாÖĉ¿தÅ, எைதĈேம எÖÄமைறயாகÁ பாÄ¿தÅ, எÁேபாĄÂ 
கவைலÁபĂதÅ ஆÐயைவேயாĂ உணÄ»ÒĈடÊ ெதாடÄĆைடய Ýஷயºகளான மன 
×ைல மாĎபாĂ, ćÊேகாபÂ, எÛ»சÅ, ஓÃவÉற பரபரÁபான ×ைல, 
தáைமÁபĂ¿தÁப½டதாக ×ைன¿தÅ, மன» ேசாÄċ, வĉ¿தÂ ஆÐயைவ ஒĉவĉ¹þ 
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இĉÀதாÅ அவĉ¹þ மன அČ¿தÂ இĉ¹ÐறĄ எÊĎ அÄ¿தÂ. உடÜÅ வÜ, 
மல»Ò¹கÅ அÅலĄ வÚÉĎÁேபா¹þ, தைல ĀÉறÅ, மாÄĆ வÜ, படபடெவÊĎ இதயÂ 
ĄÔ¿தÅ, ெச¹ãÅ ஆÄவÂ இÅலாமÅ இĉÁபĄ, அÔ¹கÔ ஜலேதாஷÂ வĉவĄ 
ஆÐயைவ Ì½ெரÌ இĉÁபைத» Ā½Ô¹கா½ĂÂ உடÅ×ைல சÂபÀதமான அàþàகÈ. 
அÖகமாக அÅலĄ ÙகċÂ þைறவாக சாÁØĂவĄ. அÖகமாக அÅலĄ þைறவாக¿ 
ĖºþவĄ, மÉறவÄகேளாĂ கலகலÁபாக இĉ¹காமÅ தáேய ெசÅவĄ, எÀத 
ெபாĎÁைபĈÂ ெசÃயாமÅ தÈßÁ ேபாĂவĄ, மĄ, Òகெர½, ேபாைத மĉÀĄ 
ஆÐயவÉைற உ½ெகாÈள ஆரÂØÁபĄ, நக¿ைத¹ கÔ¿தÅ ேபாÊறைவ நட¿ைத 
சÂபÀதமாக ஏÉப½டாĊÂ ஒĉவĉ¹þ Ì½ெரÌ அÖகÂ இĉ¹ÐறĄ எÊĎ அÄ¿தÂ.  

சÛ, ஒĉவÄ எĄவைர இÀத மன அČ¿த¿ைத¿ தாºக ćÔĈÂ? 

இĄ ஒÆெவாĉவÛÊ மன ×ைல. எைதĈÂ சமாß¹þÂ ÖறÊ, உறċகÈ, 
வாÇ¹ைகையÁ பÉàய ஒĉவÛÊ ேநா¹þ, பரÂபைரயாக வĉÂ ப¾ĆகÈ, உணÄ»Ò 
சÂபÀதமான அàċ ஆÐய பல காரணºகைளÁ ெபாĎ¿Ą அைமÐறĄ.  

 அைனவரĄ வாÇ¹ைகையĈÂ பாÖ¹þÂ மன அČ¿த¿ைத அàÝயÅ ęÊĎ 
ரகமாகÁ ØÛ¹ÐறĄ.  

1) தÝÄ¹க ćÔயாத மன அČ¿தÂ: பÕÚடºகč¹þÁ ேபாÃ வĉவĄ, 
þழÀைதகைள பÈß¹þ¿ தயாÄ ெசÃவĄ ேபாÊற அÊறாட காÛயºகßÅ 
தாÃமாÄகčÂ தÀைதமாÄகčÂ பĂÂ அவÌைத, ெசÃேத ஆக ேவ¾Ôய 
காÛயºகßÅ வÀĄ ேசÄÐறĄ.  

2) தÝÄ¹க¹ ĐÔய மன அČ¿தÂ  

3) þைற¹க¹ ĐÔய மன அČ¿தÂ 

 மா¿Öைர சாÁØடாமÅ மன அČ¿த¿ைத¿ தÝÄ¹கċÂ, þைற¹கċÂ ஏராளமான 
ெசலÝÅலாத வÞகைள அàÝயÅ வழºþÐறĄ.  

 உடனÔ ×வாரணÂ ேவ¾ĂÂ எÊÐÊற ×ைலÚÅ, ஆÇÀĄ ĀவாÒÁபĄ 
உடனÔயாக மன அČ¿த ×ைலைய மாÉĎÂ. அĂ¿Ą இĉ ைகÝரÅகைளĈÂ 
ெமĄவாகÁ பலćைற ÖறÀĄ ęĂதÅ உடÜÊ ர¿த ஓ½ட¿ைத» éÄபĂ¿ĄÂ. வாÇ¹ைக 
ćைற மாÉற¿ைத ேயாகா பÚÉÒகÈ சÛ ெசÃĄ மன அČ¿த¿ைத அறேவ ேபா¹þÂ. 
மன அČ¿தÂ மÉĎÂ மன இĎ¹க¿ைத¿ ÖயானćÂ ேபா¹þÂ. வÚĎ þĊºக» 
ÒÛÁபĄ, காÄÔஸாÅ எØெனÁைரÊ ேபாÊற Ì½ெரÌ ஹாÄேமாÊகைள¹ þைற¿Ą 
ஆேரா¹Ðய¿ைத¿ தĉÂ ஹாÄேமாÊகைள ெவßÁபĂ¿Ö ேநாÃ எÖÄÁĆ» ச¹Öைய 
உடÜÅ அÖகÛ¹þÂ. இைசĈÂ நரÂĆ ம¾டல¿ைத» சாÀதÁ பĂ¿ĄÂ.  

éனாÝÅ தயாராþÂ ைசøÌ Ì½ெரÌ பாÅÌ éனாÝÅ Ð. Ø. 1368 ćதÅ 1644 
வைர Ùº வÙசÂ அரசா¾ட ேபாĄ உĉவா¹கÁப½டைவ. ćதÜÅ பேவாÔº எÊற éன 
நகÛÅ இைவ இĉÂØனாÅ தயாÛ¹கÁப½டĄ இதÉþ பேவாÔº பாÅÌ (Baoding 
balls) எÊற ெபயĉÂ உ¾Ă இÁேபாĄ ÌëÅ, டºÌடÊ காÄைப½ ேபாÊற பல 
உேலாகºகßÅ தயாÛ¹கÁபĂÐறĄ. இர¾Ă அÅலĄ ęÊĎ பÀĄகைள¹ ைககßÅ 
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உÛய ćைறÚÅ லாகவமாக» ĀழÉàனாÅ அைவ அþபºசÄ ĆÈßகைள அČ¿Ö மன 
அČ¿த¿ைதÁ ேபா¹þÂ.  

சðப¿Öய ஆÃċகÈ டாÄ¹ சா¹ேல½ காÄÔஸாைலĈÂ ‘ஃைப½-ஃÁைள½’ 
ஹாÄேமாÊகைளĈÂ þைறÁபĄ க¾ĂØÔ¹கÁப½ĂÈளĄ. ஃÁளாேவானாÃ½Ì எÊற 
ஆÊÔ ஆ¹ãெட¾½ அÖகமாக இĉÁபதாÅ, ேகாகாċÂ Đட Ì½ெரÌைஸ¹ 
þைறÁபதாக¹ க¾ĂØÔ¹கÁப½ĂÈளĄ. இĎÖயாக ØராÄ¿தைனையĈÂ ஒĉவÄ மறÀĄ 
Ýட¹ ĐடாĄ.  

இைவ ேபாÊற எßய வÞćைறகைள¹ கைடÁØÔ¿தாÅ மன அČ¿தÂ நÂ 
வாÇ¹ைகÚÅ இá ஏĄ! 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

 உலÐÊ ØரÒ¿Ö ெபÉற கÕத ேமைதகčÈ ஒĉவÄ ெஜÄமாáயரான காÄÅ 
ÁெரெடÛ¹ காÌ. அவÄ ஒĉ ÒறÀத இயÉØயÅ Ý¼ஞாá, வாáயÅ ×ĆணĉÂ Đட! 
(ேதாÉறÂ 30-4-1777 மைறċ 23-2-1855) கா½ÔÊெஜÊ பÅகைல¹கழக¿ÖÅ பல 
வĉடºகÈ ேபராÒÛயராகÁ பÕயாÉàய காÌ ஏராளமான க¾ĂØÔÁĆகைள¹ 
க¾ĂØÔ¿தவÄ. அவÄ ஒĉ ØறÝ ேமைத எÊபைத அவரĄ ęÊறாÂ வயÖÅ நடÀத 
ஒĉ சÂபவÂ Ā½Ô¹ கா½ĂÐறĄ.  

காãÊ தÀைத ஒĉ ÒÝÅ கா¾½ரா¹டÛÊ உதÝயாளராக ேவைல பாÄ¿Ą 
வÀதாÄ. ô½ÔÊ ćÊனாÅ தாÇவார¿ÖÅ உ½காÄÀĄ தனĄ கண¹þ வழ¹ைகÁ 
பாÄ¿Ą¹ ெகா¾ÔĉÁபĄ அவÄ வழ¹கÂ. ஒĉ நாÈ வழ¹கÂ ேபால அºþ உ½காÄÀĄ 
தனĄ ேவைலயா½கč¹þ¹ ெகாĂ¹க ேவ¾Ôய ĐÜைய¹ கண¹Ð½Ă¹ 
ெகா¾ÔĉÀதாÄ. அÁேபாĄ þழÀைத காÌ சÉĎ¿ தÈß ÝைளயாÔ¹ ெகா¾ÔĉÀதĄ. 
ஒÆெவாĉ ேவைலயாைளĈÂ ĐÁØ½Ă காãÊ தÀைத அவĉ¹þÛய ĐÜ¿ 
ெதாைகைய» ெசாÅÜ ĐÜைய¹ ெகாĂ¿Ą¹ ெகா¾ÔĉÀதாÄ. அைத தÊ ெல½ஜÛĊÂ 
பÖċ ெசÃĄ ெகா¾டாÄ. எÅேலாĉ¹þÂ சÂபளÂ வழºகÁப½ட ØÊனÄ அவÄ 
ெமா¿த¿ ெதாைகைய¹ கண¹Ð½Ă¹ Đ½ÔனாÄ. ஒÆெவாĉ ெதாைகையĈÂ உர¹க¹ 
Đà வÀதவÄ ெமா¿த¿ ெதாைகையĈÂ ச¿தÂ ேபா½Ă» ெசாÊனாÄ. அĉÐÅ 
ÝைளயாÔ¹ ெகா¾ÔĉÀத þழÀைத காÌ þĎ¹Ð½Ă, “உºகÈ Đ½Ă¿ ெதாைக 
தவĎ. 83 மாÄ¹Ì (ெஜÄமÊ நாணயÂ) þைறÐறĄ” எÊĎ ĐàயĄ. ஆ»சÛயÁப½ட 
தÀைத ð¾ĂÂ Đ½ÔÁ பாÄ¿தேபாĄ 83 மாÄ¹Ì þைறÀĄ இĉÀதĄ அÖசÚ¿தாÄ 
அவÄ. இĄ ேபாÊற ஏராளமான சÂபவºகÈ காãÊ வாÇÝÅ நடÀĄÈளன. அைவ¿ 
ெதாþ¹கÁ ப½ĂÈளன.  

 ØறÝ ேமைதகÈ வாÇÝÅ நட¹þÂ சÂபவºகÈ அÉĆதமானைவ. ęÊĎ வயĄ¹ 
þழÀைத காÌ கண¹ÐÅ ேமைத எÊறாÅ, நÂ ÖĉஞானசÂபÀதÄ ęÊĎ வயÖேலேய 
ேதாĂைடய ெசÝயÊ பாÔய ெபĉÂ தÙÇ கÝஞÄ எÊபைத ஏÉĎ¹ ெகாÈவÖÅ எÀத 
Ýத மாĎபாĂÂ இĉ¹க ćÔயாĄ! 
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ஹாÜċ½ படºகßÊ ெவÉà¹கான Ē¿Öர¿ைத¹ 
க¾ட கÕத ேமைத! 

அவதாÄ 
காÊ Ý¿ Ö Ý¾½ 
ைட½டாá¹ 
ÌடாÄ வாÄÌ 

இÀதÁ படºகÈ எÅலாÂ ஒேர ஒĉ வாÄ¿ைதையÁ ெபாĄவான அÔÁபைடயாக¹ 
ெகா¾ĂÈளன. அĄ தாÊ ெவÉà எÊற வாÄ¿ைத.  

வĒÜÅ ெவÉà! ரÒகÄகÈ மனÖÅ இடÂ ØÔÁபÖÅ ெவÉà! 

Øரபல ஹாÜċ½ ைடர¹டரான ேஹாவÄ½ ஹா¹Ì, “ஒĉ ÖைரÁபடÂ ெவÉà 
அைடய ęÊĎ நÅல éÊகÈ ேவ¾ĂÂ; அ¿ேதாĂ ேமாசமான éÊ ஒÊĎ Đட 
பட¿ÖÅ இடÂ ெபற¹ ĐடாĄ” எÊĎ ஒĉ ćைற ĐàனாÄ. படºகßÊ ெவÉà 
பாÄćலாைவÁ பÉà Āலபமாக அவÄ Đà Ý½டாĊÂ Đட, இÁபÔÁப½ட படºகÈ ஏÊ 
ெவÉà ெபĎÐÊறன எÊĎ ஆராயÁ ĆþÀதாÄ ஒĉ கÕத ேமைத. அவÄ ெபயÄ 
ேஜÂÌ க½Ôº.  

 உளÝயÅ ேபராÒÛயரான ேஜÂÌ க½Ôº, ×ĚயாÄ¹ÐÅ இதாகாÝÅ உÈள 
காÄெனÅ பÅகைல¹கழக¿ÖÅ பÕயாÉĎபவÄ. அவÄ ஒĉ ĆÖய ஆராÃ»Òைய 
ேமÉெகா¾டாÄ. 1935ஆÂ ஆ¾ÔÜĉÀĄ 2005ஆÂ ஆ¾Ă ćÔய வÀத 
ÖைரÁபடºகßÅ ØரÂமா¾டமான ெவÉàைய அைடÀத 150 படºகைள¿ ேதÄÀெதĂ¿Ą 
அவÉàÊ ெவÉà¹þ காரணÂ எÊன எÊĎ ஆராய ஆரÂØ¿தாÄ. ஆÃÝÊ ćÔÝÅ 
அவÄ க¾ĂØÔ¿தĄ, அÖசÚ¹க ைவ¹þÂ ஒĉ உ¾ைம. ஷா½ ெலÊ¿ எனÁபĂÂ 
கா½ÒகßÊ îள¿ÖÅ, ஒĉ கÕத Ē¿Öர¿ைத அவராÅ காண ćÔÀதĄ. இĄ ÏĚமÊ 
அ½ெடÊஷÊ ÌபாÊ எனÁபĂÂ மáதÄகßÊ கவனÂ ெசĊ¿ĄÂ ேநரÂ எÊற 
Ý¼ஞான உ¾ைமைய அÔÁபைடயாக¹ ெகா¾டĄ.  

ஆÚர¿Ö ெதாÈளாÚர¿Ą ெதா¾ĕĎகßÅ ஆÌÔáÅ உÈள ெட¹ஸாÌ 
பÅகைல¹ கழக¿ைத» ேசÄÀத Ý¼ஞாáகÈ ėÉĎ¹ கண¹கான ஆÃċகைள நட¿Ö 
மáதÄகÈ கவனÂ ெசĊ¿ĄÂ ேநர¿ÖÅ éரான ஒĉ பா½டÄÊ அÅலĄ அைமÁĆ 
இĉÁபைத¹ க¾டனÄ. Øறþ இÀத Ý¼ஞாáகÈ þČ இÀத ‘கவனÂ ெசĊ¿ĄÂ 
ேநர¿ைத’ ஒĉ கÕத Ē¿Öரமாக மாÉàயĄ. இதÉþ 1/f ஃÁள¹ĀேவஷÊ எÊĎ 
ெபயÛ½டனÄ. இĄ ெதÛÝ¹þÂ உ¾ைம எÊனெவáÅ éரான இைடெவßகßÅ ஒேர 
அளċைடய கவன ேநரÂ அைனவĉ¹þÂ இĉ¹ÐறĄ எÊபைத¿ தாÊ! 

இேத ேபாÊற அைமÁĆ ைநÅ நÖÚÊ ெவÈள அளċகßÅ இĉÁபைதĈÂ, 
இைசÚÅ இÁபÔÁப½ட அைமÁĆ இĉÁபைதĈÂ ெவÆேவĎ Ý¼ஞாáகÈ ெவÆேவĎ 
கால க½டºகßÅ க¾Ă ØÔ¿ĄÈளனÄ.  
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ஹாÜċ½ படºகைள ஆராயÁ ĆþÀத ேஜÂÌ 150 படºகßÅ உÈள அைன¿Ą 
ஷா½ îள¿ைதĈÂ அைலகளாக மாÉà¹ ெகா¾Ă ஆராÃÀதாÄ.  

சðப¿ÖÅ ெவßயான எÅலா ெவÉàÁ படºகčÂ 1/f ஃபள¹ĀேவஷÊ பÔேய 
இĉÁபைதÁ பாÄ¿Ą ØரÙ¿தாÄ. ஒேர மாÖÛயான îளćÈள ஷா½ĂகÈ ஒĉ பட¿ÖÅ 
éரான அைமÁØÅ வÀĄ ெகா¾ேட இĉ¹ÐறĄ. இÁபÔÁப½ட படºகÈ ெவÉà 
அைடவĄ ×»சயÂ! இÀதÁ படºகÈ மáதÄகßÊ கவனÂ ெசĊ¿ĄÂ ேநர¿ைத¿ 
ெதா½Ă ÝĂÐறĄ, ஆகேவ ெவÉàĈÂ ெபĎÐறĄ! 

இá படºகைள எÔ½ ெசÃபவÄகÈ இÀத “கவன ேநர¿த¹” கĉ¿ÖÅ ெகா¾Ă 
ஷா½ îளºகைள அைம¹க ேவ¾ĂÂ எÊÐறாÄ ேஜÂÌ. ‘Ö எÂபயÄ Ì½ைர¹ ேப¹’, 
‘ÌடாÄ வாÄÌ எØேசா½ III’ ஆÐய படºகÈ தÊ கÕத Ē¿Öர¿ÖÊ பÔேய 
இĉÁபைத உĎÖ ெசÃÐறாÄ ேஜÂÌ.  

எÖÄகால¿ÖÅ இÀத Ē¿Öர¿ைத மனÖÅ ெகா¾Ă படÂ எĂ¹þÂ அைனவĉÂ 
ெவÉà ெபறலாÂ எÊபĄ அவÄ ćÔċ! 

இÀத ×ைலÚÅ, எÜயாÌெபÄ¹ எÊபவÄ ęÝமா½ எÊற ×Ďவன¿ைத 
அெமÛ¹கÝÅ ×ĎÝĈÈளாÄ. இĄ ஒĉ படÂ ெவßÚடÁபĂćÊ, அĄ எÆவளċ 
வĒைலÁ ெபÉĎ¿ தĉÂ எÊபைத¹ கÕÁபதÉகான கĉÝகைள¹ ெகா¾ĂÈள ஒĉ 
×ĎவனÂ. சாதாரணமாக அெமÛ¹காÝÅ 250 ல½சÂ டாலÄகÈ இÁபÔÁப½ட 
மாÄ¹ெகÔº ேவைலகč¹காக ஒĄ¹கÁபĂÐறĄ. ஆனாÅ ஹாÜċ½ இÁேபாĄ 750 
ல½சÂ டாலÄகைள இதÉகாக ஒĄ¹Ð உÈளĄ. கÉபைன¹þ அÁபாÉப½ட இÀத¿ 
ெதாைகைய ×ைன¿ேத ØரÙÁைப அைடேவாÄ ஏராளÂ.  

 1993 மÉĎÂ 1997ஆÂ ஆ¾ĂகßÅ நட¿தÁப½ட இĉ ேசாதைன ஆÃċகßÅ 
எÜயாÌெபÄ¹ÐÊ ęÝ மா½ ×ĎவனÂ, Ðைட¹கÁேபாþÂ வĒைல¿ ĄÅÜயமாக 
கா½Ô Ý½டதாÂ! தனĄ ‘கÊÌĚமÄ ¹ßá¹ÐÅ’ எÅலா ĆÈßÝவரºகčÂ, 
தரċகčÂ உÈளன எÊÐறாÄ எÜயாÌெபÄ¹. Òáமா எÊபĄ ęÊĎ மÕ ேநரேம 
îÔ¹þÂ ஒĉ Òàய ‘வாÇ¹ைக ஆĈைள¹’ ெகா¾ĂÈள ஒĉ Áராட¹½ எÊபதாÅ தனĄ 
கĉÝ அதÊ ęலÂ Ðைட¹þÂ வĒைல எßதாக ×ÄணÚ¿Ą ÝĂÂ எÊÐறாÄ அவÄ.  

ஹாÜċ½ ÒáமாÝÉþÈčÂ அàÝயÅ ĆþÀĄ அைனவைரĈÂ ஆ½ÔÁ பைட¹க 
ஆரÂØ¿Ą Ý½டĄ! 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

உலÐÊ ØரÒ¿Ö ெபÉற கÕத ேமைதகčÈ ஒĉவரான காÄÅ ÁெரெடÛ¹ காãÊ 
வாÇ¹ைகÚÅ நடÀத ேமĊÂ இĉ சÂபவºகைளÁ பாÄÁேபாÂ. அவÄ பÈßÚÅ 
பÔ¿Ą¹ ெகா¾ÔĉÀத ேபாĄ நடÀதĄ இĄ.  

ஒĉ நாÈ அவரĄ ஆÒÛயÄ வþÁபைறÚÅ பாடÂ நட¿ĄÂ ‘ęÔÅ’ இÅைல. 
ஆகேவ மாணவÄகč¹þ ஏேதďÂ ேவைலைய¹ ெகாĂÁேபாÂ எÊĎ ×ைன¿தவÄ, 
ஒÊĎ ćதÅ 200 எ¾ வைர எČத» ெசாÅÜ அைத¹ Đ½Ô ெமா¿த¿ைத» ெசாÅல» 
ெசாÊனாÄ.  



25 

 இதÉþ ெநĂ ேநரÂ ஆþÂ. தÊைன யாĉÂ ெதாÀதரċ ெசÃய மா½டாÄகÈ. 
மாணவÄகčÂ கண¹ÐÅ ஈĂபĂவÄ எÊĎ அவÄ ×ைன¿Ą ஒĉ நாவைல எĂ¿ĄÁ 
பÔ¹க ஆரÂØ¿தாÄ. அைரÁ ப¹கÂ Đட பÔ¿Öĉ¹க மா½டாÄ, காÌ எČÀĄ சாÄ Đ½Ô 
ćÔ¿Ą Ý½ேடÊ ெமா¿தÂ 20100 வĉÐறĄ எÊறாÄ.  

அÀத Đ½Ă¿ ெதாைக சÛதாÊ!  

 Öைக¿ĄÁ ேபான ஆÒÛயÄ. “எÁபÔ இÆவளċ é¹ÐரÂ Đ½ÔனாÃ?” எÊறாÄ. 
காÌ ெசாÊனாÄ “சாÄ, நாÊ (n × (n +1)) ÷ 2 எÊற Ē¿Öர¿ைத உபேயாÐ¿ேதÊ”. 
இதÊ பÔ (200 × (200 +1)) ÷ 2 = 20100 வĉÐறĄ. ஆÒÛயÄ ØரÙ¿ĄÁ ேபானாÄ! 
இÀத Ē¿Öர¿ைத உன¹þ» ெசாÅÜ¿ தÀதĄ யாÄ? எÊĎ அவÄ ேக½டாÄ. 
“யாĉÙÅைல! நாேன இைத¹ க¾ĂØÔ¿ேதÊ”, எÊறாÄ காÌ! “எÁேபாĄ 
க¾ĂØÔ¿தாÃ?” எÊĎ ேக½டாÄ ஆÒÛயÄ. “இÁேபாĄ தாÊ!” எÊĎ பÖÅ ெசாÊனாÄ 
காÌ.  

அàÝயÅ எČ¿தாளÄ ஐஸ¹ அãமாÆ காãÊ வாÇ¹ைகÚÅ நடÀத இÊெனாĉ 
அĘÄவ சÂபவ¿ைதÁ பÖċ ெசÃĄÈளாÄ. ஒĉ நாÈ காÌ ஏேதா ஒĉ கண¹ைக 
ćÂćரமாகÁ ேபா½Ă¹ ெகா¾ÔĉÀதாÄ. அÁேபாĄ அவÛடÂ ஒĉவÄ “உºகÈ மைனÝ 
மரணÁபĂ¹ைகÚÅ இĎÖ ேநர¿ÖÅ இĉ¹ÐறாÄ” எÊற தகவைல» ெசாÊனாÄ. 
“அவைள¹ ெகா¼சÂ ெபாĎ¿Öĉ¹க» ெசாÅ! நாÊ இைத ćÔ¿Ą ÝĂÐேறÊ!” 
எÊறாÄ காÌ! 

கĉமேம க¾ணானவÄ தாÊ Ý¼ஞாá! 
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ஹாÜċ½ படºகßÊ ெவÉà¹þÁ ØÊனாÅ 
உÈள Ý¼ஞாáகÈ! 

ஒĉ நÂப ćÔயாத ÝஷயÂ இÁேபாĄ ெதÛய வĉÐறĄ. ஹாÜċ½ படºகßÅ 
ெச¹Ì கா½ÒகÈ þைறÀĄ அàÝயÅ òÖÚலான கா½ÒகÈ அÖகமாÐ வĉÐறதாÂ! 
ஏÊ இÀத ĆĄ ½ெர¾½? ரÒகÄகÈ ெச¹Ì கா½Òகைள Ýட அàÝயÅ கா½Òகைள¿ 
தாÊ வர வர அÖகÂ ÝĉÂĆÐறாÄகளாÂ.  

ØரÙ¹க ைவ¹þÂ அºக வனÁĆ உÈள அழÐகč¹þÂ அைர þைற ஆைட¹ 
கா½Òகč¹þÂ சÉĎ மċĀ þைறÐறĄ எÊபைத ஹாÜċ½ பட உலÐÅ உÈள 
அைனவĉÂ ஒÁĆ¹ ெகாÈÐறாÄகÈ.  

எÊĎ ÖைரÁபடÂ ேதாÊàயேதா அÊĎ ćதÅ Ý¼ஞாáகÈ ÖைரÁபடÂ உĉவாக 
பÅேவĎ வÞகßĊÂ உதÝ வĉÐறாÄகÈ. ெதா¾ĕĎகßÅ ஐÂபĄ படºகč¹þ 
ஆĎ அàÝயÅ படºகÈ வĒÜÅ ćÊனÕ எÊĎ இĉÀத ×ைல இர¾டாÚரமாவĄ 
ஆ¾ÔÜĉÀĄ ஐÂபĄ படºகč¹þ 25 படºகÈ வĒÜÅ ćÊனÕ எÊற ÝÐத¿ÖÅ 
அÖகமாÐ Ý½டĄ. ஆகேவ ÖைரÁபட¿ தயாÛÁபாளÄகÈ Ý¼ஞாáகைள அÖகமாக 
நாட ஆரÂØ¿ĄÈளனÄ.  

Ý¼ஞாáகč¹þÂ ÖைரÁபட¿ தயாÛÁபாளÄகč¹þÂ நÅல ெதாடÄĆ இĉ¹க 
ேவ¾ĂÂ எÊபதÉகாக, ேநஷனÅ அகாடÙ ஆஃÁ ஸÚÊஸÌ ×ĎவனÂ லாÌ 
ஏ¼சÅÌ நகÛÅ அàÝயைலĈÂ ெபாČĄேபா¹ைகĈÂ இைண¿Ą, இĉதரÁĆ தகவÅ 
பÛமாÉற ஏÉபா½ைட 2008ஆÂ ஆ¾Ă ெசÃதĄ. ćதÜÅ 70 Áராஜ¹Ăகč¹þ உதÝ 
ெசÃத Ý¼ஞாáகÈ 2011இÅ 350 Áராஜ¹Ăகč¹þ உதÝ ெசÃதனÄ.  

ஆனாÅ ÖைரÁபட¹ கதாÒÛயÄகč¹þÂ Ý¼ஞாáகč¹þÂ ெபாĄவாக ஒ¿ĄÁ 
ேபாவÖÅைல. இĉவĉÂ ஒĉவைர ஒĉவÄ ‘ÐĎ¹þ’, ‘ĜÌ’ எÊĎ ெசÅலமாக 
அைழ¹ÐÊறனÄ. இĉÀதாĊÂ உÈč¹þÈ பரÌபரÂ மÛயாைத இĉ¹ÐறĄ.  

ÖைரÁபட ரÒகÄகÈ ‘ÝÅÜº சÌெபÊஷÊ ஆஃÁ ÔÌØóஃÁ’ எனÁபĂÂ நÂப 
ćÔயாத Ýஷயºகைள தÉகாÜகமாக மனÖÉþÈ ஒ¿Ö ைவÁபதÊ அÔÁபைடÚÅ, 
ÖைரÁபட¹ கதாÒÛயÄகÈ ெசாÊனைத எÅலாÂ நÂĆவாÄகÈ. கÝைதÚĊÂ இÀத 
அÔÁபைட¹ ெகாÈைக கÝைதைய ரÒÁபதÉþ ØரதானமானĄ. ஆனாÅ இÊைறய 
அàÝயÅ உலÐÅ இÁபÔÁப½ட நÂப ćÔயாத Ýஷயºகைள ரÒகÄகÈ ரÒ¹க¿ 
தயாÛÅைல. லாå¹ இÔ¿தாÅ இைணயதள¿ÖÅ ெவč¿Ą வாºÐ ÝĂÐறாÄகÈ. 
இÀத ÝமÛசன ைவரÌ உலெகºþÂ பரÝ வĒைல¹ ெகĂ¿Ą, தயாÛÁபாளÄகைள 
அழ ைவ¿Ą கைலĈலக¹ கைலஞÄகßÊ ĆகைழĈÂ ெகĂ¿Ą ÝĂÐறĄ. ஆகேவ தாÊ 
ஒÆெவாĉ கா½ÒையĈÂ ஒĉ Ý¼ஞாá ஓேக ெசÃய ேவ¾ĂÂ எÊற ĆÖய நைடćைற 
வÀĄÈளĄ.  

‘Ö ேட ஆஃÁடÄ Ăமாேரா’ பட¿ÖÅ வĉÂ ஐÌ கால¿ைத¹ கா½ĂÂ பáÁØரேதசÂ 
ஒேர வார¿ÖÅ ெசÃயÁப½டĄ! ×ஜமாக இÁபÔ ஒĉ இட¿ÖÅ ஐÌ உĉவாக ĀமாÄ 
ப¿Ą வĉடமாவĄ ஆþÂ.  



27 

 ‘ஏ¼சÅÌ அ¾½ ெடமÊÌ’ பட¿ÖÅ வĉÂ கதாபா¿Öரமான ĆரபஸÄ ராபÄ½ 
லாºடÊ ெசÄáÅ உÈள லாÄÎ ஹா½ரÊ ெகாைலடÛÜĉÀĄ ÖĉடÁப½ட ஆÊÔ 
ேம½டைர¹ க¾Ă ØÔ¹க ćயÅÐறாÄ. ஆÊÔ ேம½டĉÂ ேம½டĉÂ ஒÊĎடÊ ஒÊĎ 
ேமாÖனாÅ ØரÂமா¾டமான ெவÔÁĆ உ¾டாþÂ. இÁபÔ ஒĉ ெவÔÁைப எÁபÔÁ 
பட¿ÖÅ கா½ĂவĄ, இĄ சா¿ÖயÂ தானா எÊĎ ைடர¹டÄ ராÊ ேஹாவÄ½ þழÂØ¹ 
ெகா¾ÔĉÀதாÄ. இதÉþ Ý¼ஞான ஆேலாசகராக இĉÀத கேராÅ, ‘ெவÔÁØÉþ 
பÖலாக ெபĉÂ ெவÔÁĆ ச¿த¿ைத¿ ெதாடÄÀĄ இடÂ ெபற ைவ¹கலாÂ’ எÊறாÄ. 
ஆனாÅ அதÉþÈ எČ¿தாளÄகßÊ Ì½ைர¹ வÀĄ Ýடேவ ப½ெஜ½ அÖகமாÐ¹ 
ெகா¾ேட ேபாÃ பட¿ைத ஒĉவÞயாக ćÔ¿தாÅ ேபாĄÂ எÊற ×ைல வÀĄ Ý½½Ą.  

கேராÅ, “அĄ தாÊ ஹாÜċ½! அºþÈளவÄகßÊ அàċÁ பÒ எÊைன ØரÙ¹க 
ைவ¿தĄ. ஆனாÅ அàÝயÅ òÖயாக எÅலாவÉைறĈÂ அºþ ெசÃĄ Ýட ćÔயாĄ. 
அÀத மாையÚÊ பÔ ஆட ேவ¾ĂÂ” எÊறாÄ.  

உதாரணமாக ஜுராã¹ பாÄ¹ பட¿ைத» ெசாÅலலாÂ. ெதாÅĊÚÛயÅ ×Ćணரான 
ராபÄ½ Ô. பா¹கĉ¹þ ைடேனாஸÛÊ பÅ அைமÁĆÁ ØÔ¹கÝÅைல. ஆனாÅ 
பட¿ைத¿ தயாÛ¿தவÄகேளா “எÅலாேம அàÝயÅ òÖயாக¹ கா½ட ćÔயாĄ. எºகßÊ 
ćதÅ கடைம ெபாČĄேபா¹ÐÉகாகÁ பட¿ைதÁ பாÄ¹க வĉÂ ரÒகÄகைள¿ ÖĉÁÖÁ 
பĂ¿Ąவேத” எÊறனÄ.  

 Øரபல ைடர¹டÄ ேரால¾½ எÂெமÛ» இய¹Ðய 2012 எÊற பட¿ÖÅ நÂபேவ 
ćÔயாத ஒĉ உலக Øரளய¿ைத கா½ÒÚÅ ெகா¾Ăவர ×ைன¿தாÄ. “அÀத 
அளċ¹þÁ ĘÙÚÅ த¾ìÄ இÅைல எÊĎ என¹þ¿ ெதÛĈÂ. ஆனாÅ எதாவĄ 
ெசÃய ேவ¾ĂÂ” எÊĎ Đàய அவÄ, ஒĉ ĆÝ இயÅ Ý¼ஞாáைய¹ 
கலÀதாேலாÒ¿தாÄ. அவேரா, “இÁபÔ ஒÊĎ நட¹க சா¿Öயேம இÅைல” எÊறாÄ. 
எÂெமÛ» ÝடÝÅைல. “அÁபÔ ஒÊĎ நடÀதாÅ, அĄ எÁபÔ இĉ¹þÂ?” எÊĎ எÖÄ 
ேகÈÝ ேக½டாÄ. அĄ தாÊ ஹாÜċ½! Ý¼ஞான¿ைதĈÂ ðà அºþ எÅலாÂ 
நட¹þÂ!! 

ெகÝÊ ஹா¾½ எÊற நாஸா Ý¼ஞாá, ஹாÜċ½ÔÊ அØலாைஷகள நÊþ 
ĆÛÀĄ ெகா¾டவÄ. “நாºகÈ எÊன அàÝயைல¹ கா¹þÂ ேபாóஸா, எÊன? 
இÁபÔÁப½ட கா½ÒகÈ இைளஞÄகைள அàÝயÅ பாÅ ஈÄ¹þேம! அĄ ேபாĄÂ!” 
எÊÐறாÄ.  

“ஒĉ அàÝயÅ Ý¼ஞாá தÊ ெகாÈைகைய Òல ஆÚரÂ ேபĉ¹þ ம½Ăேம தாÊ 
தÊ வாÇநாßÅ ெசாÅல ćÔĈÂ. ஆனாÅ Òல ெநாÔகßÅ ேகாடாď ேகாÔ ேபĉ¹þ 
அைத ஹாÜċ½ படÂ ĆÛய ைவ¿Ą ÝĂÂ” எÊபைத Ý¼ஞாáகÈ ஒÁĆ¹ 
ெகாÈÐÊறனÄ. ஒĉ ĒÁபÄ ýேராவாÅ ெசÃய ćÔயாதĄ ஏதாவĄ உ¾டா எÊன?  



28 

 Ý¾ெவßைய ĘÙ¹þ இற¹க ஹாÜċ½ÔனாÅ ம½Ăேம தாÊ ćÔĈÂ! 2009ஆÂ 
ஆ¾Ă நாஸா அÁபÅேலாÝÊ நாÉபதாவĄ ஆ¾Ă Ýழாைவ¹ ெகா¾டாĂவதÉகாக, 
ஹாÜċ½ பட¿ தயாÛÁபாளÄகைள அăÐ அÁபÅேலா 11 Ý¾கலÂ சÀÖரáÅ 
இறºÐய ேபாĄ எĂ¹கÁப½ட ôÔேயா கா½Òகைள¿ தÀĄ அைத» சÉĎ நÊþ ட»-அÁ 
ெசÃĄ அழþற¹ கா¾Ø¹க¿ த¹கதாக ஆ¹க ேவ¾ĂÂ எÊĎ ேக½Ă¹ ெகா¾டĄ. 
அவÄகčÂ அதÉþ இணºÐ அÉĆதமாக ேல¾Ôºைக¹ கா½ÔனÄ.  

ஆனாÅ இĄேவ சÀÖரáÅ அெமÛ¹க கலÂ ×ஜமாக இறºகÝÅைல. எÅலாÂ 
ஹாÜċ½ÔÅ ெசயÉைகயாக எĂ¹கÁப½டĄ தாÊ எÊற வதÀÖைய¿ íÝரமா¹ÐயĄ! 
îÅ ஆÄÂÌ½ராº சÀÖரáÅ இறºÐயĄ ேபாÊற கா½Òைய அைம¿தவÄ Øரபல 
ைடர¹டரான ÌடாÊÜ þÁÛ¹ தாÊ எÊĎ ச¿ÖயÂ ெசÃĄ ெசாÅபவÄகÈ உலÐÅ 
இÊĎÂ ஏராளÂ ேபÄ உ¾Ă! இதÉþ ஆதாரமாக þÁÛ¹ எĂ¿த ‘2001: எ ÌேபÌ 
ஒÔã’ எÊற பட¿ைத ஆதாரமாக» ெசாÅவÄ. þÁÛ¹ÐÊ தá» ÒறÁĆ எÊனெவáÅ 
Ý¼ஞாáகேள Ýய¹þÂ வ¾ணÂ ஒÆெவாĉ ÒÊன¼ Òàய Ýவர¿ைதĈÂ ÝடாĄ 
அழþற கா½ÒகßÅ அைமÁபĄ தாÊ! 

 ஆக ஹாÜċ½ைட ெவÉà உ»ÒÚÅ ஏÉàட Ý¼ஞாáகÈ உதċவĄÂ உ¾ைம. 
Ý¼ஞாáகேள ØரÙ¹þÂபÔ ØரÂமா¾ட கா½Òகைள எĂ¿Ą உலைக ஹாÜċ½ 
அச¿ĄவĄÂ உ¾ைம!! 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

Øரபல Ý¼ஞாáயான எÄனÌ½ ĉதÄேபாÄ½ (ேதாÉறÂ: 30-8-1871 மைறċ: 19-10-1937 
×ĚåலாÀைத» ேசÄÀதவÄ. ×ĚåலாÀĄ எÊறாÅ உĉÐ ÝĂவாÄ. அÆவளċ தாÃ 
நா½ĂÁ பÉĎ! அºþ ெநÅஸÊ காேலåÅ அவÄ பÚÊறாÄ. ØÊனாÅ ÙகċÂ 
Øரபலமான Ý¼ஞாáயானாÄ. அவரĄ ×ைனவாக 104வĄ ęலக¿ைத ‘ĉதÄேபாÄÔயÂ’ 
எÊĎ அைழ¿Ą ெகௗரÝ¹ÐÊறனÄ.  

தனĄ ô½ÔÅ இĉÀத Òல மரºகைள ெவ½Ô¹ ெகா¾ÔĉÀத ேபாĄ அÖக 
வÜயாÅ அவÖÁப½Ă ெஹÄáயா ஆபேரஷď¹காக மĉ¿Ąவ மைனÚÅ 
அďமÖ¹கÁப½டாÄ. அவரĄ þடÅ ேவைல ெசÃயÝÅைல. உடÅ ×ைல Ùக 
ேமாசமானĄ. மĉ¿ĄவமைனÚÅ அďமÖ¹கÁப½ட நாÊþ நா½கč¹þÁ ØÊனÄ ஒĉ 
நாÈ தனĄ மைனÝைய அைழ¿Ą, “ெநÅஸÊ காேலஜு¹þ ėĎ பċ¾½ தர 
ேவ¾ĂÂ” எÊறாÄ. ØÊனÄ ÙþÀத Òரம¿ĄடÊ உர¿த þரÜÅ அைத வÜĈĎ¿ĄÂ 
Ýதமாக, “நÊறாக ×ைனċ ைவ¿Ą¹ ெகாÈ. ėĎ பċ¾Ă ெநÅஸÊ காேலஜு¹þ!” 
எÊறாÄ அவÄ. அĄ தாÊ அவரĄ இĎÖ வாÄ¿ைதகÈ. தனĄ 66ஆÂ வயÖேலேய 
அவÄ மைறÀதாÄ.  

ெவÌ½ ÙáÌடÄ அÁேபÚÅ Øரபல Ý¼ஞாá ×Ě½டÊ மÉĎÂ லாÄ½ ெகÅÝÊ 
ஆÐேயாÛÊ கÅலைறகč¹þ அĉÐÅ அவரĄ அÌÖ ைவ¹கÁப½டĄ. 1992ஆÂ 
ஆ¾Ă ×ĚåலாÀĄ ėĎ பċ¾½ ேநா½ÔÅ அவரĄ உĉவ¿ைதÁ ெபாà¿Ą அவைர 
ெகௗரÝ¿தĄ.  

தாÊ பÔ¿த காேலைஜ ேநÒ¹க ேவ¾ĂÂ எÊற பாட¿ைத உயÄÀத Ý¼ஞாá 
ĉதÄேபாÄÔடÙĉÀĄ கÉகலாÂ.  
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அàÝயĊ¹காக உÚைர ÖயாகÂ ெசÃத 
Ý¼ஞாá! 

 ஒÆெவாĉ வĉடćÂ ØÁரவÛ மாதÂ 17ஆÂ ேதÖயÊĎ இ¿தாÜய 
பþ¿தàவாளÄகÈ சºக¿ைத» ேசÄÀேதாÄ ேராÂ நகர¿ÖÅ உÈள ஒĉ ÒைலÚÊ 
அÔÚÅ அலºகார மலÄ ெச¾ĂகைளĈÂ கÝைதகைளĈÂ ைவ¿Ą தºகßÊ 
மÛயாைதைய ெவßÁபĂ¿ĄÐறாÄகÈ. அÀத» Òைல அàÝயĊ¹காக¿ தÊ உÚைர 
ÖயாகÂ ெசÃத ćதÅ ÖயாÐ எÊĎ ெகா¾டாடÁபĂÂ åயாÄடேனா ÁěேனாÝÊ 
Òைல! 1600ஆÂ ஆ¾Ă க¿ேதாÜ¹க» சÄ»ÒÊ ஆைண¹þ இணºக அவÄ ஒĉ 
கÂப¿ÖÅ ×Äவாணமாக¹ க½டÁப½Ă உÚேராĂ எÛ¹கÁப½டாÄ.  

ÁěேனாÝÊ வாÇ¹ைக ĀவாரÒயமான ஒÊĎ. அவÄ ஒĉ பாÖÛயாக இĉÀĄ 
பþ¿தàċவாÖயாக மாàயவÄ. கÝஞÄ, நாடக ஆÒÛயÄ, அகÖ, Ý¼ஞாá, மÀÖரவாÖ, 
ஒÉறÊ, த¿Ąவ அàஞÄ இÁபÔ அவĉ¹þÁ பல ćகºகÈ உ¾Ă. 1548ஆÂ ஆ¾Ă 
ேநØÈÌ நகÛÊ அĉÐÅ இĉ¹þÂ ேநாலா எÊற இட¿ÖÅ Áěேனா ØறÀதாÄ. 17ஆÂ 
வயÖÅ ேநØÈÌ மடாலய¿ÖÅ ேசÄÀதாÄ. 24ஆÂ வயÖÅ பாÖÛயாராக ஆனாÄ. 
அபாரமான ×ைனவாÉறÅ ெகா¾ட ÁěேனாைவÁ பாÄ¿Ą ம¹கÈ அÖசÚ¿தனÄ. 
×ைனவாÉறைல ேமÂபĂ¿ĄÂ உ¿Öகைள வþ¿Ą அைத அைனவĉ¹þÂ அவÄ 
ெசாÅÜ¿ தÀதாÄ. ஆனாÅ ĀதÀÖரமாக தÄ¹க òÖயாக ÒÀÖ¹þÂ அவரĄ Öறேன 
அவைர» சºகட¿ÖÅ மா½Ô ைவ¿தĄ. அவரĄ பþ¿தàċ¹ ெகாÈைக அைன¿Ąேம 
க¿ேதாÜ¹க சÄ»ÒÊ ெகாÈைககč¹þ எÖராக இĉÀதĄ.  

ĒÛயÊ ஒĉ ந½ச¿ÖரÂ, Øரப¼சÂ எÅைலயÉறĄ ேபாÊற எ¾ணÉற 
உ¾ைமகைள¿ ைதÛயமாக அவÄ ம¹கÈ ćÊ ைவ¿தாÄ.  

அவரĄ ×ைனவாÉறÅ Öறைன¹ ேகÈÝÁப½ட மÊனÄ ęÊறாÂ ெஹÊà, 
அவைர¿ தனĄ அரசைவ¹þ அைழ¿தாÄ. அவரĄ ×ைனவாÉறÅ மாய மÀÖர¿ைத 
அÔÁபைடயாக¹ ெகா¾டதா எÊபைத அவÄ அàய ÝĉÂØனாÄ. ஆனாÅ Áěேனாேவா 
அைவ அைன¿ĄÂ அàÝயÅ òÖயாக அைம¹கÁப½ட உ¿Öகேள, எÊĎÂ அைனவĉÂ 
அவÉைற¹ கÉகலாÂ எÊĎÂ ĐàனாÄ. பாÛãÅ அவÄ ĆகÇ பரÝயĄ. ØÊனÄ 
ęÊறாÂ ெஹÊà அவைர 1583ஆÂ ஆ¾Ă இºÐலாÀÖÉþ அďÁØ ைவ¿தாÄ. 
அºþ ஆ¹ÌேபாÄÔÅ அவÄ உைர ×கÇ¿த ஆரÂØ¹கேவ அºþÂ அவÄ ĆகÇ 
பரÝயĄ. இºÐலாÀÖÅ இĉÀத Øெர¼Ā ĖதரகÂ, Òல ÝஷÙகளாÅ தா¹கÁபடேவ 
அவÄ பாÛஸு¹þ¿ ÖĉÂØ ØÊனÄ ெஜÄமá¹þ» ெசÊறாÄ. இÀத¹ கால க½ட¿ÖÅ 
ஏராளமான அàÝயÅ ெகாÈைககைள¹ ĐĎÂ தனĄ ஆÃċ¹ க½Ăைரகைள 
ெவßÚ½டாÄ. இÖÅ தாÊ அவĉ¹þ Ò¹கÅ ஆரÂØ¿தĄ.  
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பல உலகºகÈ உ¾Ă எÊற அவரĄ ெகாÈைக க¿ேதாÜ¹க சÄ»Ā¹þ 
ேகாப¿ைத ஏÉபĂ¿தேவ அவÄ ைகĄ ெசÃயÁப½டாÄ. ஏČ ஆ¾ĂகÈ ேராÂ நகர¿ÖÅ 
ÒைறÚÅ வாÔனாÄ. தÊ ெகாÈைகைய ×ைல நா½Ô தன¹காக அவேர வாதாÔனாÄ. 
அÛÌடா½ÔÅ மÉĎÂ Áேள½ேடா Đàய பÔ Øரப¼சÂ ćÉĎÁெபÉற ேகாளமாக 
இÅைல எÊபைத அவÄ ஆÕ¿தரமாக எĂ¿Ąைர¿தாÄ.  

‘Ćáதமான ெகாÈைககč¹þ’ எÖராக அவÄ ேபÒயதÉகாக அவĉ¹þ மரண 
த¾டைன ÝÖ¹கÁப½டĄ. ஆனாÅ அவேரா சÉĎÂ கலºகÝÅைல. “இÀத 
த¾டைனைய அàÝÁபÖÅ உºகளĄ பயÂ அைத¹ ேக½þÂ எனĄ பய¿ைத Ýட 
அÖகÂ!” எÊĎ ćழºÐனாÄ. தவறான Ýஷயºகைள» ெசாÊனதÉகாக அவரĄ 
தாைடைய நÊþ Ę½Ô நா¹ைக ஒĉ கÂØயாÅ Ąைள¿Ą அவைர¿ ெதĉ ெதĉவாக 
இČ¿Ą» ெசÊறனÄ. ØÊனÄ ×Äவாணமா¹கÁப½Ă ெபாĄம¹கÈ பாÄ¹þÂ பÔ ஒĉ 
சĄ¹க¿ÖÅ கÂப¿ÖÅ ைவ¿Ą¹ க½டÁப½Ă எÛ¹கÁப½டாÄ.  

1885ஆÂ ஆ¾Ă Ý¹டÄ ÏĚேகா, ெஹÄபÄ½ ÌெபÊஸÄ, ெஹÊÛ¹ இÁஸÊ 
ேபாÊற Øரபல ேமைதகÈ அடºÐய கÙ½Ô ஒÊĎ அவĉ¹þ» Òைல ஒÊைற ×ĎÝ 
ெகௗரÝÁபதÉகாக அைம¹கÁப½டĄ. பலÄ இைத எÖÄ¿த ேபாÖĊÂ 1889 ஆÂ ஆ¾Ă 
ேராÂ நகரசைப Òைலைய¿ ÖறÀĄ ைவ¿தĄ. 2008ஆÂ ஆ¾Ă Øரபல ÒÉØ 
அெல¹ஸா¾டÄ ேபாÅãனாÅ கÂப¿ÖÅ அவÄ க½டÁபĂவைத» Ò¿தÛ¹þÂ Òைல 
ஒÊĎ வÔவைம¹கÁப½Ă ெபÄÜáÅ ைவ¹கÁப½டĄ. அàÝயÅ சÛ¿Öர¿ÖÅ தá ஒĉ 
இட¿ைதÁ ெபĎபவÄ Ý¼ஞாá åயாÄடேனா Áěேனா! 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

இர¾டாÂ உலக மகா Ĉ¿த காலÂ. 1943ஆÂ ஆ¾Ă ÔசÂபÄ மாதÂ 3ஆÂ ேதÖ 
மாைல 7.30 மÕ. இ¿தாÜ நகÛÅ பாÛ எÊற Ąைறćக¿ÖÅ ெஜÄமாáய பாÂபÄ 
ÝமானºகÈ þ¾Ă மாÛÁ ெபாÞÀதன. அÁேபாĄ Ąைறćக¿ÖÅ ேநச நா½ĂÁ பைட 
ôரÄகč¹கான சÁைளகÈ கÁபÜÜĉÀĄ இற¹கÁப½Ă¹ ெகா¾ÔĉÀதன. þ¾Ă 
பÉàய எ»சÛ¹ைக¹கான ைசரÊ ஒÜ எČÁபÁப½டாĊÂ எÅேலாராĊÂ பாĄகாÁĆÁ 
பþÖ¹þ» ெசÊĎ ஒßய ćÔயÝÅைல. ĈஎÌஎÌ ÜபÄÔ எÊற கÁபÜÊ ðĄ ஒĉ 
þ¾Ă ÝČÀதĄ. ėĎ டÊ மÌடÄ½ வாĈ (கĂþ வாĈ) ×ரÂØய þ¾Ă அĄ. 
ெகÙ¹கÅ þ¾ĂகÈ ேபாĂவைத ெஜÄமாáயÄ மÉĎÂ ேநசநாĂகÈ ஆÐய 
இĉதரÁĆேம ÝĉÂபÝÅைல எÊறாĊÂ Đட இĉ தரÁĆேம அைத ஒĄ¹Ð ைவ¹கċÂ 
இÅைல. இÀத ×ைலÚÅ பயºகரமான மÌடÄ½ வாĈ ĄைறćகÁ பþÖைய» ĒÇÀதĄ. 
ஏராளமான பைடôÄÄகčÂ, சாமாÊய ஜனºகčÂ þ¾Ă¹þ இல¹காÚனÄ. அÁேபாĄ 
அºþ அெமÛ¹க ராăவ¿ைத» ேசÄÀத டா¹டÄ காÄெனÜயÌ ேரா½Ì எÊபவÄ 
மĉ¿Ąவ அÖகாÛயாகÁ பÕயாÉà வÀதாÄ. காயÂ ப½ட ôரÄகßÊ ர¿த அă¹கßÅ 
வாĈ ஏÉபĂ¿Öய மாÉற¿ைத ேரா½Ì ĐÄÀĄ ஆராய ஆரÂØ¿தாÄ. þ¾Ă ô»Ā¹þ 
இல¹கானċடÊ ெவÈைள அă¹கßÊ எ¾Õ¹ைக அÖகமாÚன. ஆனாÅ Òல 
நா½கÈ கÞ¿Ą உடÜÊ தĂÁபாÉறĊ¹þ ெபÛĄÂ காரணாமாþÂ ÜÂேபாைச½Ì 
உÈß½ட இதர ர¿த அă¹கÈ üேரா எÊற அளċ¹þ ćÉàĊமாக இÅலாமÅ 
ேபாÚன. ØÊனÄ ćÖÄ»Ò அைடயாத ெசÅகÈ ர¿த¿ÖÅ ேதாÊற ஆரÂØ¿தன. இĄ 
þ¾Ă உடÜÅ ஏÉபĂ¿Öய பாÖÁØÊ Ýைளேவ எÊபைத ேரா½Ì உணÄÀதாÄ. அÖக 
காயÂ ப½டவÄகÈ இறÀĄ ேபாÚனÄ. ஆனாÅ இÊஃெபĢÊ எனÁபĂÂ ெதாÉĎ, 
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íÝரமான காயÂ அைடÀதவÄகßடÂ Đட இÅைல எÊபைத உணÄÀத ேரா½Ì 
ஆ»சÛயÁப½டாÄ. இதÉþ¹காரணÂ மÌடÄ½ வாĈதானா எÊĎ ேயாÒ¹க ஆரÂØ¿தாÄ. 
அĄ ர¿த¿ÖÅ ெவÈைள அă¹கßÊ ðĄ ஏÉபĂ¿ĄÂ தா¹க¿ைதÁ பாÄ¿Ą அைத 
ÅĚேகÙயா ÝயாÖÚÊ ÒÐ»ைச¹þÁ பயÊபĂ¿தலாமா எÊĎ ேயாÒ¹க ஆரÂØ¿தாÄ. 
அÊĎ ØறÀதĄ தாÊ çேமா ெதராØ எÊĎ இÊĎ Øரபல மைடÀÖĉ¹þÂ ĆÉĎ 
ேநாÃ¹கான ÒÐ»ைச. Òல மாதºகßேலேய ÒகாேகாÝÅ இÀத மÌடÄ½ வாĈ 
ÅĚேகÙயா ÝயாÖயாÅ ïÔ¿தவÄகč¹þ» ÒÐ»ைச¹காகÁ பயÊபĂ¿தÁப½டĄ.  

ேரா½ãÊ ĐÄைமயான அàċ, உலÐÊ Ùக ேமாசமான ÝயாÖயான ĆÉĎ ேநாÃ 
ÒÐ»ைச¹þ ஒĉ ĆÖய வÞைய¹ கா¾Ø¿தĄ.  

ஒĉ ெஜÄமாáய Ýமான¿ÖÊ þ¾Ă மைழ தாÊ çேமாெதரØ¹þ ஆரÂபÂ! 
ெக½டÖĊÂ Đட ஒĉ நÅலĄ ேதாÊĎÂ! 

 

  

 

 



32 

Ý¾ெவßÚÅ ெச¹Ì உறċ! 

éனா தÊ ôரைர Ý¾ெவß¹þ அďÁØ அºþ Ý¾ெவß நைடைய ேமÉெகாÈள 
ćயÉÒ ெசÃய, ஜÁபாÊ தனĄ ôரைர Ý¾ெவß¹þ அďÁப ćயல, இÀÖயா 
சÀÖரď¹þ¹ கல¿ைத அďÁĆவதÉகான íÝர ஏÉபாĂகள» ெசÃய, அெமÛ¹கா 
ெசÆவாÃ Ðரக¿ÖÉþ¹ þà ைவ¹க, இதர பல நாĂகÈ Ý¾ெவßÚÊ ðĄ 
க¾கைளÁ பÖ¹க, Ý¾ெவß ஒĉ ெபÛய பÀதய ைமதானÂ ஆÐ Ý½டĄ. யாைர 
எÖÅ எÁேபாĄ Ý¼சÁ ேபாÐறாÄகÈ எÊபைத¹ காலÂ தாÊ ெசாÅĊÂ.  

 இÀத ×ைலÚÅ எÖÄகால மáத சÀதÖைய¹ காÁபாÉற Ý¾ெவß ஒĉ 
அĉைமயான இடÂ எÊற ćÔċ¹þ Ý¼ஞாáகÈ வÀĄÈளனÄ. ĆÝ ெவÁபமாதÅ, 
ĀனாÙ தா¹þதÅ, அăþ¾ĂÁ ேபாÄ, Ý¾ெவß¹ கÉகÈ ேமாதÅ ஆÐய 
இவÉàனாÅ ஒĉ ேவைள ĘÙÚÅ மáத þலÂ அÞÀĄ ேபாக ேநÛ½டாĊÂ 
Ý¾ெவßÚÅ இá வாழÁேபாþÂ மáதÄகÈ மáத þல¿ைத வாழ ைவÁபாÄகÈ 
எÊற நÂØ¹ைக வĊÁெபÉĎ வĉÐறĄ.  

வாெலÛ ேபாேகாெமாலாÆ (Valery Bogomolov) எÊďÂ ரäய Ý¼ஞாá, ஐÂபĄ 
ஆ¾Ă கால ரäய ஆராÃ»ÒகßÅ Ý¾ெவßÚÅ ரäயÄகÈ ெச¹Ì உறைவ 
ேமÉெகாÈளÝÅைல எÊĎ உĎÖÁ பĂ¿ĄÐறாÄ! 

Ý¾ெவßÚÅ ெநĂºகாலÂ தºÐ இĉ¹þÂ Ý¾ெவß ôÄÄகč¹þ, ெச¹Ì 
உணÄேவ வராதா எÊன? அவÄகÈ எÊன ĒÁபÄ சÀயாÒகளா?, எÊற ேகÈÝ 
இயÅபாக எČÐறĄ. உ¾ைமÚÅ ெச¹Ì உறċ Ý¾ெவßÚÅ நடÀேத Ý½டĄ. 
ஆனாÅ நாஸா அÖகாÛகÈ இைத ேநரÔயாக ஒÁĆ¹ெகா¾Ă ேபĀவÖÅைல.  

ஆÚர¿Ö ெதாÈளாÚர¿Ą எ¾பĄகÈ வைர Ý¾ெவßÚÅ பறÀதவÄகÈ 
அைனவĉÂ ஆ¾கேள. 1983இÅ சாÜ ைர½ எÊற அெமÛ¹கÁ ெப¾மÕ ćதÊ 
ćதலாக ேசல¼சÄ எÊற Ý¾கல¿ÖÅ Ý¾ெவß¹þ» ெசÊறாÄ. இÁேபாĄ 
ஆ¾கčÂ ெப¾கčÂ இைணÀĄ ெசÅவĄ சகஜமாÐ Ý½டĄ. இÀத ×ைலÚÅ 
அºþ ெச¹Ì இÅலாமÅ இĉÁபĄ சா¿ÖயÂ தானா? 

 உதாரண¿ÖÉþ ĄĉவºகßÅ பÅேவĎ ஆராÃ»Òகைள ேமÉெகாÈčÂ 
ஆ¾கைளĈÂ ெப¾கைளĈÂ எĂ¿Ą¹ ெகாÈேவாÂ. அºþ 16500 ஆăைறகÈ 
எĂ¿Ą» ெசÅலÁப½டதாÂ. ஆă¹þÂ ெப¾ă¹þÂ சகஜமான உறċகÈ ஏÉபĂÂ, 
அைவ ஆராÃ»ÒகÈ ćÔÀதċடÊ ćÔÀĄ ÝĂÂ. ெப¾கÈ கÄÁபÂ தÛ¹க 
மா½டாÄகÈ.  

ஆக இேத ×ைல Ý¾ெவßÚĊÂ ஏÉபட வாÃÁĆ¾டா? 

Ý¾கல¿ÖÊ அைறÚÅ ைம¹ேரா ÐராÝÔ எனÁபĂÂ எைடயÉற ĒÇ×ைலÚÅ 
சாதாரணமாகÁ ÙதÀĄ ெகா¾ேட தாÊ இĉ¹க ேவ¾ĂÂ. ைம¹ேரா ¹ராÝÔÚÅ 
ஆைணĈÂ ெப¾ைணĈÂ Ùத¹காமÅ தĂ¹க எÊன ெசÃவĄ? அேதாĂ அவÄகÈ 
தாÂப¿ய உறċ¹கான ×ைலகைள ேமÉெகாÈவĄ எÁபÔ? இĄ பÉà நாஸா íÝரமான 
ஆராÃ»ÒகÈ நட¿Ö இĉÁபதாக நÂப¿ தþÀத வ½டாரºகÈ ெதÛÝ¹ÐÊறன. ĀமாÄ 
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ப¿Ą¹þÂ ேமÉப½ட ×ைலகைளÁ பÉàய ஆராÃ»ÒகÈ ேமÉெகாÈளÁப½ĂÈளன. 
ஆைணĈÂ ெப¾ைணĈÂ இைண¹þÂ Ýத¿ÖÅ எலாÌÔ¹ ரÁபÄகைள இĉவĉÂ 
இĂÁØÅ க½Ô¹ ெகாÈவĄ ஒĉ ćைற. ஆனாÅ இÀத ×ைலÚÅ îÔ¿த ேநரÂ 
இĉÁபĄ ÒரமமாÂ. இĉவÛÊ ெதாைடகßĊÂ எலாÌÔ¹ ெபÅ½ைட¹ க½Ô Ý½Ă 
ெப¾ÕÊ ØÊĆறÂ ஆă¹þ ćÊனÄ இĉ¹þமாĎ ெசÃĄ ஒĉ ேசாதைன 
நட¿தÁப½½Ą. இĄċÂ சÛயÅல எÊĎ க¾ĂØÔ¹கÁப½டĄ. ஒĉ எலாÌÔ¹ ெபÅ½ைட 
ெப¾ÕÊ ெதாைடகேளாĂ க½Ô அைத ஆÕÊ இĂÁேபாĂ இைண¿Ą ஒĉ 
ேசாதைன ெசÃயÁப½டĄ. இĄ உறċ ெகாÈள ÖĉÁÖகரமான ×ைல எÊĎ ćÔċ 
ெசÃயÁப½ĂÈளĄ.  

ேவĎ Òல கÍடமான ேசாதைனகčÂ ேமÉெகாÈளÁப½டன. Øர¿ேயகமான ஒĉ 
þைக தயாÛ¹கÁப½Ă அÖÅ ெச¹Ì உறைவ ேமÉெகாÈவĄ அÖÅ ஒÊĎ. இÀத 
þைகÚேலேய பÅேவĎ ேசாதைனகčÂ நடÀேதàன. இÀத ேசாதைன ćைறகைள 
Ýள¹கமாகÁ பÔ¿தாÅ ேவÔ¹ைகயாக இĉ¹þÂ. ஆனாÅ இÁபÔ உறċ ெகாÈள 
Ýேசஷ பÚÉÒகÈ ேவ¾ĂÂ. ெசாÅÜ¿ ெதÛவÖÅைல மÊமத¹ கைல எÊபĄ 
Ý¾ெவß Ýஷய¿ÖÅ ம½ĂÂ ெபாÃயாþÂ. பÚÉÒ ெசÃĄ ெதÛÀĄ ெகாÈள 
ேவ¾Ôய கைலயாக அĄ மாà ÝĂÂ. ப¿Ą ćைறகைளĈÂ நÊþ ஆராÃÀத 
Ý¼ஞாáகÈ ெப¾ÕÊ ெதாைடகேளாĂ க½டÁப½ட எலாÌÔ¹ ெபÅ½ ஆÕÊ 
இĂÁேபாĂ இைண¹கÁப½Ôĉ¹þÂ ćைறையேய ÒபாÛĀ ெசÃÐÊறனÄ.  

இĄ ஒĉ ĆறÂ இĉ¹க, Ý¾ெவßÚÅ ஒĉ ெப¾மÕ கÄÁபÂ தÛ¿தாÅ 
அதனாÅ ஏÉபĂÂ எÖÄ ÝைளċகைளĈÂ கĉ¿ÖÅ ெகாÈள ேவ¾ÔÚĉ¹ÐறĄ. 
þàÁபாக ைம¹ேரா ¹ராÝÔ ×ைலÚÅ கÄÁபÂ எÊன ஆþÂ? இÁபÔ¹ ேக½பவÄ ¹áº 
எÊற உளÝயÅ ×ĆணÄ.  

மா¾½òÅ பÅகைல¹ கழக¿ைத» ேசÄÀத Ý¼ஞாáகÈ தாவரºகßÅ 
இனÁெபĉ¹க¿ைத ஏÉபĂ¿ĄÂ உĎÁĆகÈ ைம¹ேரா ÐராÝÔ எனÁபĂÂ ĆÝ ஈÄÁĆ 
Ýைச இÅலாத ×ைலÚÅ பாÖ¹கÁபĂவைத¹ க¾ĂÈளனÄ. தாவரºகč¹ேக இÀத¹ 
கÖ எÊறாÅ மáதÄகč¹þ எÊன ஆþÂ எÊபேத அவÄகßÊ ேகÈÝ! கÄÁபமாþÂ 
ெப¾கč¹þÂ ஆப¿Ą. ÒĀ¹கč¹þÂ ஆப¿Ą. இதÉகான íÄċகைள¹ காăÂ 
ćயÉÒÚĊÂ ஆÃċகÈ ஆரÂபமாÐĈÈளன.  

அைன¿Ą ேசாதைனகčÂ ćÔÀதாÅ தாÊ Ý¾ெவßÚÅ ஒĉ þழÀைத Øற¹க 
ćÔĈÂ! இÁேபாைத¹þ Ý¾ெவßÚÅ கÄÁபÂ எÊற ேப»Ā¹ேக இடÙÅைல எÊĎ 
நாஸா ெதÛÝ¿ĄÈளĄ.  

ஆனாÅ ÖĉமணºகÈ Ý¾ெவßÚÅ நட¿தÁபĂÂ நா½கÈ ெவþ Ėர¿ÖÅ 
இÅைல. ஃபÄÌ½ அ½வாÊேடÎ எÊற ஜÁபாáய ×ĎவனÂ Ý¾ெவßÁ பயண¿ைத 
ஏÉபாĂ ெசÃĈÂ ரா¹ெக½ ÁேளÊ ¹ேளாபÅ எÊற அெமÛ¹க தáயாÄ ×Ďவன¿ĄடÊ 
இைணÀĄ சðப¿ÖÅ 2400 ல½சÂ ெயÊ (ஜÁபாáய நாணயÂ) ெகாĂ¿தாÅ 
Ý¾ெவßÚÅ Öĉமண¿ைத நட¿Ö ைவ¹ÐேறாÂ எÊĎ அàÝ¿ĄÈளĄ.  

 Ý¾ெவß ĀÉĎலாைவ ஏÉபாĂ ெசÃயÁ ேபாþÂ ×ĎவனºகÈ Ý¾ெவßÚÅ 
கÄÁபÂ தÛÁபைத¿ தைட ெசÃĈமா?, அÅலĄ மĉ¿ĄவÄகÈ தºகÈ மĉÀĄகைள¿ 
தĉவேதாĂ Ý¾ெவßÚÅ கÄÁபÂ தÛ¹க ேவ¾டாÂ எÊĎ அàċைர தĉவாÄகளா?, 
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அÅலĄ Ý¾கல¿ÖÅ ஏĎவதÉþ ćÊனÄ ஆ¾கč¹þÂ ெப¾கč¹þÂ ெச¹Ì 
பÉàய பÚÉÒ வþÁĆ இĉ¹þமா? 

 லாரா உ½மÊé எÊற ெப¾மÕ ‘ெச¹Ì இÊ ÌேபÌ’ எÊற Ć¿தக¿ைத 
2006இÅ எČÖ ெவßÚ½டாÄ. இÁேபாĄ அவÄ Ý¾ெவßÁ பயணºகÈ அÖகமாÐ 
வĉÂ இÊைறய ĀÇ×ைலÚÅ இĄ பÉà íÝரமாக ஆராÃÀĄ ஒĉ ćÔைவ எĂ¹க 
ேவ¾ĂÂ எÊĎ வÜĈĎ¿ĄÐறாÄ. இவேராĂ இைணÀĄ Ý¾ெவß ஆÄவலÄகÈ 
அைனவĉÂ ćதÅ Ý¾ெவß¹ þழÀைதைய é¹Ðரேம வரேவÉபĄ எÊĎ கºகணÂ 
க½ÔĈÈளனÄ. Ý¾ெவßÚÅ Øற¹கÁ ேபாþÂ மாெபĉÂ சாதைன¹ þழÀைத¹þ 
நமĄ அ½வாÊÌ ØறÀத நாÈ வாÇ¿Ą¹கÈ! 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

ேடÝ½ æÅபÄ½ (1862-1943) ெஜÄமáைய» ேசÄÀத Øரபலமான கÕத ேமைத. 
கா½ÔÊெஜÊ பÅகைல¹ கழக¿ÖÅ கÕத¿ ĄைறÚÊ தைலவராக அவÄ இĉÀதாÄ. 
அவரĄ ஞாபக மறÖ பÉàய ஏராளமான Āைவயான சÂபவºகÈ உ¾Ă. அவÉàÅ 
ஒÊĎ இĄ. 

ஒĉ நாÈ æÅபÄ½ĂÂ அவரĄ மைனÝĈÂ ஒĉ ÝĉÀÖÉþ ந¾பÄகÈ 
அைனவைரĈÂ அைழ¿ÖĉÀதனÄ. ÝĉÀÖனÄகÈ வÀĄ ேசர ேவ¾Ôய ேநரÂ ெநĉºÐ 
Ý½டĄ. æÅபÄ½ அÕÀÖĉÀத ேமாசமான ைடையÁ பாÄ¿தċடÊ அவரĄ 
மைனÝ¹þ¿ Ė¹Ð வாÛÁ ேபா½டĄ. உடேன அைத¹ கழ½Ô¿ Ė¹Ð எàÀĄ Ý½Ă 
நÅைல ைடைய அÕĈமாĎ அவÄ æÅபÄ½ÔடÂ ĐàனாÄ. எÅலா ÝĉÀÖனÄகčÂ 
வÀĄ Ý½டனÄ. ஆனாÅ ைட மாÉறÁ ேபான æÅபÄ½ைட ம½ĂÂ காேணாÂ. உடேன 
அவைர¿ ேதட ஆரÂØ¿தாÄகÈ. அவÄ பĂ¹ைக அைறÚÅ நÊþ ĖºÐ¹ 
ெகா¾ÔĉÀதாÄ. ைடைய¹ கழ½Ô எàÀத æÅபÄ½ அÊறாடÁ பழ¹க¿ÖÊ பÔ 
ைடைய¹ கழ½ÔயċடÊ வழ¹கமாக» ெசÃய ேவ¾Ôய அĂ¿த காÛய¿ÖÊ பÔ 
பĂ¹ைகÚÅ பĂ¿Ą Ý½டாÄ, ĖºÐ Ý½டாÄ.  

பழ¹க ேதாஷÂ யாைரĈÂ ÝடாĄ! 
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கடċைள ஆராĈÂ Ý¼ஞாá க¾ĂØÔ¿தĄ 
எÊன!? (1)  

þàÁĆ: Øரபல Ý¼ஞாá ஆ¾½ě ×ĚெபÄ¹ைக¿ ெதாடÄĆ ெகா¾Ă அவைரÁ 
பÉà எČத இĉÁபைத¿ ெதÛÝ¿தேபாĄ மனćவÀĄ தனĄ ஆÃċ பÉàய 
ெசÃÖகைள ெவßÚட அďமÖ அß¿தாÄ. அவĉ¹þ நமĄ நÊàைய¿ ெதÛÝÁபĄடÊ 
க½Ăைரைய ஆரÂØÁேபாÂ! 

       

கடċைளÁ பÉàய அàÝயÅ ஆராÃ»ÒÚÅ ஏராளமான Ý¼ஞாáகÈ 
ஈĂப½ĂÈளனÄ. இவÄகßÅ þàÁØட¿ தþÀதவÄ உலÐÊ Øரபல ×Ěேரா 
ஸÚÊÔÌடான (ęைள இயÅ Ý¼ஞாá) 

ஆ¾½ě ×ĚெபÄ¹ ெபÊÒÅேவáயா பÅகைல¹ கழக¿ÖÅ ேரÔயாலå ØÛÝÅ 
இைணÁ ேபராÒÛயராகÁ பÕயாÉĎÂ இவÄ ėÉĎ¹þÂ ேமÉப½ட அĘÄவமான 
ஆÃċ¹க½Ăைரகைள ெவßÚ½ĂÈளாÄ. பÅலாÚர¹கண¹ÐÅ ÝÉபைனயாþÂ 
Ć¿தகºகைளĈÂ எČÖĈÈளாÄ இவÉĎÈ þàÁØட¿ தþÀத Ùக ć¹Ðயமான Ć¿தகÂ 
‘ெஹௗ கா½ ேச¼சÌ ĈவÄ ÁெரÃÊ’ (How God Changes Your Brain).  

 கடċைளÁ பÉà ஆராÃ»Ò ெசÃĈÂ இÀத Ý¼ஞாá, இைறவÊ பÉàய 
×ைனÁேப ęைளÚÅ அÖசÚ¹க¿தத¹க மாĎதÅகைள» ெசÃÐறĄ எÊபைத¿ தனĄ 
ேசாதைனகÈ ęலÂ க¾டàÀĄÈளாÄ.  
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15 வĉட காலமாக இைத ஆராÃÀĄ வĉÂ இÀத Øரபல Ý¼ஞாá æÀĄ, 
ÐàÌதவÂ, இÌலாÂ, ĚதÂ, ைஜனÂ, Ć¿த மதÂ ஆÐய எÀத மத¿Öனைர» 
ேசÄÀதவராக ஒĉவÄ இĉÀதாĊÂ இைறவைனÁ பÉà ×ைன¿தċடேனேய அபாரமான 
பலÊகைள அவÄ அைடÐறாÄ எÊபைத உĎÖ பட¹ ĐĎÐறாÄ.  

1999ஆÂ ஆ¾Ă Òல கÊயாÌíÛகைள அவÄ தÊ ஆÃċ¹þ வĉமாĎ 
அைழ¿தாÄ. அவÄகÈ அைனவĉÂ பÖைனÀĄ ஆ¾ĂகÈ இைறவைன¿ ெதாடÄÀĄ 
ØராÄ¿தைன ெசÃĄ வĉபவÄகÈ. அவÄகைள ஆராÃÀத ஆ¾½ě சாதாரணமாக 
இĉ¹þÂ ஒĉவÛÊ ęைளÚÜĉÀĄ எÁபÔ அவÄகßÊ ęைள ேவĎப½Ôĉ¹ÐறĄ 
எÊபைத¹ க¾Ă ØரÙ¿தாÄ. 2003ஆÂ ஆ¾ÔÅ ெபÀதேகாÌĄ ேதவாலய¿ÖÜĉÀĄ 
Òலைர¿ தÊ ஆராÃ»Ò¹þ வĉமாĎ அவÄ அைழ¿தாÄ. அவÄகÈ அÊáய பாைஷ 
ஏேதா ஒÊைறÁ ேபĀவĄ ேபால தºகÈ ØராÄ¿தைனைய ćăćă¿Ą¹ 
ெகா¾ÔĉÀதனÄ. அதÊ ெபயÄ ¹ளாேஸாலாÜயா! அைத அவÄகÈ ெசாÅல» ெசாÅல 
ęைளÚÊ ćÊ மடÜÅ (frontal lobe) இய¹கÂ þைறய ஆரÂØ¿தĄ.  

ஆனாÅ அேத சமயÂ, ęைளÚÊ ÜÂØ¹ அைமÁĆ (limbic system) அÖகமாக» 
ெசயÅபட ஆரÂØ¿தĄ! இĄ உணÄċ ĘÄவமாக ஒĉ அďபவ¿ைத அÖகமாக உணர 
ைவ¹þÂ ęைளÚÊ ć¹ÐயÁ பþÖ! இதÉþ மாறாக கÊáயாÌíÛகßÊ இைற 
வÞபாĂÂ Ć¿த லாமா¹கßÊ ØராÄ¿தைனĈÂ ćÊ மடÅ ெசயÅபா½ைட அÖகÛ¿Ą 
ÜÂØ¹ அைமÁØÊ ெசயÅபா½ைட¹ þைற¿தĄ. இÀத இர¾Ă Ýதமான வÞபாĂÂ 
இைணĈÂ ேபாĄ ęைள¹þ அÉĆதமான ஒĉ அைமÖ Ðைட¹ÐறĄ எÊபைத ஆ¾½ě 
க¾Ă ÝயÀதாÄ! தனĄ ஆÃċ ćÔċகைள அவÄ ெபÀதேகாÌĄ வÞபாĂ 
ெசÃேவாĉ¹þÂ, கÊáயாÌíÛகč¹þÂ கா¾Ø¿த ேபாĄ, இைறவÊ எÁபÔ வÞபாĂ 
ெசÃய ஆரÂØ¿தċடÊ ęைளைய மாÉĎÐறாÊ எÊபைத அàÀĄ அவÄகÈ 
ØரÙ¿தனÄ. பரவசÂ அைடÀதனÄ.  

Öயான¿ÖÊ ப¹கÂ அவÄ ஆராÃ»Ò ÖĉÂØயĄ. ć¿ÖைரகÈ மÉĎÂ 
மÀÖரºகைளÁ பÉà அவÄ ஆராய ஆரÂØ¿தாÄ. மதÂ ேவĎ, ÖயானÂ ேவĎ எÊபைத 
அவராÅ உணர ćÔÀதĄ. யாரானாĊÂ Öயான¿தாÅ பயÊ அைடய ćÔĈமா? 
எÊபைத¹ க¾ĂØÔÁபதÉகாக க½ĂமானÁ பÕÚÅ ஈĂப½ÔĉÀத ஒĉவைர அவÄ 
ேதÄÀெதĂ¿தாÄ.  

அவÄ ெபயÄ கÌ. கÌ ஒĉ தடைவ Đட ÖயானÂ ெசÃதÖÅைல. மதÂ எÊறாேல 
அவĉ¹þÁ ØÔ¹காĄ. அவĉ¹þ நÅல பĉ¿த ேமá. தனĄ ęைள இÊďÂ நÊþ 
ÖறďடÊ ெசயÅபட ேவ¾ĂÂ, எÊபÖÅ தாÊ அவĉ¹þ ஆÄவÂ அÖகÂ. க½ÔடÂ 
க½ĂÂ இட¿ÖÅ பÕயாÉĎÂ þழாÃÁ பÕயாளÄ ேபால¿ தாÊ அவÄ 
ேதாÉறமß¿தாÄ. Ý½டாÅ ெதாைல¹கா½ÒÁ ெப½Ô ćÊனÄ இர¾Ă பா½ÔÅ 
ïÄகčடÊ உ½கார ÝĉÂĆÂ சாதாரண நபÄ ேபால¿தாÊ அவÄ இĉÀதாÄ. 
Öயான¿ைதÁ பÉàய Ýள¹க¿ைத அவÛடÂ ெசாÊனேபாĄ அவÄ ÙகċÂ 
ஏமாÉறமைடÀதாÄ. ஆனாÅ அதÊ பலÊகைள» ெசாÊனċடÊ அவÄ 
உÉசாகமைடÀதாÄ.  

“எÁேபாĄ ÖயானÂ ெசÃய ேவ¾ĂÂ?” – கÌ ேக½டாÄ.  

“காைலÚÅ எČÀதċடÊ!”- ஆ¾½ě பÖÅ அß¿தாÄ.  
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“ćதÜÅ பாĂமாĎ ĐàĈÈöÄகÈ. நாÊ ஐÀĄ மÕ¹þ எČÀÖĉÁபவÊ! 
அÁேபாĄ நாÊ உர¹கÁ பாÔனாÅ அĄ மÉற எÅேலாĉ¹þÂ ெதாÀதரவாக 
இĉ¹þேம!” 

ச, த, ந, ம எÊற மÀÖர ஒÜகைள¹ ĐĎமாĎ ஆ¾½ě அவÛடÂ ெசாÅÜ 
இĉÀதாÄ. ØலெடÅØயாÝÅ அĂ¹þ¹ þÔÚĉÁĆ ô½ÔÅ இைத¹ க¿Ö» ெசாÊனாÅ 
எÊன ஆþÂ? 

கÌãÊ தÄமசºகட¿ைதÁ ĆÛÀĄ ெகா¾ட ஆ¾½ě அவÄ அைத ெமĄவாக¹ 
Đட» ெசாÅலலாÂ எÊறாÄ.  

சÛயாக» ெசÃய ேவ¾ĂÂ எÊபÖÅ உĎÖயாக இĉÀத கÌைஸ நÊþ 
ேதÉàனாÄ ஆ¾½ě. ØÊனÄ Öயான¿ÖÉþ ćÊனÄ அவÄ ęைள இĉ¹þÂ ×ைலைய 
ÌேகÊ ெசÃதாÄ. ெமா¿தÂ நாÊþ ÌேகÊகÈ! ØÊனÄ ÝைடெபÉĎ¹ ெகா¾ட கÌ, 
ெசாÅÜ¹ ெகாĂ¹கÁப½டபÔ Öயான¿ைத எ½Ă வார காலÂ ெசÃதாÄ. எ½Ă வார 
காலÂ ćÔÀதċடÊ அவÄ ஆ¾½ěைவÁ பாÄ¹க வÀதாÄ. 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

 Ð. Ø. 79இÅ வாÇÀத ேபரàஞÄ Áßá. Ý¼ஞாá¹ேக உÛ¿தான ஆÄவ¿ĄடÊ 
எÀத Ýஷய¿ைதĈÂ அăþவாÄ. ஒĉ நாÈ ேநØÈÌ வைளþடாÝÊ எÖÄ ப¹க¿ÖÅ 
உÈள ÙெஸெனÂ எÊற இட¿ÖÅ ÁßáÚÊ þĂÂப¿ÖனÄ இĉÀதனÄ. அÁேபாĄ 
வைளþடாÝÅ உÈள அவரĄ கÁபைல அவÄ இய¹Ð¹ ெகா¾ÔĉÀதாÄ. ÖëெரÊĎ 
ஒĉ நாÈ கĉ¿த ேமக¹ Đ½டÂ அவÄ இĉÀத இட¿ைத ேநா¹Ð வÀĄ 
ெகா¾ÔĉÀதĄ. அவÄ தனĄ அÔைமகைள ேநா¹Ð அÀத ேமக¹ Đ½டÂ இĉ¹þÂ 
இட¿ைத ேநா¹Ð¹ கÁபைல» ெசĊ¿த¹ க½டைளÚ½டாÄ. Ēடான சாÂபÅ மைழ 
ெபாÞய ஆரÂØ¿தĄ. Øßá கÁபைல ×Ď¿தÝÅைல. கைடÒÚÅ கÁபÅ ĆயÅ 
காÉàÅ Ò¹Ð¹ ெகா¾டĄ. கைர¹þ¿ ÖĉÂØய Áßá கடĊ¹þÈ ð¾ĂÂ ெசÅல 
ćÔĈமா எÊபைத ஆராய ேநரÔயாக¿ தாேன கடÉகைரÚÅ இĉÀĄ ×ைலைமைய¹ 
கவá¹கலானாÄ. அவரĄ அÔைமகÈ அவĉ¹þ ஒĉ பĂ¹ைகைய ÝÛ¿Ą þÔÁபதÉþ¿ 
த¾ìைரĈÂ தÀதனÄ. கÀதக வாசைன அÔ¹க ஆரÂØ¿தĄ. ெபÛய íÁØழÂĆ 
உĉவாÐ வĉÐறĄ எÊபதÉகான அàþà அĄ. அÆவளċ தாÊ, Áßáைய¿ தÝர 
அைனவĉÂ அÀத இட¿ைத Ý½Ă ஓÔ Ý½டனÄ. Áßá ெவÁப¿ÖÊ தா¹க¿தாÅ 
பĂ¿Öĉ¹க ćÔயாமÅ எČÀதாÄ. இர¾Ă அÔைமகÈ ம½ĂÂ அவைர¹ 
ைக¿தாºகலாகÁ ØÔ¿Ą¹ ெகா¾ÔĉÀதனÄ. ஆனாÅ அவராÅ ×Éக ćÔயÝÅைல. 
அÁபÔேய çேழ ÝČÀĄ Ý½டாÄ. அவரĄ ę»Ā¹þழாையÁ Ćைக அைட¹கேவ அவÄ 
மரணமைடÀதாÄ. ஆனாÅ இர¾Ă நா½கÈ கÞ¿Ą அவÄ உடைல எĂ¹கÁ ேபான 
ேபாĄ ĆைகÚÊ அàþàேய இÅைல. அவரĄ மĉமகÊ எČÖĈÈள þàÁĆகßÊ 
ęலமாக¿ தாÊ நடÀதைத உலகÂ இÊĎ அàÐறĄ. இÀத சÂபவÂ ęலமாக 
அàÝயÅ ஆÄவ¿ÖÉþ பÜயான Ý¼ஞாá Áßá எÊĎ அவĉ¹þ ஒĉ ெபயÄ 
உ¾Ă.  
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கடċைள ஆராĈÂ Ý¼ஞாá க¾ĂØÔ¿தĄ 
எÊன!? (2) 

 

எ½Ă வார கால ÖயானÁ பÚÉÒ ćÔÀதċடÊ கÌãÊ ęைளÚÊ ெசயÅ ÖறÊ 
ĐÔ இĉÀததா? ஆ¾½ě ð¾ĂÂ கÌãÊ ęைளÁ பþÖகைள ÌேகÊ ெசÃதாÄ. 
கÌãÊ ęைள¿ ÖறÊ ĐÔ இĉÁபைத அவரĄ ÌேகÊகÈ கா½Ôன. ெநÉà 
எĊÂĆ¹þ ćÊனாÅ உÈள ęைளÚÊ ćÉபþÖÚÅ ćÊ ேமĊைறÚÊ (prefrontal 
cortex) ெசயÅபாĂ நÊþ ĐÔ இĉÀதĄ! இÀதÁ பþÖ தாÊ ஒĉ Ýஷய¿ÖÅ íÝர 
ஒĉćைனÁĆடனான கவன¿ைத ஒĉவĉ¹þ¿ தĉÂ. அ¿ேதாĂ வலĄ மÉĎÂ இடĄ 
ப¹க ęைளகைள இைண¹þÂ காÄபÌ கேலாஸ¿ÖÊ ćÊப¹க¿ÖĊÂ (anterior 
cingulated) அÖக ெசயÅபாĂ இĉÀதĄ. ęைளÚÊ ć¹Ðயமான இÀதÁ பþÖ தாÊ 
எÛ»சÅ, கவைல ஆÐயவÉைற ெவþவாக¹ þைற¹þÂ பþÖ. சęக¿ÖÅ 
ÝÞÁĆணÄ»ÒĈடÊ ெசயÅபட ைவÁபĄÂ இÀதÁ பþÖ தாÊ. வயதாக வயதாக இÀத 
ÝÞÁĆணÄ»Ò þைறய ஆரÂØ¹þÂ. உணÄ»Òகைள¹ க½ĂÁபĂ¿ĄவĄ, 
×ைனவாÉறைல¹ Đ½ĂவĄ, கÉபைத Āலபமா¹þவĄ, ćĄைமைய¿ தĂÁபĄ 
ஆÐயவÉĎ¹கான ć¹ÐயÁ பþÖĈÂ இĄ தாÊ. ஆக இÀத இர¾Ă பþÖகčÂ 
கÌãÊ ெசயÅÖறÊ ĐÔ இĉÁபைத உĎÖÁ பĂ¿Öன.  

தன¹þ மன»ேசாÄċ ஏÉபடாமÅ ćĄைம¹கான அàþàகைள¹ க½ĂÁபĂ¿ĄவĄ 
Öயானேம எÊபைத அàÀĄ கÌ மனÂ மÐÇÀதாÄ.  

கÌைஸ ெதாடÄÀĄ ேசாதைன¹þ½பĂ¿ÖயÖÅ, நாளாக நாளாக அவரĄ 
ęைளÚÅ ெதாடÄÀத மாĎதÅகÈ ஏÉப½Ă வÀதன. சாதாரணமாக 108 ÝனாÔகßÅ 
ćÔ¹கÁபĂÂ ஒĉ Ýஷய¿ைத கÌ 68 ÝனாÔகßÅ ÖறÂபட ćÔ¿தாÄ! 

அĂ¿Ą எÅ.எÌ.Ô எனÁபĂÂ ேபாைத மா¿Öைரகைள உ½ெகா¾ேடாĉÂ Òல 
ஆÊðக அďபவºகைளĈÂ ெதÃôக¹ கா½Òகைள அைடவைதĈÂ அàÝயÅ òÖயாக 
ஆ¾½ě ஆராய ஆரÂØ¿தாÄ. ஹாÁÐÊÌ பÅகைல¹ கழகÂ 36 ேபைர தÊ 
ஆÃċ¹þ½பĂ¿Ö இĉ மா¿Öைரகைள அவÄகč¹þ¿ தÀதĄ. அவÄகßÊ ெசயÅபாĂ 
ஆரÂப¿ÖÅ ĐÔனாĊÂ, இர¾Ă மாதºகÈ கÞ¿Ą தáைமைய ÝĉÂப ஆரÂØ¿த 
அவÄகÈ கவைலÁபடċÂ ஆரÂØ¿தனÄ. அவÄகč¹þ வாÇநாÈ ćČவĄÂ îÔ¹þÂ 
ïÖĈÂ ÖÐĊÂ கலÀத ×ைல உĉவாþÂ அபாயćÂ வÀதĄ. ஆகேவ ÖயானÂ தĉÂ 
நலÊகÈ ேவĎ, ெசயÉைக ćைறÚÅ ேபாைத மĉÀĄகÈ தĉÂ ேபாÜ ×ைல ேவĎ 
எÊபைத அàய ćÔÀதĄ.  

 ெஜÊ Öயான ćைறகைள 2007ஆÂ ஆ¾Ă ஆராÃÀத எெமாÛ பÅகைல¹ 
கழகćÂ ÖயானÂ ćĄைம அàþàகைள¹ þைற¹ÐறĄ எÊĎ க¾டàÀதĄ.  

 Öயான¿ைத அÖகÂ ேமÉெகா¾ட ேபாĄ ஒÆெவாĉவĉ¹þÂ அவரவÄ 
Öறď¹ேகÉறபÔ கடċÈ பÉàய உணÄċ உĉவாக ஆரÂØ¿தேதாĂ கடċÈ இÊďÂ 
ஒĉ அÖசய மÄமĆĉஷராÐறாÄ.  



39 

 ஆ¾½ěÝÊ ேசாதைனகÈ அவைர ØரபலÁபĂ¿ÖயதாÅ ஏராளமான ேகÈÝகÈ 
அவÄ ćÊ ைவ¹கÁப½டன. கடċைள அவÄ நÂĆÐறாரா எÊற ேகÈÝ¹þ உĎÖயான 
ஆÂ எÊற பÖைல அவÄ தÀதாÄ. சÛ, அàÝயÅ கடċைள¹ க¾Ă ØÔ¿Ą ÝĂமா 
எÊற ேகÈÝ¹þ அவÛÊ பÖÅ ெபாĉÈ ெபாÖÀததாக அைமÐறĄ,  

“ஸÚÊÌ கடċைள¹ க¾ĂØÔ¹கேவ ćÔயாĄ. ஏெனáÅ எைத¹ க¾ĂØÔ¹க 
ேவ¾ĂÂ எÊபேத ćதÜÅ ெதÛயÝÅைல. அàÝயÅ òÖயாக கடċைள¹ 
க¾ĂØÔ¿தாĊÂ அைத நÂமாÅ உணÄÀĄ அàய ćÔயாĄ. ஆனாÅ கடċÈ பÉàய 
உணÄċ ேதாÊĎÂ ேபாĄ நம¹þÈ எÊன நட¹ÐறĄ எÊபைத அàÝயÅ 
க¾ĂØÔ¿Ą ÝĂÂ, அàÝயĊÂ இைற வÞபாĂÂ ęைளÚÅ ேசĉÂ ேபாĄ அĄ 
ஒĉவÛÊ வாÇ¹ைகÚÅ நÅல தா¹க¿ைத ஏÉபĂ¿Ö வாÇ¹ைகையேய மாÉà ÝĂÂ 
எÊபĄ உĎÖ” எÊĎ ĐĎÐறாÄ அவÄ.  

Ý¼ஞாáையĈÂ கடċைளĈÂ பÉàய ேஜா¹ ஒÊĎ உ¾Ă.  

கடċைளÁ பாÄ¿த Ý¼ஞாá கடċைள ேநா¹Ð, “கடċேள! உºகÈ ேவைல 
ćÔÀĄ Ý½டĄ. இá îºகÈ எºகč¹þ¿ ேதைவ இÅைல. ę½ைடைய¹ க½ĂºகÈ” 
எÊறாÄ.  

“அÁபÔயா”, எÊறாÄ ஆ»சÛய¿ĄடÊ கடċÈ.  

“ஆமாÂ, நாºகேள உÚைரÁ பைடÁபĄ எÁபÔ எÊபைத¹ க¾ĂØÔ¿Ą Ý½ேடாÂ. 
அதாவĄ îºகÈ எÁபÔ ஆரÂப¿ÖÅ பைட¹க ஆரÂØ¿íÄகேளா அேத ேபால பைட¹க 
எºகளாĊÂ ćÔĈÂ” எÊறாÄ ெபĉÙத¿ĄடÊ Ý¼ஞாá.  

“அÁபÔயா! எÁபÔ உÚைர உĉவா¹þôÄகÈ?” எÊறாÄ ஆÄவ¿ĄடÊ கடċÈ 

“ĘÙÚÅ உÈள ம¾ைண எĂ¿Ą¹ ெகா¾Ă உĉவ¿ைத» ெசÃĄ உÚைர¹ 
ெகாĂ¿Ą உºகைள மாÖÛேய மáதைனÁ பைட¹க இáேமÅ எºகளாÅ ćÔĈÂ” 
எÊறாÄ Ý¼ஞாá.  

 “எºேக அைத» ெசÃĄ கா¾ØĈºகÈ” எÊறாÄ கடċÈ.  

Ý¼ஞாá ĘÙÚÅ þáÀĄ ம¾ைண எĂ¹க ைக ைவ¹கÁ ேபான ேபாĄ கடċÈ 
þĎ¹Ð½டாÄ:- “ஒ! அĄ ĐடாĄ! îºகÈ பைட¿த ம¾Õனாேலேய பைட¿Ą¹ 
கா¾ØĈºகÈ”  

Ý¼ஞாá Öைக¿தாÄ! 

ஆக Ý¼ஞானÂ கடċைள அàÀததாக¹ கா¾Ø¹க¹ கா¾Ø¹க அவÄ இÊďÂ 
அÖக மÄம Ćĉஷராக ஆÐறாÄ! 

Öயான¿ÖÊ ęலÂ ேகாப¿ைத î¹Ð தைய உÈளவÄகளாக மáதÄகÈ மாற 
இைறவைனÁ பÉàய ×ைனÁĆ அவÒயÂ ேதைவ, எÊற ஆ¾½ěÝÊ ெபாÊெமாÞைய 
ஒ½Ă ெமா¿த மáதþலćÂ வரேவÉÐறĄ.  



40 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

Øரபல Ý¼ஞாá ĉதÄேபாÄÔனாÅ உ¿ேவகÂ ெபÉற Ý¼ஞாáகÈ ஏராளÂ ேபÄ 
உ¾Ă. இவÄகčÈ ஆÌÖேரÜயாைவ» ேசÄÀத Øரபல Ý¼ஞாá ஓÜப¾½ĂÂ 
ஒĉவÄ. ேகÂØÛ½åÅ ĉதÄேபாÄÔÊ çÇ பÕயாÉà¹ ெகா¾ÔĉÀத ேபாĄ நடÀத 
×கÇ»Òைய அவÄ þà¿Ą ைவ¿Öĉ¹ÐறாÄ இÁபÔ. 

எÁேபாĄேம தÊ உதÝயாளÄகÈ ேசாதைன¹ Đட¿ÖÅ இரċ ேநர¿ÖÅ தºÐ 
இĉÁபைத ĉதÄேபாÄ½ ÝĉÂØயÖÅைல. எைதĈÂ ேதைவ¹þ அÖகமாக» ெசÃய¹ 
ĐடாĄ எÊĎ ×ைனÁபவÄ அவÄ. ஆனாÅ இதÉகாக இரċ ேநர¿ÖÅ ேசாதைனகைள 
அவÄ ×Ď¿Öயேத இÅைல. ஒĉ நாÈ அைனவĉÂ ô½ÔÉþ» ெசÊĎ Ý½டனÄ. ஒĉ 
ேசாதைன நடÀĄ ெகா¾ேட இĉÀதĄ. ஆனாÅ அதÊ ćÔċ யாĉ¹þÂ 
ெதÛயÝÅைல. அÁேபாĄ இரċ 3 மÕ¹þ ஒÜப¾ÔÊ ô½ÔÅ ெடÜேபாÊ மÕ 
ஒÜ¿தĄ. அவரĄ மைனÝ, ேபராÒÛயÄ ĉதÄேபாÄ½ அவைர அைழÁபதாக¹ Đறேவ 
ெடÜேபாைன ÝைரÀĄ ெசÊĎ எĂ¿தாÄ ஒÜப¾½. ேபாáÊ மĎப¹க¿ÖÜĉÀĄ 
ĉதÄேபாÄÔÊ þரÅ ேக½டĄ: “நாÊ க¾ĂØÔ¿Ą Ý½ேடÊ. அÀத ஷாÄ½-ேர¼» 
ĄகÈகÈ ேவெறாÊĎÙÅைல. அĄ ýÜயÂ-3 தாÊ!” 

ØரÂமா¾டமான க¾ĂØÔÁைப சாதாரணமாக இரċ 3 மÕ¹þ அவÄ 
ெசாÅவைத¹ ேக½Ă ÝயÀத ஒÜப¾½, “எÁபÔ அĄ ýÜயÂ-3 தாÊ எÊĎ 
×»சயமாக» ெசாÅÐ÷ÄகÈ. அதÉகான காரணÂ எÊன?” எÊĎ ேக½டாÄ.  

“காரணமா? காரணÂ! என¹þ அĄ தாÊ எÊĎ ஒĉ Ģண¿ÖÅ ĆÛÀĄ Ý½டĄ!” 
எÊறாÄ அவÄ. “I feel it in my water” (என¹þ அĄ உடÂØÅ ஊà Ý½டĄ) எÊற 
அவரĄ வாÄ¿ைதகேள அவÄ எÆவளċ ெபÛய Ý¼ஞாá, அவÄ Ē½Āமமாக எÁபÔ 
எைதĈÂ ĆÛÀĄ ெகாÈÐறாÄ எÊபைத உணÄ¿ÖயĄ.  

ĉதÄேபாÄைடÁ பÉà ×ைறய எČÖĈÈள ஒÜப¾½, ØÊனாÅ காÊெபராÝÅ 
ஆÌÖேரÜய ேதéய பÅகைல¹ கழக¿ÖÊ ćதÅவராக ஆனாÄ, ×ைறய 
க¾ĂØÔÁĆகைள¹ க¾ĂØÔ¿தாÄ! 

þĉċ¹ேகÉற ÒÍயÊ ஒÜப¾½! 
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15 டÊ எைட ெகா¾ட ćதÅ கÕÕ! 

எÖÄகால கÕÕ உலகÂ எÁபÔ இĉ¹þÂ? இைத Ýள¹þவதÉþ Øரபலமான 
ேஜா¹ ஒÊĎ உ¾Ă.  

எÖÄகால உலக¿ைத ×ÄவÐ¹க ஒĉ மáதÊ, ஒĉ நாÃ, ஒĉ கÕÕ ேபாĄÂ. 
கÂÁĚ½டÄ எதÉகாக? உலக ÝவகாரºகÈ அைன¿ைதĈÂ கவá¿Ą¹ ெகாÈவதÉகாக! 
மáதÊ எதÉகாக? நாÃ நÊþ ெகாČ ெகாČ எÊĎ வளர அÆவÁெபாČĄ அதÉþ 
உணைவÁ ேபாட ேவ¾ĂÂ, அதÉகாக! சÛ நாÃ எதÉகாக? மáதÊ கÂÁĚ½டÛடÂ 
ெசÊĎ அÖÅ எைதĈÂ ஆபேர½ ெசÃயாமÅ இĉ¹க ேவ¾Ăேம, அவÊ 
கÂÁĚ½டைர¿ ெதா½டாÅ கÔ¿Ą¹ þதà ÝĂவதÉகாக! மáதÊ ெதா½Ă¹ 
ெகĂ¹காமÅ இĉ¹þÂ வைர கÂÁĚ½டேர உலைக நட¿Ö ÝĂÂ எÊபைத இÀத 
ேஜா¹ ெவßÁபĂ¿ĄÐறĄ.  

எÖÄகாலÂ இĉ¹க½ĂÂ, நாÂ வாČÂ இÀத¹ கால¿Öேலேய ÝமானÂ, ரÚÅ, காÄ 
உÈß½டைவ கÕÕயாேலேய இயºþÐறĄ. எÅலாÂ கÕÕ மயÂ! எºþÂ கÕÕ 
மயÂ! 

கÕÕ உĉவான வரலாĎ ĀவாரÒயமான ஒÊĎ! 

சாÄலÌ பாேபÎ (ØறÁĆ:1791 ÔசÂபÄ மைறċ 18-10-1871) இºÐலாÀைத» ேசÄÀத 
ஒĉ கÕத ேமைத. ெபாàÚயÜÅ ேதÄ»Ò ெபÉற அவÄ கÂÁĚ½டÄ பÉàĈÂ அதÊ 
ĆேராÐராÂ பÉàĈÂ ćதÅ ćதலாக ெகாÈைக அளÝÅ பல கĉ¿Ą¹கைள 
உĉவா¹ÐனாÄ. இதனாÅ கÕÕÚÊ தÀைத எÊĎ அவĉ¹þÁ ெபயÄ உ¾Ă.  

 1822இÅ அவÄ ÔபரÊÌ எ¼ÒÊ எÊற 25000 பாகºகÈ அடºÐய 15 டÊ எைட 
ெகா¾ட எ½Ă அÔ உயரÂ உÈள கÕதÂ ேபாĂÂ ெமäைன உĉவா¹ÐனாÄ. 
ஆனாÅ அĄ ćÉàĊமாக ĘÄ¿Ö ெசÃயÁபடÝÅைல. அĂ¿Ą இதÊ ெதாடÄ»Òயாக 
தாÊ மைறĈÂ வைர அனாÜÔகÅ எ¼ÒÊ எÊற ஒÊைற அவÄ உĉவா¹Ð வÀதாÄ.  

ெபÛய கÕத ேமைதயான அடா ேலாவாேலÌ எÊற ெப¾மÕ சாÄலÌ 
பாேபåÊ கĉ¿Ą¹கைள நÊþ ĆÛÀĄ ெகா¾டாÄ. அவÄ தாÊ அனாÜÔகÅ 
எ¼Òď¹þ ஒĉ ĆேராÐராைம உĉவா¹Ð¿ தÀதாÄ. ஆகேவ தாÊ 1979ஆÂ ஆ¾Ă 
இவைர ெகௗரÝ¹þÂ Ýத¿ÖÅ ஒĉ கÂÁĚ½டÄ லாºேவÎ ‘அடா’ எÊĎ 
ெபயÛடÁப½டĄ.  

 பாேபைஜ¿ ெதாடÄÀĄ ெகாÊரா½ ÎĚÌ எÊற ெஜÄமாáய கÕத ேமைத ஒĉ 
ெமäைன உĉவா¹ÐனாÄ. ØÊனÄ ேஹாவÄ½ அÃெகÊ எÊபவÄ இவÄகÈ வÞÚÅ 
ஒĉ கÕத இயÀÖர¿ைத உĉவா¹க ×ைன¿தாÄ. அவரĄ எ¾ண¿ைத அàÀத அரĀÂ 
பÅகைல¹ கழக ×ĆணÄகčÂ அவைர¹ ேகÜயாகÁ பாÄ¿தேதாĂ அைத ஆதÛ¹கċÂ 
ćÊ வரÝÅைல.  

ஆனாÅ அÃெகáÊ ேயாசைனைய¹ ேக½ட ஐØஎÂ ×Ďவன¿ÖÊ தைலவÄ தாமÌ 
வா½ஸÊ, அைத ஆதÛ¿தேதாĂ பல எ¼åáயÄகைள அவĉ¹þ உதÝயாக¿ தÀதாÄ. 
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அÃெகÊ ப¿Ą மாத காலÂ கĂைமயாக உைழ¿தாÄ. Òல சமயÂ நாÈ ćČவĄÂ 24 
மÕ ேநரćÂ அவÄ உைழÁĆ îÔ¿தĄ.  

 இĎÖÚÅ மாÄ¹ I எÊற கÂÁĚ½டÄ அைம¹கÁப½டĄ. எ½Ă அÔ உயரćÂ, 50 
அÔ îளćÂ ெகா¾ட இÀத¹ கÕÕÚÅ வயÄகßÊ îளÂ ம½ĂÂ 530 ைமÅகÈ! 
ÙÊசார கெனĢÊகÈ ம½ĂÂ ஒĉ ல½ச¿Ö எČப¿ைதÀதாÚரÂ! இÖÅ 7,50,000 
பாகºகÈ இĉÀதன. 1200 பாÅ ேபÛºþகčடÊ கன கÂïரமாக இĉÀத இதÊ எைட 35 
டÊகÈ! 

4000 ெம¹காáகÅ Ûேல¹கÈ Ðß¹ ெசÃய 50 அÔ îளćÈள ½ைரÆ ஷாÁ½ 
உĉள மாÄ¹ I ஒĉ ெபÛய ஆÔேடாÛயÂ ேபால¿ ேதாÉறமß¿தĄ. இதÊ க¾½ேராÅ 
ேபாÄÔÅ 1440 டயÅகÈ இĉÀதன! 1943இÅ ெவÉàகரமாக மாÄ¹ I இயºக 
ஆரÂØ¿தĄ.  

ØÊனÄ அĂ¿த கÂÁĚ½டÄ 30 டÊ எைடĈடÊ 18000 வா¹þவÂ ÔĚÁகčடÊ 
அைம¹கÁப½டĄ.  

 ćதÅ கÂÁĚ½டÄ 31 இல¹கćÈள ஒĉ Òàய கண¹ைகÁ ேபா½டĄ! இÊேறா 
ஒĉ þ½Ô கÂÁĚ½டÄ Đட ÝனாÔ¹þ பல ேகாடாď ேகாÔ Ýஷயºகைள அலĀÐறĄ.  

ேலÁ டாÁ என அைழ¹கÁபĂÂ மÔ¹ கÕÕ ஒĉ Ðேலாċ¹þÂ þைறவான 
எைடĈÈளதாக ஆÐ Ý½டĄ. பல ேகாÔ ப¹கºகைள உÈளட¹Ð எĂ¿Ą» ெசÅĊÂ 
அளċ இதÊ ெசயÅÖறÊ ĐÔ Ý½டĄ. இÊேறா þைடைய மட¹Ð எĂ¿Ą» ெசÅவĄ 
ேபால மட¹þ þைட ேபால கÕÕகÈ உĉவாÐ Ý½டன. இவÉைற ÝÛ¿தாÅ ெபÛய 
Öைர வĉÂ! இÊďÂ ேபனா ேபால இĉ¹þÂ கÕÕகčÂ சÀைத¹þ வர 
இĉÁபதாÅ, பாÅ பாÚ¾½ ேபனாைவ எĂ¿Ą» ெசÅவĄ ேபால இá கÕÕைய 
நாÂ எĂ¿Ą» ெசÅĊÂ காலÂ Ùக சðப¿ÖÅ வரÁ ேபாÐறĄ! 

 இÊĎÈள ைம¹ேரா கÂÁĚ½டÄ உலÐÅ ஒĉ அÖசயமான ĒÁபÄ கÂÁĚ½டÄ 
ஜÁபாáÅ ேயாேகாேஹாமாÝÅ உÈளĄ. இÀத ராĢஸ கÂÁĚ½டÄ நாÊþ ெடÊáÌ 
ேகாÄ½ĂகßÊ அளÝÅ உÈளĄ. (ஒĉ ெடÊáÌ ேகாÄ½ÔÊ îளÂ 78 அÔ, அகலÂ 
36 அÔ) இĄ உலÐÊ த½பெவÁப ×ைலைய¿ ĄÅÜயமாக¹ கÕ¿Ą¹ Đà வĉÐறĄ.  

üÊ ேராÌடா¾½ எÊற Øரபல Øெர¼Ā த¿Ąவ ஞாá ஒĉ ćைற ĐàனாÄ 
இÁபÔ, “ÒÀÖĈºகÈ! ÒÀÖÁபதா? எதÉகாக» ÒÀÖ¹க ேவ¾ĂÂ! நம¹காக அைத» 
ெசÃய¿ தாÊ கÂÁĚ½டÄகÈ இĉ¹ÐÊறனேவ!” இÀத¹ ĐÉĎ உ¾ைமயாÐ ÝĂÂ 
ேபால இĉ¹ÐறĄ.  

சாÄலÌ பாேபåÊ ÒÀைதÚÅ உÖ¿த ஒĉ எ¾ணÂ இÊĎ உலைகேய மாÉà 
Ý½டĄ. எÖÄகால¿ÖÅ கÕÕ இÅலாமÅ ஒĉ ÝனாÔ Đட உலகÂ இயºகாĄ.  
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அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

ஆÅÁெர½ ெபÄனாÄ½ ேநாெபÅ (ØறÁĆ 21-10-1833 மைறċ 10-12-1896) Ìôடைன» 
ேசÄÀத ஒĉ ெபாàயாளÄ, இரசாயன ×ĆணÄ. அவÄ ெவÔமĉÀĄகைள ஆராÃவÖÅ 
ஆÄவÂ ெகா¾டவÄ. 1864ஆÂ ஆ¾Ă ெசÁடÂபÄ மாதÂ 3ஆÂ ேதÖ, Ìடா¹ேஹாÙÅ 
அவரĄ ெதாÞÉசாைலÚÅ ஒĉ ெபÛய ெவÔ» ச¿தÂ ேக½டĄ. அவரĄ தÂØ எÙÅ 
உÈß½ட ஐÀĄ ேபÄ அÖÅ ெகாÅலÁப½டனÄ.  

ைந½ேரா¹ßசÛைன டயேடாைம½ எனÁபĂÂ ஒĉவைகÁ பாைறÁ ெபாÔேயாĂ 
கலÀதாÅ அĄ ப¿Öரமாக ெகா¾Ă ெசÅல¿ த¹கதாÐ ÝĂÂ எÊற அÛய 
க¾ĂØÔÁைப அவÄ க¾ĂØÔ¿Ą 1867இÅ அதÉþ ேபட¾½ உÛைமையĈÂ 
எĂ¿தாÄ. அதÉþ டயனைம½ எÊĎ ெபயÛ½Ă அைத ெவÔ¿Ą¹ கா½டċÂ ெசÃதாÄ. 
அதÉþÁ Øறþ பÅேவĎ மாĎதÅகčடÊ அைத நôனÁ பĂ¿ÖனாÄ. உலÐÊ 
அபாயகரமான ெவÔமĉÀĄ உĉவானĄ.  

அவÄ மáதþல¿ÖÉþ» ெசÃத íºைக எ¾ÕÁ ெபாĉÙய Øெர¼Ā ெசÃÖÁ 
ப¿ÖÛ¹ைக ஒÊĎ அவÄ உÚĉடÊ இĉ¹þÂ ேபாேத, “ேவĎ யாைரĈÂ Ýட 
அÖகமான ேபைர é¹ÐரÂ ெகாÅĊÂ வÞகைள¹ க¾ĂØÔ¿Ą, ÙகÁ ெபĉÂ 
பண¹காரரான மரண ÝயாபாÛ டா¹டÄ ஆÅÁெர½ ேநாெபÅ ேநÉĎ காலமானாÄ” எÊற 
ெசÃÖைய ெவßÚ½Ă அவைர அவமானÁபĂ¿ÖயĄ! தன¹þ¹ Ðைட¿த அவÁெபயைர 
×ைன¿Ą மனÂ ெநாÀĄ ெவĎ¿ĄÁ ேபானாÄ ேநாெபÅ. இÀத ெக½ட ெபயைரÁ 
ேபா¹க 1895ஆÂ ஆ¾Ă நவÂபÄ 27ஆÂ ேதÖ தனĄ உÚைல பாÛÌ நகÛÅ 
எČÖனாÄ. அÖÅ தாÊ தÊ ெசா¿ÖÊ ெபĉÂ பþÖ ęலÂ ேநாெபÅ பÛĀகைள 
வழºக ேவ¾ĂÂ எÊற தÊ ÝĉÁப¿ைத எČÖ, மáத þலÂ இĉ¹þÂ வைர தÊ 
ெபயÄ நÅல Ýத¿ÖÅ ேபாÉறÁபட ேவ¾ĂÂ எÊற ØராயÒ¿த¿ைத» ெசÃதாÄ.  

ேநாெபÅ பÛĀ உĉவான ÝதÂ இĄ தாÊ! 
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க¾ĂØÔÁĆகைளÁ பÉàய அàÝயÅ 
உ¾ைமகÈ! 

 

வா½டÄ ஃÁěÁ Ą¾ĂÂ, ஃபயÄ ஃÁěÁ í¹þ»ÒĈÂ ‘எÁபÔ பÔ¹க¿ ெதÛÀĄ 
ெகாÈவĄ’ எÊற Ć¿தகćÂ பயனÉற க¾ĂØÔÁĆகÈ எÊĎ ஒĉ ேஜா¹ உ¾Ă. 
ஆனாÅ பயďÈள க¾ĂØÔÁĆகÈ இÁேபாĄ ஆ¾ெடாÊĎ¹þ ஆÚர¹ கண¹ÐÅ 
க¾ĂØÔ¹கÁபĂவதாÅ யாĉ¹þÂ ĆĄ¹ க¾ĂØÔÁĆகßÊ எ¾Õ¹ைகேய 
ெதÛவÖÅைல! ஆனாÅ உலைகேய ேமÂபĂ¿ĄÂ க¾ĂØÔÁĆகைளÁ பÉàய 
உ¾ைமகைள¿ ெதாþÁபவÄகčÂ பலÄ உ¾Ă! 

 ெக¾டÅ ஹவÊ எÊபவÄ அெமÛ¹காைவ» ேசÄÀத ஒĉ கடÜயÅ Ý¼ஞாá. 
இÁேபாĄ க¾ĂØÔÁĆகைளÁ பÉàĈÂ அவÉைற¹ க¾ĂØÔ¿த Ý¼ஞாáகÈ 
பÉàĈÂ அைனவைரĈÂ ஈÄ¹þÂ வ¾ணÂ ஆºகாºþ ெசாÉெபாÞċ ×கÇ¿ĄவேதாĂ 
ஏராளமான ėÅகைளĈÂ எČÖ வĉÐறாÄ. ÌேடாÛ ெடÅÜº கைலÚÅ ஏராளமான 
ÝĉĄகைளĈÂ ெபÉĎÈளாÄ. ‘100 ¹ேரடÌ½ இÊெவÊஷÊÌ ஆஃÁ ஆÅ ைடÂ’ எÊற 
அவரĄ Ć¿தகÂ íÝரமான ஆராÃ»Ò¹þÁ ØÊனÄ அவÄ எČÖய Øரபலமான Ć¿தகÂ. 
அவைர¿ ெதாடÄĆ ெகா¾டேபாĄ அவரĄ ėÜÊ பþÖகைள, பா¹யா வாசகÄகčடÊ 
பÐÄÀĄ ெகாÈள அďமÖ அß¿தாÄ. அவĉ¹þ நÊà Đà க¾ĂØÔÁĆகைளÁ 
பÉàய Āைவயான ÝஷயºகைளÁ பாÄÁேபாÂ! 

ெதÄமாð½டÄ 

உடÜÊ உÍண×ைலைய அàய உதċÂ ஒĉ Òàய சாதனÂ ெதÄமாð½டÄ. இÊĎ 
அÊறாட வாÇ¹ைகÚÅ கலÀĄ Ý½டĄ இĄ. ஆனாÅ இைத¹ க¾ĂØÔ¹þÂ ćÊனÄ 
ெதா½ĂÁ பாÄÁபதÊ ęலமாகேவ ஒĉவĉ¹þ ஜுரÂ இĉ¹Ðறதா, அĄ எÆவளċ 
íÝரமாÃ இĉ¹ÐறĄ எÊபைத ×ÄணÚ¿தாÄகÈ. இைத மாÉற கÜÜேயா தாÊ 
ćதÜÅ ćயÊறாÄ. ெதÄமாð½டÄ எÊற ெபயÛÅ ஒĉ கரĂćரடான சாதன¿ைத 
உĉவா¹Ð அதÉþ அÀதÁ ெபயைர¿ தÀதவĉÂ அவÄ தாÊ. ெதÄமாð½டÄ எÊற 
Ðேர¹க வாÄ¿ைத¹þ உÍண¿ைத அளÁபĄ எÊĎ ெபாĉÈ. ØÊனாÅ 
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ćÁப¿ÖநாÊேக வயதான ேடáயÅ பாரÊý½ எÊபவÄ தனĄ ெசாÀத நாடான 
ெஜÄமáைய Ý½Ă Ý½Ă ஆÂÌடÄடாÂ நகĉ¹þ» ெசÊறாÄ. கால×ைலகைள 
அàவதÉþ உதċÂ கĉÝகைள» ெசÃவÖÅ அவĉ¹þ ஆÄவÂ அÖகமானĄ. 1714ஆÂ 
ஆ¾Ă அவÄ ĄÅÜயமாக உடÅ உÍண¿ைத¹ கா¾பதÉகான ெதÄமாð½டைர¹ 
க¾ĂØÔ¿தாÄ. பாதரஸ¿ைத ெதÄமாð½டÛÅ பயÊபĂ¿ÖயவĉÂ அவÄ தாÊ! ஆனாÅ 
இĄ 26 வĉடÂ தாÊ ×ைல¿தĄ. 1741இÅ Ìôடைன» ேசÄÀத ஆ¾டÄÌ ெசÅãயÌ 
இÊďÂ அÖ ĄÅÜயமான ெதÄமாð½டைர அைம¿தாÄ. இÁேபாĄ மĉ¿ĄவமைனகßÅ 
ÔåடÅ ெதÄமாð½டÄ பயÊபா½ÔÉþ வÀĄ Ý½டĄ. 270 வĉட காலÂ அவரĄ 
ெதÄமாð½டைரேய உலகÂ பயÊபĂ¿ÖயĄ þàÁØட¿ தþÀதĄ. இÊĎ நாÂ Đà 
வĉÂ உÍண ×ைல அளċகளான பாரÊý½ மÉĎÂ ெசÅãயÌ இவÄகßÊ 
×ைனைவ எÊĎÂ ேபாÉĎÂ! 

ெஜÄமáÚÅ உÈள காஸÅ பÅகைல¹கழக¿ைத» ேசÄÀத Ý¼ஞாáகÈ ேநேனா 
வயÄகÈ ęலமாக ஒĉ ெசÊÔÐேரÔÅ ஆÚர¿ÖÅ ஒĉ பºைக ĄÅÜயமாக அள¹þÂ 
ெதÄமாð½டைர இÁேபாĄ அைம¿ĄÈளாÄகÈ. (ேநேனா வயÄ எÊபĄ தைலćÔ இைழ 
ஒÊàÊ ஆÚர¿ÖÅ ஒĉ பºþ þĎ¹களைவ¹ ெகா¾டதாþÂ!) 

கடÅ பயண¿ைத எßதா¹þÂ சாதனÂ 

1676ஆÂ ஆ¾Ă ØÛ½ÔÍ அரĀ கடÅ பயணÂ தாÊ அàÝயைல எÖÄேநா¹þÂ 
ஒĉ ெபĉÂ Øர»Òைன எÊĎ அàÝ¿தĄ. ஏெனáÅ Ąைறćக¿ைத Ý½Ă நĂ¹கடÜÅ 
வÀĄ Ý½டாÅ எÀத இட¿ÖÅ இĉ¹ÐேறாÂ எÊபைத மாĊÙகÈ எßதாக அàÀĄ 
ெகாÈள ஒĉ வÞĈÂ இÅைல. உலெகºþÂ வாÕக¿ைதÁ பரÁØ அதÊ ęலÂ தÊ 
சாÂராÎய¿ைத ÝÛவா¹க எ¾Õய ØÛ½ÔÍ அரĀ இதÉகாக ஒĉ பÛைச 1714இÅ 
அàÝ¿தĄ. யாÄ இÀதÁ Øர»Òைனைய¿ íÄÁபதÉகான சாதன¿ைத 
க¾ĂØÔ¹ÐறாÄகேளா அவÄகč¹þ 20000 பċ¾½ பÛĀ தĉவதாக ஒĉ அÖரÔ 
அàÝÁைப ெவßÚ½டĄ. அÀத¹ கால¿ÖÅ கÉபைன ெசÃĄ பாÄ¹க ćÔயாத ெதாைக 
இĄ. இதனாÅ உÀதÁப½ட ØÛ½டைன» ேசÄÀத ஜாÊ ஹாÛஸÊ எÊபவÄ ஒĉ 
கÔகார¿ைத அைம¿தாÄ. அவÄ ஒĉ கÔகார மÊனÄ. கÁபÜÊ அைசċ¹þÂ 
உÍண×ைல¹þÂ ஏÉறபÔ உÈள அவரĄ ஹாÛஸÊ 1 எÊற கÔகாரÂ உலைகேய 
அசர ைவ¿தĄ. ஆனாÅ ெபĉÂ ெதாைகைய அß¹க மனÙÅலாத ØÛ½ÔÍ அரĀ பல 
ெநா¾Ô» சா¹þகைள» ெசாÅல ஆரÂØ¿தĄ. தனĄ க¾ĂØÔÁØÅ பல 
மாÉறºகைள» ெசÃĄ ஹாÛஸÊ2, ஹாÛஸÊ3, ஹாÛஸÊ 4 எÊĎ அவÄ ĄÅÜயமான 
சாதனºகைள மனÂ தளராமÅ அைம¿Ą¹ கா½ÔனாÄ. 45 நாÈ கடÅ பயண¿ÖÅ 
கÁபÜÊ இĉÁØட¿ைத ப¿Ą ைமĊ¹þÈளாக அĄ இĉ¹þÙட¿ைத ஹாÛஸÊ3 
கா¾Ø¿தĄ. ஆனாÅ ØÛ½ÔÍ பாÄÜெம¾½ பÛĀ¿ ெதாைகைய¿ தர மĎ¿தĄ. 
இதனாÅ மனćைடÀத ஹாÛஸÊ அĂ¿த மாடைல அைம¿தாÄ. அĄ அைனவĉÂ 
Ýய¹þÂ வ¾ணÂ கÁபÅ இĉ¹þÂ இட¿ைத¿ ĄÅÜயமாக ×ÄணÚ¿தĄ. இதÉþ 
ேமĊÂ சா¹þÁ ேபா¹þ ெசாÅல ćÔயாத ØÛ½ÔÍ பாராčமÊறÂ ஹாÛஸáÊ 
எ¾ப¿Ą ęÊறாவĄ ØறÀத நாÈ அÊĎ 1776 மாÄ» மாதÂ அÀதÁ பÛĀ¿ ெதாைகைய 
அß¿தĄ. அவÄ மனÂ Ùக மÐÇÀதாÄ! 
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இÊேறா, ¹ேளாபÅ ெபாãஷáº ÒÌடÂ எÊďÂ இடÂ கா½ĂÂ கĉÝ எºþÂ 
பயÊபா½ÔÉþ வÀĄ Ý½டĄ. காÛÅ ஏà உ½காÄÀĄ ேபாக ேவ¾Ôய இட¿ைத» 
ெசாÅÜ Ý½டாÅ ேபாக ேவ¾Ôய இட¿ÖÉþ þரÅ ęலÂ அàÝ¿Ą வÞ கா½Ô 
உºகைள¹ ெகா¾Ă ேசÄ¿Ą ÝĂÂ åØஎÌ கĉÝகÈ அெமÛ¹காÝÅ ஒÆெவாĉ 
காÛĊÂ இÁேபாĄ இĉ¹ÐறĄ.  

இÀத åØஎÌ 24 சாடைல½ĂகÈ ęலÂ ெசயÅபĂÐறĄ. இÀத சாடைல½ĂகÈ 
ĘÙைய ஒĉ ćைற ĀÉà வர ஆþÂ ேநரÂ 12 மÕகÈ! 120 ćதÅ 500 ைமÅ வைர 
உÈள உயர¿ÖÅ ĀÉĎÂ இைவ ஒĉவÄ இĉ¹þÂ இட¿ைத சÛயாக ×ÄணÚ¹þÂ 
ச¹Ö பைட¿தைவ! ĄÅÜய¿ÖÉþÁ ெபயÄ ெபÉற இைவகßÅ தவĎ எÊĎ ஏÉப½டாÅ 
அÖக ப½சÂ இர¾Ă அÔ தாÊ தவறாக இĉ¹þÂ! 

ÒÊன உ¾ைம! 

ஜÁபாáய க¾ĂØÔÁபாளரான ெக¼Ò கவாகாÙ ஒĉ நடமாĂÂ வாäº 
ெமäைன¹ க¾ĂØÔ¿ĄÈளாÄ. அைத¹ காÜÅ க½Ô¹ ெகாÈள ேவ¾ĂÂ. ஒÆெவாĉ 
அÔ எĂ¿Ą ைவ¹þÂ ேபாĄÂ அĄ ĄÕகைள» ĀழÉà நÊþ Ąைவ¹þÂ! 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

ேபரàஞÄ ெபÄ½ர¾½ ரÌஸÅ தÊ ந¾பரான கÕத ேமைத å. ெஹ». 
ஹாÄÔையÁ பÉà ஒĉ ćைற இÁபÔ¿ ெதÛÝ¿தாÄ: “எனĄ ந¾பÄ ஹாÄÔ நாÊ 
இறÁபதÉþ 5 ×ÙடÂ தாÊ இĉ¹ÐறĄ எÊபைத ஆராÃÀĄ கÕ¿Ą Ý½டாÄ எÊறாÅ 
அĉைம ந¾பனான நாÊ இறÀĄ ேபாþÂ ேசாக¿ைத Ýட அவÄ கÕ¿தĄ 
உ¾ைமயாÐ Ý½டேத எÊற மÐÇ»Ò தாÊ அவÛடÂ அÖகமாக இĉ¹þÂ!”  

ஆராÃ»Ò ெவà ெகா¾ட இÊெனாĉ Ý¼ஞாá ØÅ ஹாÙÅடÊ. காĂகßÅ 
எºþ ெபாÀைத¹ க¾டாĊÂ அவÄ ைகைய Ý½ĂÁ பாÄÁபாÄ - அºþ எÀதÁ Ę»Ò 
இĉ¹ÐறெதÊĎ பாÄ¹க. இதனாÅ அவÄ ைக ÝரÅகßÊ ąá எÅலாÂ 
அÛ¹கÁப½ÔĉÀதன. எÀத¹ Đ½ைட¹ க¾டாĊÂ ஒĉ கÂபாÅ த½ÔÁ பாÄ¿Ą 
அºÐĉÁபவÉைற¹ ÐளÁØ ÝĂவாÄ. ஒேர ஒĉ ćைற தாÊ அவÄ ஓÔ இĉ¹ÐறாÄ 
எÊĎ அவÄ இறÀத ேபாĄ வÀத ெசÃÖ¿ ெதாþÁØÅ ெதÛÝ¹கÁப½ÔĉÀதĄ. 
மரண¿ைத ÝைளÝ¹þÂ ÐÅலÄ ேதø¹கßÊ Đ½ைட அவÄ த½Ôய ேபாĄ ÐளÂØய 
ேதø¹கைள¹ க¾Ă தாÊ அவÄ ஓÔனாராÂ. காºேகா காĂகßÅ ஆராய» ெசÊற 
ேபாĄ 2000ஆÂ ஆ¾ÔÅ அகால மரணÂ அைடÀதாÄ அவÄ! 

உÚĉ¹þ அ¼ĀவÖÅைல Òல Ý¼ஞாáகÈ! 
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உÚÄ ெகாĂ¹þÂ ெசயÉைக இதயćÂ இதய 
ேபÌ ேம¹கĉÂ! 

கÅ ெந¼Ā¹காரைன இதயÙÅலாதவÊ எÊĎÂ ĐĎவĄ வழ¹கÂ. காதைல¹ 
þà¹க இதய¿ÖÊ பட¿ைதேய Ò¿தÛ¹ÐேறாÂ. ைக, காÅ, அÅலĄ க¾ இழÀதவைரÁ 
பாÄ¿தாÅ அைனவĉÂ பÛதாபÁபĂவÄ. ஆனாÅ ‘இதயÙÅலாதவைன’ அைனவĉÂ 
ெவĎ¹கேவ ெசÃவÄ. ஆக இதய¿ÖÊ ேமÊைம நமĄ அÊறாட வாÇÝÊ 
உணÄċகளாேலேய காலÂ காலமாக ெவßÁப½Ă வÀĄ ெகா¾Ôĉ¹ÐறĄ.  

இÀத இதயÂ சÉĎÁ பČதானாேலா அÅலĄ ஹாÄ½ அ½டா¹ அÅலĄ மாரைடÁĆ 
வÀதாேலா மரணÂ பÉàய பயேம Ýைளவாக இĉ¹þÂ. இதய ேகாளாĎகைள சÛ 
ெசÃĄ இதய ேநாÃகளாÅ பாÖ¹கÁப½ேடாைர îÔ¿Ą வாழ ைவ¹க» ெசÃĈÂ இர¾Ă 
க¾ĂØÔÁĆகÈ ெசயÉைக இதயćÂ இதய ேபÌேம¹கĉÂ. அைவ அĉÂ பாĂப½Ă 
உĉவா¹கÁப½டைவ. அவÉைறÁ பÉàÁ பாÄÁேபாÂ.  

ெசயÉைக இதயÂ 

இதய வாÅċகÈ பČதான ேபாĄ அவÉைற ÛÁேபÄ ெசÃĈÂ பழ¹கÂ 1950கßÅ 
உĉவானĄ. ஆனாÅ அĄ அபாயÂ ×ைறÀத ஒÊறாக இĉÀதĄ.  

1952இÅ ேசாÝய¿ டா¹டÄகÈ ஒĉ நாÚடÂ ØளாÌÔ¹ இதய¿ைதÁ ெபாĉ¿ÖனÄ. 
அĄ 45 ×ÙடÂ உÚÄ வாÇÀதĄ. 1958இÅ ÝÅÜயÂ காÅஃÁ எÊபவÄ ØÝÒÚனாÅ 
ஆன இதய¿ைத ஒĉ நாÚடÂ ெபாĉ¿ÖனாÄ. அĄ 90 ×ÙடÂ உÚÄ வாÇÀதĄ. 
உடேன அவÄ ÒÜகாÊ மÉĎÂ ஹாÄ½ பÂைப உĉவா¹ÐனாÄ. 1965இÅ ஒĉ கÊàடÂ 
அைதÁ ெபாĉ¿ÖÁ பாÄ¿த ேபாĄ அĄ ஆĎ மÕ ேநரÂ உÚÄ வாÇÀதĄ.  

1975இÅ 29 வயேத ஆன டா¹டÄ ராபÄ½ ஜாÄÝ¹ உடா பÅகைல¹ கழக¿ÖÅ இÀத 
ெசயÉைக இதயÂ பÉàய ஆராÃ»Ò¹ þČÝÊ தைலவராக இĉÀதாÄ. ஒÆெவாĉ 
×ÙடćÂ ஐÀĄ Ü½டÄ ர¿த¿ைத பÂÁ ெசÃĈÂ ÒàĄ உÍண¿ைதேய 
ெவßÁபĂ¿ĄÂ அைமÖயான உĎÁĆ ஒÊĎ ெசÃயÁப½டாÅ மáத உடÅ அைத 
ஏÉĎ¹ெகாÈčÂ எÊபைத அவரĄ ஆÃċகÈ ெதÛÝ¿தன. 1982இÅ ஜாÄÝ¹ Øரபல 
இதய சÄஜனான ë ÆைரஸுடÊ இைணÀதாÄ. Òயா½ÔÜÅ இĉÀத ஒĉ பÅ 
மĉ¿Ąவĉ¹þ ćதÊ ćதÜÅ ெசயÉைக இதயÂ ெபாĉ¿தÁப½டĄ. நாÊþ மாதÂ 
வைர அவÄ உÚÄ வாÇÀதாÄ. இÖÜĉÀĄ ெசயÉைக இதயÂ ெபாĉ¿ĄவĄ 
பÔÁபÔயாக ேமÂபாடைடÀதĄ! 2000ஆÂ ஆ¾Ă ெசÁடÂபÄ 12ஆÂ ேதÖ ெஹௗடÊ 
எÊபவÛÊ உடÜÅ ćதÊ ćதÜÅ ேமÂபாĂÈள வÔவைமÁØÅ இĉÀத ெசயÉைக 
இதயÂ ெபாĉ¿தÁப½டĄ. ெஹௗடÊ நÊþ இயÅபான வாÇ¹ைகைய நட¿Ö வĉÐறாÄ! 

ெசயÉைகயான ĆÖய இதய¿ைத¿ தÀத ஜாÄÝ¹ைக உலகÂ இÊĎ ேபாÉĎÐறĄ. 
இதய ேநாயாßகÈ அைனவĉ¹þÂ ெசயÉைக இதயÂ இÊĎ சாதாரண Ýஷயமாக 
ஆÐ Ý½டĄ! அĄ உÚைர¿ தĉÐறĄ î½Ô¹ÐறĄ.  
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ஹாÄ½ ேபÌேம¹கÄ 

ேப½டÛÚனாÅ இயºþÂ இதய ேபÌேம¹கைர (heart pacemaker) ×ĚயாÄ¹ 
பÁபேலா நகைர» ேசÄÀத ÝÅஸÊ ¹ேர½ேப½» எÊபவÄ க¾ĂØÔ¿தாÄ.  

இதய¿ ĄÔÁĆ éராக இÅலாÝÔÅ மரணÂ ×»சயÂ. இதய¿ ĄÔÁைப» éராக 
இயºக ைவ¹þÂ ஒĉ Òàய ஆனாÅ அÉĆதமான சாதனÂ ஹாÄ½ ேபÌ ேம¹கÄ.  

காÄெனÅ பÅகைல¹கழக¿ÖÅ உளÝயÅ ØÛÝÅ ேநாயாßகßÊ இதய¿ĄÔÁĆ, 
ர¿த அČ¿தÂ ஆÐயவÉைற அள¹þ¹ கĉÝகைளÁ பராமÛ¹þÂ ெபாĎÁØÅ 
இĉÀதாÄ ¹ேர½ேப½». 1953இÅ ேபாÌடáÜĉÀĄ வÀத இர¾Ă சÄஜÊகÈ இதய¿ÖÅ 
ஏÉபĂÂ அைடÁைபĈÂ அைத î¹க ஒĉ பாĄகாÁĆ சாதனÂ பÉàĈÂ ேபÒ¹ 
ெகா¾ÔĉÀதனÄ. இதனாÅ உÀதÁப½ட ¹ேர½ேப½» 1956இÅ அÁேபாĄ Ćழக¿ÖÉþ 
வÀÖĉÀத ½ராÊÌÙ½டÛÊ அÔÁபைடÚÅ ஒĉ Òàய சாதைன¿ைத அைம¿தாÄ. 
அைத டா¹டÄ ÝÅÜயÂ சாÄட¹ எÊற தைலைம சÄஜáடÂ கா¾Ø¿தாÄ. ÝÅÜயÂ 
அÀத சாதன¿ைதÁ பாÄ¿Ą ÝயÁĆÉĎ அைத ஒĉ நாÚடÂ ெபாĉ¿Ö¹ கா¾Ø¹þமாĎ 
ĐàனாÄ. நாÚÊ இதய¿ÖÅ ஒĉ அைடÁĆ ஏÉபĂ¿தÁப½டĄ, ¹ேர½ேப½» தனĄ 
சாதன¿ைத நாÚÊ மாÄØÅ ெபாĉ¿Ö¹ கா¾Ø¿தாÄ. நாÚÊ இதய¿ ĄÔÁĆ வÜவாக 
ஆனĄ. ஆனாÅ அÀத ேபÌேம¹கÄ Òல மÕ ேநரºகÈ தாÊ இயºÐயĄ. 1960இÅ 
தனĄ சாதன¿ÖÅ பல நôனºகைளÁ Ćþ¿Ö இÊெனாĉ நாÚடÂ அைதÁ 
ெபாĉ¿ÖனாÄ. இÀத ćைற நாÃ 9 மாத காலÂ உÚÄ வாÇÀதĄ. இதனாÅ மனÂ 
மÐÇÀத அவÄ, இதய அைடÁØனாÅ சாக¹ ÐடÀத ஒĉ 70 வயĄ ćÖயவÛடÂ அைதÁ 
ெபாĉ¿தலாமா எÊĎ ÝÅÜய¿ÖடÂ ேக½டாÄ. அவÄ அďமÖ¹கேவ ćதÊ ćதÅ 
ேபÌ ேம¹கÄ ஒĉ மáதÛடÂ ெபாĉ¿தÁப½டĄ. உடனÔ மரணÂ ×»சயÂ எÊற 
×ைலÚÅ இĉÀத அÀத ேநாயாß 20 மாதºகÈ உÚÄ வாÇÀதாÄ.  

1970இÅ ேபÌேம¹கÄ ØரபலமானĄ. ĆÖய Ü¿ÖயÂ ேப½டÛகčடÊ 
அைம¹கÁப½ட ேபÌேம¹கÄ ஐÀĄ வĉடÂ வைர இயºÐயĄ. 1982இÅ 
ஆĎல½ச¿ÖஐÂபÖனாÚரÂ ேபÄ ேபÌேம¹கÄ ெபாĉ¿தÁப½Ă ĆÖய வாÇ¹ைகைய 
அைடÀதனÄ! 

1967இÅ ஒĉ நாÚடÂ ெபாĉ¿தÁப½ட ேபÌேம¹கÄ ஐÀĄ வĉட காலÂ இயºÐயĄ. 
இÊேறா ėÉĎ¹கண¹கான இதயÂ பČĄப½ட நாÃகßடÂ Đட ேபÌேம¹கÄகÈ 
உÈளன! 

éரான இதய¿ ĄÔÁØÅலாத ஆÚர¹கண¹கான மáதÄகேளா, இÊĎ சÉĎÂ 
கவைலÚÊà ேபÌேம¹கĉடÊ ĆÖய வாÇ¹ைகய¿ ெதÂபாக ஆரÂØ¹ÐÊறனÄ! 

ÒÊன உ¾ைம! 

சராசÛயான ஒĉ மáதáÊ இதயÂ ஒĉ ×Ùட¿ÖÉþ 72 ćைற ĄÔ¹ÐறĄ. 
அதாவĄ ĀமாÄ ஒĉ ல½சÂ தடைவ ஒĉ நாைள¹þ¿ ĄÔ¹ÐறĄ. 3600000 ćைற ஒĉ 
ஆ¾ÔÉþ¿ ĄÔ¹ÐறĄ. ĀமாÄ 250 ேகாÔ ćைற ஒĉ மáதáÊ ஆĈÈ கால¿ÖÅ 
ĄÔ¹ÐறĄ! ஒÆெவாĉ நாčÂ இர¿த நாளºகßÅ 60000 ைமÅ ஓĂÂ பÔ 2000 காலÊ 
ர¿த¿ைத அĄ ஒÆெவாĉ நாčÂ பÂÁ ெசÃÐறĄ!! 
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அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

உடÅ எைடைய¹ þைற¹க நÂÙÅ எ¿தைன ேபÄ ெசயÉைக இáÁைப உணÝÅ 
ேசÄ¿Ą¹ ெகாÈÐேறாÂ! இÀத ெசயÉைக இáÁĆ க¾ĂØÔ¹கÁப½ட ÝஷயćÂ சÉĎ 
இáÁபானĄ தாÊ! அதாவĄ எÖÄபாÄ¹காமÅ தÉெசயலாக க¾ĂØÔ¹கÁப½டĄ 
ெசயÉைக இáÁபான சா¹கòÊ (saccharine). இĄ ப¹க Ýைளைவ ஏÉபĂ¿தாĄ! 
1879ஆÂ ஆ¾Ă காÊÌடÊைடÊ ஃபாெபÄ¹ எÊபவராÅ இĄ க¾ĂØÔ¹கÁப½டĄ. 
அவÄ ஒĉ இரசாயன இயÅ மாணவÄ. இரா ராÂஸÊ எÊபவÄ அவரĄ ஆÒÛயÄ. 
பாÅÔேமாÛÅ ஜாÊ ஹாÁÐÊÌ பÅகைல¹கழகÁ ேபராÒÛயÄ அவÄ. ஒĉ நாÈ இரċ 
உணைவ அĉÀĄÂ ேபாĄ ஃபாÅெபÄ¹ நாÝÅ இáÁபான ஒĉ Āைவைய உணÄÀதாÄ. 
அĄ ஆÄ¿ேதா-சÅேபாெபÊ ஜாÃ¹ அÙல ஈைம½Ă எÊற அÙலÂ தÊ ைகÚÅ 
இĉÀததாÅ ஏÉப½டĄ எÊபைத அவÄ உணÄÀĄ அÖசÚ¿தாÄ. உடனÔயாக அÀத¹ 
க¾ĂØÔÁØÉþ ஒĉ ேபட¾½ உÛைமைய எĂ¿தாÄ. இÖÅ ேபராÒÛயÄ ராÂஸď¹þ» 
சÉĎ வĉ¿தÂ. இĄ தாÊ சா¹கòÊ ØறÀத கைத. இேத ேபால 1937ஆÂ ஆ¾Ă ஒĉ 
மாணவÄ ேசாதைன»சாைலÚÅ Òகர½ Ćைகைய இČ¿Ą ÝĂÂ ேபாĄ ஒĉ இáÁபான 
Āைவைய உணÄÀதாÄ. (அÀத¹ கால¿ÖÅ ேலபர½டÛÚÅ Ćைக ØÔ¹கலாÂ!). இĄேவ 
ைச¹லேம½ Ìô½டனÄ எÊற ெபயÛÅ ெசயÉைக இáÁபாக ஆனĄ. இேத ேபால 
ேசாதைன»சாைலÚÅ பÕĆÛĈÂ பÕயாளÄ ஒĉ Òàய ேபÁபைர எĂ¹þÂ ேபாĄ தÊ 
ைகைய ந¹ÐனாÄ. அĄ இáÁபான Āைவயாக இĉÀதĄ. அĄேவ அÒசÅேபÂ எÊற 
ெசயÉைக இáÁĆ! 

எÅலா ெசயÉைக இáÁĆகčÂ தÉெசயÅ க¾ĂØÔÁĆகேள எÊபĄ ஒĉ 
இáÁபான ÝஷயÂ அÅலவா! 
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ைவய¿ைத» Āĉ¹Ðய டØÈĚடØÈĚடØÈĚ! 

1991ஆÂ ஆ¾Ă க¾ĂØÔ¹கÁப½ட ைவய ÝÛċ வைல எனÁபĂÂ ேவாÄÅ½ 
ைவ½ ெவÁ இÊĎ உலைகேய கல¹þÐறĄ. www – ęÊĎ டØÈĚ¹கÈ 
ÙÊனÅேவக¿ தகவÅ பÛமாÉற¿தாÅ உலைகேய Āĉºக ைவ¿Ą Ý½டĄ! இÊடÄெந½ 
ம½ĂÂ இĉÀதாÅ ேபாĄÂ, வைல வÞேய நமĄ உÈளºைகÚÅ உலக¿ தகவÅகÈ 
அைன¿ĄÂ இĉ¹þÂ. எ¿தைன அĉைமயான க¾ĂØÔÁĆ! 

பைழய கால¿ÖÅ î¾ட கÔதºகைள எČÖ ேபாÌ½ ெசÃĄ அĄ ேபாÃ» 
ேசÄÀததா எÊĎ பல நா½கÈ கவைலÁபĂேவாÂ. தைலயைண ேபாÊற ெடÜேபாÊ 
ைடர¹டÛையÁ Ćர½ÔÁ Ćர½Ô¿ ேதைவயான நÂபைர¹ க¾ĂØÔÁேபாÂ. ஷாÁØº 
ெசÃய ஒĉ தகவைலÁ ெபĎவதÉþÈ படாத பாĂ பĂேவாÂ. ரÚÜÅ ெசÅல Ô¹க½ைட 
Ć¹ ெசÃய மÕ¹ கண¹ÐÅ கா¿ÖĉÀĄ ஏமாÉற¿ĄடÊ ÖĉÂĆேவாÂ. இÊன Øற 
ெதாÅைலகÈ அைன¿ÖÜĉÀĄÂ ÝĂதைல. நÊà ேவாÄÅ½ ைவ½ ெவÁ எனÁபĂÂ 
டØÈĚடØÈĚடØÈĚÝÉþ¿ தாÊ! ைவய ÝÛċ வைலைய¹ க¾ĂØÔ¿தவÄ 
ÌÝ½சÄலாÀĄ நா½ÔÅ உÈள ெஜáவா நகைர» ேசÄÀத ÔÂ ெபÄனÄÌ ó எÊபவÄ.  

 இÊடÄெந½ க¾ĂØÔ¹கÁப½Ă 46 ஆ¾Ă கால¿ÖÅ நÊþ வளÄÀĄ Ý½டĄ. 
1967ஆÂ ஆ¾Ă க¾ĂØÔ¹கÁப½ட இĄ 1969இÅ பயÊபா½ÔÉþ வÀதĄ. 
கÂÁĚ½டÄகčடÊ இைணÁĆகÈ தரÁபடேவ ெவþ ேவகமாக ெந½ வளÄÀதĄ. 1972இÅ 
ேர டாÂÜÊஸÊ எÊபவÄ ஈெமÃÅ எனÁபĂÂ ÙÊன¼சைல¹ க¾ĂØÔ¿தாÄ. இĄ 
தகவÅ பÛமாÉற¿ÖÅ ஒĉ ெபĉÂ Ćர½Òைய» ெசÃதĄ. உலÐÊ ęைல 
ćĂ¹þ¹ெகÅலாÂ ஒĉ ÝனாÔÚÅ எÀத¿ தகவைலĈÂ அďÁப ćÔÀதĄ.  

 ெஜáவாÝÅ உÈள ெசÄÊ ைமய¿ÖÅ 1980இÅ இĉப¿தாேற வயதான ÔÂ 
ெபÄனÄÌ ó, எÅலா¿ தகவÅகைளĈÂ ெபற Āலபமான ஒĉ வÞைய அைம¹க 
ćÔĈமா? எÊĎ ேயாÒ¹க¿ ெதாடºÐனாÄ. ெவÆேவĎ Ý¼ஞாáகßÊ தகவÅகைள 
ஒĉ ைமய கÕÕÚÅ இைண¿தாÄ. ஒĉ வĉட கால¿ÖÅ ஒĉ அÛய ĆேராÐராைம 
அவÄ எČÖனாÄ. அĄ ெசÄáÅ இĉÀத அைன¿Ą Ý¼ஞாáகßÊ தகவÅகைளĈÂ 
ஒĉºேக இைண¿தĄ!  

1983ஆÂ ஆ¾Ă அவÄ தனĄ ல½Òய¿ைத ÝÛċ பĂ¿ÖனாÄ. அைன¿Ą¿ 
தகவÅகைளĈÂ ெபĎவதÉþÂ, ேவ¾ĂÂேபாĄ எவÄ ேவ¾ĂமானாĊÂ அைதÁ 
ெபĎவதÉþÂ ஒĉ வÞைய அைம¹க அவÄ எ¾ÕனாÄ. இைத¹ ெகா¾ĂÈள ஒĉ 
வைல ØறÀதĄ. அĄ உலகÂ ćČவைதĈÂ இைண¹கேவ ைவய ÝÛċ வைலயானĄ! 
1991இÅ ேவாÄÅ½ ைவ½ ெவÁ ØறÀதĄ.  

ćதÜÅ ஒĉ நாைள¹þ 100 ேபÄ இைத நாÔனÄ. (æ½ எÊĎ இைத¹ 
þàÁØĂவĄ வழ¹கÂ) 1993ஆÂ ஆ¾Ă ஒĉ நாைள¹þ æ½ எ¾Õ¹ைக ப¿தாÚரÂ 
ஆனĄ.  
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 இேத சமயÂ 1991இÅ இÊடÄெந½ÔÅ 5000 ெந½ெவாÄ¹ இைணÀதன. நாÊþ 
ல½சÂ ேபÄ அைதÁ பயÊபĂ¿த ஆரÂØ¿தனÄ. 2000ஆÂ ஆ¾Ôேலா எ½Ă ல½சÂ 
கÕÕகÈ இைணய, பல ேகாÔ æ½ĂகÈ எÊற அளċ ைவய ÝÛċ வைலÚÊ 
பயÊபாĂ உயÄÀதĄ. இÊேறா எ¿தைன ேகாÔ æ½ĂகÈ எÊĎ யாராĊÂ ெசாÅல 
ćÔயாதபÔ ÝனாÔ¹þ ஆÚர¹கண¹கான கÂÁĚ½டÄகßÜĉÀĄ ல½ச¹கண¹கான 
æ½ĂகÈ எÊற அளċ வÀĄ Ý½டĄ.  

 çேழ தரÁபĂÂ Òல மைல¹க ைவ¹þÂ தகவÅகைளÁ பாÄ¿தாÅ இÊைறய உலக 
நடÁØÅ இÀத வைலÚÊ தா¹கÂ நம¹þÁ ĆÛĈÂ.  

• 1996 ஆÂ ஆ¾Ă சராசÛயாக அெமÛ¹கÄகÈ ஒĉ மாத¿ÖÉþ 30 ×Ùடºகேள 
ைவய ÝÛċ வைலையÁ பயÊபĂ¿ÖனÄ. ஆனாÅ 2008இேலா இĄ மாத¿ÖÉþ 27 
மÕ ேநரÂ எÊற அளċ¹þ உயÄÀதĄ! இÊேறா எÁேபாĄÂ, எதÉþÂ வைல தாÊ! 

• 1993ஆÂ ஆ¾Ă ஏÁரÅ 30ஆÂ ேதÖ ெசÄÊ ஆராÃ»Ò ×ĎவனÂ, 
டØÈĚடØÈĚடØÈĚ ெதாÞÅą½ப¿ைத உலக ம¹கÈ அைனவĉÂ இலவசமாகÁ 
பயÊபĂ¿தலாÂ என அàÝ¿தĄ.  

• டØÈĚடØÈĚடØÈĚÝÊ ćதÅ பÊனா½Ă மாநாĂ 1994இÅ ெசÄáÅ நடÀதĄ. 
ெபĉÂ தÉெசயÅ ஒÉĎைமயாக ęÊĎ டØÈĚ¹கைள¹ ெகா¾ட “Wolfgang and the 
Were Wolves” எÊற ஜாÌ இைச இºþ இைச¹கÁப½Ă அைனவைரĈÂ மÐÇ»ÒÚÅ 
ஆÇ¿ÖயĄ.  

• இÊĎ உலÐÅ ćதÅ இட¿ைத வÐÁபĄ ĐÐÈ டா½ காÂ தாÊ! ஒÊĎ¹þÁ 
ØÊனாÅ ėĎ ĘÎயºகைளÁ ேபா½டாÅ வĉÂ எ¾ÕÊ ெபயÄ ĐகாÅ. ஏராளமான 
தகவÅகைள¿ தĉவேத எºகÈ ேநா¹கÂ எÊĎ Đà இÀத எ¾ÕÊ அÔÁபைடÚÅ 
ĐÐÈ தÊ ெபயைர அைம¿தĄ.  

• ெச¹Ì எÊற வாÄ¿ைதையÁ ேபா½Ă¿ தகவைல ĐÐßÅ அàய ÝĉÂØேயாÛÊ 
எ¾Õ¹ைக ĀமாÄ 6370 ல½சÂ ேபÄ. பணÂ எÊற வாÄ¿ைதையÁ ேபா½Ă¿ தகவைல 
அàய ÝĉÂØேயாேரா ĀமாÄ 9130 ல½சÂ ேபÄ. லÆ எÊற வாÄ¿ைத¹கான æ½ÔÊ 
எ¾Õ¹ைக 140 ேகாÔ.  

• ெவÁ சÂபÀதமான வÕகÂ 2009இÅ ம½ĂÂ ĀமாÄ 5120 ேகாÔ டாலÄகÈ! 
2014இÅ இĄ 7300 ேகாÔைய எ½ĂமாÂ!! 

• ஒÆெவாĉ மாதćÂ ப¿Ą ல½சÂ ெவÁ ைச½ĂகÈ பÖċ ெசÃயÁபĂÐÊறன! 

• Ě ÔĚØÅ ஒÆெவாĉ ×ÙடćÂ எ½Ă மÕ ேநர ôÔேயா படºகÈ 
ஏÉறÁபĂÐÊறன! இĄ ஏÁரÅ 2008Å இĉÀத ×லவரÂ. 2009இேலா இĄ ஒÆெவாĉ 
×ÙடćÂ 20 மÕ ேநர ôÔேயா ஏÉறÁபĂÐறĄ எÊĎ ஆனĄ!! 
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• 130 ல½சÂ இைசÁபாடÅகÈ வைல¿தளºகßÅ உÈளன. எĄċÂ உ¾ைமÚÅ 
காĀ ெகாĂ¿Ą வாºகÁபடÝÅைல! இவÉàÅ 52000 ÔĚÊகைள 80 சதÝÐதÂ ேபÄ 
அÔ¹கÔ ேக½ÐÊறனராÂ! 

• ேபÌĆ¹ÐÊ உÛைமயாளரான மாÄ¹ ஜுெகÄெபÄ¹ÐÊ வயĄ 29 தாÊ! இÊĎ 
ேபÌĆ¹ைக 25 ேகாÔ ேபÄ பயÊபĂ¿ĄÐÊறனÄ.  

• 5 ேகாÔ ேபைர ேரÔேயா அைடய ஆன காலÂ ĀமாÄ 38 வĉடÂ. ÔÝ எĂ¿Ą¹ 
ெகா¾ட காலÂ 13 வĉடÂ. ஆனாÅ டØÈĚடØÈĚடØÈĚ எĂ¿Ą¹ ெகா¾ட காலேமா 
நாÊேக வĉடºகÈ தாÊ! 

• இÊĎ நைடெபĎÂ எ½Ă¿ ÖĉமணºகßÅ ஒĉ ÖĉமணÂ ஆÊைலáÅ 
ஆரÂØ¹கÁபĂÐறĄ! சாதாரணமான தகவÅ ெகா¾ட ஒĉ ப¹க¿ÖÉþ ஐÀĄ ஆபாச 
ப¹கºகÈ எÊற ÝÐத¿ÖÅ ஆபாசÂ ைவய வைலÚÅ ெவÉà (!) நைட ேபாĂÐறĄ.  

• ஒÆெவாĉ நாčÂ 24700 ேகாÔ (ஈெமÚÅ எனÁபĂÂ) ÙÊன¼சÅகÈ 
அďÁபÁபĂÐÊறன! 

ÒÊன உ¾ைம! 

கÜேபாÄáயாÝÅ ெமÊேலா பாÄ¹ எÊďÂ இட¿ÖÅ ஒĉ ÒÊன காேரåÅ ĐÐÈ 
×ĎவனÂ ஆரÂØ¹கÁப½ட ேபாĄ அÖÅ பÕĆÛÀதவÄகÈ நாÊேக நாÊþ ேபÄகÈ 
தாÊ! 
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அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

 ெகாலÂØயா பÅகைல¹ கழக¿ÖÅ இயÉØயÅ ØÛÝÊ தைலவராக இĉÀதவÄ 
ெபĉÂ ேமைதயான இãேடாÄ ராØ. 1935ஆÂ ஆ¾Ă ஒĉ நாÈ அவÄ ஐÊÌëÊ 
மÉĎÂ இĉÝ¼ஞாáகčடÊ எČÖய ஒĉ கÔனமான ஆராÃ»Ò உைரையÁ பÔ¹க 
ஆரÂØ¿தாÄ. எÁேபாĄÂ அவÄ இÁபÔÁப½ட உைரகைள ஒĉ மாணவĉடÊ ேசÄÀĄ 
பÔÁபĄ வழ¹கÂ. அÊĎ லாÚ½ ேமா½Ì எÊற மாணவைர அைழ¿தாÄ. அÁேபாĄ 
பÖனாேற வயதான ஜூÜயÊ ÌÝºகÄ, எÊற மாணவÄ அºþ வரேவ அவைர ஒĉ 
ஓரமாக உ½காரைவ¿Ą¿ தºகÈ Ýவாத¿ைத அவÄகÈ ெதாடºÐனÄ. இைடÚைடேய 
கÔனமான ÝஷயºகÈ வĉÂ ேபாĄ அÀத மாணவÄ Ýவாத¿ÖÉÐைடேய ĆþÀĄ 
கÂÁö½ெனÌ ÖயரÂ எÊபைத உபேயாÐ¿Ą Ýள¹கÂ அß¿தாÄ. யாÄ இÀதÁ 
ைபயÊ எÊĎ ÝயÀத ராØ அவைனÁ பÉà ஆராÃÀதாÄ. ÒÔ காேலåÅ பÔ¹þÂ 
ÌÝºகÄ இயÉØயைல¿ தÝர இதர பாடºகßÅ அÆவளவாக ேசாØ¹கÝÅைல 
எÊபைத அàÀதாÄ. ந¾பÄ ஒĉவÄ ęலமாக அவைன¹ ெகாலÂØயா பÅகைல¹ 
கழக¿ÖÉþ மாÉàனாÄ. ØÊனÄ இĉபதாÂ ėÉறா¾ÔÊ இைணயÉற இயÉØயÅ 
Ý¼ஞாáகßÅ ஒĉவராக¿ ÖகÇÀதாÄ ÌÝºகÄ. 1965ஆÂ ஆ¾ÔÅ ேநாெபÅ 
பÛைசĈÂ ெபÉறாÄ. எÀதÝதமான ேநா½ஸுÂ இÅலாமÅ கĉÂபலைகÚÅ அவÄ ஒĉ 
சÁெஜ¹ைட Ýள¹þவĄ ேபால இĄவைர யாĉேம Ýள¹ÐயÖÅைல எÊற ெபயைரĈÂ 
ெபÉறாÄ! 

ராØ க¾ĂØÔ¿த நÅć¿தாக ஆனாÄ ÒÍயÄ ÌÝºகÄ! 
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Ý¼ஞானÂ Ýய¹þÂ அÖசய எ¾ 137! (1) 

Øரப¼ச¿ÖÊ Ùக அÖசயமான ஆÉறÅ ÙþÀத எ¾ எÊĎ 137 எÊற எ¾ைண 
அைன¿Ą Ý¼ஞாáகčÂ ெகா¾டாĂÐÊறனÄ. இÀத எ¾ைண மÄம எ¾ எÊĎ 
எÅலா Ý¼ஞாáகčÂ அைழÁபேதாĂ ஒĉகாĊÂ 137இÊ மÄம¿ைத யாராĊÂ 
ÝĂÝ¹க ćÔயாĄ எÊÐÊறனÄ அவÄகÈ. காÌÙ¹ எ¾ எÊĎÂ கÝைத எ¾ 
எÊĎÂ பலவாறாகÁ ĆகழÁபĂÂ இÀத எ¾ÕÊ அÖசயÂ தாÊ எÊன? 

 உÚÛÊ ேதாÉறÂ, Øரப¼ச மÄமÂ உÈß½ட அைன¿Ą¹þÂ Ýைடைய¹ 
ெகா¾ĂÈள எ¾ இĄ தாÊ எÊபதாÅ Ý¼ஞாáகÈ இÀத எ¾ÕÊ ðĄ ஆÄவமாக 
உÈளனÄ. ćதÜÅ 42 எÊற எ¾ தாÊ Øரப¼ச மÄம¿ைத ÝĂÝ¹þÂ எ¾ எÊĎ 
×ைன¿தனÄ. ஆனாÅ இÁேபாĄ 137 அÀத இட¿ைதÁ ØÔ¿Ą Ý½டĄ. இைத ஃைபÊ 
Ìடர¹சÄ காÊÌடÊ½ (fine structure constant) எÊĎ அைழ¹ÐÊறனÄ.  

ஒÊைற 137 ஆÅ வþ¿தாÅ வĉÂ ØÊனÂ 0.007299. இைதேய அă¹கßÊ 
ைகேரைக எÊĎ வÄÕ¹ÐÊறனÄ Ý¼ஞாáகÈ. இĄ Øரப¼சÂ ćČவĄÂ 
அைன¿ÖĊÂ ×ைலயாக இĉÁபதாÅ ×ைல எ¾ எÊற அÖசய¿ைத¿ தÊďÈ 
ெகா¾ĂÈளĄ. இÀத எ¾ ம½ĂÂ ÒàĄ மாàÚĉÀதாĊÂ Đட இைத îºகÈ பÔ¿Ą¹ 
ெகா¾Ôĉ¹க ćÔயாĄ. எºþÂ éரÉற தÊைம தாÊ! எÖĊÂ þழÁபÂ தாÊ! 

அÁபÔ எÊன அÖசயÂ இÀத எ¾ÕÅ இĉ¹ÐறĄ எÊற ேகÈÝ அைனவÄ 
மனÖĊÂ எČÂ.  

 இĄ ÐேலாÐராÂ அÅலĄ மÕ¹þ இ¿தைன ைமÅகÈ எÊĎ ெசாÅவĄ ேபாÊற 
ஒĉ அளċ எ¾ அÅல! உºகÈ அளċ¹þ¿ த¹கபÔ இைவ மாĎÂ. ஆனாÅ 137 
எÊபĄ ஒĉ ĘÄ¿Öயான அĎÖயான அĘÄவ ஆÉறÅ ெகா¾ட ‘அÁெஸாÅĚ½’ எ¾. 
இĄ ęÊĎ ×ைலயானதÊைம ெகா¾டவÉறாÅ உĉவாÐĈÈளĄ எÊபĄ இதÊ தá» 
ÒறÁĆ. ஒĉ அăÝÊ ÙÊேனÉறÂ, ஒßÚÊ ேவகÂ, Áளாº¹ ×ைல எ¾ ஆÐய 
ęÊĎ ×ைல எ¾களாÅ இÀத 137 எÊற எ¾ உĉவாÐ உÈளĄ எÊபĄ தாÊ இÖÅ 
உÈள ÒறÁĆ.  

இÀத எ¾ைண ஆராÃÀத Ý¼ஞாáகÈ பலÄ. அவÄகčÈ þàÁØட¿ தþÀதவÄ 
ேநாபÅ பÛĀ ெபÉற Ý¼ஞாáயான உÅÁேகº பாÜ எÊற ேமைத. எ¹Ì¹ğஷÊ 
ெகாÈைக, நாÊகாவĄ ¹வா¾டÂ எ¾ ஆÐயவÉைற¹ க¾ĂØÔ¿தவÄ இவÄ. 
×Ě½Ûேனா எÊபைத ேசாதைன ęலமாக ×ěØ¹þÂ ćÊனேர ×Ě½Ûேனா எÊĎ 
ஒÊĎ இĉ¹ÐறĄ எÊபைத ெகாÈைக òÖயாக» ெசாÊனவÄ பாÜ. ¹வா¾டÂ 
இயÉØயÜÅ இவÄ ெபயராÅ ‘பாÜ எப¹½’ எÊĎ ஒĉ க¾ĂØÔÁØÉþ 
ெபயÛடÁப½ĂÈளĄ.  
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 ஆÌÖÛயாைவ» ேசÄÀதவரான பாÜ Ěத வÙசாவßÚனÄ. ெபÛய கÕத ேமைத. 
‘கடċßÊ ைக சċ¹þ’ எÊற ெசÅலÁ ெபயĉÂ அவĉ¹þ உ¾Ă. ‘இயÉØயÜÊ 
மன»சா½Ò’ எÊĎ அவைர அைனவĉÂ ĆகÇÀதனÄ. ஆனாÅ பகÅ ேநரÂ ćČவĄÂ 
ஆராÃ»ÒÚÅ மனைத» ெசĊ¿Öய இÀத அàஞÄ இரċ ேநரºகßÅ ஹாÂபÄ¹ÐÅ 
ேமாசமான இரċ ÝĂÖகßÅ þÔ¿Ą Ý½Ă¿ தÊைன மறÁபĄ வழ¹கÂ. இதÉþ¹ 
காரணÂ அவரĄ மணவாÇ¹ைகÚÅ ஏÉப½ட மண ćàċÂ அவரĄ அĉைம¿ தாயாÄ 
தÉெகாைல ெசÃĄ ெகா¾டĄÂ தாÊ! Øரபல உளÝயÅ ேமைதயான காÄÅ ஜºþடÊ 
இவÄ இைணÀĄ கனċகைளÁ பÉàய ஆராÃ»ÒÚĊÂ ஈĂப½டாÄ.  

 ஜºÐÉþ ஆÇ மனÂ, கனċ மÉĎÂ அàċ¹þ அÁபாÉப½ட அைன¿Ą 
ÝஷயºகßĊÂ ஆÄவÂ உ¾Ă. எ¾ கÕத சாÌÖரÂ எனÁபĂÂ ×ĚமராலåÚĊÂ 
அவĉ¹þ ÙþÀத ஆÄவÂ உ¾Ă. Ý¼ஞானÂ உĉÁெபÉற ஆரÂப கால¿ÖÅ 
ெபĉÂபாலான Ý¼ஞாáகč¹þ ரஸவாதÂ, மாå¹ ேபாÊறவÉàÅ ஆÄவÂ இĉÀதĄ. 
×Ě½டď¹þ தºகÂ ெசÃĈÂ ரஸவாத¿ÖÅ ஆÄவÂ உ¾Ă. Øரபல Ý¼ஞாá 
ெகÁளÄ கடċßÊ மனைத அàவதÉகாக ஜாெம½Û எனÁபĂÂ வÔவ இயÜÅ ஆÄவÂ 
அÖகÂ ெசĊ¿ÖனாÄ. Øதேகாரேஸா எ¾கßÊ ðĄ ைப¿Öயமாக இĉÀĄ எ¾கைளÁ 
பÉàய ஆராÃ»ÒÚÅ ஈĂப½டாÄ.  

ஆக இேத வÞÚÅ ஜº ெசÅல அவĉடÊ இைணÀத பாÜ¹þ இயÅபாகேவ 
எ¾கßÊ ðĄ ஆÄவÂ ØறÀதĄ. கÕத òÖயாக Øரப¼ச¿ÖÊ ேதாÉறÂ பÉàய 
மÄம¿ைத ஆராயÁ ĆþÀத பாÜ 137 எÊற அÖசய எ¾ைண¹ க¾ĂØÔ¿Ą 
ஆனÀதÁப½டாÄ.  

 கடċÈ தÊ ćÊ ேதாÊà, “உன¹þ எÊன ேவ¾ĂÂ?” எÊĎ ேக½டாÅ 
அவÛடÂ நாÊ ேக½þÂ ஒேர ேகÈÝ, ஒÊைற 137 ஆÅ வþ¹þÂ ேபாĄ வĉÂ 
ÝைடÚÊ மÄமÂ எÊன?” எÊபĄ தாÊ எÊĎ ஒĉ ćைற பாÜ þàÁØ½டாÄ.  

அவÄ வாÇ¹ைகÚÅ 137 எÊற எ¾ பல இடºகßÅ ‘ÝைளயாÔயĄ’ Đட ஒĉ 
அÖசயÂ தாÊ. எĂ¿Ą¹கா½டாக ஒÊைற» ெசாÅலலாÂ. 1958இÅ பாÜ தÊ இĎÖ 
ę»ைச Ý½ட மĉ¿Ąவ மைனÚÅ அவÄ இĉÀத அைறÚÊ எ¾ 137! 

137 எÊற எ¾ÕÅ Ý¼ஞான òÖயான ÒறÁĆ எÊன எÊபைதĈÂ Ěத மத òÖÚÅ 
அதÉþ எÊன ÒறÁĆ எÊபைதĈÂ பாÄÁேபாÂ! 

ÒÊன உ¾ைம! 

தாவரºகßÊ வளÄ»Ò¹þ¹ காரணமான ஒß»ேசÄ¹ைகÚÅ ć¹Ðய இட¿ைத 
வÐÁபĄ ×றę½ĂÂ ெபாĉளான (ப»ைச) ¹ேளாேராØÅ. ஒĉ ¹ேளாேராØÅ 
மாÜ¹ĚÜÅ காÄபÊ அă¹கÈ 55Â ைஹ½ரஜÊ அă¹கÈ 72Â ம¹øÒயÂ அă 
ஒÊĎÂ ைந½ரஜÊ அă¹கÈ 4Â ஆ¹ãஜÊ அă¹கÈ 5Â உÈளன. இைத¹ Đ½ÔÁ 
பாÄ¿தாÅ வĉÂ எ¾ 137. உÚÛÊ மÄமÂ ėÉàćÁப¿ேதÞÅ அடºÐĈÈளதா! 
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அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

 ேரÔய¿ைத¹ க¾ĂØÔ¿Ą 1903இÅ ேநாபÅ பÛĀ ெபÉற ேமடÂ ¹ĚÛ 
அÂைமயாÄ ØராÊãÅ ĆகÇ ெபÉĎ ÝளºÐனாÄ. எÊறாĊÂ அவĉ¹þ ØராÊãÅ 
உÈள ஸÚÊÌ அகாடÙ தÊைன ெகௗரÝ¹கÝÅைலேய எÊற ஆதºகÂ இĉÀதĄ. 
அகாடÙேயா ஆணாÖ¹கÂ ×ைறÀதĄ. அÖÅ ஒĉ ெப¾மÕ ேசÄவĄ எÊபĄ 
கÉபைனÚÅ Đட ×ைன¿ĄÁ பாÄ¹க ćÔயாத ÝஷயÂ. இÀத ×ைலÚÅ அகாடÙ 
உĎÁØனÄ ஒĉவÄ மரணமைடÀதாÄ. அவÄ இட¿ைத ×ரÁப ேவ¾Ô இĉÀதĄ. அதÉþ 
¹ĚÛ தþÖயானவÄ எÊĎ ÒலÄ ெசாÅல பலÄ அைத மĎ¿தனÄ. அகாடÙÚÊ 
ÐைளகÈ ஐÀĄ இĉÀதன. அைன¿Ą உĎÁØனÄகčÂ வழ¹க¿ÖÉþ மாறாக 
Đ½ட¿ÖÉþ¿ Öரளாக வÀĄ Ý½டனÄ. அகாடÙ தைலவÄ ஒĉ ெப¾ அÖÅ 
உĎÁØனராவĄ எÆவளċ ‘இÞவான’ ÝஷயÂ எÊபைத ‘Ýள¹ÐனாÄ’. பாÚÊேகÄ 
எÊபவÄ அைத எÖÄ¿ĄÁ ேபÒ ¹ĚÛ அÂைமயாைர ஆதÛ¿ĄÁ ேபÒனாÄ. ØÊனÄ 
ஓ½ெடĂÁĆ நடÀதĄ. ¹ĚÛ அÂைமயாைர» ேசÄ¹க¹ ĐடாĄ எÊĎ 85 ஓ½ĂÂ 
ேசÄ¹கலாÂ எÊĎ 60 ஒ½ĂÂ பÖவாÚன. ேமடÂ ¹ĚÛ ேசÄ¹கÁபடÝÅைல. ÝஷயÂ 
இ¿ĄடÊ ×ÉகÝÅைல. இÀத ஒ½ெடĂÁைபÁ Ćற¹கÕ¿Ą Òல நா½கÈ கÞ¿Ą கÙ½Ô 
ð¾ĂÂ ĐÔ ¹ĚÛ அÂைமயாைர» ேசÄ¹கலாமா என ÝவாÖ¿தĄ. இÀத ćைற 
வயÄெலÌ ெடலÐராØைய¹ க¾ĂØÔ¿த ÙÊ ெபாàயாளÄ எ½வÄ½ ÁராÊÜ 
ேபா½Ô¹þ வÀதாÄ. ð¾ĂÂ வா¹ெகĂÁĆ நடÀதĄ. ÁராÊÜ தாÊ 
ேதÄÀெதĂ¹கÁப½டாÄ.  

சம¿Ąவ¿ைத ćதÜÅ உர¹கÁ ேபÒய ØராÊãேலேய ெப¾கč¹þ இÀத 
×ைலைம! Ý¼ஞான உலÐÅ Đட இÊĎÂ ஆணாÖ¹கÂ ேபாகÝÅைல! 
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Ý¼ஞானÂ Ýய¹þÂ அÖசய எ¾ 137! (2) 

Ý¼ஞான¿ÖÅ இயÉØயÅ ØÛċ, 137 எ¾ைண அÖசய எ¾ எÊĎ அàÝÁபதÊ 
காரணÂ இĄ தாÊ. ஒĉ எல¹½ராďÂ ÁேராடாďÂ ஒÊறÊ ðĄ ஒÊறÊ தா¹க¿ைத» 
ெசÃவைத எல¹½ராÊ ÁேராடாÊ இÊடÄ ஆĢÊ எÊÐேறாÂ. இÀத இைடÝைனÚÅ 
ஒĉ எல¹½ராÊ ஒĉ Áேராடாைன உà¼ĀÂ ×ைல 137 எÊற எ¾ăடÊ 
ெதாடÄĆைடயதாÐறĄ.  

இĄவைர க¾ĂØÔ¹கÁபடாத ஒĉ ęலக¿ÖÊ ெபயÄ 137 எÊĎ தரÁப½ĂÈளĄ. 
இÀத ęலக¿ÖÊ Ýேசஷ அÂசÂ எÊனெவáÅ இதÊ எல¹½ராÊகÈ ஒßÚÊ 
ேவக¿ÖÅ ெசÅĊமாÂ! 139 எÊற (கÉபைன) ęலக¿ÖÅ எல¹½ராáÊ ேவகÂ 
ஒßÚÊ ேவக¿ைத Ý¼Ò இĉ¹þÂ. ஆனாÅ ஐÊÌëáÊ ெகாÈைகÁபÔ இĄ நட¹க 
ćÔயாத ஒÊĎ. (ஓßÚÊ ேவக¿ைத Ý¼ச ćÔயாĄ எÊபĄ ஐÊÌëáÊ ெகாÈைக) 
ஆகேவ 137 எÊற எ¾ ஒĉ ÒறÁĆ இட¿ைதÁ ØÔ¹ÐறĄ! அÀத ெபயÄ ெகா¾ட 
ęலக¿Öேலா அÅலĄ எல¹½ராÊ ÁேராடாÊ இைடÝைனÚேலா எÊன ×கČÂ எÊபĄ 
ஒĉ மÄமÂ தாÊ! 

கÕத¿ÖÅ 137 எÊபĄ ஒĉ ÁைரÂ எ¾, அதாவĄ பகாெவ¾. ஒĉ பகாெவ¾ 
எÊபĄ ஒÊàனாĊÂ அேத எ¾ÕனாĊÂ ம½Ăேம வþபட¹ĐÔய எ¾ணாþÂ. 
பகாெவ¾ணான 137இÅ உÈள ஒÊĎ, ęÊĎ, ஏČ ஆÐய ęÊĎ எ¾கßÅ எÀத 
ஒĉ எ¾ைண எĂ¿Ą Ý½டாĊÂ ðÖ உÈள இர¾Ă எ¾கßÅ வĉவĄÂ ஒĉ 
பகாெவ¾ தாÊ. அதாவĄ 13, 17, 37 ஆÐய எÅலாேம பகாெவ¾கÈ தாÊ! இĄ ஒĉ 
கÕத அÖசயÂ! 

அĂ¿Ą Ěத மத¿ÖÅ உÈčணÄċ எனÁபĂÂ ÙÌÔÒஸÂ, கபாலா எÊĎ 
அைழ¹கÁபĂÐறĄ. æÁě ெமாÞ ஒĉ ரகÒய ஆÉறÅ Ù¹க ெமாÞ. அÖÅ ஒÆெவாĉ 

எČ¿ÖÉþÂ ஒĉ எ¾ உ¾Ă. æÁěÝÅ கபாலா  எÊற வாÄ¿ைதÚÅ 
உÈள எČ¿Ą¹கைள¹ Đ½ÔÁ பாÄ¿தாÅ வĉவĄ 137. Ěத மத¿ÖÅ 137 எ¾ăடÊ 
ஏராளமான அÖசய ஆÉறÅகÈ இைண¹கÁபĂÐÊறன! 

எĂ¿Ą¹கா½டாக ஒÊைற» ெசாÅலலாÂ. Ěத மத¿ÖÅ þàÁØடÁ பĂÂ ć¹Ðய 
ேதவைத ேயாØÅ எனÁபĂÂ ஏ¼சÅ. இÀத ேதவைததாÊ ேமாஸஸு¹þ கபாலா 
(அதாவĄ 137) பÉàய அைன¿Ą ரகÒயºகைளĈÂ கÉĎ¹ ெகாĂ¿தĄ. ேயாØÅ எÊற 
வாÄ¿ைத¹þÛய æÁě ெமாÞ எČ¿Ą¹கைள¹ Đ½ÔனாÅ வĉÂ எ¾ 137 தாÊ! Ěத 
மதÂ ஒßையĈÂ ஆÊமாைவĈÂ இைண¹þÂ எ¾ 137 எÊÐறĄ. இÊďÂ ஏராளமான 
ரகÒயºகைள Ěத þĉமாÄகÈ éடÄகč¹þ¿ தáேய ெசாÅÐÊறனÄ.  

ைபØைள¹ கைர¿Ą¹ þÔ¿Öĉ¹þÂ ைபØÈ ஆÄவலÄகÈ ைபØßÅ 137 எÊற 
எ¾ எÁபÔ எÅலாÂ வĉÐறĄ எÊபைத ஆராÃ»Ò ெசÃĄÈளனÄ. எĂ¿Ą¹கா½டாக 
ஒÊேற ஒÊĎ! Ć¹ ஆஃÁ ெரவóஷáÅ 7 எÊற எ¾ 137 தடைவகÈ வĉÐÊறன! 

 Û»சÄ½ ெபÃÊேமÊ எÊற Øரபல Ý¼ஞாá, “இĄ ஒĉ மÄமமான எ¾. 
ெகாÈைக இயÉØயÅ Ý¼ஞாáகÈ தºகÈ ĀவÄகßÅ இைத எČÖ கவைலÁ ப½Ă¹ 
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ெகா¾Ôĉ¹ÐறாÄகÈ. கடċßÊ ைக தாÊ இைத எČÖயĄ எÊĎ ெசாÅலலாÂ. அவÄ 
தனĄ ெபÊÒைல எÁபÔ நகÄ¿ÖனாÄ எÊĎ தாÊ நம¹þÁ ĆÛயÝÅைல!” எÊறாÄ! 

ஆக Ý¼ஞானÂ Ýய¹þÂ 137-Ê மÐைமைய ćČவĄமாக» ெசாÅல ćÔயாĄ. 
ÙÅலÄ எÊபவÄ 137 எÊற ஒĉ Ć¿தக¿ைதேய எČÖ Ý½டாÄ! 

(அÖசய எ¾ 137 ćÉĎÂ)  

 

 

ÒÊன உ¾ைம! 

மா¹Ì ேபாÄÊ (ØறÁĆ 11-12-1882 மைறċ 5-1-1970) எÊற ெஜÄமாáய இயÉØயÅ 
Ý¼ஞாá சÄ Ò. Ý. ராமáÊ அைழÁØÊ ேபÛÅ 1935இÅ பºகğĉ¹þ வÀதாÄ. 
இ¾ÔயÊ ஸÚ¾ÔØ¹ அேசாäேயஷáÅ அவÄ ×கÇ¿Öய அÖசய உைரÚÊ 
தைலÁĆ: Ö ÙÌëÛயÌ நÂபÄ 137 (மÄம எ¾ 137) 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

 åயாÄÎ காமாÆ எÊற இயÉØயÅ Ý¼ஞாá ÌடாÜáÊ ெகாĂைம தாºகாமÅ 
ரäயாÝÜĉÀĄ தÁØ¿Ą அெமÛ¹காÝÅ த¼சÂ ĆþÀதாÄ. அவÄ தனĄ ந¾பரான 
இகாÄ டாÂ எÊபவÛÊ கைதைய டாÂ தன¹þ¹ ĐàயபÔேய Ýள¹ÐனாÄ ஒĉ ćைற. 
(இகாÄ டாÂ ØÊனாÅ 1958இÅ இயÉØயÜÅ ேநாபÅ பÛĀ ெபÉறாÄ)  

ஒÔஸா நகைர கÂĚáÌ½ ஆ¹ÐரÙ¿த காலÂ அĄ. அºþ பÅகைல¹கழக¿ÖÅ 
பÕயாÉà வÀத டாÂ, ஒĉ ćைற அĉÐÜĉÀத ஒĉ Ðராம¿ÖÉþ வÀதேபாĄ 
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ஒĉ டஜÊ ெவÈß ÌĘÊகč¹þ எ¿தைன Ò¹கÊ தĉôÄகÈ எÊĎ ஒĉ 
ÝயாபாÛÚடÂ ேபரÂ ேபÒ¹ ெகா¾ÔĉÀதாÄ. அÁேபாĄ கÂĚáÌĂகßடÙĉÀĄ அÀத 
Ðராம¿ைத மகாேனா þČ எÊற Ćர½Ò¹ þČ ைகÁபÉà இĉÀதĄ. டாÙÊ உைடையÁ 
பாÄ¿த தாÔ ைவ¿Ą ெநÔĄ உயÄÀÖĉÀத Ćர½Ò¹காரÄகßÅ ஒĉவÊ ைகÚÅ ெமäÊ 
கÊேனாĂ டாைம அăÐனாÊ. அவÊ ேதாÈகßÅ ÐேரெனĂகÈ ெதாºÐ¹ 
ெகா¾ÔĉÀதன.  

டாைம ேநா¹Ð, “அட கÂĚáÌேட! எºகÈ உ¹ேரைன எÊனெவÊĎ ×ைன¿Ą¹ 
ெகா¾Ôĉ¹ÐறாÃ! உன¹þ மரணÂ தாÊ த¾டைன!” எÊறாÊ.  

டாேமா, “நாÊ ஒÔஸா பÅகைல¹கழக¿ÖÅ ஒĉ ேபராÒÛயÄ. இºேக உணċ 
வாºக¿ தாÊ வÀேதÊ!” எÊறாÄ.  

 ேகÜயாக டாைமÁ பாÄ¿த அவÊ. “î ஒĉ Ćரபஸரா! எÖÅ ĆரபஸÄ?” எÊறாÊ.  

“கÕதÁ ேபராÒÛயÄ” எÊறாÄ டாÂ.  

“சÛ! அÁபÔயானாÅ ம¹லாÛÊ éÛãÅ எÊ¿ ேடÄÙÅ ஒÊைற¹ þைற¿தாÅ 
ஏÉபĂÂ தவைற» சÛயாக கண¹Ð½Ă Ýைடைய» ெசாÅ பாÄÁேபாÂ!” எÊறாÊ அவÊ.  

டாÂ அசÀĄ ேபானாÄ. ம¹லாÛÊ éÛÌ எÊபĄ உயÄ கÕத¿ÖÅ உயÄÀத ஒĉ 
Ò¹கலான, கÔனமான ÝஷயÂ. அÖÅ ஒĉ ேதÄவா? நĂºþÂ கரºகčடÊ ĄÁபா¹Ð 
ćைனÚÅ அÀத Ò¹கலான Øர»Òைன¹þ¿ íÄċ க¾டாÄ டாÂ. Ýைடைய 
Ćர½Ò¿தைலவáடÂ ெகாĂ¿தாÄ. அவÊ அைத வாºÐÁ பாÄ¿தாÊ.  

“கெர¹½!! î உ¾ைமÚேலேய ஒĉ கÕதÁ ேபராÒÛயÄ தாÊ! 
ஒÁĆ¹ெகாÈÐேறÊ. ஓĂ ô½Ă¹þ” எÊறாÊ அவÊ! 

டாÂ உÚÄ Øைழ¿Ą ஓÔனாÄ. யாÄ அÀத தாÔ¹காரÊ! ØரÂமா¾டமான 
கÕத¿ைத¹ கÉàĉÀத அவÊ எÁபÔ Ćர½ÒயாளÊ ஆனாÊ! ஒĉ ேவைள Ćர½ÒÚÅ 
அவÊ மரணமைடயÝÅைல எáÅ உ¹ேரáÅ பÅகைல¹கழக¿ÖÅ கÕத¿ Ąைற 
ேபராÒÛயÄ ஆÐ இĉÁபாேனா! எÊĎ ØÊனாÅ ÝயÀதாÄ அவÄ! அÀதÁ Ćர½Òயாள¹ 
கÕத ேமைத யாÄ எÊĎ யாĉ¹þÂ ெதÛயÝÅைல! 
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ஆĈைள அÖகÛ¹க Ý¼ஞானÂ பÛÀĄைர¹þÂ 
எßய வÞகÈ! (1) 

Ý¼ஞான ćைறÚÅ இÊďÂ அÖக நாÈ வாழ ஆைசÁபĂபவÄகč¹þ Òல எßய 
வÞகÈ பÛÀĄைர¹கÁபĂÐÊறன.  

ஆĈைள அÖகÛ¹க ÝĉÂĆேவாÄ ெசÃய ேவ¾Ôயைவ இவÉைற ćÔÀதவைரÚÅ 
கைடÁØÔ¹க ćயÅவĄ தாÊ! 

ப½Ôá ÐடÀதாÅ பயÊ உ¾Ă! 

1934ஆÂ ஆ¾Ôேலேய எÜகைள Ý¼ஞாáகÈ ப½Ôá ேபா½ĂÁ 
பÛேசாÖ¿ĄÈளனÄ. ப½Ôá ÐடÀத எÜகÈ î¾ட நா½கÈ வாÇÀதன. 1986இÅ 
ெவÃ¾½ர» எÊற Ý¼ஞாáயாÅ இĄ ð¾ĂÂ பÛேசாÖ¹கÁப½Ă ×ěபணமானĄ. 
அÖÜĉÀĄ பÅேவĎ ØராÕகைளÁ ப½Ôá¹þ உ½பĂ¿ÖயÖÅ அைவ அைன¿ĄÂ 
அÖக ஆĈčடÊ வாÇÀதன. ேதைவயான ஊ½ட»ச¿Ą ெகாĂ¹கÁப½Ă பÒĈடÊ 
இĉ¹þÂ ØராÕகÈ ×»சயமாக îĂ வாÇÐÊறன. இÁேபாĄ மáதÄகÈ க½ĂÁபாடான 
கேலாÛ உணைவ ேமÉெகா¾Ă î¾ட நாÈ வாÇவĄ உĎÖ ெசÃயÁபĂÐறĄ. 
உலÐÅ î¾ட ஆĈčடÊ வாČÂ ஓÐனாவாÊ எÊற இன¿ÖனÄ இÁபÔ உணÝÅ 
கேலாÛகைள¹ க½ĂÁபĂ¿Ö வாÇபவÄகேள! இவÄகளĄ உணċ ćைற¹þ ஹரா ஹ»Ò 
Ć எÊĎ ெபயÄ. ćČவĄமாக வÚĎ ×ரÂĆவதÉþ ćÊபாகேவ சாÁபா½ைட ćÔ¿Ą¹ 
ெகாÈčÂ உணċ ćைற¹þ¿ தாÊ இÀதÁ ெபயÄ. இதÊ பÔ உணċ உ½ெகா¾டாÅ 
1200 கேலாÛகÈ ம½Ăேம ஒĉ நாைள¹þ» சாÁØட ćÔĈÂ.  

ĆÖய ெமாÞ ஒÊĎ கÉĎ¹ ெகாÈčºகÈ 

அĉைமயாக ęைள ெசயÅப½டாÅ ஆĈÈ அÖகÂ எÊபĄ ×»சயÂ. ஏராளமான 
ஆÃċகÈ இர¾Ă அÅலĄ ęÊĎ ெமாÞகÈ ேபĀேவாĉ¹þ அÅஜðÄ மÉĎÂ 
ெடÂáäயா ÝயாÖகÈ வĉவÖÅைல எÊபைத உĎÖÁபĂ¿ĄÐÊறன. 
ேடாேரா¾ேடாÝÅ உÈள ரா½ேமÊ ஆராÃ»Ò ×Ďவன¿ÖÅ பÕயாÉĎÂ டா¹டரான 
ெபÄþÌ ¹ெரÃ¹ தனĄ சகா¹கčடÊ ஒĉ ஆÃைவ நட¿ÖனாÄ. இர¾Ă அÅலĄ 
அதÉþ ேமÉப½ட ெமாÞகைள அàÀத ćÖேயாÄ þைறÀத ப½சÂ ஐÀĄ 
வĉடºகளாகவĄ அÅெஜðÄ ÝயாÖைய¿ தÈßÁ ேபாĂÐறாÄகÈ அÅலĄ 
அவÄகč¹þ இÀத ÝயாÖ வĉவேத இÅைல எÊபேத அவÄகßÊ க¾ĂØÔÁĆ. 
இர¾Ă¹þÂ ேமÉப½ட ெமாÞகைள அàÀதவÄகč¹þ அÖகமான ęைள ÛஸÄÆ 
ஏÉபĂÐறĄ. ஆகேவ ெநĂ நாÈ அவÄகßÊ ęைள நÊþ ெசயÅபĂÐறĄ. ஆகேவ 
ĆÖய ெமாÞ ஒÊைற¹ கÉபĄ ęைளÚÊ ெசயÅபா½ைட அÖகÛ¹க ைவ¿Ą ஆĈைள 
î½Ô¹ÐறĄ! 



61 

மைலÁபþÖÚÅ வாČºகÈ 

மைலÁபþÖÚÅ வாÇபவÄகÈ î¾ட நாÈ வாÇÐÊறனÄ. பலĉÂ ėĎ வயைத¿ 
ெதாĂÐÊறனÄ. அĉைமயான ĆÖய காÉேற இதÉþ¹ காரணÂ. ĐĂதÅ காரணÂ 
அÖகமாக நைடÁபÚÉÒைய ேமÉெகாÈள ேவ¾ÔÚĉÁபĄ! ஏÉற இற¹கºகßÅ 
நடÁபĄ இதய¿ைத வĊÁபĂ¿ĄÐறĄ. இயÉைக¹ கா½ÒகைளÁ பாÄ¿Ą மனÂ 
அைமÖĈĎÐறĄ எÊபĄ ĐĂதÅ ேபானÌ! 

மத நÂØ¹ைக ெகாÈčºகÈ 

நா¿ÖகÄகைள Ýட ஆ¿ÖகÄகÈ அÖக நா½கÈ வாÇÐÊறனÄ. ஏராளமான 
ஆÃċகÈ ஆேரா¹Ðய¿ÖÉþÂ மத நÂØ¹ைக¹þÂ ெநĉºÐய ெதாடÄĆ இĉÁபைத 
உĎÖÁபĂ¿ĄÐÊறன. ேநஷனÅ இÊÌÔÔĚ½ ஃபாÄ ெஹÅ¿ேகÄ ÛஸÄ»ÒÅ 
பÕயாÉĎÂ ைம¹ேகÅ ஈ.ம¹ ட¹ளÌ 42 ஆÃċகைள ேமÉெகா¾டாÄ. மத 
நÂØ¹ைகேயாĂ வாÇபவÄகÈ நா¿ÖகÄகைள Ýட அÖக நா½கÈ வாÇவைத அவÄ 
ஆÃċகÈ ெதÛÝ¿தன.  

பண¹காரராக ஆþºகÈ 

ஆÃċகÈ ęலமாக ஆºÐல வாÄ¿ைதகளான ெஹÅ¿ĄÂ ெவÅ¿ĄÂ ஒÊĎடÊ 
ஒÊĎ ெநĉºÐய ெதாடÄĆைடயதாக இĉÁபĄ க¾ĂØÔ¹கÁப½ĂÈளĄ! ஏÇைமயான 
நாĂகßÅ வாÇேவாÛÊ ஆĈÈ þைறவாக இĉ¹ÐறĄ. பண¹கார நாĂகßÅ வாÇேவாÄ 
அÖக ஆĈčடÊ இĉ¹ÐÊறனÄ. ஆகேவ பணÂ மÉறைத¿ தĉவேதாĂ அÖக 
ஆĈைளĈÂ தĉÐறĄ! 

கÔன உைழÁைப ேமÉெகாÈčºகÈ 

1921 ஆÂ ஆ¾Ă ĄவºகÁப½ட லாºÐÝÔ Áராெஜ¹½ எனÁபĂÂ îÔ¿த 
ஆĈč¹கான ஆÃċ எ¾பĄ ஆ¾Ăகளாக பல அĉைமயான Ýவரºகைள» ேசகÛ¿Ą 
Ý½டĄ. 1500 þழÀைதகÈ இÀத ஆÃÝÅ íÝரமாக பÛேசாÖ¹கÁப½ĂÈளனÄ. இÖÅ 
ஆ»சÛயமான ஒĉ உ¾ைம ெதÛய வÀĄÈளĄ. எÀத¹ கவைலĈÂ இÊà மன 
அČ¿தćÂ இÅலாமÅ ஜாÜயாக வாČÂ þழÀைதகÈ, இதர கÔன உைழÁைப 
ேமÉெகா¾ட þழÀைதகைள Ýட þைறவான ஆĈைளேய ெகா¾ĂÈளனÄ எÊபĄ 
தாÊ அÀத ஆ»சÛயமான ெசÃÖ! வயĄ¹þ வÀதċடÊ மன அČ¿தÂ இĉÀதவÄகÈ 
தºகÈ ேவைலகைளÁ ெபாĎÁபாகÁ பாÄ¿Ą¹ ெகா¾டனÄ. ஜாÜயாக எÀத Ýத 
கவைலĈÙÊà வாČÂ ல¹Ð þழÀைதகÈ அÖக ஆĈčடÊ வாÇவாÄகÈ எÊĎ 
இĄவைர கĉதÁபĂÂ ெபாĄவான நÂØ¹ைகைய இĄ தகÄ¹ÐறĄ. îÔ¿த வாÇ¹ைக¹þ 
சÉĎ Ì½ெரÌஸுÂ கÔன உைழÁĆÂ ேதைவ தாÊ! 



62 

உலக¿ÖÅ சÉĎ ேசைவையĈÂ ெசÃĈºகÈ 

காÄெபாேரஷÊ ஃபாÄ ேநஷனÅ அ¾½ கÂĚáÔ சÄôÌ எÊற ஒĉ ×ĎவனÂ 30 
ஆÃċகைள ேமÉெகா¾டĄ. தÊனாÄவ¿ĄடÊ ேசைவ ĆÛேவாÛÊ ஆĈÈ îÔ¹ÐறĄ 
எÊபைத அÀத ஆÃÝÊ ćÔċகÈ ெதÛÝ¿தன. அĄம½ĂÙÊà Øறĉ¹þ உதÝ 
ெசÃĈÂ ேபாĄ ஏராளமான நÅல ந¾பÄகÈ ÐைடÁபாÄகÈ. அவÄகÈ உºகßÊ 
ćÖய பĉவ¿ÖÅ உºகč¹þ உதÝ ெசÃய ćÊ வĉவÄ. Øறைர நÊþ வாழ 
ைவ¿ĄÁ பாÄÁேபாÄ îÔ¿த வாÇ¹ைக வாÇவĄ ×»சயÂ தாÊ!  

ÒÊன உ¾ைம! 

ைம¹ேகÅ ஈ. ெசÄÆĚÅ (1786-1889) எÊற ØராÊÌ ேதச¿Ą Ý¼ஞாá, உடÜÅ 
உÈள ÖரவºகைளÁ பÉà ஆராÃÀதவÄ. நாÉபதாவĄ வயÖேலேய ÁெரÊ¼ அகாடÙ 
ஆஃÁ ஸÚÊஸு¹þ¿ ேதÄÀெதĂ¹கÁப½டாÄ. ÂĚãயÂ ஆஃÁ ேந»ĀரÅ æÌடÛ எÊற 
அĉºகா½Òய¿ÖÊ இய¹þநராகċÂ ஆனாÄ. 103 வயĄ வைர வாÇÀத அவÄ இĎÖ 
வைரÚÅ ெசயÅபா½ĂடÊ இĉÀதாÄ! 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

 ÝÅÜயÂ ப¹ேல¾½ எÊற Ý¼ஞாá (1784-1856) ஆ¹ÌேபாÄÔÅ ஜூவாலå 
ØÛÝÊ தைலவராக இĉÀதாÄ. அவĉ¹þ ஒĉ ÝÒ¿Öரமான பழ¹கÂ உ¾Ă. அைத 
அவÄ மகď¹þÂ பழ¹கÁபĂ¿Ö Ý½டாÄ. ÝலºÐயÅ ஆராÃ»ÒயாளÄ எÊபதாÅ 
க¾ÕÅப½ட எÀத Ùĉக¿ைதĈÂ ஆராÃ»Ò¹காக» சாÁØĂவĄ ப¹ேல¾½ 
þĂÂப¿Öனĉ¹þÁ பழ¹கமானĄ. ல¾டÊ Ùĉக¹கா½Ò சாைலÚÅ எÀத ÙĉகÂ 
இறÀதாĊÂ அதÊ ெவ½டÁப½ட ஒĉ பþÖ அவÄகč¹þ அďÁபÁபĂÂ 
(சாÁØĂவதÉþ¿ தாÊ!) þரºÐÊ பþÖகÈ அவÄகÈ உணÝÅ இĉÁபைதÁ பாÄ¿Ą 
அர¾Ă ேபானவÄகÈ பலÄ! 

ஒĉ ćைற யாÄ¹ைக» ேசÄÀத ஆÄ»ØஷÁ, பாÛãÜĉÀĄ பதனÁப½ÔĉÀத 
பÖனாÊகாÂ ĜÚ மÊனÛÊ இதய¿ைத அவÛடÂ ெகா¾Ă வÀĄ கா¾Ø¿தாÄ. 
எைதĈÂ ெசாÅவதÉþ ćÊேபேய, “ஆஹா! இĄ வைர நாÊ ஒĉ மÊனÛÊ 
இதய¿ைத» சாÁØ½டேத இÅைலேய” எÊĎ ĐÝயவாேற ப¹ேல¾½ லப¹ெகÊĎ 
அÀத இதய¿ைத ÝČºÐ Ý½டாÄ! ஆÄ»ØஷÁĆ¹þ ேபயைறÀதாÉ ேபால ஆÚÉĎ! 

எÀத எÅைல¹þÂ அடºகாத Ý¼ஞாáகčÂ உ¾Ă ேபாĊÂ! 
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ஆĈைள அÖகÛ¹க Ý¼ஞானÂ பÛÀĄைர¹þÂ 
எßய வÞகÈ! (2) 

ஆĈைள அÖகÛ¹க நôன Ý¼ஞானÂ க¾ĂØÔ¿Öĉ¹þÂ Òல க¾ĂØÔÁĆகčÂ 
உÈளன. ஆனாÅ இைவ நைடćைற¹þ வர ÒàĄ காலÂ ØÔ¹þÂ. அவÉàÅ 
ÒலவÉைறÁ பாÄÁேபாÂ.  

சÛயான, நôன மĉÀைத¿ ேதÄÀெதĂºகÈ 

உºகÈ þĂÂப மĉ¿ĄவÛடÂ நôன மĉÀĄகைள¹ ேகčºகÈ. ேடÝ½ ஈ. 
ஹாÛஸÊ ேமÉெகா¾ட ஒĉ ஆÃċ Øரபல Ý¼ஞான இதழான ேந»சÛÅ 2009ஆÂ 
ஆ¾Ă ØரĀÛ¹கÁப½டĄ. ராபைமÒÊ (rapamycin) எÊற மĉÀைத எÜகč¹þ¹ 
ெகாĂ¿ĄÁ பாÄ¿தÖÅ 14 சதÝÐதÂ ஆĈÈ îÔÁபைத அவÄ க¾டாÄ. இÀத 
ராபைமÒைன¿ தாÊ ĆÖய அºகºகÈ பÖயÂ ெசÃயÁப½ட மáதÄகč¹þ அவÉைற 
உடÅ ஏÉக மĎÁபைத¿ தĂÁபதÉகாக டா¹டÄகÈ இÁேபாĄ தĉÐÊறனÄ. ேநாÃ 
எÖÄ¹þÂ ச¹Ö இÅைலெயÊறாÅ காÊஸÄ உÈß½ட ேநாÃகÈ தா¹þÂ அபாயÂ 
அÖகÂ. ஆகேவ சÛயான நôன மĉÀĄகைள உºகÈ þĂÂப டா¹டÛடÂ ேக½Ă¿ 
ெதÛÀĄ ெகா¾Ă அவÉைற உ½ெகாÈčºகÈ.  

üÊ ெதராØ 

இÊďÂ üÊ ெதராØ நைடćைற¹þ வரÝÅைல எÊறாĊÂ Đட ÌெபÚைன» 
ேசÄÀத ேநஷனÅ காÊஸÄ ÛஸÄ» ெசÊடÄ Ý¼ஞாáகÈ எÜகைள üÊ ெதராØ 
ęலÂ 24 சதÝÐதÂ அÖக ஆĈčடÊ வாழ வÞ வþ¿Ą Ý½டனÄ. மáதÄகč¹þ 
üÊ ெதராØ வĉÂ நாÈ ெநĉºÐ வĉÐறĄ. வÀதċடÊ அைதÁ பயÊபĂ¿ÖனாÅ 
ஆĈÈ îčÂ.  

ĆÖய அºகºகைள உĉவா¹கலாேம 

வயதாக ஆக Òல அºகºகÈ தளÄċ பĂÐÊறன. இற¹þÂ ேபாĄ ć¹Ðயமான 
ஒĉ அºகேம ‘இறÀĄ பĂÐறĄ’. ஏைனயைவ நÊþ உÈளன. ஆகேவ தளÄċ பĂÂ 
அºக¿ைத ćதÜேலேய வளÄ¿Ą¹ ெகா¾டாÅ எÊன? இதÉகான மĉ¿Ąவ¿ ெதாÞÅ 
ą½பÂ இÁேபாĄ தயாராÐ வĉÐறĄ. ஏÉகனேவ மáதď¹கான ேதாÅ உÉப¿Ö¿ 
ெதாடºÐ Ý½டĄ. அĂ¿தĄ இதயÂ தாÊ! அĄċÂ தயாராÐ வĉÐறĄ. ஆகேவ 
தளÄÀĄபĂÂ உºகÈ அºக¿ைத வளÄ¿Ą¹ ெகாÈள îºகčÂ தயாராகலாÂ! ęைள 
ம½ĂÂ சÉĎ Ò¹கலானĄ. தயாராþÂ ×ைல எÁேபாĄ வĉேமா! யாĉ¹þÂ ெதÛயாĄ! 
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உÈளćÂ ேமÂப½டாÅ தாÊ ஆĈÈ îÔ¹þÂ 

ஆĈைள îÔ¹க உடÅ அளÝÅ ம½ĂÂ ćÊேனÉபாĂகÈ ேபாதாĄ. உÈள 
அளÝĊÂ ćÊேனÉபாĂகÈ ேதைவ. ஏெனáÅ இÊைறய அàÝயÅ, உடĊ¹þÂ 
மனÖÉþÂ உÈள ெதாடÄைப நÊþ ஆராÃÀĄ ெபĉÂபாலான ÝயாÖகč¹þ¹ 
காரணÂ ஒĉவÛÊ மனÂதாÊ எÊĎ அÔ¿Ą¹ ĐĎÐறĄ.  

 ×ĚயாÄ¹ பÅகைல கழக¿ÖÊ உளÝயÅ ேபராÒÛயரான îÅ ÙÅலÄ எÊபவÄ 
1971ஆÂ ஆ¾Ă தனĄ பÚÉÒ ęலÂ பலரĄ ர¿த அČ¿த¿ைத ×ைன¿தபÔ 
உயÄ¿Ö¹ கா¾Ø¹க» ெசÃதாÄ. இதய¿ ĄÔÁைபĈÂ மனÁ பÚÉÒ ęலÂ 
அÖகÛ¿Ą¹ கா¾Ø¹கலாÂ எÊĎ அவÄ ×ěØ¿தாÄ. அவரĄ மாணவÄகßÅ ஒĉவரான 
ேடÝ½ ÁßஸாÄ½ எÊபவÄ 33 வயĄ ெப¾மÕ ஒĉ¿Ö¹þÁ பÚÉÒ அß¿Ą அவரĄ 
ர¿த அČ¿த¿ைத Ùக உயÄÀத அளċ¹þ உயÄ¿Ö¹ கா¾Ø¿தாÄ.  

ÌடாÊஃேபாÄ½ பÅகைல¹ கழக¿ைத» ேசÄÀத ØÜÁ åÂபாÄேடா எÊபவÄ 
æÁநாÔஸÂ ęலமாக தனĄ பÚÉÒயாளÄகßÊ ஒĉ ைக Ēடாக இĉ¹þÂபÔĈÂ, 
இÊெனாĉ ைக ÙகċÂ þßÄÀĄ இĉ¹þÂபÔĈÂ ெசÃĄ உலைகேய அÖசÚ¹க 
ைவ¿தாÄ. மனÂ உடÜÅ எÀத Ýத மாĎதைலĈÂ ஏÉபĂ¿ĄÂ எÊபேத அவÄகßÊ 
ćÔċ.  

 அÖகமான மன அČ¿தÂ ஏÉப½டாÅ தைலćÔ Đட ஒேர நாßÅ ெவčÁபாþÂ 
எÊபதÉþ வரலாĎ இர¾Ă ×கÇ»Òகைள» Ā½Ô¹ கா½ĂÐறĄ. 1535இÅ வாÇÀத 
தாமÌ ேமாÄ எÊபவĉ¹þÂ 1793இÅ வாÇÀத ேமÛ ஆÊடாÃென½ எÊபவĉ¹þÂ 
மரண த¾டைன ÝÖ¹கÁப½டĄ. த¾டைன ×ைறேவÉறÁபĂÂ ćÀÖய நாளÊĎ ஒேர 
நாßÅ அவÄகளĄ தைலćÔ ெவčÁபாக மாàயĄ. மன அČ¿தÂ உடÜÅ ×கÇ¿ĄÂ 
மாÉறºகč¹கான ÒறÀத சாÊĎ இĄ.  

 ஆக உடைலÁ பாĄகாÁபேதாĂ மனÂ ÒறÀĄ ÝளºþவதÉகான வÞகைளĈÂ 
ேமÉெகாÈள ேவ¾ĂÂ எÊபĄ அàÝயÅ நம¹þ¿ தĉÂ ஆேலாசைன! உடĊÂ 
உÈளćÂ ÒறÀĄ ÝளºÐனாÅ ஆĈÈ எÅைலÚÅ ėைற¿ ெதாĂவĄ ĀலபÂ தாÊ!  

ÒÊன உ¾ைம! 

ÝÅÜயÂ ச¾டÄேமÊ (1898-2003) அெமÛ¹காÝÅ ØலெடÅØயாÝÅ ந»ÒயÅ 
வÅĊநராகċÂ, மĉÀĄ தயாÛ¹þÂ ×ĆணராகċÂ, மரண¿ÖÊ காரண¿ைத ஆராĈÂ 
மĉ¿ĄவராகċÂ பÕயாÉàயவÄ. இர¾டாÂ உலகÁேபாÛÊ ேபாĄ மÊஹா½டÊ 
Áராெஜ¹ÔÅ ஈĂப½டவÄ. நÅல ேபா½ேடா கைல ×ĆணÄ. வயÜÊ வாÒÁபÖÅ ×ĆணÄ. 
ėĎ வயĄ வைரÚÅ ¹ßáகÅ லாபர½டÛ ஸÚÊÌ எÊற ஆ¾Ă¹ þàÁĆ 
வரலாÉைற¿ ெதாþ¿Ą ெவßÚ½ட அவÄ, தனĄ 105 வயĄ ćÔய ெசயÅபா½ĂடÊ 
இĉÀதாÄ! 
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அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

வாÅெதÄ ெநÌ½ எÊற ெஜÄமாáய இயÉØயÅ Ý¼ஞாá (1864இÅ ØறÀதவÄ), 
ெவÁப இய¹கÝயÜÅ (ெதÄேமாைடனÙ¹ãÅ) பல அÛய க¾ĂØÔÁĆகைள¹ 
க¾டவÄ. அவÄ Ðழ¹þ ÁரÍயாÝÅ åெபÅÜ எÊற இட¿ÖÅ ஆÚர¹கண¹கான 
ஏ¹கÄ ×லÂ உைடய ஒĉ ெபĉÂ ப¾ைணைய வாºÐனாÄ. ஏராளமான பĀ¹கÈ, 
பÊàகÈ, ெக¾ைட ðÊகÈ உÈள þளºகÈ என ேகாலாகலமாக அவÄ எÌேட½ 
ÝளºÐயĄ. நĂநĂºக ைவ¹þÂ þßÄகால¿ÖÅ ஒĉ நாÈ காைல மா½Ă¿ 
ெதாČவ¿ைதÁ பாÄÁபதÉகாக அவÄ வĉைக ĆÛÀதாÄ. மா½Ă¿ ெதாČவÂ 
கணகணÁபாக ெவÁபமாக இĉÀதைத¹ க¾Ă அவÄ ஆ»சÛயÁப½டாÄ. அதÊ காரணÂ 
எÊன எÊĎ ேக½டாÄ. மாĂகßÊ உடÜÜĉÀĄ வĉÂ ெவÁபேம மா½Ă¿ ெதாČவÂ 
ćČவĄÂ ெவÁபமாக இĉ¹க¹ காரணÂ எÊĎ அàÀĄ ெகா¾டாÄ. ĀÉĎÁĆற¿ைத» 
சமÊபா½ĂடÊ ைவ¹þÂ Ùĉகºகேள என¹þ¿ ேதைவ. இÁபÔ உலக¿ைத 
ெவÁபமயமா¹க நாÊ ÝĉÂபÝÅைல எÊĎ Đàய அவÄ பĀ¹கÈ அைன¿ைதĈÂ 
ÝÉĎ Ý½Ă இÊďÂ ஏராளமான ெக¾ைட ðÊகைள வளÄ¹க ஆரÂØ¿தாÄ. 
ĀÉĎÁĆற»ĒழÜÅ ெவÁபÂ அÖகÛ¹க¹ ெக¾ைடðÊகÈ காரணமாகÝÅைலேய 
எÊறாÄ அவÄ.  

ெதÄேமாைடனÙ¹Ì ×Ćணரான அவÄ பĀ¹கßடćÂ ெவÁப» சமÊபா½ைட 
எÖÄபாÄ¿தாÄ ேபாĊÂ! 
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மÄÜÊ மÊேரா மரண மÄமÂ (1) 

 

உலÐÊ ெச¹Ì ÒÂபÅ எÊĎÂ உலகÁ ேபரழÐ எÊĎÂ இÊறளċ ĆகழÁபĂÂ 
மÄÜÊ மÊேராÝÊ மரணÂ பÉàய மÄமÂ இĄவைர ĄலºகÝÅைல. ஏராளமான 
Ć¿தகºகÈ Ěக¿ÖÊ அÔÁபைடÚĊÂ நடÀத ×கÇċகßÊ அÔÁபைடÚĊÂ பÅேவĎ 
Ýள¹கºகைள ćÊ ைவ¹ÐÊறன.  

இÁேபாĄ அàÝயÅ அவரĄ மரண மÄம¿ைத» சÉĎ ஆராய¿ ĄவºÐ இĉ¹ÐறĄ. 
அவரĄ மன¿ைத மÉறவÄ க½ĂÁபĂ¿ÖயதாÅ அவÄ மன அÔைம ஆÐ இĉÀதாரா 
எÊற ேகÈÝைய அàÝயÅ எČÁĆÐறĄ. இĄ உ¾ைமெயáÅ உலÐÊ ćதÅ மன 
அÔைம அவÄ தாÊ எÊபĄÂ ஒĉ ĆĄ» ெசÃÖயாக ஆÐ ÝĂÂ.  

ஹாÜċ½ÔÊ Øரகாசமான ப¹கÂ அவÄதாÊ எÊபைத அவரĄ கவÄ»Ò, ெச¹Ì 
அைடயாளÂ, இளைம¿ ĄÔÁĆ ஆÐயவÉைற¹ கா¾Ø¹þÂ ேபாĄ, அவரĄ தáÁப½ட 
வாÇ¹ைக ஹாÜċ½ÔÊ இĉளாÄÀத ப¹க¿ைத¹ கா½ĂÐறĄ.  

ைம¾½ டா¹டÄகÈ எÊĎ அைழ¹கÁபĂÂ மன¿ைத அÔைமயா¹þேவாÄ அவரĄ 
வாÇ¹ைகÚÊ ஒÆெவாĉ ÝனாÔையĈÂ ×ÄணÚ¿Ą வÀதĄ அவரĄ வாÇ¹ைகÚÅ 
அவĉ¹þ ஏÉப½ட மாெபĉÂ ĄரÖÄÍடÂ! இÅலாÝÔÅ 36 வயÖÅ உலைகேய 
அÖÄ»ÒĈற» ெசÃத அவரĄ அகால மரணÂ ேநÄÀÖĉ¹þமா? 

ெகாைல எÊபைத» Ā½Ô¹கா½ĂவதÉþ ேபாĄமான ஆதாரºகÈ இĉ¹þÂ ேபாĄ 
அைத தÉெகாைல எÊĎ Ò¿தÛ¿Ą Ý½ட Öறைமைய உலÐÅ அவரĄ ரÒகÄகÈ 
ேகாப¿ேதாĂ மĎ¹ÐறாÄகÈ.  

உளÝயÅ òÖயான காரணºகைள பலĉÂ தÉெகாைல¹þ¹ காரணமாக¹ 
கா½ĂÐÊறனÄ.  

ஆனாÅ அவÄ மானாÄ¹ ைம¾½ க¾½ேராÅ எÊற அெமÛ¹க உளċÁØÛவான 
Ò.ஐ. ஏÚÊ உ½ØÛċ¹þ ஆ½பĂ¿தÁப½டாரா எÊற ேகÈÝ இÁேபாĄ எČÐறĄ. 
ஆ½ĂÝ¿தாÅ ஆĂÂ பĄைம ேபால அவைர இÀத மானாÄ¹ ைம¾½ க¾½ேராÅ 
இய¹Ðயதா? அவÄ உலÐÊ Ùக¿ ĄÔÁபான அெமÛ¹க ஜனாÖபÖயான ஜாÊ 
ெகÊனÔÚÊ ÁெரãெடÊäயÅ மாடலாக இĉÀதĄ இைத உĎÖÁபĂ¿ĄÐறĄ.  
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 ćதÜÅ ÁெரãெடÊäயÅ மாடÅ எÊறாÅ எÊன எÊபைத¿ ெதÛÀĄ ெகாÈள 
ேவ¾ĂÂ. ஒĉ அழÐய ெப¾ைண ஜனாÖபÖகč¹þÂ, மாØயா பாÌகč¹þÂ, 
உலக¿ தைலவÄகč¹þÂ, உயÄ வÕக ×Ďவன அÖகாÛகč¹þÂ, அவÄகைள உடÅ 
மÉĎÂ உÈள Āகºகைள¿ ÖĉÁÖÁபĂ¿ĄÂ Ýத¿ÖÅ ேசைவ ெசÃய ஈĂபĂ¿ĄவĄ 
தாÊ ÁெரãெடÊäயÅ மாடÅ.  

இவÄகßÊ கவÄ»Ò ęலÂ ćÔய ேவ¾Ôய ேவைல ćÔÀĄ Ý½டாÅ அவÄகைள¿ 
Ė¹Ð எàÀĄ ÝĂவாÄகÈ. இைத ‘¿ேராÊ ஆஃÁ Ö ஃÁòடÂ ½ெரÃÊ’ (thrown off the 
freedom train) எÊபாÄகÈ. அதாவĄ இÀத மாடலாÅ இá பயáÅைல, இáேமÅ 
அவÈ இĉÁபĄ நம¹þ அபாயÂ, ஆகேவ அவைள¿ íÄ¿Ą க½Ă எÊĎ அÄ¿தÂ! 

ேபரழÐ மÄÜÊ மÊேராÝÉþ இÀத þÂபÜÅ மா½Ô¹ ெகாÈčÂபÔ வÀத சாபÂ 
தாÊ எÁபÔ? 

மÄÜÊ தÊைனÁ பÉà» ĀயசÛைதÚÅ ĐĎைகÚÅ தனĄ தாĈÂ தÀைதĈÂ 
மனநலÂ உைடயவராக இÅைல எÊĎ ĐàÚĉ¹ÐறாÄ. வĊ¹க½டாயமாக மÄÜáÊ 
தாைய அரĀ மĉ¿Ąவமைன¹þ இČ¿Ą» ெசÅĊைகÚÅ அவÄ ÒÛ¿தவாĎÂ, 
ĐÝயவாĎÂ இĉÀதாராÂ.  

 11 வயÖÅ நாÄமா üÊ (மÄÜáÊ ×ஜÁ ெபயÄ. ØறÁĆ: 1-6-1926 மைறċ: 5-8-1962) 
அரைச நÂØ வÚĎ வளÄ¹க ேவ¾Ôய அனாைத ஆனாÄ. 11 வளÄÁĆ ÝĂÖகßÅ 
அவரĄ இளைம கÞÀதĄ! 

ÒĎÙயான அவைர எÁபÔ¹ ெகாĂைமÁ பĂ¿ÖனாÄகÈ எÊபைத வÄÕ¹கேவ 
ćÔயாĄ. அவைர¹ க½ÔÁ ØÔÁபĄ, அÔÁபĄ ேபாÊற Ò¿ÖரவைதகளாÅ அவÄ 
ெநாÀĄ ேபானாÄ. பாÜயÅ பலா¿கார ćயÉÒயாÅ அவĉ¹þÁ ேப»Ā þளற 
ஆரÂØ¿தĄ,  

ஆதÛ¹க யாĉÂ இÅலாத அÉĆத அழÐ எÊபதாÅ அவைர மானாÄ¹ ைம¾½ 
க¾½ேராÅ ெசÃவதÉகான சÛயான நபÄ எÊĎ அரĀ அÖகாÛகÈ ×ைன¿தனÄ. 
இÁபÔÁப½ட அனாைத அழÐகைள உளċ¿ Ąைற¹þ ÝÉĎ ÝĂவĄ அெமÛ¹காÝÅ 
சாதாரணமான ÝஷயÂ. அவÄ ï½டா ĆேராÐராÙº எÊற பÚÉÒ¹þ அďÁபÁப½டாÄ. 
அழÐய ேமá, மய¹þÂ அºகºகÈ, இள வயĄ, சÛயான ெச¹Ì மாடÅ எÊற 
காரண¿தாÅ அவரĄ ęைள ï½டா ĆேராÐராÙºÐÉþ ஏÉறĄ எÊĎ ćÔċ 
ெசÃயÁப½டĄ. ஏÉகனேவ பாÜயÅ பலா¿கார¿ÖÉþ ஆளானவÄகÈ இÁபÔ ĆÖதாக 
வĉபவĉ¹þ பÚÉÒ தĉவĄ வழ¹கÂ. மÄÜďÂ இÁபÔ¿தாÊ பÚÉÒ¹þÈளானாÄ! 

ஹாÜċ½ÔÅ ĆகÇ ெபÉற நÔைக ஆவதÉþ ćÊனÄ, நாÄமா üÊ தனĄ ெபயைர 
ேமானா எÊĎ மாÉà¹ ெகா¾டாÄ. லாÌ ஏ¼சÅÌ நகÛÅ ஆைடகைள அÝÇ¹þÂ 
நடன¹ கா½ÒகßÅ பºþ ெபற ஆரÂØ¿தாÄ. அÁேபாĄதாÊ ஆ¾டÊ லா ேவ எÊற 
நபĉடÊ அவĉ¹þ¿ ெதாடÄĆ ஏÉப½டĄ. ஆ¾டÊ, ØÊனாÅ சா¿தாÊ ேதவாலய¿ைத 
×ĎÝயவÄ. இÀத ஆ¾டÊ தாÊ பல ஹாÜċ½ நÔக நÔைகயĉ¹þ, ெச¹Ì 
அÔைமயா¹க மனைத ĆேராÐராÂ ெசÃதவÄ! ஆ¾டď¹þ இÊெனாĉ Øரபல 
நÔைகயான ேஜÊ ேமÊÌஃïÅĂடďÂ ெதாடÄĆ இĉÀதĄ. இÀத இர¾Ă 
அழÐகைளĈÂ “ெச¹Ì பாÂ” ஆ¹க ×ைன¿த அவÄ, அÖÅ ெவÉàĈÂ ெபÉறாÄ. 
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இÀத இĉவைரĈÂ ஹாÜċ½ ஏÉறĄ. அ¿ேதாĂ இĉவĉÂ ÁெரãெடÊäயÅ 
மாடÅகளாக மாÉறÁப½டனÄ. ராபÄ½ ெகÊனÔ¹þ ேஜÊ ேமÊÌஃïÅ½ மாடலாகċÂ 
ஜாÊ ெகÊனÔ¹þ மÄÜÊ மÊேரா மாடலாகċÂ ஆனாÄ.  

 இÀத இĉ மாடÅகčேம இளைமÚÅ இறÀதĄ þàÁØட¿ தþÀதĄ.  

அĂ¿த ô½ĂÁ ெப¾ைணÁ ேபால¿ ேதாÊĎÂ நாÄமா üைன உலகÁ ேபரழÐ 
மÄÜÊ மÊேராவாக ஆ¹þவĄ எÁபÔ? அதÉþ எÊன ெசÃவĄ?. ஆ¾டÊ ேயாசைன 
ெசÃதாÄ! 

ÒÊன உ¾ைம! 

ஹாÜċ½ைடÁ பÉà மÄÜÊ மÊேரா ஒĉ ćைற ĐàனாÄ  

இÁபÔ: ஒĉ ć¿த¿ÖÉþ 50000 டாலÄகčÂ ஆனாÅ ஆÊமாÝÉேகா 50 
ெசÊĂகčÂ தĉÂ இடÂ தாÊ ஹாÜċ½! (Hollywood is a place where they pay 
you 50,000 dollars for a kiss and 50 cents for your soul) 

 அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

ஆ¾½ேர ேமÛ ஆÂØயÄ (1775-1836) ØராÊÌ நா½ைட» ேசÄÀத Øரபல Ý¼ஞாá. 
இவÄ ெபயராÅ தாÊ ÙÊசார அளôடான ஆÂØயÄ எÊபைத நாÂ இÊĎÂ ெசாÅÜ 
வĉÐேறாÂ. அபார ேமைத. இளவயÖேலேய Ôெடரா½ மÉĎÂ ë அெலÂபÄ½ ெதாþ¿த 
எÊைச¹ேளாïÔயாÝÊ 20 ெதாþÖகைளĈÂ மனÁபாடமாக» ெசாÅவாராÂ! உலÐÊ 
ெபாĄ ெமாÞயாக ஒÊைற உĉவா¹க ேவ¾ĂÂ எÊĎ எÌெபரா¾ேடா எÊற அàஞÄ 
×ைனÁபதÉþ ćÊபாகேவ ஒĉ ĆĄ ெமாÞÚÊ ெசாÅலகராÖையேய ஏÉபĂ¿ÖயவÄ 
ஆÂØயÄ. ஆனாÅ மறÖ மÊனÄ. ைகÚÅ ஒĉ சா¹ïÌ இĉÀதாÅ ேபாĄÂ எÀத 
இட¿ைதĈÂ Áளா¹ேபாÄடாக ×ைன¿Ą அÖÅ எČத ஆரÂØ¿Ą ÝĂவாÄ. அÉĆதமான 
தனĄ Ē¿Öரºகைள அÖÅ பÖ¿Ą ÝĂவாÄ. ஒĉ நாÈ பாÛÌ நகÛÅ ெசÊĎ 
ெகா¾ÔĉÀத ேபாĄ அவĉ¹þ ஒĉ ேயாசைன உÖ¿தĄ. அÆவளċ தாÊ ைபÚÅ 
இĉÀத சா¹ïைஸ எĂ¿தாÄ. எČத இடÂ ேவ¾Ăேம! ஒĉ வ¾ÔÚÊ ØÊĆறÂ 
எČĄவதÉþ உகÀத இடமாக இĉÀதĄ. எČத ஆரÂØ¿Ą Ý½டாÄ. சமÊபாĂகைள 
எČÖ ஒĉ சÛயான ćÔைவ அவÄ அைடÀĄ Ý½ட சமயÂ ÖëெரÊĎ ‘Áளா¹ேபாÄ½’ 
நகர ஆரÂØ¿தĄ. ØÊனÄ ஓட ஆரÂØ¿தĄ. Öைக¿ĄÁ ேபான அவÄ Áளா¹ேபாÄைட¿ 
Ąர¿Ö¹ ெகா¾Ă ஓட ஆரÂØ¿தாÄ. வ¾Ôைய எÁபÔ அவராÅ Ąர¿த ćÔĈÂ! 
Öைக¿ĄÁ ேபாÃ ×ÊறாÄ. ØÊனÄ தாÊ அவĉ¹þ ÝளºÐயĄ, மைறÀĄ Ý½ட 
அவரĄ Áளா¹ேபாÄ½ ஒĉ வ¾ÔÚÊ ØÊĆறÂ எÊபĄ!  

ெகா¹þ¹þ ஒÊேற மÖ! Ý¼ஞாáகč¹þÂ தºகÈ ஆராÃ»Ò ஒÊேற மÖ! 
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மÄÜÊ மÊேரா மரண மÄமÂ (2) 
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நாÄமா üைன ேபரழÐயாக மாÉà Øரபல Ìடாராக ஆ¹க அவைர அழþ அĎைவ» 
ÒÐ»ைச ெசÃĄ ெகாÈčÂபÔ ஆ¾டÊ உÈß½ட அைனவĉÂ Ė¾ÔனÄ. அவரĄ 
தைலćÔைய தºக வ¾ண¿ÖÅ மாÉறċÂ ஆேலாசைன ĐàனÄ. அவĉÂ அழþ» 
ÒÐ»ைசைய ேமÉெகா¾டாÄ. அபார அழÐயாக மாàனாÄ. உடேன அவÄ ெபயைர 
மÄÜÊ மÊேரா என மாÉà¹ ெகா¾டாÄ. பட வாÃÁĆகÈ வÀĄ þÝÀதன. 
ஹாÜċ½ைடேய அவÄ வĉைக மாÉà Ý½டĄ.  

‘ெஜÊÔÅெமÊ ÁÛஃெபÄ Áளா¾½Ì’ எÊற பட¿ÖÅ தÊ அழþ ęலÂ எைதĈÂ 
சாÖ¿Ą¹ ெகாÈள ÝĉÂĆÂ ஒĉ அழÐயாக மÄÜÊ ேதாÉறமß¿தாÄ. ஆனாÅ ×ஜ 
வாÇ¹ைகÚĊÂ அவÄ இைதேய ெசÃய ேவ¾ĂÂ என ‘ைம¾½ டா¹டÄகÈ’ 
அவĉ¹þ¹ Đà வÀதனÄ.  

 அவĉ¹ெகÊĎ தáயான அÀதரºக எ¾ணேமா ஆைசேயா எĄċÂ இĉ¹க¹ 
Đடாெதன ÝĉÂØேயாÛÊ எ¾ணÁபÔ, அவĉ¹þ தáயான வாÇ¹ைகேய இÅலாமÅ 
ேபானĄ. அவÄ ĀதÀÖரமாக ெதாடÄĆ ெகாÈள இĉÀத நபÄகÈ அவரĄ உளÝயÅ 
டா¹டÄகேள! 

 அவÄ அைசÀதாĊÂ Đட அைத¿ ெதÛயÁபĂ¿ĄÂ அÖ நôன கĉÝகÈ அவÄ 
மாßைகÚÅ ெபாĉ¿தÁப½ÔĉÀதன. இÁபÔÁப½ட ஏராளமான கĉÝகÈ அவÄ இறÀத 
ஒĉ வĉடÂ கÞ¿Ą அவரĄ ôĂகßÅ ஒÊàÜĉÀĄ க¾ĂØÔ¹கÁப½டĄ. ெவேராáகா 
ேஹமÅ எÊற நÔைகĈÂ அவரĄ கணவĉÂ 1972இÅ மÄÜÊ மÊேரா வாÇÀத 
Áெர¾½ċ½ இÅல¿ைத Ýைல¹þ வாºÐனÄ. க½Ôட கா¾½ரா¹டÄ ஒĉவைர ô½ைடÁ 
ĆĄÁØÁபதÉகாக அைழ¿Ą வÀதனÄ. அவÄ தாÊ ஒ½Ă¹ேக½þÂ கĉÝகÈ, 
ெடÜேபாைன ேடÁ ெசÃĄ எÊன ேபĀÐறாÄ எÊபைத¹ ேக½பதÉகான கĉÝகÈ 
ஆÐயவÉைற ஒÆெவாĉ அைறÚÜĉÀĄÂ எĂ¿Ą அÖசÚ¿ĄÁ ேபானாÄ. இÁபÔÁப½ட 
அÖ நôன கĉÝகÈ 1962இÅ சÀைதÚÅ ÝÉபைன¹ேக வரÝÅைல, ஆனாÅ அவÄ 
ô½ÔÅ இĉÀதன எÊபĄ தாÊ Āைவயான ெசÃÖ! ெகÊனÔ þĂÂப¿ÖனĉÂ மாØயா 
þÂபÅகčÂ இவÉைற அவÄ ô½ÔÅ ெபாĉ¿Öனரா எÊபேத அைனவÛÊ 
ேகÈÝயாகċÂ ஆனĄ, இÀத ஒ½Ă¹ ேக½þÂ கĉÝகைள அகÉற ம½ĂÂ ô½ÔÊ ĆĄ 
உÛைமயாளÄகÈ ஒĉ ல½சÂ டாலÄகÈ ெசலவÞ¿தனÄ எÊறாÅ மÄÜÊ எÁபÔÁப½ட 
ĒÇ×ைலÚÅ வாÇÀதாÄ எÊபைத எßÖÅ ஊÐ¿Ą உணரலாÂ! 
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1956இÅ மÄÜÊ Ěத மத¿ைத¿ தČÝனாÄ, தனĄ ęÊறாவĄ கணவரான ஆÄதÄ 
ÙÅலைர மணÀĄ ெகா¾டாÄ. அவரĄ நÔÁĆ¹ கÉĎ¿ தĉÂ ேகா», ó Ì½ராெபÄ¹ 
மÉĎÂ உளÝயÅ டா¹டÄகÈ மாÄகெர½ ேஹாெஹÊெபÄ¹, மÛயÊனா ¹ÛÌ, ராÅÁ 
¹òÊஸÊ ஆÐேயாĉடÊ ம½Ăேம அவராÅ ĀலபமாகÁ ேபச ćÔĈÂ. மÉற யாĉடďÂ 
அவராÅ ெதாடÄĆ ெகாÈள ćÔயாĄ.  

ó ஒĉ மÀÖரவாÖ ேபால» ெசயÅப½டாÄ. இவÄகளĄ க½ĂÁபா½ÔÅ மÄÜáÊ 
வாÇ¹ைக அடºÐ ćÔÀĄ ேபானĄ எÊபைத ×ěØ¹þÂ Ýதமாக மÄÜáÊ 
ØரÂமா¾டமான ெசா¿ÖÅ 75 சதÝÐத¿ைத óĈÂ, ðÖ 25 சதÝÐத¿ைத ¹ÛÌஸுÂ 
அவÄ இறÀத ØÊனÄ எĂ¿Ą¹ ெகா¾டனÄ! 

ęÊறாவĄ கணவரான ÙÅலÄ மÄÜáடÂ இவÄகÈ பÉà எĂ¿Ą» ெசாÅல 
ஆரÂØ¹கேவ இறÁபதÉþ Òல மாதºகÈ ćÊபாக இவÄகÈ ðÖĉÀத நÂØ¹ைகைய 
அவÄ இழ¹கலானாÄ. தனĄ உÚைல மாÉற ćயÉÒ ெசÃதாÄ. ஆனாÅ ćÔயÝÅைல.  

மÄÜÊ இறÀத ØÊனÄ, அவÄ உÚÅ ெசÅலாĄ எÊĎ அவரĄ ØãனÌ 
ேமலாளரான இனÍ ெமÅஸÊ ஒĉ வழ¹ைக¿ ெதாடÄÀதாÄ. உÚைல எČĄÂ ேபாĄ 
மÄÜைன óĈÂ, டா¹டÄ ¹ÛÌஸுÂ க½டாயÁபĂ¿ÖனÄ எÊபĄ அவரĄ வாதÂ.  

அவÄ இறÀதேபாĄ அவரĄ உடைல ćதÜÅ க¾டவÄ ‘ைம¾½ டா¹டÄகßÅ’ 
ஒĉவரான ராÅÁ ¹òÊஸÊ தாÊ. இரÝÊ அÀத அகால ேநர¿ÖÅ மÄÜáÊ ô½ÔÅ 
அவĉ¹þ எÊன ேவைல எÊற ேகÈÝ எČÀதĄ.  

மÄÜÊ இற¹þÂ ćÊனÄ ஒĉ பாடைல எČÖனாÄ. அதÊ தைலÁĆ Ö சÄஜÊ 
ÌேடாÛ. கÝைதÚÊ Āĉ¹கமான சாரÂ இĄ தாÊ, 

óĈÂ மாÄெகர½ ேஹாெஹÊெபÄ¹þÂ அவைர அĎைவ» ÒÐ»ைச ெசÃĄ 
ØளÁபைதÁ பாடÅ கÝைத மயமாக¿ ெதÛÝ¹ÐறĄ.  

Ùக» ÒறÀத ×Ćணரான Ì½ராÌெபÄ¹ எÊைன அĎ¿Ą¿ ÖறÁபைத நாÊ 
ெபாĉ½பĂ¿தேவ இÅைல. ஏெனáÅ டா¹டÄ H எÊைன அதÉெகன¿ தயாÛ¿Ą 
Ý½டாேர! மய¹க மĉÀĄ தÀĄ Ý½டாÄ, எனĄ ேநாÃ அàþà எÊன எÊபைதĈÂ 
ெசாÅÜ அதÉþ எÊன ெசÃய ேவ¾ĂÂ எÊபைதĈÂ ×ÄணÚ¿Ą Ý½டாÄ.  

ஒĉ ஆபேரஷÊ ேதைவ! எÊைன நானா¹க ஒĉ ஆபேரஷÊ! இÀத நரக¿ைத 
மாÉற அபாய ேநாையÁ ேபா¹க எனĄ வாÇ¹ைகைய ð½Ă¿ தர ஒĉ ஆபேரஷÊ! 

Ì½ராÌெபÄ¹ எÊைன அĎ¿ĄÁ Øள¹ÐறாÄ. டா¹டÄ H மய¹கமĉÀĄ தÀĄ 
எÊைன ஆĎதÅ ெசாÅÐறாÄ, இÀத அைறÚÅ அைன¿Ąேம ெவ¾ைம! 
ெவ¾ைமைய¿ தÝர ேவெறைதĈÂ எÊனாÅ பாÄ¹கćÔயÝÅைல! 

எÊைன அĎ¿Ą Ý½டனÄ. Ì½ராÌெபÄ¹ ஏமாÀĄ ேபானாÄ, அºþ ஒÊĎேம 
இÅைல. அºþ ×ைறய இĉ¹þÂ எÊĎ எÖÄபாÄ¿தாÄ, ஆனாÅ அºþ ஒÊĎேம 
இÅைல. அºþ இĉÀதĄ மர¿ ĖÈ தாÊ. ெபாÂைமÚÜĉÀĄ ØĄºÐ வĉேம அேத 
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மர¿ ĖÈ தாÊ! எºþÂ வாÛ இைறÀதĄ அĄ. தைரÚÅ… ேமைஜÚÅ… எºþÂ மர¿ 
ĖÈ 

டா¹டÄ ேஹா ĆÖராÅ þழÂØÁ ேபானாÄ. இĄ ஒĉ ĆĄ ேகÌ எÊĎ அவÄ 
உணÄÀதாÄ. ćČைமயான ெவĎைம அºேக.  

Ì½ராÌெபÄ¹ÐÊ கனċகčÂ நÂØ¹ைககčÂ ெநாĎºÐÁ ேபாÚன! உளÝயÅ 
ÒÐ»ைச இá ćÔயாĄ. ஆÄதĉÂ ஏமாÀதாÄ! 

இĄ தாÊ மÄÜÊ எČÖய கÝைதÚÊ சாரÂ. ÒலÄ இைத¹ கனÝÅ க¾ட கா½Ò 
எÊĎ வÄÕ¿தனÄ. ஆனாÅ இÖÅ Ęடகமாக உ¾ைம மைறÀĄÈளĄ எÊபைதÁ 
பலĉÂ Ā½Ô¹ கா½ÔனÄ. ‘ைம¾½ டா¹டÄகÈ’ அவைர எÊனெவÅலாÂ ெசÃதனÄ 
எÊபைத இÀத¹ கÝைத Ā½Ô¹ கா½ĂÐறĄ எÊபைத வாÄ¿ைத¹þ வாÄ¿ைத பதÂ 
ØÛ¿Ą அÄ¿த¿ĄடÊ அவÄகÈ ெபாÞÁĆைர தÀதனÄ 

ÒÊன உ¾ைம! 

மÄÜÊ மÊேரா ெசவÊ இயÄ இ½» எÊற பட¿ÖÅ அÕÀத  

ெவ¾Õற ஆைட 2011ஆÂ ஆ¾Ă ஏல¿ÖÉþ ÝடÁப½ட ேபாĄ 

அைத ெடØ ெரÃனாÅ½Ì நாÉப¿ÖęÊĎ ல½சÂ டாலÄ (25 ேகாÔேய 80 ல½சÂ 
ěபாÃ) ெகாĂ¿Ą அைத வாºÐனாÄ.  

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

 Øரபல இயÉØயÅ Ý¼ஞாá இãடாÄ ரØ ேபாலÀÖÅ 1898ஆÂ ஆ¾Ă 
ØறÀதவÄ. 1944இÅ ேநாெபÅ பÛĀ ெபÉறவÄ. 90 வயĄ வைர வாÇÀத அவĉ¹þ 
வாÇநாÈ இĎÖ வைர இைடÝடாĄ அàÝயÅ ஆராÃ»ÒகßÅ நா½டÂ இĉÀதĄ. 
1987ஆÂ ஆ¾Ă ÔசÂபÄ மாத¿ÖÅ ஒĉ நாÈ ரா¹ெபÅலÄ பÅகைல¹கழக¿ÖÅ 
இĉÀத Ý¼ஞாá ஆÁரஹாÂ பயãடÂ, அவரĄ ந¾பÄ ஒĉவÄ வÀĄ ரØ அவைர 
உடனÔயாகÁ பாÄ¹க ÝĉÁபÁபĂவதாக¿ ெதÛÝ¿தாÄ. காÊஸÄ ேநாயாÅ 
அவÖÁப½Ă¹ ெகா¾ÔĉÀத ரØ ெமேமாÛயÅ ÌேலாயÊ ெக½ெடÛº 
மĉ¿ĄவமைனÚÅ ÒÐ»ைச¹காக அďமÖ¹கÁ ப½ÔĉÀதைத பயÌ நÊþ அàவாÄ. 
இĎÖயாக தனĄ ஆைசைய அவÄ ெதÛÝ¹க எ¾ăÐறாேரா எÊĎ ×ைன¿த பயÌ 
ெவþேவகமாக அவÛடÂ ÝைரÀதாÄ. அºேக அÖசÚ¹க¿த¹க Ýத¿ÖÅ அைமÖயாக 
இĉÀத ரØ ஜாÜயாகÁ ேபச ஆரÂØ¿தாÄ! எைதÁ பÉà? ¹வா¾டÂ ெமகாá¹ãÊ 
அÔÁபைட¹ ெகாÈைககÈ சÛதானா எÊபைதÁ பÉà ÝலாவாÛயாக பயãடÂ அைர 
மÕ ேநரÂ அவÄ சÄ»ைச ெசÃĄ ெகா¾ÔĉÀதாÄ. கைடÒÚÅ பயÌ தனĄ ‘இĎÖ 
þ½-ைப’-ைய» ெசாÅÜ¹ ÐளÂØனாÄ. ரØ 1988ஆÂ ஆ¾Ă ஜனவÛ 11ஆÂ ேதÖ 
மைறÀதாÄ.  

இĎÖ வைர Ý¼ஞான சÄ»ைசÚÅ ęÇÐ இĉÀத ேமைத ரØ.  
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மÄÜÊ மÊேரா மரண மÄமÂ (3) 

மÄÜÊ தனĄ கÝைதÚÅ தÊைன எÂÁÔ டாÅ (empty doll) எÊĎ ஏÊ 
ெசாÊனாÄ? ‘ெபÌ½, ஃைபனÌ½ சÄஜÊ, கÂ க½ ð ஓபÊ’ எÊĎ ஏÊ அவÄ 
கÝைதÚÅ þàÁØ½டாÄ? தாÊ ‘மன அÔைம’ ஆனைத Ēசகமாக¹ þàÁØĂÂ 
Ýதமாக¿ தாÊ அவÄ தனĄ கÝைதைய எČÖனாேரா! அவÄ ‘க½ ð ஓபÊ’ எÊĎ 
ெசாÊனĄ உடÅ அளÝÅ இÅைல, மனைதÁ ØளÀத கைதைய¿ தாÊ அவÄ Đà 
இĉ¹ÐறாÄ எÊĎ அவரĄ ரÒகÄகÈ ĐĎÐÊறனÄ.  

இÀத¹ கÝைதையÁ பÉà இÊறளċÂ சÄ»ைசகÈ ெதாடÄÐÊறன  

1961ஆÂ ஆ¾Ă டா¹டÄ ¹ÛÌ அவைர ைச¹Ðயா½Û¹ வாÄÔÅ அ½Ù½ ெசÃĄ 
ெகாÈள ஆேலாசைன ĐàனாÄ. அவேர மÄÜைன காÛÅ அமர ைவ¿Ą காைர ஓ½Ô» 
ெசÊறாÄ. ஆனாÅ அ½Ù½ ஆக ெபÃ ÙÅலÄ எÊĎ ைகெயČ¿Ö½Ă மĉ¿Ąவ 
மைன¹þÈ ெசÊற மÄÜÊ, தாÊ ஒĉ Ę½டÁப½ட அைறÚÅ ைவ¹கÁப½டைதÁ 
பாÄ¿தċடÊ ேதÂØ¿ ேதÂØ அழ ஆரÂØ¿தாÄ. தÊைன ெவßÚÅ Ý½ĂÝĂமாĎ 
எஃÐனாலான கதċகைள¿ த½Ô¿ த½Ô¹ ெக¼ÒனாÄ.  

அČைகைய ×Ď¿ĄமாĎ அவÄ Ùர½டÁப½டாÄ.  

ஒĉ டா¹டÄ அவÄ மாÄபகºகßÅ க½Ô இĉ¹Ðறதா எÊĎ பÛேசாÖ¿தாÄ. அவÄ 
தாÊ நÊறாக¿தாÊ இĉÁபதாக» ெசாÊன ேபாĄÂ இர¾Ă þ¾டÄகčÂ இர¾Ă 
ெப¾மÕகčÂ அவைர¹ þ¾Ă¹க½டாக அலா¹காக¿ Ė¹Ð ÜÁÔÅ ைவ¿Ą ஏழாÂ 
மாÔ¹þ¹ ெகா¾Ă ெசÊĎ வĊ¹க½டாயமாக இர¾டாவĄ ćைற þß¹க» ெசÃதனÄ.  

அČவைத¿ தÝர ேவேறÊன ெசÃவĄ எÊĎ இைதÁ பÉà அவÄ óÚÊ 
மைனÝயான பாலாċ¹þ எČÖĈÈளாÄ.  

அவரĄ வாÇ¹ைகÚÊ Ùக¿ Ąயரமான சÂபவÂ கĉÝÅ இĉÀத þழÀைதைய 
அபாÄஷÊ ெசÃதĄ தாÊ! பல அபாÄஷÊகÈ! ØÊனÄ கைடÒயாகÁ ØறÀத þழÀைத 
எĂ¿Ą» ெசÅலÁப½ட ேபாĄ தாÊ, ‘ேடா¾½ ேட¹ ைம ேபØ’ எÊĎ அவÄ கதàனாÄ. 
இÁபÔ எÀதÁ ெப¾ă¹þÂ வராத மன உைள»சĊ¹þ ஆளான ØÊனÄ தாÊ அவÄ 
மரணÂ அைடÀÖĉ¹ÐறாÄ.  

அவÄ மரணÂ அைடÀத Öன¿ÖÅ நடÀதĄ எÊன? 

அÊĎ அவÄ ô½ÔÅ இĉÀதவÄகÈ ęவÄ. அவரĄ ô½Ă¹ காÁபாளராகÁ பÕ 
ĆÛÀத ெப¾மÕ ĚáÌ மÄேர. அவரĄ உளÝயÅ டா¹டÄ ராÅÁ ¹òÊஸÊ மÉĎÂ 
டா¹டÄ ைஹெமÊ எº¹லÄபÄ¹.  

 மÄÜÊ இறÀĄ Ý½டாÄ எÊĎ எº¹லÄபÄ¹ ெசாÊன ஒĉ மÕ ேநர¿ÖÉþÁ 
ØÊனÄ ¹òÊஸÊ தாÊ ேபாóைஸ அைழ¿Öĉ¹ÐறாÄ.  
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அÊĎ நடÀதைவ இĄ தாÊ:- 

இரċ 7 மÕ: மÄÜÊ ÙகċÂ உÉசாகமாக ேபாáÅ ேபÒÚĉ¹ÐறாÄ.  

இரċ 7.30 மÕ: ஜனாÖபÖ ெகÊனÔÚÊ ம»Òனரான ï½டÄ லாேபாÄ½ அவைர 
ேபாáÅ அைழ¿Ą இரċ ÔÊனĉ¹þ அைழ¹ÐறாÄ. மÄÜáÊ ேப»Ā சÉĎ¹ þழà 
இĉÀதĄ எÊறாÄ அவÄ. ÖëெரÊĎ ேபாÊ க½ ஆகேவ மĎ ćைற மÄÜைன 
அைழ¿தாÄ. ஆனாÅ ேபாÊ Øã எÊĎ இĉÀததாÅ அவராÅ ேபச ćÔயÝÅைல.  

இரċ 8 மÕ: சÀேதகÁப½ட ï½டÄ ô½ÔÅ ேவைல பாÄ¿த மÄேரைய ேபாáÅ 
அைழ¿Ą மÄÜÊ சÛயாக இĉ¹Ðறாரா எÊĎ ேக½ÐறாÄ. சÛயாக இĉ¹ÐறாÄ எÊĎ 
பÖÅ வĉÐறĄ. ஆனாÅ ÖĉÁÖ அைடயாத ï½டÄ தÊ வ¹ÐĊ¹þ ேபாÊ ெசÃய 
அவேரா மÄÜÊ ô½ÔÉþ» ெசÅல ேவ¾டாÂ, ெபாĄம¹கßடÂ வதÀÖ பரÝ ÝĂÂ 
எÊÐறாÄ.  

இரċ 10 மÕ: ĚáÌ மÄேர மÄÜáÊ பĂ¹ைக அைற¹ கதċ அĉேக 
ெசÅÐறாÄ. அºþ உÈேள Ýள¹þ ெவß»சÂ ெதÛÐறĄ. ஆனாÅ ெதாÀதரċ 
ெசÃயÝÅைல.  

அÖகாைல 3 மÕ: ĚáÌ மÄேர டா¹டÄ ¹òÊஸைன அைழ¿Ą “ஜÊனÅ வÞேய 
எ½ÔÁ பாÄ¿ேதÊ. சÂÖº ராº.” எÊÐறாÄ.  

அÖகாைல 3.40 மÕ: டா¹டÄ ¹òÊஸÊ அைற¹ கதைவ உைட¹க ćயÅÐறாÄ. 
ćÔயÝÅைல. ஜÊனÅ வÞேய பாÄ¹ÐறாÄ, பĂ¹ைகÚÅ பĂ¿ÖĉÀத மÄÜÊ 
ெடÜேபாைன¹ ைகÚÅ ØÔ¿தவாேற இறÀĄ ÐடÁபĄ ேபால¹ காணÁபĂÐறாÄ. 
ஜÊனÅ க¾ணாÔைய உைட¿Ą அைற¹கதைவ¿ Öற¹ÐறாÄ. டா¹டÄ எº¹லÄபÄ¹ைக 
அைழ¹ÐறாÄ. ஆÂĆலÊÌ அைழ¹கÁப½டதாகċÂ ØÊனÄ ேவ¾டாÂ எÊĎ 
ெசாÅலÁப½டதாகċÂ ெசாÅலÁபĂÐறĄ.  

4.30 மÕ: ேபாóஸாÄ வĉÐÊறனÄ. இĉ டா¹டÄகைளĈÂ Ýசாரைண 
ெசÃÐÊறனÄ. மÄÜÊ இறÀத ேநரÂ ĀமாÄ 12.30 எÊĎ ெதÛÝ¹கÁபĂÐறĄ. பĂ¹ைக 
ðĄ ĆĄ ÜனÊ ÝÛ¹கÁப½Ôĉ¹ÐறĄ. பĂ¹ைக¹þ அĉÐÅ உÈள ேடØßÅ ×ைறய 
மா¿Öைர பா½ÔÅகÈ உÈளன. ேபாóஸாÄ ேசாதைனÚ½ட ேபாĄ ćதÜÅ பாÄ¹காத 
ஒĉ பா½ÔÅ ØÊனÄ அÀத பĂ¹ைக¹þ¹ çேழ Ðட¹ÐறĄ! 

5.40 மÕ: Øேரத ×ĆணÄ ைக ஹா¹க½ வÀĄ மரண ேநர¿ைத 9.30ÜĉÀĄ 11.30 
ஆக ×ÄணÚ¹ÐறாÄ. ஆனாÅ இĄċÂ ØÊனÄ சா½Òயºகč¹þ ஏÉப மாÉறÁபĂÐறĄ! 

6 மÕ: மÄேர தாÊ ெசாÊனĄ அைன¿ைதĈÂ மாÉĎÐறாÄ. டா¹டÄகčÂ தாºகÈ 
ெசாÊனĄ அைன¿ைதĈÂ மாÉĎÐÊறனÄ. மÄமÂ வĊ¹ÐறĄ.  

 Òல ÝÒ¿Öரமான ×கÇċகÈ அºேக நடÀĄÈளன எÊபைத ĆÖதாக ÝÛ¹கÁப½ட 
ÜனÊ, çேழ ÝČÀĄ Ðட¹þÂ பா½ÔÅ ெதÛÝ¹ÐÊறன.  
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 மÄேர ØÊனÄ நா½ைட Ý½ேட ெவßேயà ÝĂÐறாÄ. நடÀதĄ எÊன எÊĎ 
யாĉ¹þÂ ெதÛயÝÅைல.  

ேபாóÌ ஆïசரான ஜா¹ ¹ெளÂமÊÌ மÄÜÊ ெகாைல ெசÃயÁப½ĂÈளதாக 
தாÊ நÂĆவதாக¿ ெதÛÝ¿ĄÈளாÄ. அºேக þČÙய பல ĄÁபàĈÂ ×ĆணÄகčÂ 
அைதேய ெதÛÝ¿ĄÈளனÄ. எÊறாĊÂ Đட ெகாைல எÊĎ ஒĉ þÉற»சா½ĂÂ பÖċ 
ெசÃயÁபடÝÅைல. மÄÜáÊ கைத அÁபÔேய ćÔÐறĄ.  

உலÐÊ ேபரழÐயான ஹாÜċ½ நÔைகÚÊ வாÇċ ஒĉ உ»சக½ட ேசாக¿ÖÅ 
ćÔÀததÉþ ‘ைம¾½ க¾½ேராÅ’ தாÊ காரணÂ எÊĎ இÁேபாĄ கĉ¿Ą 
ெதÛÝ¹கÁபĂÐறĄ. அàÝயÅ தகவÅகÈ பரபரÁைப ஊ½Ô மÄÜÊ ரÒகÄகைள 
உ¾ைமைய¿ ெதÛÀĄ ெகாÈğÂ ஆவைல இÊĎ உலெகºþÂ Ė¾Ô Ý½ĂÈளன.  

அவைர ‘¿ேராÊ ஆஃÁ Ö ஃÁòடÂ ½ெரÃÊ’ (thrown off the freedom train) 
ெசÃĄ Ý½டாÄகளா? இÀதÁ ேபரழÐயாÅ இá பயáÅைல, இáேமÅ இவÄ இĉÁபĄ 
நம¹þ அபாயÂ, ஆகேவ அàÝயைல¿ íய வÞÚÅ பயÊபĂ¿Ö அவைர மன அÔைம 
ஆ¹ÐயவÄகÈ தºகÈ ÝĉÂØயைத அைடÀதċடÊ ‘அவைர¿ íÄ¿Ą க½Ă’ எÊĎ 
அவÄ கைதைய ćÔ¿Ą Ý½டாÄகளா! சÄ»ைச ெதாடÄÐறĄ, ெபாĄ ம¹கßÊ ĆலÊ 
ÝசாரைணĈÂ ெதாடÄÐறĄ!! 

ÒÊன உ¾ைம!  

 மÄÜáÊ மரண¿ÖÊ ேபாĄ அவÄ ஐÀĄ அÔ ஐÀதைர அºþல  

உயரÂ இĉÀதாÄ. எைட 117 பċ¾ĂகÈ. அவரĄ உடÅ அளċ 37-23-36  

இĄ ÌĂÔேயா ெதÛÝ¿த அளċ அவரĄ ஆைட தயாÛÁபாளÄ தÀத அளċ: 35-22-
35 இÀத அளċ இĉ¹þÂ அழÐைய ஹவÄ¹ளாÌ ஃØகÄ (hourglass figure) 
எÊபாÄகÈ. இÊைறய ேபரழÐ தர¿ைத ைவ¿ĄÁ பாÄ¿தாÅ Đட இÁபÔÁப½ட ேபரழÐ 
உலÐேலேய இÅைல!  



76 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

ேகாட¹ காமராைவ 1888ஆÂ ஆ¾Ă க¾Ă ØÔ¿தவÄ ஜாÄÎ ஈÌ½ேமÊ. ‘ேகாட¹ 
ஈÌ½ேமÊ கÂெபáைய’ ×ĎÝயவĉÂ அவÄ தாÊ. பயணÂ ெசÃவÖÅ அவĉ¹þ 
ஆÄவÂ அÖகÂ. பாÄ¹þÂ இடºகைள எÅலாÂ ேபா½ேடா¹களாக எĂ¿Ą¿ தÈčவாÄ. 
ஒĉ ćைற அவÄ ஆÁØÛ¹காÝÅ வனÂ ஒÊĎ¹þ» ெசÊàĉÀதாÄ. அºþ ஒĉ 
கா¾டாÙĉகÂ அவைர¿ Ąர¿த ஆரÂØ¿தĄ. அவேரா அைத ேபா½ேடா ØÔ¿Ą¹ 
ெகா¾ÔĉÀதாÄ. இÊďÂ ஒĉ தாவÅ தாÊ, அĄ ஈÌ½ேமைன¹ ெகாÊĎ ÝĂÂ. 
அÁேபாĄ அவைர அைழ¿Ą» ெசÊĎ ெகா¾ÔĉÀத அவரĄ ×Ďவன¿ைத» ேசÄÀத 
வÞகா½Ô கா¾டாÙĉக¿ைத» Āடேவ அĄ இறÀĄ ôÇÀதĄ. பதàÁ ேபான அவÄ 
ஈÌ½ேமைன ேநா¹Ð “இÁபÔ ஒĉ அபாய¿ÖÅ ேபா½ேடா ØÔ¹கலாமா?” எÊĎ 
ÝனÝனாÄ. “எÁபÔĈÂ எÊ ×Ďவன¿ைத நாÊ நÂØ¿ தாேன ஆக ேவ¾ĂÂ” எÊĎ 
×தானமாகÁ பÖÅ ெசாÊனாÄ ஈÌ½ேமÊ.  

உÚĉ¹þ ஆப¿தான ேநர¿ÖÅ Đட தÊ ×Ďவன¿ைத» சாÄÀதவÛÊ ேவைல¿ 
ÖறைமÚÊ ðĄ நÂØ¹ைக ெகா¾ÔĉÀதவÄ க¾ĂØÔÁபாளரான ஈÌ½ேமÊ.  
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Ý¼ஞாáகÈ ØராÄ¿தைன ெசÃÐறாÄகளா – 
ஐÊÌëáடÂ ÒĎÙ ேக½ட அÖரÔ¹ ேகÈÝ! 

1936ஆÂ ஆ¾Ă, ஜனவÛ மாதÂ. Øரபல Ý¼ஞாá ஐÊÌëÊ தன¹þ வÀத 
கÔத¿ைதÁ ØÛ¿தாÄ. அைத எČÖயĄ ØÜÌ எÊற ெபயĉைடய ÒĎÙ. கÔத¿ைதÁ 
பÔ¿Ą¿ Öைக¿தாÄ.  

கÔதÂ இĄ தாÊ: 

ஜனவÛ 19, 1936 

எனĄ அÊĆ¹þÛய டா¹டÄ ஐÊÌëÊ,  

எºகளĄ ஞாÚÉĎ¹Ðழைம பÈß வþÁØÅ, Ý¼ஞாáகÈ ØராÄ¿தைன 
ெசÃÐறாÄகளா? எÊற ேகÈÝைய ćÊ ைவ¿ேதாÂ. Ý¼ஞானÂ மதÂ ஆÐய 
இர¾ைடĈÂ ஒĉேசர நÂப ćÔĈமா? எÊற ேகÈÝÚÜĉÀĄ இĄ ஆரÂØ¿தĄ. 
நாºகÈ Ý¼ஞாáகč¹þÂ இதர ć¹Ðயமான Øரபலºகč¹þÂ எºகÈ ேகÈÝ¹þÁ 
பÖலß¹க ேவ¾ĂமாĎ எČÖ வĉÐேறாÂ.  

எºகÈ ேகÈÝ¹þ îºகÈ பÖÅ அß¿தாÅ ÙகċÂ ெகௗரÝ¹கÁப½டதாÃ 
மÐÇேவாÂ. Ý¼ஞாáகÈ ØராÄ¿தைன ெசÃÐறாÄகளா?, அவÄகÈ எதÉகாக 
ØராÄ¿தைன ெசÃÐறாÄகÈ? 

நாºகÈ ஆறாÂ வþÁØÅ ÙÌ.எÅÜÌ வþÁØÅ பÔ¹ÐேறாÂ.  

ÙþÀத மÛயாைதĈடÊ 
தºகÈ 
ØÜÌ 

ÒĎÙ ேக½ட ேகÈÝ ஆழமானĄ. அைத ஒĄ¹ÐÁ Ćற¹கÕ¹கÝÅைல ஐÊÌëÊ. 
தÊ பÖÅ கÔத¿ைத ஐÀேத நா½கßÅ எČÖ அďÁØ Ý½டாÄ. வரலாÉĎ 
ć¹Ðய¿ĄவÂ ெபÉற கÔதமாக அĄ ஆÐ Ý½டĄ.  
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ஐÊÌëáÊ பÖÅ இĄ தாÊ: 

ஜனவÛ 24, 1936 

அÊĆÈள ØÜÌ,  

உனĄ ேகÈÝ¹þ எÆவளċ எßைமயாக எÊனாÅ பÖÅ அß¹க ćÔĈேமா 
அÆவளċ எßைமயாக பÖÅ அß¹க ćயÉÒ¹ÐேறÊ. இேதா எனĄ பÖÅ,மáதÄகßÊ 
ÝஷயºகßÅ நட¹þÂ ஒÆெவாĉ ×கÇċÂ இயÉைகÚÊ ச½ட Ö½டºகč¹þ இணºக 
நைடெபĎÐÊறன எÊĎ Ý¼ஞாáகÈ நÂĆÐÊறனÄ. ஆகேவ ×கÇċகßÊ ðĄ ஒĉ 
ØராÄ¿தைன ெசÅவா¹þ ெகா¾Ôĉ¹þÂ.அதாவĄ இயÉைக¹þ ðàய அíதமான 
ÝĉÁப¿ÖÉÐணºக ஒĉ ×கÇவானĄ மாĎÂ, எÊĎ ஒĉ Ý¼ஞாá நÂĆவதÉþ 
இயலாĄ.  

இĉÀதேபாÖĊÂ, இÀத இயÉைக ச¹ÖகைளÁ பÉàய நமĄ அàċ 
ĘரணமானÖÅைல எÊபைத நாÂ ஒÁĆ¹ெகாÈளேவ¾ĂÂ. ஆகேவ கைடÒÚÅ 
இĎÖயான ஒĉ மஹா ச¹Ö(spirit) உÈளĄ எÊற நÂØ¹ைகயானĄ (belief) ஒĉ Ýத 
ெதÃôக நÂØ¹ைகைய» (faith) சாÄÀÖĉ¹ÐறĄ. அÁபÔÁப½ட நÂØ¹ைக இÁேபாைதய 
Ý¼ஞான சாதைனகßġĂÂ Đட பரவலாக எÅலா இட¿ÖĊÂ உÈளĄ.  

ஆனாÅ Đடேவ Ý¼ஞான¿ÖÊ ðĄ íÝர நா½டÂ ெகா¾ĂÈள ஒÆெவாĉவĉÂ, 
Øரப¼ச¿ÖÊ ÝÖகßÅ ஏேதா ஒĉ Ýத மஹா ச¹Ö (sprit), ØரÂமா¾டமான 
மáதď¹þÂ ேமÂப½ட ஒÊĎ, பÛமß¹ÐறĄ எÊபÖÅ நÂப ைவ¹கÁப½ĂÈளனÄ. 
இதÊபÔ Ý¼ஞான¿ÖÊ ðதான நா½டÂ ஒĉ Ýேசஷ òÖÚலான மத உணÄċ¹þ 
(அĄ ஒĉவÛÊ மத¹ ேகா½பா½ைட Ýட ேவĎப½ட எßைமயான ஒÊĎ) இ½Ă» 
ெசÅÐறĄ.  

உளºகáÀத வாÇ¿Ą¹கčடÊ,  

உனĄ ஏ. ஐÊÌëÊ. 

இÀத¹ கÔத¿ைதÁ ெபÉற ÒĎÙ அைடÀத சÀேதாஷ¿ைதĈÂ அÀதÁ பÈß 
அைடÀத ெகௗரவ¿ைதĈÂ ெசாÅல ேவ¾Ăமா எÊன! 

இÊறளċ ேபசÁபĂÂ கÔதமாக அĄ ஆÐ Ý½டĄ! 

ஐÊÌëáÊ வாÇ¹ைகÚÅ அவÄ எČÖய இÊெனாĉ கÔதÂ கடċÈ கÔதÂ – 
God letter –எÊற ெபயைரÁ ெபÉĎÈளĄ.   



79 

 

இÀத கடċÈ கÔதÂ ஐÊÌëனாÅ ØÛÊÌடÊ பÅகைல¹கழக ெல½டÄெஹ½ÔÅ 
ஏÛ¹ Ø¹ þ½Ð¾ÔÉþ 1954 ஜனவÛ 3ஆÂ ேதÖÚ½Ă அďÁபÁப½ĂÈளĄ.  

இÖÅ ć¹Ðயமான பþÖ இĄ தாÊ: 

கடċÈ எÊற வாÄ¿ைதயானĄ என¹þ மáத பலýனºகč¹கான ெவßÁபாĂ 
எÊபைத¿ தÝர ேவெறாÊĎÙÅைல. ைபØÈ ெகௗரவ¿ĄடÊ ĐÔய ஆனாÅ கÉகால 
கைதகைள¹ ெகா¾டĄ. அைவ ÙகċÂ ÒĎØÈைள¿தனமானĄ. எÆவளċ 
ą¾ைமயான ெபாĉÈ Ýள¹கćÂ (எனĄ இÀத¹ கĉ¿ைத) மாÉறćÔயாĄ. 
ą¾ைமயா¹கÁப½ட இÀத ெபாĉÈ Ýள¹கºகÈ Ùக அÖகமான அளÝÅ அவÉàÊ 
தÊைம¹þ ஏÉப பÅேவĎ தரÁப½டைவ. அவÉàÉþÂ ęல ėĊ¹þÂ எÀத Ýத 
சÂபÀதćÙÅைல.  

ஐÊÌëÊ ஆÃவாÅ தயாÛ¹கÁப½ட அăþ¾ைட Ýட அÖக ச¹Ö வாÃÀத இÀத 
கÔத þ¾Ă ைபØைள நÂĆÂ அைனவைரĈÂ ஒĉ ஆ½Ă ஆ½Ô Ý½டĄ.  

டாÐÊÌ ேபாÊற Øரபல நா¿ÖகÄகÈ இÀத¹ கÔத¿ைத ெவþவாக¹ 
ெகா¾டாĂÐறாÄகÈ. ஏல¿ÖÉþ வÀĄÈள இÀத¹ கÔத¿ைத எÁபÔேயďÂ வாºக 
அவÄ ĄÔ¹ÐறாÄ.  

இÀத¹ கÔத¿ைத Øரபல ஆºÐல ப¿ÖÛ¹ைகயான காÄÔயÊ ćČவĄமாக 
ெவßÚ½டĄ. ெஜÄமÊ ெமாÞÚÜĉÀĄ இைத ெமாÞெபயÄ¿தவÛÊ ெபயÄ ேஜாÊ 
ÌடாÂபா எÊĎ þàÁØடÁப½ĂÈளĄ.  

ஆனாÅ உலÐÅ உÈள ைபØÈ ÝĀவாÒகÈ அைனவĉÂ இÀத ெமாÞயா¹கேம 
தÁĆ எÊÐÊறனÄ. ć¹Ðயமாக ‘ைசÅÔÍ’ (ÒĎØÈைள¿தனமானĄ) எÊற வாÄ¿ைத 
ÙகċÂ தவறானĄ. அĄ ęல ஆவண¿ÖÅ இÅலேவ இÅைல எÊÐÊறனÄ.  

ஆனாÅ ஒĉ Ýஷய¿ைத ஐÊÌëÊ Ùக¿ ெதßவாக வாÇநாÈ ćČவĄÂ 
வÜĈĎ¿Ö வÀĄÈளாÄ. பÄஸனÅ கா½ எனÁபĂÂ தáÁப½ட கடċைள தாÊ ஒĉ 
ேபாĄÂ நÂபÝÅைல எÊபேத அĄ.  
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ஆனாÅ அேத சமயÂ மதÙÅலாத Ý¼ஞானÂ ெநா¾Ô, Ý¼ஞானÂ இÅலாத 
மதÂ þĉĂ (Science without religion is lame, and religion without science is 
blind) எÊற அவரĄ ØரÒ¿Ö ெபÉற வா¹ÐயÂ அவÄ இர¾ÔÉþÂ தÀத 
ć¹Ðய¿Ąவ¿ைத Ýள¹þÐறĄ.  

ஐÊÌëáÊ இÀத¹ கÔதÂ அவÄ இறÁபதÉþ ஒĉ வĉட¿ÖÉþ ćÊனாÅ 
எČதÁப½டĄ. ĀமாÄ ஐÂபĄ ஆ¾Ăகč¹þÂ ேமலாக எºேகா மைறÝட¿ÖÅ ĖºÐ¹ 
ெகா¾ÔĉÀதĄ. இதÊ மÖÁைப அàÀத ஒĉவÄ ஈ-ேபÚÅ ஏல¿ÖÉþ Ýட ćÊ 
வÀதாÄ. ப¿ேத ×Ùட¿ÖÅ ஏல ேபரÂ ஆÊைலáேலேய ćÔÀதĄ. கÔத¿ைத ćÁபĄ 
ல½ச¿Ö ėĎ டாலÄ ெகாĂ¿Ą ஒĉவÄ வாºÐ Ý½டாÄ.  

கÔத¿ÖÊ ćČ ெமாÞயா¹கÂ சÛயான ćைறÚÅ அைனவĉÂ ஒÁĆ¹ ெகாÈčÂ 
Ýத¿ÖÅ ĐÔய é¹ÐரÂ ெவßயாþÂ என உலக ம¹கÈ அைனவĉÂ நÂĆÐÊறனÄ.  

 

ÒÊன உ¾ைம!  

 ஐÊÌëáÊ கடċÈ கÔதÂ (GOD LETTER) அவÄ ைகÁபட ெஜÄமÊ ெமாÞÚÅ 
எČதÁப½ÔĉÁபதாÅ கÔதÂ உ¾ைமயானĄ தானா எÊற  

சÀேதக¿ÖÉேக இடÙÅைல! ெமாÞயா¹கÂ சÛயா எÊபÖÅ தாÊ மாĎப½ட 
கĉ¿Ą¹கÈ ×லċÐÊறன! 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

Øரபல இயÉØயÅ Ý¼ஞாáயான îÅÌ ேபாÛÊ வாÇ¹ைகÚÅ நடÀத சமபவÂ 
இĄ. அவரĄ நைக»Āைவ உணÄċ பÉà இÊெனாĉ Øரபல Ý¼ஞாáயான 
ெஹ¾½Û¹ காãÙÄ ĐàயĄ இĄ.  
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ஒĉ நாÈ îÅÌ ேபாÄ இĉÀத இட¿ÖÉþ அĉÐÅ இĉÀத îÄ ×ைல¹þ இĉவĉÂ 
ெசÊறனÄ. ęÊĎ Ðேலாð½டÄ îளćÂ ĀமாÄ 50 ćதÅ 200 ð½டÄ அகலćÂ இĉÀத 
அÀத îÄ ×ைலைய¹ கட¹க பல பாலºகÈ இĉÀதன.  

அÖÅ ஒÊைற ெநĉºÐய îÅÌ காãÙÛடÂ “பாĉºகÈ ெரெஸாெனÊÌ 
(எனÁபĂÂ ஒ¿தÖÄċ) பÉà உºகč¹þ ஒĉ உ¾ைமைய¹ கா¾Ø¹ÐேறÊ” 
எÊறாÄ. நாÊþ அÔ உயரćÈள கÉகÈ, ப¿Ą அÔ¹þ ஒÊĎ ôதÂ பால¿ைத¿ 
தாºÐ இĉÀதன. இÀத¹ கÉகைள ெபÛய இĉÂĆÁ பாளºகÈ இைண¿ÖĉÀதன. 
இர¾Ă கÉகč¹þ இைடÚÜĉÀĄ ஒĉ இĉÂĆ சºÐÜ கÉகளாÅ அைம¹கÁப½ட 
பால¿ேதாĂ இைண¹கÁப½ÔĉÀதĄ. இர¾Ă இĉÂĆ சºÐÜகÈ கÉகைள இைண¿த 
இĉÂĆ பாள¿ேதாĂ க½டÁப½Ă ெதாºக ÝடÁப½ÔĉÀதன. îÅÌ ஒĉ சºÐÜையÁ 
ØÔ¿Ą ஆ½ட ஆரÂØ¿தாÄ. உடேன அĂ¿த ப¹கÂ இĉÀத சºÐÜĈÂ ஆட 
ஆரÂØ¿தĄ. இĄ தாÊ ெரெஸாெனÊãÊ எப¹½ (ஒ¿தÖÄċ ஏÉபĂ¿ĄÂ Ýைளċ) 
எÊறாÄ îÅÌ. காãÙÄ அÖசÚ¿ĄÁ ேபாÃ, Øரமாதமான Ýள¹கÂ எÊĎ ĆகÇÀதாÄ. 
ÖëெரÊĎ îÅÌ, ஹாஹா எÊĎ பலமாக» ÒÛ¹க ஆரÂØ¿தாÄ. அÀத இட¿ÖÅ 
ெரெஸாÊÊÌ ஏÉபட வாÃÁேப இÅைல எÊபைத இைணÁĆகßÊ ęலÂ அàÀத 
காãÙÄ ćÞ¿Ą¹ ெகா¾டாÄ. இĉ சºÐÜகைளĈÂ இைண¹þÂ வைளய¿ைத îÅÌ 
ÖĉÐ¹ ெகா¾ேட இĉÀததாேலேய இĉ சºÐÜகčÂ ஆÔயைதÁ ĆÛÀĄ ெகா¾டவÄ, 
தாÊ ஏமாÉறÁப½Ă Ý½டைத அàÀĄ தைல þáÀதாÄ. அவைரÁ பாÄ¿த îÅÌ, 
“ெஹÃஸÊபÄ¹ேக இÀத எனĄ Ýள¹க¿ைதÁ பாÄ¿Ą அசÀĄ ேபானĄடÊ ×ÅலாமÅ 
ெரெஸாெனÊÌ பÉà ஒĉ ெபÛய ெல¹சேர ெகாĂ¿Ą Ý½டேபாĄ îºகÈ ஏமாÀதĄ 
எÂமா¿ÖரÂ” எÊĎ Đà அவைர» சமாதானÁ பĂ¿ÖனாÄ. ெஹÃஸÊபÄ¹ இÊெனாĉ 
Øரபல ேமைத. இதனாÅ மனĄ சமாதானÂ அைடÀĄ îÅஸுடÊ Đட» ேசÄÀĄ 
காãÙĉÂ ÒÛ¹க ஆரÂØ¿தாÄ.  

ெரெஸாெனÊÌ பÉàய அழகான ஒĉ Ý¼ஞான Ýைளயா½Ă இĄ 

 

 

 



82 

பைழய தைல தாேன, ேபானாÅ ேபாக½ĂÂ 
ேபாடா! 

Ý¼ஞான ćÊேனÉறÂ தைலைய¹ ÐĎÐĎ¹க ைவ¹ÐறĄ. தைலைய¹ ÐĎÐĎ¹க 
ைவÁபĄ தைலையÁ பÉàய தைலயாய ÝஷயÂ தாÊ! 

இá பைழய தைலைய ‘ÛÁேபÄ’ ெசÃவதÉþÁ பÖலாக, தைலையேய பைழய 
தைல தாேன, ேபானாÅ ேபாக½ĂÂ ேபாடா எÊĎ ஒĄ¹Ð Ý½Ă ĆÖய தைல ஒÊைற 
“மா½Ô¹” ெகாÈளலாÂ அதாவĄ ெபாĉ¿Ö¹ ெகாÈளலாÂ.  

இÀத அÖரÔ அàÝÁைப ெவßÚ½ĂÈளவÄ இ¿தாÜய ×Ěேரா சÄஜனான டா¹டÄ 
ெசÄåேயா கானவேரா. இÁேபாĄÈள மĉ¿Ąவ¿ ெதாÞÅą½பேம ேபாĄÂ, தைலையÁ 
பÖயÂ ெசÃய எÊÐறாÄ இவÄ.  

இைத எÁபÔ» ெசÃவĄ? அைதĈÂ ஆராÃÀĄ ćÔ¿Ą Ý½டாÄ இÀத டா¹டÄ. ஒĉ 
அÅ½ரா ஷாÄÁ Áேளைட ‘Ùக Ùக¹ ĐÛய க¿Öைய’ எĂ¿Ą¹ ெகா¾Ă இĉ 
ேநாயாßகßÊ தைலகைளĈÂ ஒேர சமய¿ÖÅ ெவ½ட ேவ¾ĂÂ. ĆÖய தைலைய ஏÉக 
இĉ¹þÂ ேநாயாßÚÊ தைலைய¹ þßர ைவ¿Ą ெவßேய எĂ¿ĄÁ ேபா½ĂÝ½Ă, 
அÖ நôன ேகாÀĄÁ பைச ஒÊறாÅ ĆÖய தைலைய ஒ½Ô Ýட ேவ¾ĂÂ. அÆவளċ 
தாÊ, பÔÁபதÉþ ÒÂØளாக இĉ¹ÐறĄ. ×ைன¿தாÅ ெந¼சÂ பட பட¹ÐறĄ.  

‘கவைலÁபடாíÄகÈ, ĆÖய தைலைய சÛயாகÁ ெபாĉ¿த எல¹½ேரா ஃÁĚஷÊ 
ćைற இĉ¹கேவ இĉ¹ÐறĄ’ எÊÐறாÄ ெசÄåேயா.  

ேமÛ ெஷÅÜÚÊ பைடÁபான ஃÁராºெகÊÌëÊ பÉàÁ பÔ¿தவÄகÈ ĆÖய 
ரா½சஸÄகÈ இதனாÅ உĉவாÐ ÝĂவாÄகேளா எÊĎ இைத¹ ேக½ட ÝனாÔÚÜĉÀேத 
கவைலÁபட ஆரÂØ¿Ą Ý½டாÄகÈ.  

ćČ¹ க¾கைளĈÂ பÖÁபĄ பÉàய ஆராÃ»Ò உைரைய எČÖ ெவßÚ½டவரான 
ெசÄåேயா, ‘நாÊ ெசாÅவĄ ெவĎÂ ஃÁராºெகÊÌëÊ கைத அÅல’ எÊĎ உĎÖ 
பட¿ ெதÛÝ¹ÐறாÄ. ஆÚர¿Ö ெதாÈளாÚர¿Ą எČபĄகßÜĉÀேத இÁபÔÁப½ட 
தைலையÁ பÖயÂ ெசÃĈÂ ஆராÃ»ÒகÈ ெதாடºÐ Ý½டன. þரºþகßÊ தைலைய 
இÁபÔ மாÉĎÁ பÖயÂ ெசÃĄ ேசாதைன ெசÃதÖÅ, பைழய தைலைய¹ கÞ¿Ą¹ 
க½Ô Ý½ĂÁ ĆÖய தைலையÁ ெபாĉ¿Ö¹ ெகா¾ட þரºþ எ½Ă நா½கÈ உÚÄ 
வாÇÀததாÂ! 

இைத» ெசÃத டா¹டÄ ராபÄ½ ஒÃ½ எÊபவÄ, “Ùĉக உடÜÅ ெசÃயÁப½ட ćÊ 
மாÖÛயான ேசாதைன மáதÄகč¹þÂ ெபாĉÀĄÂ” எÊĎ அÁேபாேத ெசாÅÜ 
Ý½டாÄ.  
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ெசÄåேயாÝÊ ĆÖய ேகாÀĄÁ பைச ஒ½ĂÂ ćைற ‘ெஜÙá’ எÊĎ 
அைழ¹கÁபĂÐறĄ. தனĄபாÜமÄ ெஜÅ, இÊďÂ ėĎ சதÝÐத ெவÉàைய உĎÖ 
ெசÃயÝÅைல எÊபைத ஒ¿Ą¹ ெகாÈčÂ அவÄ ஆராÃ»Òைய ேமĊÂ ெதாடÄÐறாÄ. 
இைத ÝÛவாக அைனவĉÂ ஆராÃÀதாÅ இÊďÂ இĉ வĉடºகßÅ இĄ சா¿ÖயமாÐ 
ÝடலாÂ எÊÐறாÄ அவÄ.  

இÁபÔÁ ĆĄ¿ தைலைய ெபாĉ¿Ö¹ ெகாÈள ćÊவĉபவÄ நÅல அĉைமயான 
ęைள இய¹க¿ĄடÊ ĐÔய இைளய வயÖனராக இĉ¿தÅ ேவ¾ĂÂ. ஆனாÅ அவÄ 
தைச மÉĎÂ வளÄ»Ò¹ ேகாளாĎகÈ ெகா¾ÔĉÀதாÅ அைத இதÊ ęலÂ சÛ ெசÃĄ 
ÝடலாÂ எÊÐறாÄ ெசÄåேயா.  

இĄவைர ćĄÐÅ உÈள த¾Ăவட¿ைத எÁபÔ இைணÁபĄ எÊபĄ ெதÛயாமÅ 
இĉÀதĄ. ஆகேவ தாÊ ேநாயாßகÈ ćடºÐ¹ Ðட¹þÂ ×ைல ஏÉபĂÂ எÊற பயÂ 
இĉÀதĄ. ஆனாÅ இÁேபாேதா எÆவளேவா ćÊேனÉறÂ ஏÉப½Ă Ý½டĄ. ஆகேவ 
ćĄþ¿ த¾Ă வட¿ைத இைணÁபĄ ĀலபÂ. ஆகேவ பல ெகாÔய ேநாÃகைள¹ 
þணÁபĂ¿ĄவĄ இá சா¿ÖயÂ தாÊ எÊÐறாÄ அவÄ.  

ஆனாÅ இவரĄ கĉ¿ைத பல ×ĆணÄகčÂ Ý¼ஞாáகčÂ உடேன 
மĎ¿ĄÈளனÄ. ØÛ½ÔÍ ½ராÊÌÁளா¾ேடஷÊ ெசாைஸÔைய ேசÄÀத ேபராÒÛயÄ 
அÀேதாá வாரÊÌ எÊபவÄ, “மáதáÊ ஒĉ தைலைய இÊெனாĉ உடĊடÊ 
ெபாĉ¿ĄவĄ எÊபĄ உதவா¹கைர ÝஷயÂ. இÀத ćČ ெகாÈைகேய தவĎ” எÊĎ 
அÖரÔயாக¹ ĐàĈÈளாÄ.  

ெசÄåேயாÝÊ Ý¿Öயாசமான ‘ஐÔயாைவ’¹ ேக½ட Ìகா½ÔÍ கċÊÒÅ ஆÊ 
ÏĚமÊ பேயாஎÖ¹Ì அைமÁைப» ேசÄÀத டா¹டÄ கĊÂ ம¹ெகÅலÄ எÊபவÄ “இĄ 
ஒĉ ØசாĀ பட¿ÖÊ Öைர¹கைத ேபால இĉ¹ÐறĄ” எÊÐறாÄ.  

ஆனாÅ ெசÄåேயாேவா இைத ÝĂவதாÚÅைல. ėĎ ×ĆணÄகைள¹ ெகா¾ட 
ஒĉ þČ 36 மÕ ேநரÂ ćைனÁĆடÊ ஈĂப½டாÅ இĉ தைலகைள ெவ½Ô ஒ½Ô 
ÝடலாÂ எÊÐறாÄ.  

சÛ, இதÉகாக ஆþÂ ெசலċ எÆவளċ? ĀமாÄ எ¾ப¿ைதÀĄ ல½சÂ ÌடÄÜº 
பċ¾½! 

“இĄ ØசாĀ¹ கைதĈÂ அÅல, அàÝயÅ ĆைனகைதĈÂ அÅல. இÊேற, 
இÁேபாேத இைத» ெசÃĄ Ýட ćÔĈÂ. இதனாÅ ஏராளமான ேபĉ¹þ இÊďÂ îÔ¿த 
வாÇநாÈ Ðைட¹þÂ. நாÊ ஏÊ இைத» ெசÃயÝÅைல எÊறாÅ ேதைவயான ×Ö 
உதÝ என¹þ¹ Ðைட¹கÝÅைல. அதனாÅ தாÊ!” எÊÐறாÄ ெசÄåேயா! 

அàÝயÅ எÁபÔ எÅலாÂ ćÊேனĎÐறĄ, Ý¼ஞாáகÈ எÁபÔ எÅலாÂ 
Ý¿Öயாசமாக» ÒÀÖ¹ÐறாÄகÈ எÊபதÉþ இÀத “பைழய தைல ேபானாÅ ேபாக½ĂÂ 
ேபாடா, ĆÖய தைலைய¹ ெகாÈளடா” எÊற அàÝÁĆ ஒĉ ÒறÀத உதாரணÂ! 
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ÒÊன உ¾ைம!  

1931ஆÂ ஆ¾Ă ெவßயான ஃÁராºெகÊÌëÊ ÖைரÁபடÂ மáத உடÅ 
உĎÁĆகைள அெசÂØÈ ெசÃĄ ஒĉ ØசாĀ மáதைன உĉவா¹þவĄ பÉàய 
ÖைரÁபடÂ. இதÊ ேபாÌடÄகÈ உÈß½ட அைன¿ÖÉþÂ இÁேபாĄÂ ஏக Ðரா¹Ð. 
ஒĉ ல½சÂ டாலĉ¹þ ஏலÂ ேபாÐறĄ இÊĎ! 

அàÝயÅ அàஞÄ வாÇÝÅ....  

ØÜÁ ஹாÅÌேமÊ எÊபவÄ உலÐÊ Øரபலºகைள» ÒறÁபாக ேபா½ேடா எĂ¿த 
ஒĉ ேபா½ேடாÐராபÄ. ØராÊÌ æ½லÄ வசÂ ஆன ேபாĄ இவĉ¹þ அவசர கால Ýசா 
ெகாĂ¹þÂபÔ ÒபாÛĀ ெசÃĄ அவைர அºÐĉÀĄ தÁØ¿Ą அெமÛ¹கா வர வÞவைக 
ெசÃதவÄ Øரபல இயÉØயÅ Ý¼ஞாáயான ஐÊÌëÊ. ஒĉ நாÈ அவைர ேபா½ேடா 
ØÔ¹க அďமÖ ேக½டாÄ ØÜÁ. ஐÊÌëď¹þ ேபா½ேடாÐராபÄகைள¹ க¾டாேல 
ØÔ¹காĄ. Ü»டாெபÊ (þரºþ¹þ½ÔகÈ எÊĎ ெபாĉÈ) எÊĎ அவÄகைள அவÄ 
Ö½ĂவாÄ. பயÀதவாேற இĉÀத ØÜÁØÉþ எÖÛÅ ேபா½ேடாċ¹þ ேபாÌ ெகாĂ¹க 
ஐÊÌëÊ அமÄÀதாÄ. ØÜÁைப¹ காÁபாÉàயவேர ஐÊÌëÊ தாேன! அதனாÅ 
அவĉ¹þ இÀத» சĊைக! உÉசாகÂ தĄÂப ØÜÁ ேபா½ேடா எĂ¹க ஆரÂØ¿தாÄ. 
ேபா½ேடா எĂ¹þÂ ேபாĄ அăþ¾Ă ஏÉபĂ¿ĄÂ ேமாசமான ÝைளைவÁ பÉà 
கவைலÁப½ĂÁ ேபÒனாÄ ஐÊÌëÊ. அவரĄ ேப»ÒனாÅ அÖÄÀĄ ேபான ØÜÁ, 
“îºகÈ உலÐÅ சமாதானÂ வரேவ வராĄ எÊĎ நÂĆÐ÷Äகளா” எÊĎ ேக½டாÄ. 
“வராĄ. மáதÄகÈ உலÐÅ இĉ¹þÂ வைர ேபாÄகÈ ×கÇÀĄ ெகா¾ேட இĉ¹þÂ” 
எÊறாÄ கவைலĈடÊ ஐÊÌëÊ.  
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ஐÊÌëÊ மைறÀதċடÊ வாäºடÊ ைடÂãÊ Ùக Øரபலமான காÄ½ĔáÌ½ 
ெஹÄÁளா¹ ĒÛய ம¾டல¿ÖÅ உÈள Ðரஹºகைள» Ò¿தÛ¿Ą ĘÙைய அைடயாளÂ 
கா½ட “இºþ தாÊ ஐÊÌëÊ வாÇÀதாÄ” எÊற எČ¿Ą¹கைள அதÊ ðĄ 
Ò¿தÛ¿தாÄ.  

உலÐÊ Ùக» ÒறÀத காÄ½Ĕனாக இÊறளċÂ ĆகழÁபĂÐறĄ இĄ 
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ஆÒÛயÄ þàÁĆ 
 
 
 
Öĉ ச.நாகராஜÊ பாரÂபÛய Ù¹க ேதசப¹த þĂÂப¿ÖÅ ØறÀதவÄ. இவரĄ 

தÀைதயாÄ Öĉ ெவ.சÀதானÂ இÀÖய ĀதÀÖரÁ ேபாÛேல ஈĂப½Ă» Òைற ெசÊறவÄ. 
மÕ¹ெகாÔ Ø.எÌ.ராைமயாċடÊ இைணÀĄ தÙÇ ப¿ÖÛ¹ைக உலÐÅ ஒĉ ĆĄ 
சகாÁத¿ைத ஏÉபĂ¿ÖயவÄ. த¼ைச மாவ½டÂ çவğÛÅ ØறÀத நாகராஜÊ, இĄ வைர 

ĀமாÄ 1200¹þÂ ேமÉப½ட கைதகÈ, கÝைதகÈ, நாடகºகÈ, க½ĂைரகÈ 

எČÖĈÈளாÄ. அàÝயÅ Ý¾ெவß Ý¼ஞானÂ, ேஜாÖடÂ, ந½ச¿ÖரºகÈ, வரலாĎ, 
இல¹ÐயÂ, ĀÉĎலா இடºகÈ, ĆலÊ கடÀத உணÄċ, கடÅ வளÂ, Ùĉக இயÅ, 
இைச, மÀÖரÂ, இயÀÖரÂ, சாதைனயாளÄகÈ, ஹாÜċ½ Òáமா, ெப¾கÈ 

ćÊேனÉறÂ, Āய ćÊேனÉறÂ, பைடÁபாÉறÅ உÈß½ட பல ெபாĉÈகßĊÂ 
க½Ăைர பைட¿ÖĉÁபĄ இவரĄ தá» ÒறÁĆ! Öĉ»Ò வாெனாÜ ×ைலயÂ வாÚலாக 
இவரĄ நாடகºகÈ ஒÜபரÁபÁ ப½ĂÈளன. ேரÔேயாÝÅ அÆவÁெபாČĄ உைர ஆÉà 
வĉÐறாÄ. ெஜயா Ô.ÝÚÅ ஒßபரÁபாþÂ இவரĄ ×கÇ»ÒகÈ ெபÛய வரேவÉைபÁ 

ெபÉĎÈளன. இĄவைர இவரĄ 14 Ć¿தகºகÈ ெவß வÀĄÈளன. ேமĊÂ பல அ»ÒÅ 

உÈளன. இவரĄ பைடÁĆகÈ பா¹யா, மºைகயÄ மலÄ, ÖனமÕ, ÖனĘÙ, ஆனÀத 

ÝகடÊ, ÒேனÐÖ, ஞான ஆலயÂ, ேகாþலÂ கÖÄ, æÀĄ, ம¼சÛ, கைலமகÈ 
உÈß½ட பÅேவĎ இதÇகßÅ இடÂ ெபĎÐÊறன. இைணய தள இதÇகßÅ 
×லா»சாரÜÅ இவரĄ பைடÁĆகைள¹ காணலாÂ. வாகன¹ க½Ăமான இயÅ எனÁபĂÂ 
ெவæÐÅ பாÔ எ¼ÒáயÛº ெதாÞÅ வÅĊனÄ இவÄ! மைனÝ மÉĎÂ இĉ 
மகÊகčடÊ ெசÊைனÚÅ வÒ¿Ą வĉÐறாÄ. 

 
 

 

  

  

  

  

 




