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1.1.1.1.    கவைல�படாேத க�ணா..! கா������ ேவைல..!!    
 

 

இர: பகலாக� க� விழி�� ெபாறியியலிேலா விDஞான� �ைறயிேலா 

ஒ� ப9ட� வா@கியாகிவி9ட�. அ7�த� நா� வி��பியபI பI�?�ேகJற 

ேவைல கிைட��மா எ�ற ேக%விதா�. 
 

எ�தைனேயா நி3வன@க% த@க'��� ேதைவயானவ)கைள பணியம)�த 
வி�ண�ப@க% ேகா�கி�றன. ஒ� பணியிட�திJ� பல வி�ண�ப@க% வ�� 
�விK�. உ@க'��� பணியம)�த நிைன��� நி3வன�திJ�� உ%ள 4த� 

ெதாட)? நM@க% அN�?� resume/ CV எ�3� அைழ�க�ப7� உ@கள� த�தி, 
அNபவ� பJறிய வி�ண�ப@க%தா�.  

 

இ�த வி�ண�ப�ைத நM@க% எ�பI� ைகயா'கிறM)க% எ�ப�தா� உ@கைள 

ேந)4க� ேத)விJ� அைழ��2 ெச�O�. அ7�தபI.. ஆயிர� 

வி�ண�ப@களி� ஒ�றாக இ���� உ@க% வி�ண�ப� தனி�� நி�3 

பணியம)��பவ)கைள� கவரேவ�7�-ெசா�ல ேவ�Iய விஷய�ைத2 !Jறி 
வைள�� வளவளெவ�3 ெசா�னா� அ� ச1யாக� பI�க�படாமேல ��ைப� 
Pைட��2 ெச�3விட�P7�. நா� பI�த சில வழி4ைறகைள இ@ேக 

ெசா�Oகிேற�.  
 

பல ேநர@களி� நா� அN�?� வி�ண�ப@க% கிணJறி� விQ�த க�லாக 

நி3வன�திடமி��த எ�தவிதமான பதிO� கிைட�காதேபா� நம�� இவ)க% 

எ�பI ேவைல�� ஆ9கைள� ேத)�ெத7�கிறா)க% எ�3 எ�ண� ேதா�3�. 

'எRவளேவா தடைவ நா� நம��� ெபா��தமான ேவைலைய� ேத)�ெத7�� 

வி�ண�ப� அN�பியி��கிேறா�. வி�ண�ப� ேகா1ய உடேனேய 
தாமதமி�றி அN�பியி��கிேறா�! ஆனாO� நி3வன�திடமி��� ஒ� பதிO� 

இ�ைலேய,' எ�3 ேசாகமாக�Pட இ��தி��ேபா�. 
 

நM@க% உ@கள� க�வி� த�திகைள விவ1�� அN�?� பல 
வி�ண�ப@க'�� பதி� வராமலி��க� பல காரண@க% இ��கி�றன. சில 
ேநர@களி� நM@க% வி�ண�ப� அN�? 4�னேமேய நி3வன� ச1யானவைர� 
ேத)�ெத7�தி��கலா�. அ�ல� உ@க% த�தி அவ)க'��� ெபா��தமானதாக 

இ�ைல எ�3 அவ)க% நிைன�தி��கலா�. அதனா� ேந)4க� ேத):�� 
அைழ�? வ�வ� ஒ� அதி)Sட�தா�. இதி� நா� ெசCய� PIய� ஒ�3� 
இ�ைல எ�3 மன� தள)�� ேபாகேவ�டா�. 

 

ஒ�ேவைல�� அ�த நி)வாக�தின) வி�ண�ப@கைள� ப1சீலி���ேபா� 

அவ)க'��� ேதா�ற� PIய ேக%விக% எ�ன எ�3 அவ)க% 
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மனநிைலயிலி��� ெகாDச� சி�தி��� பா)�க ேவ�7�. அ�பI நிைன�� 
உ@கள� வி�ண�ப�ைத� தயா) ெசC� அN�பி ைவ�தா� உ@கள� 
வி�ண�ப� நி3வன�தி� மனைத� கவ��. 

 

ேவைல��� ெபா�
தமானவரா? 

 

நி)வாக�தின) ஒ� வி�ண�ப�ைத� ப1சீலி���ேபா� அவ)கள� 4த� 
ேக%விேய.. 'இவ) ந� நி3வன�தி� இ�த ேவைல��2 ச1யாக� 

ெபா���வாரா?' எ�ப�தா�.  
 

இ� ெத1�த�தா�. ஒ� க�ெபனி தன�� �ெரா�ராம) பதவி�� ஆ% 

ேவ�7ெம�றா� மனித வள)2சி� �ைறயி� பயிJசி ெபJறவைர� பணி�� 

அம)�த நிைன�கா�. ேவ3 �ைறயி� பல வ�ஷ@க% அNபவ� இ��கிற� 
எ�ப� த�தியாகா�. நி3வன� �றி�பி9ட ேவைல�� ெபா���பவைர�தா� 

எதி)பா)���. 
 

மா
தி ேயாசி! 
 

நM@க% எ�த ேவைல�� வி�ண�பி�கிறM)கேளா அதJ�� த��தவா3 உ@க% 

CV-ஐ தி��தி அைம��� ெகா%ளேவ�7�. அதனா� எ�லா� க�ெபனிக'��� 
ஒேர மாதி1 CV அN�ப� Pடா�. அவ)க% ேக9I���� பணிக'��� 

த�திக'��� உக�த மாதி1 உ@க% CV இ��க ேவ�7�. அதJகாக� ெபாC 

ெசா�லேவ�7� எ�3 ெபா�ளி�ைல. நம��� ெபா��தமான த�திக% 
இ��தாO� அதைன எ�பI வி�ண�ப�தி� ெவளி�ப7��கிேறா� எ�ப�தா� 
4�கிய�.  

 

இதனா� அதிக ேநரமாகலா�. ஆனாO� அ�த ேநர�ைத2 ெசலவழி�ப� 
வ Mணி�ைல.உ@கைள� பJறிய விவர@கைள� P3�ேபா� கவனமாக இ�@க%. 
ஒ� ந�ல வழி. உ@க% சாதைனகைள எ�ணி� வI�ப�. உதாரணமாக 

உ@கள� ேயாசைனயா� 5000 ஆ)ட)க% அதிகமாக� ெபற 4I�த� எ�3 
வி�ண�ப�தி� �றி�பி972 ெசா�னா� அ� நி)வாக�தினைர� கவர 
வழிK�7- ெவ3� எQ���களாேலேய வி�ண�ப�ைத நிர�?வைதவிட 

எ�களி� சாதைனகைள� ப9Iயலி97� Pறினா� அதனா� கிைட��� பல� 
அதிக�.  

 

ேவைல�� ேவ�Iய த�திக% எ�னெவ�3 �றி�பிட�ப9I��கிற� 
எ�பைத ஒ� 4ைற��� பல 4ைற பIK@க%. இ� அ�த� பணி��� 
த��தபI உ@க% த�திகைள� �றி�பிட வசதியாC இ����.  
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ேவைலயி� ந���பாரா? 

 

நி3வன�திJ� எQ� அ7�த ேக%வி இவைர ேவைல�� அம)�தினா� 
உடேன ேவைலைய விடாம� நMI�பரா..? 

 

ேவைல��2 ச1யான நபைர� ேத)�ெத7�ப� நி3வன�ைத� ெபா3�தவைர 

நM�ட அதிக2 ெசல: பிI��� ஒ� கSடமான விஷய�. அ�பI அRவள: 
கSட�ப97� ேத)�ெத7�க�ப9டவ) வ�த சில நா9களிேலேய ேவைலைய 

வி97�ேபாவைத நி)வாக� வி��பா�.  
 

எனேவ உ@க% வி�ண�ப�ைத� பI���ேபா� ஏதாவ� ேவைலயி� 

நிைலயாக இ��தி��கிறாரா? அ�ல� அI�கI ேவைல மா3பவரா எ�பைதK� 
பா)�பா)க%.. 

 

ேமO� நM@க% உ@க% ேவைலைய 4Q அ)�பணி�?ட� ெசCய� PIயவரா 

எ�பதிO� அவ)க% கவன� ெசO��வா)க%. நM@க% பா)��� ேவைலயி� 
எRவள: அ)�பணி�?ட� இ��தி��கிறM)க% எ�பைத� ெத1வி�க சா�3 
இ��தா� அைத� க9டாய� இைணK@க%. 

 

அ7�த� வி�ண�ப� அN�?பவ) எ7�த கா1ய�ைத ேந)�தியாக2 ெசCய� 
PIயவரா எ�3 அறிய வி��?வா)க%. நM@க% யா1டமாவ� ஒ� ெபா�ைள 
அ� பJறிய விவர@கைள ம97� ெசா�லி விJக நிைன�கிறM)க% எ�3 

ைவ��� ெகா%'@க%. வா@�பவ) நி2சயமாக நM@க% ெசா�O� விவர@கைள 
ம97� ைவ��� ெகா�7 வா@கமா9டா). அ� எ�பI ேவைல ெசCகிற� எ�3 
பா)�க:� ஆைச�ப7வா).  

 

அ� ேபால�தா� உ@கைள பணியி� அம)��பவ)க'� நM@க% அN�?� 
CV.யி� சில ப�க@கைள ைவ���தா� நM@க% இ�த ேவைல��� 
ெபா��தமானவராக இ��ப)ீகளா., இதJகான த�திக% 4QைமK� உ@களிட� 

இ��கிறதா.., நிைன�தைத ெவளி�ப7��� திற� இ��கிறதா.., எ�பைத� 
தM)மானி�பா)க%. அதனா� உ@க% CV தவறி�லாமO� பI���ேபாேத ந�றாக 
விள@��பIK� இ��க ேவ�7�.  

 

பணியம)��பவ)�� நM@க% �றி�பி97%ள அNபவ�தி� ஏதாவ� ச�ேதக� 
இ��தா� அவ) உ@கைள ேந1� P�பிட 4Iயா�. அதனா� நM@க% 

ஒ�4ைற�� இ� 4ைற உ@க% வி�ண�ப�ைத2 ச1 பா�@க%. 
ந�ப)களிட� ெகா7�� பI�க2 ெசா�O@க%. உ@க% வி�ண�ப� மனதி� 
பதிK�பI இ��கிறதா அ�ல� மாJற@க% ேதைவயா எ�3 அறி�� 

ெகா%'@க%.  
 



4 

நி)வாக�தின) எ�பI ேவைல�� ஆ9கைள� ேத)�ெத7�கிறா)க% எ�ப� 
ேவ�7மானா� நி2சயமாக� ெத1யாம� இ��கலா�. ஆனா� நM@க% அN�?� 
CV P9ட�ேதா7 P9டமாக 'ேகாவி�தா' ஆகாமலி��க கவனமாக இ�@க%. 
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2. 2. 2. 2. கைதய�ல.. �ஜ�!     
 

மா)வி� ஹMமிய) - ெகாலராேடாவி� கிரா�பி எN� இட�தி� வசி�த 

சாதாரண� �Iமக� - ேமா9டா) வாகன@களி� மஃ�ள)க% 1�ேப) ெசCK� 
ெதாழிலி� ஈ7ப9I��தவ). அைமதியான ெத%ளிய நMேரா9டமாக�தா� அவர� 
வாW�ைக ெச�3ெகா�I��த�. ஆனா� திIெர�3 ெபா@கிெயQ�� வ�த ஒ� 
!னாமி� ேபரைல அவர� வாW�ைகையேய ?ர9I� ேபா97வி9ட�.  

 

அதிகார வ)�க4�, அர! நி)வாக4�, நMதிKேம அவர� �ரO�� ெசவி 
சாC�காம� ேபானேபா� அவ���% கன�3 ெகா�I��த ேகாப� ஒ� நா% 
இ�பI� தMவிரமாக ெவI�ெதQ� எ�3 யா) எதி)பா)�தி��க 4IK�? “சா� 

மிர�டா� கா7 ெகா%ளா�” எ�ப� இவர� வாW�ைகயி� நிஜமாயிJ3. பீIைக 
ேபா�� - ஹMமீய1� வாW�ைகயி� அ�பI எ�னதா� நட�த� எ�3 

பா)�ேபா�. 
 

அெம1�காவி� ெகாலராேடா மாகாண�தி� விமான� பைடயி� பணி?1�தவ) 
ஹMமிய). அ�த மாகாண� அவ��� மிக:� பிI��விட த� பணி 4தி)2சி��� 

பிற� அ@� கிரா�9 ேல� எ�N� இட�தி� மஃ�ள) பQ� பா)��� 
கைடகைள சில இட@களி� அைம�தா). சில வ�ட@க'��� பிற� கிரா�பி 
எ�N� இட�திO%ள கைடைய ம97� தா� ைவ��� ெகா�7 மJறவJைற 
��தைக�� வி97வி9டா). 

 

அேனகமாக அவர� ந�ப)க%, உறவின)க% எ�லா�ேம அவைர� பJறி 

ந�லபIயாக 'உJசாகமானவ) - யா��காவ� உதவி ேதைவெய�றா� ஓIவ�� 
உத:வா)' எ�3தா� P3வா)க%. அவ) ெப1ய 4�ேகாபி எ�3 

ெசா�பவ)க'� உ�7 . அரசியலி� ஆ)வ� ெகா�ட அவ) (தா9ட�ைத2 

ச9டமா�கேவ�7� எ�3 க�தினா). இ� பJறி ப�தி1ைகக'��� 

கIத@க%Pட எQதினா).  
 

ஒ� 4ைற ஒ� ப�தி1ைகயாள) த� ப�தி1�ைகயி� (தா9ட�திJ� 
எதிரான தைலய@க� எQத, ஹMமிய1ட� க��� ேக9டேபா� ஹMமிய) 

ஆேவசமைடய அ�த ச�தி�? ைககல�பிேல 4I�த�. இ�ெனா� 4ைற ஒ� 
வாI�ைகைகயாள) 1�ேப) ெசCததJகான பண�ைத� ெகா7�க ம3�தேபா� 
அவர� கணவைர� ெகா�3வி7ேவ� எ�3 பய43�தியதாக:� 

ெசா�கிறா)க%. 'ஹMமிய) உ@கள� ந�ப) எ�றா� உ@க% இ�வ1� 
அவ)தா� சிற�த ந�பராயி��பா) - ஆனா� அவ��� யாராவ� எதி1 எ�றா�, 

அவைர�ேபால ேமாசமானவைரK� பா)�க4Iயா�' எ�ப� பல) க���. 
 



6 

1990ஆ�7களி� கைடசியி� ெடாெசஃ� �7�ப�தின) அவைர ெந�@கி 
அவர� மஃ�ள) கைடையK� நில�ைதK� த@க'�� விJ��பI ேக9டன)- 
அ@� அவ)க% ஒ� கா��Z9 கலைவ� ெதாழிJசாைல அைம�க நில� 

ேதைவ�ப7வதாக� Pறினா)க%.  
 

ஹMமிய) அ�த நில�ைத 42,000 டால��� வா@கியி��தா). நில�ைத வா@க 
ேபர� ேபசியவ) அ�த நில�திJ� 2,50,000 டால) ெகா7�பதாக2 ெசா�னா). 
ஆனா� ஹMமிய) 3,75,000 டால���� �ைறவாக நில�ைத� ெகா7�க 4Iயா� 

எ�3 ெசா�னதா� ேபர� 4றி�த�. பி�ன) ப�� ல9ச� டால) 
ெகா7�தா�தா� விJக 4IK� எ�3� ஹMமிய) ெசா�னதாக� P3கிறா)க%.  

 

இதனா� அO���ேபான ெடாெசஃ� �7�ப�தின) நகர அOவலக�திJ�2 

ெச�3 ஹMமிய1� மஃ�ள) கைட அைம�தி���� நில�ைத2 !Jறிய 

பிரா�திய�ைத மாJறி2 சீரைம�க ேவ�7� எ�3 ேகா1ன). 
 

ஹMமிய�� இ�த சீரைம�? பJறி நகர� க:�சி� நட�திய P9ட@க'��2 

ெச�றா) - அவர� �றி நில@களி� பி1:கைள மாJறி அைம�பதா� தன� 
மஃ�ள) கைட�� ஏ�� பாதி�? ஏJபட�Pடா� எ�ப�தா�. 2001-� நகர 

பிரா�திய� கமிஷ� பிரா�திய�ைத� தி��தியைம�பதJகான ேகா1�ைக�� 
அNமதி அளி�த�.  

 

கா@�Z9 கலைவ ெதாழிJசாைல அைம�பதJ� ஒ�?த� ெகா7�க�ப9ட 
இட�தா� ஹMமிய) ெதாழிJசாைல��2 ெச�வதJகான ஒேர வழி. ெவ�த 
?�ணி� ேவைல� பாC2!வ�ேபால உபேயாகமி�லாத பைழய கா)கைள அவர� 
நில�தி� ைவ�தி��ததJகாக:� கழி:நM)� �ழாCக% ெபா��தாதJகாக:� 2500 

டால) அபராத�ைத ஹMமிய��� விதி�த� நகரசைப. 
 

இ�த இ�க9Iலி��� த�ைன மீ97� ெகா%ள ஹMமிய) சாம தான ேபத 
த�ட@க% எ�3 எ�லா வழிகைளK� ைகயா�டா). பிரா�திய� கமிஷN�� 
அவ)கள� 4Iைவ ம3ப1சீலைன ெசCK�பI ேவ�I� ெகா�டா). 

ைகெயQ���கைள ேசக1�தா). 
 

ச9டA)வமான நடவI�ைககைளK� ேமJெகா�டா) ஹMமிய). கழி:நM) 
பாைத அைம�பதJகாக� கா��Z9 ெதாழிJசாைல உ1ைமயாள)களிட� எ9டI 

நில� ேக9டா). அதJ� அவ)க% ம3��வி9டன). ஒ� ?�ேடாச) வா@கி தன� 
ெதாழிJசாைல�� வாI�ைகயாள)க% வ�வதJகான பாைத அைம�க�Pட 

4யJசி ெசCதா). அ�த 4யJசி��� நகர க:�சி� அNமதியளி�கவி�ைல. 
 

கா��Z9 ெதாழிJசாைல நி)வாக�திJ��, நகர க:�சிO��� ஏேதா 

மைற4க ஒ�ப�த� இ��பதாக�Pட சில) ேபசி� ெகா�டா)க% - ஆனா� 
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எைதK� நி[பி�க 4Iயவி�ைல. ேவ3 வழிேயயி�லாம� ஹMமீய) நகர 
க:�சிO�� 2500 டால��கான ெச�ைக அN�பினா) - ேகாைழக% எ�3 
ெகா9ைட எQ�தி� கIத�தி� எQதி. பி�ன) ேவ3 வழியி�லாம� அIமா97 

விைல��� தன� மஃ�ள) க�ெபனிைய விJ3வி9டா). ஆ3 மாத@களி� 
இட�ைத� காலி ெசCய:� ஒ�?� ெகா�டா). 

 

இத� பி�?தா� த�ைன ஒ�3மி�லாதவனாக ஆ�கிய அ�த நகர 
க:�சிைலK�, ஊழ� ேப)வழிகைளK� அழி�க ஒ� தி9ட� தM9Iனா) - தா� 

சாைல அைம�பதJகாக வா@கிய ?�ேடாசைர, கி�ேடாசராக மாJற� 
தM)மானி�தா). 

?�ேடாசைர� த� ெதாழிJசாைல��% ெகா�7 வ�� 4த� க9டமாக 
அதன� இDசி�, இ��? பாக@க%, ஊ)தி, இைவகைள ��7க% �ைள�காதபI 

பா�கா�க� கவச� ெசCதா). ேமேல Iைரவ) உ9கா�� காபிைனK� !Jறி வர� 

பா�கா�?� கவசமி97 யா�� ெந�@க 4IயாதபI ெசCதா).  
 

அவேர 4ய�றாO� அவரா� ெவளிவர 4IயாதபIயான கவச�. 
4�னாO� பி�னாO� வ MIேயா காமிரா�கைள� ெபா��தினா). ஓ97பவ) 

அம)�தி���� அைறயி� காமிரா�க'�'ட� இைண�த மானி9டைர� 
ெபா��தினா). !Jறிவர ��பா�கிகைள ைவ�பதJகான வசதி ெசC�ெகா�டா). 
உண:, த�ண M) மJ3� காJ3 வசதி�காக ஒ� டா@�. ெமா�த�தி� ஒ� 
ரா\வ டா@� ேபால த� ?�ேடாசைர மாJறி அைம��� ெகா�டா).  

 

இைவெய�லா� ெசC� 4I�க அவ��� கி9ட�த9ட ஒ�றைர வ�ட� 
பிI�த�. அவர� கவச வ�Iைய� தயா1���ேபா� பல) அவர� கைட�� 
வ�தன). ஆனா� யா�� அ�த ?�ேடாச), ஒ� கி�ேடாசராக மாறி வ�தைத� 
கவனி�ததாக� ெத1யவி�ைல. த�Nைடய ெசCைககைளெய�லா� ஒ� 

ஆIேயா ேட�பி� த� �ரலி� ேபசி பதி: ெசC� ைவ��� ெகா�டா). 
 

அ�த ஒலி நாடாவி�" நM@க% என��� ெகா7�த ��ப@க'�காக, இ��ட 
எதி)கால�திJகாக நா� எ� உயிைர� தியாக� ெசCய� ேபாகிேற� நM@க% 
என�கிைழ�த� எRவள: ெப1ய ெகா7ைம எ�பைத நா� உ@க'�� உணர 

ைவ�க� ேபாகிேற�" என� Pறியி��தா). 
 

அவர� ஒலி நாடாவி� ஓ1ட�தி�, "நா� மிக:� நியாயமாக�தா� நட�� 
ெகா%ள 4யJசி ெசCேத�. ஆனா� அநியாயமாக நட��ெகா%'� நிைல��� 
த%ள�ப97வி9ேட�. சில ேநர@களி� நியாயமாக நட�பவ)க%Pட 

அநியாய�தி� �ைணைய� ேதட ேவ�Iயி��கிற�" என� Pறி� த� 
ஒலிநாடாைவ 4I�தி��கிறா). 
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2004 ஹMமிய���� ெகாDச� கSடமான வ�டமாகிவி9ட�. அ�த ஆ�7 
மா)2 மாத� ஹMமிய1� த�ைத இற�தா). பி�ன) அவர� மைனவியிடமி��� 
அவ) பி1ய ேந)�த�. ஜூ� 4-� ேததி ெவ%ளி�கிழைம. வான� இ��I��த�. 

^ற�க% விQ�� ெகா�I��தன. ஹMமிய) தன� ஒலிநாடா�கைள தன� 
சேகாதர��� அN�பினா). பி�ன) தா� தா�க ேவ�Iய இல��கைள ஒ� 
ேப�ப1� எQதி ைவ��� ெகா�7 தன� கி�ேடாச1� அம)�தா). 

 

மாைல _�3 மணி�� ?�ேடாச) சீறி�ெகா�7 அவர� கைடைய� 

கிழி��� ெகா�7 ெச�3 ப�க�திO%ள கா��Z9 ெதாழிJசாைலைய� பத� 
பா)�த�. ?�ேடாச) ?ற�ப9ட சிறி� ேநர�தி� அவசர உதவி�கான 911 ந�ப��� 
ெதாைலேபசி அைழ�?�க% ெதாட)�தன. ?�ேடாசைர� தக)�க ஒ�வ) 
4ய�றேபா� அ�த கி�ேடாச1லி��� ?ற�ப9ட ��பா�கி ��7க% அவைர� 
தி��ப ைவ�தன.  

 

சில நிமிட@களி� இர�7 ெப1ய க9Iட@க% மJ3� பல வாகன@க% 

தக)�க�ப9டன. சாைலைய� கட�� நக���% த� பயண�ைத ?�ேடாச) 

ெதாட)�த�. அதைன ேநா�கி வ�த பல அவசர ேபாலி. ஊ)திக% சிதறின. ஒ� 

காவ� வாகன� ெநா3@கிய�. ஒ� ேபாலி. அதிகா1 எ�பIேயா அ�த 
?�ேடாச1� ேம� ஏறி 37 ��7கைள� த� ��பா�கி _ல� !9டா). ஒ�3� 
பயனி�ைல. அ�த வ�Iைய ஓ97பவைர� ெகா�வைத� தவிர ?�ேடாசைர 
நி3��வதJ� ேவ3 வழியி�ைல என அவ) Pறினா). 

 

?�ேடாச) கிரா�பி நகைர ெந�@கியேபா� ேபா`ஸா) அதைன� தா�க� 
தயாராக இ��தன). ஆனா� அ�த கவச வ�I�� 4�னா� எ�த� 
��பா�கிK� ஒ�3� ெசCய 4Iயவி�ைல. ��பா�கி ��7களா� எ�:� 
பயனி�ைல எ�3 ெத1�த பிற� ெவI��7கைள 4யJசி ெசCதன)- அதJ�� 

பயனி�ைல. ேவ3வழியி�லாம� ேபாலிசா) சாைலைய வி97 ஒ�@கி நி�3 

வாகன@களி� ெச�ேவாைர ஒ�@கி2 ெச�O�பI Pறின) 

 

யா�� வ M9ைடவி97 ெவளிேய வரேவ�டா� எ�3 ைம� _ல� 
எ2ச1�ைக ெசCதன). ப�தி1ைக�கார)க% ெஹலிகா�ட1லி��� 

நட��ெகா�I���� விபZத�ைத� பட� பிI��� ெகா�I��தா)க%..  
 

பல4ைன� தா��தலா� ஹMமிய��� வாகன�ைத� க97�பா97ட� 
ெசO��வ� கSடமாக இ��த�. ஆனாO� ஹMமிய) தா� �றி�� ைவ�தி��த 
இல��கைள அழி�பதி� தவறவி�ைல. ?�ேடாச) பல கா)கைளK�, 

க9Iட@கைளK�, 4�னா% ேமய) வ M7, அவ��� எதிராக2 ெசய�ப9ட 
ெசCதி�தா% கா1யாலய�, 4�னா% நகர க:�சி� உ3�பின)க'ைடய 

அOவலக@க% அைன�ைதK� �வ�ச� ெசCத�. 
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ஆனாO� யா���� காய� ஏJபடவி�ைல. யா�� இற�கவி�ைல! கிரா�பி 

ேபா`. ?�ேடாச1� ஓ9ட�ைத நி3��வதJகான 4யJசிக% எ�லா� 
ேதா�வியைட�தன. ஒ� மணி ேநர�தி� 13 க9Iட@க% இI�க�ப97வி9டன. 
?�ேடாச) ேம� நட�த�ப9ட தா��தலா� ?�ேடாச) திணற� �வ@கியி��த�. 

அ7�த இல�ைக ேநா�கி ெந�@கியேபா� ேரIேய9ட1� சிறி� ஓ9ைட 
விQ�தி��த�. அ7�த இல�கி� !வைர� ெபய)��� ெகா�7 உ%ேள ெச�ல 
4ய�றேபா� ஓC�� ேபாயி��த ?�ேடாச) தன� ேவக� இழ�� கைடயி� 

அI�தள�தி� விQ�த�.  
 

ேபா`. பைட ?�ேடாசைர (W�� ெகா�டேபா� Iைரவ) ேகபினிலி��� 
ஒ� ��பா�கி ச�த� ேக9ட�. ஆ�, ஹMமிய) தன� இல�� 4I�த 

தி��திKட� தJெகாைல ெசC� ெகா�I��தா). ெமா�த� இர�7 மணி ேநர� 
ஒ� Aக�ப�ைதேய கிள�பிய அ�த ?�ேடாச�� த� எஜமான1� ேநா�க� 
4I�த மகிW2சிKட� க�ைன _Iய�.  

 

ஹMமிய1� ?�ேடாச) அர!�� ஏJப7�திய நSட�தி� மதி�? ஏQ 
மி�லிய� டால)க%. அ�த� கவச வாகன�ைத� தக)�க ெவI��7களா�Pட 

4Iயவி�ைல - கா. ெவ�ப�தி� _லேம கவச�ைத ெவ9I ஹMமிய) உடைல 
எ7�க 4I�த�.  

 

அர! எ�திர@களா� பாதி�க�ப9ட பல��� ஹMமிய1� இ�த2 ெசய� 
மகிW2சிைய� ெகா7�தி��கலா�. ஆனா� ச9ட�ைத ஒ� மனித� த� ைகயி� 
எ7��� ெகா%ளலாமா எ�ப� விைடெபற 4Iயாத ஒ� ேக%வியாகிவி9ட�. 

 

ஆதார� - "Damn Interesting" article 
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3.3.3.3.ச�ேதாஷ� எ"ப� எ�வைர????    
 

எ� ந�பைர ஒ�நா% வழியி� ச�தி�ேத�. அவைர� பJறி என�� 

ந�றாக� ெத1K�. இ��தாO� ச�தி�த ேதாஷ�திJகாக(!) வாC !�மா 
இ�லாம� “எ�ன ச:�கியமா?” எ�3 ேக97வி9ேட�. 

 

“எ�ன ச:�கிய�! என�� ெர�7 நாளா தைலவலி, இ�ம�. அ� எ�னேவா 
ப�றி� காC2ச� எ�3 ேவ3 பய43�தி� ெகா�7 இ��கிறா)க%. வ M9I� 

வி��தாளிக% ேவ3. ஆபிசிO� வ3�ெத7�கிறா)க%. எ�ன ச:�கிய�, எ�ன 
ச�ேதாஷ� ேபா@க%” எ�3 ெதாட)�தா). அவ) ெசா�னைத� ேக97 நா� 
அச:�கியமாகிவி7ேவ� ேபாலி��த�! “அவசர ேவைல இ��கிற�, அ�?ற� 

பா)�கிேற�” எ�3 வி9ேட� ஜூ9. இவைர� ேபால பல ெநகIR 
நாகராஜ�கைள வாW�ைகயி� ச�தி�தி��கிேறா�. 

 

“எ�ன, ைபய� +2ல ந�ல மா)� வா@கியி��கிறா� ேபாலி��ேக! அ�?ற� 
எ�ன, இDசின Mய1@கா அ�ல� ெமI�கலா“ எ�3 ஒ� வா)�ைத 
பாரா97கிேறா� எ�3 ைவK@க%. 

 

“எ�ன மா)� வா@கி எ�ன பிரேயாசன�! ச_க� வா1யான இட ஒ��கீ97ல 
நாம அIப97� ேபாேறாேம! ம3பIK� கடைன வா@கி ஏதாவ� காேலeல 
ெடாேனஷ� ெகா7�தாதா� சீ9 கிைட���. இனிேம ெச��?� ேதய அைலய 
ேவ�Iய�தா�!” எ�3 ைபய� பா. ப�ணிய ச�ேதாஷ�ைத அNபவி�பைத 

வி97 அO��� ெகா%வா). 
 

“எ�ன ஆபிஸி� பிரேமாஷ� கிைட�தி��கிற� ேபாலி��ேக? எ@க .வ M9?” 

எ�3 இ� ேபா�ற ஆசாமிகளிட� ேக97 விடாதM)க%. எ�ன பிரேமாஷ� 

வா@கி எ�ன பிரேயாசன�! ைபசா��� பிரேயாசனமி�ைல. இ�N� நாO 

ேபைர� க9I ேமC�க\�. ேமல இ��கறவ� ேக%வி�ெக�லா� பதி� 

ெசா�ல\�” எ�பா)க%. ஏ�டா இவர� வாைய� கிளறிேனா� எ�3 
ேதா�3�. 

 

வாW�ைகயி� பல) இ�பI�தா�. இ�ேபாதி���� ச�ேதாஷ�ைத 
அNபவி�காம� நாைள எ�ன ஆ�ேமா எ�ற அ2ச��ட� வாW�ைகைய 
நக)��கிறா)க%. இவ)க% எ�3ேம ச�ேதாஷ�ைத அNபவி�தி��க 
மா9டா)க%. ேநJ3 இ�ைறைய� பJறிய கவைல. இ�3 நாைள எ�ன 

ஆ�ேமா எ�3 அ2ச�. எ� இ��தா� அ�ல� எ�ன கிைட�தா� இவ)க% 

மகிW2சியாக இ��பா)க%? 

 

அம�டா மா1� எ�பவ) எQதிய க97ைரைய� பI�ேத�. அவ) 
ெசா�கிறா), “பல) த@க'�� அதிக� பண� ேவ�7�, இ�N� ெச�வா�ேகா7 
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இ��க ேவ�7�, வசதி இ�N� ேவ�7� எ�3 ேமO� ேமO� 
வி��?கிறா)கேள தவிர, அவ)களிட� தJேபா� எ�ன எ�ன வசதிக% 
இ��கி�றன எ�3 நிைன��� பா)�ப� Pட இ�ைல. இ�N� ேவ�7� 

ேவ�7� எ�3 அளவி�லாம� ஆைச�ப7�ேபா� ச�ேதாஷ�ைத� 

ெதாைல�கிேறா�. ந�மிட� இ���� வசதிகேள நம� ேதைவ��� 
ேபா�மானைவ எ�3 அறிவதி�ைல. இ��பைத வி97� பற�பைத� பிI�க 
நிைன�கிேறா�. இைதவிட சிற�பான வாW�ைக ேவ�7� என ஆைச�ப7� 
ேபா� நா� இ�ேபா� வாQ� வாW�ைகைய� பJறி ஒ� கண�� எ7��� பா)�க 
ேவ�7�. 

 

அதனா� சிறி� ேநர� ந�றாக ேயாசி�� உ@க'�� எ� உ�ைமயான 
ச�ேதாஷ�ைத� ெகா7��� எ�3 தM)மான� ெசCK@க%. அ7�தபI, இ�ெபாQ� 
வாQ� வாW�ைகயி� நM@க% எதி)பா)��� ச�ேதாஷ� இ��கிறதா எ�3� 

எ�ணி� பா�@க%. நM@க% ஆைச�ப9ட வாW�ைகையேய நM@க% வாW�� 

ெகா�I��தா� Pட உ@க% �ைறப7� !பாவ�, இ��கி�ற மகிW2சிைய� 

Pட மைற�� வி7�. 
 

நா� ேநJைறய வாW�ைகயி� காணாத வசதிகைள இ�3 ெபJறி��தா� 
Pட அைத� பJறி எ�ணி� பா)�க மற��வி7ேவா�, இ�N� ேவ�7� எ�ற 
ஆைசயி�. ேபான வ�ஷ� நM@க% .P9ட) வா@க� Pட வசதியி�லாம� 
ப.சி� பயண� ெசC� ெகா�I��தி��கலா�. இ�3 ?� .P9ட) வா@கி� 
பயண� ெசCK�ேபா� ேநJ3 ப.ஸு�காக ெலா@� ெலா@ெக�3 ஓIய� 
Pட மற�� ேபாயி����. 

 

அ7�� ப�க�� வ M97 பா.க) கா) வா@கியி��காேன, ராமசாமி ப@களா 
க9Iவி9டாேன, நா� ம97� இ�பIேய இ��கிேறாேம எ�3 வ��த�படாதM)க%. 

நM@க% யா), உ@கள� மதி�ெப�ன எ�3 உ@க'��� ெத1�தா� ேபா��. 

காைரK�, ப@களாைவK� ைவ�� ஒ�வ) எைட ேபாட�ப7வதி�ைல. நம� 
ேதைவ�� ந�மிட� இ��கிறதா எ�3 ம97� ேயாசிK@க%. 

 

நM@க% உ@கைள� பJறி ம97� சி�திK@க%. உ@க% இனிய வாW�ைக�� 

எ� ேதைவ, எ� ேபா�� எ�3 தM)மானிK@க%. சில��� வ M7 வா@க ேவ�7� 
எ�3 ஆைசயி����. சில��� வாகன�, சில��� நைக எ�3 
மனித)களிைடேய ஆைசக% மா3�. அவசிய� ேதைவகைள அைடய 4யJசி 
ெசCK@க%. அ�லாம� ஆைச�� அளவி�றி, எ�லாேம ேவ�7� எ�3 
எ�ணி, அைடய 4Iயாத நிைலயி� ��க�தி� ஆW�தி� ெகா%ளாதM)க%. 

 

எ�ேபா�ேம கிைட�காதைத எ�ணி வ��தாம� வாWவி� ச�ேதாஷ@கைள 

gக�@க%! ஒ� �ழ�ைதயி� A2சி1�?, ஒ� மல1� வாச�, ஒ� சா�ெல9I� 
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!ைவ, ெந�@கியவ)களிட� மன� வி97� ேப!�ேபா� ஏJப7� மகிW2சி 
இவJைற எ�லா� இழ��வி97, இ�லாத ஒ�ைற� ேத7வதிேலேய 
வாW�ைகைய� ெதாைல�காதM)க%. மனதி� மகிW2சி இ�லாம� எ�னதா� 

ெச�வ� இ��தாO� அ� உ�ைமயான ச�ேதாஷ�ைத� தர4Iயா� 

 

இ�ேபா� ?1�தி���ேம ச�ேதாஷ� எ�ப� எ�வைர எ�3! 
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4.4.4.4.ேசா�பேல &கமாகலா�    
 

"4�ேனJற� எ�ப� ைவகைற� �யிெலQபவ)களா� ஏJப7வதி�ைல. 

அ� கா1ய@கைள எளிதாக 4I�க 4யJசி ெசCK� ேசா�ப� 
மனித)களாேலேய சா�தியமாகிற�!" - ராப)9 ெஹெல�  

 

நM@க% விமான� பயண�தி� இ��கிறM)க% எ�3 ைவ��� ெகா%ேவா�. 
உ@க'�� வசதியான அம�� இட� கிைட��வி7கிற�. விமான� ச1யான 

ேநர�தி� கிள�?கிற�. உ@க% சாமா�கைள ப�திரமாக ேமேல 

ைவ��வி9h)க%. ஆக� PI எ�லாேம வசதியாக அைம�� வி9ட�. 
'இ�Nெமா� வழ�கமான பயண�' எ�3 எ�ணியவாேற க�கைள 

_7கிறM)க%. விமான� பணி�ெப�, யாராவ� கவனி�கிறா)களா.. இ�ைலயா 
எ�ற கவைலயி�லாம� விமான� பயண�தி� பா�கா�? பJறி விள�கி� 

ெகா�I��கிறா). 
 

"அவசர நிைலயி� ஆ�சிஜ� கவச� உ@க% 4�னா� விQ�. அைத� 
ெகா�7 உ@க% _�ைகK� வாையK� _I� ெகா%'@க%. _I� 
ெகா�ட:ட� வ�� ஆ�சிஜைன !வாசிK@க%. சாதாரணமாக _2! வி7@க%. 
மJறவ��� உத:� 4�னா� உ@க% கவச�ைத ச1யாக� பய�ப7��@க%" 
என பணி�ெப� ெதாட�கிறா%. 

 

சாதாரணமாக !வாசிK@க%! ேக9��ேபா� ந�றாக�தா� இ��கிற�! எ�பI 

அவசர நிைலயி� காJ3 ச1யாக இ�லாத (Wநிைலயி� சாதாரணமாக 
!வாசி�க 4IK�? ந�றாக உ%ளிQ�கேவ�டாமா? !�த ைப�திய�கார�தனமாக 
இ��கிறேத! எ�3தா� ேதா�3�. சாதாரணமாக2 !வாசி�பதா?- ஊஹூ�! 

 

ஆனா� ேயாசி��� பா)�தா�தா� 'சாதாரணமாக2 !வாசிK@க%' எ�ப� 
எRவள: ச1யான அறி:ைர எ�ப� ?1K�. அைமதியாக இ��� 
பிராணவாKைவ வ Mணா�காம� நிதானமாக2 சி�தி��, தJேபாைதய நிைலைய 

ேயாசி��, அI�பைடயான காரண@கைள சீ)^�கி நிைலைம��� த��த 
4Iைவ எ7�� - �ைற�த ச�திைய ெசலவழி�� அதிக� பயைன� 
ெப3வ�தா� ?�திசாலி�தன�! 
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பய�த�� ேசா�ேபறி
தன� எ�ப� எ�ன? 

 

80/20 எ�3 ெசா�ல�ப7� பேர9ேடா விதி ெசா�கிற�. "பல நிகW:களி� 20 

சதவிகித� காரண@களாேலேய 80 சதவிகித கா1ய@க% நட�கி�றன" எ�3. இ� 
பல ேநர@களி� ச1யான�தா� எ�3 நி[பி�க� ப9I��கிற�. ஆனா�, இ�த 

விதி பல ேநர@களி� தவறாக:� உபேயாக�ப7�த�ப7கிற�.  
 

80 சதவிகித நிகW:களி� இ�த விதி ச1யாக இ��கிற� எ�பதா� எ�த� 

பிர2சிைன��� இ�த 80 சதவிகித விதி ெபா���� எ�3 நிைன�ப� அப�த�. 
எ�த2 (WநிைலயிO� ெப��பாலான பிர2சிைனகளி� தM):�� சில அI�பைட� 
காரண@கேள அைமகி�றன எ�ப�தா� இத� ெபா�%. எனேவ 20 சதவிகித 

காரண@க%தா� உ@கள� 80 சதவிகித பிர2சிைனக'��� தM)வாக 

அைமகி�றன. இதைன க��தி� ெகா�டா� உ@களி� ெப��பாலான 
பிர2சிைனகைள !லபமாக அ\க 4IK�.  

 

உ@க% தி9ட@களி� �ைறபா7க% ஏJப7�ேபா��, எ�ன ெசCவ� எ�3 
ெத1யாம� திைக�க ைவ��� பிர2சிைனக% ஏJப7�ேபா��, இ�த விதிைய� 
பய�ப7�தினா� !க� த�� ேசா�ேபறி�தன�ைத அNபவி�க 4IK�. 

 

ச1, எ�பI இ�த !கமான ேசா�ேபறி�தன�ைத� பயனளி��� வைகயி� 
உபேயாக�ப7��வ�? 

 

4தலி� ஒ� ெப1ய பிர2சிைன ஏJப7�ேபா� எ�னவா�ேமா எ�ற 
அ2சமி�லாம� அைமதியாக இ��கேவ�7�. நM@க% அOவலக�தி� ஒ� 
�ராெஜ�ைட எ7���ேபாேத அதி� எ�ன எ�ன பிர2சிைனக% ஏJபட�P7�, 

அதைன எ�பI சமாளி�ப� எ�3 கணி�தி��பீ)க%. �ராெஜ�ைட 
ஆர�பி���ேபாேத தி9டமி97 வர�PIய பிர2சிைனகைள அலசியி��தா� 
ெப��பாலானவJைற2 !லபமாக சமாளி�க 4IK�. வ�� எதி)பா)�த 

பிர2சிைனக'�� எ�ன தM): எ�பைதK� ேயாசி�தி��ப)ீக%. இைத� தவிர 
சில பிர2சிைனக% எதி)பாராம� நிகழ� P7�. இ�த ச�த)�ப@களி� எ�ன 

ெசCவ�? 

 

சாதாரணமாக2 !வாசிK@க%! 
 

சாவகாசமாக� ப��வைர எ�\@க%! பதறாத கா1ய� சிதறா� எ�பைத 
இ�த ேநர�தி� சJ3 எ�ணி� பா)�க ேவ�7�. சJ3 அைமதியாக ேயாசி�ப�, 

உ�டான பிர2சிைனைய மனதி� �ழ�பமி�றி தM):காண ஒ� வித�தி� உதவி 
ெசCK�. அவசர�ப97 தவறான 4Iைவ எ7�ப� எ1கிற ெகா%ளியி� 
எ�ைணைய ஊJ3வ� ேபாலேவ அைமK�.  
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ெப1ய பிர2சிைன எதி)�ப7�ேபா� பதJறமைடவ� மனித இய�?. இ�த 
ேநர�தி�தா� சாதாரணமாக2 !வாசிK@க% எN� விதிைய� 
பய�ப7�தேவ�7�. பிர2சிைனக% உ@க% க97�பா97��% இ��க 

ேவ�7�; உ@கைள� தா�Iவிட� Pடா�. அ�ேபா�தா� ச1யான 4Iைவ 
எ7�க 4IK�.  

 

பிர2சிைனையK� அத� _ல�ைதK� அறி�த பிற� ேதைவயJறவJைற 
வIக97@க%! நM@க% கவனி�க ேவ�IயவJறிJ� 4�கிய��வ� ெகா7��, 

மJறைவகைள உ@க% அணியி� இ��பவ)களிட� ஒ�பைடK@க%! �ராஜ�9 
ேமலாள)தா� �ராஜ�I� ஏJப7� எ�லா� பிர2சிைனகைளK� தM)�கேவ�7� 

எ�3 எ�ணி உ@க% தைலேம� ேபா97� ெகா%ளேவ�டா�. எ�லா� 
நா�தா� ெசCயேவ�7� - நா�தா� ஹMேரா எ�3 நிைன��, பிர2சிைனகைள� 
தM)�க 4Iயாம� ஒ� 'ஜMேரா' ஆகிவிடாதM)க%! வIக9Iய பிற� உ@க% 
அணியிலி��பவ)க'�� ேவைலைய� பகி)�தளிK@க%! 80/20 விதி�பI உ@க% 
கவன� 20 சதவிகித�தி� ம97ேம இ��கேவ�7�. 

 

பகி)�தளி�க�ப7�ேபா�, பிர2சிைனயி� ப':� பகி)�� வி7கிற�. உ@க% 

ேவைலK� எளிதாகிற�. நM@க% உ@க% ப@கிJ� ெசCய�ேபா�� ேவைலயிO� 
எ� இ�ேபா� ெசCய�பட ேவ�7�, எதைன� த%ளி�ேபாடலா� எ�பைத 
ேயாசி��, இ�ேபா� கவனி�காவி9டா� ஒ�3� ேந)��விடா� எ�3 
ேதா�3பைவகைள� த%ளி ைவK@க%! எ�த� பிர2சிைன உடனIயாக� 
தM)மானி�க�பட ேவ�7ேமா அதி� ம97� கவன� ெசO��@க%! உ@க% அணி 

உ3�பின)கேளா7 கல�� ஆேலாசி�� எ�த பிர2சிைன�� 4�கிய��வ� 

ெகா7�கேவ�7ேமா, அதைன ம97� கவனிK@க%! அ�?றெம�ன? நி2சய� 
ெவJறி உ@க% ப�க�தா�. 

 

எ�லாேம சாதாரணமாக !வாசி�பதி�தா� இ��கிற�! 
 

ஆதார� : Peter Taylor-The Art Of Productive Laziness 
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5.5.5.5.மனைத� ெகா+ைள ெகா+-� ைம./ தசரா    
 

 

ைம(1� மிக� பிர�மா�டமான தி�விழா தசரா. பல jJறா�7களாக� 
ெதாட�� இ�த விழா இ�3� அ�ைறய அளவிJ� இ�லாவி9டாO� மிக� 
ெப1ய அளவிJ� ெகா�டாட� ப7கிற�. 

 

?ராண@களி�பI அர�க� மஹிஷா(ரைன ேதவி �)ைக ெவ�3 வாைக 
(Iயைத� ெகா�டா7� விழாவாகேவ தசரா எN� நவரா�தி1 விழா 

க�த�ப7கிற�. அர�க� மஹிஷா(ர� ெபயரா�தா� 'ைம()' எ�ற ெபய) அ�த 
நக��� வ�த� எ�3� ெசா�ல�ப7கிற�. அ!ரனி� அழிைவ� ெகா�டா7� 
இ�த விழாைவ 'அத)ம�ைத த)ம� நி�3 ெவ�ற விழா' எ�3� Pறலா�. 

 

வரலா  

 

கி.பி 1400� ஆ�7வைர ைம() இ�� அரச)களி� ேகா9ைடயாக இ��த�. 

விஜயநகர சா�ராeய�தி� கீWதா� வாIயா)க% 1565� அ�த சா�ராeய� வ MQ� 
வைர ஆ9சி ?1�தா)க%. விஜயநகர சா�ராeய� வ MW�த பிற� அவ)க% 

த@கைள !த�திரமானவ)களாக அறிவி��� ெகா�7 1956� சம.தான@களி� 

சா�ராeய@கைள எ�லா� இ�திய� �Iயர!ட� இைண��� வைரயி� ஆ9சி 
ெசO�தி வ�தா)க%. ஆனாO� இ�3� தசரா ெகா�டா9ட@க% ெதாட)�� 
அரச ம1யாைதக'ட� அர! விழாவாகேவ நைடெப3கி�றன. 

 

ஆ"ட� பா"ட� ெகா%டா"ட� 

 

சாதரணமான நா9களி� அைமதியாக இ���� ைம() நகர� தசரா 
ஆர�பி�பதJ� இர�7 மாத@க'�� 4�பி��ேத தி�விழா� ேகால� 

A�I����. தசரா பJறிய பிர�மா�டமான க�கா9சி ெதாடா�ெகேர 
ைமதான�தி� நைடெப3�.  

 

இைத� தவிர, உண: மJ3� திைர�பட விழா�க% நைடெப3�. ேபா9Iக%, 

ப�தய@க%, நாடக@க%, நா9Iய@க% எ�3 நகரேம அம)�கள�ப7�. 

நா%ேதா3� சா4�h.வ1 ேகாவிலி� ேஹாம@க% நைடெப3�. நவரா�தி1 
ஒ�ப� நா9களிO� ப�தாவ� நாளான விஜயதசமிய�3� விழா�ேகால� 

A�7 ைம() ஜகeேஜாதியாC� கா9சியளி�கி�ற�.  
அர�மைன, வ M7க%, கைடக% மJ3� 4�கியமான க9Iட@களிெல�லா� 

வ�ண வ�ண விள��க% ஜால� கா9I நகைரேய ஒ� ம�திர�தி� க9I 
ைவ�கி�றன. ெகா�டா9ட@களி� பிர�மா�ட� மனைத� ெகா%ைள 
ெகா%வதாC இ��கிற�. 
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1805� ஆ�7களி� வாIயா) �7�ப� தசரா விழா�களி�ேபா� 
அர�மைனயி� ஒ� அரச த)பாைர� P97�. அதி� அ�ேபாதி��த 4கலாய 
அரச)க%, அர�மைன அதிகா1க%, ��மா)க% மJ3� 4�கிய �Iம�க% 

ப@ேகJபா)க%. ஆனா� கால�தி� ேபா�கி� இ�3 பைழய த)பா1� ஆரவார� 
�ைற�� ெகா�டா9ட@கெள�லா� அரச �7�ப�தின1� தனி�ப9ட 
விழாவாகிவி9ட�. இதJெக�3 சில �றி�பிட�ப9டவ)க% ம97ேம அைழ�க� 
ப7கிறா)க%. இ�த� ப�� நா9க'� அர�மைன ெபா�ம�க% பா)ைவ�காக� 
திற�� ைவ�க�ப9I����. 

 

 விழா 

நவரா�தி1 விழாவி� நிகW2சிக% ெப��பாO� அ�பா விலா. 
அர�மைனயிலி���தா� ெதாட@��. நவரா�தி1 4த� நாள�3 ம�ன), மத 
ச�பிரதாய�பI �ளி�த பிற� த� �லெதCவ�ைத வண@கி அரச த)பாைர 

அைடகிறா). ம@கள ம�திர@க'� வா�திய@க'� 4ழ@�கி�றன. 
நவ�கிரக@கைளK� A)ணகலச�ைதK� வழிப9ட பிற� ஏQ பIகளி� ஏறி த@க 
சி�மாசன�தி� ந�லேநர� பா)�� அம)கிறா). அர�மைன 4Qவ�� 
விள��க% ஒளி ெவ%ள�ைத வா1 இைற�க, 21 ��7க% 4ழ@க ��பா�கி 
வண�க@க'ட� அரச) சி�மாசன�தி� ஏற, அவ) ைகயி� அரசி� வ Mரவா% 

ெகா7�க�ப7கிற�. 
 

சி�மாசன�தி� அம)�� வ�தி��பவ)கைள வரேவJகிறா) அரச). பல 
ேகாவி�களிலி���� மத ��மா)களிடமி���� வ�� பிரசாத@கைள ஏJ3� 
ெகா%கிறா). இைச வா�திய@க'�கிைடேய நடன நிகW2சிக% ெதாட@�கி�றன.  

 

அல@க1�க�ப9ட யாைன, வ�தி���� வி��தாளிக% ேம� மல)கைள2 
ெசா1கிற�. அல@க1�க�ப9ட அரச �திைர ம�னைர� பணி�� வாW��கிற�. 
ராணியி� வாW���க'��� பிற� அரச) வ�தி���� அர! வி��தின)க'ட� 

சிற�? வி��தி� ப@ேகJகிறா). இ�த நிகW2சிக% ஒ�ப� நா9க'� 

வாணேவI�ைகக% ேகளி�ைகக% களியா9ட@க'�கிைடேய ெதாட)கி�றன. 

ஏழா� நாள�3 ம�ன) ேதவி சர.வதிையK� எ9டா� நாள�3 மஹிஷா(ர 

ம)�தனிையK� வண@�கிறா). மகாநவமிய�3 அரசர� வ Mரவா% Aைஜ 

ெசCய�ப97 மJற ஆKத@க'ட� யாைன �திைரக% பைட(ழ ஊ)வலமாக 
எ7��2 ெச�ல�ப7கி�றன. 

 

ேதவியி� ஊ(வல� 

 

ப�� நா% விழாவி� உ2சக9ட� 10� நாளான விஜயதசமிய�3 நட��� 

பிர�மா�டமான ஊ)வல�தா�. அரச �7�ப@களி� பர�பைர� பழ�க@க% 
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இ�த ஊ)வல�தி� எதிெராலி���. அ�ைன சா4�h.வ1 அல@க1�க�ப9ட 
யாைனயி� ேம� அைம�க�ப9I���� த@க அ�பா1யி� மீதம)�� ஊ)வல� 
வ�� ம�க'�� அ�% ?1வா%. சில கால@க'�� 4�?வைர ேதவி�� 

பதிலாக ம�னேர இ�த யாைனயி� அ�பா1 மீ� ஏறி பவனி வ�� 
ெகா�I��தா). இ�த ஊ)வல� ைம() அர�மைனயி� ஆர�பி�� கி9ட�த9ட 
2.5 ைம�க% கட�� ப�னி ம�டப�தி� 4IவைடK�. இ�த ஊ)வல�திJ�� 
பி�னா� தM�ப�த ஊ)வல4� ஊைரேய அதிர2 ெசCK� வாண ேவI�ைகக'� 
ெதாட��. 

 

உலக�தி� பா)ைவையேய த�வச� இQ��%ள இ�த பிரமி�க ைவ��� 

தி�விழாைவ� காண� க� ேகாI ேவ�7� எ�3 ெசா�னா� அ� 
மிைகயாகா�. 
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6666. . . . ஞாபக மற� - வரமா, , , , சாபமா????    
 

 

ந� எ�லா���� இ� சாதாரணமாக நிகWவ�தா� - கா) சாவிைய 
எ@ேகேயா ைவ�� வி97� ேத7ேவா�; நம��� ெத1�தவைர� பா)���ேபா� 

சமய@களி� அவ) ெபய) ெதா�ைடயிலி����, வாC�� வரா�; க�ணாIைய 

எ@ேக ைவ�ேதா� எ�ப� மற��வி7�. ஏ� இ�த ஞாபக மறதி? 

 

ஞாபக மறதி�� 4�கியமான ஒ� காரண� நா� அ�த� �றி�பி9ட 

த�ண�தி� எRவள: கவன� ெசO��கிேறா� எ�ப�. ச1யான கவன� 
ெசO�தாம� இ��ப� எRவள: ^ர� ந� நிைன:கைள பாதி�கிற� எ�பைத 
மனவிய� நி?ண)க% த@க% ேசாதைனக% _ல� கா9Iயி��கிறா)க%. அதி� 
ஒ�3தா� ெகா1�லா ேசாதைன! 

 

இ�த ேசாதைனயி� கல�� ெகா�டவ)க'�� ஒ� பட� கா�பி�க�ப9ட�. 
அ�த� பட�தி� Pைட�ப�� வ Mர)க% ப�ைத ஒ�வ��ெகா�வ) 'பா.' 

ெசCவா)க%. பா)ைவயாள)க% அவ)க% ஒRெவா�வ�� எ�தைன 4ைற 
ப�ைத பா. ெசCதா)க% எ�3 ெசா�லேவ�7�. பா)ைவயாள)க% மிக 
கவனமாக� பா)��� ெகா�I��தா)க%.  

 

கா9சி 4I�த�. ேசாதைனயாள) கல�� ெகா�டவ)களிட� அ�த� 
கா9சியி� ஏதாவ� வி�தியாசமாக� பா)�தா)களா எ�3 ேக9டா). 

 

"வி�தியாசமாகவா? அ�பI ஒ�3மி�ைலேய" எ�3 பா)�தவ)களி� பாதி� 
ேப��� ேம� விய�?ட� ேசாதைனயாளைர ேநா�கினா)க%. 'ப�ைத 

ஒ�வ��ெகா�வ) பா. ெசC� ெகா�டா)க%.. அRவள:தாேன!' எ�ப� 
ேபால� பா)�தா)க%.  

 

ேசாதைன ெசCதவ) சி1�தவாேற ம3பIK� அ�த� பட�ைத ஓடவி9டா). 
பட� ஓட ஆர�பி�� 4�ப� விநாIகளி� யாேரா ஒ�வ) ெகா1�லாைவ� 
ேபால உைட அணி�� ைமதானதிJ�% gைழவ�ேபால கா9சி. அவ) நி�3 
காமிராைவ ேநா�கி� பா)�கிறா). பிற� அவ) இ��ைக��� தி��?கிறா). இ�த� 

கா9சி ஐ�� விநாIக'�� நMI�கிற�. பா)ைவயாள)களி� 
ெப��பா�ைமயாேனா) இைத� கவனி�கவி�ைல.  

 

இதJ�� காரண� நிைன:2 சிதறேல. கவன� 4Qவ�� ப�ைத எ�தைன 
4ைற மாJறி� ெகா%கிறா)க% எ�பதி� இ��தேபா� இய�?�� மாறான 
இ�த� கா9சி ஏேனா மனதி� பதியவி�ைல. 1999� இ�த வ MIேயா 

கா9ட�ப9டேபா�� பா)ைவயாள)களி� பாதி�ேப��� ேம� ெகா1�லா ஆைள 
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அைடயாள� காணவி�ைல. 30 ஆ�7க'�� 4� இ�த ேசாதைன 
4த�4தலாக நட�த�ப9டேபா�� இேத நிைலதா�! 

 

இ�ெனா� நிைன:2 சிதற� ேசாதைன. இதி� ேசாதைனயாள) 
பா)ைவயாள)களிட� 4�4ரமாக உைரயா7கிறா). கவன� 4Qவ�� 

உைரயாடலி� இ��கிற�. அ�ேபா� இ�வ) ஒ� கதைவ ^�கி�ெகா�7 

அவ)களிைடேய நட�� ெச�கிறா)க%. ெச�O�ேபாேத ேசாதைன ெசCபவ) 
இட�தி� ேவ3 ஒ�வ) மாறி அவ) பா)ைவயாள)களிட� ெதாட)�� 

உைரயா7கிறா). பா)ைவயாள)க% கவன�தி� கதைவ இ�வ) எ7��� ெகா�7 
ெச�ற�� பதியவி�ைல; 4JறிO� ?திய ஒ�வ�ட� உைரயாI� 

ெகா�I��கிேறா� எ�பைதK� அவ)க% உணரவி�ைல.  
 

இ�த கவன2 சிதறO�� இ�ெனா� காரண� நா� எRவள: ^ர� ஆழமாக 
ஒ� ெசCதிைய மனதி� பதிய ைவ�கிேறா� எ�ப�. இதைன Memory encoding: depth 

of processing எ�3 Pறலா�. 
 

இதைன அறிய _�3 விதமாக ேசாதைன ெசC� பா)�க�ப9ட�.  
 

1. ேமேலா9டமாக� பா)�ப� : இதி� கல�� ெகா�டவ)களிட� ஒ� 
வா)�ைதைய� கா9I அ� எ�த எQ���வி� (font)� எQத�ப9I��கிற� என� 

ேக9க�ப9ட�. 
 

2. ந7�தரமாக சி�தி�ப� : இதி� கல�� ெகா�டவ)களிட� ஒ� 
வா)�ைதைய2 ெசா�லி அதJ� எ�ைகயான வா)�ைதகைள ெசா�ல2 
ெசா�னா)க%. 

 

3. ஆழமாக2 சி�தி�ப� : ப@� ெகா�டவ)களிட� ஒ� வா)�ைதைய2 

ெசா�லி அதைன ஒ� வா�கிய�தி� எ�பI ெபா��தலா� எ�3 ேக9டா)க%. 
 

ஆழமாக சி�தி�க2 ெசா�னவ)க% ெகா7�க�ப9ட வா)�ைதகைள அேனகமாக 
மனதி� நிைன: ைவ�தி��தா)க%. ஆனா� அவ)க'�� சி�தி�� 

வா�கிய�தி� அைம�பதJ�� அதிக ேநர� ேதைவ�ப9ட�. 
 

சாதாரணமாக நா� நட�� 4I�த நிகW2சிகைள நிைனவி� ைவ��� 
ெகா%ள 4யJசி எ7��� ெகா%வதி�ைல. நட�க�ேபா�� அ�ல� ெசCய 
ேவ�Iய நிகW2சிகைள நிைனவி� ைவ��� ெகா%ளேவ 4யJசி�கிேறா�. 
உதாரணமாக, இ�3 12 மணி�� ம��� சா�பிட ேவ�7�; இ�த வார� 

ஞாயிJ3� கிழைம சினிமா ேபாக I�ெக9 1ச)R ெசCய ேவ�7�; 26� ேததி 

ந�பனி� தி�மண� - க�I�பாக2 ெச�லேவ�7�; ேபா�� வழியி� 
கா���� ெப9ேரா� ேபா97� ெகா%ள ேவ�7� என ெசCய ேவ�Iய 
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விஷய@கைளெய�லா� இ�த ேநர�தி� அ�ல� இ�த நிகW2சி��� பிற� 
ெசCய ேவ�7� எ�3 மனதிJ�% ஒ� அலார� ைவ��� ெகா%கிேறா�. 

 

ஞாபக மறதி எ�ப� ெசCய ேவ�Iய நிகW2சிகைள நிைனவி� 
ைவ�தி��கிேறாமா அ�ல� ெசCய ேவ�Iய கால�ைத நிைன: 

ெகா%கிேறாமா எ�பைத� ெபா3�த� எ�3 மனவிய� நி?ண)க% 
ெசா�கிறா)க%. 

 

ெபா�வாக நா� நிைனவி� ைவ��� ெகா%ள ஒ� ெவளி� ^�7தைல� 
பய�ப7��கிேறா�. உதாரணமாக, ஒ� நிகW2சி��� ேபாக ேவ�7ெம�றா� 
அதைன நாேள9I� �றி��� ெகா%கிேறா�. ெப9ேரா� நிைலய�ைத� கட�� 
ெச�O� ேபா�தா� ெப9ேரா� ேபாடேவ�7� எ�3 நிைன: வ�கிற�. 

ஆனா� அ�த வழியாக2 ெச�O�ேபா� வழியி� ஒ� விப�� ேந)�தி��தா� 
ந� கவன� சிதறி�ேபாC ெப9ேரா� ேபாட ேவ�7� எ�பைத மற�� 

வி7கிேறா�. 
 

இ�த நிைன:2 சிதற� ஒ� சாபம�ல - வரமாக� Pட இ��க� P7� 
சிலேநர@களி� எ�பைத ரSயாைவ2 ேச)�த ஒ� ப�தி1ைகயாள1� 
வாW�ைக� �றி�? கா97கிற�. அவர� ஞாபக ச�தி மிக:� அபாரமான�. 

அவரா� சி�ன2 சி�ன விஷய@கைள�Pட நிைனவி� ைவ��� ெகா%ள 
4IK�. பிற�ட� ேபசியைவ, அவர� வாW�ைகயி� நட�த சி�ன சி�ன 
ச�பவ@க% எ�3 எ�லாவJைறK� அ\ அ\வாக நிைனவிலி��� ெசா�ல 
4IK�. ஆனா� அ�ேவ அவர� பலவ Mனமாக:� இ��த�.  

 

உதாரணமாக, ஒ� �றி�பி9ட ச�பவ�ைத நிைனவி� ெகா�7 வர 
ேவ�7ெம�றா� அ� ேபா�ற எ�லா ச�பவ@க'� நிைன:�� வ��. 

அவரா� எைதKேம �றி�பாக நிைன:��� ெகா�7 வர 4Iயா�. ஒ� ந�ப) 
Pறிய �றி�பி9ட விஷய�ைத நிைன:��� ெகா�7 வர ேவ�7ெம�றா� 
அவ) ேபசிய அ�தைன ெசCதிக'� ஒ�றாக நிைனவி� வ��. அதிலி��� 
அவ��� ேவ�Iய ெசCதிைய ம97� பி1�ெத7��� ஒ� (Wநிைல - 
அவைர� ெபா3�தவைர அவர� நிைனவாJறேல அவ��� ஒ� சாபமாக:� 
அைம�த�.  

 

இைத ச1 ெசCவதJ� அவேர ஒ� வழிைய� க�7பிI�தா). அவ) 
மற�கேவ�7� எ�3 க�திய விஷய@கைள ஒ� க��பலைகயி� 
எQதியைத� ேபா� கJபைன ெசC� அதைன மனதிJ�% அழி�� வி7வார�. 
இ�த வழி அவ��� மிக:� உதவியாகேவ இ��த� என2 ெசா�கிறா). 
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இ�த நிைன:� �ைற:� இைறவ� நம��� ெகா7�த ஒ� வர�தா� என� 
க�த ேவ�7�. இ�ைலெய�றா� ந� வாWவி� நட�த �யரமான நிகW2சிக% 
ந�ைம� ெதாட)�� வ�� ந� எதி)கால�ைதேய பாதி�க� P7�. 

 

(Source : Seven sins of memory) 
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7777. . . . ஜூ7ய8 9ச/ ெகாைல:" ;"ன<:�....    
 

  

கி.4. 49� ஆ�7, ஜூலிய. சீச) ேமJ� இ�தாலியிO%ள [பிகா� 
நதிைய� கட�� ேராம� �Iயரசி� ஒ� உ%நா97� ேபாைர ஏJப7�தினா). 
ஜூலிய. சீச1� பரம எதி1 பா��ேப கிZ!��� த�பி2 ெச�றா). _�ேற 

மாத@களிலி� இ�தாலிய தMபகJப� 4QவைதK� சீச) த� க97�பா9IJ�% 
ெகா�7 வ�தா). .ெபயி� நா9I� பா��ேபC�� ஆதரவாயி��தவ)கைளK� 

ெவ�றா). பி�N� விடாம� பா��ேபைய கிZ!��� �ர�தி2 ெச�றா). ஆனா� 

பா��ேப அதJ�% எகி�திJ�� த�பி2 ெச�3வி9டா). அவைர எகி�திJ�� 
ெதாட)�த சீச��� பா��ேபயி� ெவ9ட�ப9ட தைல ந9பி� ப1சாக 
அளி�க�ப9ட�. 

 

எகி�திலி��� தி��?வதJ� 4�னா� சீச) கிளிேயாப9ராைவ த� சா)பி� 

எகி�தி� அரசியாக நியமி�தா). வட ஆ�பி1�காவி� இ��த த� மJற 

எதி1கைள ெவ�ற பி�ன), கி.4. 47� ஆ�7 தன� ஆ9சிைய 4Qைமயாக 
நிைலநி3�திய மனநிைற:ட� ேராமிJ�� தி��பினா). ஆனா� சீச) அதNட� 
நிJகவி�ைல. கி.4. 44� ஆ�7 வைர ெதாட)�� த�ைன நிைலநி3�தி� 
ெகா%ள ேபா197 வ�தா). அ�த ஆ�7 பி�ரவ1 மாத� த�ைன வாWநா% 
ச)வாதிகா1யாக� பிரகடன� ெசCதா). அவர� இ�த2 ெசயO� அதிகார 

ஆணவ4� அவர� அரசைவயி� இ��தவ)கைள அவ) மீ� ெவ3�பைடய 
ைவ�தன. அவர� அரசைவயிலி��த அ3ப� உ3�பின)க% சீச1� 

ச)வாதிகார�ைத ஒழி�க ஒேர வழி அவைர� ெகா�வ�தா� எ�3 
தM)மானி�தா)க%. 

 

டமா.கைச2 ேச)�த நி�ேகால. எ�பவ) சீசர� மரண�ைத� பJறி 
வி1வாக விள��கிறா). அவ) சீச) ெகா�ல�ப9டைத ேந1� பா)�காவி9டாO� 

அ�த நிகW2சியி�ேபா� இ��தவ)கைள ச�தி��� ேப!� ச�த)�ப� அவ���� 

கிைட�த�. 
 

சீசைர� ெகா�ல� தி9டமி9டவ)க% ஒ�ேபா�� ஒேர சமய�தி� ச�தி��� 

ெகா%ளவி�ைல. யாராவ� ஒ�வ) வ M9I� சில) PI� ேப!வா)க%. நிைறய� 

தி9ட@க% அலச�ப9டன; எ�பI, எ@ேக சீசைர� தM)��� க97வ� எ�3. சில) 

சீச) எ�ேபா�� நட�� ெச�O� ?னித வழி எN� பாைதயி� அவைர மட�கி� 

ெகா�3விடலாெம�3 Pறின). இ�ெனா� ேயாசைன சீசைர� ேத)தலி� 
ேபா� ெகா�3 வி7வ� எ�ப�. அ�த சமய�தி� சீச) ேத)தO�கான 

மாஜி.9ேர97கைள நியமி�பதJகாக� பால�ைத� கட�� ெச�வா). அ� 
ச1யான த�ணமாக இ���� எ�ப� அவ)க% கண��. யா) பால�திலி��� 
சீசைர� கீேழ த%'வ�, யா) அவைர� ெகா�வ� என சீ97� ேபா97� பா)�க 
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ேவ�7� எ�றா)க%. அ7�த ேயாசைன க�தி2 ச�ைட ேபா9I நட���ேபா� 
அவைர� தM)��� க9Iவிடலா� எ�ப�. அ�த சமய�தி� க�திKட� யா) 

ெச�றாO� ச�ேதக�பட மா9டா)க% எ�ப� அவ)க'�� சாதகமாக இ���� 

எ�3 எ�ணினா)க%. ஆனா� ெப��பாலாேனா) சீசைர அரசைவயி� ைவ��� 

ெகா�3விட ேவ�7ெம�3 வி��பினா)க%. அ�ேபா� உ3�பின)கைள� தவிர 

ேவ3 யா�� இ��க மா9டா)க%. க�திகைள மைற�� ைவ�ப� !லப� எ�ப� 

அவ)க% எ�ண�. PIயி��தவ)களி� ெப��பாலாேனா) இ�த 4IவிJ� 
ஆதர: ெத1வி�தா)க%. 

 

ஜூலிய. சீச1� ெந��கமான ந�ப)க'�� அவைர� ெகா�வதJகான 

தி9ட@க% பJறி வத�திக% கசி�� வ�தன. அவ)க% சீச) அரசைவ�� வர 
ேவ�டா� எ�3 க��� ெத1வி�தா)க%. சீசர� ம���வ)க'� சீச1� உட� 
நிைலைய� க�தி அவ) அ�3 அரசைவ ெச�ல ேவ�டா� எ�றா)க%. அவர� 
மைனவி க�A1னா சில நா9களாக� ெக9ட கன:க% க�I��ததா� த� 
கணவ��� ஆப�� வ�ேமா என� கல@கியி��தா%. இ�த நிைலயி� அவ'� 
கணவ� அரசைவ ெச�வைத வி��பவி�ைல.  

 

ஆனா�, ந�பைன� ேபா� உடனி��� சீசைர� ெகாைல ெசCய� 
தி9டமி9I��தவ)களி� 4த�வனான �[ட., சீச1ட� ”இ� எ�ன 
ைப�திய�கார�தன�! ஒ� ெப� க�ட அ)�தமி�லாத கன:கைளK� சில 
அறிவி�லாதவ)களி� வா)�ைதகைளK� ேக97 அைவ�� 
ெச�லாதி��கலாமா? இ� அைவ�� நM@க% ெசCK� அவமானமி�ைலயா? நா� 

ெசா�வைத� ேக'@க%. யா) யாேரா ெசா�வைத� ேக97 அைவ�� 

வராமலி��க ேவ�டா�” எ�றா�. �[ட. ெசா�னைத� ேக97 மன� மாறிய 
சீச) அைவ��2 ெச�ல நிைன�தா). 

 

சீச) அரசைவ ெச�O� 4� அவர� ��மா)க'� அவ��காக பலி ஏJபா7 

ெசCதேபா� ஏJப9ட ெக9ட ச�ன@கைள� Pறி அவைர எ2ச1�தா)க%. ெக9ட 
ச�ன@களா� பலி ஏJபா9ைட மாைல வைர ஒ�தி ைவ��, மாைல வைர சீசைர 
அரசைவ��2 ெச�ல ேவ�டா� எ�3� ேக97� ெகா�டா)க%. சீச�� இதJ� 

ச�மத� ெத1வி�தா).  
 

எ@ேக த@க% தி9ட� வ Mணாகி வி7ேமா எ�3 எ�ணிய �[ட. சீச1ட� 
ம3பIK� ெச�3, ”யாேரா ேவைலயி�லாதவ)க% உள3வைத� ேக97 
அரசைவ�� வராம� இ��காதM)க%. தா@க% P9Iய அரசைவ த@க'�காக� 
கா�தி��கிற�. ெக9ட ச�ன@கைளேய மாJறி ந�லைவகளா��� ச�தி 
உ@க'�� இ��கிற�. வா�@க%!" எ�3 Pறி சீசர� வல� கர�ைத� 

பJறியவாேற அவைர அரசைவ�� அைழ��2 ெச�றா�. 
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ெகாOம�டப�திJ� வ�த சீசைர அ@கி��த உ3�பின)க% கரேகாஷ��ட� 
வரேவJறன). அவைர� ெகா�ல� தி9டமி9I��தவ)க% அவ) அ�கி� 
நி�றன). I�லிய. சி�ப) எN� அ�த உ3�பின) சீசரா� நா7 கட�த�ப9ட 

த� சேகாதரN�காக அவ1ட� ேப!� சா�கி� சீசர� கர@கைள அவர� 
ேமல@கிKட� ேச)�� த� ைககளா� பிI��� ெகா�டா). சி�ப) சீச1� 
கர@கைள ெக9Iயாக� பிI���ெகா�டதா� சீசரா� அவJைற வி7வி��� 
ெகா%ள 4Iயவி�ைல.  

 

ச1யான த�ண�ைத உண)�த எதி1க% தா@க% மைற�� ைவ�தி��த 
பி2!வா�கைள ெவளிேய எ7�� சீசைர ேநா�கி� பாC�தா)க%. 4தலி� 

ச)வில. கா.கா எ�பவ� க�திைய சீச1� இட� ேதாைள ேநா�கி ெசO�த 
4ய�றா�. ஆனாO� அ�த பரபர�பி� அவன� �றி தவறிய�. சீச) த�ைன� 
கா�பாJறி� ெகா%ள 4ய�றேபா� கா.கா தன� சேகாதரைன ேநா�கி� க�த, 

அவ� சீச1� விலாவி� க�திைய2 ெசO�தினா�. இ�ெனா� உ3�பினரான 
காசிய. லா�ஜின. ��த 4ய�றேபா� �றி தவறி மா)க. �[டஸி� 
விரலி� ��திவி9டா�. பி�ன) காசிய. சீச1� 4�கிO�, ?[ட. அவர� 

இ7�பிO� ��தின). இ�ெனா�வ� சீசர� ெதாைடயி� ��த, தா��த� எ�லா 

4ைனயிலி���� சரமா1யாC நட�த�. ஒRெவா�வ�� சீசர� ெகாைலயி� 
த@க% ப@�� இ��க ேவ�7� எ�ப�ேபா� ெதாட)�� ��தின).  

 

இ3தியி� சீச) பா��ேபயி� சிைலயி� கீேழ காய@க'ட� வ MW�தா), 

உடலி� 4�ப�ைத�� க�தி� ����க'ட�. ச)வாதிகா1யாக� த�ைன� 

பிரகடன� ெசC� ெகா�ட சீச1� இ3தி _2! பி1�த�. 
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8888. . . . ராம/ கைத - >ல ச?��ர@ சா"Aக+    
 

ராம) கைத (ராமாயண�) நிகW�ததாக� Pற�ப7� ந� இ�தியாவிேலேய, 

"ராமாயண� எ�ப� க97�கைத, ராம) எ�3 ஒ�வ) வாW�தா) எ�ப� 4Q� 

ெபாC, ராம) ேச� பாலாமா? அ�பI எ�3 ஒ�3 கிைடயேவ கிைடயா�" என 
நாேம ந� ச1�திர உ�ைமகைள� ப�ேவ3 காரண@க'�காக ம3�� 

வ�கிேறா�. இRேவைளயி�, ?�தமத�தின) ெப��பா�ைமயாக வசி��� 
இல@ைகயி� அ�த அரசி� !J3லா அைம2சரக�, kல@காவி� ராமாயணகால 
ச�பவ@க% நட�ததJகான ஆதார@கைள� ேதI, கி9ட�த9ட 50 இட@கைள� 
ேத): ெசCதி��கிற�. 

 

ராமாயண இதிஹாச� இ�தியா, இல@ைக இர�7 இட@களிOேம 
நட�தி��பதா� இ�திய !J3லாவாசிகைள ஈ)�க kல@கா !J3லா வள)2சி 

நி3வன� இத� �வ�க விழாைவ நம� தைலநக) தி�லியி� நட�த� 
தM)மானி�த�. !J3லா வள)2சி� கழக�தி� தைலைம நி)வாகி கைலெச�வ�, 

இல@ைகயி� ராமாயண நிகWவிJகானஆதார@க% ெவ3� கJபைனய�ல 

எ�3�, அைவகளி� ?ைத�தி���� ச1�திர உ�ைமகைள� க�டறிய ஒ� 

ஆராC2சி� �Qைவ நியமி�தி��பதாக:� Pறினா). 
 

'அேசாக வாIகா' எ�N� இ�த ஆராC2சி� �Q அைம�பி� தைலவ) I.ஒC. 

!�தேரச�, பாரத�தி� ப�ைடய கலாசார� மJ3� அறிவிய� பJறிய 
ஆராC2சி ெசC� வ�� 'பார� ஞா�' நி3வன�தி� நி3வன) I.ேக ஹ1 மJ3� 

அவர� �ைணவியா) ேஹமா ஹ1 ஆகிேயாைர kல@கா !J3லா� கழக 
நி)வாகிக'�� அறி4க�ப7�தினா). அவ)களி� அைழ�?�� இண@கி ஹ1 
மJ3� அவர� �ைணவியா) ராமாயண நிகW:2 சா�3கைள� பJறி 
kல@காவிO%ள ஆராC2சியாள)க'ட� கல�தாேலாசி�க:�, த��த 

வழிகா9ட:� அ@� ெச�றி��தன). அவ)க% இல@ைகயி� ராமாயண 
நிகW:�கான சா�3க% பJறிய தட@கைள ஒ� ப�4க ஒளி ஊடக� (Multimedia) 

_லமாக, jJ3�கண�கி� �Qமியி��த பல அறிஞ)க'�கிைடேய விள�கின). 
இவ)கள� ஒளி�கா9சிைய அ@� வ�தி��த ?�த மத பி9!�க%, ஹி�� 

சமய�தின), ச1�திர ஆCவாள)க%, கவிஞ)க% மJ3� ப�தி1ைகயாள)க% க�7 

க97�7 பிரமி�தன). வ�தி��த அைன��� தர�பின�� ஹ1 அவ)க% 
ராமாயண� தட@கைள விவ1�த வித� �றி�� விய�� பல ேக%வி� 
கைணகைள� ெதா7�� விள�க� ெபJறன). 

 

P9ட� �றி�பி9ட ேநர�ைத� கட�� _�3 மணி ேநர� ெதாட)�த�. இ�த 
வரேவJபினா� ெப1�� கவர�ப9ட இல@ைக !J3லா� கழக� இல@ைகயி� 
ராமாயண� தட@க% பJறிய ?னித !J3லா ஏJபா7க'�� பார� ஞா� 

ஆராC2சி நி3வன�ைத� �ைண ெகா%ள� தM)மானி�த�. 
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இ@ேக ஒ� விஷய�ைத� �றி�பிட ேவ�7�. இ�த� P9ட� நட�த இட� 
ேஹா9ட� காேல ஃேப. எ�ப�. இத� சி�ன� த�7 ெமானரா விமான� 
(பற��� மயி�). இ�த விமான�தா� ராவண� த� மைனவி ம�ேடாத1Kட� 
இல@ைகைய2 !Jறிவர உபேயாக�ப7�த�ப9டதா�.  

 

இைத� ெதாட)�� அ�ேடாப) 2008� இ�Nெமா� ஒளி�கா9சிைய 
ெபா�ம�க% பா)ைவ�காக இல@ைக அரசி� ஏJபா9I� ெபய1� ஹ1 
த�பதிய) நட�தின). இ�த நிகW2சி�காக kல@காவிO%ள சி�மயா மிஷ�, 

'kல@காவி� ராமாயண�' எ�ற ?�தக�ைத ெவளியி9ட�. இதி� சி�மயா 
மிஷைன2 ேச)�த !வாமிஜிகளி� க97ைரக'ட� பார� ஞா� மி��த ஆராC2சி 
ெசC� ெவளியி9ட க97ைரக'� அழகான பட@கேளா7 அைம�தி��தன. 

இ�த� ?�தக� kல@கா அர! ராமாயண நிகWவிJகான ஆதார@களாக� கா97� 
ஐ�ப� இட@கைள� பJறிK�, !J3லா பJறிK� விவ1�கிற�,  

 

kல@கா !J3லா��ைறயி� 4யJசிக'��� த@க% ப@� பJறி ஹ1 
பி�வ�மா3 P3கிறா):  

 

"kல@கா இன� க�7%ள ஐ�ப� தட@களி� ஏJ3� ெகா%ள� PIயைவ 
எ�தைன, த%ள ேவ�Iயைவ எ�தைன எ�பைத அறி:A)வமாக, ஆராC2சி 
வழியாக, ப��தறிேவா7, !ய சி�தைனேயா7 நி[பண� ெசCய ேவ�Iய� 

எ@கள� பணி. இதி� மத ச�ப�தமான அ�ல� ெதCவ Mகமான �றி�ேகா% எ�3 
எ�:� கிைடயா�. அறி:A)வமாக ஏJகேவ�Iய அைடயாள@கைள 
ஏJப�தா� இ�த 4யJசி. 

 

வரலாJ3 சா�3கைள ஆராCகிேறா�. ?�த)க% வாQ� நாடான 
kல@காவி� ?�தமத� �றி�?க% இ��கி�றன. இ�த� �றி�?களி� ராமாயண 
நிகW:�கான சா�3க% 49 இட@களி� கா9ட�ப7கி�றன. இ�வைர இர�7 

4ைற இல@ைக ெச�றி��கிேறா�. இ�N� பல4ைற ெச�ல 
ேவ�Iயி����." 

 

ஹNமா� இல@ைக��2 ெச�ற�, சDசீவி ப)வத�திலி��� சில கJக% 
இல@ைகயி� வ MW�ததாக� Pற�ப7வ� ேபா�றைவெய�லா� அ@�%ள 
தட@க% ெகா�7 நி[பி�க 4IKமா எ�ற ேக%வி��, வரலாJ3A)வமாக:� 
ஆராC2சி _லமாக:� ராமாயண நிகW2சிக% 7000 ஆ�7க'�� 4� 

நட�தைத நி[பி�க 4IK� எ�கிறா) ஹ1. 
 

ஹ1 அவ)க% �ைணவியா�ட� ராமாயண கால2 சா�3கைள ேந1� 
க�ட� �றி�� வி1வாக� Pறினா). 
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சதீா எலியா (சைீத அ�ம� ேகாவி�)  
 

சீைத��� ேகாவி� அைம�த இட�. இ@� அேசாகவன�தி�தா� ராவண� 
சீைதைய2 சிைற பிI�த பிற� காவலி� ைவ�தி��தா). இ�த இட�ைத மர@க% 
அட)�த கா7 எ�3 ெசா�ல 4Iயா�. ஆனா�, அழகான ADேசாைலக% 

அைம�த இட�. ராவண� இ�த அழகிய (ழலி� சீைதைய காவ� 
ைவ�தி��தா� ர�மியமான (Wநிைலயி� மன� மாறி த�ைன மண�க2 
ச�மதி�கலா� எ�ற எ�ண�தா�. இதJ� அ�கிேலேய ஹNமாN��� 

ேகாவி� உ%ள�. 
 

-வ��ேபாலா 

 

7வ��ேபாலா எ�றா� சபத� 

எ7�த இட� எ�3 ெபா�%. இ�த 
இட�தி� சீைத த�ைன அ�னி 
பZ9ைச ெசC� ெகா�டா%. ராம�, 

சீைதைய ராவணனிடமி��� மீ9ட 
பிற�, சீைத ஒ� வ�ட� ராவணனி� 
காவலி� இ��ததா� ஏJ3� ெகா%ள 

4Iயா� எ�3 Pற, சீைத அ�னி� 
பிரேவச� ெசC� ?டமி9ட த@கமாக 
ெவளிேய 

 வ�� த� கJைப நி[பி�த இட�. 
இ�த இட�தி� அNராத?ர ேபாதிமர�தி� க�3 நட�ப9ட�. இத� கீேழ ஒ� 
சி3 ேகாவி� அைம�க�ப97%ள�. இதி� ராமாயண ஓவிய@கைள� காணலா�. 

இ�3� இ�த� ேகாவிலி� சீைதயி� ெபயரா� ச�திய� பிரமாண� 
எ7���ெகா%வ� ச9டZதியாக ஒ�?� ெகா%ள�ப7கிற�. 

 

.ேன/வர� ேகாவி� 

 

இ� ராமாயண கால�திJ�� 4�ைதய சிவ� ேகாவி�. சிவலி@க� இ@ேக 

அைம��%ள�. 4ேன.வர� எ�றா� 4�N + ஈ.வர� எ�3 பி1�கலா�. 
இ�தா� சிவெப�மாN�காக அைம�க�ப9ட 4த� ேகாவி�. ராம� இ�த 

இட�திJ� வ�� 4�ேப இ@� சிவலி@க� அைம�தி��த�. இ�த� 

ேகாவிலி�தா� ராவண� சிவெப�மாைன வழிப9டா).  
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மானவா0 

 

ராவணைன� ெகா�றதா� ஏJப9ட பிர�மஹ�தி ேதாஷ� ேபாவதJகாக 
ராம� சிவெப�மானிட� ேவ�Iயேபா�, அவ) ராமைன மானவா1, 

தி�ேகாேன2வர�, தி�ெகெத2வர�, மJ3� ராெம2வர�தி� லி@க�ைத 

பிரதிSைட ெசC� வண@க2 ெசா�னா). இதி� 4த� லி@க�தா� மானவா1. 
இ�த லி@க� ராமலி@க சிவ� எ�3 இ�3� அைழ�க�ப7கிற�. 

 

தி�ேகாேன/வர� 

 

இ�த� ேகாவி� ராவணனி� 

மைனவி ம�ேடாத1யி� த�ைத 
அைம�� பிரதிSைட ெசCத சிவ� 

ேகாவி�. ?ராதன ேகாவிலான இ� 
ேபா)���கீசிய)களா� 1624� 
அழி�க�ப97 ஐ�ப� வ�ட@க'�� 
4� மீ�7� ?��பி�க�ப9ட�.  

 

ேகாவிேகலனியா2
த( ேகாவி� 

ராம ராவண K�த�திJ�� பிற� 
விபீஷணN��� ப9டாபிேஷக� 

நட�த இட� இ�. இ�த ம�ட� (97� விழாவிJ� ராம� வரவி�ைல. அவர� 
த�பி லlமண�தா� நட�தி ைவ�தா). த�ைதயி� ெசா�பI 14 ஆ�7க% 
கா9I� வசி�க ேவ�7ெம�பதா� த� த�பி லlமணைன தன� சா)பாக 

அN�பி ைவ�தா). இ�த இட�ைதK� ேபா)��கீசிய)க% அழி�� விட, பி�ன) 

கிறி.தவ)களா� தி��ப� க9ட�ப9ட�.  
 

விபீஷணனி� மாளிைக இ@ேகதா� 

ேகலனி நதி�கைரயி� அைம�தி��த�. 
விபீஷணனிJகாக ஒ� ?�த ேகாவி� 

அைம��%ள�. இ�த� ேகாவிலி� 
பி�?ற� விபீஷண� ப9டாபிேஷக� 

வIவைம�க�ப97%ள�. 

விபீஷணN�காக ஒ� தனி�ேகாவிO� 
அைம��%ள�. அவைர kல@காவி� 
ஒ� அரசனாக, ெதCவமாக 
வழிப7கிறா)க%. நா�� காவ� 

ெதCவ@க'% ஒ�வராக 
மதி�க�ப7கிறா) விபீஷண�. இ�த� ேகாவிO�� வ�� ப�த)க% பல) 
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விபீஷண� ெபயரா� வழ@க�ப7� தM)�ைப ‘விபீஷண� தM)�?’ எ�3 4Q 
மனேதா7 ஏJ3� ெகா%கிறா)க%. 

 

  

3மசாலா 

 

பாண@களா� க97�ட ராமைனK�, லlமணனைனK� உயி)�பி�க 
ஹNமா� சDசீவனி மைலைய ெபய)��� ைகயி� !ம�� பற�� வ�தா). 

அ�ேபா� பாைதயி� சில கJக% ஐ�� இட@களி� விQ�தன. அவJறி� 
ஒ�3தா� [மசாலா எN� இட�. இ�த இட� இல@ைகயி� ெத�?ற�தி� 
உ%ள�. இ@ேக ஹNமா���� ேகாவி� உ%ள�. ?�த பி��க% இ�த� 

ேகாவிைல� க9Iயி��கிறா)க% எ�ப� �றி�பிட�த�க�.  
 

மஹாவ�ச� 

 

இ� பல jJறா�7க'�� 4�ைதய பழ�ெப�� ?�த j�. இ�த jலி� 
ராமாயண நிகW:க% பJறி 49 இட@களி� �றி�பிட�ப7கி�றன. 

 

வானர@க% பJறி P3�ேபா�, 

”வானர�ைதK�, �ர@�கைளK� பி1��� 
பா)�க ேவ�7�. ‘வா நரா’ எ�றா� 
நரைன� ேபா�றவ)க%; அதாவ� 
மனித)கைள� ேபா�றவ)க%” எ�3 
ெசா�O� ஹ1, “ரா9சஷ)க% எ�பைதK� 

ரா9சஷ)க% எ�றா� ர9சி�பவ)க% - 
அவ)க% வயிJைற ர9சி�பவ)க%” எ�3 
விள�க� ெகா7�கிறா). 

 

kல@கா அர!� அ@�%ள ெபௗ�த 
மத�ைத2 சா)�தவ)க'ேம ராமாயண� எ�ற இதிஹாச�தி� ஒ� 4�கிய 
ப�தி இல@ைகயி� நட�தைத விDஞானA)வமாக ஆராC��, 

!J3லாவாசிகைளK� த� ப�க� ஈ)���ேபா� நம� இ�திய அர! ஏேனா இைத 

ஒ�?�ெகா%ள� தய�க� கா97கிற� எ�3 ெசா�கிறா) ஹ1.  
 

ராமேச� பJறி ேக9ட ேபா�, அ@� இைத நி[பண� ெசCய நாணய@க% 
இ��கி�றன. மJ3� kல@காவி� ேச� காவல� எ�ற ஒ� பர�பைரேய 
இ��கிற�. இ�3 ேவ�7மானா� அவ)க% கிறி.தவ மத�தினராக 

ஃெப)னா�ட. ேச� காவல� எ�ற ெபய1� இ��கலா�. ஆனா� ேச� 

காவல)க% இ��தி��கிறா)க%. இ� தவிர, அ@�%ள jலக�தி� ேச� பால� 
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க97வதJகான வைரபட@க% 4�ப� ஆ�7க% 4� வைர இ��ததாக 
ெசா�ல�ப7வதாக� Pறினா). 

 

ராமைர ெதCவ� எ�3 ெசா�ல�ப7வைத� பJறி ேக9டேபா�, அவ), "ராம� 
ஒ� வரலாJ3 மனித�; அ7�� அவ) மனித�; பிற� அவ) ஒ� ராஜா; அதJ�� 

ேம� அவ) ஒ� ெதCவ�. இ�த நாO பIகளி� நா@க% எ@க% ஆராC2சியி� 
அவைர பதினா3 �ணநல�க'ட� விள@கிய மனிதனாக�தா� பா)�கிேறா�. 
ராம�, ராவணைன ெவ�றேபா� அ@�%ள ம�க% ராமைன ெதCவமாக� 

பா)�தா)க%. அ�ேபா� ராம�, தா� தசரத ?�திர� என:�, ெதCவமி�ைல 
எ�3� ெசா�கிறா). ெதCவமாக� பா)�ப� அவரவ) ெசா�த வி��ப�" எ�3 

ெசா�கிறா) ஹ1. 
 

"ந�ைம ஆ�ட ெவ%ைள�கார)களா� ராம) காவிய� ஒ� க97�கைத 
(mythology) எ�3 Pற�ப9டாO�, ராம) கைத ஒ� இதிஹாச� - இதிஹாச� 

எ�றா� அ� 'இ� இ�பI நட�த�' எ�3 ெபா�%. 'நட�த�' எ�றா�, அ� 
கைதய�ல உ�ைம" என� P3கிறா) ஹ1. 

 

ஹ1 த�பதியின1� ஆராC2சிக% ெதாடர ந� வாW���க%! 
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9999....    C�தமா? ? ? ? ஊஹூ�.....!    
 

4�த� எ�3 ச�த�ேபா972 ெசா�னாேல மகாபாவ� எ�3 நிைன�கிற 

கலாசார� ந�4ைடய�. இ�9I� நட�கேவ�Iயைதெய�லா� ெவளி2ச� 
ேபாடலாமா எ�3 ெசா�கிறா)க% கலாசார� காவல)க%. சினிமாவி� 
4�த�கா9சி வ�வதாக2 ெசா�னாேல அ� ெப1ய ெசCதியாகிவி7கிற�- 

உடOற: பJறிய ெமா�த�ைதK� சினிமா� பாட�களி� ப2ைசயாக2 
ெசா�னாO� அ� த�பி�ைல- 4�த�திJ� ம97� தைட. ப�மினி ேகாலாA1 
ேவ�. இளவர!�� இதழி� 'இ2' ெகா7�த�� ஷபனா அ.மி ெந�ச� 
ம�ேடலாைவ 4�தமி9ட�� இர�7 வ�ஷ@க'�� 4�னா� ஹாலி:9 
நIக) 12ச)9 ேக) ஷி�பாைவ 4�தமி9ட�� எRவள: ச)2ைச��1ய 

ெசCதிகளாகின எ�பைத அறிேவா�. 

ஆய���லா ேகாேமனி கணவN� மைனவிK� 4�த� ெகா7��� 
ெகா%வதJ� Pட� தைட விதி�தா). ஆனா� கட:% மனிதN�� 
வாW�ைகயி� அ)�த�ைத 4�த�தி� _ல� ?1யைவ�தா) எ�3 ைபபிளி� 
ெசா�கிற�. 

 

4�த� ெகா7�ப� அRவள: பாவமான ெசயலா? ெசா�ல� ேபானா� 
அதனா� ஏJப7� ந�ைமக% பல. ெப�சி�ேவனியாவி� ஒ� மேனாத��வ 

ேபராசி1ய) ெசா�கிறா), 'இதWக% ச�தி���ேபா� _ைளயி� ஏJப7� ரசாயன 
மாJற� காதல�/ காதலிய��� உJசாக�ைதK� மகிW2சிையK� 
ஏJப7��கிற� - மனஅQ�த�ைத� �ைற�� மனைத அைமதி�ப7��கிற�' 

எ�3. ப� ம���வ)க% 4�த� ெகா7���ேபா� எ2சி� ஊ3வதா� ஒ� 
ந�ல 4�த� பJக% ெசா�ைதயாவைத� த7�கிற� எ�3 ெசா�கிறா)க%. 

உடJபயிJசி நி?ண)க% நM�ட 4�த� உட� எைடைய� �ைற�க உத:கிற� 

என� P3கி�றன). 4�த�தி� ேபா� !ர��� அ91னலி� இ�தய� உடலிJ� 
அதிகமான ர�த�ைத ப�� ெசCய உத:கிற� எ�3� ெசா�ல�ப7கிற�. 
இதனா� இ�தய�தி� அைட�?க% ஏJப7� வாC�?க% �ைறகி�றன. தாைட 
மJ3� க�ன@களிO%ள தைசகளி� அைசவினா� அைவ ெதாCவைடவைத� 
தவி)�� ந�ைம இளைமயாக ைவ�க:� 4�த� உத:கிற�. அதனா�தாேனா 

எ�னேவா 2005� ஆ�I� ேஜ�. ெப�ஷா எ�பவ�� ேசாபியா ெச1N� - 
(_2ைச� பிI��� ெகா%'@க%!) ெதாட)�� 31 மணி ேநர� 4�ப� நிமிஷ� 
4�த� ெகா7�� கி�ன. சாதைன பைட�தி��கிறா)க%. 

 

இ�பI ஏராளமான ந�ைமக% உ%ள 4�த�ைத ஏ� ஏேதா தM�ட� தகாததாக 
நிைன�க ேவ�7�- கலாசார� காவலராக� த�ைன� கா9I� ெகா%'� 
க)நாடகாவி� 4�தலி�கி� ெபய1ேலேய 4�த� இ��கிறேத!. 

 

(ஆதார�)- ைட�. ஆஃ� இ�தியா 
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10101010....    தைலவ7 ெகாG��� தா7பா"க+    
 

நவ�ப) 26� 4�ைபயி� நட�த பய@கரவாத� தா��தO� பி�? 

பாகி.தானி� லாஹூ) எ�ைலயி� நம� வாகா பாகி.தா�-இ�தியா 

எ�ைல�ேகா97�� 12 ைம� ெதாைலவி� ஒ� காவ��ைற பயிJசி� 
க�o1யி� நட�த தMவிரவாத� தா��தO�உலக�ைதேய உO�கின. 

 

தாலிபா�களி� தா��த� ஒ�3� ?தித�ல. ஆஃ�கானி.தானி� ெகாI 

க9I� பற�த (இ�3� பற�� ெகா�I����!) மத� தMவிரவாதிக% 

பாகி.தானிJ�% ?���, ‘ஆ9ைட� கI�� மா9ைட� கI�� மNஷைனேய 
கI�ப� ேபால’ இ�3 இ�தியாவி� எ�ைல�ேகா7 வைர வ��வி9டா)க%. 
அ7�ததாக அெம1�காவி� வாஷி@டைன� �றி ைவ�தி��பதாக ேவ3 பகிர@க 
எ2ச1�ைக வி7கிறா)க%.  

 

தாலிபா�கைள வள)�� ெகா�? சீவி வி9ட ெப�ைம பல ேம�நா7க'���, 

பாகி.தாN��� உ�7. இ�3 வள)�த கடா மா)பி� பாK� ேபா�தா� 

அவ)க'��� ?1கிற�. பாகி.தா� உ%�ைற அைம2ச) ெசா�கிறா). 
“இ�ேபாதி���� நிைலயி� ஒ�3 தாலிபா�களிட� நா9ைட� ெகா7��வி97 

ஒ�@கி� ெகா%ள ேவ�7�; அ�ல� தMவிரமாக� ேபாராI அவ)கைள 

அழி�கேவ�7�" 
 

யா( இ6த
 தாலிபா�க7? 

 

1994� ஆ�Iலி��� உலைகேய அ2!3�தி� ெகா�I���� இ�த� 
தாலிபா�க% யா)? எ�பI 4ைள�தா)க%?  

 

ெப)சிய ெமாழியி� ‘தாலி�’ எ�றா� ‘ேத7பவ)க%’ எ�3 ெபா�%. 
மத@கைள� பJறி� பI��� மாணவ)க% இ�த� ெபயரா� அைழ�க� 
ப7கிறா)க%. தாலிபா� எ�ப� தாலி� எ�ற வா)�ைதயி� ப�ைம. ஒ� 
மாணவ� ம:�வியாக� ப9ட� ெப3வதJ�� பதினா�� வ�ட@க% பI�க 

ேவ�7�. இ�த பதினா�� வ�ட� பI�பி�ேபா�, ஏதாவ� மத�ேபா) எ�றா� 

(ஜிஹாதி) அதJ� 4�கிய��வ� ெகா7�� பI�ைப வி97 வி7வா)க%. 
 

ஆஃ�கானி.தானி� தாலிபா�களி� பி�னணி இ.லாமிய மத� 
ஆஃ�கானி� ேவ[�றிய கால� (635 A.D) ெதா97� பழைமயான�. அ�த 

ஆ�7தா� இ.லா� மத� சா)�த பைடவ Mர)க%, அ�3 ஆஃ�கானி.தாைன 
ஆ�7 வ�த �ஷ� �7�ப�ைத2 ேச)�த இ�� ம�னைன ெவ�3 காAைல� 
பிI�தா)க%. 2000 ஆ�7க'�� ேமலாக, ஆஃ�கானி.தாN� இ�ைறய 

பாகி.தாN� ஒேர நாடாக�தா� இ��தன எ�பைத இ@ேக �றி�பிட 
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ேவ�7�. பி19Iஷா) இ�தியாவி� ?��த பிறேக ஆஃ�கானி.தா� 
தனிநாடாயிJ3. 

 

தாலிபா�க% தMவிர மத�ெகா%ைககைள� தவிர ேவ3 எைதK� ஏJ3� 
ெகா%வதி�ைல. �Iயர!, !த�திர� மJ3� அரசிய� க97�பா7க% ேபா�றைவ 

இ.லா� மத�திJ� எதிரான� எ�3 க��பவ)க%. ஆஃ�கானி.தானி� 
வசி��� ெப��பா�ைமயானவ)க% பS8� (பதா�) இன�ைத2 ேச)�தவ)க%. 
ஆஃ�கானி.தா� ம97ம�ல, பாகி.தானிO� ெப�� ப�தியி� அவ)க% 

நிைற�தி��கிறா)க%.  
 

ப�� வ�ட@க'�� ேமலாக ஆஃ�கானி.தாைன க97��% ைவ�தி��த 
ரSய� பைடக% 1989� விலகிய பிற� உ%நா972 ச�ைடயி� உ�வான�தா� 

தாலிபா� அைம�?. 1989� ரSய)க% ஆஃ�கானி.தாைன வி97 
ெவளிேயறியேபா�, அ@� பDச4�, வ3ைமK� தைல வி1�தாIன.  

 

15 ல9ச� ேப)க% மI��ேபாC நா9ைட� தைலைம ஏJ32 ெச�வதJ� 
யா�� இ�லாத நிைலயி�, 4ஜாஹுதM� ரா\வ� தைலவ)க% உ%ேள 
?��தா)க%. ஆஃ�காைன2 ேச)�த ப�லாயிர�கண�கான �ழ�ைதக% த@க% 
ெபJேறா), தாC நா7 இைவ பJறி அறியாம� பாகி.தானி� மதரசா என�ப7� 

மத�ப%ளிகளி� பயி�றா)க%. அவ)கைள� பாகி.தாN�, ச:தி அேரபியா:� 
மத� தMவிரவாதிகளாக� பயிJ3வி�தன). அவ)கைள� காSமீ1� இ�தியாவிJ� 
எதிரான பய@கரவாத2 ெசய�கைள2 ெசCய பய�ப7�தினா)க%. அ�த 
சி3வ)க% _ல� ஆஃ�கானி.தாைனK� த� பிIயி� ெகா�7வர பாகி.தா� 
4யJசி ெசCத�. மத� �ேவஷேம தாC�பாலாக ஊ9ட�ப9ட அவ)க%, 

‘இ�தியாவிJ� எதிரான ?னித ச�ைட’ என _ைள2 சலைவ ெசCய�ப97 

எதJ�� �ணி�தவ)களாக உ�வா�க�ப9டன).  
 

தாலிபா�க% பர�பி வ�� 'ஷ1ய' எ�3 ெசா�ல�ப7� இ.லாமிய� 
ெகா%ைகக% உ�ைமயான இ.லாமிய� ெகா%ைககளி��� ேவ3ப9ட�; 

அைவக'�� 4J3� ?ற�பான�. த@க% ஆ'ைமைய நிைலநா9ட 

தாலிபா�க% அவ)களாக� ெகா�7 வ�த ச9ட@க% இைவ! 
 

தாலிபா�களி� 4�கிய ேநா�க�, ஆஃ�கானி.தானி� ம�க% யா�� ?ர9சி 

ெசCயாம� அைமதியாக கீW�பI�� வாWவ�, ஷ1ய ச9ட�ைத அமலா��வ�, 

4JறிO� !த�திரமான இ.லாமிய நாடாக ஆ�கானி.தாைன ஆ��வ� 
ஆகியைவதா�. அவ)க% த@கைள ச_க�ைத2 சீ)தி���� அைம�பாகேவ 
கா9I� ெகா�டா)க%. மதேபாதக) ெமாஹம� அமைர� த@க% தைலவராக 

ஏJ3� ெகா�டா)க%. 
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11111111....    ெகா&�க-� பாGேம HயI!    
 

ெகா!�க% ந�ைம2 !Jறி வ�� காதி� 'ெஞாC' எ�3 ச�தமி7�ேபா� 

நம�� எ12சலாக இ����. ஆனா�, ெகா!�களி� காதல�/காதலி�ேகா அைவ 
காத� கவிைதகளாக இ����. ஒ�வைகயான ெகா!�க% த@க% ஒலி 
அைலவ1ைசகைள ச1யான 4ைறயி� அைம��� ெகா�7 காத� 8ய9க% 

பா7கி�றனவா�! இ�த 8ய9 பா7� Aedes aegypti ெகா! வைகக% சமீப கால�தி� 
க�7பிI�க�ப9டன. இ�த ெகா!�க%தா� மனித இன�திJ� ெட@� 
காC2சைலK�, yellow feverஐK� பர�?கி�றன. இ�த 8ய9 ஆராC2சி இ� ேபா�ற 
வியாதிக% பர:வைத� த7�க உதவி ெசCK� எ�3 விDஞானிக% 
க��கிறா)க%. 

 

இ� பJறி ஆராC2சி ெசCத நி;யா)�ைக2 ேச)�த ெரானா�9 ஹாC மJ3� 

அவர� சகா�க% A.aegypti ெகா!�க% த@க% இற�ைககைள அI��� ெகா%'� 

ஒலிைய� பதி: ெசCதா)க%. ெகா!�க% த@க% Z@கார�ைத இற�ைககைள 

மா3ப9ட ேவக@களி� அI�பத� _ல� ஏJப7��கி�றன. ஆ� ெகா!�க% 

Z@காரமி7� அைலவ1ைச (அI�பைட அைலவ1ைச என� Pற�ப7கிற�) 

550லி��� 650 ெஹ)9. வைர மா3ப9ட�. ெப� ெகா!�களி� Z@கார� 350-450 

ெஹ)9.  

 

ெப� ெகா!�கைள ஆ� ெகா!�களி� அ�கி� ெகா�7 ெச�றேபா� ெப� 
ெகா!�களி� இற�ைககளி� ேவக� சJேற மா3ப9ட�. 70 சதவிகித ெகா! 

ேஜாIக% ஒ�ைற ஒ�3 ெந�@��ேபா� த@கள� இற�ைகக% அI��� 
ேவக�ைத, அ�த இற�ைககளிலி��� வ�� ச�த� ஒ�வைக இைசயாக 

அைமK� வைகயி� அைம��� ெகா�டன.  
 

அI�பைடயி� ெகா! ஒ� விநாI�� �றி�பி9ட 4ைற இற�ைககைள 

அI��� ெகா%'� ேபா� ஒ� ஒலிைய எQ�?கிற�. அ�த பிரதானமான 

ஒலிேயா7 ஒ�வித இைசK� ஏJப7கிற�. (பியாேனா வாசி�பவ) பியாேனாவி� 
ஒ� கீைய இைச���ேபாேதா அ�ல� கிதா) வாசி�பவ) கிதா) நர�ைப 
இQ���ேபாேதா ஏJப7� ஒலிைய� ேபால.). இ� 8ய9 பாI இைணவதJ�� 
ேதாதான அதி):%ள ஒலியாக அைமகிற�. 

 

ெப� ெகா!�க% த@க% ஒலிைய எQ�?வ�, ஆ� ெகா!�களிட� 

"எ�Nைடய இ�த இைச�� சமமாக உ�னா� பாட 4IKமா?' எ�3 ேக9ப� 
ேபாலி����. ஆ� ெகா!�க% ெப�கேளா7 ேபா9I ேபா7வதி� ம�தமாக 
இ��தாேலா, அைவக% எதி)பா)��� அள:�� ஒலி எQ�ப 4Iயாவி9டாேலா 
இ�த� ெகா!ைவ வி97 வி97� 'த�தியான' ேவ3 ெகா!ைவ� ேதI2 ெச�3 
வி7�!  
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இ�த ஆராC2சி, ெகா!�களா� ஏJப7� வியாதிகைள தவி)�க� பய�ப7� 
என ஆராC2சியாள)க% க��கிறா)க%. ஒ� A. aegypti ெப� ெகா! ஒ� 4ைற 
உற: ெகா�டா�, பிற� ஒ� வார� அ�ல� ப�� நா9க'�� மீ�7� 
உடOற: ெகா%ளா�. அ�த� ெகா!�களி� ஆK9காலேம சில நா9க% அ�ல� 

வார@க%தா�. அதனா� ஆ�ைமயி�லாத ெகா!�கைள வள)�� அைவகைள� 
பர�?வத� _ல� ெகா!�களி� இன� ெப��க�ைத� தைட ெசCயலா� என 
ஒ� ஆராC2சி ெத1வி�த�. ஆனா� ஆ� ெகா!�களி� காத� இைசைய� 

ெகா�ேட ெப� ெகா!�களா� அைவ ஆ�ைம உ%ளைவகளா இ�ைலயா 
எ�பைத அறி�� ெகா%ள 4IK� எ�ப� இ�ேபா� க�7பிI�க�ப9I��கிற�. 

 

(ஆதார� : ைலRசயி�..கா�) 
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11112222....    �லJ��� ;"னா�!    
 

ச�திராய�-1 �றி�� இ�திய விDஞானிகளி� சாதைனைய உலகேம விய�� 

பாரா97� இ�த ேவைளயி�, ச�திராய� நிலைவ� பJறிய தகவ�கைள2 

ேசக1��� இ�த ேநர�தி� நா4� நில: பJறிய சில !ைவயான தகவ�கைள� 

பா)�ேபாேம! 
 

ேத� நில: எ�ற வா)�ைத எ�பI வ�த�? பாபிேலானிய)க% மீ9(mead) எ�ற 

ேதனி� !ைவைய� ெகா�ட திரா9ைச ரச�ைத (wine) தி�மண விழாவிJகான 

ஒ� பானமாக� க�தினா)க%. ெப� வ M9டா)க% இ�த ம�ைவ மா�பி%ைள 
வ M9டா���� தி�மண� 4I�தபி� ஒ� மாத�திJ�� ெதாட)�� அளி��� 
ெகா�ேடயி��க ேவ�7மா�! 

 

'once in a blue moon’ எ�ப� நா� அI�கI பய�ப7��� ெசாJெறாட). இ� எ�பI 

வ�த� எ�3 ெத1Kமா? இ� ஒேர மாத�தி� இர�7 ப:)ணமிக% வ�வைத� 

�றி���. இ� அதிசயமாக�தா� நிகQ�. 1999 ஜனவ1யிO� மா)2 மாத�திO� 
இர�7 ப:)ணமிக% வ�தன. அதJ�� பிற� 2001 இ3திவைர அ�பI இர�7 
ப:)ணமிக% ஒேர மாத�தி� வரவி�ைல. (நMல நில: எ�3ேம நMல நிற�தி� 
இ��ததி�ைல!) 

 

நிலவி� க�ணாIக% இ��கி�றன. இ�த� க�ணாIகைள நில:��2 
ெச�ற வி�ெவளி வ Mர)க% ேலச) கதி)கைள நிலவிலி��� வ M!வதJகாக� 

ெபா��தினா)க%. இத� _ல� நில:�� இ@கி��� உ%ள ^ர�ைத அறிய 
4IKமா�!  

 

Aமியி� ைமய�ப�தி 7000 Iகி1 ெச�Iகிேர9 ெவ�ப�தி� உ%ள இ��? 
மJ3� நி�கலினா� ஆன ஒ� உ��ைட. இ� நிலைவ� ேபால 80 சதவிகித 
அள: இ����. 

 

நில:��2 ெச�ற வி�ெவளி வ Mர) Buzz Aldines� அ�மாவி� ெபய) Moon! 

 

நில:�� அN�ப�ப9ட அ�ேபா�ேலா-11 வி�கல� நிலவி� இற@கியேபா� 

அ�த வி�கல�தி� இ�N� 11 விநாIக'�ேக ேதைவயான எ1ெபா�% 
மி2சமி��த�. 

 

வி�ெவளியி� உ%ள நில:களி� ஜூபிட1� நிலவான Ganymedeதா� மிக� 
ெப1ய�. இத� அள: ெம)�1 மJ3� �p9ேடா கிரக@கைள விட� ெப1ய�.  

 

நிலவி� ஒளி Aமிைய வ�தைடவதJ� 1.25 விநாIக% பிI�கி�றன. 
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(1ய ெவளியிO%ள எ�லா நில:க'��� கிேர�க மJ3� ேராம 
ேதச@களி� ?ராண@கைள அI�பைடயாக ைவ��� ெபய1ட�ப9டன. Kேரன. 
கிரக�தி� நில:க% ம97� ேஷ�.பிய) நாடக@களி� வ�த ெபய)கைள� 

ெகா�I��கி�றன. 
 

ப:)ணமி நிலவி� பிரகாச� அைர நிலவி� ஒளிைய விட ஒ�ப� ப@� 
அதிகமான�. 

 

27 சதவிகித அெம1�க)க% மனித)க% நிலவி� இற@கினா)க% எ�பைத 
ந�பவி�ைல! 

 

நில: உ@க% தைல�� ேநராக இ����ேபா� உ@க% எைட சJ3 
�ைறவாக இ����. 

 

நிலவிNைடய எைட 81 பி�லிய� ட�க%. 
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11113333....    �KL�    பGெகாைல     
 

தைலநக) பஜீி@கி� ஒலி�பி�. ேபா9Iகைள பிர�மா�டமான 4ைறயி� 

நிகW�தி சீனா உலக�ைதேய த� ப�க� தி��பி� பா)�க ைவ�தி��கிற�. 
இ�ேபால ஒலி�பி�. இனிK� நிகW�த 4IKமா எ�ற அள:�� 
அைனவைரK� விய�க2 ெசCதி��கிற�.  

 

இேதேபா� மற�க 4Iயாத ஒலி�பி�. ேபா9Iக% (ேமJ�) ெஜ)மனியி� 

உ%ள ‘�;னி�’ நக1O� 1972� ஆ�7 நட�தன. ஆனா� இ�த ஒலி�பி�. 
மற�க 4Iயாம� ேபான� ேவ3 காரண@க'�காக. ஒலி�பி�. 
வரலாJறிேலேய ெப1ய கள@க�ைத ஏJப7�திய� இ@� நட�த �யர நிகW2சி. 

மாறாத வ7ைவ ஏJப7�திய அ�த ஒலி�பி�. நிகW2சிைய சJேற 
பி�ேனா�கி2 ெச�3 பா)�ேபா�.  

 

இர�டாவ� உலக� ேபா) 4I�� 27 ஆ�7க%தா� ெச�றி��தன. 
இ.ேரலிய)க% ேம� நாஜிக% நட�திய ெகா8ர� தா��த�களி� �ய) இ�N� 
தM)�திராத கால�. இ�த நிைலயி� �;னி�கி� நட�த ஒலி�பி�சி� 27 ேப) 

ெகா�ட இ.ேரலிய அணி கல�� ெகா�டேத ஒ� �றி�பிட�த�க விஷய�. 
"எ@கைள உ@களா� ஒ�3� ெசCய 4Iயா�; ம3பIK� ?திய ச�தியாக 
உ�வா�ேவா�" எ�3 இ.ேரலிய)க% ெஜ)மானிய)க'�� 
பைறசாJ3வதாகேவ இ��த� அவ)க% ப@� ெகா�ட�.  

 

ஆனா� அ�த ஒலி�பி� 

ேபா9Iகளி�ேபா� யாச) அராஃப�தி� 
ஆதரவான ‘க3�? ெச�ட�ப)’ எ�ற 

தMவிரவாத� ��ப� இ.ேரலிய 
விைளயா97 வ Mர)கைளK�, 

பயிJசியாள)கைளK� கட�தி பதிேனா� 
ேபைர� ெகாைல ெசCத� ஒலி�பி� 

வரலாJறி� ஒ� �யர நிகW2சி. 
அவ)கைள வி7வி��� 

4யJசியி�ேபா� ஒ� ெஜ)மானிய 
ேபாலி. அதிகா1K�, கட�திய எ97 

ேப)களி� ஐவ�� ெகா�ல�ப9டன).  
 

எ�பI நட�த� இ�த� கட�த�? 

 

ஒலி�பி�. ேபா9Iக% ஆர�பி�� இர�7 வார@க% 4Iவைட�தி��த 
ேவைள. ேமJ� ெஜ)மனி தன� நா9I�ேம� இர�டாவ� உலக�ேபா) 
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ஏJப7�தியி��த அ�த� ெகா8ர நிைன:கைள மற�க2 ெசCவதJகாக, ஒ� ந�ல 
(Wநிைலைய ஒலி�பி� கிராம�தி� ஏJப7�த 4யJசி ெசCத�. �றி�பாக, 1936� 
ஹி9ல1� அராஜக�தி�ேபா� நட�த ஒலி�பி�சி� நிைன:கைள அகJற. 

ஆனா� பா�கா�? ஏJபா7க% ச1யான வைகயி� ெசCய�படவி�ைல. 
ேவ�7ெம�ேறதா� ெஜ)மனி இ�பI2 ெசCத� எ�3 ெசா�ேவா�� உ�7. 
ஒலி�பி�. கிராம����% gைழபவ)க% ச1யாக� க�காணி�க�படவி�ைல. 
பல வ Mர)க% த@க% அைடயாள அ9ைடைய� கா�பி�காமேல !லபமாக 
உ%ேளK� ெவளிேயK� ெச�3வர 4I�த�.  

 

ெச�ட�ப) 4� ேததி இர: இ.ேரலிய விைளயா97 வ Mர)க% ெபாQைத 

மிக:� ச�ேதாஷமாக ஆ9ட� பா9ட�தி� கழி��வி97 த@க% 

த@�மிட�திJ�� தி��பினா)க%.  
 

ெச�ட�ப) 5� ேததி அதிகாைல நாலைர மணி அளவி� விைளயா97 
வ Mர)களி� உைடைய அணி�த எ97 பய@கரவாதிக% ஏேக 47 ��பா�கிக%, 

பி.ட�க% மJ3� ைகெவI��7க% சகிதமாக ஒலி�பி�. கிராம�ைத2 
!Jறியி��த இர�7 மீ9ட) உயர ேவலிைய� தா�I கிராம��% ?��தா)க%. 

உ%ேள gைழ�த�� தி�97 சாவிக% ெகா�7 இ.ேரலிய)க% த@கியி��த 
அைறகைள� திற�� gைழ�தன).  

 

;!ஃ� க9ஃ�[�9 எ�ற ���2 ச�ைட� பயிJசியாள), ச�த� ேக97 
பா)�க எQ�தேபா�, கத: ெம�வாக� திற�க�ப7வைதK�, 4க_I 

அணி�தவ)க% சில) ��பா�கிக'ட� உ%ேள gைழய 4யJசி�பைதK� 
பா)�தா). உடேன P2ச� ேபா97 உ%ேள ^@கி� ெகா�I��த மJற 
விைளயா97 வ Mர)க'�� எ2ச1�ைக வி7�தா). தன� 300 ப:�9 எைடயினா� 
கதைவ அQ�த� த%ளி 4க_I மனித)க% gைழவைத� த7�க 4யJசி 

ெசCதா).  
 

கிைட�த இைடெவளியி� அவர� அைறயி� வசி�த ப' ^��� 
ேபா9I�கான பயிJசியாள) ஜ�னைல உைட��� ெகா�7 அத� வழியாக 
த�பினா). இ�ெனா� பயிJசியாள) வ�த தMவிரவாதிகைள� த7�க 4யல, 

அவர� க�ன�தி� !97 அவைர� பலவ�தமாக மJற இ.ேரலிய விைளயா97 
வ Mர)க% த@கியி���� இட�ைத� கா�பி�க2 ெசCதா)க%.  

 

அைற எ� இர�ைட� கட�தேபா� அ�த� பயிJசியாள), பய@கரவாதிகளிட� 
இர�டாவ� அைறயி� த@கியி��ப� இ.ேரலிய)க% அ�ல எ�3 

ெசா�லிவி97 _�றாவ� எ� அைறைய அைட�தா). அ@� அவ)க% ஆ3 

���2 ச�ைட வ Mர)கைள பிைணயா9களாக� பிI�தா)க%. ��பா�கியா� 

!ட�ப9I��த பயிJசியாள) மீ�7� பய@கரவாதிகைள 4I�தவைரயி� 
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தா�கினா). அதி� ஒ� பய@கரவாதி _)2ைசயாக, இ�ெனா�வN��� க�தி� 

���. இ3தியி� வ Mரமரண� அைட�தா). இதJ�% பிIப9I��த 

பிைணயாள)களி� ஒ�வ) த�பினா). இ�ெனா� வ Mர�� ச�ைடயி� உயி) 

இழ�தா).  
 

இ3தியாக பய@கரவாதிகளி� ைகயி� உயி�ட� பிIப9ட� ஒ�ப� 
இ.ேரலிய விைளயா97 வ Mர)க%. அதி� மி��த பலசாலியாக� ேதா�றிய ஒ� 
வ Mரைர ஒ� நாJகாலியி� அQ�தமாக� க9I�ேபா97வி97 மJற எ97 

ேபைரK� இர�7 ப7�ைககளி� ைக கா�கைள� பிைண�தி��தன). ��பா�கி 
��7களா� ச�லைடயாக� �ைள�க�ப97 இற�� ேபான ெராமேனா எ�ற 
விைளயா97 வ Mர1� உடைல ஒ� எ2ச1�ைகயாக பிைணயாள)களி� 
காலIயி� ேபா9I��தன). 

இ.ேரலிய விைளயா97 வ Mர)கைள� கட�தியவ)க% பால.தMனிய 

தMவிரவாதிக% என� பி�ன) அறிய வ�த�. அவ)க% இ.ேரலி� சிைறயி� 

அைடப9I��த 234 பால.தMனிய)க% மJ3� ெஜ)மனியி� சிக�?� பைடைய2 
ேச)�த இ�வைரK� உடேன வி7தைல ெசCய ேவ�7� என� ேகா1�ைக 
வி7�தன). த@கள� ேகா1�ைக நிைறேவ3வதJகாக எ�ன ேவ�7மானாO� 
ெசCேவா� எ�3 எ2ச1�ப�ேபால ெகா�ல�ப9ட பர� எ�பவ1� உடைல 
அைற�� ெவளிேய வ Mசி எறி�தன). ஆனா� இ.ேர� இ�த ேகா1�ைககைள 

ஏJக 4JறிO� ம3�த�.  
 

ெஜ)மானிய அர!�� பிIப9I��ப� இ.ேரலிய வ Mர)க% எ�பதா� ஒ� 
த)மச@கடமான நிைல. ெஜ)மானிய அர! கட�த�கார)களிட�, ”நM@க% எRவள: 

பண� ேக9டாO� த�கிேறா� அ�ல� எ@கள� உய) பதவியிO%ள 

அதிகா1கைள பிைண� ைகதிகளாக ைவ��� ெகா�7 இ.ேரலிய வ Mர)கைள 
வி97வி7@க%” எ�3 ேக9ட�.  

 

ஆனா� கட�தியவ)க% அவ)கள� ேவ�7ேகாைள ஏJக ம3��வி9டன). 
”பணேமா, அ�ல� எ@க% உயிேரா எ@க'��� ெப1த�ல” எ�3 

Pறிவி9டா)க%. ேப2!வா)�ைதகைள� ெதாட)�த அர! ஐ�� 4ைற 

கட�த�கார)க% விதி�தி��த ெக7ைவ நM9I�க2 ெசCத�.  
 

கட�த�கார)க% பிIயிலி��� இ.ேரலிய விைளயா97�கார)கைள 
வி7வி�க� த@க% ரா\வ உதவிைய அN�?வதாக� Pறிய இ.ேரலிய 
அரசி� ேகா1�ைகைய ெஜ)ம� அர! பிIவாதமாக நிராக1�த�. ெஜ)ம� அரசி� 
உ%�ைற அைம2சக� ேபாலி. உதவிேயா7 கட�த�கார)கைள� தா�கி 

விைளயா97 வ Mர)கைள வி7வி�க� ேபா9I��த தி9ட� - ச1யான 

தி9டமிடாததாO�, காவ��ைறயி� �ழ3பIயாO� ப7ேதா�வி அைட�த�.  
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பல4ைற ேப2!வா)�ைதக'��� பிற� கட�த�கார)க% த@கைள விமான� 
_ல� ெகCேரா:�� ப�திரமாக� ெகா�7 ெச�லேவ�7� என� ேகா1�ைக 
வி7�தன).  

இதJ� ஒ�?�ெகா%வ�ேபா� நI�� அதிரI�பைட _ல� 
பய@கரவாதிகளிடமி��� வ Mர)கைள வி7வி�க ேவ�7� என ெஜ)ம� அர! 
தி9டமி9ட�.  

தMவிரவாதிகைளK� பிைண�க�ப9ட வ Mர)கைளK� இர�7 ெஹலிகா�ட) 
_ல� அ�கிலி��த NATO விமானதள���� இ972 ெச�ற�. ெஜ)ம� ேபாலி. 
பைடயின) கட�த�கார)க% அறியாம� _�றாவ� ெஹலிகா�ட1� பி� 

ெதாட)�தன). விமானதள�ைத அைட�த:ட� கட�த�கார)கைள அதிரIயாக� 
தா�கி வ Mர)கைள வி7வி�ப�தா� அவ)க% தி9ட�.  

 

ஆனா�, ெஜ)ம� அதிகா1க% விமான தள�தி� ஒளி�தி��� தா��வதJகாக 

ஏJபா7 ெசCத ஐ�� ேப)க'� ச1யான ேத)2சி ெபJறவ)களாக இ�ைல. 

ெஜ)ம� ேபாலி. �ைற ேபா9ட தி9ட�பI, தMவிரவாதிகைளK� 
பிைண�ைகதிகைளK� அைழ��2 ெச�லவி��த விமான�தி� 
அதிரI�பைடயின) இ��பா)க%. அவ)க% 4தலி� விமான�ைத ேசாதி�பதJகாக 
வ�� இ� கட�த�கார)கைள� தா��வா)க%. ெவளிேய உ%ள 

கட�த�கார)கைள மைற�தி���� ஐ�� ��பா�கி வ Mர)க'� ெகா�3 

வ Mர)கைள வி7வி�கேவ�7�.  
 

ஆனா� ஆர�ப� 4தேல எ�லா� ேகாண�தா�. விமான�தி� 
இ��கேவ�Iய அதிரI�பைடயின) உய) அதிகா1களிட� ெசா�லாம� 

ெகா%ளாம� அவ)களாகேவ தி9ட�ைத� ைகவி97 விமான�ைத வி97 

ெவளிேயறி வி9டா)க%. இைத� தவிர கட�த�கார)க% எ�ணி�ைகைய� 
தவறாக� கண�கி97 வி9டா)க%. பி�ன) ேந)�த �ழ�ப�திO� ச1யாக� 

தி9டமிடாத ெஜ)ம� அரசி� ைகயாலாகாத நிைலயாO� _�3 வ Mர)க% 

��பா�கிகளா� ேந��� ேந) ெகா�ல�பட, அவ)க% பிைண�க�ப9I��த 

ெஹலிகா�ட) எறி��Iனா� தா�க�ப97 அைன�� வ Mர)க'� உயி1ழ�தா)க%.  
 

இ�த ேசாக நாடக�தி� 4Iவி� இ.ேரலி� விைளயா97 வ Mர)க% மJ3� 
பயிJசியாள)க% பதிேனா� ேப), ஒ� ெஜ)ம� ேபாலி. அதிகா1, மJ3� ஐ�� 

கட�த�கார)க% ெகா�ல�ப9டா)க%. மீதமி��த _�3 பய@கரவாதிக'� 

பிIப9டா)க%.  
 

பி�ன) ெஜ)ம� நா9I� Oஃ�தா�சா விமான� கட�த�ப9டேபா� அதைன 

கட�த�கார)களிடமி��� மீ9க ைக� ெசCய�ப9ட _�3 க3�? ெச�ட�ப) 

பய@கரவாதிக'� வி7வி�க�ப9டன). இ� ெஜ)ம� அரசா� ேவ�7ெம�ேற 
தி9டமி97 ெசCய�ப9ட நாடக� எ�3 ேநா�க)க% P3கிறா)க%.  
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ஒலி�பி� ேபா9Iகளி� வரலாJறிேலேய �;னி�ப7ெகாைல மாறாத ஒ� 

�யர�ைத ஏJப7�திவி9ட�. 4த�4ைறயாக அ�த ெச�ட�ப) 5�ேததி ஒ�நா% 
ஒலி�பி� ப�தய@க% நி3�தி ைவ�க�ப9டன. 80,000 பா)ைவயாள)க'�, 3000 

விைளயா97 வ Mர)க'� கல�� ெகா�ட நிைன:� P9ட� ஒலி�பி� 

ைமதான�தி� நைடெபJற�.  
 

அ�த P9ட�தி� Pட இற�த வ Mர)கைள� பJறிK� �யர ச�பவ� பJறிK� 

அதிக� ேபச�படவி�ைல. பய@கரவாதிக% ஆதி�க� அதிக1��%ள இ�ைறய 
(Wநிைலயி� விைளயா97 வ Mர)கைளK�, பா)ைவயாள)கைளK� பா�கா�க 
ேவ�Iய ெபா3�? அதிக1���ெகா�ேட வ�கிற�. இ�Nெமா� �;னி� 
ப7ெகாைல ேபா�ற ச�பவ� இனி நிகழ�Pடா� என� பிரா)�தி�ேபா�. 
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11114444....    இதய� வ7�N"றேத!    
 

நம�� உடலி� காய�ப9டா� அ�ல� ேநாC வாC�ப9டா� ஏJப7� 

வலிைய உணர 4Iவ�ேபா� மனதி� ேதா�3� வலிகைளK� 
உ�ைமயிேலேய உணர 4IKமா?  

 

" 4IK� " எ�3 ெசா�கிறா)க% ஆராC2சியாள)க%. _ைளைய 

g�ணிய4ைறயி� ஆராC�� பா)���ேபா� (Scan ெசC� பா)�தேபா�), உட� 

வலி _ைளயி� பதிவாவைத�ேபால மனவலிK� பதிவாகிற� என� 

க�7பிI�தி��கிறா)க%! 
 

இவ)களி� ஆராC2சி�� 2000 ஆ�7க'�� 4�னேர வ%'வ) 

ெசா�லியி��கிறா) மனதி� ஏJப7� காய@கைள�பJறி- தMயினா� !9ட ?� 

Pட விைரவி� ஆறிவிடலா�. ஆனா� நாவினா� !ட�ப9ட வ7 மனதி� 
எ�ேபா�� வலிைய ஏJப7�தி� ெகா�I����, ஆறா� எ�3.  

 

இ�ெனா� �றளி� காத� வலிையK� ெசா�கிறா): 
 

ெதாIJ!I� அ�ல� காமேநாC ேபால 

விIJ!I� ஆJ3ேமா தM.  
 

“ெதா9டவைர2 !7� த�ைமேய ெந��பிJ� உ�7. ஆனா� ெதாைலவி� 
இ��பாைரK� !7� காத� ேநாயி� ெகா7ைம அதJ� இ�ைலேய!” எ�3 
வ%'வ) P3கிறா). 

 

உடலி� ெப1ய காய@க% அ�ல� 4றி:க% ஏJப7�ேபா� எ�பI பல 
நா9க'�� வலி நMI�கிறேதா, அேதேபா� ந� வாW�ைகயி� நிகQ� மிக�ெப1ய 
ேசாக நிகW2சிக'� நM�ட நா9க'�� மன வலிைய� ெகா7�கி�றன எ�3 
ெசா�கிற� ஆராC2சி.  

 

மனதி� ஏJப7� ேசாக@க'��� பல காரண@க% இ��கலா�; ெசா�த@க% 
விலகி�ேபாகலா�, கா1யாலய�தி� பிர2சிைனக% ஏJபடலா�; வா)�ைதகளா� 

காய�ப7�தலா�; நம�� மிக:� ெந��கமானவ)க% இற�� ேபாகலா�; ந� 

க�ெணதிேர ஒ� விப�ைத� காண ேநரலா� - இ�பI எ�தைன எ�தைனேயா 
காரண@க% மனதி� காய@கைள ஏJப7��கி�றன. இவJ3%, 

ெந�@கியவ)களி� மைற:தா� மனதி� மிக�ெப1ய காய�ைத 

ஏJப7��கி�ற�.  
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!னாமி ேபா�ற இயJைக� ேபரழி:களா� த� உறவின), �ழ�ைதக% 
அழிவைத ேந1� க�டவ)க'�� ஏJப7� வலி வாWநா% 4Qவ�� 
நMI�கிற�.  

 

.கா9லா�� நா9ைட2 ேச)�த மா)� .hப� ஒ�4ைற வயலி� 

Iரா�ட1� ெச�3 ெகா�I��தேபா� தவ3தலாக த� ெப� 
�ழ�ைதயி�ேம� Iரா�ட) ேமாத, அ�த� �ழ�ைத இற��வி9ட�. அளவிட 

4Iயாத மன அQ�த�தா� பாதி�க�ப9ட அவ), தன� மகளி� மைற: பJறிய 

நிைனேவ தன��� ைப�திய� பிI�க2 ெசC�வி7ேமா எ�ற நிைலயி�, மன 

அQ�த@கைள ஆராC2சி ெசCK� ேபராசி1ய) ேடவி9 அெல�சா�ட) 
எ�பவைர அ\கினா).  

 

அெல�சா�ட) ஏJகனேவ, எ�ைண� கிணJ3 விப�தி� சி�கியவ)க%, 

!னாமியா� பாதி�க�ப9டவ)க%, பாகி.தா� Aக�ப� மJ3� ஈரா� 
ச�ைடயினா� பாதி�க�ப9டவ)க'�� உளவிய� Zதியாக உதவி ெசCதவ). 

இவ)தா� மா)� .hபைனK� அவர� மன அQ�ததிலி��� ெவளிவர உதவி 
ெசCதா).  

 

அெல�சா�ட) ெசா�கிறா). "மனதி� ஏJப7� வலி��� உடலி� ஏJப7� 
காய@க'��� ெதாட)பி��கிற�. மனதளவி�பாதி�க�ப9டவ)கைள� ேக9டா� 
அவ)க% த@க% ��ப�ைத உட� வலிேயா7 உ�வக�ப7�தி�தா� 
ெசா�வா)க%. இதய� !��jறாகிறேத, ம�ைடேய ெவI��வி7� 

ேபாலி��கிறேத எ�ப�ேபால." 
 

உட� வலிைய�ேபால மன வலிைய ஆராC2சி ெசCபவ)க% மிக� �ைறேவ. 
நேவாமி ஈச� ப)ஜ) எ�பவ) மன அQ�த� ஏJப7�ேபா� _ைளயி� எ�த 

பாக�தி� பதிவாகிற� எ�3 ஆராC2சி ெசCதா). இதJகாக அவ) ஒ� தனி 
கணினி விைளயா9ைட� பய�ப7�தினா). இ�த விைளயா9I� 

கல��ெகா%பவ)க% ேவ�7ெம�ேற தனிைம�ப7�த�ப9டா)க%. அ�ேபா� 
ெசCய�ப9ட _ைள '.ேகனி@' _ல�, ச_க�தா� ஒ��க�ப9டவ)க% 

மனவலிK� உட� வலிக% ேபால _ைளயி� அேத பாக�தி� பதிவாவைத� 

க�7பிI�தா). 
 

ஏ� உட� வலிக'���, மன வலிக'��� இ�த ஒJ3ைம? தி�. !�த) 
எ�பவ) த� வைல�பதிவி� ெசா�கிறா). "உட�, உயி), அறி: மJ3� மன� - 
இ�நா��� ஒ�ைற ஒ�3 சா)�ேத உ%ளன. உடலி� வலி எ�றா� எ�பI 

ச1யாக நம� கடைமகைள ெசCய 4Iயாேதா, அ�ேபா� மனதி� வலி 
எ�றாO� அறிவி� �ழ�ப� எ�றாO�, உயி) இ�ைல எ�றாO� நம� 
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பணிகைள ச1யாக2 ெசCய 4Iயா�. ஆகேவ ஒRெவா�ைறK� தனியாக� 

பி1��� பா)�ப� அ1�" 
 

 

சில சமய@களி�, ெந�@கியவ)களி� மரண� ஏJப7��� ��ப�ைத� 
தா@க 4Iயாம�, சில கால@களிேலேய மரணமைடபவ)க'� உ�7. 

 

 

கால� எ�லா� ��ப@கைளK� மற�க2 ெசCK� எ�3 ெசா�கிறா)க%. 

ஆனா� பல) தம�� இைழ�க�ப9ட தM@�கைள - வாW�ைகயி� ஏJப9ட 
��ப@கைள மனதிேலேய ைவ���ெகா�7 வாWநா% 4Qவ�� 
அவதி�ப7கிறா)க%. இ�பI�ப9டவ)க%தா� உட� வலிகைளK� அதிகமாக 

உண)கிறா)க% எ�3 ெசா�ல�ப7கிற�.  
 

உட� வலிக'�� ம���வ சிகி2ைச ெசCவ� ேபால, மனதி� ஏJப7� 
அQ�த@க'���, ெகா�தளி�?க'���, காய@க'��� நா� த��த 4ைறயி� 
ஆேலாசைன ெபJ3 மனஅQ�த@களிலி��� ெவளிவர 4யJசி 
ெசCயவி�ைலெய�றா�, அ�ேவ ந� எதி)கால�ைத (�யமா�கிவி7�.  

 

உட� நல�திJ� எRவள: 4�கிய��வ� நா� த�கிேறாேமா அ�த அள: 
மனவள�ைதK� சீராக ைவ�தி��ப� அவசிய�. ந�ப)கேளா7�, 

உறவின)கேளா7� மன� வி97� பழ�@க%. �யர@கைளK� 
ச�ேதாஷ@கைளK� பகி)�� ெகா%'@க%. ேகாப�, பழிவா@�த� ேபா�ற தMய 

உண)2சிகைள வி9ெடாழிK@க%! வாWேவ ெசா)�கமா��! 
 

(ஆதார�:Vivienne Parry) 
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11115555....    ஒ� க�ப7" கைத    
 

/பானிய(களி� காலனி ஆதி�க� 

 

கி.பி. 1500 - .பானிய ம�ன)க'�, மத ��மா)க'� த@க% சா�ராeய�ைத 
ெகால�ப. க�7பிI�த அெம1�க� தM:களி� வி1வா�கி� ெகா�I��த 
கால�.  

 

ெம�சிேகா, லிமா ெபாேடாசி எ�3 வி1வைட�த� .பானிய)களி� ஆதி�க�. 
இ�த இட@களி� .பானிய ம�க% ெதாைக அவ)கள� ெசா�த நாடான 
.ெபயிைனவிட அதிகமாக இ��த�. இ�N� ஐ�ப� வ�ட@களி� வட 
அெம1�காவிO%ள பா.ட�, ஃபிலெட�பியா மJ3� நி;யா)��� அவ)க% ைக 

வச� வர இ��த கால க9ட� அ�.  
 

?� இட@களி� வசி�த காலனிவாசிக% ேதயிைல, ?ைகயிைல ஆகியவJைற� 

பயி) ெசC� த@கள� ெசா�த நாடான .ெபயிN�� ஏJ3மதி ெசCதா)க%. 

இைவகைளெய�லா� விட இ�த இட@களி� கிைட�த இயJைக2 !ர@க@களான 
த@க4�, ெவ%ளிK� .பானிய)களி� ெபா�ளாதார�ைத எ@ேகா ெகா�7ேபாC 
நி3�தின! 

 

/பானிய0� க�ப� பைட 

 

?திதாக ஆ�கிரமி�த அெம1�க� க�ட��ட� வியாபார� 1561� 
ஆ�Iலி��� 1748வைர 4�4ரமாக நட�த�. ஒRெவா� வ�ட4� இர�7 
க�ப� பைடக% இ�த� ?திய உலக�திJ�, அ@�%ள காலனிவாசிக'��� 

ேதைவயான ெபா�9கைள� ெகா�7 வ��. அ�த� காலனிகளி� கிைட��� 
அப1மிதமான ெவ%ளி, த@க� மJ3� விவசாய� விைளெபா�9கைள தி��ப 
அ%ளி2 ெச�O�. இர�7 க�ப� பைடக'� ேவ3 திைசகளி� ெச�3 

ஹவானாவி� ஒ�3 ேச)�� .ெபயிைன அைடK�.  
 

இ�த விைல மதி�பி�லாத ெபா�கிஷ@கைள� ெகா�7வ�� க�ப�க'�� 
வழியி� ஏJப7� இ�ன�க% பல. ஒ�3 ப�வ நிைல; இர�டாவ� 

கடJெகா%ைள�கார)களி� ெதா�ைல. ஜுைல மாத@களி� ?ய� காJ3 
அதிகமாக இ���� எ�பதா� க�ப�க% ஜூைல மாத�திJ� 4�னேமேய 

தி��ப .ெபயிைன2 ெச�3 ேச�� வைகயி� ஏJபா7 ெசCவா)க%.  
 

கடJ ெகா%ைள�கார)களிடமி��� த�பி�க ஆKத@க'ட� ஒ� பலமான 
பைடேய க�பOட� ெச�O�. 4�னா� பா�கா�பிJகாக2 ெச�O� க�பO�� 

'கபிடானா' எ�3�, பி�னா� ெதாட�� க�பO�� 'அம)நா�' எ�3� ெபய). 
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?திதாக� க9ட�ப9ட 110 அI நMள4%ள 'Nuestra Senora de Atocha' எ�ற க�ப�தா� 
Iயாரா ஃபி)� க�ப� P9ட�திJ�� பி�னா� ெதாட�� 'அம)நா�'. 

 

வரலா9 � 2க:ெப9ற பயண� ஆர�ப� 

 

இ�த� க�ப� பைட 1622� ஆ�7 மா)2 மாத� 23�ேததி ?திய 

உலக�திலி��� த@க�, ெவ%ளி, ைவர� மJ3� 4�� ெபா�கிஷ@கைள� 
ெகா�7 வர .ெபயினிலி��� ?ற�ப9ட�. சிறி� நா9க% ெடாமினிகா தMவி� 

நி�ற பிற� Iயாரா க�ப� பைடK� அேடா2சா:� ேம மாத� 24�ேததி 
ெகால�பியாவி� �ைற4கமான ேபா)9 ெப�ேலாைவ2 ெச�றைட�தன. 

 

எ�லா� ெபா�கிஷ@கைளK� ஏJறிய பிற� ஜூைல 22�ேததி ஹவானாைவ 
ேநா�கி� பயணி�தன, கா)Iகானா எN� இட�தி� வழியாக. இ@�, ேமO� 
ெபா�கிஷ@க% த@க, ெவ%ளி� பாள@களாக அேடா2சா க�பலி� ஏJற�ப9டன. 
அ@�தா� ெவரா�[சிலி��� வ�� க�பJபைடKட� Iயாரா ச�தி�க 
ேவ�7�.  

 

ஹவானாைவ வ�தைட�த ேபா�, அ� ஆக.9 மாத�தி� இ3தி. கட� 
ெகா�தளி�?� ?யO� அதிகமாக வ M!� ப�வ�. பா�கா�?� பைடயான 
அேடா2சாவி� 82 காலா9பைட வ Mர)க% கடJெகா%ைள�கார)களிடமி��� 

ெபா�கிஷ@கைள� பா�கா�க உடனி��தா)க%. அதனா�தா� க�பJபைடயி� 
மிக விைல உய)�த ெபா�கிஷ@க% பா�கா�? க�தி அேடா2சா க�பலி� 
ஏJற�ப7�. ஆனா� ப�வ மJற@கைள, க7� ?ய� ேபா�ற நிகW:கைள� 
தா@க�PIய ச�தி அேடா2சாவிJ� இ�ைல. 

 

இய9ைகயி� சதி 
 

ெச�ட�ப) 4� ேததி ப�வநிைல மிக:� ந�றாக இ��த�. ெதளிவான 
வான�. அ�3 க�ப�கைள .ெபயிN��� தி��ப� ெகா�7 ெச�ல� 

தM)மானி�க�ப9ட�. ெமா�த� இ�ப�திெய97 க�ப�க% ஒேர ேந)ேகா9I� 
த@க% .ெபயி� ேநா�கிய பயண�ைத� �வ�கின. ெபா�கிஷ@களா� 
நிைற�தி��த அேடா2சா, க�ப� P9ட�தி� பி�னணியி� ெச�3 

ெகா�I��த�.  
 

மாைல ேநர�தி� வடகிழ�கிலி��� காJ3 வ Mச� �வ@கி இர: ெச�ல2 

ெச�ல அதிக1�த�. அ7�த நா% காைலயி� ரா9சத அைலக% அI�க� �வ@க, 

க�ப�களி� அைனவ�� கீW�பாக�தி� ப�@கி� ெகா�டா)க%, இைறவைன 
ேவ�Iயவாேற! அ7�த நாளி� காJ3 ெதJ� திைச�� மாறி பல க�ப�கைள 
பா�கா�பான ெம�சிேகா கைரயி� ெகா�7 ேச)�தன. 

 



49 

அேடா2சா, சா�தா ம)க1டா உ9பட ஐ�� க�ப�க% ம97� ?யலி� 
ேவக�ைத� தா@க 4Iயாம� த�தளி�தன. அேடா2சா, ெப1ய அைலகளி� 
சி���7 பவள� பாைற ஒ�றி� பலமாக ேமாதி, கடO��% _Wகிய�. இதர 

நா�� க�ப�க'� _Wகின. 
 

ேதா�வியைட6த மீ"2� பணி  
 

அ7�த நா% ஒ� வணிக� க�ப�, அேடா2சா க�பலிலி��� த�பிய ஐ�� 

ஊழிய)கைள� கா�பாJறிய�. க�பலி� இ��த 265 ேப)களி� த�பியவ)க% இ�த 
ஐ�� ேப)தா�! அேடா2சா 55 அI ஆழ�தி� தைலகீழாக� கவிW�தி��த�. 
உ%ேள _Wகி2 ெச�வதJ�� ெப�� வசதியி�லாத நிைலயி� அேடா2சா 
க�பைல மீ9�� 4யJசியி� ேதா�விதா� ஏJப9ட�.  

 

ெமா�த� _Wகிய ஐ�� க�ப�களி� ெராசா1ேயா க�பைல எளிதி� மீ9க 
4I�த�. அேடா2சாவிலி��� ெபா�கிஷ@கைள மீ9பதJகான 4யJசிகைள 
ேமJெகா�ட ேநர�, ேமO� ஒ� க7� ?ய� அI�� சா�தா ம)கZடாைவK�, 

அேடா2சாைவK� சி�னாபி�னமா�கிய�.  
 

அ7�த ப�� வ�ஷ@க'�� க�ப�கைள� ேதட எ7�த எ�த 4யJசிK� 
பலனளி�கவி�ைல. பகீரத� பிரய�தன�திJ�� பிற� 1626� ஆ�7 சா�தா 

ம)க1டா ம97� மீ9க�ப97 அதிலி��த ெபா�கிஷ@க% எ7�க�ப9டன. இ�த� 
ெபா�கிஷ�தி� பல jJ3�கண�கான ெவ%ளி� பாள@க%, 64000 ெவ%ளி 
நாணய@க% மJ3� பல விைல மதி�க 4Iயாத ெபா�9க'� அட�க�.  

 

கால� ேபா�கி� அேடா2சா க�ப� மற�க�ப7� நிைல ஏJப9ட�. அ�த� 

க�ப� பJறிய ஆவண@க% ம97� .ெபயினி� அகWெபா�% ஆராC2சி 
நிைலயெமா�றி� பா�கா�க� ப9I��தன. இ�த ஆவண@க% ச1யான 
த�ண�திJகாக சில jJறா�7க% அேடா2சா க�பலிலி��த ெபா�கிஷ@கைள� 
ேபாலேவ கா�தி��க ேந)�தன. 

 

பிற6த� வி�= கால� 

 

இ�பதா� jJறா�7 - விDஞான� பல ?�ைமகைள சாதி�த கால�. 1942� 

ஆ�I� க�7பிI�க�ப9ட ஆWகடலி� ெந7ேநர� _2!விட வழி ெசCK� 
'.Pபா' எ�ற ேசாதைன� க�வி அேடா2சாவி� விI: கால�திJ� வி�தி9ட�. 

.Pபா 1715 ஆ�7 கடலி� அழி�த ப�� .பானிய க�ப�கைள� க�7பிI�க 
உதவிய�. 1960� நட�த இ�த நிகW2சி உலகி� ெப1�� பரபர�பாக� 
ேபச�ப9ட�. இ�ேவ, ெம� ஃபிஷ) ேபா�ற அகWவாராC2சியாள)க'�� 
?ைதK�ட அேடா2சாைவ� க�7பிI�க� ^�7தலான தM�ெபாறியாக 

அைம�த�. 
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ெம� ஃபிஷ) - இவ) கட� ஆராC2சி�காகேவ தன� வாWநாளி� 

ெப��பாலான ஆ�7கைள2 ெசலவி9டவ). அவ��� கடலி� மைற�த 
ெபா�கிஷ@கைள� ேத7� ஆ)வ� மி��தி��த�. அேடா2சாவி� ம)ம�ைத 
வி7வி�கேவ�7�, அதN% மைற�தி���� அ1ய விைல மதி�பி�லாத 

ெபா�கிஷ@கைள ெவளி�ெகா�7 வரேவ�7� எ�ற 4யJசியி� பதினா3 
வ�ஷ@க% இைடவிடாம� பா7ப9டா).  

 

?ைதயைல� ேதா�7� 4யJசியி� அவர� மகN� ம�மக'� உயிைர 
விட ேந)�த�. ஆனாO� ஃபிஷ) மன� தளரவி�ைல. 1970� ஆ�7 
அேடா2சாேவா7 நM1� _Wகிய சா�தா மா)க1டா க�பலி� எDசிய 
ெபா�கிஷ@க% மீ9க�ப9டன. கி9ட�த9ட 16 ஆ�7க'��� பிற� ஜூைல 

மாத� 1985�தா� அேடா2சா க�பேலா7 _Wகி� ேபான ெபா�கிஷ@கைள 
ெவளி�ெகா�7 வ�தா) ஃபிஷ).  

 

அேடா2சா க�பலி� அI�பாக�தி� ?ைத�தி��த ?ைதய� அதிகம�ல - 

40ட�க% ெவ%ளிK�, த@க4� மJ3� எQப� ப:�7 மரகத� கJக%தா�! 
இ�தைன ஆ�7 கIன உைழ�பிJ�� பி� ஃபிஷ) க�7பிI�த ?ைதயO�� 

அெம1�க அர! ெசா�த� ெகா�டாIய�. ஃபிஷ���� அ�த� ெபா�கிஷ����� 
எ�த ச�ப�த4� இ�ைல எ�ற�. நMதிம�ற வழ���� 1.6 மி�லிய� டால) 
ெசலவழி�த பி�தா� ஃபிஷ��� ெபா�கிஷ�தி� உ1ைம கிைட�த�! ட� 
கண�கிலான இ�த ெபா�கிஷ� பல தனியா)களா� விJபைன ெசCய�ப9ட�.  

 

அசர ைவ�கிற� அேடா2சாவி� ச1�திர�. 
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16.16.16.16.    ந�;னா� ந�QRக+!    
 

சில சமய@களி� இ� ெவRேவ3 ச�பவ@க'�கிைடேய உ%ள ஒJ3ைம 

ந�ைம விய�பி� ஆW���. அட.. இ�பIK� நட��மா! எ�3 அதிசய�பட 
ைவ���. இைவ எ�லா� கா�ைக உ9கார� பன�பழ� விQ�த கைதயா? 

அ�ல� ெமCயாOேம விதியி� ெசயலா? எ�3 ெசா�ல 4Iயா�. அ�பI�ப9ட 
அ1ய ச�பவ@களி� சில இ@ேக.. 

 

2
தக
தி9�7 

 

அெம1�க நாவலாசி1ைய அ�னா பா1S, ஒ� சமய� தன� கணவ�ட� 
ஒ� பைழய ?�தக�கைடயி� இ��த ?�தக@கைள� ?ர9I�ெகா�I��தா). 

அ�ேபா� அவ��� 'ேஜ� ஃ�ரா.9 மJ3� சில கைதக%' எ�ற ?�தக� 

ைக��� கிைட�த�. அைத எ7��� தன� கணவ1ட� கா�பி��, தா� 
சி�னவயதி� ஆைசேயா7 அ�த� கைத� ?�தக�ைத� பI�ததாக ெசா�னா). 
அவர� கணவ) அ�த� ?�தக�ைத� ைகயி� வா@கி 4த� ப�க�ைத� 
தி��பினா). அதிசய�! அதி� 4த� ப�க�தி� அ�னா பா1ஷி� ெபய), பைழய 

விலாச� எ�லா� இ��த�. அ�த� ?�தக� அவ) பI�த அேத ?�தக�தா�!  
 

த6ைத��� பி� தனய� 

 

ராப)9 ஃபால� எ�பவ) 1858� ஆ�7 !ட�ப97 இற�தா). இ� அவ) சீ97 

விைளயாI� ெகா�I��தேபா� அவைர� பழி தM)���ெகா%வதJகாக 
ெசCய�ப9ட ெகாைல. ெகா�ற சக விைளயா97�கார)க%, ராப)9 த@கைள 
விைளயா9I� ஏமாJறி அ3j3 டால) ெஜயி��வி9டதாக� Pறினா)க%. 

விைளயா9I� ஃபாலனி� இட� காலியாகேவ இ��த�. அவ) ெஜயி�த 600 

டாலைர ைவ�� யா�� விைளயாட 4�வரவி�ைல.  
 

ஒ�நா% அ�த இட�திJ� ஒ�வ� வ�தா�. அவனிட� ஃபால� ெவ�ற 600 

டாலைர ைவ�� விைளயாட2 ெசா�னா)க%. அ�ேபா� ேபா`. ச�பவ 

இட�திJ�� ெகாைலைய� பJறி விசா1�க வ�த�. அதJ�% ?திதாக விைளயாட 
வ�தவ� ஆ9ட�தி� ெவ�3 அ3jைற இர�டாயிர�� jறா�கிவி9டா�. 
ேபா`. ஃபால� ெவ�ற 600 டாலைர அவர� பி%ைளக'��� ெகா7�க 
ேவ�7ெம�3 வJ?3�தினா)க%. பி�ன) அவ)க% ெசCதி அறி�தேபா� 
விய�� ேபானா)க%. அ3j3 டாலைர ைவ�� ெவ�ற� ேவ3 யா�மி�ைல! 

ஏQ ஆ�7களாக அ�பாைவ� பா)�காத அவர� ைபயேனதா�! 
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இர"ைட விப
��க7 

 

ஒ�றாக� பிற�த இர9ைட2 சேகாதர)க% 2002� ஆ�7 சிலமணி ேநர 
இைடெவளியி� ஒ�வ���� பி� ஒ�வராக இற�� ேபானா)க%. இதி� எ�ன 
அதிசய� எ�கிறM)களா? அவ)க% இ�வ�ேம ஃபி�லா�தி� வட���ப�தியி� 

ஒேர சாைலயி� ெவRேவ3 விப��களி� இற��ேபான�தா� ஆ2ச1யமான 
ெசCதி.  

 

இர9ைடய1� 4த� சேகாதர� ஃபி�லா�தி� தைலநக1லி��� 
அ3j3ைம� ^ர�தி� இ��த ராேஹ எ�Nமிட�தி� தன� ைப�கி� 
வ�தேபா� எதிேர வ�த லா1 ேமாதி இற�தா�. அதJ� 1.5 கிேலாமீ9ட) 
^ர�தி�தா� அவன� சேகாதரN� விப�தி� இற�தி��கிறா�.  

 

'இ�மாதி1 ச�பவ� இ�வைர நட�தேத இ�ைல. இ�த சாைலயி� 
வாகன@க% அதிக� ேபானாO� விப���க% அI�கI நிகWவதி�ைல' எ�3 
ெசா�கிறா) அ@கி��த ேபா`. அதிகா1. இற�தவ)க% இ�வ�� 

இர9ைடய)க% எ�3 அறிK�ேபா� இ�த ச�பவ� மயி) P2ெசறிய ைவ�கிற�. 
எ�லா� ேமேல இ���� அவ� ெசய�தா� எ�3 நிைன�க� ேதா�3கிற� 

என2 ெசா�கிறா) அவ). 
 

கைதய�ல, நிஜ�! 
 

எ9க) ஆல� ேபா எ�ற பிரபலமான நாவ� ஆசி1ய) ஒ�4ைற 'ஆ)த) 
கா)ட� பி�னி� கைத" எ�ற ?�தக�ைத எQதினா). அத� கைத ஒ� க�ப� 
விப�தி� சி�கி� த�பிய நா�வைர� பJறிய�. அ�த� கைதயி�பI கா�பாJற 

யா�மி�லாம� ெவ� நா9களாக உயி���� ேபாராI�ெகா�I��த அ�த 
நா�� ேப1� _வ) உண:��� Pட வழியி�லாம� அ�த� க�பலி� 
ஊழியனான ஒ� சி3 ைபயைனேய ெகா�3 உணவா�கி� ெகா�டன).  

 

1884� ஆ�7 உ�ைமயிேலேய Mignonette எ�ற ஒ� க�ப� கவிW�த�. 
அதிO� நா�� ேப)தா� உயி) பிைழ�தன). கைதயி� வ�த� ேபாலேவ அ�த 
நா�வ1� _வ) க�ப� கைடநிைல ஊழியைன� ெகா�3 பசியாறினா)க%. 

இதி� இ�ெனா� அதிசய�, இற��ேபான அ�த ஊழியனி� ெபய) கைதயி� 
இ��த� ேபாலேவ நிஜ�திO� 12ச)9 பா)�க) எ�ப�தா�! 

 

ஒ9 ைமேயா ஒ9 ைம! 
 

இ�தாலியிO%ள ெமா�சா எ�Nமிட�தி� அரச� 4தலா� உ�ப)ெடா, 

அவர� �ைணKட� ஒ� சிறிய ேஹா9டO��2 ெச�றா). அ@� 
சா�பி7�ேபா� அ�த ேஹா9ட� ெசா�த�கார��, தாN� உ�வ ஒJ3ைமKட� 
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இ��பைத� பா)�தா). இைத�பJறி அதிசய��ட� அவ)க% ேபசி�ெகா�டேபா� 
அவ)க'��% இ�N� பல ஒJ3ைமகைள அறிய 4I�த�. 

 

1. இர�7 ேப�ைடய பிற�த தின4� ஒ�3. (மா)2 14, 1844) 

2. ஒேர ஊ1� பிற�தி��தா)க%. 

3. இர�7 ேப�ைடய மைனவிய1� ெபய�� மா)கZடா. 
4. அரச� உ�ப)8 அரசனாக� பதவிேயJற அேத நாளி�தா� அ�த 

ேஹா9ட�கார�� தன� ேஹா9டைல� �வ@கினா). 

5. 29 ஜூைல 1900 அ�3 ேஹா9ட� ெசா�த�கார) ம)மமான 4ைறயி� 
��பா�கி (9I� உயி) �ற�தா) எ�ற ெசCதி அரச��� வ�த�. அவ) அ�த 

இற�பிJ� வ��த� ெத1வி���ேபாேத P9ட�திலி��த ஒ� ெகாIயவ� 

அரசைன� ��பா�கியா� !97� ெகா�3 வி9டா�. 
 

ெகா�லாம� விடமா"ேட� 

 

இ� 1883� ஆ�7 நட�த�. ெஹ�றி ஜM�ல�9 எ�பவ� ஒ� ெப�ைண� 
காதலி��� கைடசியி� ைக வி97 வி9டா�. மன4ைட�த அவ% தJெகாைல 
ெசC�ெகா�டா%. இதனா� ேகாபமைட�த அவள� சேகாதர� த� சேகாத1யி� 
காதலைன� ெகா�3வி7வ� எ�3 தM)மானி�தா�. அவைன� ேதI� பிI��� 

��பா�கியா� !9டா�. அவ� இற��வி9டா� எ�3 சேகாதர� நிைன��� 
தாN� தJெகாைல ெசC� ெகா�டா�. ஆனா� அ�த� காதல� 
இற�கவி�ைல. சேகாதர� !9ட ��7 காதலனி� 4க�ைத ேலசாக உரசி2 
ெச�3 அ�கிலி��த மர�திJ�% பாC��வி9ட�.  

 

பல வ�ஷ@க'��� பிற� அ�த� காதல� ஜி�ல�9 ��7 பாC�தி��த 
அ�த மர�ைத ெவIம��� ைவ��� தக)�க தM)மானி�தா�. அ�த ெவIம��� 

ெவI�தேபா� மர�தி� த@கியி��த ��7 சிதறி ஜM�ல�I�  

தைல��% பாC�த�. அ�த இட�திேலேய அவ� மரணமைட�தா�. 
சேகாதர� அ�3 ெகா�ல 4Iயாதைத மர� நி�3 ெகா�3வி9ட�! 

 

கீேழ வி@6த �ழ6ைத 

 

1930� ஆ�I� ஒ�நா% ராப)9 பி�லா� எ�பவ� ெட9ராயி9 வ Mதி ஒ�றி� 
நட�� ெச�3 ெகா�I��தா�. அ�ேபா� ஒ� வ M97 மாI ஜ�னலிலி��� 
சி�ன� �ழ�ைத த7மாறி அவ� ேம� வ�� விQ�த�. ந�லேவைளயாக, 

இ�வ�ேம ஆப�தி�லாம� த�பி��� ெகா�டா)க%. விஷய� இேதா7 
4Iயவி�ைல.  
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ஒ� வ�ஷ�திJ��பிற� இ�ெனா� நா% அேத ஜ�னலிலி��� அேத 
�ழ�ைத அேத ராப)9 ேமேல விQ�த�. இ�த 4ைறK� இ�வ�� 
காயமி�லாம� த�பினா)க%. 

 

ம(ம சாமியா(! 
 

இ�த நிகW2சி ஆ.தி1யாவி� 19வ� jJறா�I� நட�த�. 4�N�� 
வ�� ெகா�I��த ஓவியரான ேஜாச� எCன) எ�பவ) 18 வயதி� ^�� 
மா9I�ெகா�7 தJெகாைல ெசC�ெகா%ள 4யJசி ெசCதா). அ�த2 சமய�தி� 
ஒ� சாமியா) அைத� பா)��வி97 எCனைர� தJெகாைலயிலி��� மீ9டா).  

 

இேதேபா� எCன) 22� வயதி� தJெகாைல�� 4யJசி�தேபா�� அேத 
சாமியா) அ�த ஓவியைர� கா�பாJறினா). இதJ� எ97 வ�ஷ@க'��� பிற� 

எCன) அரசிய� ?ர9சியாளராக அரசா� க�த�ப97� ^��� த�டைன 

விதி�க�ப9டா). இ�த 4ைறK� அ�த சாமியா) அவைர ^��� 

த�டைனயிலி��� கா�பாJறினா).  
 

தன� 68வ� வயதி� கைடசியாக ெவJறிகரமாக(!) ^�� ேபா97�ெகா�7 
இற�தா). ஆனாO� சாமியா) வாச� விடவி�ைல. அ�த2 சாமியாேர எCன1� 
இ3தி2 சட@ைகK� நட�திைவ�தா). கைடசி வைரயி� எCன��� அ�த ம)ம 
சாமியா) யா) எ�ேற ெத1யா�. 

 

வி
தியாசமான இர"ைடய( 

 

ஜி� oயி., ஜி� .�1@க) இ�வ�� பிறவி இர9ைடய)க%. இ�வ�� 

பிற�தேபாேத பி1�� ெவRேவ3 �7�ப�தாரா� வள)�க�ப9டா)க%. 
ஒ�வ��ெகா�வ) ெத1யாமேல இர�7 �7�ப�தா)க'� இர9ைடய)க'�� 

ேஜ�. எ�3 ெபய) (9Iனா)க%. இர�7 ேஜ�.க'� ஒ�வைர ஒ�வ) 

பா)�தேத இ�ைல.  
 

இர�7ேப�� ேபா`. ேவைல�கான பயிJசியி�ேபா� ஒ�வைர ஒ�வ) 

4த� 4தலாக ச�தி�தா)க%. அவ)க% இர�7 ேப���� இய�திர� 

ெபாறியியலிO�, மரேவைல ெசCவதிO� ஆ)வமி��பைத உண)�தா)க%. 
இர�7 ேப1� மைனவிய) ெபய�� லி�டா. அவ)க'ைடய மக�க% 
ெபய)க'� ஒ�றாகேவ இ��தன. இர�7 ேப�� மைனவிகைள விவாகர�� 
ெசCதா)க%. அவ)க% மீ�7� மண�த ெப�களி� ெபய�� ஒ�ேற. அவ)க% 

நாCகளி� ெபய1O� ஒJ3ைம. இர�IJ�ேம ெபய) 'டாC'. 
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11117777....    >ல Sய�TIG� ஆராV@>க+    
 

அள6� சி0ABக.. 
 

வாC வி972 சி1�தா� ேநாC வி97� ேபா�� எ�கிறா)க%. ஆனா� 
எ�தைன ேப) வாC வி97 மனதார2 சி1�கிேறா�? ெவ3மேன ஒ� 
ெம�னைகேயா7, எ@ேக இதJ�ேம� சி1�தா� கா! ேபாCவி7ேமா எ�ப� 
ேபால2 சி1�கிேறா�. 

 

ஜ�பா� நா97 மேனாத��வ� ேபராசி1ய) ேயாஜி கி4ேரா சி1�ைப 
அள�பதJ� ஒ� Iஜிட� க�விைய� க�7பிI�தி��கிறா). அவ) ெசா�கிறா), 

"வாயாற வயி3 �O@க2 சி1�தா�தா� அ� இய�பான சி1�?. சி1���ேபா� 
பல 4ைற 'ஹாq ஹாq' எ�ற ச�த� ெவளி�ப7கிற�. ெதாட)2சியாக இ�த 
ச�த� ெவளி�பட ேவ�7�. அ�பI ெவளி�ப9டா� மி�னதி):க% உடலி� 

பரவி !ர�பிக% இய@�� திற� அதிகமா��. ர�த ஓ9ட� சீரா��. இதய����� 

வயிJ3��� இைடேய உ%ள தைசக% (உதரவிதான�) 4Q ேவக�தி� 
?��ண)2சி ெப3�".  

 

�றி�பி9ட அள: 'ஹாq ஹாq'க% ந�மிடமி��� ெவளிவ��ேபா� 

ஏJப7� மி�னதி):கைள இவ) க�7பி7��%ள Iஜிட� க�வி அளவி7கிற�. 
நைக2!ைவ உண)ேவ இ�த மி�னதி):கைள ஏJப7�தி _ைளைய2 
!3!3�பாக இய@கைவ���. அ�?ற� எ�ன? 'ஹாq ஹாq' எ�3 சி1�க 

ேவ�Iய�தாேன! (தனியாக ம97� சி1�காதM)க%! ேவ3மாதி1யாக 
நிைன���ெகா%ள� ேபாகிறா)க%!) 

 

அர%டவ� க%D�� 

 

இரவி� தனியாக சாைலயி� நட�� ெச�வெத�றாேல ஒ�வித பய�. பI�த 
பல ேபC�கைதக% நிைனவிJ� வ�� ச@கட� ெசCK�. ஏ� இரவி�தா� ேபC 
வர ேவ�7�? பக� எ�றா� ேபCக'�� பயமா? இ�பI ஒ� ஆராC2சி. 

 

உ�ைமயி� அ�பIயி�ைலயா�. மனித)க'���தா� இ�ைள� க�டா� 

மனபிரா�தி ஏJப7கிறதா�. இைத அறிவிய� A)வமாக ல�டனி� உ%ள ஒ� 
ஆராC2சி� �Q நி[பி��%ள�.  

 

இ�% (W�தி����ேபா� நிழைல� பா)�� இ�லாத ஒ� உ�வ�ைத 
_ைள உ�வா�கி�ெகா%கிற�. க�களா� கா\� கா9சி 4Qைமயாக 
_ைள��2 ெச�வதJ�% ஏJப7� மாய�ேதாJற� இ�. இ�ளி� ஒ�ற�பி� 
ஒ�றாக இர�7 ப��கைள வ Mச2 ெசCதேபா� வ Mச�படாத _�றாவ� ப�� 

ஒ�3� வ�� மைறK�. இ� க�கைளK� _ைளையK� ஏமாJ3� ெசய�. 
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உ�ைமயி� ப�� வ Mச�படாதேபா� அ�பI ஒ� ப�� வ Mச�ப9டதாக:� 

வ Mச�ப9ட ப�� மJற இ� ப��கைள�ேபால மைற�� வி7வதாக:� மன� 

உ�வக�ப7�தி� ெகா%கிற�. க��;9ட) _லமாக:� இ�த உ�ைம 

நி[பி�க�ப97%ள�.  
 

ஒ� அைறயி� உ%ள க��;9ட) திைரயி� ம�தியி� 80 மி�லி விநாIக% 
ம97ேம ேதா�3� சிறிய பQ�? நிற�திலான 4�ேகாண� இ�ெனா� 
அைறயி� பதி: ெசCய�ப9ட�. இ�த2 ேசாதைனயி�ேபா� உ�ைமயி� 

திைரயி� ேதா�றிய 4�ேகாண�ைதவிட அதிக எ�ணி�ைகயி� 

4�ேகாண@கைள அ7�த அைறயி� இ��த விDஞானிகளி� _ைள பதி: 

ெசCத� ெத1யவ�த�.  
 

இத�_ல� ஒளியி�லாத இட@களி� காண�ப7� கா9சிக% _ைளைய 
ஏமாJ3� வைகயி� ேதா�3கி�றன. இைத�தா� ேபC எ�3� ஆவி எ�3� 

_ைள கJபைன ெசC�ெகா%கிற� என2 ெசா�கிறா)க% ஆராC2சியாள)க%.  
 

�ரBகிலி�6� பிற6தவ� 

 

ேப2! எ�ப� மனித)க'�� ம97ேம ெசா�தமானதா? �ர@�களா� ேபச 
4Iயாதா? ெஜ)ம� �Qவின)க% இ�பI ஒ� ஆராC2சி நட�தின).  

 

ஆசிய �9ைடவா� �ர@�கைள� ெகா�7 ப�ேவ3 ஒலிகைள எQ�பி 

அவJைற �ர@�க% உண)கி�றனவா எ�3 ேசாதி�க�ப9ட�. அ�ேபா� 
மனித)கைள�ேபாலேவ �ர@�க'��� _ைளயி� ஒலிகைள உண�� ப�தி 
இ��ப� க�டறிய�ப9ட�. ஒலியி� த�ைம�ேகJப _ைளயி� ஏJப7� 
மாJற@கைள எ�.ஆ).ஐ. .ேக� _ல� உ3தி ெசCதா)க%. இதனா� �ர@�க% 
த@க% இன��ட� ப�ேவ3 ஒலி சமி�ைஞ _ல� ேபசி�ெகா%கி�றன. 
ஒRெவா� �ர@கி� �ரO��� வி�தியாச� க�7 ெகா%கி�றனவா�. ஆனா� 

இைவகளா� பிற வில@�க%, A2சிக%, இI மைழயி� ஒலிகைள� ��லியமாக 
அறிய 4Iவதி�ைல. 

 

இ�த ஆராC2சியி� _ல� மனித)க'��� �ர� இழ�?, ெசவி�திற� 

இழ�?�கான காரண@கைள� க�7பிI�க 4IK� என� க�த�ப7கிற� 

 

��Eசா� ேபா�மா ��க�? 

 

�I�பழ�க� உ%ளவ)களிடெம�லா� காரண� ேக9டா� கவைலைய 

மற�க� �I�பதாக� P3வா)க%. ஆனா� உ�ைமயி� �I�பதா� கவைல 

அதிக1�க�தா� ெசCK� எ�கிற� ஓ) ஆC:. 
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இ� பி1: எலிகைள இதJகாக� ேத)�ெத7�� அவJறிJ� ேலசான அளவி� 
மி� அதி): தர�ப9ட�. அத� பிற� ஒ� பி1: எலிக'�� 'எ�தனா�' 

(சாராய�) ெகா7��� க�காணி�தா)க%. இ�ெனா� பி1விJ� 'எ�தனா�' 

ெசO�தவி�ைல. 'எ�தனா�' ெசO�த�ப9ட எலிக'�� ம�வி� இ���� 
ேபாைத�த�ைம நர�பிேலேய த@கிவி7கிற�. பய உண): இ��தா� அ� நM@க 
இ� வார@க% ஆகி�றன. அதி)2சி நM@க அதிக கால அவகாச� 
ேதைவ�ப7கிற�. ஆனா� 'எ�தனா�' ெசO�த�படாத எலிக% அதி)2சியிலி��� 
விைரவி� மீ�7வி7கி�றன.  

 

மனித)களிட� ேசாதைன ெசCதேபா� கவைலைய� ேபா��வதJகாக ம� 

அ���ேவா) அ�த� கவைலயி�தா� அதிக� _W�கி�றன). தா@க% 
வி��பாத ச�பவ�ைத மற�பதJகாக� �I�பதாக2 ெசா�ல�ப7� ம� அ�த 
விஷய�ைத நM�ட கால� நிைனவி� நி3��கிற� என அறிய வ�த�. 
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11118888....    கனJக+    
 

கன: எ�றா� எ�ன? ஏ�, எ�ேபா�, எ�பI� கா�கிேறா�? கன:க% 

4�கியமானைவயா? அவJறி� பல�க% எ�ன? அைவ எதி)கால�ைத 
அறிவி�கி�றனவா? 

 

இ�ேபா�ற பலவைக� ேக%விக'�� இ�க97ைரயி� விைட கா�ேபா�. 
 

கன:கைள நா� இர�7 வைகயி� ெபா�% ெகா%கிேறா�. ந� எதி)கால�, 

நம� ல9சிய@க%, அைவகைள அைடவதJகான வழி4ைறகைள எ�ணி� 
பா)�ப�� ஒ�வைகயான கன:தா�. இ�த� கனைவ நா� விஷ� (vision) என2 
ெசா�கிேறா�. நம� அ��� கலா� அவ)க% இைளஞ)கைள� காண2 ெசா�ன� 
'!பி9சமான எதி)கால இ�தியாைவ� பJறிய கா9சிைய�தா�.' 

 

மJெறா� வைக� கன:க%தா� நா� க�ைண சிறி� அச�தாO� _Iய 
க�க'��% படமாக ஓ7வ�.  

 

கன:க% எ�றா� எ�ன? 

 

1. நா� அச�தி����ேபா� நம� _ைள மிக��ைற�த அளவி� ேவைல 
ெசCK� ேநர@களி� பட�கா9சிக% ேபால நிகWவ�தா� கன:க% எ�ப�. அ�த 

ேநர@களி� ேவெற�த ெவளி� ^�7த�க'� மனதிJ�% gைழவதி�ைல.  
 

ஆமா�. நா� ^@��ேபா� ம97� கன: கா�பதி�ைல. ந�ைம மற�� 
ஓC: நிைலயி� விழி�?ட� இ����ேபா�Pட ஏேதா கா9சிக% ந� 4� 
வி1கி�றன. திhெரன ஏேதா கன: க�ேடாேம எ�3 தி7�கி97 விழி�கிேறா�.  

 

இ�த மாதி1 ஓCவாக இ����ேபா� கன: கா�பவ)க% விழி�?ட�தா� 

இ��கிறா)க% எ�3 P3கி�றன ஆராC2சிக%. இ�த நிகW:க% 
^@��ேபா�தா� கன:க% வ�� எ�ற தவறான 4Iைவ� தக)�கி�றன. 

 

2. கன: எ�ப� நா� அNபவி�ப�, உண)வ�. கனவி� நட�பைவக% 
அ�ேபா� உ�ைமயாகேவ நிகWவைத� ேபால� ேதா�3கி�றன. அ�ேபா� நா� 
நம� ?ல�கைள� பய�ப7��கிேறா�, பா)�கிேறா�, ேக9கிேறா�.  

 

கன:களி� எ�ேபா�ேம நா� தா� கதாநாயகனாக இ��ேபா�. நம�� 
அ�ல� ந�ைம2 !Jறிய நிகW:கைள� தா� ெப��பாO� கன: கா�கிேறா�. 

பல சமய@களி� நம� உண)2சிைய� க97�ப7�த 4Iயா� தி7�கி97 
விழி�கிேறா�. அ�கிலி��பவ)க%, 'எ�னாயிJ3 உன��?'எ�3 ேக9�மள:�� 
உண)2சிகைள ெவளி�ப7��கிேறா� 
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3. கன: எ�ப� ந� அ7�தநா% நிைனவி� நிJப�. எனேவ இதைன� கன: 
அNபவ�தி� 'நிைன:க%' எ�3Pட2 ெசா�லலா�. 

 

4. கன: எ�ப� நா� வாC _லமாகேவா அ�ல� எQ�� _லமாகேவா 

மJறவ)க'��� ெகா7��� ஒ� 1�ேபா)9. கனவி� நா� க�ட நிகW2சிைய 

ேவ3 யா�� பா)�க:� 4Iயா�, கன: கா\�ேபா� நா� ேநரIயாக� 
கனைவ மJறவ)க'�� விள�க:� 4Iயா�. 

 

கனைவ�பJறிய இ�த நா�� ெசCதிகைளK� இைண�� !��கமாக2 
ெசா�ல ேவ�7மானா�, "கன: எ�ப� நா� சாதாரணமாக அய)�� இ���� 

நிைலயி� ந� மன�க�4� நைடெப3� நிகW2சிகளி� ஒ� நிைன:" எ�3 
ெசா�லலா�.  

 

இ�N� விள@��பIயாக2 ெசா�ல ேவ�7ெம�றா� நா� ந�ைமK� 

(WநிைலையK� மற�தி���� நிைலயி� நம� மன���% தானாக 

அர@ேக3� சி�ன நாடக@க% எ�3� Pறலா�. 
நா� எ�ேபா� கன: கா�கிேறா�? அI�கI கன:க% வ�மா? 

 

ெபா�வாக ப�� வய���ேம� ஆன அைனவ�� ஒ� நாைள�� நாலி��� 
ஆ34ைற ^�க நிைலயி�, REM (Rapid Eye Movement) என�ப7� �1தமான 

க�ணைச: ேநர@களி� கன: கா�கிறா)க%. இ�த �1த� க�ணைச: 

ேநர@களி� நா� விழி�தி���� நிைலைய� ேபாலேவ நம� _ைள 
இய@�கிற�. ஆனா� _ைளயி� எ�லா� ப�திக'� இ�த நிைலயி� 
இய@�வதி�ைல.  

 

இ�த REM (^@க ஆர�பி��� ேவைள) 4�னிரவி� ஐ�திலி��� ப�� 

நிமிட@க'� பி�னிரவி� 30லி��� 34 நிமிஷ@க'� நMI�கி�றன. எனேவ கன: 

கி9ட�த9ட அைரமணி அள:�� நMI�கலா� என� ெத1கிற�. 
 

�1த� க�ணைச: இ�லாத, _ைள சாதாரணமாக இய@க� �வ@�� 

விIகாைல ேநர@களிO� கன:க% வ�கி�றன என ஆராC2சிக% 

ெத1வி�கி�றன. அதனா�தா� சாதாரணமாக நா� 4லி��� 64ைற இரவி� 
கன: கா�பதாக2 ெசா�ல�ப7கிற�. 

 

ஆனா� நா� ^@�� ேநர@களி� ம97�தா� கன:க% வ�கி�றன எ�3 

தM)மானமாக2 ெசா�ல4Iயா�. பகலி� சிலேநர@களி� நா� 

விழி�தி����ேபா�Pட அச�த நிைலயி� ந�ைம2 !Jறி இ��பைத 

மற�தி����ேபா� Pட� பக� கன:க% வ�கி�றன.  
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ஓரள: இ��ட அைறயி� இ�வைர அமரைவ�� அவ)களிட� �றி�பி9ட 
இைடேவைளகளி� அவ)க% விழி�தி��த நிைலயிO� மனதி� எ�ன 
ேதா�3கி�றன எ�3 ஆC: ெசCதேபா� இ�த உ�ைம நி[பண� 

ெசCய�ப9ட�. 
 

ந�ைமK� ந�ைம2 !JறிK%ளைவகைளK� மற�த (Wநிைலயி� _ைள 
�றி�பி9ட அள: ெசய�பா97ட� இ����ேபா� எ�த ேநர�திO� கன: 
காணலா� என� ெத1கிற�. ப��வய���� �ைறவானவ)க% �1த� 

க�ணைச:களி�ேபா� 20 சதவிகித ேநர@களி�தா� கன: கா�கிறா)களா�. 
 

4Iவாக, நா� �1த�க�ணைச: ேநர@களிேலா அ�ல� க�ணைச: 
இ�லாத ேநர@களிேலா, விழி�? நிைலயிேலா கன: கா�கிேறா�. �1த� 

க�ணைச: ேநர@களி� க9டாய� கன: காணேவ�7� எ�ப�� இ�ைல. 
அ�த ேநர@களி� கன:க% வராம�Pட இ��கலா�. 

 

கன:க% 4�கியமானைவயா? 

 

நி2சயமாக அ�பI ஒ�3� 4�கியமானைவ அ�ல. ந�மி� பல) ஏதாவ� 
கன: க�டா� அைத�பJறிேய ேபசி விவ1�� அதJ� 4�கிய��வ� 
ெகா7�கிறா)க%. சில) த@க'�� வ�� கன:கைள ல9சிய� ெசCவதி�ைல.  

 

கன:க'��� ெகா7�க�ப7� கவன� ஒRெவா� ச_க�திJ�� தனி 

மனிதN��� ேவ3ப7கிற�. கன: காணாவி9டா� ஒ�வ) உட�நிைல 
பாதி�க�ப7மா எ�3 ேக9டா� அதJ� ஒ�3� ஆதார� இ�ைல. 

 

நா� கா\� எ�லா கன:க'��� ஏதாவ� அ)�த� இ��கிறதா? 

 

இ�த�ேக%வி�� ஆமா� அ�ல� இ�ைல எ�3 நி2சயமாக� Pற4Iயா�. 
சில) கன:க'�� உ%ள)�த� இ��கிற� எ�3 ெசா�வா)க%. ந�மா� அ� 
இ�ைல எ�3 உ3தியாக� Pற4Iயா�.  

 

சில கன:க% உ�வகமாக அ�ல� அறி�றியாக ஏதாவ� ெசCதிைய2 

ெசா�லலா�. ஆனா� ந� கன:களி� ெப��பாலானைவ, வழ�கமாக ந� 
நிைனவி� பதி�த, வாW�ைகயி� நட�த நிகW2சிக%தா� பல��� கன:களாக� 
தி��ப� தி��ப வ�கி�றன. இ� மிக:� சகஜமான நிகW2சி. இதJ� தனி 
அ)�த� ஏ�� கிைடயா�.  

 

அேதேபா� ந�மி� பல) யாேரா ந�ைம� �ர��வ�ேபால� கன: 
கா�கிேறா�. இதJகாக� பய�பட� ேதைவயி�ைல. இதJ� எ�ன காரண� 

எ�3 ெசா�ல 4Iயாவி9டாO� உ@கைள�ேபால ெப��பாலானவ)க% இேத 
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மாதி1 கன:கைள� கா�கிறா)க% எ�ற ெசCதி உ@க'�� ஓரள: ஆ3தலாC 
இ����! 

 

கன= காDவத9� அ��பைட� காரணBக7 எ�ன? 

 

நம� பயேமா அ�ல� மனஅQ�தேமா நா� கா\� கன:க'�� 

அI�பைடயான காரண@களாக அைமகி�றன. இைத� ெதாட)2சி அNமான� 
எ�3 ெசா�கிறா)க%. பZ9ைச��� ேபா��ேபா� 'ஐேயா, எ�பI 
எQத�ேபாகிேறாேமா!' எ�3 பய��ட� இ��தா� உ@க% கன:க% அ� 
ச�ப�தமானதாக இ����.  

 

எைத�பJறி அதிக� நிைன�கிேறாேமா அைவ கன:களி� வ�கி�றன. நM@க% 
கி1�ெக9 விைளயா7பவராக அ�ல� ரசிகராக இ��தா� உ@க% கன:க% 

அைத2 !Jறிேய ெப��பாO� அைமK�. யா1டமாவ� நா� மிக அ�? 
ெசO�தினாேலா அ�ல� யாைரயாவ� காதலி�தாேலா அவ)கைள� பJறிய 
கன: கா�ப)ீக%. (8ய9 Pட� பாடலா�!) 

 

அ7�� எQ� ேக%வி, ேபாைத ம���க% கன:கைள� ^�7மா எ�ப�.  
 

'^�7�' எ�3 ெசா�ல 4Iயாவி9டாO� அைவக% கன:கைள� 
பயமானதாக:�, வி1வாக:� ஆ��கி�றன எ�3 ெசா�லலா�. எ�.ேடாபா 

எ�ற ம��ைத� பா)கி�ச� ேநாயா� பாதி�க�ப9டவ)க'��� ெகா7�தேபா� 

இ�த உ�ைம அறிய�ப9ட�.  
 

ஆனாO�, ேபாைத ம���க'��� கன:க'��� உ%ள ெதாட)? பJறிய 
4Qைமயான ஆC: இ�வைர நைடெபறவி�ைல. 

 

யாெர�லா� கன= கா%கிறா(க7? 

 

மி�க@க% கன: கா\மா எ�ற ேக%வி�� நி2சயமான பதி� இ�ைல. 
ஆCவி� ெசா�ல 4Iவெத�லா� மி�க@க'��� விைர:� க�ணைச:க% 
இ��கி�றன எ�ப�தா�. இ�த� க�ணைச: ேநர@களி� நம��� 

ெப��பாO� கன:க% வ�கி�றன.  
 

�9I ேபா97� பா� ெகா7��� இன� எ�லாவJறிJ�� இ�த விைர:� 

க�ணைச:க% உ�7. ஆனா� இைத ம97� ைவ�� அைவக% கன: 

கா�கி�றன எ�3 உ3தி�ப7�த 4Iயா�. மனித)க'��� இ�த மாதி1யான 

ேநர@களி� கன: வர ேவ�7� எ�ப� க9டாயமி�ைல அ�லவா! 
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அ7�� எQ� வினா, க�பா)ைவயி�லாதவ)க% கன: கா�பா)களா? 

அவ)க% கன:க% எ�பIயி����?  

 

நா� கா\� கன:க% ேந1� நட�பைத�ேபால அRவள: ெதளிவாக:�, 

வி1வாக:� இ��ப�தா� இ�த ச�ேதக�திJ�� காரண�. நி2சய� க�பா)ைவ 

இ�லாதவ)க'� கன: கா�கிறா)க%. 
 

�ழ6ைதக7 காD� கன=க7 எ�ப��ப"டதாக இ����? 

 

^�க� ப1ேசாதைன ெசCதேபா� அவ)க% அI�கI கன: கா�பதி�ைல 
மJ3� அவ)க% கா\� கன:க% !வாரசியமJறதாக, உ�?2 

ச�பி�லாதைவயாகேவ அைமகி�றன என அறிய 4I�த�. 
 

ஐ�தாவ� பI��� வய� வ��ேபா� சி3வ)க% ந�றாகேவ கன: 
கா�கிறா)க%. 

 

கன=க7 ஏ� நிைனவி� நி9பதி�ைல? 

 

நா� ^�க நிைலயி� கன: கா�பதா� அ�த� கனவிJ� அ�ேபா� அதிக 

4�கிய��வ� ெகா7�பதி�ைல. இ� கி9ட�த9ட� பழ�கமானவ)க% காைர 

IைரR ெசC� ெகா�7ேபாவ� ேபால�தா�. மன� எ@ேகேயா இ��தாO� 
அனி2ைசயாக ெசய� நட�� ெகா�I����. அதனா�தா� நா� நம� 
கன:களி� 95 லி��� 99 சதவிகித� வைர நிைனவி� ைவ�க 4Iவதி�ைல. 

 

கன=க7 நிைனவி� நி�றா� அத9�� காரண�? 

 

கன:களி� ேம� தனி வி��ப4%ளவ)க% கன:கைள நிைனவி� 

ைவ���ெகா%கிறா)க%.  
 

சில��� கனவி� வ�த�ேபா� நிஜ வாWவிO� நட�தி��கலா�. அ�த 
நிகW2சிேய அவ)க'��� கன:கைள நிைனவி� ைவ���ெகா%ள� 
^�7ேகாலாக இ��கிற�.  

 

கன:களி� ேம� ஆ)வ4� கன:கைள நிைனவி� ைவ��� 
ெகா%வதJகான ^�7ேகாOேம சில) கன:கைள மற�காம� இ��க� 

காரணமாக இ��கலா�. சில சமய@களி�, அவ)க% கன:கைள நிைன: 
ைவ���ெகா%ளேவ�7� எ�3 மன���% தM)மான� ெசC�ெகா�டவ)களாக 
இ��கலா�. அ�ல� ஏதாவ� ஒ� சமய� அவ)க% க�ட கன: 

பலி�தி��கலா�, அ�ல� ெரா�ப !வாரசியமானதாக இ��தி��க� P7�.  
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கன:கைள நிைனவி� ைவ��� ெகா%'� பல1டமி��� ேசக1�த 
விவர@க% இ�த2 ெசCதிகைள நம��� ெத1வி�கி�றன.  

 

.ர%பா- ஏ�? 

 

சில) கன:கைள அதிகமாக நிைன: ைவ���ெகா%வதJ�� அதJ� மாறாக 

சில) கன:கைள நிைனவிேலேய ைவ��� ெகா%ளாம� ேபாவதJ�� 
அவ)க'% ஏJப7� ரசாயன� த7மாJற@க% காரணமாக இ��கலா�. சில 
ம���க% _ல� ஒ�வ) கா\� கனைவ� ��லியமாக நிைனவி� 
ைவ�க4Iகிற� என2 ேசாதைனயி� க�I��கிறா)க%.  

 

ஒ�3ேம நிைனவி�ைல எ�3 ெசா�Oபவ)க'�� வ�� கன:கேள 
�ைறவாக இ��கலா�, அ�ல� கன: வராமேல Pட இ��கலா�. �1த� 

க�ணைச: ேநர@களி� ஒ�வ) நாO அ�ல� ஐ�� 4ைற கன: 

கா�கிறா)க% எ�3 ெசா�O�ேபா� இ� எ�பI சா�திய� என� ேதா�றலா�.  
 

ஆனா� இ�த� கன:கைள� பJறி 1950-60களி� ஆராC2சி ெசCதவ)க% 
அவசர�ப97 4IவிJ� வ��வி9டா)கேளா, ேபா�மானவ)களிடமி��� ச1யான 
தகவ�கைள2 ேச)�கவி�ைலேயா எ�3 ேதா�3கிற�. சமீப கால�தி� 
நட�த�ப9ட ஆராC2சிக% மJ3� கJபைன�திற� �ைறவானவ)க% மீ� 
நட�த�ப9ட ேசாதைனக% _ல� சில) �ைறவாக� கன: கா�கிறா)க%, ஒ� 

சில) கன:கேள கா�பதி�ைல எ�ற க��� வO�ப7கிற�.  
 

சில��� _ைளயி� சில �றி�பி9ட பாக@களி� ஏJப7� அழJசி Pட 
கன: கா\� திற� இ�லாம� ேபாவதJ�� காரணமாக இ��கிற�. 
இவ)க'�� எ�ேலாைரK� ேபால அய)�த நி�திைர�� 4�னா� ஏJப7� 
�1த� க�ணைச:க% ஏJப7கி�றன. ஆனா� கன: கா�பதி�ைல. இதனா� 
அவ)க'�� எ�த� பிர2சிைனK� ஏJப7வதி�ைல, மன  

உ3தியானவ)களாகேவ இ��கிறா)க%. 
 

சி�ன� �ழ�ைதக% ெப1யவ)கைள�ேபால அRவள: கன:க% 
கா�பதி�ைல. �ழ�ைதக% ^�க�தி� ஏதாவ� ேப!வைத�பா)�� அவ)க% 
கன: க�7 ேப!கிறா)க% என நிைன�கிேறா�. அ� !�மா, ^�க�தி� உள3� 
உளற�க%தா�. 

 

கன=க7 எதி(கால
ைத� ப9றிE ெசா�கி�றனவா? 

 

கன:க% எதி)கால�தி� நட�க�ேபாவைத2 ெசா�O� எ�பதJ� அறிவிய� 

Zதியாக எ�த ஆதார4� இ�ைல.  
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கன: கா\�ேபாேத இற�ப� சா�தியமா எ�றா� நி2சயமாக இ�ைல. 
சாவ�ேபா� கன: க�டா� அ� நி2சய� நட��� எ�3 ெசா�வெத�லா� 
க97� கைத. உ�ைமயி� அ�மாதி1யான கன:க% !கமான அNபவ@களாக 

அைமகி�றன. 
 

கன:கைள� பJறிய பல ஆராC2சிக%, கன:க'��� பல� பJறிய ஆC:க% 
இ�N� ெதாட)��ெகா�7தா� இ��கி�றன. இ�N� பல ச�ேதக@க% 
தM)�க�படாமேல இ��கி�றன. 
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11119999....    இ"னா ப"Lர�G    
 

 

நா� மJறவ)களிட� பழ�� ேபா� எ�பI நட�� ெகா%கிேறா�, நம� உட� 

பாைஷக%, ேப!� வித� ஆகியவJைற�ெகா�ேட அவ)க% ந�ைம மதி�பீ7 

ெசCகிறா)க%. �றி�பாக நா� ஒ� ேவைல��2 ெச�Oமிட�தி� உய) 

அதிகா1களிட� ேப!�ேபா� நம� நைட உைட பாவைனக% எ�பI 
அைமகி�றன எ�பைத� ெபா3���தா� நம� ெவJறிK� ேதா�விK� 

அைமK�. இ� நா� நைடபயில 4யJசி�ப� ேபால�தா�. உ@கைள� 

பி�ப�கமாக நட�� ேபாக2 ெசா�னா� எRவள: கIனமாக இ����? அ� 
ேபால�தா� மJறவ)க'ட� பழ��ேபா� எ�பI அவ)க'ட� உறவாட 
ேவ�7� எ�பதான பயிJசிK�. எ�பI நட��ெகா%ள ேவ�7� எ�3 
அறிவதJ� 4�னா� எ�னெவ�லா� Pடா� எ�பைத� ெத1��ெகா�டா� 

பயN%ளதாக இ����.  
 

நா� எ�னெவ�லா� ெசCய�Pடா�? இேதா 12 ேமாசமான பழ�க@க%: 
 

1. மJறவ)களிட� ேப!�ேபா� அவ)கைள ேநராக� பா)�காம� நில�ைத� 
பா)��� ேப!வ�. யா�ட� ேப!கிேறாேமா அவ)கள� க�ைண ேநராக� 

பா)��� ேப!�ேபா�தா� நம� வா)�ைதகளிO%ள உ�ைமையK� 
ேந)ைமையK� அ7�தவ���� ?1யைவ�க 4IK�. அதJகாக அவ)கைள 
4ைற��� பா)�க� Pடா�. 

 

2. நிJ��ேபாேதா உ9கா��ேபாேதா ேநராக இ�லாம� வைள�� 
Pனியி��ப�. நிமி)�த நைடK� ேந)ெகா�ட பா)ைவK� மJறவ)கைள உ@க% 

பா� ஈ)�க அவசிய�. அ� உ@க'�� உ@க%ேம� உ%ள த�ன�பி�ைகைய� 
கா97�. 

 

3. 4க�ைத2 சி7சி7ெவன ைவ���ெகா�7 4ைற�?ட� ேப!வ�. இ� 
யா���ேம பிI�கா�, உ@க'�� ேபச� பிI�கவி�ைலயானா� அவ)க'ட� 

ேப!வைத� தவி�@க%, ேப!�ேபா� 4க�தி� ஒ� ?�னைகைய� 

தவழவி7@க%. அ� உ@க% த�ன�பி�ைகைய� கா97வேதா7 உ@கேளா7 
உறவா7பவ���� ஒ� உJசாக�ைத அளி���. 

 

4. யாராவ� ?தியவ)கைள� பா)�தா� 4க�ைத� தி��பி�ெகா%வ�. உ@க% 

ெபJேறா)க% உ@கள� சி3 வயதி� ?தியவாராக யாராவ� இ��தா� அவ�ட� 
பழகாேத எ�3 ெசா�லி� ெகா7�தி��கலா�. ஆனா� நM@க% இ�ெபா� 
வள)�� வி9I)க%. யா�ட� ேப!�ேபா�� நM@க% எ�ன ேப!வ� எ�3 ேபச� 

திணறாம� அவ)க'ட� சரளமாக உைரயா7வ� உ@கள� உற:கைள 
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ேம�ப7���. ச�தி�பவ)க% ப12சயமி�லாதவராக இ��தாO� P2சமி�லாம� 
ேபச� பழ�@க%. 

  

5. நM@க% மJறவ)கள� மனதி� ஏJப7��� 4த� 4�திைரதா� 
உ@கேளா7 உறவா7பவ)கள� நிைனவி� எ�ேபா�� நிைல�� நிJ��. அைத 

ைவ���தா� நM@க% எ�பI�ப9டவ) எ�பைத அவ)க% தM)மானி�பா)க%. 
அதனா� 4த� ச�தி�பிேலேய மJறவ)கைள� கவ�மா3 நட��ெகா%வ� 
மிக:� அவசிய�. 

 

6. மிக:� ச@ேகாஜ��ட� அதிகமாக� ேபசாமலி��ப�. வாW�ைகயி� 
ெவJறியைடய ேவ�7மானா� மJறவ)களிட� உறவா7�ேபா� ந�� 
சகஜமாக� ேபச� ெத1ய ேவ�7�. எ�ண@கைள� த@�தைடயி�லாம� 

ெவளி�ப7�த ேவ�7�. அதJகாக வளவளெவ�3 ேபசி 'இவ� எ�ேபா� 
வாைய _7வா�' எ�3 மJறவ)க% நிைன���பI ெசCய� Pடா�. 

வா)�ைதகைள அள�� ச1யான வா)�ைதகைள� ேத)�ெத7��, அழகாக� ேபச 
ேவ�7�. அச�த)�பமாக ஏதாவ� ேபசி, த�பான அபி�பிராய�ைத ஏJப7�த� 
Pடா�. 4�கியமாக நM@கேள உ@க% ேப2ைச� ேக9க ேவ�7�. மனதி� 

ேதா�3வைத ெய�லா� க�டபI உளற� Pடா�. 
 

7. மJறவ)க% ேப!�ேபா� அவ)க% ேப2சி� கவனமி�லாம� இ��ப�. 
அ7�தவ)க% ேப!�ேபா� கா� ெகா7��� ேக9க ேவ�7�. அவ)க% 
ேப!�ேபா� எ@ேகா கவன�ைத2 ெசO�திவி97, அவ)க%, 'நா� ெசா�வ� 
ச1தாேன' எ�3 ேக9��ேபா� எ�ன ெசா�னா)க% எ�3Pட� ெத1யாம� 
விழி�க� Pடா�. அவ)கைள�பJறி உ@க'�� ஏ�� அ�கைறயி�ைல, 

'மNஷ� மகா ேபா)' எ�3 நிைன�தா� ஏேதா பரவாயி�ைல. ஆனா� 

4�கியமான அOவலக அதிகா1யிடேமா அ�ல� மிக:� ேவ�Iயவ�டேனா 
ேப!�ேபா� மனைத அ@�� இ@�� அைலய விடதM)க%. ேக9�� விஷய�தி� 

கவனமாக இ�@க%! 
 

8. ெசா�த�கார)க'ட� அ�ல� ந�ப)க'ட� ெதாட)? ைவ��� 
ெகா%ளாமலி��பைத� தவி)�க ேவ�7�. எ�ேலா1ட4� ந�ல உற: 
ைவ�தி��க அவ)க'ட� எ�ேபா�� ெதாட)பி� இ��ப� அவசிய�. 

அRவ�ேபா� அவ)கள� பிற�த நா%, மணநா% இைவகைள� �றி�� 
ைவ���ெகா�7, வாW��� ெத1வி��, அவ)க'ட� ஏதாவ� வைகயி� 
ெதாட)? ைவ�தி��க ேவ�7�. அதJகாக தின4� ேபச ேவ�7� எ�ப� 
அவசியமி�ைல. நM@க% ஒ�வ) இ��கிறM)க% எ�பைத அவ)க'�� 

அRவ�ேபா� நிைன: ப7�தி�ெகா�I��தா� ச1! 
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9. உJசாகமி�லாம� ேசா)�தி��பைத� தவி)�க ேவ�7�. நM@க% இ���� 
(Wநிைல இ3�கமாக இ����ேபா� அ�த இ3�க�ைத� தள)�தி ஒ� ந�ல 
உJசாகமான (Wநிைலைய உ�வா�க ேவ�7�. (Wநிைல மகிW2சிகரமாக 

இ�ைலெய�றா� அதJ�� பிற) மீ� பழிேபா7வதி� பயனி�ைல. 
நிைலைமைய ச1�ப7�த நM@க% ஏதாவ� ெசCK@க%! நM@க% மகிW2சியாக 
இ�ைலெய�றா� அைத�பJறி யா���� அ�கைறயி��கா�. ஒ� ேவைள 
உ@க% அ�மாைவ� தவிர! 

 

10. மJறவ)கேளா7 கலகல�பாC இ�லாம� உ�மனா_DசியாC இ��ப� 
அ7�தபI தவி)�க�பட ேவ�Iய ஒ�3. உ@க% ந�ப)க%, உறவின)க% நM@க% 

ஒ� ஜாலியான மனித) எ�3 எ�\�பIயாக இ��க ேவ�7�. ச�த)�ப� 
கிைட��� ேபாெத�லா� மJறவ)கேளா7 ேச)�� ேபசி வாW�ைகைய 
உJசாகமாக2 ெசலவி7@க%! 

 

11. உ@க'��%ள பய�ைதK� தய�க�ைதK� ெவளி�கா9டாதM)க%. 
4�கியமாக, ?திய ந�ப)கைள2 ச�தி���ேபா�, உய) பதவியி� 
இ��பவ)க'ட� ேப!�ேபா�, ேந)4க� ேத)விJ�2 ெச�O� ச�த)�ப@களி� 

த�ன�பி�ைகKட� ெசய�ப7வ� அவசிய�.  
 

12. விடா�பிIயாக� தா� பிI�த 4யO�� _�ேறகா� எ�3 நிைன�ப�. 
எ�ேபா�� திற�த மனேதா7 இ�@க% உ@கைள2 !Jறி� பல மத�தின), 

ெவRேவ3 ஜாதிைய2 ேச)�தவ)க%, ெகா%ைகயி� மா3ப9டவ)க% இ��பா)க%. 
அவ)க% உண):க'�� மதி�?� ெகா7�� நட�� ெகா%'@க%. அவ)க'ட� 
மன�கச�ேபா அ�ல� ேவ3பாேடா இ��தா� !4கமாக� ேபசி�தM)��� 
ெகா%'@க%. 

 

_ல�: Pete Grand 
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20202020....    நா" S��Q� மLத"    
 

மா9றBக7 

 

அவ� சி�னலிJகாக� கா1� கா�தி��தா�. அவN�� 4�னாலி��த 
கா1� ஒ� ெப� ஏேதா ேப�பைர� பI���ெகா�I��தா% சி�ன� ப2ைச�� 
மாறிய�. ஆனாO� அ�த� ெப� காைர� கிள�?வதாக� காேணா�. அவ% 
சி�ன� மாறியைத� கவனி�ததாகேவ ெத1யவி�ைல. ம3பIK� ப2ைச 

சிவ�பாகிய�. பி�னா� கா�தி��தவேனா ேகாப�தா� சிவ�தி��தா�. பல 
ெக9ட வா)�ைதகைள2 ெசா�லி உ3மி, .Iய1@ வ Mைல� ைககளா� ��தி, த� 
ேகாப�ைத ெவளி�ப7�தி� ெகா�I��தா�. அ�த வழியாக வ�த ேபாலி.கார) 

அவைன எ2ச1�தா). அதJ� அவ�, நா� "எ� கா���% இ��� க��கிேற�. 
அதJ� நM@க% தைடேபாட எ�த ச9ட4� இ�ைல' எ�3 ேகாபமாக� Pறினா�. 

ஆனா� அ�த ேபாலி.கார) அவனிடமி��த ைலெச�. மJ3� ஆவண@கைள 
எ�லா� ச1பா)��வி97 அவனிட� தி��பி� த�தா). அவ� ேகாபமாக2 
ெசா�னா� "என��� ெத1K�, நா� என� கா1லி��� ச�த� ேபா7வதJ� 
உ@க% ச9ட�தா� ஒ�3� ெசCய 4Iயா� எ�3".  

 

அதJ� அ�த ேபாலி.கார) நிதானமாக2 ெசா�னா), "கா1லி��� 
க�தியதJகாக உ� ஆவண@கைள� பா)�கவி�ைல, உன� கா1� பி�?ற�தி� 
அ�ேப கட:% அைமதி�� ஒ� ச�த)�ப� தா�@க%, பிரா)�தைன பலனளி��� 

ேபா�ற வாசக@க% .I�க1� ஒ9Iயி��கிற�, ஆனா� நM நட�� ெகா%'� 
வித� அவJறிJ�� ெகாDச4� ச�ப�தமி�லாம� இ��ததா� நM காைர� தி�I 

எ7�� வ�கிறாேயா என2 ச�ேதகமாக இ��த�" எ�றா). 
 

ஆமா�! அவ� நட�� ெகா�டவித�திJ�� பி�னா� அவ� ஒ9Iயி��த 
.I�க���� ச�ப�தேம இ�ைல. ெகாDச� ேயாசி���பா�@க%! நா� எ�பI 

இ��கேவ�7ெம�3 நிைன�கிேறாேமா, உ�ைமயி� அ�பI இ��கிேறாமா? 

நா� நா� வி��?� மனிதராக இ�ைல எ�3 உண��ேபா� நா� ந�ைம 
மாJறி�ெகா%ள 4யJசி ெசCயேவ�7�. உய)�த ல9சிய@கைள உ�வா�கி� 
ெகா�7 அைதயைடய 4யJசி ெசCதா� அதி� சிறி� பி�னைட: இ��தாO� 

பரவாயி�ைல. 
4�கியமான ேக%வி "நM இ�3 எ�பI இ��கிறாC எ�ப� அ�ல? நாைள 

எ�பIயி��க வி��?கிறாC" எ�ப�தா� 

“மா3த�க% இ�ைல எ�றா� உலகேம இ�ைல”. 
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21212121....    ெநWச� மற�ப��ைல...!    
 

_�3 தைல4ைறகளாக திைர வானி� ெகாI க9I� பற�த நIக) 

ந�பியா) மைற��வி9டா). வி�ல� எ�றாேல ந�பியா) எ�3 
வி�ல�தனமான நI�?�� இல�கணமாக� திகW�தவ). அவர� மைற: தமிW� 
திைரKலைக �யர� கடலி� ஆW�தியி��கிற�.  

 

வ Mர�பாவி� வி�ல� சி1�?�, ந�பியா1� ?�வெந1�?� ரசிக)க% மனைத 

வி97 எ�3� நM@காதைவ. மரண� எ�ப� யா���ேம நி2சய� எ�ற 

ேவதா�த� ந�றாக� ெத1�தி��தாO�, 88 ஆ�7க% Aரணமான நிைற: ெபJற 
வாW�ைகைய வாW�� வி97�தா� மைற�தி��கிறா) எ�3 நம�� நாேம 
ெசா�லி� ெகா�டாO�, அ�த� காலியான இட� நம� மன!��% ஏேனா ஒ� 
ெவJறிட�ைத ஏJப7��கிற�. 

 

ந�ல நIக), ந�ப), ஆ�மிகவாதி, நைக2!ைவ உண): மி�கவ) எ�3 

இவ��� பல 4க@க%! 
 

1919� அ�7 மா)2 மாத� 17� ேததி பிற�த இவ) தன� 13� வயதி� நவா� 

ராஜமாணி�க� நாடக� �Qவி� ேச)�� ேமைட நாடக@களி� நI�க 

ஆர�பி�தா). பி� திைரKலகி� gைழ�� ஐ�ப� ஆ�7க'�� ேமலாக 

திைர�பட@களி� நI�� வ�தா). ஆயிர� பட@க'�� ேம� நI�தி��கிறா) 
அவ). அவர� 4த� பட� ‘ப�த ராமதா.’. கைடசியாக நI�� ெவளிவ�த பட� 

‘!ேதசி’.  
 

ந�பியா) எ�ேபா�� நைக2!ைவயாக� ேபசி உJசாகமாக இ��பா) எ�3� 

அவ) ேகாப�ப97 தா� எ�3ேம பா)�ததி�ைல என:� P3கிறா) அவர� 
ம�மக� சர� பா?. .ேனஹாைவ அவர� மக% எ�ற காரண�திJகாகேவ 
தி�மண� ெசC�ெகா�டதாக நிைன: P3கிறா). ம�மக� ெம2சிய மாமனா)!  

 

எ�.ஜி ஆ), சிவாஜி ெதாட@கி ரஜினி, கம�, விஜCகா��, பிர? எ�3 இர�7 

தைல4ைற நIக)கேளா7 நI��வி9டா). ‘எ@க வ M97� பி%ைள’, ‘உலக� 

!J3� வாலிப�’, ‘ஆயிர�தி� ஒ�வ�’, 4�கியமாக ‘ெநDச� மற�பதி�ைல’ 

4தலியைவ பாைன ேசாJ3�� சில பத(ட)@க%!  
 

வி�ல� நIகராகேவ ேதா�றிய இவ) பிJகால�தி� �ண2சி�திர 

பா�திர@களிO� ெவ'�� வா@கியி��கிறா). கமலஹாசN�� 4�னதாகேவ 
திக�பரசாமியா1� 11 ேவட@களி� நI�தவ). தமிW, ெதO@�, மைலயாள�, 

ஹி�தி எ�3 எ�த ெமாழிையK� வி97 ைவ�காத இவ) ‘ஜ@கி%’ எ�ற 

ஆ@கில�பட�திO� த� 4�திைர பதி�தி��கிறா). 
 



70 

ந�பியா���� 1967� கைலமாமணி வி�� வழ@க�ப9ட�. எ�.ஜி.ஆ). கழக 
நி3வன��, பட� தயா1�பாள�மான ஆ).எ�.வ Mர�ப�, ந�பியா��� எ�.ஜி.ஆ). 
கழக� சா)பி� எ�.ஜி.ஆ) வி�� ெகா7�க வி��பியதாக:�, ஆனா� அவ) 

'ேயாசி�கிேற�' எ�3 ெசா�லிவி9டதாக:� தகவ�. ப9ட�, வி��க'�� 

ந�பியா) எ�3ேம ஆைச�ப9டதி�ைல  

 

தMவிர ஐய�ப ப�தரான ந�பியா) 65 4ைற சப1மைல யா�திைர 
ெச�றி��கிறா). அமிதா� ப2ச�, ரஜினிகா�� 4தலிேயா���� ��சாமியாக 

இ��தவ). 
 

உலகி� எ�ேலா�� பிற�கிறா)க% – இற�கிறா)க%. ஆனா� சில)தா� இற�த 
பிற�� மJறவ) ெநDச@களி� வாWகிறா)க%. அவ)க'% ந� ந�பியா�� 

ஒ�வ). 
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22222222....    அ"QைடY/.....    
 

"ேநச� அ�ல� அ�? எ�றா� எ�ன?" 

 

"அ�? எ�ப� ெசா)�க�ைத ஒ�4ைற பா)�க� கிைட��� வாC�?" 
எ�றா) கேர� ச�ேட (Karen Sunde) 

 

சில �ழ�ைதகளிட4� ெப1யவ)களிட4� ேக9ட ேபா� கிைட�த பதி�க%: 
 

"என� பா9I �னிய 4IயாதபI _97 வலியா� அவதி�ப9டேபா� என� 
தா�தா அவ��� கா� நக@களி� நக�A2! இ9டா). அவ) தா� _97வலியா� 

அவதி�ப7�ேபா� இைத பா9I�காக2 ெசCதா). இ�தா� அ�?" 
 

"உ@கைள ேநசி�பவ)க% உ@க% ெபயைர உ2ச1��� P�பி7� விதேம 
தனியாக இ����. உ@க% ெபய) அவ)கள� நாவி� ப�திரமாக இ����." 

"நM@க% மJறவ)க'ட� ேச)�� சா�பி7�ேபா� உ@கள� ப@� ஐ.கிZைம 

மJறவ)க'��� ெகா7��வி97 அதJ�� பதிலாக அவ)களிடமி��� எைதK� 

எதி)பா)�காமலி��ப�" 
 

"அ�? எ�ப� நM@க% ேசா)வாக இ����ேபா� 4க�ைத மல)2சி அைடய2 
ெசCவ�" 

 

"அ�? எ�ப� எ� அ�மா என� அ�பாவிJகாக� காபி ேபா9ட:ட� 
அ�பா:��� த�4� அ� ச1யாக இ��கிறதா எ�3 !ைவ��� பா)��வி97� 
த�வ�" 

 

"எ�Nைடய அ�மா மJற எ�ேலாைரK� விட எ�ைன ேநசி�கிறா%. 
அவ%தா� எ�ைன� க�ன�தி� 4�தமி97� ^@க ைவ�கிறா%" 

 

"அ�ைப� பJறி Aரணமாக� ெத1�� ெகா%ள ேவ�7ெம�றா� 4தலி� நM 

ெவ3�பவ1ட� அ�? ெசO�த ஆர�பி�கேவ�7�" 
 

"அ�? எ�ப� உ� ந�பனிட� 'உன� ச9ைட மிக:� அழகாயி��கிற�' 

எ�3 ெசா�ன:ட� அவ� அைத� தின4� ேபா97�ெகா%வ�" 
 

"நா� ப%ளியி� பா97� ேபா9Iயி� 4த� 4தலாக� பா7�ேபா� என��� 

PIயி��தவ)கைள� பா)���ேபா� மிக:� பயமாக இ��த�. அ�ேபா� எ� 

அ�பா எ�ைன ேநா�கி ைககைள அைச��� ?�னைக ெசCதா). அவ) 

ம97�தா� அ�பI2 ெசCதா). அ�?ற� என�� பயேம இ�ைல." 



72 

"என� அ�கா எ�ைன மிக:� ேநசி�கிறா% அவ% என�� அவள� பைழய 
உைடகைள எ�லா� ெகா7��வி97�, பாவ� தன��� கைட���ேபாC ?திதாக 
வா@கி� ெகா%கிறா%" 

 

"நM@க% ஒ�வைர ேநசி���ேபா� உ@க% க� இைமக% ேமO� கீQ� 

ெச�கி�றன. அைவகளிலி��� ந9ச�திர@க% ெத1கி�றன." 
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22223333....    ஐ.;.எ�. ��Sழா 2008200820082008    
 

44 நா9க% - 59 ேபா9Iக%!  
 

இ�வைர இ�ேபால பிர�மா�டமான விைளயா97 விழா நட�தி��கிறதா! 
எ�3 விய�க ைவ��� பிரமி�? ஜூ� ஒ�றா� ேததி 4Iவைட�த�. ரசிக)க% 
இ�த விழா ஏJப7�திய மய�க�திலி��� இ�N� ெவளிவரவி�ைல. 

 

ஐ.பி எ� ேபா9Iக% ஆர�பி�தேபா� இதJ� எ�தைகய வரேவJ? இ���� 

எ�ற ச�ேதக� நம��% இ��த�. ஏல�திJ� வ Mர)கைள எ7�ப�பJறி பல 
விம1சன@க'� ேகலி�ேப2!க'� இ��தன.  

 

ேஷ� வா)ைனK�, வா9சைனK� நம� ேபா9Iயாளராக� பா)�த நா� 
அவ)க% ந� நா97 வ Mர)கைள அ:9டா���ேபா� விசிலI��� பாரா97� 
வி�ைதகைள� காண 4I�த�. 4ரளிதர� ப�தி� ;!ஃ� பதா� 
அ:9டாகமா9டாரா எ�3 �I�த� ந� இதய�.  

 

அைர இ3தி��%ேளேய gைழேவாமா மா9ேடாமா எ�றி��த நிைலயி� 

அைரயி3தியிO� ெவ�3 இ3தி�ேபா9I��� ெச�ைன அணி gைழ�தேபா� 

ஆரவா1�த ெச�ைனய) இதய@க% ஏராள�!  
 

இ�வைர நட�த ேபா9Iகளிேலேய வி3வி3�பாக அைம�த� இ�த 

இ3தி�ேபா9I. கைடசி� ப�� வ Mச�ப7�ேபா� இ� அணி ஆதரவாள)களி� 
இதய@க'ேம �I�க� தவறின.  

 

ப�தய@க'�� அர@� நிைறய வ�தி��த ரசிக)க%, ெதாைல�கா9சியி� 
_Wகிய ஆ)வல)க% என அேமாக வரேவJைப� ெபJற� 20- 20 ேபா9Iக%. 

 

சீ1யலிேலேய த@க% 4க@கைள� ?ைத���ெகா%'� �7�ப� 
தைலவிக%Pட இர: எ97மணி�� ஐ.பி.எ� ேபா9Iகைள� காண� தயாராC 
இ��தா)க%. ஒRெவா� நா'� இர: ப�னிர�7 மணிவைர தி�விழா� 
ேகால�தா�!  

 

A)வா@க ேபா9Iக% 4IவைடK� நிைலயி� ெச�ைன அணி அைர 
இ3தி��% gைழKமா எ�பேத ந�மவ)க% ம�தியி� ேக%வி��றியாக 

இ��த�. 4த� நா�� ேபா9Iகளி� பரபர�பான 4ைறயி� ெவ�ற ெச�ைன 
அணி ந9ச�திர வ Mர)களான ைஹட�, ஹ.ஸி, மJ3� ேஜ�க� ஓர� த�தம� 
நா7க'�� நைடைய� க9ட திhெரன� த7மாறிய�. நா� ந� 4யJசியா� 

ெஜயி�பைதவிட, எ�த அணி எ�த அணியிட� ேதாJறா� அ�ல� ெஜயி�தா� 
நம�� வாC�?� கிைட��� எ�3 கண��� ேபா7கிேறா�. 
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ந�ல ேவைளயாக ‘த�பி�ேதா�.. பிைழ�ேதா�’ எ�3 அைர இ3தியி� 
gைழ�த நிைலயி� ெச�ைன ரசிக)களி� உJசாக� வாைன எ9Iய�. அைர 
இ3தியிO� Kவராe அணி ப1தாபமாக� ேதா�விைய� தQவ, அதி)Sட 

ேதானியி� தைலைமயி� இ3தி ஆ9டதிJ�% பிரேவசி�த� ெச�ைன. 
 

இ�த ேபா9Iகைள� பJறி சில ?%ளிவிவர@க% ந�ைம� திைக�க 
ைவ�கி�றன. ஏ�ர� 18லி��� ேம 14 வைர ஐ.பி.எ� ேபா9Iகைள� க�7 
களி�தவ)க% எ�ணி�ைக 99 மி�லியனா�. ஐ.பி.எ� ேபா9Iகைள அய�நா9I� 
க�7 களி�தவ)களி� எ�ணி�ைக இதி� ேசரவி�ைல. 

 

உலக� ேகா�ைப ஒ�நா% ேபா9Iகளி� ேபா� அதைன I.வி யி� க�7 
ரசி�த ரசிக)க% Pட 32.8 மி�லிய�தா�! ெத� ஆ�பி1�காவி� நட�த 20-20 

ேபா9Iைய� பா)�த ரசிக)களி� எ�ணி�ைக 48 மி�லிய�.  
 

விள�பர@க% _ல� கிைட�த ெதாைக 350 ேகாIையK� தா�Iய�. இ3தி 

ஆ9ட�திJ� ம97� 300 ேகாI அளவிJ� (தா9ட� நிலவிய� என2 
ெசா�கிறா)க%. ேநரI ஒளிபர�? ெசCத ெச9 மா�. பா)ைவயாள)க% 5.7 

சதவிகித�திலி��� 27 சதவிகித�திJ� உய)�ததா�!  
 

ஐ.பி.எ� ேபா9Iகளி� இ�த அசாதாரண ெவJறி��� காரண� எ�ன? 

வணிகேநா�கி� இ�த� ேபா9Iகைள ம�களிைடேய ேச)�பதி� 

அைம�பாள)களி� சாதைனதா�.  
 

ஐ�� நா% ேபா9Iக% ஒ� ஆரவாரமி�லாத க)நாடக ச@கீத� எ�றா� இ�த 
20-20 ேபா9Iக% ����பா97�ைள�ேபால.  

 

20 ஓவ) ேபா9Iக% 4த� ஓவ) ஆர�பி�த ேவக�திேலேய (7பிI�க� 
�வ@கி உ2ச.தாயிைய எ97வதJ�% 4I�ேத வி7கி�றன.. அதJ�% 
எ�தைனேயா சி�ச)க%, ப:�ட1க%, கா9!க% எ�3 ஒRெவா� கண4� 

ைமதானேம அதகளமாகிற�. பற��� விசி� ச�த@க%, ஒRெவா� 

ப:�ட1���, சி�ச���� கவ)2சி க�னிகளி� ஆ9ட�!  
 

இ�த� �1த உண: Kக�தி� யாரா� ெபா3ைமயாC நா% Aராேவா ஐ�� 
நா9கேளா கா�தி��க 4IK�? ஏேதா வ�ேதாமா, அI�ேதாமா, அ:9டாேனாமா 
எ�3 _�3 மணி ேநர�தி� 4I�பைத வி97! 
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இ�த� ேபா9Iகளி� சிற�? அ�ச� இ�தியாவி� _ைலகளி� ஒளி�தி��த 
பல இள� கி1�ெக9 வ Mர)களி� திறைமகைள ெவளி�ெகா�7 வ�த�. அ7�த 
உலக� ேகா�ைபயி� ேபா� பல இள�வ Mர)க% சாதைன பைட�க� 

கா�தி��கிறா)க%. இவ)களி� யாைர� ேத): ெசCவ�, யாைர வி7வ� எ�3 
ேத)வாள)க'�� த)மச@கடமாகேவ இ����. எ�பIேயா இ�திய அணி�� 
சிற�த இள� ப9டாள@க% கிைட�தா� ச1தா�! 


