










தத்�வத் தர�சனங்கள்!
வ�ர�ந்� பரந்த உலகத்த�ல் கற்©க்ெகாள்ளேவண்�ய வ�ஷயங்கள் பல உண்�.

ெச�ய�ல் மலரந்்� ச~ர�க்�ம் மலரக்ள் ¢தல் பட்�பே்பான ப�ற�ம் பலன்
ெகா�க்�ம் மரங்கள் வைர, மைழக்காலத் ேதைவக்ெகன ேகாைடய�ேலேய
ேசம~க்�ம் எ©ம் கள் ¢தல் தன் இனத்ேதா� பக�ரந்்�ண்�ம் காகங்கள் வைர
மன�தரக்°க்� வாழ்க்ைகக்கானப ் ப�பப்�ைனகைள வழங்க�க்ெகாண்ேட
இ¦க்க�ன்றன.

இந்தப ் ப�பப்�ைனகைள உணராமல், ப�ரசை்னக°க்� வ�கால் ேத�
ஆன்ம~கத்ைத நா�க�ன்ற மன�தரக்ள் ேபா«கள�ன் ைககள�ல் ச~க்�ண்�
ஏமா©வ� கசக்க�ன்ற உண்ைம.

உண்ைமயான ஆன்ம~கம் எ�? உய்த்�ணர ேவண்�ய வாழ்வ�ன்
உட்ெபா¦ள்கள் என்ெனன்ன? ெமய்ஞானம் ¢ன்ெமாழ~¤ம் வாழ்க்ைக ¢ைற
எபப்�பப்ட்ட�? -இந்தக் ேகள்வ�க°க்கான வ�ளக்கங்கேளா� ‘சக்த� வ�கடன்’
இதழ~ல் ெதன்கசச்~ ேகா.�வாம~நாதன் எ³த�ய ‘கலகல’ கைதகள�ன்
ெதா�ப ்தான் இந்தப ் த்தகம்.

அ�த்தவரக்°க்�ச ் ெசால்­ம் ஆ©தல்கள�ல், உர�ய ேநரத்த�ல் ெசய்¤ம்
உதவ�கள�ல், ஆத்மாரத்்தமான பாசப ் பக�ரத்ல்கள�ல் ெவள�பப்�ம் இைற
அ�பவத்ைத உணராமல், ஆலயங்கள�ல் இைறவைனத் ேத�ம் ேபைதகள�ன்
தைலய�ல் ேபனாவால் �ட்�ய�¦க்க�றார ்ெதன்கசச்~.

�ழ«ன் உட்ெசன்© ெவள�வ¦ம் காற்© இைசயாக ேமாட்சம் எய்�தல் ேபால
- ச~பப்�ய�ல் வ�³க�ற மைழத்�ள� ¢த்தாகப ்பர�ணம~த்தல் ேபால ெதன்கசச்~ய�ன்
ச~ந்தைனய�ல் வ�³ந்� வாரத்்ைதகள�ல் ெவள�பப்ட்�¦க்�ம் இந்தக் கைதகள்,
காயம்பட்ட மன�க்� ஆ©தல் ம¦ந்தாக இ¦க்க�ன்றன. - ேதடல் மனம்
ெகாண்டவரக்°க்� தத்�வ ெவள�சச்மாகµம் தர�சனம் த¦க�ன்றன.

அர�ய க¦த்�க்கைள எள�ய ெமாழ~ய�ல் இயல்பான நைகச�்ைவேயா�
எ³த�ய�¦க்�ம் ெதன்கசச்~ உங்கைள மக�ழ்வ�க்க மட்�மல்ல, ச~ந்த�க்கµம்
ைவக்க�றார.்

இந்தத் தத்�வத் தர�சனத்த�ல் நம்ைம பர�சீ«பே்பாம்!
-பத�பப்ாளர்



ஆன்ம~க ெவள�சச்ங்கள்
இந்தப ்  த்தகத்ைதப ் ப�க்�ம் நண்பரக்°க்� இபே்பாேத ஓர ் உண்ைமையச்

ெசால்«வ��க�ேறன்.
இத�ல் எைத¤ம் நானாகச ் ெசால்லவ�ல்ைல. ஏற்ெகனேவ சான்ேறாரக்ள்

ெசால்«ய�¦க்க�றாரக்ள். அத�ல் ெகாஞ்சம் ேவ�க்ைக ேசரத்்த�¦க்க�ேறன்.
அவ்வளµதான்.

‘சக்த� வ�கடன்’ இதழ~ன் கைடச~ப ் பக்கங்கள�ல் ெவள�வந்த இந்தக் கைதகள்,
இபே்பா� வ�கடன் ப�ர�ரம் £லம்  த்தக வ�வ�ல் ெவள�வ¦வ� எனக்�ப்
ெப¦ைமயாக இ¦க்க�ற�.

இன்ைறய மன�தேன, மன�த�க்�ச ் சவாலாக மாற~க்ெகாண்�¦க்க�றான்
என்ப� உண்ைம.

அவ�க்�ப ் பணம் சம்பாத�க்கத் ெதர�க�ற�. ந�ம்மத�ைய சம்பாத�க்கத்
ெதர�யவ�ல்ைல. ந�ம்மத�யாக வாழேவண்�ம் என்ற ஆைசய�ல், பணம்
சம்பாத�க்க�ற ¢யற்ச~ய�ேலேய அதற்� ந�ம்மத�ைய வ�ைலயாகக் ெகா�த்�க்
ெகாண்�¦க்க�றான்.

ெவள�ப ்ற வளரச்ச்~ய�ன் ேவகம் அத�கமாக இ¦க்க�ற�. உள் ற வளரச்ச்~ய�ன்
ேவகம் �ைறவாக இ¦க்க�ற�. இன்ைறய அைமத�ய�ன்ைமக்� இ�தான்
காரணம்.

ஆன்ம~க ெவள�சச்ம்தான் இதற்�ச ் ச~றந்த தீரவ்ாக அைமய¢�¤ம்.ஆன்ம~கம்
என்ற ெசால்ேல இன்ைறக்�த் தவறாப ் ர�ந்� ெகாள்ளப ்பட்�¦க்க�ற�.

ஆலயத்�க்� உள்ேள �ைழந்�, ‘ஆண்டவன் எங்ேக இ¦க்க�றான்?’ என்©
ேத�வதல்ல ஆன்ம~கம்.

மன�த�க்�ள்ேள  �ந்� கடµைளக் கண்�பப்��பப்�தான் ஆன்ம~கம்.
ப�த்தற~µ என்ப� ஆன்ம~கத்�க்� எத�ரானதல்ல. அ� £டநம்ப�க்ைகக்�

எத�ரான�.
இந்தப ் த்தகத்த�ல் ஆங்காங்ேக ச~ல ஆன்ம~க ெவள�சச்ங்கள் ெதர�¤ம். அந்த

ெவள�சச்த்த�ல் நம்ைம நாம் அைடயாளம் கண்�ெகாள்ள ¢�¤ம்.
நன்ற~.

அன் டன்,
ெதன்கசச்~ ேகா.�வாம~நாதன்

01.12.2006
3-A ¢தல் ெத¦,
ச~காமண� நகர,்
ம�பப்ாக்கம்,



ெசன்ைன- 600 091.
ேபான் : 044-22583355



ெதன்கசச்~ ேகா.�வாம~நாதன்

ப�றந்த� : அர�ய®ர ்மாவட்டம்...
ெகாள்ள�டக் கைரேயாரத்� க�ராமம் - ெதன்கசச்~.
வ�வசாயக் ��ம்பம்.

ப�த்த� : ப�.எஸ்ச~.(ேவளாண்ைம), ேகாைவ வ�வசாயக் கல்®ர�.
பண�கள் :

* தம~ழ்நா� அர�ப ் பண�ய�ல் வ�வசாய அ­வலராக 3
ஆண்�கள்.

* ெதன்கசச்~ ஊராட்ச~ மன்றத் தைலவராக 7 ஆண்�கள்.
* வாெனா«ய�ல் 24 ஆண்�கள்.
* ெசன்ைன வாெனா«ய�ல் உதவ� ந�ைலய இயக்�நராகப்

பண�யாற்ற~ 2002-ல் பண� ந�ைறµ.
* 17-வ� வயத�ல் எ³த�ய ¢தல் கவ�ைத, பாேவந்தர்

பாரத�தாசன�ன் ‘�ய�ல்’ இதழ~ல் (14.07.1959) ெவள�வந்த�.
* ‘இன்© ஒ¦ தகவல்’ என்ற வாெனா« ந�கழ்சச்~ைய 14

ஆண்�கள் ெதாடரந்்� நாள்ேதா©ம் வழங்க�னார.்
* சன் ெதாைலக்காட்ச~ய�ல் ஒள�பரபப்ாக�, அைனவ¦ம் ரச~த்த

‘இந்த நாள் இன�ய நாள்’ என்ற ந�கழ்சச்~க்� ெசாந்தக்காரர்
இன்© நம்ம~ைடேய இல்ைல.



இந்�ல்

‘ஆண்டவைன உசச்ர�க்க�ற உத�கைளவ�டµம்
அ�த்தவரக்°க்� உதµக�ற கரங்கள் ேமலானைவ!’

என்பதால்... அத்தைகய கரங்க°க்�...



உள்ேள...
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அத்த�யாயம் 30

அத்த�யாயம் 31
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அத்த�யாயம் 64



அந்த மாநகர�ல் அ�தான் ம~கபெ்பர�ய க�ளப.் ெப¦ம் பணக்காரரக்ள் அத�ல்
உ©பப்�னரக்ளாக இ¦ந்தாரக்ள்.

ஒ¦ ேகா�ஸ்வர உ©பப்�னர,் ஒ¦ நாள் அற~வ�த்தார:் ‘‘நண்பரக்ேள! இன்ைறக்�
மக�ழ்சச்~யான ஒ¦ ெசய்த�ைய உங்க°க்� ெசால்லப ்ேபாேறன்.’’

உ©பப்�னரக்ள் ஆரவ்ம் ெபாங்க அவைரப ்பாரத்்தாரக்ள்.
ேகா�ஸ்வர உ©பப்�னர ் ெதாடரந்்� ேபச~னார:் ‘‘இன்ைறக்� உங்கள்

எல்ேலா¦க்�ம் ஒ¦ வ�¦ந்� ெகா�க்கப ்ேபாேறன்.’’
உ©பப்�னரக்ள�ன் ஆரவ்ம் அத�கமாய�ற்©.
‘‘எனக்�ம் பத�ெனட்�வய�ப ் ெபண் ஒ¦த்த�க்�ம் கல்யாணம் ந�சச்யமாக�

இ¦க்க�ற�!’’
உ©பப்�னரக்ள் அத�ரச்ச்~யைடந்தனர.் அதற்�க் காரணம்... ேகா�ஸ்வர¦க்�

வய� 70.
வ�¦ந்� ெதாடங்க�ய�. ‘எபப்� இ�...’ என்© எல்ேலா¦ம் தங்க°க்�ள்

ஏேதேதா ேபச~க்ெகாண்�¦ந்தாரக்ள். ஒ¦வர ் மட்�ம் ெமல்ல அவைர
ெந¦ங்க�னார:் ‘‘சார.்.. நான் ேகட்க�ேறேனன்� நீங்க தபப்ா ந�ைனக்காதீங்க.””

‘‘பரவாய�ல்ைல... ேக°ங்க!’’
‘‘இபப் உங்க°க்� என்ன வய�?’’
‘‘எ³ப� ¢�ஞ்� எ³பத்ெதாண்�!’’
‘‘அந்தப ்ெபண்�க்� என்ன வய�?’’
‘‘பத�ெனட்� ¢�ஞ்� பத்ெதான்ப� ஆரம்பம்!’’
‘‘உங்கைளக் கல்யாணம் பண்ண�க்ெகாள்ள அந்தப ் ெபண் ¢³மன�டன்

சம்மத�சச்ாளா?’’



‘‘ஆமாம்! அ� மட்�மல்ல. கல்யாணத்ைத¤ம் சீக்க�ரேம ெவச�்க்கலாம்�
ஆைசபப்�றா..!’’

‘‘எபப்� இ� சாத்த�யம்? உங்க°க்� எ³ப� வய� என்பைத அவள�டம்
ெசான்னீரக்ளா?’’

‘‘ெகாஞ்சம் மாத்த�ச ்ெசான்ேனன்!’’
‘‘மாத்த�ச ்ெசான்னீங்களா? எபப்�?’’
‘‘எனக்� 95 வய� என்© ெசான்ேனன். 95 வயதான நான் சீக்க�ரேம

ெசத்��ேவன். ேகா�க்கணக்கான ெசாத்� தனக்� வந்� ேச¦ம் என்ற
நம்ப�க்ைகய�ல் சம்மத�சச்~ட்டா!’’ என்© �ற~ கண்ைணச ் ச~ம~ட்�னாராம்
ேகா�ஸ்வரர.்

எபப்� இ¦க்க�ற� பா¦ங்கள் உலகம்.
அதனால்தான் ெபரன்ாட்ஷா ெசால்க�றார:் ‘பணத்ைத மட்�ம் ேசரத்்�க் ெகாள்.

உலகம் ¢³வ�ம் ேசரந்்� ெகாண்� உன்ைன ஒ¦ பண்பாளன் என்© �றத்
தயங்கா�.’

நம� ேவண்�ேகாள்: பணத்ைதக் ெகாண்� எைத ேவண்�மானா­ம்
வாங்�ங்கள். பணம், நம� பண்பாட்ைட வ�ைலக்� வாங்க� வ�டாமல் பாரத்்�க்
ெகாள்°ங்கள்!



கடµ°க்� ஒ¦ கவைல. ‘மன�தரக்ள் மனம்ேபான ேபாக்க�ல் ேபாய்க்ெகாண்�
இ¦க்க�றாரக்ள். பயன்ப�த்�வதற்காக அவரக்°க்�க் ெகா�க்கபப்ட்ட அற~ைவப்
பக்�வமாக £� ைவத்த�¦க்க�றாரக்ள்!

அவரக்°க்�, அவரக்ைளேய அைடயாளம் காட்ட ேவண்�ய �ழ்ந�ைல. என்ன
ெசய்யலாம்? - கடµள் ேயாச~த்தார.்

உடேன, �ங்க�க்ெகாண்�¦ந்த ஒ¦ மன�தன�ன் கனவ�ல் கடµள் ேதான்ற~னார:்
‘‘ஏ, மன�தேன! நான் உன்ைன என் ெசய்த�த் ெதாடரப்ாளராக ஏற்©க்ெகாள்ள
¢�µ ெசய்த�¦க்க�ேறன். இன�ேமல் நீதான் உலகம் ¢³வ�ம் என்ைனப்
பற்ற~¤ம், என� ெகாள்ைககைளப ் பற்ற~¤ம் மன�தரக்°க்� எ�த்�ச ்ெசால்ல
ேவண்�ம்.’’

‘‘ஆண்டவா, அபப்�ேய ெசய்க�ேறன்!’’
‘‘என் �தனாக நீ ெசயல்பட ேவண்�ம் என்றால், உன்ைன நீ இன்�ம்

ெகாஞ்சம் ேமம்ப�த்த�க் ெகாள்ளேவண்�ம்.’’
‘‘அபப்�ேய ெசய்க�ேறன்!’’
அவன் எ³ந்தான். கண்ணா� ¢ன்னால் ந�ன்© கவன�த்தான். ‘இந்தத்

ேதாற்றத்ைத இன்�ம் ச~றபப்ாக மாற்ற~க் ெகாள்ள ேவண்�ய�தான்!’ என்©
¢�µ ெசய்�ெகாண்டான்.

உடேன, ப�ளாஸ்�க் சரஜ்ர� ெசய்¤ம் ந� ணர ் ஒ¦வர�டம் ேபானான்.
ேகாணலாக இ¦ந்த தன் £க்ைக அழகாக மாற்ற~க்ெகாண்டான். அப ்றம், பல்
டாக்டர ்ஒ¦வர�டம் ேபானான். பல்வர�ைசையச ்சீராக மாற்ற~க் ெகாண்டான்.

அ�த்தப�யாக, ேதால் ந� ணர ் ஒ¦வைரச ் சந்த�த்தான். அழகான ேமன�க்�
ஏற்பா� ெசய்� ெகாண்டான்.



¢ன் தைலய�ல் ¢� �ைறவாக இ¦ந்த�. அங்�  த�ய ¢�ைய நடµ ெசய்�
ெகாண்டான்.

 த�ய உைடகைள வாங்க� அண�ந்�ெகாண்டான்.  றபப்ட்டான். ெத¦வ�ல்
இறங்க� நடந்த ேபா�, த��ெரன்© இ�, ம~ன்னல் ஆக�யைவ ேசரந்்� பலமாக
அவைனத் தாக்க�ய�. இறந்�ேபானான். கடµள�டம் ேபாய்ச ்ேசரந்்தான்.

‘‘ஆண்டவா! நான்  � மன�தனாக மாற~யேபா�, அந�யாயமாக என்ைனச்
சாக�த்� வ�ட்�ரக்ேள! இ� சர�யா?’’

கடµள் ெசான்னார:் ‘‘மன்ன�க்க ேவண்�ம்... உன்ைன எனக்� அைடயாளம்
ெதர�யவ�ல்ைல. ேவ© யாேரா என்© ந�ைனத்� வ�ட்ேடன்!’’

நண்பரக்ேள, இன்ைறய �ழ்ந�ைல இபப்�த்தான் இ¦க்க�ற�.  றத்
ேதாற்றத்ைத மாற்ற~க் ெகாள்ளத் ெதர�ந்த மன�த�க்�, அகத் ேதாற்றத்ைத
மாற்ற~க் ெகாள்ளத் ெதர�வத�ல்ைல. அதன் வ�ைளµ...

கடµள�ன் அவதாரமாகச ் ெசால்«க் ெகாள்க�ற மன�தரக்ைள, கடµ°க்ேக
அைடயாளம் ெதர�வத�ல்ைல!



 கழ்ெபற்ற ஓர ் ஏலக்கைட...ஏராளமான வரக்ள் எத�ேர ந�ன்©
ெகாண்�¦க்க�றாரக்ள்.

�©�©பப்ாகµம் வ�©வ�©பப்ாகµம் ஏலம் நடந்� ெகாண்�¦க்க�ற�.
ஏலம் வ��க�றவர,் ஒ¦ ெபா¦ைள எ�க்க�றார.்.. மக்கள�டம் காட்�க�றார.்
‘‘இதன் மத�ப ் அத�கம். என்றா­ம் இரண்டாய�ரம் §பாய�«¦ந்�

ஆரம்ப�க்கலாம்’’ என்க�றார.்
‘‘ேகள்வ� ேகட்க�றவரக்ள் ேகட்கலாம். இரண்டாய�ரம் §பாய்!’’
�ட்டத்த�«¦ந்� ஒ¦வர:் ‘‘£வாய�ரம் §பாய்!’’
‘‘£வாய�ரம் §பாய்... ஒ¦ தரம்...’’
‘‘ஐயாய�ரம் §பாய்!’’
‘‘ஐயாய�ரம்!’’
‘‘ஏழாய�ரம்!’’
இபப்�யாக உயரந்்� ெகாண்ேட ேபாய் இ©த�ய�ல் பத்தாய�ரம் §பாய்க்�

ஏலம் ேபாக�ற� அந்தப ்ெபா¦ள்.
ஏலம் வ��க�றவர ்அ�த்ததாக ஒ¦ ெபா¦ைள எ�க்�ம் ¢ன்... யாேரா ஒ¦வர்

அ¦க�ல் வந்� அவர ் காேதாரமாக ஏேதா ெசால்«வ�ட்�ப ் ேபாக�றார.் ஏலம்
வ��க�றவர ் இபே்பா� �ட்டத்ைதப ் பாரத்்�, ‘‘அன்பரக்ேள! பா­ என்பவர�ன்
பரஸ்் இங்ேக ெதாைலந்� ேபாய�¦க்க�ற�. அத�ல் இ¦பதாய�ரம் §பாய்
இ¦க்க�ற�. யாராவ� எ�த்த�¦ந்தால், தயµெசய்� ெகாண்� வந்� தா¦ங்கள்.

அபப்�த் த¦க�றவ¦க்�ச ்சன்மானமாக இபே்பாேத ஆய�ரம் §பாய் த¦வதாக
பா­ வாக்கள�த்த�¦க்க�றார!்’’ என்றார.்

�ட்டத்த�ல் ஒ¦ ச~© அைமத�. ப�ற� ப�ன்வர�ைசய�«¦ந்� ஒ¦ �ரல்.
‘‘ஆய�ரத்� �© §பாய்!’’



இ�தான் பழக்கேதாஷம் என்ப�. பழக�பே்பான மனம் இபப்�த்தான் பாைத
மாற~ப ்ேபாய்வ��ம்.

மனம் என்க�ற �த�ைரய�ன் மீ� வ�ழ~ப ் உணரே்வா� பயணம் ெசய்க�ற
மன�தேன வ�ேவகமானவன்.

நண்பரக்ேள! நாம் ெகாஞ்சம் ஏமாந்தால் மனம் நம்ைம ஏமாற்ற~வ��ம்.
எசச்ர�க்ைகயாக இ¦ங்கள். மயக்கத்த�ல் இ¦ந்� வ��ப�ங்கள்.
ஒ¦ மலரக்்ெகா�ையப ் பற்ற~ இரண்� சந்ந�யாச~கள் வாக்�வாதம் ெசய்�

ெகாண்�¦க்க�றாரக்ள். ஒ¦வர ்ெசால்க�றார:் ‘‘இந்தக் ெகா� அைசக�ற�!’’
இன்ெனா¦வர ்ெசால்க�றார:் ‘‘இல்ைல... காற்©தான் நகரக்�ற�!’’
அந்த வழ~யாக வந்த அவரக்ள�ன் �¦நாதர ் ெசால்க�றார:் ‘‘காற்©ம் அல்ல...

ெகா�¤ம் அல்ல... மனம்தான் நக¦க�ற�!’’



ஒ¦ நண்பர ்வந்தார.் ‘‘உன்ன�டம் ஒ¦ ேகள்வ�!’’ என்றார.்
‘‘ேகள்!’’ என்ேறன்.
‘‘அற~µ என்றால் என்ன?’’ என்றார.்
‘‘எனக்�ச ்சம்பந்தம~ல்லாத ஒ¦ வ�ஷயம்!’’
‘‘அ� எனக்�த் ெதர�¤ம்.... அதற்�ச ் சம்பந்தம் உள்ளவரக்ள் அைதப ் பற்ற~

என்ன ெசால்க�றாரக்ள் என்பைதயாவ� ெசால்லலாேம...?’’
‘‘அைத ேவண்�மானால் ெசால்க�ேறன்... கன்ஃ¡·யைஸப ் பாரத்்� ஒ¦வர்

இேத ேகள்வ�ையக் ேகட்டாராம்... அதற்� அவர ் ெசான்ன பத�ல் என்ன
ெதர�¤மா?’’

‘‘ெசால்!’’
‘‘தனக்�த் ெதர�ந்தைதத் ெதர�¤ம் என்©ம் ெதர�யாதைதத் ெதர�யா� என்©ம்

அற~வ�தான் அற~µ!’’
‘‘இன்ைறய மன�தரக்ள் ெதர�யாதைதப ் பற்ற~ெயல்லாம் ெதர�ந்த� மாத�ர�

ேபச~க்ெகாண்�¦க்க�றாரக்ேள...?’’
‘‘என்ன ெசால்க�றாய்?’’
‘‘சந்த�க்காத கடµைளப ் பற்ற~ சகல  ள்ள� வ�வர¢ம் தந்�

ெகாண்�¦க்க�றாரக்ேள...!’’
‘‘உண்ைமதான்... ஒப ்க்ெகாள்க�ேறன்!’’
‘‘அபப்�யானால் நான் ஒ¦ கைத ெசால்க�ேறன்... ேகட்க�றாயா...?’’
‘‘ெசால்... ேகட்க�ேறன்!’’
நண்பர ்கைத ெசால்ல ஆரம்ப�த்தார.்
ஒ¦ ப®ன் வான�ல் பறந்� ெகாண்�¦ந்த�. அத�ல் ஒ¦வன் பயணம் ெசய்�



ெகாண்�¦ந்தான். அவன் வழ~தவற~ப ் ேபாய் ஒ¦ வயல்ெவள�ய�ல்
இறங்க�வ�ட்டான். அ� எந்த இடம் என்ப� அவ�க்�த் ெதர�யவ�ல்ைல.

அபே்பா� வயல் வரப ் வழ~யாக ஒ¦வர ்நடந்� வந்� ெகாண்�¦ந்தார.்
நல்லேவைள! வழ~காட்�வதற்� ஒ¦வர ் வந்�வ�ட்டார ் என்ற நம்ப�க்ைகய�ல்,

‘‘ஐயா! இபே்பா� நான் இ¦க்�ம் இடம் எ� என்© எனக்�த் ெதர�யவ�ல்ைல...
உங்க°க்�த் ெதர�ந்தால் ெகாஞ்சம் ெசால்­ங்கேளன்...’’ என்றான்.

அவர ்ெசான்னார.்
‘‘ேகா�ைம வயல்க°க்� ந�வ�ல், ஒ¦ ெபர�ய ச~வப ் ப®ன�ல் பா�காபப்ாக

உட்காரந்்த�¦க்க�றீரக்ள்.’’
ப®ன�ல் இ¦ந்தவர ்ெசான்னார.்
‘‘ஐயா! நீங்கள் ஒ¦ அக்கµண்டண்ட் என்© ந�ைனக்க�ேறன்!’’
‘‘எபப்�க் கண்�ப��த்தாய்?’’
‘‘நீங்கள் ெசான்ன பத�ல் சர�யான  ள்ள� வ�வரங்க°டன் இ¦ந்த�. ஆனால்,

எதற்�ம் உபேயாகபப்டாமல் இ¦ந்தேத... அைத ைவத்�த்தான் ‘அக்கµண்டண்ட்’
என்© கண்�ப��த்ேதன்!’’

நண்பரக்ேள!
நம் வாழ்க்ைகக்�ப ் பயன்படாத எந்த ஓர ் ஆன்ம~க உபேதச¢ம் நம்ைம

ேமம்ப�த்த ¢�யா�!



நள்ள�ரµ ேநரம். காட்�ன் ந�ேவ ஒ¦வன் நடந்� ேபாய்க் ெகாண்�¦ந்தான்.
எத�ேர இரண்� ேபர ்த��ெரன்© வந்� ந�ன்றாரக்ள். அவைன வழ~மற~த்தாரக்ள்.
‘‘என்ன ெவசச்~¦க்ேக? எ� மர�யாைதயா!’’ என்© ம~ரட்�னாரக்ள்.
‘‘¢�யா�!’’ என்றான்.
¢ரடரக்ள் இ¦வ¦ம் அவைனப ் ப��த்�க் கீேழ தள்ள�ச ் சண்ைட ேபாட

ஆரம்ப�த்தாரக்ள்.
அவ�ம் இவரக்ைள எத�ரத்்�க் க�ைமயாகச ் சண்ைட ேபாட்டான். கட்�ப்

 ரண்டாரக்ள்.
கைடச~ய�ல் அவன் சட்ைடபை்பய�ல் இ¦ந்த பணபை்பையப ் பற~¢தல்

ெசய்தாரக்ள்.
உள்ேள எவ்வளµ பணம் இ¦க்க�ற� என்© ஒ¦வன் ஆராய்ந்தான். எ�த்�

எண்ண�ப ்பாரத்்தான். ¢பப்� §பாய் இ¦ந்த�.
‘‘அடபப்ாவ�... இவ்வளµதானா? இந்த ¢பப்� §பாையக் காபப்ாத்தற�க்காகவா

இவ்வளµ க�ைமயாக எங்கேளாட சண்ைட ேபாட்ேட...? ஒ¦ ேவைள �©
§பாய் உன்க�ட்ேட இ¦ந்த�¦ந்தா எங்க ெரண்� ேபைர¤ம் ைகைய காைல
¢ற~சச்~¦பே்ப ேபால இ¦க்�..?’’ என்றாரக்ள் அந்தக் ெகாள்ைளயரக்ள்.

கீேழ க�டந்த அவன் ெமல்ல எ³ந்� ந�ன்றான்.
தன் உடம்ப�ல் ஒட்�ய�¦ந்த மண்ைண ெயல்லாம் தட்�வ�ட்டான். ப�ற�

ெசான்னான். ‘‘நான் ஒன்©ம் அந்த ெவ©ம் ¢பப்� §பாய்க்காக உங்க�ட
சண்ைட ேபாடேல..!’’

‘‘ப�ன்ேன...?’’



‘‘ஏற்ெகனேவ என் இ�பப்�ேல பத்த�ரமா கட்� ெவசச்~¦க்ேகேன 500 §பாய்...
அைதக் காபப்ாத்தற�க்காகத்தான் அவ்வளµ க�ைமயா சண்ைட ேபாட்ேடன்!’’
இதற்�ப ் ப�ற� அங்ேக என்ன நடந்த�¦க்�ம் என்பைதச ் ெசால்ல ேவண்�ய
அவச~யம~ல்ைல.

சா அத� ெசால்க�றார:்
‘‘எவ்வளµதான் வ�ஞ்ஞானம் ப�த்தா­ம்  த்த�சா«த்தனத்�டன்

நடக்காவ�ட்டால், £டரக்ேள ஆவாரக்ள்.
£டன�டம், ‘ெமௗனமாக இ¦!’ என்பைதவ�ட உயரந்்த உபேதசம் ேவெறான்©ம்

இல்ைல.
அதன் தன்ைமைய அற~ந்�வ�ட்டால் அவன் £டனாக இ¦க்க மாட்டான்!’’

ெபாய் ெசால்­வ� என்ப� ேவ©; உண்ைமைய மைறபப்� என்ப� ேவ©.
ஒ¦ நன்ைம நடக்கப ்ேபாக�ற� என்றால், அதற்காக ஒ¦ ெபாய் ெசால்வத�ல்

ஒன்©ம் தவற~ல்ைல என்ப� ெபர�யவரக்ள் அற~µைர. ஒ¦ ெக�தல்
நடக்கபே்பாக�ற� என்றால், அைதத் தவ�ரப்ப்தற்காக ஓர ் உண்ைமையக்�ட
மைறக்கலாம். அத�­ம் தவ© ஒன்©ம~ல்ைல.

நாம் ேப�வ� ெபாய்யா... ெமய்யா என்பைதவ�ட நம்¢ைடய ேபசச்~னால்
வ�ைளயப ்ேபாவ� நன்ைமயா, தீைமயா என்ப�தான் ¢க்க�யம்!

உண்ைமையப ்ேபச ேவண்�ெமன்© ந�ைனக்க�றவன் அற~வாள�! உண்ைமைய
எபே்பா� _ எந்த ேநரத்த�ல் ேபச ேவண்�ம் என்பைத¤ம் ெதர�ந்�
ைவத்த�¦க்க�றவன்  த்த�சா«!

இன்ைறக்� உலகத்த�ல்... அற~வாள�கைளவ�ட  த்த�சா«கேள அத�கம்
ேதைவபப்�க�றாரக்ள்!



ஒ¦ மன�த�க்�ப ் ெபர�ய கவைல. ‘இந்த உலகத்த�ல் எ�µேம நாம
ந�ைனக்க�ற மாத�ர� நடக்க மாட்ேடங்��!’ என்©. இதன் காரணமாகேவ
அவ�க்� மனஅைமத� இல்ைல. ‘இந்த உலக வாழ்க்ைக நமக்�த் ேதைவ
இல்ைல!’ என்© �ட ந�ைனக்க ஆரம்ப�த்� வ�ட்டான்.

இந்த ந�ைலய�ல் ஒ¦ நாள் அவ�க்� வ�ல் வ�த்ைத கற்©க்
ெகாள்ளேவண்�ம் என்© ஆைச வந்த�. ஒ¦ �¦ைவத் ேத�ச ் ெசன்றான்.
அவ¦ம் தனக்�த் ெதர�ந்த வ�த்ைதகைள எல்லாம் இவ�க்�க் கற்©க்
ெகா�த்தார.் ‘‘இன�ேமல் இைதெயல்லாம் ெதாடரந்்� பய�ற்ச~ ெசய்!’’ என்©
ெசால்« அ�பப்� ைவத்தார.்

இவன் வந்தான். ஒ¦ மரத்த�ல் வட்டமாகக் ேகா� ேபாட்�க் ெகாண்� அதன்
ைமயத்த�ல் ஒ¦  ள்ள�ைய ைவத்தான். �ரத்த�ல் ந�ன்© ெகாண்� அம்ைப
வ�ட்டான். அ� சற்© வ�லக�ேய ேபாய�ற்©. ம©ப� ¢யன்றான். ஆனால்,
ைமயத்ைதத் ெதாட ¢�யவ�ல்ைல. இபப்�ப ் பல ¢ைற ¢யன்©ம் சர�யாக
அந்தப ் ள்ள�ய�ன் மீ� அம்  பாயவ�ல்ைல.

அவன் மனம் உைடந்� ேபானான். ‘நம்ம ஜாதகேம இபப்�த்தான். எ�µேம
நாம ந�ைனக்க�றப� நடக்க�றத�ல்ைல!’ என்© ேசாரந்்�ேபாய் ஒ¦ மண்டபத்த�ல்
உட்காரந்்தான். அபே்பா� ஒ¦ ெபர�யவர ்அந்தப ்பக்கமாக வந்தார.் ‘‘என்ன தம்ப�...
கவைல?’’ என்றார.்

‘‘மனத�ல் அைமத� இல்ைல!’’ என்றான்.
‘‘என்ன காரணம்?’’
‘‘நான் ைவக்க�ற �ற~ எல்லா¢ம் தபப்�ப ்ேபா��!’’
‘‘சர�, என்ேனா� வா!’’ என்© அவைன அ�த்த ஊ¦க்� அைழத்�ச ்ெசன்றார.்
அங்ேக பல மரங்கள�ல் வட்டங்கள் வைரயபப்ட்�¦ந்தன. அவற்ற~ன்

ைமயத்த�ல் க¦ம் ள்ள�. அந்தப ்  ள்ள�கள�ல் ம~கச ் சர�யாக அம் கள்
�த்த�க்ெகாண்� ந�ன்றன.

இவ�க்� ம~�ந்த வ�யப ்! ‘‘எபப்� இ�? யார ் இந்த மன�தன்? ம~கµம்
ெகட்�க்காரனாக இ¦பப்ான் ேபா«¦க்க�றேத... ஒ¦ மரத்த�ல்�ட அவன் ைவத்த
�ற~ தபப்வ�ல்ைல! அவைனப ்பாரக்்க ேவண்�ேம?’’ என்றான் ெபர�யவர�டம்.



‘‘அதற்�த்தாேன உன்ைன இங்ேக அைழத்� வந்த�¦க்க�ேறன்...’’ என்ற
ெபர�யவர,் ‘‘ஆனால், ஒ¦ வ�ஷயம்!’’ என்© ந�©த்த�னார.்

‘‘என்ன அ�..?’’
‘‘அவன் ஒ¦ க�©க்கன். தான் ந�ைனக்க�றப�ேய இந்த உலக�ல் எல்லாம்

நடக்க�ற� என்© ெசால்«க் ெகாண்�¦க்க�றான்!’’

‘‘அபப்�யானால், வாழ்வ�ன் ரகச~யம் என்ன என்பைத அவன�டம்தான் ேகட்�த்
ெதர�ந்� ெகாள்ள ேவண்�ம்... வா¦ங்கள், ேபாகலாம்!’’

நண்பரக்ேள... அந்த ஆைள நா¢ம் சந்த�க்கலாம். அதற்� ¢ன் ஒ¦ வாரத்்ைத.
நமக்�ம் அவ�க்�ம் என்ன வ�த்த�யாசம் ெதர�¤மா? நம்ைம அ�சர�த்� இந்த
உலகம் நடக்க ேவண்�ம் என்© நாம் எத�ரப்ாரக்்க�ேறாம் இந்த உலகத்ைத
அ�சர�த்� நாம் நடந்தால் என்ன என்© அவன் ந�ைனக்க�றான். அவ்வளµதான்!

சர�, வா¦ங்கள். அந்தப ்ப�த்தைனச ்சந்த�பே்பாம்.
அேதா... நம்ம ஆ°ம், ெபர�யவ¦ம் அந்தப ் ப�த்தன�டம் ஏேதா ேகட்க�றாரக்ள்.

கவன�¤ங்கள்!
‘‘வ�ல்வ�த்ைதய�ல் நீ ெராம்பµம் ெகட்�க்காரனா?’’
‘‘அெதல்லாம் க�ைடயா�. எனக்�ம் வ�ல்வ�த்ைதக்�ம் எந்த சம்பந்த¢ம்

இல்ைல!’’
‘‘அப ்றம் எபப்�... �ற~ தவறாமல்?’’
அவன் ச~ர�த்�க்ெகாண்ேட ெசான்னான்:
‘‘அ� ஒண்�ம் ெபர�ய கார�யம் இல்ேல. ¢தல்ேல மரத்த�ன் மீ� அம் 

வ��ேவன். அ�க்கப ்றம் க�ட்ேடேபாய் அைதச ் �த்த� ஒ¦ வட்டம்
வைரஞ்�டேறன், அவ்வளµதான்!’’



ஒ¦ பள்ள�க்�டம்.
ஆச~ர�யர ்வ�பப்�ல் �ைழக�றார.்
மாணவரக்ள் எ³ந்� ந�ற்க�றாரக்ள். அவரக்ைள அமரச ் ெசால்«க்

ைகயமரத்்த�வ�ட்�, க¦ம்பலைகய�ல் எ³த ஆரம்ப�க்க�றார.்
3 - 6 - 12
-இபப்� £ன்© எண்கைள எ³த�வ�ட்� மாணவரக்ள் பக்கம் த�¦ம் க�றார.்

ேகட்க�றார.்
‘‘மாணவரக்ேள... இதன் தீரµ்...’’
அவசரக் ��க்ைகயான ஒ¦ மாணவன் எ³ந்� ந�ற்க�றான்.
‘‘ஐயா..! இ� ஏ©¢கம்... ஆகேவ அ�த்த எண் 24... இ�தான் வ�ைட!’’
‘‘இல்ைல!’’ என்க�றார ்ஆச~ர�யர.்
அ�த்� ஒ¦ மாணவ� எ³ந்� ந�ற்க�றாள்.
‘‘ஐயா! அந்த £ன்© எண்கைள¤ம் �ட்�னால் 21. அ�தான் வ�ைட!’’
‘‘இல்ைல... இல்ைல!’’
மாணவரக்ள் வ�ழ~க்க�றாரக்ள்.
இபே்பா� ஆச~ர�யர ்வ�ளக்�க�றார.்
‘‘மாணவரக்ேள... நான் எந்தக் கணக்ைக¤ம் இன்�ம் ேபாடவ�ல்ைல. அதற்�ள்

வ�ைட காண அவசரபப்�க�றீரக்ள். இயல்பாக எனக்�த் ேதான்ற~ய £ன்©
எண்கைளத்தான் க¦ம்பலைகய�ல் எ³த�ேனன். மற்றப� நான் இபே்பா�
எ³த�யதற்�த் தீரµ் என்© எ�µம் இல்ைல.’’

ெதள�வான மாணவரக்ள் தைலயைசத்� ஒப ்க் ெகாண்டாரக்ள்.
ஆச~ர�யர ்ம©ப� ஆரம்ப�த்தார.்
‘‘இபே்பா� ம©ப�¤ம் ¢யல்ேவாம்...’’ என்© ெசால்«வ�ட்�, க¦ம்பலைகய�ல்

எ³த�னார:்



22 58 33 55.
உடேன மாணவரக்ள் சந்ேதகத்�டன் ேகட்டாரக்ள்.
‘‘சார,் இதன் தீரµ் என்ன?’’
ஆச~ர�யர ்ச~ர�த்�க் ெகாண்ேட ெசான்னார.்

‘‘இதற்கான தீரை்வ யாரா­ம் கண்�ப��க்க ¢�யா�. ஏெனன்றால், இ� என்
வ�ட்� ெட«ேபான் நம்பர!்’’

மாணவரக்ள் அைமத�யானாரக்ள்.
ஆச~ர�யர ்ேபச ஆரம்ப�த்தார.்
‘‘மாணவரக்ேள! இந்த இரண்� கணக்�கள் £லமாகµம் உங்க°க்� இரண்�

பாடங்கள் ேபாத�க்க வ�¦ம் க�ேறன். உங்க°க்� என்�ைடய ¢தல் அற~µைர:
கற்பைனயான ப�ரசை்னக°க்� அநாவச~யமாக ெடன்ஷன் ஆகாதீரக்ள்.

இரண்டாவ� அற~µைர: ர�லாக்ஸாக இ¦ங்கள்.
நண்பரக்ேள! இந்த அற~µைர மாணவரக்°க்காக மட்�ம் அல்ல. எல்லா

மன�தரக்°க்காகµம்தான்.
இன்ைறய மன�தன் கற்பைனயான ப�ரசை்னகள�ேலேய அத�கம் கலங்க�ப்

ேபாக�றான். அவசரபப்ட்� ஒ¦ ¢�µக்� வந்த ப�ற� அல்லல்ப�க�றான்.
வ�ைளµ?
ஆலயங்கைள நா�செ்சன்© ஆண்டவன�டம் ¢ைறய��க�றான். பக்தரக்ேள!
உங்க°க்� பகவான் ெசால்ல வ�¦ம் க�ற அற~µைர¤ம் இ�தான்:
1. கற்பைனயான ப�ரசை்னக°க்� அநாவச~யமாக ெடன்ஷன் ஆகாதீரக்ள்.
2. ர�லாக்ஸாக இ¦ங்கள்.



அ� ம~கµம் பைழைமயான ஒ¦ ேகாய�ல். அங்ேக அரச்ச்கரக்ள் ந�ைறயப ்ேபர்
இ¦ந்தாரக்ள். எல்ேலா¦ேம ப�ரம்மசச்ார�கள். ஆகேவ, அவரக்ள் உட«ல் வ«µ
இ¦ந்த�. ¢கத்த�ல் ெபா«µ இ¦ந்த�.

ஒ¦ நாள்-
அந்த ஆலயத்த�ன் ¢ன்னால் ச~ல �த�ைரகள் வந்� ந�ன்றன. அவற்ற~«¦ந்�

ச~ல வ�ரரக்ள் கீேழ இறங்க�னாரக்ள். உள்ேள வந்தாரக்ள்.
‘‘நாங்கள் அரண்மைனய�«¦ந்� வ¦க�ேறாம்’’ என்றாரக்ள் அந்த வ�ரரக்ள்.
‘‘வா¦ங்கள்’’ என்றனர ்அரச்ச்கரக்ள்.
‘‘மன்னர ்எங்கைள அ�பப்� ைவத்தார!்’’
‘‘என்ன ேவண்�ம் உங்க°க்�?’’
‘‘நீங்கள்தான் ேவண்�ம்!’’
‘‘அபப்�ெயன்றால்?’’
‘‘உங்கைள அைழத்� வரசெ்சான்னார ்மன்னர!்’’
அரச்ச்கரக்ள் அலட்ச~யமாக அவரக்ைளப ் பாரத்்தாரக்ள். ‘‘அரசைன

ேவண்�மானால் இங்ேக வரசெ்சால்­ங்கள்!’’
அைழக்க வந்தவரக்ள் த�ைகத்�ப ்ேபானாரக்ள். த�¦ம்ப�ப ்ேபானாரக்ள்.
அரசன�டம் வ�வரத்ைதச ் ெசான்னாரக்ள். அரசர,் அைமசச்ரக்ைள வரச்

ெசான்னார.் ஆேலாசைன நடத்த�னார.்
‘‘அரச்ச்கரக்ள�ன் அகந்ைத அடங்க ேவண்�ம். அதற்� என்ன ெசய்யலாம்?’’
ஒ¦ ¢�µக்� வந்தாரக்ள். அதன்ப� ெசய்தாரக்ள்.
அவ்வளµதான். அதன் ப�ற� அந்த அரச்ச்கரக்ைள அரண்மைனக்�க் �பப்�ட்�

அ�பப் ேவண்�ய அவச~யேம வரவ�ல்ைல! அவரக்ளாகேவ ேத� வர
ஆரம்ப�த்தாரக்ள்.



‘‘மன்னா! தங்கைள ஆசீரவ்ாதம் பண்ண வந்த�¦க்க�ேறாம். இேதா அரச்ச்~த்த
மலரக்ைளக் ெகாண்� வந்த�¦க்க�ேறாம். ெபற்©க் ெகாள்°ங்கள்!’’ என்றாரக்ள்.

�டேவ ச~ல ேகார�க்ைககைள¤ம் ைவத்தாரக்ள். ‘‘மன்னா! நாங்கள் வ�� கட்ட
ேவண்�ம். வ��கள�ல் ச~ல வ�ழாக்கைள¤ம் சடங்�கைள¤ம் நடத்த ேவண்�ம்.
அதற்� நீங்கள்தான் அ¦ள் ர�ய ேவண்�ம்!’’

அரச்ச்கரக்ள�ன் இந்த மாற்றத்�க்� என்ன காரணம்?
அரசன் என்ன ெசய்தார?் ேவெறான்©ம~ல்ைல... அரச்ச்கரக்ள் அத்தைன

ேப¦க்�ம் த�¦மணம் பண்ண� ைவத்�வ�ட்டார.் அவ்வளµதான். அதன் ப�ன்,
ெசான்னப� ேகட்க ஆரம்ப�த்� வ�ட்டாரக்ள் அரச்ச்கரக்ள்.

இ�, �¦ேதவர ்ராமக�¦ஷ்ணர ்ெசான்ன ஒ¦ கைத.
நண்பரக்ேள! ஒன்ைறப ் ர�ந்� ெகாள்°ங்கள்.
இந்த உலக�ல் £ன்© வைகத் �றµகள் இ¦பப்தாகச ்சான்ேறாரக்ள் ெசால்«

இ¦க்க�றாரக்ள்.
அற~ைவ¤ம் இன்பத்ைத¤ம் சமயத்�க்காக ெவ©த்தல் - சமயத்�றµ.
அத�காரத்�க்காக ெவ©த்தல் - ேபாரத்்�றµ.
பணத்�க்காக ெவ©த்தல் - பணத்�றµ.
இந்த £ன்றாவ� வைகத் �றேவ இன்ைறக்� அத�கமாகக் காணபப்�க�ற�.



ஓர ்ஊர�ல் ெபர�யவர ்ஒ¦வர ்இ¦ந்தார.்
அவர ் ஒ¦நாள் தன் நண்பர�ன் வ�ட்�க்�ப ் ேபாய�¦ந்தார.் வ�ட்� வாச«ல்

இரண்� �ழந்ைதகள் வ�ைளயா�க் ெகாண்�¦ந்தன.
£ன்© வயத�ல் ஒ¦ ெபண் �ழந்ைத, இரண்� வயத�ல் ஓர ்ஆண் �ழந்ைத.

அவரக்ள் இ¦வ¦ம் அந்த நண்பர�ன் ப�ள்ைளகள்.
இந்தப ் ெபர�யவர ்அங்ேக ேபாய்ச ் ேசரந்்த சமயத்த�ல் £ன்© வய�ச ் ச~©ம~

இரண்� வய�ச ் ச~©வைனத் த�ட்�க் ெகாண்�¦ந்தாள்... ‘‘உன் மண்ைடய�ேல
இ¦க்க�ற� £ைள இல்ைல... கள�மண்�! அதனாலதான் நீ சர�யா ப�க்க
மாட்ேடங்கேற. உன்ைனப ் ேபால ஒ¦ ¢ட்டாள் இந்த உலகத்�ல யா¦ேம
க�ைடயா�!’’

ெபர�யவர ்இைதக் கவன�த்தார.்
உடேன அந்தச ்ச~©ம~ைய அ¦க�ல் அைழத்தார.் ‘‘�ழந்ேத... இங்ேக வா!’’
அவள் வந்தாள்.
இவர ்ேகட்டார:் ‘‘ஏன் இபப்� சண்ைட ேபா�க�றாய்?’’
‘‘அவன் ஒ¦ த�¦டன்!’’
‘‘அபப்�யா?’’
‘‘ஆமாம்!’’
‘‘அபப்� என்னத்ைதத் த�¦�னான்?’’
‘‘நான் வ�ைளயா�வதற்காக ைவத்த�¦ந்த என்�ைடய கர� ெபாம்ைமையத்

த�¦� வ�ட்டான்!’’
‘‘அபப்�ன்னா... அவன் ெசஞ்ச� தப ்தான்.’’
‘‘அதனாலதான் த�ட்�ேனன்.’’
‘‘இ�µம் தப ்தான்!’’



‘‘என்ன ெசால்றீங்க?’’
‘‘நான் ெசால்லேல... ெபர�ய மகான்கள் எல்லாம் ெசால்«ய�¦க்காங்க.’’
‘‘என்ன ெசால்« இ¦க்காங்க?’’
‘‘மன�தன் ெசய்க�ற ெசயல்கள�ேலேய ம~கµம் ச~றந்த ெசயல் அ�த்தவரக்ைள

மன்ன�க்கற�தான் என்© ெசால்«ய�¦க்க�றாரக்ள்!’’
‘‘அப ்றம் என்ன ெசால்«ய�¦க்காங்க?’’
‘‘நாம் யார ்�டµம் சண்ைட ேபாடக் �டா�. நமக்� எத�ர�யாக இ¦ந்தா­ம்

நாம் அவரக்ைள மன்ன�க்க ேவண்�ம்!’’
‘‘நீங்க ெசால்ற� சர�... இவன் என் எத�ர�யாக இ¦ந்தால் மன்ன�க்கலாம். இவன்

என் எத�ர� இல்ைலேய!’’
‘‘ப�ன்ேன...’’
‘‘என் சேகாதரன்!’’
இ� ஒ¦ ேவ�க்ைகக் கைத. என்றா­ம் நைட¢ைற வாழ்க்ைகய�ல் நாம்

ஒன்ைறப ் ர�ந்�ெகாள்ள ேவண்�ம்.
அதாவ�, ஆன்ம~க உலக�ல் அற~µைர ெசால்க�றவைனவ�ட, அைத ஏற்©ச்

ெசயல்ப�த்�க�றவன் ச~ல சமயம் உயரந்்�வ��க�றான்.



ஓர ் ஊர�ல் ெபர�ய �ளம் ஒன்© இ¦ந்த�. அந்தக் �ளம் ஒ¦ ெபர�ய
மன�த¦க்�ச ்ெசாந்தமான�.

அத�ல் பல வைகயான மீன்கைள வ�ட்� வளரத்்� வந்தார.் மீன்கள் வளர வளர
அவற்ைறப ்ப��த்� வ�ற்பைன ெசய்வ� அவர� வழக்கம். அத�ல் நல்ல லாபம்
க�ைடத்� வந்த�.

இந்த ந�ைலய�ல் அந்தக் �ளத்த�ல் இ¦ந்த மீன்கள் அவ்வபே்பா� த�¦ட்�ப்
ேபாக ஆரம்ப�த்தன.

யார ்த�¦�வ�?
அைதக் கண்�ப��க்க ரகச~யமாக ச~ல காவலரக்ைள ந�யம~த்தார.்
வழக்கமாகத் த�¦�க�றவன், ஒ¦ நாள் இரµ ேநரத்த�ல் வைல ைவத்�

மீன்கைளப ்ப��த்�க் ெகாண்�¦ந்தான்.
காவலரக்ள் ைகய�ல் வ�ளக்�டன் வ¦வ� கண்ண�ல் பட்ட�.
அவ்வளµதான்! அவன் ப��த்த மீன்கள் அைனத்ைத¤ம் �ளத்த�ேலேய

ேபாட்�வ�ட்� பக்கத்த�«¦ந்த மரங்க°க்� இைடேய ஓ�னான்.
காவலரக்ள் ெந¦ங்�வ� ெதர�ந்த�.
பள�செ்சன்© அவ�க்�ள் ஒ¦ ேயாசைன. உடம்ெபல்லாம் சாம்பைலப்

¡ச~க்ெகாண்டான். ஒ¦ மரத்த�ய�ல் சாம~யார ்மாத�ர� கண்கைள £�க்ெகாண்�
உட்காரந்்� வ�ட்டான்.

காவலரக்ள் ஓ� வந்தாரக்ள்.
‘‘�வாம~... இந்தப ்பக்கம் யாராவ� ஓ� வந்தாரக்ளா?’’
சாம்பல் ¡ச~யவன் வாேய த�றக்கவ�ல்ைல.
‘‘ெமௗன சாம~யார ் ேபால் இ¦க்க�ற�!’’ என்றான் ஒ¦வன். அைனவ¦ம்

ெபாத்ெதன்© அவன் கா«ல் வ�³ந்� வணங்க�னாரக்ள்.



‘‘சாம~! நாங்க ேத�க�ற ஆள் எங்க°க்�க் க�ைடக்க�ம். அ�க்� நீங்கதான்
ஆசீரவ்ாதம் பண்ண�ம்!’’

�வாம~ ைககைள உயரத்்த�னார.்
காவலரக்ள் த�¦பத்�ேயா� எ³ந்� ேபானாரக்ள்.
‘‘இந்தப ்பக்கமாகத்தான் ஓ�னான்’’ என்றான் ஒ¦த்தன்.
எல்ேலா¦ம் அந்தப ்பக்கம் ஓ�னாரக்ள்.
மரத்த�ய�ல் சாம~யார ்இ¦க்க�ற ெசய்த� பரவ�ய�.
மக்கள் �ட்டம் �ட்டமாக வரத் ெதாடங்க�னாரக்ள். காண�க்ைக

ெச­த்த�னாரக்ள்.
கணக்�ப ் பாரத்்தார ் சாம~யார.் எத�ரப்ாரப் ்க்� அத�கமாகேவ பணம்

ேசரந்்த�¦ந்த�.
அவர ்மன�க்�ள் ஒ¦ கணக்�ப ்ேபாட்டார.்
உைழத்�ச ்சாபப்��வைதவ�ட, உட்காரந்்� சாபப்��வ� �லபமாக இ¦க்க�ற�.
உைழத்�ப ் ப�ைழபப்ைதவ�ட மக்கள�ன் நம்ப�க்ைகய�ல் ப�ைழபப்� எள�தான

வழ~ என்ப�  ர�ந்த�.
ஆன்ம~கம் இன்ைறக்� இபப்�த்தான் த�ைசமாற~ப ்ேபாய்க்ெகாண்�¦க்க�ற�.
எ� ெமய், எ� ெபாய் என்ப�  ர�வத�ல்ைல.
ஆனால், ஒன்© மட்�ம்  ர�க�ற�.
நம்ப�க்ைக என்ப� நம் க�றவைன¤ம் வாழ ைவக்க�ற�.

நம்பபப்�க�றவைன¤ம் வாழ ைவக்க�ற�.



ேப¦ந்� ேபாய்க்ெகாண்�¦ந்த�. அத�ல் பயணம் ெசய்¤ம் ஒ¦வர,் பக்கத்த�ல்
உட்காரந்்த�¦ந்தவைரத் த�¦ம்ப�ப ்பாரத்்தார.்

‘‘நீங்க ராமசாம~யா..?’’ என்© ேகட்டார.்
‘‘இல்ைல!’’ என்றார ்அவர.்
ெகாஞ்ச ேநரம் ஆய�ற்©.
இவர ்ம©ப�¤ம் ேகட்டார.்
‘‘�ம்மா ெசால்­ங்க... நீங்க ராமசாம~தாேன?’’
‘‘இல்¬ங்க!’’ என்றார ்அவர ்அ³த்தமாக.
இவர ்வ��வதாக இல்ைல.
‘‘என்க�ட்ேட ெசால்ற�ல்ேல எந்தத் தப ்ம் இல்ேல. ைதர�யமா ெசால்லலாம்.

நீங்க ராமசாம~தான். சர�யா?’’
‘‘ந�சச்யமா ெசால்ேறன்... நான் ராமசாம~ இல்ைல. ேபா�மா?’’
ேகட்டவர ்ெமௗனமானார.் ெகாஞ்ச ேநரம் ஆய�ற்©.
ம©ப�¤ம் ஆரம்ப�த்தார.்
‘‘ந�சச்யமா ெசால்ேறன்... நீங்க ராமசாம~ேயதான்!’’
அவர ்ேயாச~த்தார.்
இவர�டம~¦ந்� தபப்�க்க ஒேர வழ~தான் உண்�.
‘‘ஆமாம் சார!் நான் ராமசாம~தான்!’’ என்றார ்சற்© எர�சச்லாக.
இவர ்ம©ப�¤ம் ெமல்ல அவர ்பக்கம் த�¦ம்ப�னார.்
‘‘உங்கைளப ்பாரத்்தா அபப்�த் ெதர�யைலேய!’’ என்© ஆரம்ப�த்தார.்
அவர ்த��ெரன்© எ³ந்தார.் இடத்ைத மாற்ற~க்ெகாண்� ேபாய்வ�ட்டார.்
இந்தக் கைத ேவ�க்ைகயாக இ¦ந்தா­ம், இத�ல் இ¦க்க�ற க¦த்�

ஆழமான�.
நாம்பல சந்தரப்ப்ங்கள�ல், ¢த«ல் ¢�µ எ�த்� வ��க�ேறாம்.



அதன் ப�ற� அைத உ©த�பப்�த்த வழ~ கண்� ப��க்க�ேறாம்.
நாம்¢�µ ெசய்த�தான் சர� என்© ந�§ப�பப்த�ல் நமக்� ஒ¦ ெப¦ைம!

அந்தப ் ெப¦ைமக்காக ெப¦ம் ெபா³�கைள வ�ணாக்க�க் ெகாண்�
இக்க�ேறாம்.

ஆன்ம~க உலக�­ம் இந்த மன�த �பாவம் ந�ைறயக் �ழபப்ங்கைள உண்�
பண்ண�க் ெகாண்�¦க்க�ற�.

ஆலய வாச«ல் ந�ன்©ெகாண்�, உள்ேளய�¦ந்� ெவள�ேய வ¦க�றவரக்ைள
வ�சார�த்�க் ெகாண்�¦ந்தார ்ஒ¦ ெபர�யவர.்

‘‘என்ன ேவண்�க்ெகாண்�ரக்ள்?’’
வந்� ெகாண்�¦ந்தவரக்ள் ஆ°க்ெகா¦ பத�ல் ெசான்னாரக்ள்...
‘‘ேதரவ்�ல் அத�க மத�பெ்பண்கள் ெபற ேவண்�ம்!’’
‘‘ேதரத்«ல் ெவற்ற~ ெபற ேவண்�ம்!’’
‘‘ேவைல க�ைடக்க ேவண்�ம்!’’
இைவெயல்லாம் ஏற்ெகனேவ ெசய்� ெகாண்ட ¢�µகள். இந்த

¢�µக°க்� ஆதரµ ேத� அவரக்ள் ஆலயத்�க்� வந்த�¦க்க�றாரக்ள்.
நண்பரக்ேள!
ஒன்ைறப ் ர�ந்� ெகாள்°ங்கள்:
ஆலயம் என்ப�...
உங்கள் ¢�µகைள உ©த�பப்�த்�க�ற இடம் அல்ல!
பரம்ெபா¦ள�ன் இ¦பப்�டம் என்ப� ேவ©; பத்த�ரப ்பத�µ அ­வலகம் என்ப�

ேவ©!



ஓர ் ஊர�ல் பத்� நண்பரக்ள் இ¦ந்தாரக்ள். அவரக்ள் எங்ேக ேபானா­ம்
ேசரந்்ேததான் ேபாவாரக்ள்; வ¦வாரக்ள். அபப்�ெயா¦ பாசப ்ப�ைணப ்.

பக்கத்� நகரத்�க்� அவரக்ள் ஒ¦ தடைவ ச~ன�மா பாரக்்கப ்ேபானாரக்ள்.
இரண்டாவ� ஆட்டம்...
படம் ¢�ந்� ெவள�ேய வந்தாரக்ள்.
பக்கத்த�ல் இ¦ந்த ம�க்கைடக்�ள் �ைழந்தாரக்ள்.
மயக்கத்ேதா� ெவள�ேய வந்தாரக்ள்.
ஊைர ேநாக்க� நடக்க ஆரம்ப�த்தாரக்ள். வழ~ய�ல் ஒ¦ ெப¦ங்கா�.
அைதத் தாண்�த்தான் ெசல்ல ேவண்�ம்.
நள்ள�ரµ ேநரம்.
ந�க்காட்�ல் அவரக்ள் நடந்� வந்� ெகாண்�¦ந்தேபா� த��ெரன்© மைழ...

ேநரம் ஆக ஆக மைழ வ­த்த�.
‘‘இன�... நாம இங்ேகேய தங்க�க்கற�தான் நல்ல�. வ��ந்த�ம் ஊ¦க்�ப்

ேபாகலாம். இபப் நாம இந்த ஆலமரத்�க்�க் கீேழ ப�த்�க்கலாம்!’’ என்©
அந்தப ்பத்�ப ்ேபர�ல் ஒ¦வன் ெசான்னான்.

எல்ேலா¦ம் ப�த்�க் ெகாண்டாரக்ள்.
�ள�ர ்ஒ¦ பக்கம்; பயம் ஒ¦ பக்கம்.
எபப்�ேயா �ங்க�ப ்ேபானாரக்ள்.
ெபா³� வ��ந்த�.
வ�ழ~த்�ப ்பாரத்்தால் அவரக்°க்�ள் ஒ¦  த�ய ச~க்கல்.
ஆமாம்... அவரக்ள�ன் ைகக°ம் கால்க°ம் ஒன்ேறா� ஒன்© ப�ன்ன�க்

ெகாண்�¦ந்தன.
ப�ர�க்க ¢�யவ�ல்ைல. காரணம் அவரவரக்ள�ன் ைக எ�? கால் எ�? என்©



அவரக்°க்� அைடயாளம் ெதர�யவ�ல்ைல.
அழ ஆரம்ப�த்தாரக்ள். இந்த அ³ைகச ் சத்தம் அந்த வழ~யாக வந்�

ெகாண்�¦ந்த ஒ¦ வழ~பே்பாக்கன�ன் காத�ல் வ�³ந்த�.
ெந¦ங்க� வந்தான்.
‘‘என்ன ஆச�் உங்க°க்�?’’
‘‘பயத்�ேல ந�ங்க�க்க�ட்ேட ப�த்ேதாம்... காைலய�ேல பாத்தா ைக - கால்

எல்லாம் ப�ன்ன�க்க�ட்� க�டக்��!’’
‘‘அதாங்க ப�ரசை்ன... எ� எங்க°ைடய�� அைடயாளம் ெதர�யேல.. இபப்

என்ன பண்ற�..?’’
‘‘கவைலபப்டாதீங்க... நான் உங்க ச~க்கைலத் தீரத்்� ைவக்க�ேறன்!’’

வழ~பே்பாக்கன் பக்கத்த�«¦ந்த க¦ேவல மரத்த�«¦ந்� ஒ¦ நீண்ட ¢ள்ைள
ஒ�த்�க்ெகாண்� வந்தான். ஒ¦ கா«ல் �த்த�னான்.

‘‘ஆ...!’’ என்றான் ஒ¦த்தன்.
‘‘இந்தக் கால் உன்�ைடய�. எ�த்�க்ேகா...!’’ என்© ெசால்«வ�ட்� ஒ¦

ைகய�ல் �த்த�னான்.
‘‘ஐேயா!’’ என்© அலற~னான் ஒ¦த்தன்.
‘‘இந்தக் ைக உன்�ைடய�. இ³த்�க்ேகா’’ என்றான்.
ெவ�க்ெகன்© இ³த்�க் ெகாண்டான்.
இபப்�யாக அந்த நண்பரக்ள�ன் ைக-கால்கைள அவர ்அைடயாளம் காட்�னார.்

அவரக்ள் வ��பட்டாரக்ள்.
பந்தபாசம் இபப்�த்தான். பல சமயம் மன�தரக்ைளக் கட்�ப ்ேபாட்�வ��க�ற�.

ச~க்க�க்ெகாள்க�றாரக்ள்.



ஆன்ம~க ெவள�சச்ம் என்க�ற ¢ள் வந்�தான் அவரக்ைள வ��வ�க்க ேவண்�
இ¦க்க�ற�!



ஒ¦ மன�தன். நீண்ட நாைளக்�ப ்ப�ற� கல்யாணம் பண்ண�க் ெகாண்டான்.
‘மைனவ�ய�டம் நல்ல ெபயர ்வாங்�வ� எபப்�?’ அவன் ேயாச~த்� ஒ¦ ¢�µக்�
வந்தான்.

ஒ¦ நாள் கைட வ�த�க்�ப ் ேபானான். கைடய�ல் ஒ¦ ெபா¦ைளப ் பாரத்்தான்.
இ�வைரய�ல் அவ�க்�ப ் பர�சச்யம் இல்லாத ஒ¦ ெபா¦ள் அ�. ஆகேவ,
தனக்�த் ெதர�யாத� எல்லாேம தன் மைனவ�க்�ம் ெதர�யா� என்க�ற ஒ¦
¢�µக்� வந்�வ�ட்டான்.

‘‘அ� என்னங்க?’’ என்© வ�சார�த்தான்.
‘‘அதன் ெபயர ்தரம்ாஸ் ஃப�ளாஸ்க்!’’ என்றார ்கைடக்காரர.்
‘‘அபப்�ன்னா என்னங்க... அ� எ�க்� உபேயாகம்?’’
‘‘இ�க்�ள்ேள �டான ெபா¦ைள ெவசச்ா �டாேவ இ¦க்�ம்! �ள�ரச்ச்~யான

ெபா¦ைள ெவசச்ா �ள�ரச்ச்~யாேவ இ¦க்�ம்!’’
‘‘அபப்�யா ெசால்றீங்க...?’’
‘‘ஆமாங்க!’’
‘‘அபப்�ன்னா அ�ேல ஒண்� ெகா�ங்க!’’
வாங்க�க் ெகாண்�  றபப்ட்டான்.
அவ�க்�ள் உற்சாகம் உற்பத்த�யாய�ற்©.
மைனவ�க்� இன்ப அத�ரச்ச்~ ெகா�க்க ேவண்�ம் என்ப� அவன் த�ட்டம்.

அந்தத் த�ட்டபப்� ேம­ம் ச~ல ெபா¦ள்கைள வாங்க�க் ெகாண்� ேவகமாக
நடந்� வ�ட்�க்�ள் �ைழந்தான்.

‘‘சீக்க�ரம் இங்ேக வா!’’ என்© மைனவ�ைய அைழத்தான்.
அவள் வந்தாள். கவன�த்தாள்.
‘‘என்னங்க இ�?’’
‘‘இ� ஒ¦  �ைமயான பாத்த�ரம்!’’
‘‘அபப்�யா?’’



‘‘ஆமாம்! இதன் ெபயர ்தரம்ாஸ் ஃப�ளாஸ்க்!’’
‘‘எ�க்� இ�?’’ என்© ெதர�யாத� ேபால ேகட்டாள்.
‘‘இந்த ப�ளாஸ்க் �டான ெபா¦ைளச ் �டாகµம், �ள�ரச்ச்~யான ெபா¦ைளக்

�ள�ரச்ச்~யாகµம் அபப்�ேய ெவசச்~¦க்�ம்! உனக்காக வாங்க�ட்� வந்த�¦க்ேகன்!’’
கணவன் ெநஞ்ைச ந�ம~ரத்்த� ந�ன்றான்.

மைனவ� ேகட்டாள்: ‘‘உள்ேள என்ன இ¦க்�?’’
அவன் ெசான்னான்:
‘‘அ�µம் உனக்காகத்தான் வாங்க� வந்ேதன்!’’
‘‘அபப்�யா? என்ன அ�... ெசால்­ங்கேளன்.’’
‘‘ஒ¦ கப ்காப�¤ம் ஒ¦ கப ்ஐஸ்க�ரீ¢ம்!’’
மைனவ� மயங்க� வ�³ந்தாள்.
நண்பரக்ேள!
ஒன்ைறத் ெதர�ந்� ெகாள்வ� என்ப� ேவ©; அைதப ்  ர�ந்� ெகாள்வ�

என்ப� ேவ©!
ஆன்ம~கம் என்ப�  ர�ந்� ெகாள்ள ேவண்�ய ஒன்©. அைதத் ெதர�ந்�

ெகாள்வேதா� ந�©த்த� வ��க�றவரக்°க்�த்தான், ேதைவ இல்லாத �ழபப்ங்கள்
எல்லாம் வந்� ேசரக்�ன்றன.

‘‘வ�ஞ்ஞானத்�க்�ம் ெமய்ஞ்ஞானத்�க்�ம் என்ன ேவ©பா�?’’ என்©
ெபரன்ாட்ஷாவ�டம் ேகட்டாரக்ள்.

அவர ்ெசான்னார:் ‘‘வ�ஞ்ஞானம் இ¦க்க�றேத....  த�தாகப ்பத்�ப ்ப�ரசை்னகைள



உ¦வாக்காமல் எந்த ஒ¦ ப�ரசை்னக்�ம் அ� தீரµ் கண்டத�ல்ைல!’’ அற~வால்
ஏற்ப�க�ற ெவள�சச்ம்-

வ�ஞ்ஞானம்; ஆன்மாவால் ஏற்ப�க�ற ெவள�சச்ம்-
ெமய்ஞ்ஞானம்!



ஒ¦வ¦க்� த��ெரன்© தைலவ«. உடேன ம¦த்�வமைனக்�ப ்ேபானார.்
டாக்டர�டம் ெசான்னார.் அந்த டாக்டர,் இவைர ஓர ் அைறய�ல் ப�க்க

ைவத்தார.் ஒ¦ ம¦ந்�சசீ்ட்� எ³த�னார.்
அங்ேக ந�ன்© ெகாண்�¦ந்த ஒ¦வர�டம் ெகா�த்�, ‘‘இைத உடேன வாங்க�

வா!’’ என்றார.்
அவர ்அைத வாங்க�க் ெகாண்� ெவள�ேய ஓ�னார.்
ம¦ந்� வாங்கப ் ேபான ஆசாம~ வ¦வார ் என்© காத்த�¦ந்தாரக்ள். ஆனால்,

ேபானவர ்வ¦ம் வழ~யாகத் ெதர�யவ�ல்ைல.
ம¦ந்� க�ைடக்காமல் எங்ேக அைலக�றாேரா? ப�த்த�¦ந்தவ¦க்�த்

தைலவ« இன்�ம் அத�கமாய�ற்©. டாக்டர ்பாரத்்தார.் உடன�யாக இன்ெனா¦
ம¦ந்த�ன் ெபயைர எ³த�னார.்

‘‘இ� க�ைடத்தா­ம் பரவாய�ல்ைல!’’ என்© அந்தச ்சீட்ைட இன்ெனா¦வர�டம்
ெகா�த்� வாங்க� வரச ்ெசான்னார.்

அவ¦ம் அவசரமாக ெவள�ேய ஓ�னார.் ஆனால்,வந்� ேசரவ�ல்ைல.
ப�த்த�¦ந்தவைர தைலவ« பாடாகப ் ப�த்�க�ற�. டாக்ட¦ம் தவ�த்�க்

ெகாண்�¦க்க�றார.்
இந்த சமயத்த�ல் அந்த ம¦த்�வமைனய�ன் வாசல்  றத்த�ல் ஏேதா �சச்ல்

ேகட்க�ற�. அங்ேக ஒ¦ �ழ­ம் வழ~...
ஒ¦வர ்ப�ன் ஒ¦வராகத்தான் உள்ேள வர ¢�¤ம். கால்நைடகள் �ைழயாமல்

இ¦க்க அந்த ஏற்பா�.



அங்ேக இரண்� ேபர,் ‘நான்தான் ¢த«ல் உள்ேள �ைழேவன்!’ என்©
இ¦வ¦ம் ந�ன்© ெகாண்� தங்க°க்�ள் சண்ைட ேபாட்�க்
ெகாண்�¦க்க�றாரக்ள். வ�ைளµ - இரண்� ேப¦ேம ெசல்ல ¢�யவ�ல்ைல.

இவரக்ள் ேபா�க�ற சத்தத்ைதக் ேகட்� டாக்டர ் ெவள�ேய ஓ�வந்�
பாரக்்க�றார.் அந்த இரண்� ேப¦ேம உள்ேள ப�த்த�¦க்க�ற
தைலவ«க்கார¦க்காக ம¦ந்� வாங்கப ்ேபானவரக்ள்.

இ¦வர�ன் ைகய�ல் இ¦பப்�ம் ஒேர ேநாய்க்கான ம¦ந்�தான் என்ப�
அவரக்°க்�ப ் ர�யவ�ல்ைல.

உள்ேள ப�த்த�¦பப்வேரா, தைலவ«யால் ��த்�க் ெகாண்�¦க்க�றார.்
அதற்கான ம¦ந்ைத ைவத்த�¦பப்வரக்ேளா ெவள�ேய சண்ைட ேபாட்�க்
ெகாண்� இ¦க்க�றாரக்ள்.

வ�ைளµ? தைலவ« ெதாடரந்்� ெகாண்�¦க்க�ற�! இ�தான் இன்ைறய
ஆன்ம~கம்!

மன�த�லம்தான் அந்த ேநாயாள�. கடµள்தான் அந்த ம¦த்�வர.்
மதவாத�கள்தாம் அங்ேக சண்ைட ேபா�க�றவரக்ள்.

சர�... இபே்பா� கைதையத் ெதாடரலாம். டாக்டர ் அவசரமாக ெவள�ேய ஓ�
அவரக்ள் ைகய�ல் இ¦ந்த இரண்� ம¦ந்ைத¤ம் வாங்க�க்ெகாண்� உள்ேள
ஓ�க�றார.் ஒ¦ பாட்�ல் ம¦ந்ைத அந்த ேநாயாள�க்�க் ெகா�க்க�றார.்
இன்ெனா¦ பாட்�ல் ம¦ந்ைத அவசரமாகத் தாேன சாபப்�ட்� வ��க�றார!்

ஆமாம்!
இபே்பா� டாக்ட¦க்�ம் தைலவ«!
மதவாத�கேள!
தயµெசய்� கடµைளக் காபப்ாற்©ங்கள்!



இந்த உலகத்�ல வாழ்ந்� என்ன �கத்ைதக் கண்ேடன்?’’ என்© அ­த்�க்
ெகாள்க�றவரக்ள் அத�கம்!

‘‘ஆகா... என்ன அற் தமான உலகம்!’’ என்© ஆனந்தப ்ப�பவரக்ள் �ைறµ!
ரச~க்கத் ெதர�ந்தவரக்°க்� எல்லாேம �கம்தான்!
இங்க�லாந்� நாட்�ல் ஒ¦ கவ�ஞர ்இ¦ந்தார.் அவர ்ெபயர ்‘ஜாரஜ்் பரன்்ஸ்.’
அவ¦க்� 95-வ� ப�றந்த நாள்.
நண்பரக்ள் எல்லா¦ம் வந்தாரக்ள். வாழ்த்த�னாரக்ள்.
ஒ¦ நண்பர ்ேகட்டாராம்:
‘‘இந்த 95-வ� வய� எபப்� இ¦க்க�ற�?’’
உடேன கவ�ஞர ்உற்சாகமாகப ்பத�ல் ெசால்ல ஆரம்ப�த்தாராம்.
‘‘ெசால்ேறன் ேக°ங்க... இதற்� ¢ன் எபே்பா�ம் நான் இவ்வளµ

ஆேராக்க�யமாக இ¦ந்தத�ல்ைல. இதற்� ¢ன் எபே்பா�ம் நான் இவ்வளµ
மக�ழ்சச்~யாக இ¦ந்தத�ல்ைல. இதற்� ¢ன் எபே்பா�ம் நான் இவ்வளµ
அற் தமாகக் காத«த்தத�ல்ைல!’’ என்© ெசால்« ந�©த்த�வ�ட்�, ‘‘இன்ெனா¦
ரகச~யம்... இதற்� ¢ன் எபே்பா�ம் நான் இவ்வளµ அத�கமாகப ் ெபாய்
ெசான்னத�ல்ைல!’’ என்றாராம்.

�ட்டம் ‘ெகால்’ெலன்© ச~ர�த்ததாம்!
அந்தக் கவ�ஞ¦க்� வாழ்க்ைக ஒ¦ �ைமயாகத் ெதர�யவ�ல்ைல. �கமாகத்

ெதர�க�ற�.
வயதான �¦ ஒ¦வர.்.. அவ¦க்� 100 வய�. வாழ்வ�ன் கைடச~ ந�ம~டங்கள�ல்

இ¦க்க�றார.்



�ற்ற~­ம் சீடரக்ள் ேசாகமாக ந�ன்© ெகாண்�¦க்க�றாரக்ள்.
ஒ¦ சீடர ்ேவகமாக ெவள�ேய ஓ�க�றார.் �¦ வழக்கமாக வ�¦ம்ப�ச ்சாபப்��ம்

ஒ¦ பலகாரத்ைதத் ேத�ப ் ப��த்� வாங்க� வ¦க�றார.் �¦வ�டம் நீட்�க�றார.்
அவர ்ஆவேலா� அைத வாங்க�ச ்சாபப்��க�றார.் சாபப்�ட்� வ�ட்� அந்தச ் சீடைர
அ¦க�ல் அைழக்க�றார.் ஏேதா கைடச~ உபேதசம் ெசால்லப ் ேபாக�றார ் என்க�ற
எத�ரப்ாரப்ப்�ல் சீடர ்அவர ்அ¦க�ல் �ன�க�றார.்

�¦வ�ன் உத�கள் ெமல்ல அைசக�ன்றன. ‘‘ஆகா! என்ன ¦ச~!’’ என்©
ெசால்«வ�ட்�க் கண்கைள £�வ��க�றார.்

சீட¦க்� அந்த �¦வ�ன் உபேதசம்  ர�க�ற�.
அந்த �¦µக்� வாழ்க்ைகய�ன் கைடச~ வ�நா��ட ¦ச~யாக இ¦ந்த�¦க்க�ற�!
வாழ்வ�ன் கைடச~ வ�நா�ையக்�ட ¦ச~க்கக் கற்©க்ெகாள்°ங்கள்

என்ப�தான் அந்த �¦வ�ன் உபேதசம்!
ஆன்ம~கம் அந்தக் கைலையத்தான் நமக்�க் கற்©க் ெகா�க்கேவண்�ம்.
அபப்� ஒ¦ மனத்ெதள�ைவ உண்� பண்�வ�தான் உண்ைமயான

ஆன்ம~கம்!
நண்பரக்ேள!
வயதாக�வ�ட்டேத என்© யா¦ம் கவைலபப்டாதீரக்ள்.
பல ேப¦க்� அந்த வாய்ப ் க�ைடபப்ேத இல்ைல!



என்ன... இபப்� ேசாரந்்� ேபாய் நடந்� வந்�க்க�ட்� இ¦க்ேக?’’
‘‘நடக்கேவ ¢�யைல... அவ்வளµ ேசாரµ். உடம்ப�ல் ஏேதா ேகாளா©...

டாக்டரக்�ட்ேட ேபாக�ம்!’’
‘‘அ�க்�ம் ¢ன்னா� கடற்கைரப ்பக்கம் ேபாகலாம் வா!’’
‘‘அங்ேக எ�க்�?’’
‘‘அங்ேக ஒ¦த்தன் ‘�©�©ப ் டான�க்’ வ�ற்க�றான். த�ன¢ம் காைலய�ேலேய

ஒ¦ ‘ஸ்¡ன்’ சாபப்�ட்டா ேபா�ம். நாள்¡ரா உற்சாகமா இ¦க்�ம். �©�©ப ்
தானா வந்��ம்.!’’

‘‘அபப்�யா ெசால்ேற?’’
‘‘ஆமாம்... நான் �ட வாங்க�ச ் சாபப்�ட்�ப ் பாரத்்ேதன். நல்ல பலன் இ¦க்�...

ந�ைறய ேபர ்த�னம் வந்� வாங்க�ட்�ப ்ேபாறாங்க!’’
‘‘அபப்�ன்னா சர�... வா ேபாகலாம்!’’
இ¦வ¦ம் கடற்கைர ேநாக்க� நடந்தாரக்ள்.
அங்ேக அவன் ‘�©�©ப ் டான�க்’ைக வ�ற்©க் ெகாண்�¦ந்தான்.
அ� அேமாகமாக வ�ற்பைன ஆக�க்ெகாண்�¦ந்த�. இவ�ம் ேபாய் ஒ¦

பாட்�ல் ம¦ந்� வாங்க�க் ெகாண்டான். அதன் ப�ற� அந்த ம¦ந்ைதத்
ெதாடரந்்� சாபப்�ட ஆரம்ப�த்தான்.

என்ன ஆசச்ர�யம்!
ேசாரவ்ாக இ¦ந்த உடம் க்�ள் �©�©ப ் ெதர�ய ஆரம்ப�த்த�.
உற்சாகமாக நடக்க ஆரம்ப�த்தான். நண்பைனத் ேத�ப ் ேபாய் நன்ற~

ெசான்னான், ஒ¦ நல்ல ம¦ந்ைத அற~¢கம் ெசய்� ைவத்ததற்காக!
ெகாஞ்ச காலம் கழ~ந்த�.
ைகவசம் இ¦ந்த ம¦ந்� தீரந்்� ேபான�.
ம©ப�¤ம் வாங்க ேவண்�ம்.
கடற்கைரக்�ப ்ேபானான்.



அங்ேக அவைனக் காணவ�ல்ைல. ம¦ந்� வ�ற்பவன் என்ன ஆனான்? ேவ©
ஊ¦க்� ேபாய�¦பப்ாேனா?

பல ஊரக்ள�­ம் ேத�ப ்பாரத்்தாரக்ள். பலன் இல்ைல.
இரண்� ஆண்�கள் கழ~த்� ஒ¦ நாள் - இவரக்ள் கடற்கைரக்�ப ்ேபானேபா�

அங்ேக அவன் இ¦ந்தான்.
இபே்பா� அவன் ம¦ந்� வ�ற்பைன ெசய்யவ�ல்ைல. ப®ன் வ�ற்©க்

ெகாண்�¦ந்தான்.
‘‘என்ன ஆச�் உனக்�... எங்ேகெயல்லாம் உன்ைனத் ேத�ற�? அந்த

‘�©�©ப ் டான�க்’ இன்�ம் ெகாஞ்சம் ேவ�ேம? அ�சர�... இவ்வளµ நாள்
எங்ேக இ¦ந்ேத?’’

‘‘ெஜய�ல்ேல இ¦ந்ேதன்...!’’
‘‘ெஜய�லா? என்ன ஆச�்?’’
‘‘ேபா« ம¦ந்� வ�ற்பைன பண்ண�ன�க்காக இரண்� வ¦டம் ச~ைறத்

தண்டைன!’’
‘‘ேபா« ம¦ந்தா... என்ன ெசால்ேற?’’
‘‘ஆமாம்... நான் உங்கக�ட்ேட வ�ற்பைன பண்ண�ன� உண்ைமய�ேலேய

�©�©ப ் டான�க் இல்ைல!’’
‘‘அபப்�ச ் ெசால்லாேத! அைதச ் சாபப்�ட்ட�ம் எங்க உடம்  �©�©ப ்

ஏற்பட்ட� உண்ைம!’’
‘‘இ¦க்கலாம். அ�க்�க் காரணம் ம¦ந்� இல்ைல... நம்ப�க்ைக!’’
‘‘என்னபப்ா ெசால்ேற?’’
‘‘நான் உங்கக�ட்ேட வ�த்த� ெவ©ம் தண்ண�தான். உப ், ம~ள�, சீரகம்,

ெவந்தயம் இைதெயல்லாம் ெபா� ெசய்� அ�ேல கலந்த�¦ந்ேதன்...
அவ்வளµதான். இைதச ் சாபப்�ட்ட�ம் �©�©ப ் வந்�ட்டதா நீங்க
ந�ைனசச்~ட்�ங்க. உங்க ந�ைனப ்தான் உங்கள�ன் உந்� சக்த�!’’

இபப்� ெசால்«வ�ட்� அந்த மன�தன் ப®ன் வ�ற்கப ்ேபாய்வ�ட்டான்.
இவரக்ள் ேயாச~க்க ஆரம்ப�த்தாரக்ள். ஒ¦ ச~க்கலான ேகள்வ�க்� வ�ைட

க�ைடத்த�.
ேகள்வ�: நமக்� ¢க்க�யம் கடµளா? கடµள் நம்ப�க்ைகயா?
பத�ல்: கடµைள வ�டµம் ேமலான� கடµள் நம்ப�க்ைக!



அவன் ஒ¦ சராசர� மன�தன்தான். ஆனா­ம் அ�த்தவரக்°க்�த் தன்னால்
¢�ந்த அளµ உதவ ேவண்�ம் என்© ந�ைனபப்வன். ஒ¦ நாள் அவன் கைடவ�த�
வழ~யாகச ்ெசன்© ெகாண்�¦ந்தான்.

அபே்பா� அவன் எத�ேர ஒ¦வன் வந்� ந�ன்றான். ‘‘ஐயா! என்ைன உங்க°க்�
அைடயாளம் ெதர�க�றதா?’’ என்றான்.

‘‘இல்ைலேய...’’
‘‘என்ைன உங்க°க்� ந�ைனவ�¦க்கா�. ஆனா­ம் உங்கைள என்னால் மறக்க

¢�யா�!’’
‘‘என்ன ெசால்க�றாய்?’’
‘‘பத்� ஆண்�க°க்� ¢ன்னால் இந்த ஊ¦க்� நான் வந்த�¦ந்ேதன்.

அபே்பா� உங்கைளச ் சந்த�த்ேதன். உங்கள�டம் ெகாஞ்சம் பணம் ேகட்ேடன்.
உடேன நீங்கள், ஒ¦ ஆய�ரம் §பாைய எ�த்�க் ெகா�த்� ‘ஒ¦ மன�தைன
ெவற்ற~ப ் பாைதய�ல் அைழத்�ச ் ெசல்ல இ� உதவ�யாக இ¦க்கட்�ம்’ என்©
வாழ்த்த�க் ெகா�த்தீரக்ள்!’’

‘‘அபப்�யா...?’’
‘‘ஆமாம். அைத நான் மறக்க ¢�யா�... எனக்� ஒ¦ நல்ல சந்தரப்ப்த்ைத

ஏற்ப�த்த�க் ெகா�த்தீரக்ள்... அைத நன்ற~ேயா� ந�ைனத்�க்
ெகாண்�¦க்க�ேறன். அ�தான் உங்கைளப ்பாரத்்�...!’’

‘‘அடடா! இதற்ெகல்லாம் நன்ற~ ெசால்ல ேவண்�ய அவச~யம~ல்ைல.
எபப்�ேயா நீ நல்ல ப�யா இ¦ந்தால் அ�ேவ ேபா�ம்... இதற்காகவா இவ்வளµ
�ரம் ேத� வந்தாய்?’’

‘‘அ�க்காக இல்¬ங்க!’’
‘‘ப�ன்ேன... ேவேற எ�க்�?’’



‘‘இபே்பா ம©ப�¤ம் அ� மாத�ர� ஒ¦ சந்தரப்ப்த்ைத ஏற்ப�த்த�த் தர
¢�¤மா� ேகட்கற�க்� வந்ேதன்!’’

அவ்வளµதான், எத�ேர இ¦ந்தவர ்மாயமாக மைறந்� ேபானார!்
ஏெனன்றால், அவர ்கடµள் மாத�ர�.
இன்©க் கடµள�ன் ந�ைலைம¤ம் இ�தான். த�¦ம்பத் த�¦ம்பத் ேத� வந்�

உதவ� ேகட்க�ற பக்தரக்ேள இன்ைறக்� அத�கமாக�ப ்ேபானாரக்ள்.
ஒ¦ ேநாயாள� ம¦த்�வமைனக்�ப ் ேபாக�றான். ேநாய் �ணமாக�ற�.

வ�ட்�க்�த் த�¦ம்ப� வந்� வ��க�றான். ம©ப�¤ம் ம©ப�¤ம்
ம¦த்�வமைனக்�ப ்ேபாகேவண்�ம் என்© அவன் வ�¦ம்பக் �டா�.

ஆலயத்�க்�ப ் ேபாக�றவரக்°ம் அபப்�த்தான் இ¦க்க ேவண்�ம். அங்�
இ¦பப்வேன, நம்¢ள்ேள¤ம் இ¦க்க�றான் என்பைதப ்  ர�ந்� ெகாள்ளத்தான்
அங்ேக ேபாக�ேறாம்.

அந்த உண்ைம  ர�ந்�வ�ட்டால், அங்ேக ேபாக ேவண்�ய அவச~யம் இ¦க்கா�.



மற்றவரக்°ம் இைதப ்  ர�ந்�ெகாள்°ம் வைகய�ல் அவரக்°க்� நாம்
வழ~வ�டலாம்.

ஆனால், இன்ைறக்� எவர�ட¢ம்  ர�ந்�ெகாள்°ம் இந்தப ்பக்�வம் இல்ைல.
எனேவ, அங்� ெசல்­ம் அவச~யம் மீண்�ம் மீண்�ம் ஏற்ப�க�ற�.
அதனால்தான் ஆலயங்கள�ல் �ட்ட¢ம் நா°க்� நாள் அத�கமாக�க் ெகாண்ேட
ேபாக�ற�!



ஓர ் ஆடம்பரமான மாள�ைக. அங்ேக ஒ¦ பாட்� வாழ்ந்� வந்தாள். அந்தப்
பாட்�க்�ப ்பாரை்வ சர�ய�ல்ைல.

ஒ¦ நாள் அந்தப ் பாட்� பத்த�ர�ைகய�ல் ஒ¦ வ�ளம்பரம் ெகா�த்தாள். ‘‘என்
பாரை்வைய மீட்�த் த¦க�றவரக்°க்� இ¦பதாய�ரம் §பாய் தரத் தயார!்’’ ஒ¦
டாக்டர ்வந்தார.்

‘‘உங்கள் பாரை்வைய நான் சர� ெசய்ய ¢�¤ம்!’’ என்றார.்
உடேன ஓர ்ஒபப்ந்தம் ேபாட்�க் ெகாண்டாரக்ள். ச~க�சை்ச ஆரம்பமாய�ற்©.
டாக்டர ்த�ன¢ம் வ¦வார.் ச~க�சை்ச ெகா�பப்ார.் த�¦ம்ப�ப ்ேபாவார.்
ஒ¦ நாள் அங்ேக இ¦ந்த கடµள் ச~ைல அவர ்கண்ண�ல் பட்ட�.
அழகான ச~ைல. ஐம்ெபான்னால் ெசய்யபப்ட்ட�. டாக்டர ்மனத�ல் ஒ¦ ச~ன்ன

சபலம். ‘இந்த அம்மாµக்�த்தான் பாரை்வ சர�ய�ல்ைல... இந்த அழகான
ச~ைலைய நாம் எ�த்�க் ெகாண்� ேபானால் என்ன?’

சபலம் ஒ¦ நாள் ெசயல் வ�வம் ெபற்ற�. பாட்� வ�ட்�ல் இ¦ந்த கடµள்
ச~ைல காணாமல் ேபான�!

டாக்டர ்வ�ட்�ல் காட்ச~ ெகா�க்க ஆரம்ப�த்த� அந்தச ்ச~ைல.
ச~ல மாதங்கள�ல் ச~க�சை்ச ¢�ந்த�.
பாட்� கண்கைளத் த�றந்தாள்.
பாரை்வ ெதர�ந்த�. வ�வர¢ம்  ர�ந்த�.
கடµைளக் காணவ�ல்ைலேய!
இ� டாக்ட¦ைடய ேவைலயாகத்தான் இ¦க்க ேவண்�ம்.
இ¦ந்தா­ம் எபப்� அைத ந�§ப�பப்�?
டாக்டர�டம~¦ந்� ச~க�சை்சக்கான ப�ல் வந்த�. பாட்� பணம் தர ம©த்தாள்.



டாக்டர ்ேகாரட்்�க்�ப ்ேபானார.்
‘‘ஒபப்ந்தபப்� பாட்�ய�ன் கண்கைளக் �ணபப்�த்த�ேனன். பணம் ெகா�க்க

ம©க்க�றார!்’’ என்றார ்டாக்டர.்
பாட்� ஆரம்ப�த்தாள்: நீத�பத� அவரக்ேள! அவர ்ெசான்ன மாத�ர� என் கண்கள்

�ணமாக வ�ல்ைல. பாரை்வ த�¦ம்பவ�ல்ைல. எனக்�ப ் பாரை்வ வந்த�¦க்�
மானால், என� வ�ட்�ல் இ¦ந்த கடµள் ச~ைல கண்ண�ல் பட்�¦க்க
ேவண்�ேம! அைத என்னால் பாரக்்க ¢�யவ�ல்ைலேய...!’’

நீத�பத�  ர�ந்� ெகாண்டார.்
ச~ைலையத் த�¦ம்பக் ெகா�த்தார ்டாக்டர.்
பாட்� பணத்ைதக் ெகா�த்தாள்.
வழக்� ¢�ந்த�.
இந்தப ் பாட்�, கடµள�ன் இ¦பப்�டத்ைதச ் சர�யாகக் கண்�ப��க்க எ�

காரணம்?
வ�ழ~ய�ன் ெவள�சச்மா? அற~வ�ன் ெவள�சச்மா?
அகத்ேத இ¦க்க�ற ஒன்©,  றத்ேத இ¦க்க�ற ஒன்©க்� எபப்�த் ெதர�¤ம்?
நண்பரக்ேள!
கடµைளக் கண்களால் ேதடாதீரக்ள்!



ஆற்ற~ல் ெவள்ளம் கைர  ரண்� ஓ�க�ற�.
இக்கைரய�ல் இரண்� ேபர ் ந�ன்© ெகாண்�¦க்க�றாரக்ள். ஓடம் இல்ைல.

எபப்� அக்கைரக்�ப ்ேபாவ�?
இந்த ேநரத்த�ல் ஒ¦ காைளமா� அங்ேக வந்த�. அ�µம் அக்கைரக்�ப ்ேபாக

ேவண்�ம். ஆனா­ம் அதற்� ஓடம் எ�µம் ேதைவபப்டவ�ல்ைல.
அபப்�ேய ஆற்ற~ல் பாய்ந்த�... நீந்த ஆரம்ப�த்த�. இைதப ் பாரத்்த இரண்�

ேபர�ல் ஒ¦த்தன் �ப�ர ் என்© ஆற்ற~ல் �த�த்தான். அந்தக் காைள மாட்�ன்
வாைலக் ெகட்�யாகப ்ப��த்�க்ெகாண்டான்.

காைளமா� �லபமாக அவைன இ³த்�ச ் ெசன்© அக்கைரய�ல்
ேசரத்்�வ�ட்ட�.

அ�த்தவன் பாரத்்தான்.
நமக்� ஒ¦ ‘வால்’ க�ைடக்காதா என்© எத�ரப்ாரத்்தான்.
இந்த ேநரம் ஒ¦ நாய் வந்� ஆற்ற~ல் �த�த்த�. இ�தான் ேநரம் என்©

இவ�ம் ஆற்ற~ல் வ�³ந்� அந்த நாய�ன் வாைலப ்ப��த்�க்ெகாண்டான். இந்த
மன�தைன¤ம் இ³த்�க் ெகாண்� நாயால் ஆற்ற~ல் நீந்த ¢�யவ�ல்ைல.
த�ணற~ய�. ஒ¦ கட்டத்த�ல் நாய், ‘வாள்... வாள்’ என்© கத்த ஆரம்ப�த்� வ�ட்ட�.

வ�ைளµ - இ¦வ¦ேம ஆற்© நீர ் ேபா�ம் த�ைசய�ேலேய ம~தந்� ேபாய்க்
ெகாண்�¦க்க�றாரக்ள்.

அவரக்ள் ேபாக ேவண்�ய த�ைச ேவ©.
ேபாய்க் ெகாண்�¦க்க�ற த�ைச ேவ©.
கைர ேசர ந�ைனக்க�ற மன�தரக்ள�ன் கைத இ�. ச~லர ்கைரய�ேலேய ந�ன்©

வ��க�றாரக்ள். ச~லர ் காைளய�ன் வாைலப ் ப��த்�க் ெகாள்க�றாரக்ள். ச~லர்
நாய�ன் வாைலப ்பற்ற~க் ெகாள்க�றாரக்ள்.



ஆன்ம~கம் என்ன ெசால்க�ற� ெதர�¤மா? நீங்கள் கைர ேசர வ�¦ம் க�றீரக்ளா?
அபப்�யானால் எைத¤ம் பற்ற~க்ெகாள்ளாதீரக்ள். ஏற்ெகனேவ பற்ற~க்
ெகாண்�¦பப்ைத எல்லாம் வ�ட்� வ��ங்கள்!

ஆற்ற~ன் ந�ேவ கம்பள� £ட்ைட ஒன்© ம~தந்� ெசல்க�ற�. உள்ேள ஏதாவ�
ெபா¦ள் இ¦க்�ம் என்க�ற ஆைசய�ல் ஒ¦த்தன் நீந்த�ச ் ெசன்© அைதப்
பற்©க�றான். நீண்ட ேநரம் ஆக�¤ம் கைர த�¦ம்பவ�ல்ைல. ந� ஆற்ற~ல்
ேபாரா�க் ெகாண்�¦க்க�றான். கைரய�ல் ந�ன்© ெகாண்�¦க்க�ற நண்பரக்ள்
கத்�க�றாரக்ள்...

‘‘நண்பா... கம்பள� £ட்ைடைய இ³த்�க் ெகாண்� உன்னால் வர
¢�யவ�ல்ைல என்றால் பரவாய�ல்ைல... அைத வ�ட்�வ��!’’

ஆற்ற~ன் ந�ேவ இ¦ந்� அவன் அல©க�றான்: ‘‘நான் இைத எபப்ேவா
வ�ட்�ட்ேடன்... இபப் இ�தான் என்ைன வ�டமாட்ேடங்��. ஏன்னா, இ� கம்பள�
£ட்ைட இல்ேல. கர�க்�ட்�!’’

தவறாகப ்பற்©க�றவரக்ள் த�மாற~ப ்ேபாக�றாரக்ள். சர�யாகப ்பற்©க�றவரக்ள்
கைரேயற~ வ��க�றாரக்ள். பற்ைறேய வ��க�றவரக்ள் கடµளாக� வ��க�றாரக்ள்!



ஓர ்ஊ¦க்�  த�ய மன�தன் ஒ¦வன் வந்தான்.
‘‘எங்ேக இ¦ந்� வ¦க�றாய்?’’ என்© ேகட்டாரக்ள்.
‘‘ேதவேலாகத்த�«¦ந்� வ¦க�ேறன்’’ என்றான். ேகட்டவரக்ள் ச~ர�த்தாரக்ள்.
‘‘உன்ைன யார ்இங்ேக அ�பப்� ைவத்த�?’’
‘‘கடµள்தான் அ�பப்� ைவத்தார.்’’
ேகட்டவரக்°க்� ேம­ம் ச~ர�ப ்.  த்த� சர�ய�ல்லாதவன் என்பதாகப ்  ர�ந்�

ெகாண்� அவைன ேகாய�­க்�க் �ட்�ச ் ெசன்றாரக்ள். மனநலம்
பாத�க்கபப்ட்டவரக்ைளத் ெதள�ய ைவக்க�ற ேகாய�ல் அ�. அங்ேக இ¦ந்த
கல்மண்டபத் �ண�ல் இவைனக் கட்�பே்பாட்� வ�ட்டாரக்ள்.

இபே்பா� அவன் ச~ர�த்தான்.
‘‘ஏன் ச~ர�க்க�றாய்?’’
‘‘என்ைன அ�பப்� ைவக்க�றேபா� கடµேள ெசான்னார,் இபப்� எல்லாம்

நடக்�ம் என்©!’’
‘‘எபப்� எல்லாம் நடக்�ம் என்©?’’
‘‘உன்ைனக் கட்�ப ்ேபா�வாரக்ள்... ைகெகாட்�ச ்ச~ர�பப்ாரக்ள் என்© ெசான்னார்

கடµள். அவர ் ெசான்னப�ேய நடக்க�ற�. ஆகேவ, நான் அவ¦ைடய �தன்
என்பதற்� இைதவ�ட ேவ© என்ன ந�§பணம் ேவண்�ம்?’’

மக்கள் ேயாச~த்தாரக்ள்.
‘‘சர�. நீ என்னதான் ெசால்ல வ¦க�றாய்?’’
‘‘நம் ங்கள்... நான் ஒ¦ தீரக்்கதர�ச~. கடµளால் இங்ேக அ�பப்பப்ட்டவன்.

உங்க°க்� வழ~காட்டேவ இங்ேக வந்த�¦க்க�ேறன்.’’
இபே்பா� இன்ெனா¦ ச~ர�ப ்ச ்சத்தம்.
இவைனவ�ட பலமாகச ்ச~ர�பப்� ேகட்ட�.
அந்தச ்சத்தம் எங்ேக இ¦ந்� வ¦க�ற�?



அவ�க்�ப ் ப�ன்னால், அேத மண்டபத்த�ல்! அங்ேக இன்ெனா¦ மன�தன்
�ண�ல் கட்டபப்ட்�¦க்க�றான்.

‘‘நீ ஏன் ச~ர�க்க�றாய்?’’
‘‘நீ ெபாய் ெசால்க�றாய்... அதனால் ச~ர�க்க�ேறன்!’’
‘‘எ� ெபாய் என்க�றாய்?’’
‘‘கடµள் உன்ைன அ�பப்� ைவத்ததாகச ்ெசால்வ� ெபாய்!’’
‘‘அ� எபப்� உனக்�த் ெதர�¤ம்?’’
‘‘நான் உன்ைன அ�பப்� ைவக்கேவ இல்ைலேய!’’
இவன் அத�ரச்ச்~ேயா� அவைன ந�ம~ரந்்� பாரத்்தான்.

அவன் ெசான்னான் பர�தாபமாக... ‘‘நான்தான் கடµள் என்©
ெசால்«க்ெகாண்� இங்ேக வந்தவன்.ஒ¦ மாதமாகக் கட்�பே்பாட்�
ைவத்த�¦க்க�றாரக்ள்.’’

நண்பரக்ேள!
நாேன கடµள�ன் �தன் என்க�றாரக்ள் ச~லர.்
நாேன கடµள் என்க�றாரக்ள் ச~லர.்
உண்ைமயான கடµள் எங்ேகதான் இ¦க்க�றார?்
ஒ¦ மன�தன், ஞான� ஒ¦வைரத் ேத�ப ்ேபானான். ‘‘நான் கடµைளச ்சந்த�க்க

ேவண்�ம்!’’ என்றான்.
அவர ்‘பளார’் என்© இவன் கன்னத்த�ல் அைறந்� வ�ட்டார.்
இவன் பயந்� ஓ�ப ்ேபானான்.
பக்கத்த�«¦ந்தவரக்ள் ஞான�ய�டம் ேகட்டாரக்ள்: ‘‘அவைன ஏன் அைறந்தீரக்ள்?’’



‘‘அவன் ஒ¦ ைபத்த�யக்காரன்!’’
‘‘அபப்�யா?’’
‘‘ஆமாம்! அவைனேய அவன் ேத�க் ெகாண்�¦க்க�றான்!’’



ஒ¦த்தர ் தைலய�ல் கட்�ப ் ேபாட்�க்ெகாண்� ெத¦வ�ல் நடந்� வந்�
ெகாண்�¦ந்தார.்

‘‘என்னங்க இ�?’’ என்றார ்எத�ேர வந்த நண்பர.்
‘‘எல்லாம் ேகாபத்த�னால் வந்த வ�ைளµ!’’ என்றார ்அவர.்
‘‘ெகாஞ்சம் வ�வரமாகத்தான் ெசால்­ங்கேளன்?’’
‘‘��ம்பத்�ல சண்ைட. ஆத்த�ரபப்ட்� என்னேமா ெசால்«ப ்ட்ேடன்...

அ�க்காக ஏேதா ஒ¦ பாத்த�ரத்ைத எ�த்� என் ¢கத்�க்� ேநரா வ�ச~ப ்ட்டா
என் வ�ட்�க்கார�... அவ்வளµதான்!’’

‘‘��ம்பம்� இ¦ந்தா இெதல்லாம் சகஜம்தாேன...!’’
‘‘உங்க வ�ட்�ேல¤ம் இபப்� நடக்கற� உண்டா?’’
‘‘தாராளமா உண்�!’’
‘‘ஆனா, உங்க தைலய�ல கட்� எைத¤ம் காேணாேம..?’’
‘‘நாம ெகாஞ்சம் அ�சர�ச�் நடந்�க�ட்டா எ�µம் ப�ரசை்ன வரா�!’’
‘‘எபப்� அ�சர�ச�்ப ் ேபாற�...? அைதக் ெகாஞ்சம் எனக்�ம் ெசால்«க்

ெகா�ங்கேளன்?’’
‘‘ெசால்«க் ெகா�க்கேறன். அ�க்� ¢ன்னா� ஓர ் உண்ைமையப்

 ர�ஞ்ச~க்க�ம்!’’
‘‘என்ன அ�?’’
‘‘ேகாபங்கற� ஒ¦ தற்கா«கப ்ைபத்த�யம்தான்!’’
‘‘அபப்�யா?’’



‘‘ஆமாம். தற்கா«கமா ஒ¦த்த¦க்�ப ்ப��க்க�ற ைபத்த�யம்தான் ேகாபம். அந்த
ேநரத்�ேல அவ¦ மைறச�் ெவசச்~¦க்க�ற ைபத்த�யக்காரத்தனம்
ெவ�சச்~க்க�ட்� ெவள�ய�ேல வ¦�... அவ்வளµதான்!’’

‘‘சர�.. இபப் என்ன ெசய்யலாம்கறீங்க?’’
‘‘ேகாபம் வரற் ேநரத்�ல நாம் ஒ¦ கார�யம் ெசய்யலாம்... அதாவ� அஞ்�

தடைவ நம்ம £சை்ச ஆழமா உள்ேள இ³த்� ெம�வா ெமல்ல ெவள�ேய
வ�ட�ம்.’’

‘‘அபப்� ெசஞ்சா...?’’
‘‘மன�ேல ேகாபத்�க்�ப ் பத�லா �வாசம் பத்த�ன ச~ந்தைன ஏ©ம்.

இ�க்கப ்றம் ேகாபம் வந்தா�ட அ� தீவ�ரமா இ¦க்கா�. இைதத் ெதாடரந்்�
ெசஞ்சா அ� ஒ¦ பழக்கமாகேவ ஆய��ம். ஆத்த�ரத்ைத வ�ரட்ட, ஆன்ம~கம்

ெசால்«க் ெகா�க்க�ற ஒ¦ �லபமான வழ~ இ�!’’
‘‘நீங்க இந்த வழ~ையத்தான் கைடபப்��க்க�றீங்களா?’’
‘‘இல்ைல.. அ� ேவேற வழ~!’’
‘‘எபப்� அ�?’’
‘‘என் மைனவ�க்�த் த��ர ் த��ர�் பயங்கரமா ேகாபம் வந்��ம். ேகாபம்

வந்�ட்டா ைகய�ேல க�ைடக்க�ற பாத்த�ரத்ைதெயல்லாம் எ�த்� என் ¢கத்�க்�
ேநரா வ�சற� உண்�!’’



‘‘அைத எபப்� சமாள�க்க�றீங்க?’’
‘‘அ� ெராம்ப �லபம்... ஒ¦ தைலயைணைய எ�த்� என் ¢கத்�க்� ேநரா

ப��ச�்க்�ேவன்...!’’



ஆலயம் ஒன்ற~ல் ஆன்ம~க உபேதசம் நடந்� ெகாண்�¦ந்த�.
‘‘அ�த்தவரக்°க்� உதµங்கள்... ஆண்டவன் உங்க°க்� உதµவார!்’’
�ட்டம் ¢�ந்த�ம் £ன்© இைளஞரக்ள் எ³ந்� வந்தனர.்
‘‘ஐயா! உங்கள் உபேதசபப்� நடக்க நாங்கள் தயாராக இ¦க்க�ேறாம். நாங்கள்

என்ன ெசய்ய ேவண்�ம்... எபப்�ச ் ெசய்ய ேவண்�ம்... ெசால்­ங்கள்...
ெசய்க�ேறாம்!’’

‘‘எ� ேவண்�மானா­ம் ெசய்யலாம். இபப் உதாரணத்�க்�, வயசான ஒ¦
ெபர�யவர ்சாைலையக் கடக்கற�க்� நீங்க உதவலாம்!’’

இைளஞரக்ள் ஆரவ்த்ேதா� ேபானாரக்ள்.
அ�த்த வாரம் த�¦ம்ப� வந்தாரக்ள்.
ெபர�யவர ்ேகட்டார.்
‘‘என்ன... யா¦க்காவ� உதவ� ெசய்தீரக்ளா?’’
‘‘ெசய்ேதாம்!’’ என்றாரக்ள் £ன்© ேப¦ம்.
‘‘என்ன ெசய்தீரக்ள்? ஒவ்ெவா¦வராக வந்� ெசால்­ங்கள்... பாரக்்கலாம்!’’
¢தல் இைளஞன் வந்தான்.
‘‘¢த�யவர ்ஒ¦வர ்சாைலையக் கடக்க நான் உதவ�ேனன்!’’
ெபர�யவ¦க்� மக�ழ்சச்~யாக இ¦ந்த�.
உபேதசத்�க்�த் தக்க பலன் க�ைடத்ததாக உணரந்்� ெப¦ைமபப்ட்டார.்
அ�த்த இைளஞைனக் �பப்�ட்�க் ேகட்டார:் ‘‘நீ என்ன ெசய்தாய்?’’
‘‘நா�ம் வயசான ெபர�யவர ்ஒ¦வர ்சாைலையக் கடக்க உதவ�ேனன்!’’



ெபர�யவர ்ெகாஞ்சம் ேயாச~த்தார.் அப ்றம் அ�த்தவைன அைழத்தார:்
‘‘நீ என்ன ெசய்தாய்?’’
‘‘நா�ம் ¢த�யவர ்ஒ¦வர ்சாைலையக் கடக்க உதவ�ேனன்!’’
ெபர�யவ¦க்�ச ்சந்ேதகம்.
‘‘எபப்� இ�... உங்க £ன்© ேப¦க்�ம் £ன்© ெபர�யவரக்ள் க�ைடத்தாரக்ளா?’’
‘‘அபப்�ெயல்லாம் இல்ைல.. ஒேர ெபர�யவரத்ான்!’’
‘‘என்ன�... அந்த ஒ¦த்தர ் சாைலையக் கடக்க நீங்க £� ேபர்

ேதைவபப்ட்டதா?’’
‘‘£� ேபர ்இ¦ந்�ம் அ� ச~ரமமாத்தான் இ¦ந்த�!’’
‘‘என்ன ெசால்றீங்க?’’
‘‘அந்தப ் ெபர�யவர ் சாைலையக் கடக்க வ�¦ம்பேல... இ¦ந்தா­ம்

வ­க்கட்டாயமா நாங்க அவைரத் �க்க�க் ெகாண்� ேபாய் அ�த்த பக்கத்த�ேல
வ�ட்ேடாம்!’’

நண்பரக்ேள! ‘ஆண்டவைன உசச்ர�க்க�ற உத�கைள வ�ட அ�த்தவ�க்�
உதµக�ற கரங்கள் ேமலானைவ!’ என்© ெபர�யவரக்ள் ெசால்க�றாரக்ள்.

உண்ைமதான்! ஆனா­ம் ஒன்ைறப ் ர�ந்� ெகாள்°ங்கள். த�ட்டம் ேபாட்�ச்
ெசய்க�ற உதவ� - அரச~யல்.

த�ட்டம் ேபாடாமல் ெசய்க�ற உதவ� - ஆன்ம~கம்!



ஒ¦ ெபர�ய மன�தன். இந்த உலகத்த�ல் ம~கµம் வசத�யாக வாழ்ந்தான்.
ஒ¦ நாள் அவன் உலக வாழ்க்ைகைய ¢�த்�க்ெகாண்� ெசாரக்்கத்�க்�ப்

ேபானான்.
அங்ேக ேபான ப�ற�தான் ெதர�ந்த�... ெசாரக்்கத்த�ன் வாசல்கதµ £�

இ¦ந்த�.
£�ய கதவ�ன் ¢ன்னால் ேபாய் ந�ன்றான்.
‘‘இங்ேக யா¦ேம இல்ைலயா?’’ என்© உரக்கக் கத்த�னான். பத�ல் இல்ைல.
‘‘நான் ஒ¦ ெபர�ய மன�தன் வந்த�¦க்க�ேறன். கதைவத் த�றந்�வ��!’’
சற்© ேநரத்த�ல் ச~த்ர�பத்ன் அங்ேக வந்தான்.
உடேன இந்தப ் ெபர�ய மன�தன், தன� சட்ைடபை்பய�«¦ந்� பத்� §பாய்

ேநாட்ைட எ�த்� அவன் ைகய�ல் த�ண�த்தான்.
‘‘இந்தா... இைத ெவச�்க்ேகா... சீக்க�ரம் கதைவத் த�ற... நான் உள்ேள

ேபாக�ம்!’’ ச~த்ர�பத்ன் ச~ர�த்தான்.
‘‘இெதல்லாம் உங்கள் ¡ேலாக நைட¢ைறகள் - லஞ்சம் ெகா�க்கற�,

கதைவத் த�றக்கச ்ெசால்ற�... அெதல்லாம் இங்ேக ஒண்�ம் எ�படா�!’’
‘‘அபப்�ன்னா நான் எபப்� உள்ேள வரற்�?’’
‘‘ெசாரக்்கத்�ேல �ைழயற�க்கான அ�மத�ச ் சீட்� ெகாண்�

வந்த�¦க்க�யா?’’
‘‘அ�மத�ச ் சீட்டா? அ� எங்ேக க�ைடக்�ம், ெசால். எவ்வளµ ெசலவானா­ம்

பரவாய�ல்ைல. வாங்க�க்கலாம்.’’
‘‘அைதக் கா� ெகா�த்� வாங்க ¢�யா�!’’
‘‘ேவேற எபப்� வாங்கற�?’’
‘‘அ�த்தவரக்°க்� ஏதாவ� உதவ� ெசஞ்சாத்தான் அ� க�ைடக்�ம்.’’



‘‘என்ன ெசால்ேற நீ?’’
‘‘¡ேலாகத்�ேல நீ ெசய்¤ற  ண்ண�ய கார�யங்கள்தான் ெசாரக்்கத்�ேல

�ைழயற�க்கான அ�மத�ச ்சீட்�!’’
‘‘இபப் நான் உள்ேள வர என்ன வழ~?’’
‘‘¡ேலாகத்�ேல நீ யா¦க்காவ�... உதவ� ெசஞ்ச~¦க்க�யா?’’
ெபர�ய மன�தன் ெராம்ப ேநரம் ேயாச~த்தான்.
ப�ற� ெசான்னான்: ‘‘ஒ¦¢ைற ஒ¦ க�ழவ�க்� 10 கா� தானம்

ெகா�த்த�¦க்ேகன்... அப ்றம் இன்ெனா¦ நாள் ஓர ்அநாைதப ்ைபய�க்� ஐந்�
கா� ெகா�த்த�¦க்ேகன்.’’

‘‘ெகாஞ்சம் ெபா©!’’ என்© ெசால்«வ�ட்� ச~த்ர�பத்ன் உள்ேள ேபானான்.
ெகாஞ்ச ேநரம் கழ~த்� ெவள�ேய வந்தான்.
‘‘உள்ேள ேபாய் ெசாரக்்கத்த�ன் தைலவரக்�ட்ேட உன� கைதையச ்ெசான்ேனன்.

அவர ்உடேன உத்தரµ ேபாட்�ட்டார!்’’
‘‘என்ன உத்தரµ?’’
‘‘அந்தப ்பத�னஞ்� காைச உன்க�ட்ேட த�¦பப்�க் ெகா�த்�டச ்ெசான்னார!்’’
‘‘அப ்றம்?’’
‘‘உன்ைன நரகத்�க்ேக அ�பப்� ெவச�்டச ் ெசான்னார!்’’ ெபர�ய மன�தன்



மயங்க� வ�³ந்தான்.
ஆன்ம~க உலக�ல் பயணம் ெசய்க�றவரக்ள்  ர�ந்� ெகாள்ள ேவண்�ய ஒ¦

¢க்க�யமான பாடம்:
கா� ெகா�த்� ெசாரக்்கத்ைத வாங்க ¢�யா�; ஆனால், க¦ைணையக்

ெகா�த்� அைதச ்�லபமாக வாங்க ¢�¤ம்!



கட«ல் கபப்ல் ஒன்© ேபாய்க் ெகாண்�¦ந்த�.
பக்தர ்ஒ¦வர ்அத�ல் பயணம் ெசய்தார.்
ந�க்கட«ல், �றாவள�க் காற்ற~ல் கபப்ல் ச~க்க�க்ெகாண்ட�.
‘கைரையத் ெதா�ேவாமா?’ என்ற கவைல எல்ேலாைர¤ம் பற்ற~க் ெகாண்ட�.
கபப்ைலக் கட்�பப்�த்த ¢�யவ�ல்ைல.
கபப்ல் த�ைச மாற~பே்பான�.
‘ஏதாவ� பாைறய�ல் ேமாத� £ழ்க� வ��ேமா?’ என்க�ற ந�ைலைம. பக்தர்

கண்கைள £�னார.் கடµைள ந�ைனத்� ேவண்�னார.்
‘‘கடµேள... எபப்�யாவ� என்ைனக் காபப்ாற்ற~ வ��! நான் உய�ர ்ப�ைழத்� ஊர்

ேபாய்ச ் ேசரந்்�வ�ட்டால் எனக்�ச ் ெசாந்தமான ஒ¦ ேகா� §பாய் மத�ப ்ள்ள
மாள�ைகைய உனக்�க் காண�க்ைகயாக்�க�ேறன்!’’

அவர� ேவண்�தல் ப«த்த�.
 யல் ஓய்ந்த�.
கபப்ல் பத்த�ரமாகக் கைரக்� வந்� ேசரந்்த�.
கைரேயற~ய பக்தன் ேயாச~த்தான்.
‘கபப்«ல் என்ேனா� ஏராளமானவரக்ள் பயணம் ெசய்தனர.் அவரக்°ம்

பத்த�ரமாகக் கைரேயற~ய�¦க்க�றாரக்ள். நான் ெகாஞ்சம் அவசரப்
பட்�வ�ட்ேடேனா? ஆண்டவ�க்� அபப்� ஒ¦ வாக்�©த�ையக் ெகா�த்த�¦க்க
ேவண்�யத�ல்ைலேயா?’

பக்தர�ன் ச~ந்தைன ெதாடரந்்த�.
‘எபப்� இ¦ந்தா­ம் ப�ராரத்்தைனய�«¦ந்� ப�ன்வாங்க ¢�யா�. அைத

ந�ைறேவற்ற ேவண்�ய� உண்ைமயான பக்தன�ன் கடைம. என்ன ெசய்யலாம்?’
ேயாச~த்தான்.



¢�வாக, அவன் ஓர ்ஏற்பா� ெசய்தான்.
அந்த மாள�ைகைய ஏலம் வ��வதாக அற~வ�த்தான்.
ஏலம் ேகட்க எல்ேலா¦ம் வந்� ��னாரக்ள்.
அவன் ெசான்னான்: ‘‘இந்த மாள�ைகய�ன் வ�ைல ஒ¦ §பாய். இதன் �ண�ல்

கட்டபப்ட்�¦க்�ம் ¡ைனய�ன் வ�ைல ஒ¦ ேகா� §பாய். இரண்ைட¤ம் ேசரத்்ேத
நீங்கள் ஏலம் ேகட்க ேவண்�ம்!’’

ஏலம் ேகட்டாரக்ள்.
வ�ற்பைன ¢�ந்த�.
ேகாய�­க்�ப ்ேபானான்.
‘‘கடµேள... ெசான்னப� என� மாள�ைகைய ஏலம் வ�ட்ேடன். அதற்�ர�ய

ெதாைகைய இேதா உன� உண்�ய«ல் ேசரத்்� வ�ட்ேடன்!’’ என்றப� ஒ¦
§பாைய உண்�ய«ல் ேபாட்�வ�ட்� அந்த பக்தன் கம்ப�ரமாக ெவள�ேய
வந்தான்.

நண்பரக்ேள!
ெகாஞ்சம் ேயாச~த்�ப ்பா¦ங்கள்.
இன்ைறய பக்த�, கடµைள¤ம் வ�யாபாரப ்ெபா¦ளாக்க� வ��க�ற�!



ஒ¦ ெபர�ய மன�தர.் ேவைலக்காரைனக் �பப்�ட்டார.்
‘‘ றபப்�!’’ என்றார.்
‘‘எங்ேக?’’ என்றான்.
‘‘ ன�தமான இடங்க°க்ெகல்லாம் ேபாய் வரலாம்.  ண்ண�ய

நத�கள�ெலல்லாம் நீரா� வரலாம்.’’
‘‘�ள�க்கற�க்� அவ்வளµ �ரம் ேபாக�ங்களா ¢தலாள�?’’
‘‘அட ¢ட்டாேள! ஒன்ைறப ்  ர�ந்�ெகாள்...  ண்ண�ய தீரத்்தங்கள�ல்

நீரா�னால், நாம் ெசய்த பாவங்கள் எல்லாம் ேபா�ம். நாம்  ன�தமைடயலாம்!’’
‘‘அபப்�ன்னா... ேபாய�ட்� வரலாங்க!’’
‘‘ெவள�¥ர ் சாபப்ா� எனக்� சர�பப்டா�... அதனாேலதான் ேவளாேவைளக்�ச்

சைமச�்பே்பாட உன்ைன அைழசச்~க்க�ட்�ப ் ேபாேறன். ஒ¦ மாசத்�க்�த்
ேதைவயானைதெயல்லாம் £ட்ைட கட்� எ�த்�க்ேகா!’’

அவரக்ள் இ¦வ¦ம்  றபப்ட்டாரக்ள்.  ன�தத் தலங்க°க்ெகல்லாம்
ேபானாரக்ள்.  ண்ண�ய நத�கள�ல் எல்லாம் நீரா�னாரக்ள். ஒ¦ மாதம் கழ~த்�
ஊ¦க்�த் த�¦ம்ப�னாரக்ள். வ�ட்�க்� வந்தµடன் அந்த ேவைலக்காரன் தன்
¢தலாள�க்� ேவண்�யைத அவசர அவசரமாகச ்சைமத்தான்.

‘‘சாபப்�ட வாங்க ¢தலாள�!’’ என்றான்.
பச~ேயா�¦ந்த ¢தலாள� ேவகமாக வந்� உட்காரந்்தார.்
ேவைலக்காரன் பர�மாற~னான்.
¢தலாள�ய�ன் ¢கம் மாற~ய�.
¢கம் �ள�த்தார.்



ேமாசமான வாசைன. எங்ேக இ¦ந்� வ¦க�ற�? சாபப்ாட்�ல் இ¦ந்�தான்.
‘‘என்னடா சைமயல் பண்ண�ய�¦க்ேக... �ரவ்ாசைன. சக�க்க ¢�யல!’’ என்©

சத்தம் ேபாட்டார.்
அவன் பண�ேவா� அவர ் ¢ன்னால் வந்� ந�ன்© ெசான்னான். ‘‘ஐயா...

 ன�தமான காய்கற~கைளக் ெகாண்�தான் இன்ன�க்� சைமயல்
பண்ண�ய�¦க்ேகன்!’’

‘‘என்னடா ெசால்ேற?’’
‘‘அ� வந்�ங்க ஐயா... நாம இங்ேக இ¦ந்�  றபப்�ம்ேபா� நம்ம

ேதாட்டத்�ேல வ�ைளஞ்ச உ¦ைளக் க�ழங்ைக¤ம் ெகாஞ்சம் எ�த்�க்க�ட்�
வந்ேதன். நாம நீரா�ன ேபாெதல்லாம் நான் இந்த உ¦ைளக் க�ழங்�கைள¤ம்
 ண்ண�ய தீரத்்தத்�ேல �ள�பப்ாட்�ேனன். அந்த உ¦ைளக் க�ழங்ைகத்தான்
இபப் உங்க°க்� சைமச�்ப ்ேபாட்ேடன்!’’

‘‘என்னடா இபப்� பண்ண�ப ்ட்ேட?’’
‘‘ ண்ண�ய நத�கள�ேல �ள�சச்ா,  ன�தமாகலாம்� ெசான்னீங்கேள

¢தலாள�?!’’
¢தலாள� ேயாச~க்க ஆரம்ப�த்தார.்
 ழக்கைடய�ல் உள்ள க�ணற்ற~ல் �ள�பப்தற்�ம்,  ண்ண�ய நத�கள�ல்

�ள�பப்தற்�ம் வ�த்த�யாசம் உண்�!
ஆன்ம~கம் ெசால்­க�ற�.
ெவள�ேய �த்தமாக இ¦ந்தால் மட்�ம் ேபாதா�!
உள்ேள¤ம் �த்தமாக இ¦க்க ேவண்�ம்!



ஓர ் ஊர�ல் ஒ¦ சாம~யார ் இ¦ந்தார.் ஆனா­ம் அவர ் ஒேர ஊர�ல்
இ¦பப்த�ல்ைல. ஒ¦ நாைளக்� ஓர ் ஊர ் என்© ேபாய்க்ெகாண்ேட இ¦பப்ார.்
யார�ட¢ம் எ�µம் ேபசமாட்டார.் எபப்µம் ெமௗனவ�ரதம்.

அவர�டம் இன்ெனா¦ வ�ரத¢ம் உண்�.
யாராவ� வ�¦ம்ப� அைழத்�ச ் சாபப்�டச ் ெசான்னால்... எைதப ் ேபாட்டா­ம்

சாபப்�ட்� வ��வார.் ப��க்க�றேதா ப��க்கவ�ல்ைலேயா... ச~ரமபப்ட்டாவ� சாபப்�ட்�
வ��வார.் அபப்� ஒ¦ பழக்கம்!

இபப்�பப்ட்டவைர ஒ¦ கணவ�ம் மைனவ�¤ம் தங்கள் வ�ட்�க்�ச ் சாபப்�டக்
�பப்�ட்டாரக்ள். ம©க்காமல் ேபானார ் சாம~யார.் இைல ேபாட்டாரக்ள். சாபப்ா�
பர�மாற~னாரக்ள்.

சாபப்�ட ஆரம்ப�த்தார ் சாம~யார.் கணவ�ம் மைனவ�¤ம் கவன�த்�ப்
பாரத்்தாரக்ள். இவர ் எைத வ�¦ம்ப�ச ் சாபப்��க�றாேரா, அைத அத�கமாகக்
ெகாண்� வந்� ைவக்க ேவண்�ம் என்ப� அவரக்ள�ன் ஆைச.

அன்ைறக்ெகன்© பாரத்்�ச ் சைமய«ல் எத�ரப்ாராத வ�தமாக ஒ¦
ெகாட்டாங்கசச்~த் �ண்� கலந்� வ�ட்ட�.

சாம~யார ் எைத¤ம் ம~சச்ம் ைவக்காமல் சாபப்��க�றவர ் அல்லவா? ஆகேவ,
அந்தக் ெகாட்டாங்கசச்~த் �ண்ைட எ�த்� வாய�ல் ேபாட்டார.் எபப்�ேயா
ச~ரமபப்ட்�க் க�த்� ெமன்© வ�³ங்க� வ�ட்டார.்

கணவர ் இைதக் கவன�த்தார.் உடேன மைனவ�ய�ன் காைதக் க�த்தார.்
‘‘அ�ேயய்... இந்த சாம~யா¦க்�க் ெகாட்டாங்கசச்~ன்னா ெராம்பப ் ப�ர�யம்
ேபா«¦க்�!’’

அவ்வளµதான்! உடேன அந்தப ் ெபண்மண� வ�©வ�©ெவன ெகால்ைலப்
பக்கம் ஓ�னாள். அங்ேக க�டந்த ேதங்காய் ஓ�கைளெயல்லாம் ெபா©க்க�
வந்தாள். அம்ம~ய�ல் ைவத்� ெநா©க்க�னாள். அபப்�ேய அள்ள�க் ெகாண்�
வந்� சாம~யார�ன் இைலய�ல் பயபக்த�ேயா� ைவத்தாள்.



சாம~யார ்வ�ழ~க்க ஆரம்ப�த்தார.் என்ன ெசய்வ�? எ�µம் ேபசாமல் அவற்ைற
அள்ள� வாய�ல் ேபாட்�க் க�க்க ஆரம்ப�த்தார.்கணவன் ��க«க்க
ஆரம்ப�த்தான்.

‘‘சாம~! இ� உங்க°க்�ப ் ப��க்�ம்� ஏற்ெகனேவ எங்க°க்�த் ெதர�யாமப்
ேபாச�்! மன்ன�க்கµம். ெகாஞ்சம் இ¦ங்க... இன்�ம் ெகாண்� வரே்றன்!’’
என்றவன் ஒ¦ ெபர�ய �ைடைய எ�த்�க் ெகாண்� அ�த்த வ�ட்�க்
ெகால்ைலப ் றத்�க்� ஓ�னான். ஒ¦ £ட்ைட¤டன் த�¦ம்ப�னான்.

சாம~யா¦க்� வ�ழ~ ப��ங்க ஆரம்ப�த்த�.
கண்கள் ச~வந்� நீர ்வழ~ந்த�!
கணவன் மைனவ�ய�டம் ெசான்னான்: ‘‘சாம~ ¢கத்ைத கவன�சச்~யா�...

ஆனந்தக் கண்ணீர!்’’
சாம~யார ்ெமல்ல எ³ந்தார.்
ஒேர ஓட்டம். ெகால்ைலப ்ற¢ள்ள ¢ள் ேவ«ையத் தாண்�க் �த�த்�ப்

பறந்� ேபானார!்
‘‘சாம~க்� நம்ம ேபரே்ல ஏேதா ேகாபம்... வாங்க, ேபாய்க் �பப்�ட்�க்க�ட்�

வரலாம்!’’ - கணவ�ம் மைனவ�¤ம் சாம~யாைரத் �ரத்த�க் ெகாண்�
ஓ�னாரக்ள்.

நண்பரக்ேள! இன்ைறக்� ஆன்ம~கம் இபப்�த்தான் நம்ைம¤ம் �ரத்த�க்
ெகாண்�¦க்க�ற�.

ஒ¦ ேவ�க்ைக என்ன ெதர�¤மா? கடµைள நம் க�றவரக்ைளவ�ட, கடµைள
எனக்�த் ெதர�¤ம் என்© ெசால்க�றவரக்ைள நம் க�றவரக்ள் இன்ைறக்�



அத�கமாக�ப ்ேபானாரக்ள்!



ஆலயம் ஒன்ற~ன் வாச«ல் அந்தப ்ெபர�யவர ்உட்காரந்்த�¦ந்தார.் அ¦க�ல் ஓர்
இைளஞன் ந�ன்© ெகாண்�¦ந்தான்.

பக்தரக்ள் வ�தவ�தமான ெபா¦ள்கைளச ் �மந்தப�உள்ேள
ெசன்©ெகாண்�¦ந்தனர.்

இைளஞன், ெபர�யவர�டம் ேகட்டான்: ‘‘ஐயா... இவரக்ள் எல்லாம் என்ன
ெகாண்� ெசல்க�றாரக்ள்?’’

‘‘பழங்கள்... பலகாரங்கள்!’’
‘‘எதற்காக?’’
‘‘ஆண்டவன் கால�ய�ல் ைவத்�ப ்பைடபப்தற்காக!’’
‘‘இைவ எல்லாம் ஆண்டவ�க்�ப ்ப��க்�மா?’’
‘‘இவரக்°க்�ப ்ப��க்�ம்!’’
‘‘அபப்�ெயன்றால்?’’
‘‘த�¦ம்ப எ�த்�க்ெகாண்� வந்� இவரக்ேள சாபப்�ட்� வ��வாரக்ள்!’’
‘‘ேவ�க்ைகயாக இ¦க்க�ற�!’’
‘‘ஒ¦ மன்னர�ன் கைத ெதர�¤மா உனக்�?’’
‘‘என்ன அ�?’’
‘‘ஒ¦ ேவ�க்ைகயான மன்னர.் அவ¦க்�ப ் ப�றந்த நாள் வந்த�. அவ¦க்�

வாழ்த்�ச ் ெசால்வதற்காக மக்கள் வர�ைசயாக ந�ன்© ெகாண்�¦ந்தனர.்
அவரக்ள் ைகய�ல் வ�தவ�தமான பழங்கள். அந்த மன்னர ் ச~ல ேநரங்கள�ல்
இயல்பாக நடந்� ெகாள்வார.் ச~ல ேநரங்கள�ல் வ�பரீதமாக நடந்� ெகாள்வார.்

வர�ைசய�ல் ந�ன்றவரக்ள�ல் ¢தல் ஆள் உள்ேள ெசன்றார.் அவர ்ைகய�ல் ஒ¦
எ­ம~சச்ம்பழம். அைத மன்னர ் ைகய�ல் ெகா�த்தார.் மன்னர ் அைத வாங்க�
என்ன ெசய்தார ்ெதர�¤மா?’’

‘‘என்ன ெசய்தார?்’’



‘‘அைதக் ெகா�த்தவர ்வாையத் த�றக்கச ்ெசான்னார.் அவர ்த�றந்தார.் மன்னர்
உடேன எ­ம~சச்ம்பழத்ைத அவர ் வாய�ல் த�ண�த்� ஒ¦ நாள் ¢³�ம்
‘இபப்�ேய இ¦க்க ேவண்�ம்’ என்© உத்தரµ ேபாட்� வ�ட்டார.்

மன்னர ்உத்தரைவ மீற ¢�¤மா, என்ன? எ­ம~சச்ம்பழம் ெகாண்� வந்தவர,்
அைதத் தன் வாய�ல் கவ்வ�யப�ேய ெவள�ேய ெசன்றார.் அதற்� ¢ன்பாக
மன்னைரப ்பாரத்்� ஒ¦ ச~ர�ப ்ச ்ச~ர�த்தார.்

‘‘ஏன் ச~ர�க்க�ேற?” என்றார ்மன்னர ்ேகாபமாக.

‘‘அ�க்க�ல்ேல மன்னா... இந்த எ­ம~சச்ம்பழத்ைத ஒ¦ நாள் ¢³வ�ம் என்
வாய�ேல ெவசச்~¦க்க�ற� எனக்� ஒன்©ம் கஷ்டம~ல்ேல. ஆனா... இேத
வர�ைசய�ேல ப�ன்னால ஒ¦த்தன் வந்�க�ட்�¦க்கான். அவன் ந�ைலைமைய
ந�ைனச�்ப ்பாரத்்ேதன்... ச~ர�ப ் வந்�ட்ட�!’’ என்றான்.

‘‘ஏன்?’’ என்© ேகட்டார ்மன்னர.்
‘‘அவன் ைகய�ேல ெபர�ய பலாபப்ழத்ைத ெவசச்~ட்� ந�க்கறான்’’ என்றான்

வந்தவன்! - ¢�த்தார ்ெபர�யவர.்
இந்தக் கைதையக் ேகட்ட இைளஞன் வாய்வ�ட்�ச ் ச~ர�த்தான். ‘‘இபப்�த்தான்

இ¦க்க�ற� இந்த பக்தரக்ள�ன் ெசய்ைக¤ம்!’’ என்றார ்ெபர�யவர.்
‘‘அபப்�யானால், ஆண்டவன் கால�ய�ல் ைவக்கக் ��ய எ�µம் நம்ம~டம்

இல்ைலயா?’’
‘‘ஏன் இல்ைல... இ¦க்க�ற�. நம் எல்ேலார�ட¢ம் அ� இ¦க்க�ற�!



அைதத்தான் இைறவன�டம் சமரப்ப்�க்க ேவண்�ம்!’’
‘‘என்ன அ�?’’
‘‘நம்ம~டம் இ¦க்க�ற ஆணவம்!’’



காைல ேநரம். அந்த மன�தன் நடந்� ேபாய்க் ெகாண்�¦ந்தான். �டேவ,
அவன� நா¤ம் நடந்� ேபாக�ற�. அவன் ம~கµம் ெசல்லமாக வளரக்்�ம் நாய்
அ�. அவன் ஒ¦ க³ைதைய¤ம் வளரத்்� வந்தான்.

நாய், ந� வ�ட்�ல் வ�ைளயா�க் ெகாண்�¦க்�ம். க³ைத,
ெகால்ைலப ்றத்த�ல் ந�ன்© ெகாண்�¦க்�ம். அந்த நாய்க்� வ�ட்�க்�ள்
ராஜமர�யாைத நடக்�ம்.

அ� �ள�பப்தற்� என்© தன�யாக ேசாப.் இரண்� ேவைள பால்; ப�ஸ்கட்.
மத�யம் சத்�ள்ள சாபப்ா�. ெகாஞ்சம் ேசாரந்்� காணபப்ட்டால், உடேன
�க்க�க்ெகாண்� ம¦த்�வமைனக்� ஓ�வாரக்ள்.

காைலய�ல் ¢தலாள�¤டன் நைடப ் பய�ற்ச~. ¢தலாள� தன�யாக எங்காவ�
ெவள�ேய ெசன்© வ�ட்�, மாைலய�ல் வ�� த�¦ம்ப�னால்... அந்த நாய் ஆவேலா�
ஓ� வ¦ம். அபப்�ேய எ³ம்ப� ¢ன்னங்கால் இரண்ைட¤ம் அவர ் ேதாள் மீ�
ேபாட்�க் ெகாள்°ம். அவ¦ம் ச~ர�த்�க் ெகாண்ேட அதன் ¢�க�ல் ெசல்லமாகத்
தட்�க் ெகா�பப்ார.்

சாய்µ நாற்கா«ய�ல் சாய்ந்தப� ¢தலாள� ெசய்த�த்தாள் ப�பப்ார ் அல்ல�
ெதாைலக்காட்ச~ பாரப்ப்ார.் அபே்பாெதல்லாம் இந்த நாய் அவர ் கால�ய�ல்
ப�த்�க் க�டக்�ம். அவர�ன் ைக இதன் தைலைய ெசல்லமாகத் தடவ�க்
ெகாண்�¦க்�ம்.

அந்த நாய் ப�பப்தற்ெகன்ேற ஒ¦ ெமத்ைத. ச~ல ேநரம் அ� அங்ேக
இ¦க்�ம் ேமைஜ - நாற்கா« மீ� �ட ஏற~ வ�ைளயா�ம். ேசாபாவ�ல் ஏற~
உட்காரந்்� ெகாள்°ம். அவ்வளµ ெசல்வாக்�. இவ்வளைவ¤ம் அந்தக் க³ைத
ெகால்ைலப ் றத்த�ல் இ¦ந்ேத கவன�த்த�. அப ்றம் ேயாச~த்த�.

‘என்ன இ�... இந்த வ�ட்�ல நாம க³ைதயா உைழக்க�ேறாம். ெபாத�
�மக்க�ேறாம். நமக்� ஒ¦ நல்ல சாபப்ா� க�ைடயா�... ப�க்ைக க�ைடயா�...
ஒ¦ நாளாவ� நம்ம தைலையேயா, ¢�ைகேயா நம்ம ¢தலாள� தடவ�க்
ெகா�த்த� க�ைடயா�. ஆனா, இந்த நாய் இந்த வ�ட்�க்காக ஒ¦ நாள் �ட ஒ¦



�¦ம்ைபக்�ட அைசசச்� இல்ைல. அைதப ் ேபாய் இந்த வ�ட்�ல உள்ளவங்க
இபப்� தைலய�ேல ெவச�்த் தாங்கறாங்கேள?’ இபப்� ேயாச~த்த க³ைத,
இ©த�யாக ஒ¦ ¢�µக்� வந்த�. ‘சர�... இன�ேம நா¢ம் அந்த நாய் மாத�ர�ேய
நடந்�க்�ேவாம். அ�க்�ப ் ப�றகாவ� நமக்�ம் அந்த மர�யாைத க�ைடக்�தா
பாரக்்கலாம்!’

¢தலாள� எங்ேகா ெவள�ேய �ற்ற~வ�ட்�க் கைளபே்பா� வ�� த�¦ம்ப�னார.்
இந்தக் க³ைத அவர�டம் ஓ�ய�. ¢ன்னங்கால்கைள அவர ் ேதாள் மீ�
�க்க�பே்பாட்ட�. ந�ங்க�ப ் ேபானார ்¢தலாள�. வ�லக� ஓ�னார.் க³ைத அவர்
ப�ன்னாேலேய ஓ�, நாய் மாத�ர� தன் வாைல ஆட்�க் ெகாண்ேட அவைரச்
�ற்ற~ச ்�ற்ற~ வந்த�. உள்ேள ஓ�னார.் க³ைத வ�டவ�ல்ைல. உள்ேள ஓ� அங்ேக
இ¦ந்த ேமைஜ மீ� தாவ� ஏற~ உட்காரந்்த�. ெபா¦ள்கள் எல்லாம் கீேழ வ�³ந்�
ச~தற~ன.

¢தலாள� பாரத்்தார.் ‘‘இந்தக் க³ைதக்� என்னேமா ஆய�ட்��!’’ என்©
¢னக�க் ெகாண்ேட ஓ�ப ் ேபாய் ஒ¦ ெபர�ய கய�© ெகாண்� வந்தார.்
க³ைதய�ன் கால்கைள¤ம் க³த்ைத¤ம் ேசரத்்�க் கட்�னார.் ெகால்ைலப்
 றத்�க்� இ³த்�ப ் ேபாய் தள்ள�வ�ட்டார.் சாபப்ா� எ�µம் ெகா�க்காமல்
பட்�ன� ேபாட்டார.்

இபே்பா� அந்தக் க³ைத ேயாச~த்ததாம்: ‘இந்த மன�த�க்� என்ன ஆய�ற்©?’
இயல்  மாற~னால் இ�தான் ந�ைலைம. இயற்ைகய�ன் பைடப ்கள் பாைத

மாற~ப ்ேபாகக்�டா�. இ� ஆன்ம~கத்த�ல் ஒ¦ ¢க்க�யமான பாடம்.
ஆகேவ, இன்ைறய மன�தரக்ள் ¢க்க�யமாகத் ெதர�ந்� ெகாள்ள ேவண்�ய�:

தாங்கள் எபே்பா�ம் மன�தரக்ளாக நடந்� ெகாள்ள ேவண்�ம் என்ப�தான்!



இரண்� நண்பரக்ள் ஒ¦ காட்�ல் நடந்� ேபாய்க் ெகாண்�¦க்க�றாரக்ள்.
எத�ேர த��ெரன்© ஒ¦ கர� நடந்� வந்� ெகாண்�¦க்க�ற�.

‘‘இபப் என்னடா பண்ற�?’’ என்றான் ஒ¦த்தன்.
‘‘எபப்�யாவ� தபப்�க்க�ம்!’’ என்றான் இன்ெனா¦த்தன்.
ஒ¦வன் பக்கத்த�ல் இ¦ந்த மரத்ைதப ்பாரத்்தான். க��க��ெவன்© அத�ல் ஏற~

உசச்~ய�ல் ேபாய் உட்காரந்்� ெகாண்டான்.
இன்ெனா¦வன், அ¦ேக ெதர�ந்த �ைக ஒன்ற~ல் ஓ� ஒள�ந்� ெகாண்டான்.
கர� வந்த�. மரத்த�ய�ல் ந�ன்© ெகாண்ட�.
�ைகக்�ள் ஓ�யவன் இரண்� ந�ம~டங்கள் கழ~த்� ெவள�ேய வந்� எட்�ப்

பாரத்்தான்.
கர� கண்ண�ல் பட்ட�. உடேன உள்ேள ேபாய்வ�ட்டான்.
இரண்� ந�ம~டங்கள் கழ~ந்தன. ம©ப� வந்� எட்�ப ் பாரத்்தான். உடேன

உள்ேள ேபாய் வ�ட்டான்.
இபப்�ேய ெதாடரந்்� ெசய்� ெகாண்�¦ந்தான்.
மர உசச்~ய�ல் இ¦ந்தவன் இைதத் ெதாடரந்்� கவன�த்�வ�ட்�, அங்ேக இ¦ந்�

கத்த�னான்: ‘‘ஏய்... ¢ட்டாள்... எ�க்காக இபப்� அ�க்க� வந்� ெவள�ேய
தைலைய நீட்�ேற? ேபசாம உள்ேளேய இ¦க்க ேவண்�ய�தாேன?’’

இதற்� அவன் ெசான்னான்: ‘‘உள்ேள¤ம் ஒ¦ கர� இ¦க்க�ற�!’’
நண்பரக்ேள! இ� ஒ¦ ேவ�க்ைகக் கைத.
அந்த இரண்� கர�க°ேம உண்ைமய�ல் கர�கள் அல்ல.
அைவ... அசச்த்த�ன் அைடயாளங்கள்.
அந்த இரண்� நண்பரக்ள் யார ்ெதர�¤மா?



ஒ¦வர ்‘கடµள் உண்�’ என்© ெசால்க�றவர;் இன்ெனா¦வர ்‘கடµள் இல்ைல’
என்© ெசால்க�றவர.்

உண்� என்பத�ல் உ©த�யாக இ¦க்க�றவரக்°ம் பயபப்டத் ேதைவ இல்ைல;
இல்ைல என்பத�ல் உ©த�யாக இ¦பப்வரக்°ம் பயபப்டத் ேதைவய�ல்ைல!

ஆனால், இன்ைறக்� பயபப்டாத மன�தரக்ள் யா¦ேம இல்ைல!
ஒ¦ ஞான�ய�டம் ேகட்டாரக்ள். ‘‘கடµள் எபே்பா�ம் நம்¢டன் இ¦க்க�றார்

என்பைத ஏன் எல்ேலா¦ம் ஏற்க ம©க்க�றாரக்ள்?’’ ஞான� ெசான்னார:் ‘‘எல்லாம்
ஒ¦ பா�காப ்க்காகத் தான்!’’

‘‘என்ன ெசால்க�றீரக்ள்...  ர�யவ�ல்ைலேய!’’

‘‘வ�வரமாகச ் ெசால்க�ேறன்... கடµள் தன்�டேன இ¦க்க�றார ் என்©
நம்ப�னால், அவனால் எந்தக் �ற்ற¢ம் ெசய்ய ¢�யா�. ஒ¦ நல்லவன் உங்கள்
�டேவ இ¦க்க�றான் என்பைத உங்களால் சக�த்�க் ெகாள்ள ¢�¤மா?

இைத ஈ�கட்�வதற் காகேவதான் உ¦வ வழ~பா� வந்த�! நம் உள்ேள



இ¦க்க�ற கடµைளத் �க்க� ெவள�ேய ைவத்�வ�ட்�, �ற்றங்கள் பல  ர�ந்�,
அதற்� ஈடாக ேவண்�தல், பாவமன்ன�ப ், ெகாண்டா�தல் - இபப்�
ெசௗகர�யமாகப ் பல கார�யங்கைளச ் ெசய்�... ஒ¦ ெபாய் சக்த�ையத் ேத�க்
ெகாள்வ� எவ்வளµ எள��?’’



ஆன்ம~கச ்ெசாற்ெபாழ~µகள் ெசய்க�ற ஒ¦ ெபர�யவர ்ெவள�¥ர ்ெசன்றார.்
அங்ேக ஒ¦ நண்பர�ன் வ�ட்�ல் தங்க�ய�¦ந்தார.் அவ¦டன்

ேபச~க்ெகாண்�¦ந்தார.்
‘‘எல்லா மன�தரக்°ம் அ�த்தவரக்ைளப ் பாரத்்� அவரக்ைளபே்பால்

ஆகேவண்�ம் என்©தான் ஆைசபப்�க�றாரக்ள். அவரக்°க்�த் தங்க°ைடய
தன�த்தன்ைம ெதர�வத�ல்ைல!’’

‘‘அபப்�யா ெசால்க�றீரக்ள்?’’
‘‘ஆமாம்... எல்லா¦ேம ேபா« நடத்ைதக்காரரக்ள். மற்றவரக்ைளப ் பாரத்்�

ந�பப்வரக்ள்!’’
‘‘அபப்�ெயன்றால் யா¦க்�ம் ெசாந்த த்த� இல்ைல என்க�றீரக்ளா?’’
‘‘ெகாஞ்சம் ெபா©ங்கள்... உங்கள் சந்ேதகத்ைதப ் ேபாக்�க�ேறன். அதற்�

நீங்க°ம் ெகாஞ்சம் ஒத்�ைழக்க ேவண்�ம்!’’
‘‘என்ன ெசய்யேவண்�ம்... ெசால்­ங்கள்!’’
‘‘இபே்பா� - இங்ேக என்ைனப ் பாரப்ப்தற்� உள்ேள யாராவ� வ¦க�றேபா�

அந்த ேநரம் பாரத்்� நீங்கள் என் காைலத் ெதாட்� வணங்க�, கால�ய�ல் ஒ¦
�© §பாய் ேநாட்ைடப ்ேபா�ங்கள்!’’

‘‘சர�, ெசய்க�ேறன்!’’
அவரக்ள் காத்த�¦ந்தாரக்ள்.
ெகாஞ்ச ேநரத்த�ல் -
£ன்© ேபர ்உள்ேள வந்தாரக்ள்.
அவரக்ள் �ைழக�ற ேநரம் பாரத்்� இந்த அன்பர ் அந்தப ் ெபர�யவர�ன்

கால�ய�ல் �© §பாய் ேநாட்ைட ைவத்�வ�ட்�, அவர ் காைலத் ெதாட்�க்
கண்கள�ல் ஒற்ற~க்ெகாண்டார.் அவ்வளµதான்!

அ�த்த�த்� என்ன நடந்த� ெதர�¤மா?



வந்தவரக்°ம் வர�ைசயாக அவர ் ¢ன்ேன ஆ°க்� �© §பாய் வ�தம்
கால�ய�ல் ைவத்� ெதாட்� வணங்க�னாரக்ள். ப�ற� உட்காரந்்தாரக்ள்.

ெகாஞ்ச ேநரம் ேபச~க்ெகாண்�¦ந்�வ�ட்�ப ்ேபானாரக்ள்.
அவரக்ள் ேபான ப�ற�, அந்தப ்ெபர�யவர,் நண்பர�டம் ெசான்னார:்
‘‘இவரக்ள் £வ¦ம் 40 வ¦டங்களாக என்ைனப ் பாரக்்க வந்� ேபாய்க்

ெகாண்�¦க்க�றாரக்ள். இ�வைர ஒ¦ தடைவ�ட ஒ¦ கா� ேபாட்டத�ல்ைல...
இன்ைறக்� �© §பாய் ேநாட்�கைளப ் ேபா�க�றாரக்ள்! அதனால்தான்
ெசான்ேனன், மன�தரக்ள் மற்றவரக்ைளப ் ேபால் ந�பப்த�ல் ெகட்�க் காரரக்ள்
என்©!’’

இன்ைறக்� ஆன்ம~கம் என்ற ெபயர�ல் நைட ெப©க�ற பல சடங்�கள் இபப்�
ஆரம்ப�த்தைவ தான்!

ஓர ்அரங்கத்த�ன் உள்ேள இ¦ந்� ஒ¦ ெபர�யவர ்வந்� ெகாண்�¦ந்தார.்
அவர ்ப�ன்னால் ெதாடரந்்� வந்த ஒ¦ மன�தன் வ�ைரந்� அவ¦க்� ¢ன்னால்

வந்� கா«ல் வ�³ந்� வணங்க� ப�ற� எ³ந்� ெசன்றான்.
ப�ன்னால் வந்�ெகாண்�¦ந்த இன்ெனா¦வன் இைதப ் பாரத்்தான். உடேன

அவ�ம் ஓ�வந்� அவர ்கா«ல் வ�³ந்� வணங்க�வ�ட்� எ³ந்� ெசன்றான்.
அப ்றம் ¢த«ல் வ�³ந்� வணங்க�யவன�டம் ேபாய் ேகட்டான்: ‘‘அவ¦ யா¦...

ெராம்ப ெபர�யவரா... எ�க்காக அவ¦ கால்ேல ஓ�வந்� வ�³ந்ேத?’’
‘‘அந்த ஆ° ேபாட்�¦க்கற� என்ேனாட ெச¦பப்ா�

கண்�ப��க்கற�க்காகத்தான்!’’



ஓர ் ஊர�ல் ஒ¦வன், ம~�ந்த ச~ரமபப்ட்� பல கைலகைளக்
கற்©க்ெகாண்டான். அந்தக் கைலகள�ல் ஒன்©, தன்ைனப ் ேபாலேவ
இன்ெனா¦வைன உ¦வாக்�ம் வ�த்ைத! இ� மாத�ர� எத்தைன ேபைர
ேவண்�மானா­ம் அவனால் உ¦வாக்க ¢�¤ம்.

அவன� ஆற்றைலப ் பாரத்்தவரக்ள் ஆசச்ர�யபப்ட்�ப ் ேபானாரக்ள். பலேபர்
அவைன வழ~படµம் ஆரம்ப�த்தாரக்ள்.

இதன் வ�ைளµ - அவன் மனம் கனமாகத் ெதாடங்க�ய�. கரவ்ம் உள்ேள ேபாய்
உட்காரந்்� ெகாண்ட�. ‘‘என்னால் ¢�யாத� எ�µம~ல்ைல!’’ என்©
எகத்தாளமாகச ்ெசான்னான்.

‘‘ஆமாம். உண்ைமதான்!’’ என்றாரக்ள் அவைன வணங்�க�றவரக்°ம்.
அவன� இ©த�க்காலம் ெந¦ங்க�ய�. இந்த உலகத்ைதவ�ட்�ப்

ேபாகேவண்�ய ேநரம். அவைன அைழத்�க்ெகாண்� ேபாக காலேதவன் தன்
இ¦பப்�டத்த�ல் இ¦ந்�  றபப்ட்டான்.

‘‘நீங்கள் எதற்�? நாேன ேபாய் அவைன அைழத்�க்ெகாண்�
வந்�வ��க�ேறன்’’ என்©  றபப்ட்ட� மரணேதவைத.

‘‘சர� ேபாய் வா!’’ என்றான் காலேதவன்.
மரணேதவைத வந்� ெகாண்�¦க்க�ற ெசய்த� இவ�க்� வந்� ேசரந்்த�.
‘தபப்�க்க என்ன வழ~?’ என்© ேயாச~த்தான். உடேன ஒ¦ ¢�µக்� வந்தான்.

தன்ைன மாத�ர�ேய இன்�ம் ஒ¦ பத்�ப ்ேபைர உண்� பண்ண�வ�ட்டான்.
மரணேதவைத இவன் இ¦பப்�டம் வந்� பாரக்்க�றாள். ஒேர மாத�ர� உ¦வத்த�ல்

பத�ேனா¦ ேபர ்ந�ன்© ெகாண்�¦க்க�றாரக்ள்.
ஒேர �ழபப்ம். இத�ல் யார ் உண்ைமயான நபர ் என்© அவ°க்�ப்

 ர�யவ�ல்ைல. ப�ற�, ‘இ� நம்மால் ¢�யாத கார�யம்’ என்பைத
உணரந்்�ெகாண்� வ�ண்�லகம் த�¦ம்ப�னாள்.



காலேதவன�டம் ேபாய்த் தன் ேதால்வ�ைய ஒப ்க்ெகாண்டாள். ‘‘அந்த
மன�தைன என்னால் அைடயாளம் கண்�ப��க்க ¢�யவ�ல்ைல!’’

‘‘உண்ைமயான மன�தைன அைடயாளம் காண ஒ¦ �லபமான வழ~
இ¦க்க�றேத?’’

‘‘என்ன வழ~ அ�?’’
காலேதவன் அந்த ேதவைதய�ன் காேதா� காதாக அந்த ரகச~யத்ைதச்

ெசான்னான். ேதவைத ய�ன் ¢கம் மலரந்்த�.
‘‘சர�, நாேன ம©ப�¤ம் ேபாக�ேறன்!’’ என்© ெசால்«வ�ட்�  றபப்ட்டாள்.
இங்ேக - ம©ப�¤ம் அந்தப ் பத�ேனா¦ ேப¦ம் வர�ைசயாக

ந�ன்©ெகாண்�¦க் க�றாரக்ள்.
ேதவைத ெசான்னாள்: ‘‘ஏ... மன�தேன! உன்�ைடய த�றைம என்ைன

ஆசச்ர�யபப்ட ைவக்க�ற�... உன்னால் ¢�யாத� எ�µம் இல்ைல.
ஒப ்க்ெகாள்க�ேறன்! உன்ைனப ் ேபாலேவ பத்�ப ் ேபைர உ¦வாக்க�வ�ட்டாய்!
இ¦ந்தா­ம் ஒேர ஒ¦ �ைற மட்�ம் ெதர�க�ற�. அைத ைவத்� உன்ைன நான்
கண்�ப��த்�வ�ட்ேடன்!’’

வர�ைசயாக ந�ன்ற அந்தப ் பத�ேனா¦ ேபர�ல் ஒ¦வன் ¢ன்னால் வந்தான்.
அவ�க்�க் ேகாபேம வந்�வ�ட்ட�. ‘‘இ¦க்கேவ இ¦க்கா�..! ெசால்­ங்கள்,
என்ன �ைற?’’ என்© கத்த�னான்.

‘‘இ�தான் அந்தக் �ைற!’’ என்© ெசால்«க்ெகாண்ேட... ேதவைத அவன்
ைகையப ்ப��த்� அைழத்�க்ெகாண்� ேபானாள்!



ஓர ் ஊர�ல் ெபர�யவர ் ஒ¦வர ் இ¦ந்தார.் அவர ் எங்ேக ேபானா­ம்
பல்லக்க�ல்தான் ேபாவார.்.. வ¦வார.்

எனேவ, பல்லக்�த் �க்�வதற்� என்ேற நா­ ேபைர ேவைலக்�
அமரத்்த�ய�¦ந்தார.் அவரக்°க்� அ�தான் ேவைல.

த�ன¢ம் காைலய�ல் ேவைலக்� வந்�, வ�ட்� வாச«ல் காத்த�¦பப்ாரக்ள்.
ெபர�யவர ் றபப்ட்� வந்தால் உடேன இவரக்ள் எ³ந்� ந�ற்பாரக்ள்.
அவர ் பல்லக்க�ல் அமரந்்த�ம் இவரக்ள் அைதத் �க்க�த் ேதாள�ல்

ைவத்�க்ெகாள்வாரக்ள்.
அவர ் காட்�க�ற த�ைசய�ல் நடக்கேவண்�ம். அவர ் ெசால்க�ற இடத்த�ல்

பல்லக்ைக இறக்க ேவண்�ம்.
மாைலய�ல் பத்த�ரமாக வ�ட்�ல் ெகாண்�வந்� ேசரத்்�வ�ட்� அவரக்ள்

 றபப்ட்�வ��வாரக்ள்.
இைதச ் சர�யாகச ் ெசய்�ெகாண்�¦ந்தாரக்ள். அதற்�ர�ய ஊத�யத்ைத¤ம்

ஒ³ங்காகப ்ெபற்©க்ெகாண்�வந்தாரக்ள்.
ஒ¦ நாள் அந்தப ் ெபர�யவர ் வ�ட்�ல் கட்�ய�¦ந்த ப�மா� காணாமல்

ேபாய்வ�ட்ட�.
கய�ற்ைற அ©த்�க்ெகாண்� எங்ேகேயா ஓ�ய�¦க்க�ற�!
என்ன ெசய்வ�?
அந்தப ்ெபர�யவர�ன் மைனவ� ெவள�ேய வந்தாள். பல்லக்�த் �க்க�கள் நா­

ேப¦ம் �ம்மாதான் உட்காரந்்த�¦ந்தாரக்ள்.
அவரக்°க்� அன்ைறக்� ஏ�ம் ேவைல இல்ைல ேபா­ம். எனேவ,

அவரக்ைளப ்பாரத்்� அவள் ெசான்னாள்:



‘‘இேதா பா¦ங்க... நம்ம வ�ட்�ப ்ப�மா� காணாம ேபாச�்! நீங்க நா­ ேப¦ம்
நா­ பக்கமா ேபாய� ேத�ப ் பா¦ங்க... எங்ேகயாவ� ேமஞ்�க்க�ட்�¦க்�ம்.
பாரத்்�க் �ட்�ட்� வாங்க!’’

அவரக்ள் ெசான்னாரக்ள்:
‘‘அம்மா! மன்ன�சச்~க்�ங்க! பல்லக்� �க்கற� மட்�ம்தான் எங்க ேவைல!

ப�மாட்ைடத் ேதடற� எங்க ேவைல இல்ைல!’’
அந்த அம்மாள் கணவர�டம் ேபாய் வ�ஷயத்ைதச ்ெசான்னாள்.
அவர ் ேயாச~த்தார.் ப�ற� - ‘‘அபப்�யா ெசான்னாரக்ள்? நான்

பாரத்்�க்ெகாள்க�ேறன்!’’ என்©  றபப்ட்டார.்
ெவள�ேய வந்தார.் பல்லக்க�ல் உட்காரந்்தார.்
அவரக்ள் ஓ�வந்� �க்க�னாரக்ள்.
‘‘இபப் ெத¦த்ெத¦வா ேபாங்க. ப�மாட்ைட நான் ேத�க்க�ேறன்!’’
அவரக்ள் பல்லக்ைக¤ம் �மந்�ெகாண்� ப�மாட்ைட¤ம் ேத�க�ற மாத�ர�

ஆய�ற்©!
இன்ைறக்� நம்ம~ல் பல¦க்�ம் இ� மாத�ர�யான மேனாபாவம் இ¦க்க�ற�!
‘இ� எனக்�ச ் சம்பந்தம~ல்ைல’ என்© ச~ல வ�ஷயங்கள�ல் தபப்�க்க

ந�ைனக்க�ேறாம்.
அபப்� தபப்�பப்தற்காகச ் ெசய்க�ற ¢யற்ச~ேய நம்ைம ஒப ்க்ெகாள்ளµம்

ெசய்�வ��க�ற�!



அ� ஓர ்ஆடம்பரமான ஓட்டல். ஓர ்ஆ�ம் ெபண்�ம் அங்� தங்க�னாரக்ள்.
இரµ ¢³வ�ம் உல்லாசமாகப ் ேபச~க்ெகாண்�¦க்க ேவண்�ம் என்ப�
அவரக்ள் வ�¦பப்ம்.

வ�சாலமான அைற. உள்ேள �ைழந்த�ம் அந்த இைளஞன் ஒ¦ மாத�ர�யாக
நடந்�ெகாண்டான். எைதேயா தீவ�ரமாக ேயாச~த்தான்.

‘‘என்ன ஆச�் உங்க°க்�?’’
‘‘ம்... ஒண்�ம~ல்ேல... எனக்� ஒ¦ சந்ேதகம்..?’’
‘‘என்ன சந்ேதகம்?’’
‘‘இந்த அைறய�ல் ஒ«வாங்க�கைள மைறத்� ைவத்த�¦பப்ாரக்ேளா என்©.’’
‘‘எதற்காக அபப்�...?’’
‘‘நாம் என்ன ேபச~க்ெகாள்க�ேறாம் என்பைதத் ெதள�வாகக் ேகட்பதற்காக!’’
‘‘அபப்�¤மா ெசய்வாரக்ள்?’’
‘‘அெமர�க்காவ�ல் வாட்டர ் ேகட் ஊழல் ேகள்வ�பப்ட்டத�ல்ைலயா?

ஒட்�க்ேகட்ப� உலக வழக்கம்தான்!’’
‘‘அ�சர�... நாம் என்ன இங்ேக ஏதாவ� சத�த்த�ட்டமா தீட்டப ்ேபாக�ேறாம்?’’
‘‘அபப்� இல்ைல... இ¦ந்தா­ம் மன� ேகட்கமாட்ேடன் என்க�ற�!’’
‘‘சர�... அதற்காக இபே்பா� என்ன ெசய்யப ்ேபாக�றீரக்ள்?’’
‘‘ேசாத�த்�வ�டலாம்!’’ என்றவன் ேமைச, நாற்கா«, வ�ளக்�, தைரவ�ர�ப ்

எல்லாவற்ைற¤ம்  ரட்�ப ்பாரத்்தான். தைரவ�ர�ப ்க்� அ�ய�ல் - ஒ¦ ப�த்தைளத்
தக� பத�க்கபப்ட்�¦ந்த�. அதன் நான்� £ைலகள�­ம் த�¦காண�கள்...!

எதற்காக இ�? அவ�க்�ச ்சந்ேதகம்!
தன் ெபட்�ையத் த�றந்தான். அத�ல் தயாராக ைவக்கபப்ட்�¦ந்த ‘ஸ்�§

�ைரவைர’ எ�த்தான். ப�த்தைளத் தகட்�ன் நான்� £ைலகள�­ம் இ¦ந்த
த�¦காண�கைள ெமல்லக் கழற்ற~னான். அவற்ைறத் தன் ெபட்�ய�ல்



பத்த�ரபப்�த்த�க் ெகாண்டான்.
இபே்பா�தான் அவன் மனம் அைமத�யைடந்த�. ந�ம்மத�யாக வந்�

உட்காரந்்தான்.
இ¦வ¦ம் உற்சாகமாகப ்ேபச~க்ெகாண்�¦ந்தாரக்ள். ப�ற� �ங்க�னாரக்ள்.
காைலய�ல் கதµ தட்டபப்ட்ட�. த�றந்தாரக்ள். ஓட்டல் ேமலாளர ் ந�ன்©

ெகாண்�¦ந்தார.்
‘‘காைல வணக்கம்!’’
‘‘வணக்கம்!’’

‘‘எபப்� இ¦ந்த� அைற? ப��த்த�¦க் க�றதா?’’
‘‘ப�ரமாதம்!’’
‘‘இரµ ந�ம்மத�யாகத் �ங்க�னீரக்ளா?’’
‘‘ம்... �ங்க�ேனாம்!’’
‘‘ஒன்©ம் இைடஞ்சல் இல்ைலேய..?’’
‘‘இல்ைலேய! எதற்காக இபப்�க் ேகட்க�றீரக்ள்?’’
‘‘ஹ~ஹ~! ஒன்©ம~ல்ைல. கீழ்மா�ய�ல் ஒ¦ வ�பத்�. ேதன�லµ அைற அ�.

அைறய�ன் ேமேல இ¦ந்த சரவ�ளக்�க்ெகாத்� கீேழ ப�த்த�¦ந்த இளம் தம்பத�
ேமல் வ�³ந்�வ�ட்ட�! இரµ ¢³�ம் அதற்க�ய�ல் அவரக்ள் அகபப்ட்�க்
ெகாண்டாரக்ள்!’’

சந்ேதகபப்�க�ற மனம் சர�யான த�ைசய�ல் நம்ைம அைழத்�ச ் ெசல்வ�
ேபாலத்தான் ேதான்©ம். த�ைசமாற~ப ்ேபான� ப�ன்னால்தான் ெதர�யவ¦ம்!

ஒன்ைறப ்  ர�ந்�ெகாள்°ங்கள். அத�கபப்�யான எசச்ர�க்ைக உணரµ்தான்
அத�கபப்�யான த�மாற்றங்கைள¤ம் உண்�பண்ண�வ��க�ற�!



ஆலய மண்டபத்த�ல் �ட்டம் ந�ரம்ப� வழ~க�ற�. ஆன்ம~கப ்ேபசச்ாளர ்ஒ¦வர,்
‘கடµைளக் கண்ேடன்’ என்க�ற தைலபப்�ல் ேபச~க்ெகாண்�¦க்க�றார.் அவைரப்
ேபாலேவ ஆண்டவைனப ் பாரக்்க ேவண்�ம் என்க�ற ஆவ«ல் அ�யவரக்ள்
உட்காரந்்த�¦க்க�றாரக்ள். ெசாற்ெபாழ~µம் ¢�ந்த�.

‘‘உங்க°க்� ஏ�ம் சந்ேதகம் இ¦ந்தால் என்ன�டம் ேகட்கலாம்!’’ என்றார.்
ஒ¦வர ்எ³ந்� ேகட்டார:் ‘‘கடµள் எனக்�க் காட்ச~ ெகா�பப்ாரா?’’
‘‘ந�சச்யம் காட்ச~ ெகா�பப்ார!்’’
‘‘அதற்� நான் என்ன ெசய்ய ேவண்�ம்?’’
‘‘மன¢¦க� ப�ராரத்்தைன ெசய்ய ேவண்�ம்!’’
‘‘எபப்� அவ்வளµ உ©த�யாகச ்ெசால்க�றீரக்ள்?’’
‘‘அ�பவத்ைதச ்ெசால்க�ேறன். அவ்வளµதான்!’’
�ட்டம் கைலந்த�. சந்ேதகம் ேகட்டவர ் கார�ல் ஏற~ ஊ¦க்�ப ்  றபப்ட்டார.்

இரண்� மண� ேநரம் பயணம் ெசய்� அவர ் தன் இ¦பப்�டத்ைத அைடய
ேவண்�ம். ஒ¦ காட்�ன் வழ~ேய கார ்ெசன்றேபா� த��ெரன்© ப³தாக�வ�ட்ட�.
கார�ன் ஒ¦ சக்கரம் கழன்© தன�ேய ஓ�வ�ட்ட�. எர�சச்ேலா� அவர ் கீேழ
இறங்க�னார.் அ� ந�க்கா�. ப³�பாரக்்கµம் பக்கத்த�ல் யா¦ம~ல்ைல!

‘‘ஆண்டவா! உன்ைனத் ேத� ஆலயத்�க்� வந்ேதன். உன்
ெப¦ைமகைளெயல்லாம் அவர ்ேபசக் ேகட்ேடன். எனக்� இபப்� ஒ¦ ச~க்கைல
உண்�பண்�க�றாேய! இ� ந�யாயமா?’’ என ஆண்டவைனத் த�ட்ட
ஆரம்ப�த்தார.் அபே்பா� அந்த வழ~யாக இன்ெனா¦ கார ்வந்� ந�ன்ற�. அதன்
உள்ேளய�¦ந்� இறங்க�யவர,் ஆலயத்த�ல் ேபச~ய அந்த ஆன்ம~கப ் ேபசச்ாளர!்
‘‘என்ன ப�ரசை்ன?’’ என்றார.்

‘‘கார ்சக்கரம் ஓ�பே்பாச�்!’’
‘‘கவைலபப்டாதீரக்ள்... கடµள் இ¦க்க�றார!் பாரத்்�க்ெகாள்வார!்’’
‘‘இபே்பா� எனக்�த் ேதைவ ஒ¦ ெமக்கான�க்... கடµள் அல்ல!’’
‘‘கடµைள நம் ங்கள்... சர�யாக�வ��ம்!’’



‘‘சர�யாக�வ��மா? அெதபப்�, சக்கரம் தானாக வந்� ஒட்�க்ெகாள்°மா?’’

‘‘கடµள் மனம் ைவத்தால் ஒட்�க்ெகாள்°ம்!’’
‘‘எங்ேக, கடµைள மன� ைவக்கச ்ெசால்­ங்கள்... பாரக்்கலாம்!’’
ேபசச்ாளர ் ேயாச~க்க ஆரம்ப�த்தார.் ஆனா­ம் கண்கைள £�ப ் ப�ராரத்்தைன

ெசய்தார.் ப�ற� கண்கைளத் த�றந்தார.் என்ன ஆசச்ர�யம்?! கழன்©ேபான
சக்கரம் தானாக உ¦ண்� வந்� கா¦டன் ஒட்�க்ெகாண்ட�. ஆன்ம~கப்
ேபசச்ாளர ் இைதப ் பாரத்்தார.் அவ்வளµதான்! அத�ரச்ச்~ய�ல் மயக்கம் ேபாட்�
வ�³ந்தார.் இபப்� நடக்�ம் என்© அவர ்எத�ரப்ாரக்்கேவ இல்ைல! ஆண்டவைனப்
பற்ற~ ேபசத் ெதர�ந்த அவ¦க்� ஆண்டவன் மீ� நம்ப�க்ைக இல்ைல!

இன்ைறக்� ஆத்த�கரக்ள் அபப்�த்தான் இ¦க்க�றாரக்ள். ‘இல்ைல’ என்பத�ல்
உ©த�யாக இ¦க்க�ற நாத்த�கரக்ைளவ�ட, ‘உண்�’ என்பத�ல் உ©த�யாக இ¦க்க�ற
ஆத்த�கரக்ள் �ைறµ!

ஒ¦வன் அலற~ய�த்�க்ெகாண்� ஆலயத்ைத வ�ட்� ெவள�ேய ஓ�வந்தான்.
எத�ேர வந்தவர ்ேகட்டார.்

‘‘ஏன் இபப்� பயந்� ஓ� வரே்ற?’’
‘‘சாம~ �ம்ப�ட்ேடன்... வ�¡த� ெகா�த்தார.் பயந்�ட்ேடன்!’’
‘‘அரச்ச்கர ்வ�¡த� ெகா�க்கற� வழக்கம்தாேன?’’
‘‘ஆனா, இன்ன�க்� அந்த ஆண்டவேன நடந்� வந்� வ�¡த� ெகா�க்க

ஆரம்ப�ச�்ட்டாேர!’’



ஒ¦ ேபசச்ாளர,் அவரப்ாட்�க்�ப ் ேபச~க்ெகாண்ேட இ¦ந்தார.்
ேகட்க�றவரக்°க்� ‘ேபார’் அ�த்த�.

ேகட்க வந்தவரக்ள�ல் இ¦வர ்தங்க°க்�ள் ெம�வாகப ்ேபச~க்ெகாண்டாரக்ள்.
‘‘என்ன இ�... இந்த ஆள் இபப்� ‘ேபார’் அ�க்க�றான்?’’
‘‘அவைரப ் ெபா©த்தவைரக்�ம் அவர ் �வாரஸ்யமாகத்தான்

ேபச~க்ெகாண்�¦க்க�றார.் அ� நமக்� ேபார�க்க�ற�... அவ்வளµதான்!’’
‘‘அ� சர�... அவர ் ேப�வ� நமக்� இைடஞ்சலாக இ¦க்க�ற� என்ப�

அவ¦க்�த் ெதர�யாதா?’’
‘‘ெதர�யா�! அ�தான் ப�ரசை்னேய!’’
இபப்�பப்ட்ட ப�ரசை்னகைள நாம் நாள்ேதா©ம் சந்த�த்�க் ெகாண்�தான்

இ¦க்க�ேறாம்! சர�, இதற்� என்னதான் தீரµ்?
‘‘நான் எபப்� வாழ ேவண்�ம்? எனக்� உங்கள�ன் �¦க்கமான அற~µைர

என்ன?’’ என்© ஒ¦ ெபர�யவைரப ் பாரத்்�க் ேகட்டார ் ஒ¦வர.் இதற்� அவர்
ெசான்ன �¦க்கமான அற~µைர: ‘‘அ�த்தவரக்°க்� அெசௗகர�யமாக
இ¦க்காேத!’’

‘‘சர�!’’
‘‘ஆனால், ஒ¦ வ�ஷயம்!’’
‘‘என்ன?’’
‘‘நீ அெசௗகர�யமாக இ¦க்க�றாய் என்ப� அ�த்தவரக்°க்�த்தான் ெதர�¤ம்.

உனக்�த் ெதர�யா�..!’’
ஒ¦ ச~©வன், அபப்ாைவத் ெதாந்தரµ ெசய்� ெகாண்�¦ந்தான். ‘‘எனக்� ஒ¦

�ரம்ஸ் வாங்க�க் ெகா�!’’



‘‘இபப் ேவணாம்டா... நான் ெசால்றைதக் ேக°... அப ்றமா வாங்க�த் தரே்றன்!’’
‘‘அெதல்லாம் ¢�யா�. எனக்� இபப்ேவ ேவ�ம்!’’
அபப்ா என்ெனன்னேவா ெசால்«ப ் பாரத்்தார.் ச~©வன் ேகட்பதாக இல்ைல.

வ�டாமல் அடம் ப��த்தான்.
‘‘நீ வாங்க�க் ெகா�க்கேலன்னா நான் பள்ள�க்�டம் ேபாக மாட்ேடன்!’’

என்றான்.
அம்மா வந்தாள். மகைன அன்ேபா� அ¦க�ல் அைழத்தாள்.
‘‘இேதா பாரபப்ா! அபப்ா ெசால்றைதக் ேக°. உனக்� ‘�ரம்ஸ்’ வாங்க�க்

ெகா�க்கற�னாேல நமக்� பணச ்ெசலµ எ�µம் அத�கமாய�டா�! ஆனா ஒ¦
வ�ஷயம்... நாங்க உனக்� �ரம்ஸ் வாங்க�க் ெகா�த்தா நீ ஓயாமல் அைத
வாச~த்�க் ெகாண்ேட இ¦பப்ாய். அ� நம் வ�ட்�ல் உள்ளவரக்°க்�த் ெதாந்தரµ
த¦வதாக இ¦க்�ம்! அதனால்தான் �ரம்ஸ் இந்த ேநரத்த�ல் ேவண்டாம் என்©
அபப்ாµம் நா�ம் ெசால்க�ேறாம்!’’

‘‘கவைலபப்டாதீரக்ள்... நான் யா¦க்�ம் ெதாந்தரµ ெகா�க்காமல் �ரம்ஸ்
வாச~பே்பன்!’’

‘‘அ� எபப்� உன்னால் ¢�¤ம்?’’
‘‘வ�ட்�ல் உள்ளவரக்ள் எல்லா¦ம் �ங்க�ன ப�ற�தான் நான் வாச~பே்பன்!’’
இந்தக் �ழந்ைதய�ன் மேனாபாவம்தான் ெபர�யவரக்ள் பலர ் மத்த�ய�­ம்

ப�ரசை்னகைள உண்� பண்ண�வ��க�ற�! எத�ராள�ய�ன் பாரை்வய�ல் நம்ைமப்
பாரக்்கப ் பழக�க்ெகாள்ள ேவண்�ம். அந்தப ் பழக்கம் இன்ைறய மன�தரக்°க்�
வந்�வ�ட்டால், அதன் ப�ற� இந்த உலகத்த�ல் எந்தக் �ழபப்த்�க்�ம்
இடம~¦க்கா�!



ஓர ் இைளஞன். அவன் அற~ைவப ் ெப¦க்க�க்ெகாள்ள வ�¦ம்ப�னான். அதற்�
என்ன ெசய்ய ேவண்�ம்? ப�க்க ேவண்�ம். எனேவ, ப�த்தான். பல
 த்தகங்கைளப ்  ரட்�னான். பல வ�வரங்கைளப ்  ர�ந்�ெகாண்டான். வ�வசாயம்
சம்பந்தமான  த்தகங்கைளப ்ப�த்தான்.

வ�ைதைய மண்ண�ல் ஊன்ற~த் தண்ணீர ்ஊற்ற~னால் அ� ெச�யாக வள¦ம்
என்க�ற உண்ைமையத் ெதர�ந்� ெகாண்டான். அவ�க்�க் ேகாழ~ வளரக்்க
ேவண்�ம் என்ற ஆைச வந்த�. உடேன  றபப்ட்� ஒ¦ சந்ைதக்�ப ்ேபானான்.
பத்�க் ேகாழ~க்�ஞ்�கள் வாங்க� வந்தான். அைவ நன்றாக   வளர ேவண்�ம்.
‘அதற்� என்ன ெசய்யலாம்?’ ேயாச~த்தான்.

ஏற்ெகனேவ ேசகர�த்� ைவத்த�¦ந்த ப�பப்ற~µ அவ�க்�க் ைகெகா�த்த�.
அதன்ப� ெசயல்பட்டான். ேதாட்டத்�க்�ப ் ேபானான். உ³தான். ஆங்காங்ேக
பத்�க் �ழ~கைளத் ேதாண்�னான். ேகாழ~க்�ஞ்�கள�ன் தைலைய மட்�ம் அந்த
�ழ~கள�ல்  ைதத்தான். தண்ணீர ் ஊற்ற~னான். மனந�ைறேவா� வ�ட்�க்�
வந்�வ�ட்டான்.

ம©நாள் காைல. ேதாட்டத்�ப ் பக்கம் ேபானான். அங்ேக - அவன்  ைதத்�
ைவத்த ேகாழ~க்�ஞ்�கள் எல்லாம் இறந்த�¦ந்தன. ‘ஏன்... எபப்�’ என்©
கலங்க�னான். அவ�க்� ஒன்©ம்  ர�யவ�ல்ைல.

ேயாச~த்தான்.
‘ஒ¦ ேவைள இைவ ெசாத்ைதக் ேகாழ~களாக இ¦க்�ேமா? அபப்�த்தான்

இ¦க்க ேவண்�ம்.’
ம©நாள் சந்ைதக்�ப ்ேபானான்.



ம~கµம் கவனமாக நல்ல ேகாழ~க்�ஞ்�களாகப ்பாரத்்�த் ேதரந்்ெத�த்தான்.
வ�ட்�க்�க் ெகாண்�வந்தான். பைழய மாத�ர�ேய �ழ~கைளத் ேதாண்�னான்.

 ைதத்தான்.
அந்தக் �ஞ்�க°ம் இறந்�ேபாய�ன.
‘�ைற எங்ேக இ¦க்க�ற�?
அவ�க்�ப ் ர�யவ�ல்ைல!’
வ�வசாயம் ெசய்�ெகாண்�¦க்க�ற தன் நண்பன் ஒ¦வ�க்�க் க�தம்

எ³த�னான்:
‘நண்பா! என் ேதாட்டத்த�ல் எைதப ்  ைதத்தா­ம் வளரமாட்ேடன் என்க�ற�...

என்ன ெசய்யலாம்?’
அந்த நண்பன் வ�வரம் ெதர�ந்தவன். உடேன பத�ல் எ³த�னான்:
‘உன் ேதாட்டத்� மண்ைண உடேன ேசாதைனக்� அ�ப ்!’
நண்பரக்ேள!
நமக்�ப ்ப�பப்ற~µ மட்�ம் ¢க்க�யமல்ல.
ப�பப்ற~µ எபப்�ப ்பயன்ப�க�ற� என்ப� தான் ¢க்க�யம்.
‘பஞ்ச தந்த�ரம்’ என்ன ெசால்க�ற� ெதர�¤மா?
‘ஒ¦வன் சாஸ்த�ரங்கைளக் கற்ற ப�ற�ம் ¢ட்டாளாக இ¦க்கக்��ம்!’



ஒ¦ ெபர�யவைரச ் சந்த�த்ேதன். ஏற்ெகனேவ பழக்கமானவரத்ான். அவர்
ைகய�ல் ஒ¦  த்தகம் இ¦ந்த�.

‘‘என்னங்க அ�?’’
‘‘பகவத் கீைத!’’
‘‘இைதப ்பத்த�ப ்பல¦ம் பலவ�தமா ேப�றாங்கேள?’’
‘‘எபப்�ப ்ேப�றாங்க?’’
‘‘ச~ல ேபர,் கீைத பக்த�ைய ேபாத�க்கற� அபப்�ன்� ெசால்றாங்க!’’
‘‘சர�!’’
‘‘ச~ல ேபர ் என்ன ெசால்றாங்கன்னா... ெசயல் அதாவ� கரம்ாதான் கீைதய�ன்

¢க்க�ய அம்சம் அபப்�� ெசால்றாங்க!’’
‘‘சர�!’’
‘‘ேவற ச~ல ேபர,் ஞானம்தான் கீைத ேபாத�க்க�ற ¢க்க�ய பாடம் -

அபப்�ங்கறாங்க!’’
‘‘ஆமாம்!’’
‘‘இ�ேல யார ்ெசால்ற�ங்க சர�?’’
‘‘யா¦ேம சர�யாகச ்ெசால்லவ�ல்ைல!’’
‘‘அபப்�ன்னா நீங்களாவ� அைதச ்சர�யாகச ்ெசால்­ங்கேளன்!’’
‘‘கீைதய�ன் ¢தல் �ேலாகம் என்ன?’’
‘‘அைத¤ம் நீங்கதான் ெசால்ல�ம்!’’
‘‘தரம் ே}த்ேர �¦ ே}த்ேர...’’
‘‘சர�!’’
‘‘கைடச~ �ேலாகம் என்ன?’’



‘‘ஆரம்பேம ெதர�யேல... ¢�µ எபப்�த் ெதர�¤ம்?’’
‘‘அைத¤ம் நாேன ெசால்ேறன். ‘த்¦வா நீத�ர ்மத�ர ்மம’ என்© அ� ¢�க�ற�!’’
‘‘சர�... இைதெயல்லாம் எ�க்� என்க�ட்ேட ெசால்றீங்க?’’
‘‘கைடச~ �ேலாகத்த�ன் கைடச~ வாரத்்ைதைய¤ம் ¢தல் �ேலாகத்த�ன் ¢தல்

வாரத்்ைதைய¤ம் இைணக்�ம்ேபா� க�ைடபப்� ‘மமதரம்’. இதன் ெபா¦ள்
‘உன� உண்ைமயான தரம்ம்!’ இைதத்தான் கீைத ேபாத�க்க�ற�.’’

‘‘அபப்�ன்னா..?’’
‘‘உன் தரம்ம் என்ன? நீ மன�த வாழ்க்ைக வாழ ேவண்�ம்... நீ

மன�தபப்�றவ�தான்; ம~¦கமல்ல என ந�ைனµப�த்த�க்ெகாள்!’’ இபப்�ச்
ெசால்«வ�ட்� அந்தப ்ெபர�யவர ்ேபாய்வ�ட்டார.்

அதன்ப�ற� ேயாச~க்க ஆரம்ப�த்ேதன். உலக�ல் ெசால்லபப்�க�ற
எல்லாவ�தமான உபேதசங்க°ம் கைடச~யாக ஒ¦  ள்ள�ய�ல்தான் வந்�
¢�க�ன்றன. அ� - ‘மன�தன், மன�தனாக வாழ ேவண்�ம்’ என்ற  ள்ள�தான்!

இன்ைறய மன�தன், தான் ஒ¦ ‘மன�தன்’ என்பைத ¢த«ல் உணர
ேவண்�ய�¦க்க�ற�!

ஒ¦ மனநல ம¦த்�வமைன. அங்ேக ஒ¦ ேநாயாள�. ம~கµம் ச~ரமபப்ட்�
அவைனக் �ணபப்�த்த�னாரக்ள்.

ச~க�சை்ச ெசய்த ஸ்ெபஷல் டாக்டர ் ேகட்டார.் ‘‘இேதா பாரபப்ா... இபே்பா
உனக்� எந்தக் �ைற¤ம~ல்ேல... மக�ழ்சச்~தாேன?’’

‘‘இல்¬ங்க!’’
‘‘ஏன்?’’
‘‘ஆ© மாசத்�க்� ¢ன்னா� நான் ெநபே்பா«யனா, மாவ�ரன் மாத�ர�

இ¦ந்ேதன்... இபே்பா ச~க�சை்ச ெசய்� �ணமாக்கேறன், அ� இ�ன்�



ெசால்«ட்� என்ைன சாதாரண ம�சனா ஆக்க�ட்�ங்கேள!’’



பணம் இல்லாதவைன மைனவ�¤ம்  றக்கண�பப்ாள்!’ என்க�ற� நீத�
சாஸ்த�ரம்.

ஓர ்ஊர�ல் ஒ¦ ெபண் இ¦ந்தாள். அவள் ஒ¦ நாள் ஆவ�¤டன் ேபச~னாள்.
‘‘என்ன... எபப்� இ¦க்க�ேற?’’ என்ற� ஆவ�.
‘‘நான் நல்லாத்தான் இ¦க்க�ேறன்... ஆனா­ம் உங்கள் ப�ர�µதான் மன�க்�க்

கஷ்டமா இ¦க்�. சர�யா சாபப்�ட ¢�யேல... �ங்க ¢�யேல!’’
‘‘அபப்�யா...?’’
‘‘ஆமாம்... அ� இ¦க்கட்�ம். நீங்க எபப்� இ¦க்கீங்க?’’
‘‘நான் நல்லா இ¦க்ேகன்!’’
‘‘எபப்� ெபா³� ேபா��?’’
‘‘எனக்� ேவண்�யவங்க ந�ைறயப ்ேபர ்இங்ேக இ¦க்காங்க!’’
‘‘அ�சர�... உங்கக�ட்ேட ¢க்க�யமா ஒ¦ வ�ஷயம் ேகக்க�ம்!’’
‘‘என்ன அ�?’’
‘‘நீங்க ேவைலபாரத்்த இடத்�ேல சம்பள உயரµ் ேகட்கச ் ெசான்ேனேன...

ேகட்கவ�ல்ைலயா?’’
‘‘ேகட்ேடேன...’’
‘‘அப ்றம் எபப்� இ�...’’
‘‘என்ன ெசால்ேற?’’
‘‘உங்க பைழய சம்பளக் கணக்�பப்�தாேன £� மாச சம்பளத்ைத எனக்�

உதவ�த்ெதாைகயா ெகா�த்தாங்க?’’
‘‘இ¦க்காேத...!’’
‘‘என்ன இ¦க்காேத? உண்ைமையச ் ெசால்­ங்க... சம்பள உயரµ் என்ன

ஆச�்?’’



‘‘இேதா பா¦... சம்பள உயரµ் ேகட்கப ்ேபாய்த்தாேன எனக்� ேவைல ேபாச�்...
அந்த அத�ரச்ச்~ய�ேல தாேன நான் ெசத்ேதன்... அ�க்�ள்ேள மறந்�ட்�யா?’’

‘‘சர�, வ��ங்க... அங்ேக எல்லாம் நல்லப�யா இ¦க்�ல்ேல?’’
‘‘இங்ேக நான் ந�ம்மத�யா - மக�ழ்சச்~யா இ¦க்ேகன்!’’
‘‘நான் இல்லாம, நீங்க எபப்� மக�ழ்சச்~யா இ¦க்கீங்க... ¡ேலாகத்ைதவ�ட

ெசாரக்்கேலாகம் அவ்வளµ ேமலானதா?’’
‘‘ெசாரக்்கேலாகமா! யார ்ெசான்ன� நான் அங்ேக இ¦க்ேகன்�?’’
‘‘அபப்�ன்னா...’’
‘‘நான்நரகத்�ல தான் இ¦க்ேகன். ஆனா நசச்ர�பப்�ல்லாம இ¦க்ேகன்!’’
நண்பரக்ேள, இ� நம்ப ¢�யாத கைததான்!
என்றா­ம், நம்ப ேவண்�ய கைத.
பணத்த�ன் மீ� பாசம் ேதைவ இல்ைலதான்.
ஆனா­ம் பற்© ேதைவ.
அ� இல்ைல என்றால், வாழ்க்ைக என்க�ற சக்கரம் �லபமாகச ்�ழலா�.
இ� எக்காலத்�க்�ம் ெபா¦ந்�க�ற ஓர ்உண்ைமதான்.
ஆத�சங்கரர ் ெசால்«ய�¦பப்ைத, இபே்பா� உங்கள் கவனத்�க்�க்

ெகாண்�வ¦க�ேறன்.
‘எ�வைர ெபா¦ள் ேத�வத�ல் ஒ¦வன் பற்©ள்ளவனாக இ¦க்க�றாேனா...

அ�வைர அவ�ைடய �ற்றம் அவன�டம் ஆைச ைவத்த�¦க்�ம்!’



ஒ¦ பள்ள�க்�டம்.
அ� எபப்� நைடெப©க�ற� என்பைதப ் பாரை்வய�ட ஆய்வாளர ் ஒ¦வர்

வந்தார.்
¢ன்னற~வ�பப்�ன்ற~ த��ெரன்© வந்�வ�ட்டார.்
வ�பப்ைறகள�ல் ஏகபப்ட்ட �சச்ல்... �ழபப்ம். ஆய்வாள¦க்�க் ேகாபம்

வந்த�.
‘இ� என்ன கல்வ�க்�டமா... சந்ைதக்�டமா?’
அவசரமாக ஒ¦ வ�பப்ைறய�ல் �ைழந்தார.்
இவைரப ் பற்ற~ அவரக்ள் யா¦ம் கவைலப ் ப�வதாகத் ெதர�யவ�ல்ைல.

�சச்ல் அத�கமாக�க் ெகாண்�¦ந்தேத தவ�ர �ைறயவ�ல்ைல.
அந்தக் �சச்ைலப ் ேபாலேவ ஆய்வாளர�ன் ேகாப¢ம் அத�கமானேத தவ�ர,

�ைறயவ�ல்ைல.
இபே்பா� என்ன ெசய்வ�? அவ¦க்� ஒன்©ம்  ர�யவ�ல்ைல.
சத்தம் ேபாட்�க் ெகாண்�¦ந்தவரக்ள�ன் மத்த�ய�ல் ெகாஞ்சம் உயரமாகத்

ெதர�ந்த ஒ¦வர�ன் சட்ைடையப ்ப��த்� ெவள�ேய இ³த்�க் ெகாண்� வந்தார.்
‘‘சார.்.. சார.்.. அ�... வந்�...’’
‘‘வாைய £�... ேபச~னால் நான் ெபால்லாதவன் ஆக��ேவன்!’’
சட்ைடையப ்ப��த்� இ³த்�க்ெகாண்ேட தைலைம ஆச~ர�யர�ன் அைறக்�ள்

�ைழந்தார ் ஆய்வாளர.் அங்ேக¤ம் ேசாகம் பா¦ங்கள், இவர ் ேபான ேநரம்
தைலைம ஆச~ர�யர ்தன் அைறய�ல் இல்ைல.

ஆய்வாளர�ன் பரபரப ் அத�கமாய�ற்©.
இதற்க�ைடேய அந்த அைறய�ன் வாச«ல் ஏேதா �சச்ல்... �ழபப்ம்!
‘‘இங்ேக¤ம் என்ன கலாட்டா?’’ என்© கத்த�யப�ேய ஆய்வாளர ் ெவள�ேய



வந்தார.்
ஒ¦ ஐம்ப� ேபர ்�ட்டமாக அங்ேக ந�ன்© ெகாண்�¦ந்தாரக்ள்.
ெவள�ேய வந்த ஆய்வாளர ்ேகட்டார:் ‘‘யா¦ நீங்க எல்லாம்?’’
‘‘நாங்க எல்லா¦ம் ஆறாம் வ�ப ் ப�க்க�ற மாணவரக்ள்!’’
‘‘எ�க்காக இபப்� இங்ேக¤ம் வந்� ‘காச ்£ச’்�ன்� �சச்ல் ேபாடறீங்க?’’
‘‘சார,் அ�... அ�... வந்�...’’
‘‘என்ன வந்�... ேபாய�? எ�வா இ¦ந்தா­ம் உங்க வ�ப ் ஆச~ர�யைர இங்ேக

வரச ்ெசால்­ங்க! அவரட்்ட நான் ேபசேறன்’’

‘‘அ�தான் சார.்.. ¢�யாத கார�யம்!’’
‘‘என்ன�, ¢�யாத கார�யமா? என்ன ெசால்றீங்க?’’
‘‘இபப் சட்ைடையப ் ப��ச�் இ³த்�க்க�ட்� வந்தீங்கேள... அவரத்ான் எங்க

வ�ப ் ஆச~ர�யர!்’’
ஆய்வாளர ்அத�ரச்ச்~க்�ள்ளாக�றார.்
அற~µ, கண்கைளத் த�றக்க�ற�. ஆத்த�ரம், அைத £�வ��க�ற�. அதன்

வ�ைளவாக - அ��¢ைற த�ைசமாற~ப ்ேபாக�ற�.
அவசரம்தான் கவைலக்�க் காரணம் என்க�றாரக்ள் ெபர�யவரக்ள்.
����பப்ாக இ¦பப்� ேமலான�.
அவசரமாக இ¦பப்� ஆபத்தான�.
இைத நன்றாக உணரந்்� ெகாள்°ங்கள். உங்கள் மன�க்�ம் இந்த

வ�ஷயத்ைதச ்ெசால்«ைவ¤ங்கள்!



நள்ள�ரµ ேநரம். ஒ¦ டாக்டர�ன் வ��.
யாேரா கதைவத் தட்�க�றாரக்ள்.
பாத�த் �க்கத்த�ல் இ¦ந்த அந்த டாக்டர,் எ³ந்� வந்� கதைவத் த�றக்க�றார.்
ெவள�ேய ஒ¦வர ்ந�ன்©ெகாண்�¦க்க�றார.்
அவர ்ைகய�ல் ஒ¦ காக�தம்.
டாக்டர ்அைதக் கவன�க்க�றார.்
‘‘என்ன ேவண்�ம் உங்க°க்�? என் உதவ� ஏதாவ� ேதைவயா?’’
‘‘ஆமாம் டாக்டர!்’’
‘‘ெசால்­ங்கள்!’’
‘‘இேதா, இந்த ¢கவர�க்� நீங்கள் வரேவண்�ம்... ெராம்ப அவசரம்!’’
‘‘அபப்�யா... இேதா வ¦க�ேறன்..!’’
அவசரமாக டாக்டர ் றபப்�க�றார.்
இ¦வ¦ம் ெவள�ேய வ¦க�றாரக்ள்.
டாக்டர ்தன� காைர எ�த்�க்ெகாண்� வ¦க�றார.்
அைழக்க வந்தவர ்ஏற~ உட்கா¦க�றார.்
கார ்ேவகமாக வ�ைரக�ற�.
அவர ்ெசான்ன இடத்�க்� வந்� ேசரந்்த�.
இ¦வ¦ம் இறங்க�னாரக்ள்.
இபே்பா� அைழக்க வந்த அந்த நபர ்டாக்டைரப ்பாரத்்�க் ேகட்க�றார.்
‘‘டாக்டர!் உங்கள் வ�ச~ட்�ங் ஃப�ஸ் எவ்வளµ?’’
‘‘ஐம்ப� §பாய்!’’
‘‘இந்தா¦ங்கள், ஐம்ப� §பாய். ெராம்ப தாங்க்ஸ் டாக்டர!் அங்ேகய�¦ந்�

இங்ேக வர டாக்»க்காரர ்�© §பாய் ேகட்டார!்’’



பணத்ைதக் ெகா�த்�வ�ட்� அந்த ஆள் பாட்�க்� நடக்க ஆரம்ப�த்�வ�ட்டான்!
இன்ைறய மன�த�க்� அவன் ஓர ்உதாரணம்.
அதனால்தான் நமக்� வழ~காட்�க�ற ெபர�யவரக்ள் ெசால்க�றாரக்ள்:
‘‘இரக்கபப்�... ஆனால், ஏமாந்� ேபாகாேத!’’
இந்த உலகம் ஒ¦ ம¦த்�வமைன. இத�ல் மன�தன் ஒ¦ ேநாயாள�.
ஆனா­ம் இத�ல் ஒ¦ ேவ�க்ைக.
அ� என்னெவன்றால்...
ஒவ்ெவா¦ ேநாயாள�¤ம் அ�த்தவன் ப�க்ைகய�ேலேய ப�த்�க்ெகாள்ள

ஆைசபப்�க�றான்.
�யநலம் இ¦க்க�றவைரய�ல் மன�தன�ன் �யஉ¦வம் ெதர�ய வரா�.



ஓர ்ஊர�ல் ஒ¦ கணவன் - மைனவ�.
அவரக்°க்� ெராம்ப நாட்களாகேவ ஒ¦ கவைல இ¦ந்� வந்த�. அதாவ�

அவரக்°க்�க் �ழந்ைத இல்ைல.
என்ன ெசய்வ� என்© ேயாச~த்தவரக்ள் கைடச~ய�ல் ஒ¦ ¢�µக்� வந்தாரக்ள்.

அதன்ப� ஓர ்ஆன்ம~கப ்ெபர�யவைரப ்ேபாய்ப ்பாரத்்தாரக்ள்.
‘‘ஐயா! எங்க°க்காக நீங்கள் ப�ராரத்்தைன ெசய்ய ேவண்�ம்!’’ என்© ேகட்�க்

ெகாண்டாரக்ள்.
அவர ்ெசான்னார:்
‘‘கவைலபப்டாதீரக்ள்... இபே்பா� நான் ஒ¦  ன�தமான இடத்�க்�த்தான்

 றபப்ட்�க் ெகாண்�¦க்க�ேறன். அந்த இடம் ெவள�நாட்�ல் இ¦க்க�ற�. அங்ேக
 கழ்ெபற்ற ஒ¦ ஆலயம் இ¦க்க�ற�.

அந்த ஆலயத்த�ல் வ�ளக்ேகற்ற~ ைவத்தால் �ழந்ைத ப�றக்�ம். நான் அங்ேக
ெசன்றµடன் உங்க°க்காக வ�ளக்ேகற்ற~ ைவத்�ப ்ப�ராரத்்தைன ெசய்க�ேறன்!’’

தம்பத� மக�ழ்ேவா� த�¦ம்ப� வந்தாரக்ள்.
அந்தப ் ெபர�யவர ் ெவள�நா�  றபப்ட்�ப ் ேபானார.் £ன்றாண்�க°க்�ப்

ப�ற� த�¦ம்ப� வந்தார.்
அந்தப ்ெபண்ைணச ்சந்த�த்தார.்
‘‘என்ன ஆய�ற்©?’’ என்© வ�சார�த்தார.்
‘‘ஐயா... எனக்� அ�த்த�த்� இரட்ைடப ்ப�ரசவங்கள்... இபே்பா�ம் வய�ற்ற~ல்...!’’
ெபர�யவ¦க்� மக�ழ்சச்~.
‘‘பரவாய�ல்ைலேய! நான் அங்ேக வ�ளக்ேகற்ற~ ைவத்த� இங்ேக நல்ல

பலைனக் ெகா�த்த�¦க்க�றேத...! உங்கள் கணவர ்எங்ேக? உடேன அவைர நான்
வாழ்த்த ேவண்�ம்!’’

‘‘அவர ்இங்� இல்ைலேய...!’’
‘‘ேவ© எங்ேக?’’



‘‘நீங்கள் ேபாய் வந்த அேத இடத்�க்�த் தான் அவசரமாகப ்  றபப்ட்�
ஓ�ய�¦க்க�றார!்’’

‘‘ஏன்?’’
‘‘நீங்கள் ஏற்ற~ ைவத்த வ�ளக்ைக அைணத்�வ�ட்� வ¦வதற்காக!’’
நண்பரக்ேள!
ஆன்ம~க நம்ப�க்ைக இபப்�த்தான் ச~ல சமயங்கள�ல் நம்ைம அங்�ம~ங்�மாக

ஓட ைவத்�வ��க�ற�. உண்ைமைய உணரந்்� ெகாள்க�ற வைரய�ல் இந்த
ஓட்டங்கள் ந�ற்கப ்ேபாவத�ல்ைல.

வ�ளக்ேகற்©வ� எதற்காக?
வழ~பா� ெசய்வ� எதற்காக?
¢ஸ்«ம்கள் ஊ�வத்த� ெகா°த்�க�றாரக்ள்.
க�ற~ஸ்தவரக்ள் ெம³�வத்த� ெகா°த்�க�றாரக்ள். இந்�க்கள் �டம்

ெகா°த்� க�றாரக்ள்.
வழ~பா� ¢�ந்� கண்கைளத் த�றக்க�றேபா�
ஊ�வத்த� இ¦க்கா�.
ெம³�வத்த� இ¦க்கா�.
�ட¢ம் இ¦க்கா�.
அைவ எல்லா¢ம் தம்ைமத்தாேம எர�த்�க் ெகாண்�¦க்�ம்.
நாம் உணரந்்�ெகாள்ள ேவண்�ய உண்ைம -
‘தன்னலமற்ற த�யாகம்!’



ஓர ்ஊர�ல் ஒ¦வன் இ¦ந்தான். ேவைலெவட்� எ�µம் இல்லாமல் �ம்மாேவ
இ¦ந்தான். அவ�க்�க் கல்யாணம் பண்ண� ைவத்தாரக்ள். மைனவ� வந்�
ேசரந்்தாள்.

‘‘�ம்மாேவ உட்காரந்்த�¦க்க�ேய... ஏதாவ� சம்பாத�க்க�ற வழ~ையப ் பா¦!’’
என்றாள்.

‘‘அ�க்�த்தான் ேயாசைன பண்ண�ட்�¦க்ேகன். ஓர ் அ¦ைமயான ஐ�யா!’’
என்றான்.

‘‘என்ன அ�... ெசால்­!’’ என்றாள் ஆவேலா�.
‘‘ஆட்�க்�ட்� வாங்கப ்ேபாேறன்!’’
‘‘வாங்க� என்ன ெசய்ேவ?’’
‘‘�ட்� வள¦ம். ெபர�சா�ம். அ� ந�ைறய �ட்� ேபா�ம்!’’
‘‘அப ்றம்?’’
‘‘அைதெயல்லாம் சந்ைதய�ேல ெகாண்�ேபாய் வ�த்�ட்� அந்தக் கா�க்� ஓர்

எ¦ைம மா� வாங்�ேவன்!’’
‘‘அ� எ�க்�?’’
‘‘எ¦ைமமா� ந�ைறய பால் ெகா�க்�ம். அைதக் ெகாண்� ேபாய் பால்

பண்ைணய�ேல ெகா�பே்பன். அல்ல� நாேன வ�ற்ேபன். ைகந�ைறயக் கா�
க�ைடக்�ம். அ�க்கப ்றம் ஒ¦ ப�மா� வாங்�ேவன். பாைல வ�ற்கலாம். நாம
காப� ேபாட்�ம் சாபப்�டலாம்!’’

‘‘அபப்��ேய அ�த்த ெத¦µேல இ¦க்க�ற எங்க அம்மா வ�ட்�க்�ம் ெகாஞ்சம்
பால் ெகா�த்� அ�பப்லாம்!’’ என்றாள் மைனவ�.

கணவ�க்� ெபா�க்ெகன்© ேகாபம் வந்�வ�ட்ட�. ‘‘அ� எபப்�? உங்க அம்மா
வ�ட்�க்� எ�க்�க் ெகா�க்க�ம்? அெதல்லாம் ¢�யா�!’’



இந்த இடத்த�ல் சண்ைட ஆரம்பமாக�வ�ட்ட�. ெகாஞ்ச ேநரத்த�ல் இரண்�
ேப¦ம் சத்தம் ேபாட ஆரம்ப�த்� வ�ட்டாரக்ள்.

க�ைமயான சண்ைட நடபப்ைத அற~ந்� பக்கத்� வ�ட்�க்காரன் ஓ� வந்தான்.
வாங்காத மாட்�க்காக இவரக்ள் இபப்�ச ் சண்ைட ேபாட்�க் ெகாள்க�றாரக்ள்
என்ப� அவ�க்�த் ெதர�¤ம்! பக்கத்� வ�ட்�க்காரன் ெசான்னான்: ‘‘ஏன்டா? உன்
ப�மாட்ைட கட்�ப ்ேபாடக் �டாதா?’’

‘‘என்னடா ெசால்ேற?’’
‘‘உன் மா� என் ேதாட்டத்�ேல ேமஞ்�ட்��. பய�ரல்ாம் நாசமாய�ட்��.

பத்தாய�ரம் §பாய் அளµக்� ேசதம்! அைத வாங்க�ட்�ப ் ேபாற�க்�த்தான்
வந்ேதன்!’’

இவன் அரண்� ேபானான். ப�ற� ெசான்னான்: ‘‘ேடய்! நான் இன்�ம் மாேட
வாங்கைலேய... அ�க்� உள்ேள அ� வந்� உன் ேதாட்டத்�ேல எபப்� ேம¤ம்?
என்னடா உளரே்ற?’’

‘‘நீதான்டா இபே்பா உளற~க்க�ட்�¦க்ேக! மாேட வாங்கைல. அ�க்�ள்ேள
எபப்�டா உன் மைனவ� அவங்க அம்மா வ�ட்�க்�ப ் பால் ெகா�த்த�பப்
¢�¤ம்?’’

நம்ம ஆ°க்� இபே்பா�தான்  த்த� வந்த�. இல்லாத வ�ஷயங்க°க்காக
இபப்�ச ்சண்ைட ேபாட்�, இன்ைறக்� இல்லறத்ைத வ�ணாக்�க�ற மன�தரக்ள்
ந�ைறயப ்ேபர ்இ¦க்க�றாரக்ள்.

ஒ¦வன் தன் மைனவ�ையப ் பற்ற~, மாமனார�டம்  கார ் ெசான்னான்: ‘‘மாமா!
உங்க ெபாண்� அரத்்தம~ல்லாம சண்ைட ேபா�றா? எ�க்ெக�த்தா­ம்
எ�த்ெதற~ஞ்� ேப�றா?’’

‘‘நீங்க எபப்� மாபப்�ள்ைள சமாள�க்க�றீங்க?’’
‘‘அவ எ�த்ெதற~யற� என் ேமேல படாம ஒ�ங்க� ந�ன்�க்க�ேறன்...!’’



ஓர ்ஊர�ல் ெபர�ய மன�தர ்ஒ¦வர ்இ¦ந்தார.் அவ¦க்�த் த��ெரன்© ஒ¦ நாள்
ெநஞ்�வ« வந்த�. அ¦க�ல் இ¦ந்தவரக்ள் பயந்� ேபானாரக்ள். ெம�வாக
அவ¦ைடய அைறக்�ள் அைழத்�ச ் ெசன்© ப�க்க ைவத்தனர.் ெதாைலேபச~
வாய�லாக ��ம்ப டாக்ட¦க்� தகவல் ேபான�.

ெகாஞ்ச ேநரத்த�ல் ம~�ந்த பரபரபே்பா� டாக்டர ் வந்� ேசரந்்தார.் அவர்
ைகய�ல் ஒ¦ ெபர�ய ம¦ந்�பெ்பட்�!

வ¦ம்ேபாேத ேகட்டார:் ‘‘ேநாயாள� எங்ேக?’’
‘‘அேதா, அந்த அைறய�ல் ப�க்க ைவத்த�¦க்க�ேறாம் டாக்டர!்’’
‘‘சர�, நான் அங்ேக ேபாேறன். ேவற யா¦ம் உள்ேள வரக்�டா�. ெகாஞ்சம்

ஒத்�ைழங்க. அபப்த்தான் சர�யான ¢ைறய�ல ச~க�சை்ச ெகா�க்க ¢�¤ம்!’’
‘‘சர�ங்க டாக்டர!்’’
டாக்டர ்அவசரமாக அந்த அைறக்�ள் ெசன்© கதைவ £�க்ெகாண்டார.்
உறவ�னரக்ள் எல்லா¦ம் ெவள�ேய உட்காரந்்த�¦ந்தனர.் உள்ேள என்ன

நடக்க�ற� என்ப� ெதர�யவ�ல்ைல. ஒவ்ெவா¦வ¦க்�ம் ஒவ்ெவா¦ச ் ச~ந்தைன.
ெகாஞ்ச ேநரம் ஆய�ற்©. அவசரமாக கதµ த�றக்கபப்�ம் சத்தம். எல்லா¦ம்
ந�ம~ரந்்� பாரத்்தாரக்ள்.

டாக்டர ் எட்�ப ் பாரத்்தார.் அவர ் ¢கத்த�ல் வ�யரை்வ அ¦ம் கள். ‘‘ஒ¦ ஆண�
இ¦ந்தா ெகா�ங்கேளன்!’’

ஒ¦வர ் எ³ந்� ஓ�பே்பாய் இரண்டங்�ல ஆண� ஒன்ைறக் ெகாண்�வந்�
ெகா�த்தார.் அைத வாங்க�ய டாக்டர ் கதைவ £�வ�ட்டார.் ெவள�ேய
இ¦ந்தவரக்ள் ேயாச~த்தாரக்ள். ‘இவ¦க்� எ�க்� இரண்� அங்�ல ஆண�?’

உள்ேள ஏேதா கடா¢டாெவன்© சத்தம். என்ன நடக்க�ற� உள்ேள..?
இதற்�ள் ம©ப�¤ம் கதµ த�றக்கபப்ட்ட�. டாக்டர�ன் ¢கம் ெதர�ந்த�.

¢ன்ைபக் காட்�­ம் அத�க வ�யரை்வ. ‘‘ஒ¦ �த்த�யல் இ¦ந்தா ெகாண்�வாங்க!’’



ம©ப� எ³ந்� ஓ�, ெகாஞ்ச ேநரம் ேத� ஒ¦ �த்த�யைலக் ெகாண்�வந்�
ெகா�த்தாரக்ள். அவசரமாக அைத வாங்க�க்ெகாண்� கதைவ £�க்ெகாண்டார்
டாக்டர.்

உள்ேளய�¦ந்� ஏேதா உைடப�க�ற சத்தம். காத்த�¦ந்தவரக்°க்� ஒன்©ம்
 ர�யவ�ல்ைல. கவைல அத�கமான�. இந்த ேநரத்த�ல் ம©ப�¤ம் கதµ
த�றக்கபப்ட்ட�. டாக்டர ்ச~ர�த்தப�ேய ெவள�ேய வந்தார.்

‘‘சக்சஸ்! எல்லாம் நல்லப�யாக ¢�ந்த�. இன�ேம ஒண்�ம் கவைல
இல்ைல!’’

‘‘என்ன ெசால்றீங்க டாக்டர?்’’
‘‘நான் எ�த்�ட்� வந்த ம¦ந்�ப ் ெபட்�ையத் த�றந்�ட்ேடன். இன�ேம

ச~க�சை்சைய ஆரம்ப�ச�்டலாம்!’’
இபப்�ச ் ெசால்«க்ெகாண்ேட அந்த டாக்டர ் ந�தானமாக அந்த அைறக்�ள்

�ைழந்தாராம்! இ� எபப்� இ¦க்�?
இபப்�த்தான் இ¦க்க�ற� நம� மனம்!
அவசரபப்�வதன் £லமாகேவ மனம் அற~ைவ வ�ட்� ெவ��ரம்

வ�லக�வந்�வ��க�ற�. இதன் காரணமாக எ� உண்ைம என்பைதப ்  ர�ந்�
ெகாள்ள அதற்� அத�க ேநரமாக�ற�.

�©�©பப்ாக இ¦பப்� என்ப� நல்ல�; அவசரபப்�வ� என்ப� நல்லதல்ல.
மனைத அதன்ேபாக்க�ல் ேயாச~க்க வ�ட்� வ�டாதீரக்ள்.
சா அத� ெசால்க�றார:் ‘‘ெகாஞ்ச �ரம் தாவ� ஓ� இைளத்�ப ் ேபா�ம்

அர க்�த�ைரையவ�ட, ேசரந்்தாற்ேபால ந�தானமாக நடக்�ம் ஒட்டகம்
வனாந்த�ரத்ைத எள�த�ல் கடக்க�ற�!’’

இந்த வைகய�ல் - நம� மனம் ஒட்டகம் ஆகட்�ம்!



‘‘என்ைனப ் ேபால ஓர ்ஆன்ம~கவாத�ைய ேவ© எங்ேக¤ம் உங்களால் பாரக்்க
¢�யா�!’’ என்© தன்ைனப ்பற்ற~ேய ெப¦ைமயாகச ்ெசால்« ெகாண்�¦ந்தார்
ஒ¦வர.்

‘‘எதனால் அபப்�ச ்ெசால்க�றீரக்ள்?’’ என்© ேகட்ேடன்.
‘‘நாற்ப� வ¦ட காலமாக நாள் தவறாமல் ேகாய�­க்�ப ் ேபாய்

வந்�ெகாண்�¦க்க�ேறன்’’ என்றார ்அவர.்
‘‘ஆலயத்�க்�ச ்ெசன்© வந்தால் ஆன்ம~கவாத�யா?’’
‘‘ப�ன்ேன இல்ைலயா?’’
‘‘அபப்�ெயன்றால் தைலயாட்டத் ெதர�ந்தவரக்ள் எல்லா¦ம் சங்கீத

ரச~கரக்ளா?’’
‘‘என்ன ெசால்க�றீரக்ள்?’’
‘‘இபப்� உட்கா¦ங்கள். உங்க°க்� ஒ¦ கைத ெசால்க�ேறன்!’’
‘‘...ம். ெசால்­ங்க!’’
‘‘ஒ¦ ேதசத்த�ல் ஓர ்அரசன் இ¦ந்தான். அவ�க்� இைசஞானம் ெகாஞ்ச¢ம்

க�ைடயா�. ஆனா­ம் அ� இ¦பப்தாகக் காட்�க்ெகாள்வத�ல் அவ�க்�
வ�¦பப்ம் அத�கம்.

அதற்காகேவ அவ்வபே்பா� ச~ல இைச ந�கழ்சச்~க°க்� அவன் ஏற்பா�
ெசய்வான். பல ேதசங்கள�ல் உள்ள இைச வல்­நரக்ைள வரவைழபப்ான்.
மக்கள் ¢ன்ன�ைலய�ல் அவரக்ைளபப்ாடச ்ெசால்­வான்.

இவன் ¢ன்வர�ைசய�ல் உட்காரந்்� அைத ம~கµம் ரச~பப்�ேபால பாவைன
ெசய்� ெகாண்� இ¦பப்ான். இதற்காக ரகச~ய ஏற்பா� ஒன்ைறச்
ெசய்�ெகாண்�¦ந்தான்.

ேமைடய�ேல சங்கீத வ�த்வான் பா�க் ெகாண்�¦பப்ார.் எத�ேர மன்னன்



அமரந்்த�¦பப்ான். கீேழ க©ப ்க் கம்பள� வ�ர�க்கபப்ட்�¦க்�ம். மன்னன�ன் கால்
கட்ைடவ�ர«ல் ஒ¦ க©ப ்க் கய�© கட்டபப்ட்�¦க்�ம். அந்தக் கய�© கம்பள�
வ�ர�ப ்க்�க் கீேழ ெகாண்� ெசால்லபப்ட்�... அதன் இன்ெனா¦ ¢ைன
த�ைரக்�ப ்ப�ன்னால் இ¦க்�ம் அைமசச்ர�ன் ைகய�ல் இ¦க்�ம்.

அந்த அைமசச்¦க்� இைசஞானம் உண்�. அவர ் கய�ற்ைறப ் ப��த்தப�
ந�ன்©ெகாண்�¦பப்ார.் வ�த்வான் ச~றபப்ாகப ் பா�க�றேபாெதல்லாம் அைமசச்ர்
கய�ற்ைற அைசபப்ார.் உடேன மன்னர ் அைத உணரந்்�ெகாண்� ‘ஆகா...
ப�ரமாதம்’ என்© ெசால்« தைலையப ்பலமாக ஆட்�வார.்

பா�க�றவர ்இைதப ்பாரத்்� பரவசமைடவார.் மன்னர�ன் இைசஞானம் கண்�
மக்க°ம் ப�ரம~த்�ப ்ேபாவாரக்ள்.

இ� இபப்�ேய நடந்� ெகாண்�¦ந்த�.
ஒ¦ ¢ைற இைசவாணர ்ம~க உயரவ்ாகப ்பா�க் ெகாண்�¦ந்தார.்
ஒ¦ ¢க்க�யமான கட்டம். அைமசச்ர ் கய�ற்ைற பலமாக இ³த்தார.் கய�©

அ©ந்�வ�ட்ட�!
மன்னர ் உடேன எ³ந்� ந�ன்றார.் ‘‘பாடகேர! பா�வைதக் ெகாஞ்சம்

ந�©த்�ங்கள். கய�© அ©ந்�வ�ட்ட�. அைதக் கட்�க் ெகாள்க�ேறன்!’’
இந்தக் கைதையக் ேகட்டµடன் அந்த ஆன்ம~கவாத�¤ம் ெகாஞ்சம் ேயாச~க்க

ஆரம்ப�த்தார.்
இந்த உலகம், தைலயாட்�க�றவரக்ைளெயல்லாம் சங்கீத ரச~கரக்ள் என்©

ந�ைனத்�க் ெகாண்�¦க்க�ற�. ஆலயத்த�ல் �ற்©க�றவரக்ைளெயல்லாம்
ஆன்ம~கவாத�கள் என்© ந�ைனத்�க் ெகாண்�¦க்க�ற�.

இைசய�ல் ஆழ்ந்�வ��க�றேபா� அைசவ� ந�ன்©ேபா�ம்.
இைறத்தன்ைமய�ல் £ழ்க�வ��க�றேபா�, வழ~பா� வ�ைட ெபற்©க்

ெகாள்°ம்.
ஒன்ைறப ் ர�ந்� ெகாள்°ங்கள்...
ஆற்ைறக் கடந்தவ�க்� ஓடம் ேதைவ இல்ைல.
ஆன்ம~கத்ைதத் ெதாட்டவ�க்� ஆலயம் ேதைவ இல்ைல!



‘‘நமக்�க் கல்யாணம் ஆக� எவ்வளµ காலம் ஆச�்? ஒ¦ நாளாவ� ஆைசயா
ஒ¦ ச~ன�மாµக்�க் �ட்�ட்�ப ்ேபான�ண்டா?’’

‘‘சர�... இன்ன�க்ேக அந்தக் �ைறையத் தீரத்்� ைவக்க�ேறன். க�ளம் !’’
கணவ�ம் மைனவ�¤ம்  றபப்ட்டாரக்ள். ஒ¦ த�ைரயரங்ைகத் ேத�ப்

ேபானாரக்ள். உயர ்வ�ப ்... ¢தல் வர�ைச. உட்காரந்்தாரக்ள்.
படம் ஓடத் ெதாடங்க�ய�. கதாநாயக�ம் கதாநாயக�¤ம் கட்�பப்��த்�க்

காதல் ெசய்தாரக்ள். மைனவ� ¢�¢�த்தாள், கணவன�ன் காேதாரமாக...
‘‘நீங்கள், இபப்�ெயல்லாம் ெசய்தேத க�ைடயா�!’’
‘‘உனக்� ஓர ்உண்ைம  ர�யைல!’’
‘‘என்ன உண்ைம?’’
‘‘இ� ச~ன�மா, ந�ஜமல்ல... ெவ©ம் ந�ப ்!’’
‘‘உங்க°க்�த்தான் உண்ைம  ர�யைல!’’
‘‘என்ன ெசால்ேற?’’
‘‘அவங்க ெரண்� ேப¦ம் ந�ஜ வாழ்க்ைகய�­ம் கணவன்_ மைனவ�!’’
கணவன் ெசான்னான்:
‘‘ஓ..! அபப்�ன்னா அந்தக் கதாநாயகன் உண்ைமய�ேலேய ப�ரமாதமாக

ந�க்க�றார!் ஏன்னா, ந�ஜ மைனவ�க�ட்ேட இவ்வளµ ப�ர�யமா நடந்�க்கற�
கஷ்டம்!’’

காத«க்க�றேபா� அன்  ஆழமானதாகத் ேதான்©க�ற�. கல்யாணம்
ஆக�றவைரய�ல்�ட அ� அபப்�ேயதான் இ¦க்க�ற�.

கவரச்ச்~ �ைறயக் �ைறய காத«ன் ஆழ¢ம் �ைறந்� ெகாண்ேட வ¦க�ற�.



அபப்�யானால், அன்  என்ப� ந�ரந்தரமான� இல்ைலயா? இந்தக் ேகள்வ�க்�
ஞான�கள் என்ன பத�ல் ெசால்­க�றாரக்ள்?

‘‘உங்கள் மனம் சம்பந்தபப்ட்ட அன் , கனµகள் ந�ரம்ப�ய�’’ என்க�றார ்ஓேஷா.
கனµகள் ஒ¦ேபா�ம் உண்ைமயாகா�. ¢த«ல் மனத�«¦ந்� வ��தைல

அைட¤ங்கள். அ� ெகா�க்�ம் அன்ைப உதற~ எற~¤ங்கள். அ� ேபா«யான�.
மனத�ன் வழ~ேய ெசன்றால், உண்ைமயான அன்ைபப ் பற்ற~, உங்க°க்�
ஒன்©ம் ெதர�யா�. த�யானத்த�ன் £லமாகத்தான் அைத உணர ¢�¤ம்.

அ�த்�, உங்கள் அன்  ஒேர மாத�ர�யாக ந�ைலத்� ந�ற்க ேவண்�ம் என்©
நீங்கள் ஆைசபப்�க�றீரக்ள். அ� தவறான க¦த்�.

அன்ப�ன் இயல்ேப, ஆ©ேபால் ஓடக் ��ய�. ேவண்�மானால், ஆ© என்ப�
ந�ரந்தரத் ேதாற்றத்ைதக் ெகா�க்கலாம். ஆனால், அத�ல் ஓ�ம் தண்ணீர்
ஒ¦க்கா­ம் ந�ரந்தரமாக இ¦க்கா�. இந்த வ�த்த�யாசத்ைதப ்  ர�ந்�
ெகாள்°ங்கள்!



அ� ஓர ் அழக�ய தீµ. அங்ேக ஓர ் ஆலயம் இ¦ந்த�. ஐந்� அரச்ச்கரக்ள்
இ¦ந்தாரக்ள். அவரக்ள் ஆலய ந�ரவ்ாகக் �³வ�னரால் ந�யம~க்கபப்ட்டவரக்ள்.

ஒ¦ கட்டத்த�ல் அந்தக் ேகாய�­க்� இன்ெனா¦ அரச்ச்க¦ம் ேதைவபப்ட்டார.்
யாைர ந�யம~பப்�?
ஆலய ந�ரவ்ாகக்�³ ��ய�. ஒ¦ ெபண் அரச்ச்கைர ந�யம~க்கலாம் என்©

¢�µ ெசய்தாரக்ள். ஒ¦ ெபண்ைண அரச்ச்கராக ந�யம~பப்� இ�தான் ¢தல்
¢ைற.

த�த�யான ஒ¦ ெபண்மண� அரச்ச்கராக ந�யம~க்கபப்ட்டார.் அந்தப்
ெபண்மண�க்� ஆன்மீக அற~µ அத�கம். ஆகேவ பண�µம் அத�கம். அங்ேகய�¦ந்த
ஆண் அரச்ச்கரக்°க்� இ� ப��க்கவ�ல்ைல.

‘ஒ¦ ெபண் அரச்ச்கராக வ¦வதா? இ� சர�யாக இ¦க்�மா?
சாஸ்த�ரம் ஒப ்க்ெகாள்°மா?’
இபப்�ெயல்லாம் அவரக்ள் தங்க°க்�ள் ¢�¢�க்க

ஆரம்ப�த்�வ�ட்டாரக்ள். அந்தப ்ெபண்ைணப ்பாரக்்க�றேபாெதல்லாம் ¢கத்ைதத்
த�¦பப்�க்ெகாண்டாரக்ள்.

அவரக்ள் மனம் அைமத�ைய இழந்த�. ப�த்தால் �க்கம் வ¦வத�ல்ைல.
என்ன ெசய்வ�?
ஆலய ந�ரவ்ாகம் ெசய்த ¢�µ அ�. ெவள�பப்ைடயாக ஏ�ம்

ேபச¢�யவ�ல்ைல. அ³க்கா© என்க�ற தீ மன�க்�ள் �டரவ்�ட
ஆரம்ப�த்�வ�ட்ட�.

இந்தச ்சமயத்த�ல் - பக்கத்த�ல் இ¦ந்த ஒ¦ தீவ�ல் ஓர ்ஆன்மீகக் �ட்டம்.
இவரக்°க்� அைழப ் வந்த� - ‘எல்ேலா¦ம் வா¦ங்கள்!’ என்©.
அரச்ச்கரக்ள் ஐந்� ேப¦ம்  றபப்ட்டாரக்ள் ேவண்�ெமன்ேற அந்தப ் ெபண்

அரச்ச்கைர அவரக்ள் அைழக்கவ�ல்ைல.
அந்த ெபண்�க்�த் ெதர�யாமேல ரகச~யமாகப ் றபப்ட்�ப ்பட�த்�ைறக்�

வந்� ேசரந்்தாரக்ள். அங்ேக ஓர ்அத�ரச்ச்~!



அந்தப ் ெபண் அரச்ச்கர ் ஏற்ெகனேவ அங்ேக வந்� படக�ல் ஏற~ உட்காரந்்�
ெகாண்�¦க்க�றார!்

அவரக்ள் ¢கத்த�ல் ‘எள்°ம் ெகாள்°ம்’ ெவ�த்த�. உத���த்த�.
ஒ¦வர ்¢�¢�த்தார ்- ‘இ� இங்ேக¤ம் வந்�ட்�தா?’
எல்லா¦ம் அந்தப ் ெபண்ைண ஏளனமாகேவ பாரத்்தாரக்ள். ‘இ�க்� என்ன

ெதர�¤ம்?’ என்க�ற அலட்ச~யம்!
பட�  றபப்ட்ட�! அ�த்த தீµக்�ப ்ேபாய்ச ்ேசர £ன்© மண� ேநரம் ஆ�ம்.
இரண்� மண�ேநரம் கடந்த ந�ைலய�ல் த��ெரன பட� ந�ன்ற�.
‘‘என்ன ஆய�ற்©?’’ ஒ¦வர ்கத்த�னார.்
‘‘�சல் தீரந்்�ேபாச�்!’’ என்றார ்பட� ஓட்�நர.்
‘‘இபப் என்ன ெசய்யற�?’’ எல்லா¦ம் தவ�த்தாரக்ள்.
இபே்பா� அந்தப ்ெபண்மண� எ³ந்தார:் ‘‘சேகாதரரக்ேள! கவைலபப்டாதீரக்ள்!

நான் ேபாய் �சல் வாங்க�க்ெகாண்� வ¦க�ேறன்!’’
‘‘அ� எபப்� ¢�¤ம்?’’
‘‘இேதா பா¦ங்கள்’’ என்© ெசால்«வ�ட்� தண்ணீர�ன் ேமல் நடக்க

ஆரம்ப�த்தார.் அரச்ச்கரக்ள் ஒ¦ கணம் த�ைகத்தாரக்ள். ஆனா­ம் உடேன
�தார�த்�க்ெகாண்� ெசான்னாரக்ளாம்: ‘‘பாரத்்தீங்களா? தண்ண�ேமேல
நடபப்ைத! ½ம்... அவ°க்� நீசச்ல்�டத் ெதர�யவ�ல்ைல!’’

மன�க்� ஒ¦த்தைரப ் ப��த்�பே்பானால் அவரக்ள் எ� ெசய்தா­ம் அ�
அத�சயமாகத் ேதான்©ம். ஒ¦த்தைரப ்ப��க்கவ�ல்ைலெயன்றால் அவர ்ெசய்வ�
அத�சயேம ஆனா­ம் அ� சாதாரணமாகத்தான் ெதர�¤ம்!

ஓர ்உண்ைம என்ன ெதர�¤மா?
அழகாக இ¦க்க�ற ெபா¦ைளத்தான் நீங்கள் வ�¦ம் க�றீரக்ள் என்பதல்ல...
நீங்கள் வ�¦ம் க�ற ெபா¦ள் உங்க°க்� அழகாக இ¦க்க�ற�, அவ்வளµதான்!



ஒ¦ ேபாட்� நடந்த�.
என்ன ேபாட்� ெதர�¤மா?
ஒேர £சச்~ல் �© இட்«கைளச ்சாபப்�ட ேவண்�ம். பல ேபர ்பாத�ய�ேலேய

வ�லக�க் ெகாண்டாரக்ள். ஒ¦வன் மட்�ம் வ�டாமல் ெதாடரந்்�
சாபப்�ட்�க்ெகாண்ேட இ¦க்க�றான்.

இவன் சாபப்�டச ் சாபப்�ட... இன்ெனா¦வன் ஒ¦ க¦ம்பலைகய�ல் சாக்ப�ஸால்
ஒ¦ இட்«க்� ஒ¦ ேகா� வ�தமாகப ்ேபாட்�க் ெகாண்ேட இ¦க்க�றான்.

ஒ¦ கட்டத்த�ல் க¦ம்பலைகய�ல் இடம~ல்ைல. அைதப ் பற்ற~,
சாபப்��க�றவ�க்�க் கவைல இல்ைல. ேகா� ேபா�க�றவ�க்�த்தான் கவைல!
சாபப்��க�றவன், எைதப ் பற்ற~¤ம் கவைலபப்டாமல் சாபப்�ட்�க் ெகாண்ேட
இ¦க்க�றான்.

ேகா� ேபா�க�றவன் க¦ம்பலைகையக் கவைலேயா� பாரத்்தான். 99
ேகா�கள் ேபாட்டாய�ற்©. இன்ெனா¦ ேகாட்�க்� இடம~ல்ைல. யா¦க்�ம்
ெதர�யாமல் ஏற்ெகனேவ ேபாட்டச~ல ேகா�கைள அழ~த்�வ�ட்�... ம©ப�¤ம்
ெதாடரந்்� ேபாட ஆரம்ப�த்தான். ‘�© இட்«கள், சாபப்��ம் ேபாட்�’ என்ப�
�ைற¤ம் தாண்�ப ்ேபாய்க்ெகாண்�¦ந்த�.

சாபப்��க�றவைனப ் பர�தாபமாகப ் பாரத்்தான் ேகா� ேபா�க�றவன்.
சாபப்��க�றவன் ந�©த்�வதாகத் ெதர�யவ�ல்ைல.

அவ�க்�க் ேகா�கைளப ் பற்ற~க் கவைல இல்ைல. ஆகேவ, அவன்
அண்ணாந்� பாரக்்கேவ இல்ைல. இ� ேகா� ேபா�க�றவ�க்� வசத�யாகப்
ேபாய�ற்©



சாமரத்்த�யமாக ஒ¦ ேகாட்ைட அழ~பப்�... ம©ப� அதன் மீேத இன்ெனா¦
ேகா� ேபா�வ�... இபப்�ேய சமாள�த்�க் ெகாண்�¦ந்தான்.

அந்த சாபப்ாட்� ராமன், இ� ெதர�யாமல் மத�யம் வைர சாபப்�ட்�க்
ெகாண்ேட இ¦க்க�றான். கைடச~யாக ஒ¦ கட்டத்த�ல் அவன் ஏேதா ேயாச~க்க
ஆரம்ப�த்தான்.

ேகா� ேபா�க�றவன் ேகட்டான்: ‘‘என்ன ேயாச~க்க�ேற..?’’
‘‘நீ ெசய்யற� எனக்� என்னேமா சந்ேதகமா இ¦க்�!’’
‘‘நான் ஒ³ங்காத்தாேன ேகா� ேபாட்�க்க�ட்� வரே்றன்!’’
சாபப்��க�றவன் ெசான்னான்: ‘‘அெதல்லாம் ஒண்�ம் ேவணாம்... எல்லாக்

ேகாட்ைட¤ம் அழ~ச�்�... ம©ப�¤ம் ¢தல்ேலய�¦ந்� வரலாம்!’’
நண்பரக்ேள...
அத�ரச்ச்~யைடயாதீரக்ள்.
எல்ைலய�ல்லாமல் இட்«கைள உள்வாங்க�க் ெகாண்�¦க்க�ற அந்த ‘வய�©’

யார ்ெதர�¤மா?
அதன் ெபயர:் ேபராைச!
சாஅத�  ெசால்க�றார:் ‘ேபராைசக்கார�க்� உலகெமல்லாம் தந்தா­ம்�ட

பச~ தீரா�. மனத் த�¦பத்�¤ள்ளவ�க்� ஒ¦ �ண்� ெராட்�ேய ேபா�மான�!’’



‘மனம் ெசால்க�றப�ெயல்லாம் ேகட்டால் மன�தன் மக�ழ்சச்~ேயா� வாழலாம்!’
இ� ஒ¦ மன�தன�ன் நம்ப�க்ைக. மனம் ெசால்«ய�... ‘அழகான வ��

ஒன்ைறக் கட்�க்ெகாள்!’
அந்த மன�தன் அழகான வ�ட்ைடக் கட்�க்ெகாண்டான். இயற்ைக எழ~ல்

ெகாஞ்�ம் மைலய�வாரம். அைத ஒட்�னாற் ேபால ம~கப ்ெபர�ய ஏர�. �ற்ற~­ம்
ப�ைமயான மரங்கள். த�¦ம்ப�ய இடெமல்லாம் வண்ணவண்ணப ் ¡க்கள்.
இவற்ற~ன் ந�ேவ அந்த வ�ட்ைட உ¦வாக்க�னான்.

ஒ¦ நல்ல நாள�ல் அந்த வ�ட்�ல் ��ேயற~னான். த�ன¢ம் ேவளாேவைளக்�ச்
சாபப்�ட ேவண்�ய�. ெவள�ேய வரேவண்�ய�. இயற்ைகக் காட்ச~கைள ரச~க்க
ேவண்�ய�. இ�தான் அவன் ேவைல!

த�ன¢ம் அேத காட்ச~... அேத மைலகள்... அேத மரங்கள்... அேத மலரக்ள்...
ெகாஞ்ச நாள�ல் அவ�க்�ச ்ச«ப ் ஏற்படத் ெதாடங்க�ய�.

இபே்பா� மனம் ெசான்ன�... ‘இன� இந்த வ�� ேவண்டாம்... இைத வ�ற்©
வ��!’

அந்த மன�தன் உடேன ெசய«ல் இறங்க�னான். ஒ¦ தரகைரத் ேத�க் கண்�
ப��த்� அைழத்� வந்தான்.

‘‘தரகேர! இந்த வ�ட்ைட வ�ற்க ேவண்�ம்!’’
தரகர ் வ�ட்ைடப ் பாரத்்தார.் அவ¦க்� வ�யப ்! ‘‘இவ்வளµ அழகான வ�ட்ைட

எதற்காக வ�ற்கேவண்�ம் என்க�றீரக்ள்?’’
‘‘எனக்� இந்தச ்�ழல் ச«த்�ப ்ேபாய்வ�ட்ட�. அவ்வளµதான்!’’
‘‘நன்றாக ேயாச~த்�ப ்பா¦ங்கள்!’’
‘‘ேயாச~த்�ப ் பாரத்்�வ�ட்�த்தான் இந்த ¢�µக்� வந்த�¦க்க�ேறன். எனேவ,

நான் ெசான்னைதச ்ெசய்¤ங்கள்!’’
‘‘சர�... உங்கள் வ�¦பப்ம்.’’ தரகர ்ேபாய்வ�ட்டார.்
இந்த மன�தன் தனக்ெகன்© ேவ© ஒ¦ வ�� ேத�னான். இ�µம் அழகான

�ழ்ந�ைலய�ல் அைமய ேவண்�ம் என்© வ�¦ம்ப�னான். எனேவ, த�னந்ேதா©ம்



ெசய்த�த்தாள்கள�ல் வ�ளம்பரப ் பக்கங்கைளப ்  ரட்�னான். ‘வ�� வ�ற்பைனக்�’
என்க�ற ப�த�ையத் ேத�னான். ஒ¦ வ�ளம்பரம் கண்ண�ல் பட்ட�.

‘அழகான பள�ங்� மாள�ைக... வ�ற்பைனக்�த் தயார.்.. ஏர� �ழ்ந்த எழ~ல்
மைன... மனங்கவ¦ம் மைலசச்ாரல்... இதயத்ைதக் �ள�ர ைவக்�ம் இயற்ைகச்
�ழல்... ேதைவக்� அ��ங்கள்!’ என்© ெசால்« ெதாடர ்க்� ெதாைலேபச~
எண்ைண¤ம் ெகா�த்த�¦ந்தாரக்ள்.

மனம் ெசால்«ய�.
‘வ�டாேத... இ�தான் நீ ேத�ய வ��... உடேன வாங்�!’
உடேன ெதாைலேபச~ைய எ�த்தான். ெதாடர ் ெகாண்டான். ‘‘வ��

வ�ற்பைனக்�... வ�ளம்பரம் பாரத்்ேதன்...’’
‘‘சர�...!’’
‘‘அைத நான் வாங்க வ�¦ம் க�ேறன்... வ�ைல எவ்வளµ ெசான்னா­ம்

பரவாய�ல்ைல!’’
‘‘ஸார� சார!் அைத நீங்க வாங்க ¢�யா�..!’’
‘‘ஏன்?’’
‘‘அ� உங்கள் வ��தான்... உங்கள�டம் வந்த தரகர ்நான்தான்... நான்தான் அந்த

வ�ளம்பரத்ைதப ்பத்த�ர�ைககள�ல் ெகா�த்த�¦க்க�ேறன்!’’
மன�த�க்� மயக்கம் வந்த�.
மனம் இபப்�த்தான்... அ� ெசால்க�றப�ெயல்லாம் ேகட்காதீரக்ள். நீங்கள்

ெசய்ய ேவண்�யெதல்லாம் இ�தான்.
மனம் ெசால்வைதக் கவன�¤ங்கள். அற~வால் அல�ங்கள். அப ்றம் ெசய«ல்

இறங்�ங்கள். இபப்�ச ்ெசய்தால் �ழம்பேவண்�ய அவச~யம் இ¦க்கா�. நீக்ேரா
ஞான� ஒ¦வர ்ெசான்ன� இ�... ‘‘கடµள�ன் ஆட்ச~ய�­ம் ேதரத்ல் உண்�. அங்�
£ன்© ேவாட்�கேள ெசல்­ப�யா�ம். கடµள் உங்க°க்� ஆதரவாக
ேவாட்டள�பப்ார.் சாத்தான் எத�ரத்்� ேவாட்டள�பப்ார.் இரண்�ம் சமமாக�வ��ம்.
கைடச~ய�ல் உங்கள் ேவாட்�த்தான் உங்கள் தைலவ�த�ைய ¢�µ ெசய்¤ம்!’’



வ�ர�ந்த அந்தக் கட«ல் அழகாக ஒ¦ பாய்மரக் கபப்ல் ேபாய்க்
ெகாண்�¦க்க�ற�. த��ெரன்©  யற்காற்© வ�ச ஆரம்ப�த்த�. கபப்ல்
கட்�பப்ாட்ைட இழந்த�, த�ைச ெதர�யாமல் ேபான�. ஒ¦ பாைற மீ�
ேமாத�ய�. கபப்ல் உைடந்� ேபான�. ஒ¦வன் மட்�ம் தபப்�த்தான். ஒ¦
மரத்�ண்ைடப ்பற்ற~க் ெகாண்� நீந்த�னான். �ரத்த�ல் ஒ¦ ச~© தீµ கண்ண�ல்
பட்ட�.

‘‘கடµள் இ¦க்க�றார!்’’ என்© உரக்கக் கத்த�னான். அவரத்ான் தன்ைனக்
காபப்ாற்ற~யதாக நம்ப�னான். ‘‘கடµேள உனக்� நன்ற~!’’ என்றான்.
கைரேயற~னான். தீµக்�ள் �ைழந்தான். அங்ேக ேபான�ம்தான் ெதர�ந்த�.
மன�தரக்ள் யா¦ம் அங்ேக இல்ைல. என்ன ெசய்வ�? ேயாச~த்தான். அங்ேக
க�டந்த ச~ல �சச்~கைள¤ம் காய்ந்த மட்ைடகைள¤ம் இைல தைழகைள¤ம்
ேசகர�த்தான். ஒ¦ ச~© ��ைசைய உ¦வாக்க�னான். ெச� ெகா�கள�ல் இ¦ந்த
காய் கன�கைளப ் பற~த்�த் த�ன்றான். ஆனா­ம் ‘இபப்�ேய எபப்�க் காலம்
தள்°வ�? ஊ¦க்� எபப்�ப ் ேபாய்ச ் ேச¦வ�?’ நா°க்� நாள் அவ�க்�ள்
தவ�ப ் அத�கமாய�ற்©.

ஒ¦ கட்டத்த�ல், ‘‘கடµேள! நீ இ¦க்க�றாயா?’’ என்றான். ‘‘உனக்�க் கண்
இ¦க்க�றதா?’’ என்© த�ட்�னான்.

ஒ¦ நாள் தீµக்�ள் நடந்� ேபாய்வ�ட்�த் த�¦ம்ப�னான். அத�ரச்ச்~ காத்த�¦ந்த�.
அந்தக் ��ைச, £ங்க�ல் உராய்µ காரணமாகத் தீபப்ற்ற~ எர�ந்� ேபாய�¦ந்த�.
‘‘அடக் கடµேள! இந்தக் ��ைச�ட உன் கண்ைண உ©த்த�சச்ா? இைத¤ம்

எர�ச�்ட்�ேய... உனக்� இரக்கேம இல்ைலயா?’’ என்© த�ட்�னான்.
ெகாஞ்சேநரத்த�ல் கட«ல் ஒ¦ பட� வந்� ெகாண்�¦பப்� ெதர�ந்த�. அத�ல்
நாைலந்� மன�தத் தைலக°ம் ெதர�ந்தன.



இவன் ஆரவ்த்ேதா� கடற்கைரக்� ஓ�னான். அந்தப ்படக�«¦ந்� நாைலந்�
மீனவரக்ள் இறங்க�னாரக்ள். ஓ� வந்தாரக்ள். ‘‘நாங்க மீன்ப�� பட�ேல
வந்�க�ட்�¦ந்ேதாம். இந்தத் தீµேல  ைக ெதர�ஞ்ச~�... யாேரா இ¦க்காங்க...
பாக்கலாம்� வந்ேதாம்!’’

இவன் ம©ப�¤ம் ஆகாயத்ைத ேநாக்க�க் கத்த�னான். ‘‘கடµேள! உன்
க¦ைணேய க¦ைண!’’

இன்ைறக்� பக்தரக்ள் இபப்�த்தான் இ¦க்க�றாரக்ள். ‘கடµள் இ¦க்க�றாரா...
இல்ைலயா’ என்பைதவ�ட அவர ்நமக்� உதµக�றாரா இல்ைலயா என்பத�ல்தான்
அவரக்°க்� அத�க அக்கைற! பக்த� பாைத மாற~ப ்ேபாய்க்ெகாண்�¦க்க�ற�.

ஒ¦ பக்தர ்ேகாய�­க்�ப ்ேபானார.் அரச்ச்ைனத் தட்� வாங்க�னார.்
ேதங்காைய எ�த்�க் காேதாரமாக ஆட்�ப ் பாரத்்தார.் ‘‘இ� ேவணாம்... ேவற

ேதங்காய் ெகா�!’’ என்றார.்
ெராம்ப ேநரம் அலச~ ஆராய்ந்� ஒ¦ நல்ல - ¢ற்ற~ய ேதங்காயாகத்

ேதரந்்ெத�த்தார.்
ப�ற� மனத்த�¦பத்�ேயா� உள்ேள �ைழந்தார.் உடன் வந்த நண்பர ் ஒ¦வர்

அபப்ாவ�த்தனமாகக் ேகட்டார:் ‘‘ஏங்க... ¢ற்ற~ய ேதங்காய்தான் அரச்ச்ைனக்�
உகந்ததா?’’

இவர ் ெசான்னார:் ‘‘அபப்� இல்¬ங்க... ¢ற்ற~ய ேதங்காய்தான் சட்�ன�க்�
உகந்த�!’’



அ� ஒ¦ ச~ற்ªர.் அங்ேக ஒ¦ பள்ள�க்�டம். அத�கமாக யா¦ம் அங்ேக ப�க்க
வ¦வத�ல்ைல. ெபற்ேறாரக்°க்�ம் அக்கைற இல்ைல.

ஏேதா பள்ள�க்�டம் என ஒன்© இ¦பப்தால், தங்கள் ப�ள்ைளகைள அங்ேக
அ�பப்� ைவத்தாரக்ள். அவ்வளµதான். வ�ப ்க்� வந்த ஒ¦ மாணவன் ம~கµம்
மந்தமாக உட்காரந்்த�¦ந்தான்.

ஆச~ர�யர ்அவைனக் கவன�த்தார.்
‘‘என்னபப்ா... இபப்� உட்காரந்்த�¦க்ேக... ப�பப்�ல் கவனம~ல்ைலயா...?’’
‘‘ஐயா... என் கவனெமல்லாம் எங்க வ�ட்�லேய இ¦க்�!’’
‘‘அபப்� உங்க வ�ட்�ல என்ன இ¦க்�?’’
‘‘ஒ¦ எ¦ைம மா� இ¦க்�!’’
‘‘என்னபப்ா ெசால்ேற?’’
‘‘ஐயா... ேநத்� எங்க அபப்ா மாட்�ச ்சந்ைதக்�ப ்ேபானார.் ஒ¦ எ¦ைம மா�

வாங்க�ட்� வந்த�¦க்கார.் அைத எங்க வ�ட்� வாசல்ல கட்�பே்பாட்�¦க்கார.் என்
ஞாபகெமல்லாம் அங்ேகேய இ¦க்�!’’

ஆச~ர�யர ்ேயாச~த்தார.் இதற்� என்ன ெசய்யலாம்?
‘‘தம்ப�! ஒண்�ெசய்!’’
‘‘என்ன ஐயா?’’
‘‘நான் உனக்� ஒ¦ வாரம் ¬µ தரே்றன்... நீ என்ன ெசய்யேற... நம்ம ஊர்

எல்ைலய�ேல ஒ¦ மைல இ¦க்ேக... அங்ேக ஒ¦ �ைக இ¦க்�... அ�ேல ேபாய்
உக்காந்�க்க! ஒ¦ வாரம் ¡ரா எ¦ைம மாட்ைடப ்பத்த�ேய ந�ைன... ப�ற� வா!’’

‘‘சர� சார.்..!’’ என்© ெசால்«வ�ட்� அவன்  றபப்ட்டான்.
ஆச~ர�யர ்ந�ைனத்�க்ெகாண்டார.்
‘ஆைச தீ¦ம் வைரய�ல் அவன் எ¦ைம மாட்ைடப ் பற்ற~ேய ந�ைனத்�க்



ெகாண்�¦க்கட்�ம். அதன்ப�ற� ஒ¦ ெதள�µ ப�றக்�ம். அப ்றம் ப�பப்�ல்
கவனம் த�¦ம் ம்!’

ஒ¦ வாரம் கழ~ந்த�.
�ைகக்�ப ் ேபானவன் த�¦ம்ப� வந்தான். வ�பப்�ன் வாச­க்� ெவள�ேய

ந�ன்றான். ஆச~ர�யர ்பாரத்்தார.்
‘‘என்னபப்ா... ெவள�ேய ந�ற்க�றாய்...? எ¦ைம மாட்ைடப ் பற்ற~ ேயாச~த்�

¢�த்�வ�ட்டாயா?’’
‘‘ஆமாம் ஐயா! இபே்பா� எனக்� எ¦ைம மாட்ைடப ் பற்ற~ய எண்ணேம

இல்ைல!’’
‘‘அபப்�யானால் உள்ேள வா! ஏன் இன்ன¢ம் ெவள�ேய ந�ற்க�றாய்?’’
‘‘ஐயா! எபப்� உள்ேள வ¦வ�? என்�ைடய ெகாம் கள் வாய�ற்ப�ய�ல்

�த்�க�ன்றனேவ!’’
ஆச~ர�யர ்அசந்�ேபானார!்
எ¦ைமையப ் பற்ற~ேய ந�ைனத்�க் ெகாண்�¦பப்வன் எ¦ைமயாகேவ

ஆக�வ��க�றான் என்க�ற உண்ைம அவ¦க்�ப ் ர�ந்த�.
இேதேபாலக் கடµைளேய த�யான�பப்வன் கடµளாக�றான் என்க�ற�

உபந�டதம். அேதசமயம், இந்தக் கைதக்� இன்ெனா¦ ேகாண¢ம் இ¦க்க�ற�.
எ¦ைமைய மறக்கேவ அவன் எ¦ைமைய ந�ைனத்தான். ஆனால்,
எ¦ைமயாகேவ தன்ைன உணரந்்தான்.

ஆனால், மனம் ஒன்ைற மறக்க ந�ைனக்க�ற�!
அந்த ‘ஒன்©’ மன�க்�ள்ேளேய மைறந்� ெகாள்க�ற�.
இந்த வ�ைளயாட்�ல் ச~க்க�க்ெகாண்�தான் இன்ைறய மன�தன்

தவ�த்�க்ெகாண்�¦க்க�றான்.
ஞான�கள் என்ன ெசால்க�றாரக்ள் ெதர�¤மா?
‘இந்த உலகம் ெவ� எள�ைமயான ந�ைலய�ல்தான் இ¦க்க�ற�. ச~க்கல்

உங்கள�டம்தான்!
நீங்கள் உங்க°க்�ள்ேளேய அைமத�யாக இ¦ங்கள். அபப்� உங்களால் இ¦க்க

¢�யவ�ல்ைலெயன்றால் உங்கைளேய அற~ய ¢ற்ப�ங்கள். அதற்காக ச~ல
த�யான ¢ைறகைளக் ைகயா°ங்கள்!’’

‘எ¦ைம மாட்ைட’ வ�ரட்ட இ�ேவ எள�ய வழ~!



ஒ¦ ெந�ஞ்சாைல. இரµ ேநரம்.
அங்ேக இரண்� ��காரரக்ள். காவலர ் ஒ¦வர ் அவரக்ைளக் கவன�த்தார.்

ப��த்�க்ெகாண்� ேபானார.்
ம©நாள் காைல. நீத�மன்றத்த�ல் அவரக்ைளக் ெகாண்�ேபாய் ந�©த்த�னார.்
நீத�பத� ேகட்டார.் ‘‘நீங்கள் ��த்த�¦ந்தீரக்ளா?’’
‘‘நாங்க ��க்கேவ இல்¬ங்க.’’ என்றாரக்ள் அவரக்ள்.
காவலைர ேநாக்க�க் ேகட்டார ்நீத�பத�:
‘‘இவரக்ள் ��த்த�¦க்க�றாரக்ள் என்© நீங்கள் எபப்�க் கண்�ப��த்தீரக்ள்?’’
காவலர ்ெசான்னார:் ‘‘ஐயா! ேநற்ற~ரµ இவரக்ைள நான் �ரந்்� கவன�த்ேதன்.

இந்த இரண்� ேபர�ல் ஒ¦வன�ன் சட்ைடபை்பய�ல் இ¦ந்� ெகாஞ்சம்
பணேநாட்�கள் கீேழ வ�³ந்தன. அைத அவன் கவன�க்காமல் இ¦ந்தான். கீேழ
வ�³ந்த அவ்வளµ பணத்ைத¤ம் இன்ெனா¦த்தன் ெபா©க்க� எ�த்� அபப்�ேய
அந்தப ்பணத்ேதாட ெசாந்தக்காரன்க�ட்ேடேய ெகா�த்தான்!’’

நீத�பத� ெசான்னார:் ‘‘அபப்�ன்னா... ��சச்� உ©த� ஆய�ட்��! இன� தீரப் ்
வழங்�க�ேறன்..!’’

மன�த மனம் பணத்�க்� மர�யாைத ெகா�க்கவ�ல்ைல என்றால், அ�
மயங்க�ய�¦க்க�ற� என்© ெபா¦ள்.

மன�த இயல்ைபச ்�லபமாக மாற்ற~வ�டக்��யைவ £ன்©.
ஒன்©, பணம்; இன்ெனான்©, பதவ�;
அ�த்த�,  கழ்.
நம்ம~டம் இ¦க்க�ற பணத்�க்� ஒ¦ மர�யாைத.
அ�த்தவர�டம் இ¦க்க�ற பணத்�க்� ேவெறா¦ வ�தமான மர�யாைத.
இ�தான் இன்ைறய உலகம்.



ஒ¦ ேப¦ந்� ேபாய்க் ெகாண்�¦க்க�ற�.
பயண�கள�ல் ஒ¦வர ்த��ெரன்© கத்த�னார.்
‘‘கண்டக்டர.்.. ஒ¦ த�¦டன்... பணத்ைத எ�த்�க்க�ட்� ஓடறான்... பஸ்ைஸ

ந�©த்�ங்க!’’ நடத்�ந¦க்�க் ேகாபம்.
‘‘பணத்ைதப ்பத்த�ரமா ெவசச்~¦க்க ேவணாமாய்யா! இபப் இபப்� வாள்வாள்�

கத்தற~ேய... ேபான பணம் த�¦ம்ப�யா வரபே்பாµ�? ேபசாம கம்¢ன்� வாைய
£�க்க�ட்� வா!’’

‘‘உங்க°க்ேக கவைல இல்ேலன்னா நான் என்ன பண்ற�... சர�, வ�ட்��ங்க!’’
‘‘என்னய்யா ெசால்ேற?’’ - நடத்�நர�டம் �ழபப்ம்.

‘‘அவன் உங்க ைபய�ேல இ¦ந்த பணத்ைதத்தான் எ�த்�க்க�ட்� ஓடறான்!’’
இபே்பா� நடத்�நர ் ெபாத்ெதன்© கீேழ �த�த்� த�¦டைனக் �ற~ைவத்�

ஓடத் �வங்�க�றார!்
இ�தான் இன்ைறக்� நாம் கா�ம் உலகம். சர�... அபப்�ெயன்றால்

பணத்த�ன்மீ� ஆைசேய �டாதா?
ஆைசபப்டாமல் எைத¤ம் அைடய ¢�யா�.
பணம் அளவாக இ¦ந்தால் அ� உன்ைனக் காபப்ாற்©ம்.
அளµக்� அத�கமாக இ¦ந்தால் அைத நீ காபப்ாற்ற ேவண்�ய�¦க்�ம் என்©

எசச்ர�க்க�றாரக்ள் நம் ¢ன்ேனாரக்ள்.
ஆன்ம~கம் என்ன ெசால்க�ற� ெதர�¤மா?
இந்த உலகத்த�ல் இரண்� மகத்தான ேசாகங்கள் உண்�.
ஒன்© - ஆைசபப்ட்ட� க�ைடக்காதேபா� ஏற்ப�வ�.
இன்ெனான்© - ஆைசபப்டாத� க�ைடத்�வ��க�றேபா� ஏற்ப�வ�!



ஒ¦ மன�தன் கடµைளத் ேத�ப ் ேபானான். அவர�டம் ேகட்டான். ‘‘கடµேள!
உண்ைமையப ் பற்ற~த் ெதர�ந்� ெகாள்வதற்காக வந்த�¦க்க�ேறன்... அைதப்
பற்ற~க் ெகாஞ்சம் ெசால்­ங்கேளன்..!’’

கடµள் ேயாச~த்தார.் ப�ற� அந்த மன�தைனப ்பாரத்்�ச ்ெசான்னார.் ‘‘நண்பேன!
ெவய�ல் தாள ¢�யவ�ல்ைல. எங்ேகயாவ� ேபாய் ஒ¦ �வைள தண்ணீர்
ெகாண்�வா!’’

‘சர�’ என்© மன�தன்  றபப்ட்டான். ஓர ் ஊ¦க்�ள் �ைழந்தான். கண்ண�ல்
பட்ட ¢தல் வ�ட்�ன் கதைவத் தட்�னான்.

ஓர ் அழகான ெபண் கதைவத் த�றக்க�றாள். மனைதப ் பற~ெகா�க்க�றான்.
காதல் மலரக்�ற�.

இவன் எதற்காக அங்ேக வந்தாேனா, அந்த தண்ணீர ் வ�ஷயத்ைத
மறந்�வ��க�றான்.

இ¦வ¦ம் த�¦மணம் ெசய்�ெகாள்க�றாரக்ள். ெகாஞ்ச காலத்த�ல்
�ழந்ைத�ட்�கள்.

ஒ¦ நாள் அைடமைழ ெபய்க�ற�. வயல்ெவள�, வ��, வாசல் எங்�ம் தண்ணீர!்
இவன் ெவள�ேய  றபப்ட்டான். மைனவ�ைய ஒ¦ ைகய�ல்

ப��த்�க்ெகாண்டான். ேதாள�ல் ஒ¦ �ழந்ைத. இன்ெனா¦ ைகய�ல் ஒ¦
�ழந்ைத. மற்ற �ழந்ைதகள் ப�ன்ெதாடரக்�ன்றன.

வழ~ய�ல் ஓர ் ஆற்ைறக் கடக்க ேவண்�ய�¦க்க�ற�. இறங்க�னான். நடந்தான்.
த��ெரன்© ெவள்ளம் ெப¦க�ய�.

இவைன¤ம் மைனவ� மக்கைள¤ம் ெவள்ளம் அ�த்�க்ெகாண்� ேபாக�ற�.
என்ன ெசய்வெதன்ேற  ர�யவ�ல்ைல. ைககள் இரண்ைட¤ம் உயேர
�க்க�யவா© கத்த�னான். ‘‘கடµேள என்ைனக் காபப்ாற்©...!’’

இவன� அபயக்�ரல் கடµள் காத�ல் வ�³ந்த�. உடேன கடµள் ேகட்டாராம்.
‘‘அபப்ேன! நான் ேகட்ட ஒ¦ �வைளத் தண்ணீர ்எங்ேக?’’

உண்ைமையத் ெதர�ந்�ெகாள்ளப ்  றபப்ட்டவன் இபே்பா� வ�ழ~க்க
ஆரம்ப�த்தான்.



மன�த இயல்  இ�.

மனம் அவைனக் கட்� இ³த்�க்ெகாண்� ேபாக�ற�. அவன்
ேபாய்க்ெகாண்ேட இ¦க்க�றான். அவ்வளµதான்.

உண்ைமய�ேலேய கடµள் மீ� மன�த�க்� ¢³ நம்ப�க்ைக இ¦க்க�றதா?
கடµைளத் �ைணக்�க் �பப்��க�றவன் யார?்

ேதரµ் எ³தப ்ேபாக�றவன்.
ேவைல ேத� அைலக�றவன்.
பண ெந¦க்க�ய�ல் இ¦க்க�றவன்.
வ�பத்த�ல் ச~க்�க�றவன்.
�ன்பம் வ¦க�றேபா� தபப்�க்க வ�¦ம் க�றான். அபே்பா� வழ~பா�

ேதைவபப்�க�ற�.
தத்�வஞான� ேஜ. க�¦ஷ்ண£ரத்்த� ெசால்க�றார.் ‘‘மன�த இனத்ைதக்



கடµள்கள் காபப்ாற்©வாரக்ள் என்© மக்கள் நம்ப� வ¦க�றாரக்ள். ஆனா­ம்
ேபாரக்ள் ெதாடரந்்� நைடெபற்© வ¦க�ன்றன!’’

சர�... அபப்�யானால் கடµைள எங்ேகதான் கண்�ப��பப்�?
உங்கைள நீங்கள் அற~ந்�ெகாண்டால் ேபா�ம்.. கடµளாக�வ��வ�ரக்ள்!’’



அவ�க்�ப ் பணம்தான் ¢க்க�யம். அ� இ¦ந்தால் ேபா�ம். ேவ© எ�µம்
ேதைவ இல்ைல என்© ந�ைனபப்வன்.

பணம் ைகய�ல் இ¦ந்தால் ஆைசபப்ட்ட� எ�வாக இ¦ந்தா­ம் அைத
வாங்க�த் தமக்�ச ்ெசாந்தமாக்க�க் ெகாள்ளலாம் என்ப� அவன் நம்ப�க்ைக.

தன்ைனவ�ட, தன்ன�டம் இ¦க்�ம் பணத்�க்� அவன் அத�க மர�யாைத
ெகா�த்தான். பணம் ெகா�த்� வாங்�க�ற ெபா¦ள் எ�வானா­ம் அதன் மீ�
உய�ைரேய ைவத்த�¦ந்தான்.

அவன் ஒ¦ நாள் தன் நண்பைனத் ேத�ப ் ேபானான். அந்த நண்பன்
அபே்பா�தான்  த�தாக கார ்ஒன்© வாங்க�ய�¦ந்தான்.

‘காைர ெகாஞ்ச ேநரம் இரவலாகத் தர¢�¤மா?’ என்© இவன் ேகட்டான்.
அவ�ம் ‘சர�’ என்© சாவ�ையக் ெகா�த்தான். இவன் காைர எ�த்�க்ெகாண்�

 றபப்ட்டான்.
ஒ¦ சாைலய�ல் ேவகமாகப ் ேபாய்க் ெகாண்�¦ந்தேபா� எத�ேர வந்த

இன்ெனா¦ கார ்இவன� காைர ேவகமாக உரச~க்ெகாண்� ேபாய்வ�ட்ட�.
அவ்வளµதான். கார ் கதµ �ண்டாக� உரச~ய காேரா� ஒட்�க்ெகாண்�

ேபாய்வ�ட்ட�.
இவன் கீேழ �த�த்தான்.
‘‘ஐேயா... ேபாசே்ச... ஐேயா ேபாசே்ச...!’’ என்© கத்த�னான்.
ேபாக்�வரத்�க் காவலர ்பதற~யப� ஓ�வந்தார.் ‘‘அடப ்பாவ�! கதµ ேபாசே்ச�

கத்தற~ேய... த�¦ம்ப�ப ்பார.்.. உன் ைகேய ேபாய��ச�்!’’
இவன் த�¦ம்ப�ப ்பாரத்்தான். தன் ைகையக் காணவ�ல்ைல.
ம©ப�¤ம் கத்த�னான். ‘‘ஐேயா... ேபாசே்ச! ஐேயா ேபாசே்ச...!’’
காவலர ்ெசான்னார.்
‘‘கவைலபப்டாேத! வா! ஆஸ்பத்த�ர�க்�ப ்ேபாகலாம்!’’
இவன் ம©ப�¤ம் கத்த�னான்.



‘‘நான் ைகேபான�க்காகக் கத்தேல... அ�ேல ேபாட்�¦ந்த  � ைகக்க�காரம்
ேபாய��சே்ச...!’’

இபப்�பப்ட்ட ஆசாம~கைளப ்பற்ற~ என்ன ந�ைனக்க�றீரக்ள்?
பணத்�க்காக உய�ைரேய ெகா�க்கத் தயாராக இ¦பப்வரக்ள் இவரக்ள்.

இவரக்ைளப ் ெபா©த்தவைரய�ல் உய�ர�ன் வ�ைலையவ�ட பணத்த�ன் வ�ைல
அத�கம். பண உணரµ் அந்த அளµக்� மன�தன�ன் மன உணரை்வ
மாற்ற~வ��க�ற�.

அைமத�யாக வாழ வ�¦ம் க�றவரக்ள் அத�கபப்�யான ஆைசையக்
�ைறத்�க்ெகாள்ள ேவண்�ம். ‘மன அைமத�¤ம் ெபா¦ள்கள�ல் ேபராைச¤ம்
ஒன்©க்ெகான்© ¢ரணானைவ’ என்க�றார ் �வாம~ ச~வானந்தர.் ‘அைவ
இரண்�ம் இணங்க�ப ் ேபாவத�ல்ைல. எனேவ, உங்க°க்� எ� ேதைவேயா
அைதத் ேதரந்்ெத�ங்கள்’ என்ப� அவர ்�©ம் ஆேலாசைன.

அவர ் ெசால்க�றார:் ‘உங்கள் ெபா�வான  ற ேவைலக°க்ேகற்ப
ேதைவயானவற்ைற ம~க ம~கக் �ைறத்�க்ெகாள்°ங்கள். ஆைசக°ம்
ேதைவக°ம் ம~க ம~கக் �ைற¤ம் அளµக்� மன அைமத� ம~கµம் அத�கர�க்�ம்.’

நண்பரக்ேள!
நாம் ைகய�ல் கட்�ய�¦க்�ம் க�காரம் நமக்� ந�கழ்கால ேநரத்ைதக் காட்�க்

ெகாண்�¦க்க�றவைரய�ல் ப�ரசை்ன இல்ைல.
அ�ேவ நம் எத�ரக்ாலத்ைத ந�ரண்ய�க்க�ற அளµக்� அதன் மீ� ஆைச

ெகாள்வ� அவச~யம~ல்ைல.
�வாம~ ச~வானந்தர ்ெசால்வைதக் கவன�¤ங்கள்.
‘உங்கள் ேதைவகைளப ் ெப¦க்க�க்ெகாண்� ப�சை்சக்காரைனப ் ேபால்

த�ர�யாதீரக்ள்! உங்கள் ேதைவகைளக் �ைறத்�க்ெகாண்� அரசைனப ் ேபால
வா³ங்கள்!’



அ� ஒ¦ ச~ற்ªர.் அைத ஒட்� ஒ¦ கா�.
அந்தச ் ச~ற்ªர�ல் வச~த்� வந்தான் ஒ¦வன். அவன் ஒ¦ நாள் காட்�க்�ப்

ேபானான். ஒ¦ மாைனப ்ப��த்� வந்தான்.
ம~கµம் ஆைசயாக அைத வளரத்்தான். அதற்� ேவண்�யைதெயல்லாம்

ெசய்தான்.
இந்ந�ைலய�ல் ஒ¦ நாள் அந்த மான் காணாமல் ேபான�. ப�ர�யமாக

வளரத்்�வந்த மான். அைத யார ்ெகாண்� ேபாய�¦பப்ாரக்ள்?
‘கடத்த�யவன் யாராய�¦ந்தா­ம் அவைன �ம்மா வ�டக்�டா�.’
‘‘கடµேள!’’ என்றான்.
கடµள் காட்ச~ ெகா�த்தார.் ‘‘ஏன் என்ைன அைழத்தாய்? உனக்� என்ன

ேவண்�ம்?’’ என்றார.்
இவன் என்ன ேகட்�¦க்க ேவண்�ம்? ‘‘காணாமல் ேபான மான் எனக்�

ேவண்�ம்!’’ என்©தாேன ேகட்�¦க்க ேவண்�ம். ஆனால், அவன் அபப்�க்
ேகட்கவ�ல்ைல.

இபப்�க் ேகட்டான்: ‘‘என்�ைடய மான் காணாமல் ேபாக யார ் காரணேமா
அவன் என் ¢ன்னால் வந்� ந�ற்க ேவண்�ம்... அவ�க்� என் ைகயால்
தண்டைன ெகா�க்க ேவண்�ம்!’’

பாசம் ப�ன்னால் ேபாய்வ�ட்ட�. பழ~வாங்�ம் �ணம் ¢ன்னால் வந்�வ�ட்ட�.
கடµள் ெகாஞ்சம் தயங்க�னார.்
அப ்றம் ெசான்னார:் ‘‘பக்தேன! அ� ேவண்டாேம!’’
‘‘இைறவா! என்ன இ�... ஒ¦ பக்தன�ன் ேவண்�ேகாைள ந�ைறேவற்©வ�

உன் கடைமயல்லவா?’’
‘‘என் கடைமதான்...! இ¦ந்தா­ம்’’ என்© இ³த்த கடµள், ‘‘மீண்�ம் ஒ¦¢ைற

ேயாச~த்�க் ேகேளன்!’’ என்றார.்
‘‘நன்றாக ேயாச~த்�த்தான் ேகட்க�ேறன்...!’’



‘‘நீ ேகட்க�ற வரத்ைதக் ெகா�க்க�ேறன்... அப ்றம் என்ைனக் �ைறெசால்ல
மாட்டாேய?’’

‘‘மாட்ேடன்!’’
கடµள் ¢கத்த�ல்  ன்னைக. ‘‘சர�! உன் மான் காணாமல் ேபாக யார்

காரணேமா... அவர ்இேதா, உன் எத�ர�ல்..!’’
எத�ேர ேதான்ற~ய� - ஒ¦ ச~ங்கம்.
அவ்வளµதான்!
பக்தன் அலற~னான். ‘‘கடµேள! ெதர�யாமல் ேகட்�ட்ேடன்! என்ைனக்

காபப்ாற்©! என்ைனக் காபப்ாற்©!’’

அங்�ம் இங்�மாக அவன் ஓட ஆரம்ப�த்தான்.
இன்ைறய மன�தரக்ள் பல¦ம் அவைனப ் ேபால்தான் ஓ�க்

ெகாண்�¦க்க�றாரக்ள். பழ~வாங்க ேவண்�ம் என்ற எண்ணம்
பா�காபப்�ன்ைமைய ஏற்ப�த்த�வ��ம் என்ற உண்ைம இவரக்°க்�ப்
 ர�வத�ல்ைல.

பழ~வாங்க ேவண்�ம் என்க�ற எண்ணம் பாரை்வைய மைறத்�வ��க�ற�.
 த்த��வாதீனம~ல்லாத மன�தன் ஒ¦வன்  �செ்ச¦ப ் வாங்க�னான். அைத

வாய�ல் ைவத்�க் க�த்�க் ெகாண்�¦ந்தான்.
அைதப ்பாரத்்த ெபர�யவர ்ஒ¦வர ்ேகட்டார:் ‘‘அைத ஏன்டா இபப்� க�க்க�ேற?’’
அவன் ெசான்னான்: ‘‘அ� என் காைலக் க�ச�்ட்��... அதான் பழ~க்�ப்

பழ~வாங்கேறன்!’’
நண்பரக்ேள! ேயாச~த்�ப ் பா¦ங்கள்... இந்த மன�தன் நமக்�ள்ேள¤ம்



இ¦க்க�றான்!



அ� ம~கµம் உள்தங்க�ய ஒ¦ க�ராமம். அந்த ஊ¦க்�ப ் ேப¦ந்� வசத�
இல்ைல. பக்கத்� நகரம் பத்� க�ேலா மீட்டர ்ெதாைலவ�ல் உள்ள�.

க�ராமத்த�ல் இ¦ந்� ஒற்ைறய�ப ் பாைதய�ல் இரண்� க�ேலா மீட்டர்
நடந்தால் ெந�ஞ்சாைல வ¦ம். அங்ேக ேபானால் ேப¦ந்� க�ைடக்�ம்.

நகரத்த�ல் இ¦ந்� வ¦க�றவரக்ள் ெந�ஞ்சாைல ந�©த்தத்த�ல் இறங்க�
ஒற்ைறய�ப ்பாைதய�ல் நடந்� ஊ¦க்� வந்� ேசர ேவண்�ம்.

இ¦ட்�வதற்�ள் வந்�வ��வாரக்ள். என்ன காரணம் ெதர�¤மா?
அந்த ஊர ்எல்ைலய�ல் ஒ¦ ெபர�ய ஆலமரம். அத�ேல ஒ¦ ‘ப�சா�’ இ¦பப்தாக

நம்ப�க்ைக.
இரவ�ல் அந்த வழ~யாக வ¦க�றவரக்ைளப ் பாரத்்தால் அந்தப ் ப�சா�

மரத்த�«¦ந்� ெபாத்ெதன்© கீேழ �த�க்�மாம்! வழ~மற~க்�மாம்! இ¦பப்ைதப்
பற~த்�க் ெகாண்� வ��மாம்! இந்த பயம் எல்ேலா¦க்�ம் இ¦ந்த�.

எனேவ, இரவ�ல் அந்த வழ~ேய ெசல்வதற்� எல்ேலா¦ேம பயபப்�வாரக்ள்.
அங்ேக £ன்© த�¦டரக்ள் இ¦ந்தாரக்ள். அவரக்ள் இந்த பயத்ைதப்

பயன்ப�த்த�க்ெகாள்ள ந�ைனத்தாரக்ள்.
ஒ¦ த�ட்டம் ேபாட்டாரக்ள்.
என்ன த�ட்டம் ெதர�¤மா?
£ன்©ேப¦ம் அந்த ஆலமரத்த�ல் ஏற~ ப�ங்க�க் ெகாள்வ�... இ¦ட்�ய ப�ற�

அந்த வழ~ேய யாராவ� வந்தால் £ன்© ேப¦ம் ெபாத்ெதன்© �த�க்க
ேவண்�ய�. க�ைடத்தைத வழ~பப்ற~ ெசய்�ெகாண்� ஓ�வ�ட ேவண்�ய�!



இபப்�ச ் ெசய்தால் ‘ப�சா�’தான் வழ~பப்ற~ ெசய்த� என்© க�ராம மக்கள்
நம்ப�வ��வாரக்ள். நம்ைமத் ேத� அைலயமாட்டாரக்ள்... பணம் நமக்�! பழ~
ப�சா�க்�.

இ�தான் அவரக்ள் ேபாட்ட த�ட்டம். அதன்ப�ேய ஓர ் அமாவாைச நாைளத்
ேதரந்்ெத�த்தாரக்ள்.

மரத்த�ல் ஏற~ ஒள�ந்�ெகாண்டாரக்ள்.
இ¦ள் �ழ்ந்த�. அவரக்ள் காத்த�¦ந்தாரக்ள.
எத�ரப்ாரத்்தப�ேய ஓர ்ஆள் ைகய�ல் பணபை்பேயா� வந்�ெகாண்�¦ந்தான்.
பயத்த�ல் பா�க்ெகாண்ேட வந்தான்.
மரத்�க்� அ¦க�ல் அவன் வந்த�ம் - ெபாத்ெதன்© �த�த்தாரக்ள்.
அ�த்த கணம் அந்த வழ~பே்பாக்கன் க�ழக்ேக ஓ�னான்.
த�¦டரக்°ம் அலற~க்ெகாண்� ேமற்ேக ஓ�னாரக்ள். என்ன காரணம்

ெதர�¤மா?
மரத்த�ல் ஏற~யவரக்ள் £ன்© ேபர.்
ஆனால், கீேழ �த�த்தவரக்ள் நா­ ேபர.்
நண்பரக்ேள!
நம� மனம் அ�த்தவரக்ைளத்தான் ஏமாற்©ம் என்© ந�ைனக்காதீரக்ள். அ�

நம்ைம¤ம் �லபமாக ஏமாற்ற~வ��ம்! ஏெனன்றால் அந்த ‘மனம்’ நாம் அல்ல.
ஞான�கள் நமக்�க் �©ம் அற~µைர:
‘நீ அ�த்தவைன ஏமாற்©வ� அப ்றம் இ¦க்கட்�ம்! உன்ன�டம் நீ ஏமாந்�

ேபாகாேத!’



இ� ஒ¦ ேவ�க்ைகக் கைத. ஒ¦ நீண்ட ெமௗன ஊரவ்லம். யாேரா இறந்�
ேபாய�¦க்க�றாரக்ள். ந�ைறயப ் ேபர ் வர�ைசயாக தைல �ன�ந்தப� ேபாய்க்
ெகாண்�¦க்க�றாரக்ள்.

அந்த வழ~யாக வந்த ஒ¦வன், இந்த ஊரவ்லத்ைதக் கவன�த்தான். ‘இ� என்ன
ஊரவ்லம்?’ ெதர�ந்�ெகாள்ள அவ�க்� ஆைச.

அந்த நீண்ட ஊரவ்லத்த�ல் கைடச~யாக நடந்� ேபாய்க் ெகாண்�¦ந்த
ஒ¦வன�டம் ேகட்டான்.

‘‘இ� என்ன ஊரவ்லம்?’’
‘‘இந்த வர�ைசய�ல் ¢தல் ஆளாகப ் ேபாய்க் ெகாண்�¦க்க�றாேர... அவர�டம்

ேபாய்க் ேகள்!’’
இவன் இந்தக் கைடச~ய�«¦ந்� அந்தக் கைடச~க்� ஓ�னான். அங்ேக - அந்த

¢தல் ஆள் ைகய�ல் ஒ¦ நாையப ்ப��த்தப� ேபாய்க் ெகாண்�¦ந்தார.்
இவன் £சச்~ைரக்க அவர�டம் ேகட்டான். ‘‘ஐயா! இ� என்ன ஊரவ்லம்?’’
‘‘என் மைனவ� இறந்�ேபானாள்!’’
‘‘எபப்�?’’
‘‘இேதா... இந்த நாய் க�த்�வ�ட்ட�!’’
வந்தவன் ேயாச~த்தான். அப ்றம் ேகட்டான். ‘‘ஐயா! அபப்�ன்னா நீங்க எனக்�

ஒ¦ உதவ� ெசய்ய¢�¤மா?’’
‘‘என்ன’’
‘‘ஒ¦ மண� ேநரம் இந்த நாைய எனக்� வாடைகக்�க் ெகா�க்க ¢�¤மா?

எங்க வ��வைரக்�ம் ெகாண்�ேபாய் த�¦ம்பக் ெகாண்� வந்�டேறன்!’’
‘‘உடன�யா அ� ¢�யா�!’’
‘‘ஏன்?’’
‘‘இேதா பா¦, இபப்�ெயல்லாம் ேகள்வ� ேகட்�க்க�ட்�¦க்காேத! உனக்� இந்த

நாய் வாடைகக்� ேவ�ம்... அவ்வளµதாேன?’’
‘‘ஆமாம்!’’



‘‘அபப்�ன்னா உடேன ஓ�. இேத வர�ைசய�ேல கைடச~யா ேபாய் ந�ல்­!
வர�ைசய�ல வா! எல்லா¦ம் அ�க்காகத்தான் வந்�க்க�ட்�¦க்காங்க...!’’

அவன் ஓட ஆரம்ப�த்தான்.
இபப்�த்தான் இன்ைறக்�ப ்பலர�ன் வாழ்க்ைக ஓ�க் ெகாண்�¦க்க�ற�.
இவரக்°க்� அன்ப�ன் அைடயாளம் ெதர�வத�ல்ைல. உண்ைமயான அன் ,

அ�த்தவரக்ைள மத�க்�ம். அவரக்ள் �தந்த�ரத்த�ல் தைலய�டா�. அவரக்ள்
தன�த்தன்ைமய�ல் �©க்க�டா�.

இ� ஓேஷா ெசால்க�றார:்
‘‘உலகத்த�ல் இ¦க்�ம் காதலரக்ைளச ் சற்© உற்© ேநாக்�ங்கள். ஒவ்ெவா¦

ேஜா�¤ம் தங்க°க்�ள் எந்த ரகச~ய¢ம் இ¦க்கக் �டா� என்©
ந�ைனக்க�றாரக்ள். கணவன், தன் சகல ரகச~யங்கைள¤ம் தன்ன�டம் ெசால்ல
ேவண்�ம் என்© மைனவ� வ�¦ம் க�றாள்.

அைதப ் ேபால கணவ�ம் தன் மைனவ�ய�ன் சகல வ�ஷயங்கைள¤ம்
ெதர�ந்�ெகாள்ள ேவண்�ம் என்© ஆைசபப்�க�றான். இபப்� இ¦வ¦ம் தங்கள்
தன�த்தன்ைமய�ன் �தந்த�ரத்ைத அழ~த்�க் ெகாள்வதன் £லம், அபே்பா�
ந�ைறµ ெப©க�றாரக்ள். ஆனால், ேபாகபே்பாக அ� எவ்வளµ �ன்பத்ைதக்
ெகா�க்�ம் என்பைத அ�பவ�பப்வரக்ைளக் ேகட்டால்  ர�¤ம்.’’

இன�ய நண்பரக்ேள! ேமேல¤ள்ள வர�கைள மன�க்�ள் ெகாஞ்சம்
அைசேபாட்�ப ்பா¦ங்கள். அப ்றம் உங்க°க்�ள்  ர�¤ம்.

அன்ப�ன் அரத்்தத்ைதப ் ர�ந்�ெகாள்ளாதவரக்ள், ேமேல ெசான்ன மாத�ர�யான
க்¥வ�ல் ந�ற்கேவண்�ய�தான்.  ர�ந்� ெகாண்டவரக்ள் இந்தக் ேகாமாள�த்தன
க்¥வ�ல் ந�ற்க ேவண்� இ¦க்கா�!



அ� ஒ¦ மனேநாய் ம¦த்�வமைன.  த்த� �வாதீனம~ல்லாதவரக்ள் ந�ைறயப்
ேபர ்அங்ேக தங்க� ச~க�சை்ச ெபற்©வந்தாரக்ள். ஒ¦ மன�தன் அத�ேல பத்தாண்�
காலமாகத் தங்க�ய�¦க்க�றான்.

ஒ¦ நாள் அவ�க்�த் ேதான்ற~ய�, ‘தான் இபே்பா� �ணமைடந்�வ�ட்டதாக!’
இைத உடேன ம¦த்�வர�டம் ெதர�வ�க்க ேவண்�ேம!
டாக்டர�டம் ேபானான். ‘‘டாக்டர!் என்ைன நீங்கள் வ�ட்�க்� அ�பப்�வ�டலாம்

என்© ந�ைனக்க�ேறன்!’’
‘‘அபப்�யா? ம~க்க மக�ழ்சச்~. அ�பப்�வ�டலாம்தான். ஆனால், அதற்� ¢ன்

உன்ைனக் ெகாஞ்சம் ேசாதைன ெசய்� பாரத்்�வ��க�ேறன் - இன்�ம் ஒ¦
பத்� நாள் இங்ேக தங்க�ய�¦க்க ¢�¤மா?’’

‘‘பத்� வ¦டங்களாக இங்ேக தங்க�ய�¦க்க�ேறன்... இன்�ம் ஒ¦ பத்� நாள்
இ¦க்க ¢�யாதா டாக்டர?்’’

‘‘ம~க்க மக�ழ்சச்~!’’
டாக்டர ்எல்லாச ்ேசாதைனகைள¤ம் ெசய்� பாரத்்தார.்
அந்த மன�தன் ¢³ைமயாகக் �ணம் அைடந்த�¦பப்� ெதர�யவந்த�.
‘‘சர�... நீ ேபாகலாம்!’’ என்றார.்
இவன்  றபப்ட்� வ�� வந்� ேசரந்்தான்.
அதன் ப�ற� பத்த�ர�ைகயாளரக்ள் இவைனத் ேத� வந்தாரக்ள். ச~ல ேகள்வ�கள்

ேகட்டாரக்ள்.
‘‘உங்கள�ன் ம¦த்�வமைன அ�பவங்கைளப ்பற்ற~ ெசால்­ங்கேளன்!’’
அந்த மன�தன் �¦க்கமாகச ்ெசான்னான்.
‘‘ஐயா! நான் பத்� வ¦டங்கள்  த்த� �வாதீனம~ல்லாமல் மனநல

ம¦த்�வமைனய�ல் பல¦ட�ம் தங்க�ய�¦ந்ேதன்... அ� எனக்�ப ் பத்�
வ�நா�யாகப ் ேபாய்வ�ட்ட�. அதன்ப�ற� பத்� நாட்கள் அவரக்°க்� மத்த�ய�ல்
 த்த� ெதள�ந்தவனாக இ¦ந்ேதன். அ� எனக்�ப ்பத்� ¤கமாகக் ேதான்©க�ற�!’’

நண்பரக்ேள! இ�தான் வாழ்க்ைகய�ன் ரகச~யம். �ழ்ந�ைலைய அ�சர�த்�



நடந்� ெகாள்°ங்கள். வாழ்க்ைகப ் பயணம் உங்க°க்�ச ் �கமாக இ¦க்�ம்.
சர�... எபப்� அ�சர�பப்�?

¢த«ல் எல்லாம் எனக்�த் ெதர�¤ம் என்க�ற எண்ணத்ைத வ�ரட்�ங்கள்.
‘எனக்�த் ெதர�யாத பல உண்ைமகள் என்ைனச ் �ற்ற~ய�¦க்க�ற
மற்றவரக்°க்�ப ் ர�¤ம்’ என்பைத ஏற்©க்ெகாள்°ங்கள்.

எனக்�த் ெதர�யாத� மற்றவரக்°க்�ம் ெதர�யா� என்க�ற மனந�ைலதான்,
நம் அ�சர�ப ்த் தன்ைமக்�த் தைடயாக இ¦க்க�ற�.

ெகாஞ்சம் ேயாச~த்�ப ்பா¦ங்கள்...
மனந�ைல பாத�க்கபப்ட்டவரக்°ம் இபப்�த்தான் ந�ைனக்க�றாரக்ள்.
ஒ¦ மனேநாய் ம¦த்�வமைன. மாைலேநரம். அதன் உள்ேள ஒ¦ �வர�ல்

காைத ைவத்தப� ந�ன்© ெகாண்�¦ந்தான் ஒ¦வன். டாக்டர ் ஒ¦வர ் அந்த
வழ~யாக வந்தார.் அவைனக் கவன�த்தார.்

உடேன அவ¦ம் அேதேபால் �வர�ல் காைத ைவத்�க் ேகட்டார.்
ப�ற� அவன�டம் ‘‘ஒன்©ம் ேகட்கவ�ல்ைலேய!’’ என்றார.்
அவ�க்�க் ேகாபம் வந்�வ�ட்ட�.
‘பளார!்’ என்© டாக்டைர அைறந்�வ�ட்�ச ்ெசான்னான்: ‘‘காைலய�ேலய�¦ந்�

நான் காைத வசச்~க்க�ட்� ந�க்கேறன்... எனக்ேக ஒண்�ம் ேகட்கேல! உங்க°க்�
மட்�ம் ேகட்�மா?’’



பணம் வந்தால் பத்�ம் பறந்� ேபா�ம் என்© ேகள்வ�ப ் பட்�¦க்க�ேறாம்.
பணம் வந்தால் பற்©ம் பறந்� ேபா�ம் என்றார ்நண்பர ்ஒ¦வர.்

‘‘என்ன ெசால்க�றீரக்ள்?’’ என்ேறன்.
அவர ்ஒ¦ கைத ெசான்னார.்
ஒ¦ கணவ�ம் மைனவ�¤ம் �ற்©லா ெசன்றாரக்ள். ஓர ்இடத்த�ல் �ற்©லா

பயண�கைளச ்ச~© வ�மானங்கள�ல் ஏற்ற~ச ்�ற்ற~க்காட்�க் ெகாண்�¦ந்தாரக்ள்.
‘‘அந்த வ�மானத்த�ல் ஏற~ �ற்ற~ப ் பாரக்்க ஆைசயாக இ¦க்க�ற�!’’ என்றாள்
மைனவ�. இ¦வ¦ம் ேபாய் வ�சார�த்தாரக்ள்.

‘‘ஆ°க்� �© §பாய் ஆ�ம்!’’ என்© பத�ல் வந்த�.
‘‘அபப்�ன்னா நம்ம ெரண்� ேப¦க்�ம் இ¦�© §பா ஆ�ேம... என்னத்�க்�

வ�ண் ெசலµ...?’’ என்© ேபச~க்ெகாண்டாரக்ள்.
இவரக்ள�ன் தயக்கத்ைதப ் ர�ந்�ெகாண்ட வ�மான�, ‘‘சர�... நீங்க பணம் எ�µம்

தர ேவண்டாம்... வ�மானத்த�ல் ஏற~க்ெகாள்°ங்கள்... ஆனால், ஒ¦ ந�பந்தைன..!’’
‘‘என்ன, ெசால்­ங்கள்?’’
‘‘வ�மானத்�க்�ள்ேள ஒ¦ ச~© சத்தம்�டப ் ேபாடக்�டா�. அபப்�ப ் ேபாட்டா

நீங்க இ¦�© §பா எனக்�த் தந்�ட�ம்!’’
‘‘அவ்வளµதாேன, நாங்க கட்�பப்�க�ேறாம்!’’
ப�றெகன்ன... கணவ�ம் மைனவ�¤ம் ம~�ந்த உற்சாகத்�டன் ஏற~

உட்காரந்்தாரக்ள்.
வ�மானம்  றபப்ட்ட�. உயேர எ³ம்ப�ய�...
அ�வைர இ¦வ¦க்�ம் பயம் ஒன்©ம் ெதர�யவ�ல்ைல. அதன் ப�ற�தான்

எல்லாம்!
வ�மானம் கண்மண் ெதர�யாத ேவகத்த�ல் பறக்க ஆரம்ப�த்த�. ஆகாயத்த�ல்

எவ்வளµ உயேர ேபாக¢�¤ேமா அவ்வளµ உயேர ேபான�.
அங்ேகய�¦ந்� த��ெரன்© கீேழ வந்த�. �ட்�க்கரணம் அ�த்த�!
தைலகீழாகப ்பறந்த�!



எந்ெதந்த வைகய�ல் பய¢©த்த ¢�¤ேமா அந்தந்த வைகய�ல் எல்லாம்
பய¢©த்த�ப ் பாரத்்தார ் வ�மான�. எபப்�யாவ� அவரக்ைளச ் சத்தம் ேபாட
ைவத்� இ¦�© §பாைய வாங்க�வ�ட ேவண்�ம் என்ப�தான் அவர ்ேநாக்கம்.
ஆனால், அ� ந�ைறேவறேவ இல்ைல. ஏெனன்றால், வ�மானத்�க்� உள்ள�¦ந்�
ெகாஞ்சம்�ட சத்தம் வரவ�ல்ைல!

‘இன�¤ம் இவரக்ைளச ் சத்தம் ேபாட ைவக்க ¢�யா�’ என்© ¢�ெவ�த்�
வ�மானத்ைதக் கீேழ இறக்க�னார ் வ�மான�. அந்தப ் ெபண்மண�தான் ¢த«ல்
கீேழ இறங்க�னாள். அவைள ெந¦ங்க� தன் பாராட்�தைலத் ெதர�வ�த்தார்
வ�மான�. ‘‘பரவாய�ல்ைலேய... நீங்க ஒ¦ ச~© சத்தம்�ட ேபாடவ�ல்ைலேய!’’

‘‘ஒ¦ கட்டத்�ல என்ைன¤ம் அற~யாம சத்தம்ேபாட இ¦ந்ேதன் நல்லேவைள,
அடக்க�க்க�ட்ேடன்!’’

‘‘எபே்பா அ�?’’
‘‘என் வ�ட்�க்காரர ்வ�மானத்த�«¦ந்� கீேழ வ�³ந்தேபா�...!’’
நண்பர ்ெசான்ன கைதையக் ேகட்� நான் வாய்வ�ட்�ச ்ச~ர�த்ேதன். ஆனா­ம்

அ� என்ைன ச~ந்த�க்கµம் ைவத்த�.
பணம், பற்ைற¤ம் பறக்கைவத்�வ��க�ற�. சர�, இதற்� என்ன ெசய்யலாம்?

ஞான�கள் ெசால்க�றாரக்ள்: ‘பணத்த�ன் மீ� ைவக்க�ற பற்ைறேய ெகாஞ்சம்
வ�லக்க�ைவ¤ங்கள்!’

பணம், கணவன் - மைனவ� என்க�ற வாரத்்ைதகைளேய �ட அரத்்தம்
இல்லாமல் ெசய்�வ��ம் என்பதற்� ஓர ்உதாரணம்:

ேமல்நாட்�ல் ஒ¦ கணவன் - மைனவ�.
மைனவ�ய�ன் ஊதார�த்தனத்ைதப ்ெபா©க்க ¢�யாத கணவன் பத்த�ர�ைகய�ல்

ஓர ் அற~வ�ப ் ெகா�த்தான்: ‘இன� என் மைனவ� வாங்�ம் எந்தக் கட�க்�ம்
நான் ெபா©பப்ாள�யாக ¢�யா�!’

ம©நாள் அேத பத்த�ர�ைகய�ல் மைனவ� ெகா�த்த அற~வ�ப ்:
‘என் கடன்க°க்� யார ்ெபா©பப்ாள�யாக இ¦க்க�றாேரா... அவரத்ான் இன� என்

கணவர!்’



ஒ¦ நாட்�ன் ஆட்ச~த்தைலவர.்.. ஒ¦ நாள் நகரவ்லம்  றபப்ட்டார.் ¢த«ல்
மனேநாய் ம¦த்�வமைன ஒன்©க்�ச ் ெசன்றார.் அங்ேக எபப்� அவரக்°க்�ச்
ச~க�சை்ச அள�க்கபப்�க�ற� என்பைதக் கவன�த்தார.்

ஒ¦ ெபர�ய நீரத்்ெதாட்�. அத�«¦ந்த தண்ணீைர எ�த்� ெவள�ேய ெகாட்�க்
ெகாண்�¦ந்தாரக்ள் மனேநாயால் பாத�க்கபப்ட்டவரக்ள்.

‘‘என்ன நடக்க�ற�?’’ என்© வ�சார�த்தார.்
மனநல ம¦த்�வர ் வ�ளக்க�னார:் ‘‘ஐயா! அந்தத் ெதாட்�ையக் கவன�த்�ப்

பா¦ங்கள். அத�ல் ஒ¦ �ழாய் வழ~யாகத் தண்ணீர ் உள்ேள வந்�
ெகாட்�யப�ேய இ¦க்க�ற�.

ெதாட்�ய�ல் உள்ள தண்ணீைர எ�த்� ெவள�ேய ¢³வ�மாகக் ெகாட்�க்
கா« ெசய்ய ேவண்�ம். இ�தான் அவரக்°க்�க் ெகா�க்கபப்ட்�¦க்க�ற
ேவைல. அைதத்தான் அவரக்ள் இபே்பா� ெசய்� ெகாண்�¦க்க�றாரக்ள்!’’

‘‘இதனால் என்ன பலன்?’’
‘‘இதன்£லம் அவரக்ள் மனந�ைலையப ் ர�ந்� ெகாள்ள ¢�¤ம். அதன் ப�ற�

அதற்�த் த�ந்த மாத�ர� ச~க�சை்ச ெசய்ய வசத�யாக இ¦க்�ம்!’’
‘‘என்ன ெசால்க�றீரக்ள்?’’
‘‘ஐயா!  த்த� ெதள�வானவரக்ள் ¢த«ல் நீர ் வந்�ெகாண்�¦க்க�ற �ழாைய

£�வாரக்ள். அபப்� அைடத்�வ�ட்� அதன் ப�ற� ெதாட்�ய�ல் இ¦க்க�ற
தண்ணீைர எ�த்� ெவள�ேய ெகாட்ட ஆரம்ப�பப்ாரக்ள்.

ச~லர ் உற்சாகமாகத் தண்ணீைர எ�த்� ெவள�ேய ஊற்ற~க்ெகாண்ேட
இ¦பப்ாரக்ள். வ¦க�ற தண்ணீர ் �ழாைய அைடக்க மாட்டாரக்ள். அவரக்ள்
ேவைல ஓயேவ ஓயா�. இைத அவரக்ள் ேவ�க்ைகயாக ரச~க்கµம் ெசய்வாரக்ள்.
ெதாட்� ஒ¦ேபா�ம் கா«யாகா�! அைத நாங்கள்  ர�ந்�ெகாண்� அதற்�த்
த�ந்த மாத�ர� ச~க�சை்சயள�பே்பாம்!’’

ஆட்ச~த்தைலவர ் அைதப ்  ர�ந்� ெகாண்டார.் த�¦ம்ப� வந்தார.் அதன் ப�ற�
ேயாச~த்தார.் த��ெரன்© ஓர ்உண்ைம அவ¦க்�ப ் லனாய�ற்©.

‘நம்ம நாட்�ல் ம�ைவ¤ம் உற்பத்த� ெசய்க�ேறாம். ம�பப்ழக்கம் தீைமயான�



என்© ப�ரசார¢ம் ெசய்க�ேறாம்.
ம�வைகத் தயார�பை்ப¤ம் வ�ற்பைனைய¤ம் ¢ற்ற~­ம் ஒழ~க்காமல்,

ம�ைவ ஒழ~த்�வ�ட ¢�¤ம் என்© நம் க�ேறாேம!
நீர ் வ¦ம் �ழாைய £டாமல் தண்ணீரத்் ெதாட்�ையக் கா« ெசய்�வ�ட

¢�¤ம் என்© ¢யன்©ெகாண்�¦க்க�ற அவரக்°க்�ம் நமக்�ம் என்ன
வ�த்த�யாசம்?’

ஆட்ச~த்தைலவர ் ச~ந்த�த்தார.் அதன்ப�ற� ெதள�வான ஒ¦ ¢�µக்� வந்தார்
என்ப� ேவ© கைத.

ஆன்ம~க வழ~ய�ல் ெசல்க�றவரக்°க்�ம் இபப்� ஒ¦ ெதள�µ
ேதைவபப்�க�ற�.

தீய பழக்கங்க°க்� ¢ற்©ப ்ள்ள� ைவக்காமல் நல்ல பழக்கங்கைளக்
கற்©க்ெகாள்ள ஆரம்ப�த்த�¦க்க�ேறன் என்© அற~வ�பப்� நைகப ்க்�ர�ய�.
உள்ேளய�¦க்க�ற �பை்பகைள ெவள�ேயற்றாமல் ெவள�ேயய�¦க்க�ற நல்ல
பண் கைள உள்ேள ெகாண்�ேபாக ¢�யா�! இைதப ்  ர�ந்�ெகாள்ளத்
தவற~னால் ஆரம்பத்த�ல் ெசான்ன அவரக்°க்�ம் நமக்�ம் வ�த்த�யாசம்
இ¦க்கா�.

ஒ¦ ஆசாம~ தன் வ�ட்ைடச ் �ற்ற~ ேசாற்ைற வார� இைறத்�க்
ெகாண்�¦ந்தான். அந்தப ்பக்கமாக வந்த ஒ¦வர ்அைதக் கவன�த்தார:்

‘‘அட... என்னபப்ா ெசய்ய�ேற?’’
‘‘யாைனகைள வ�ரட்�க்ெகாண்�¦க்க�ேறன்..!’’
‘‘இங்ேக யாைனகைளேய காேணாேம..?’’
‘‘அதான் வ�ரட்�ட்ேடேன..!’’



ஓர ் ஊர�ல் ஒ¦ ¢ன�வர ் இ¦ந்தார.் த�ன¢ம் ேகாய�­க்�ப ் ேபாவார.் சாம~
�ம்ப��வார.்

ஆனால், ஒன்©... அவ¦க்� ச~வைனப ் ப��க்�ம். பாரவ்த�ையப ் ப��க்கா�.
எனேவ, ச~வைன மட்�ம் �ம்ப�ட்� வந்�வ��வார.் ேகாய�«ல் ச~வ�ம்
பாரவ்த�¤ம் ஒன்றாக உட்காரந்்த�¦ந்தா­ம் இவர ் என்ன ெசய்வார ் ெதர�¤மா?
அவரக்ள் இ¦வ¦க்�ம் ந�வ�ேல  �ந்� ச~வைன மட்�ம் £ன்© �ற்©ச்
�ற்ற~வ�ட்� வந்�வ��வார.்

பாரவ்த�க்� எர�சச்ல். தன்ைனப ்  றக்கண�பப்ைத அவளால் தாங்க�க்ெகாள்ள
¢�யவ�ல்ைல. என்ன ெசய்யலாம் என்© ேயாச~த்தாள். ப�ற� ஒ¦ ¢�µக்�
வந்தாள். அைத அமல்ப�த்தµம் ெசய்தாள்.

அதாவ� - ஒ¦¢ைற அந்த ¢ன�வர ் வந்த சமயத்த�ல்... பாரவ்த�, ச~வேனா�
இைணந்� அரத்்தநாரீஸ்வரராகக் காட்ச~யள�த்தாள்.

ஒேர உட«ல் பாத� ச~வன், பாத� பாரவ்த�. இைதக் கண்ட ¢ன�வர ்த�ைகத்தார.்
இந்தச ்சங்கடத்ைத எபப்� சமாள�பப்�?
ேயாச~த்தார.்
உ¦வத்ைத மாற்ற~க்ெகாள்ளக் ��ய சக்த� அவ¦க்� இ¦ந்த�. எனேவ, அவர்

ஒ¦ வண்டாக மாற~னார.் அவரக்ள் இ¦வ¦க்�ம் இைடேய ஒ¦ �ைளையப்
ேபாட்டார.் அதன் வழ~ேய உள்ேள  �ந்தார.்

£ன்© ¢ைற ச~வைன மட்�ம் �ற்ற~வ�ட்�ப ் றபப்ட்�ப ்ேபாய்வ�ட்டார.்
பாரவ்த�க்�க் ேகாபமான ேகாபம். அவளால் �ம்மா இ¦க்க ¢�யவ�ல்ைல.

ச~வைனப ் பாரத்்�ச ் ெசான்னாள்: ‘‘இேதா பா¦ங்கள்... நான் என்ன ெசய்தா­ம்
நீங்கள் அத�ல் தைலய�டக்�டா�! என்ன..?’’

‘‘சர�!’’
பாரவ்த� அந்த ¢ன�வைரக் �பப்�ட்டார.்
‘‘இேதா பாரபப்ா..! நீ என்ைன அவமானபப்�த்த�னாய்! சக்த�யான என்ைன நீ

அவமத�த்ததால் இந்த வ�நா�ய�«¦ந்� உன் உடம்ப�ல் உள்ள சக்த� ேபாகட்�ம்!’’



அவ்வளµதான். அந்தக் கணேம சக்த�ெயல்லாம் இழந்�ெவ©ம்
சக்ைகயாக�வ�ட்டார ்¢ன�வர.்

பரம்ெபா¦ளான ச~வைனப ் பாரத்்� அலறத் ெதாடங்க�னார.் ‘‘நமச~வாயா...
தவ�க்�ம் உன் பக்தைனக் காபப்ாற்©...!’’

‘‘பக்தேன! உன் அற~யாைமக்காக வ¦ந்�க�ேறன்!’’
‘‘என்ன ெசால்க�றீர ்ஈசா?’’
‘‘நா�ம் சக்த�¤ம் ஒன்©தான்!’’
‘‘அடக் கடµேள! இத்தைன நாளா �ம்ப�ட்�க்க�ட்� இ¦க்ேகன்.
இைத அபப்ேவ ெசால்«த் ெதாைலக்கற�க்� என்ன?’’
இன்ைறய பக்தரக்ள�ன் ந�ைல¤ம் இபப்�த்தான் இ¦க்க�ற�!
‘எல்லாம் ஒன்©’ என்க�றான் இைறவன். ‘இல்ைல... ேவ© ேவ©!’ என்க�றான்

மன�தன்.
இந்த மன�தைன நல் வழ~பப்�த்த ேவண்�ம் என்பதற்காகத்தான் மதங்கைள

உண்டாக்க�னாரக்ள்.
ஆனால், இன்ைறய மதங்க°க்� இ¦க்க�ற கவைல - மன�தைன எபப்�

வாழைவபப்� என்பதல்ல! கடµைள எபப்� வாழைவபப்� என்ப�தான்!



அவன் ெகாஞ்சம் வ�வகாரமான ஆள்; ெசான்னால் ெசான்ன�தான்.
அப�பப்�ராயத்ைத மாற்ற~க்ெகாள்ளேவ மாட்டான்! அவன் ஒ¦ நாள் மனநல
ம¦த்�வமைனக்� வந்�, டாக்டர ்¢ன் உட்காரந்்தான்.

‘‘டாக்டர.்.. உங்கைளத்தான் ேத� வந்ேதன்!’’
‘‘ெசால்­ங்க... என்ன ப�ரசை்ன?’’
‘‘ஒேர ப�ரசை்னதான் டாக்டர!்’’
‘‘என்ன அ�?’’
‘‘நான் ெசத்�பே்பாய�ட்ேடன் டாக்டர!்’’
ம¦த்�வேர அத�ரச்ச்~க்�ள்ளானார.் ப�ற�, �தார�த்�க்ெகாண்டார.் ‘‘என்னபப்ா

இபப்�ச ்ெசால்ேற?’’
‘‘ஆமா டாக்டர.்.. நான் ெசால்ற� உண்ைம!’’
டாக்டர ் ேயாச~க்க ஆரம்ப�த்தார.் சர�, இவன�டம் நயமாகப ் ேபச~னால்தான்,

வழ~க்�க் ெகாண்�வர ¢�¤ம்! ‘‘இேதா பா¦பப்ா... நான் ெசால்றைதக் ெகாஞ்சம்
கவனமா ேகக்கற~யா?’’

‘‘ேகக்கேறன் டாக்டர!்’’
‘‘இேதா பார.்.. நான் ஒ¦ நாற்கா«ய�ல் உட்காரந்்த�¦க்க�ேறன். எனக்�

¢ன்னால், நீ ஒ¦ நாற்கா«ய�ல் உட்காரந்்த�¦க்க�றாய்! நாம ெரண்� ேப¦ம்
ேபச~க்ெகாண்�¦க்க�ேறாம். அதனால, நீ சாகேல!’’

‘‘இல்ைல டாக்டர.்.. நீங்க ேபச~க்க�ட்�¦க்க�ற� என்க�ட்ேட இல்ைல!’’
‘‘ப�ன்ேன?’’
‘‘என்ேனாட ஆவ�க�ட்ேட!’’
டாக்டர ் ம©ப�¤ம் ேலசான அத�ரச்ச்~க்� உள்ளானார.் இ¦ந்தா­ம்,

சமாள�த்�க்ெகாண்� அவேனா� ேபச ஆரம்ப�த்தார.்
அவரக்ள் ேபச~க்ெகாண்�¦க்கட்�ம்... அைத அப ்றம் கவன�பே்பாம்! இபே்பா�

நாம் ெகாஞ்சம் ச~ந்த�த்�ப ்பாரப்ே்பாம்.
மனம் ேநரவ்ழ~ய�ல் ெசல்க�றேபா�, மன�த வாழ்க்ைக �கமாக இ¦க்க�ற�.



அ� ஒன்ைறேய �ற்ற~ச ்�ற்ற~ வ¦க�றேபா�, வாழ்க்ைக �ழபப்மாக�வ��க�ற�.
ஒன்ற~ேலேய ஒன்©க�றேபா�, அ� த�யானம். ஒன்ற~ேலேய
மைறந்�வ��க�றேபா�, அ� சமாத� ந�ைல.

நம்ைமப ் ெபா©த்தவைர, நமக்� ேவண்�ய� �கமான வாழ்க்ைக. அதற்�த்
ேதைவ - ெதள�வான ச~ந்தைன. வட்டம�க்க�ற மனைதக் கட்�பப்�த்த�, அைத
ேநரவ்ழ~ய�ல் ெச­த்த ேவண்�ய� நம� கடைம. இத�ல் தவ©ம்ேபா�,
ஆரம்பத்த�ல் வந்த, அந்த மன�தைனப ் ேபால ம¦த்�வர�டம் வாத�ட்�க்
ெகாண்�¦க்க ேவண்�ய அவச~யம் ஏற்ப�க�ற�.

இபே்பா� ம©ப�¤ம் அவரக்ள் ேபச~க்ெகாள்வைதக் கவன�பே்பாம்.
ம¦த்�வர ் தன் ¢யற்ச~ையக் ைகவ�டவ�ல்ைல. மீண்�ம் நயமாக

ஆரம்ப�த்தார.் ‘‘இங்ேக பா¦பப்ா... ெசத்தவங்க°க்�ம் உய�ேராட
இ¦க்க�றவங்க°க்�ம் வ�த்த�யாசம் இ¦க்�மா, இ¦க்காதா?’’

‘‘இ¦க்�ம் டாக்டர!்’’
‘‘என்ன வ�த்த�யாசம், ெசால்­!’’
‘‘நீங்கேள ெசால்­ங்க டாக்டர!்’’

டாக்டர ் ம~கµம் சாமரத்்த�யமாக, அற~வ�யல்¡ரவ்மாக ந�§ப�க்க ¢யன்றார.்
‘‘சர�... இபப்ப ் பா¦! உய�ேராட இ¦க்க�றவங்க உடம் ல ரத்தம் ஓ�ம்.
ெசத்�பே்பானவங்க உடம் ல ரத்தம் ஓடா�! சர�யா?’’

‘‘ெராம்ப சர� டாக்டர!்’’
‘‘இபப் அைதப ்பரீட்ைச பண்ண�ப ்பாரக்்கலாமா?’’
‘‘பாரக்்கலாேம!’’
‘‘அபப்ாடா...’’ என்© ந�ம்மத�யைடந்த டாக்டர,் அவ�ைடய ஒ¦ வ�ரைலப்

ப��த்தார.் ஸ்ப�ர�ட்டால் �ைடத்தார.் ஊச~யால் ேலசாகக் �த்த�னார.் ஒ¦ �ள�
ரத்தம் எட்�ப ்பாரத்்த�. டாக்டர ்¢கத்த�ல் மலரச்ச்~.

‘‘அபப்ாடா! ரத்தம் வந்��ச�்... இபப்வாவ� ஒப ்க்க�ற~யா... நீ இன்�ம்
சாகைல!’’

‘‘நீங்க ஒ¦ த�றைமயான டாக்டரத்ான் சார!்’’



‘‘எபப்�ச ்ெசால்ேற?’’
‘‘ெசத்�பே்பான உடம் ல ேயரத்தத்ைத வரவைழச�்ட்�ங்க!’’



‘இந்த வ�ட்�ன் மா�பப்�த� வாடைகக்� வ�டபப்�ம்.’
வாச«ல் ெதாங்க�ய அற~வ�பை்பப ் பாரத்்�வ�ட்� உள்ேள �ைழந்தான் ஓர்

இைளஞன்.
வ�ட்�க்�ச ்ெசாந்தக்காரர ்சாய்µ நாற்கா«ய�ல் உட்காரந்்த�¦ந்தார.்
‘‘மா�பப்�த� வாடைகக்�ன்�...’’ இ³த்தான்.
‘‘வாஸ்தவம்தான்... ஆனா ஒ¦ கண்�ஷன்!’’
‘‘ெசால்­ங்க...’’
‘‘எனக்� சத்தம் சர�பப்டா�... அலரஜ்~! மா�ய�ேல ெதாம்ெதாம்� ஏ�ம் சத்தம்

எ³பப்ாம நீ ��ய�¦க்க�றதானா சர�! எனக்� வாடைக ¢க்க�யம் இல்ேல...
அைமத�தான் ¢க்க�யம்!’’

‘‘சர�... சார.்.. அபப்�ேய பாத்�க்கேறன்!’’
இைளஞன் அந்த வ�ட்�ன் மா� அைறய�ல் வாடைகக்�க் ��  �ந்தான்.
த�ன¢ம் காைலய�ல்  றபப்ட்�ப ் ேபாய்வ��வான். இரµ பத்� மண�க்�

ேமல்தான் வ�ட்�க்�த் த�¦ம் வான்.
¢தல் நாள் அபப்�த் த�¦ம்ப� வந்தான். வ�ட்�க்� ெவள�ப ்றம் இ¦ந்த

ப�கள�ன் வழ~யாக க��க��ெவன்© ேமேல ஏற~னான்.
வந்த ேவகத்த�ல் கா«ல் உள்ள ‘º’க்கைளக் கழற்ற~ வ�ச~னான். அைவ ஒ¦

£ைலய�ல் ேபாய் ‘ெதாம்’ என்© வ�³ந்தன.
அ�த்த வ�நா�ேய கீேழ இ¦ந்த ஆசாம~ மா�க்� ஓ� வந்தார-்

ந�ங்க�க்ெகாண்ேட!
‘‘என்னபப்ா இ�... ெசான்னைத மறந்�ட்�ேய!’’
‘‘ஓ... மன்ன�ச�்க்�ங்க... இன�ேம ஜாக்க�ரைதயா இ¦க்ேகன்!’’
ம©நாள் இரµ. பத்� மண�க்� வந்தான்.
க��க��ெவன்© மா� ஏற~னான். பழக்க ேதாஷத்த�ல் ஒ¦ ºைவக் கழற்ற~

£ைலய�ல் எற~ந்தான்.
அ� ெதாம்ெமன்© ேபாய் வ�³ந்த�.



அபே்பா�தான் அவ�க்� ஞாபகம் வந்த�. ‘ஆகா... தப ் ெசஞ்�ட்ேடாேம!’
இன� எசச்ர�க்ைகயாக இ¦க்கேவண்�ம் என்© ந�ைனத்தப�ேய இன்ெனா¦

கா«ல் இ¦ந்த ‘º’ைவ ெமல்லக் கழற்ற~னான். அைதக் ைகய�ல்
எ�த்�க்ெகாண்டான். அ�ேமல் அ�ைவத்� நடந்தான்.

அந்த £ைலக்�ப ் ேபானான். ைகய�ல் இ¦ந்த இன்ெனா¦ ºைவ
சத்தம~ல்லாமல் தைரய�ல் ைவத்தான். நல்லப�ள்ைளயாக வந்� பாய�ல்
ப�த்�க்ெகாண்டான்.

வ��ந்த�. அத�காைல 4 மண�.
கதµ தட்டபப்�ம் ஓைச.
இந்த ேநரத்த�ல் யார?்
இைளஞன் கதைவத் த�றந்தான்.
ெவள�ேய -
இ¦ கா�கைள¤ம் ைககளால் ெபாத்த�க்ெகாண்� - உடல் ந�க்கத்ேதா�

வ�ட்�க்காரர.்
‘‘என்னபப்ா... ஒ¦ தடைவதான் ‘ெதாம்’ சத்தம் ேகட்ட�... அந்த இன்ெனா¦

ºைவ¤ம் சீக்க�ரம் ேபாட்�த் ெதாைல! இன்ெனா¦ சத்தம் வரைலேய�
ராத்த�ர� ¡ரா காைத ெபாத்த�க்க�ட்� ¢ழ~சச்~க்க�ட்ேட இ¦க்ேகன்!’’

இைதப ் ேபாலத்தான் இன்ைறக்� நம்ம~ல் பல¦ம் வாழ்ந்�
ெகாண்�¦க்க�ேறாம்.

நம்¢ைடய அற~µ ெசால்க�றப� மனம் ேகட்கேவண்�ம்.
ஆனால், இன்ைறக்� மனம் ெசால்க�றப� அற~µ ேகட்�க் ெகாண்�¦க்க�ற�.
மனம் ஒ¦ �த�ைரயாக இ¦க்கேவண்�ம். அற~µ அதன் ¢�க�ல் ஏற~ச ்சவார�

ெசய்யேவண்�ம்.
அ�தான் �கமான வாழ்க்ைக. ஆனால், இன்ைறக்� அற~µ �த�ைரயாக

இ¦க்க�ற�.
மனம் அதன் ¢�க�ல் ஏற~ உட்காரந்்� ெகாண்�¦க்க�ற�.



�வாம~ ச~ன்மயானந்தர ்ஒ¦ ¢ைற கல்கத்தா ெசன்ற~¦ந்தார.் அவர�ன் நண்பர்
வ�ட்�ல் தங்க�ய�¦ந்தார.் அந்த நண்ப¦க்� ஒேர ஒ¦ மகன். அவ¦க்� மனத�ல்
ஒ¦ ெப¦ங்�ைற. அைத �வாம~ய�டம் ெசான்னார.்

‘‘�வாம~, என் மகன் ேதரவ்�ல் ேபா�மான மத�பெ்பண்கள் வாங்�வத�ல்ைல!’’
‘‘அவன் சர�யாகப ்ப�பப்த�ல்ைலேயா?’’
‘‘இரவ�ல் இரண்� மண�வைர கண்வ�ழ~த்�ப ்ப�க்க�றான்!’’
‘‘அட... அபப்�¤மா மாரக்் வாங்�வத�ல்ைலயா?’’
‘‘ஆமாம்!’’
‘‘சர�, ெபா©ங்கள்... காரணத்ைதக் கண்�பப்��பே்பாம்!’’
அன்© ந�இரµ. ஓய்வ�ல் இ¦ந்த �வாம~ கண்வ�ழ~த்தார.் ெமல்ல எ³ந்தார.்

ெவள�ேய வந்தார.் இைளஞன் இ¦க்க�ற அைறப ் பக்கமாக நடந்தார.் ஜன்னல்
வழ~யாக உள்ேள கவன�த்தார.்

வ�ளக்� எர�ந்� ெகாண்�¦ந்த�. அவன் ஒ¦ ேமைஜக்� ¢ன்னால்
உட்காரந்்த�¦ந்தான். எத�ேர ஒ¦  த்தகம். அவன் ப�பப்தற்� வசத�யாக ந�©த்த�
ைவக்கபப்ட்�¦ந்த�. அவைனப ்பாரத்்த �வாம~க்க்�ப ்பர�தாபமாக இ¦ந்த�.

அவன் எபப்�ப ் ப�க்க�றான்? அைதக் கவன�க்கேவண்�ம். அ¦க�ல் ேபானார.்
அவன் கண்கைளக் கவனத்தார.் அைவ இரண்�ம் ம~�ந்த கவனத்ேதா� அந்தப்
 த்தகத்ைதேய பாரத்்�க் ெகாண்�¦ந்தன.

ஆனால், அவன் ைககள்... வல� ைக, இட� ைகையப ் பற்ற~யப�,
¢ன்�க்�ம் ப�ன்�க்�மாகப ்ேபாய் வந்�ெகாண்�¦ந்த�. �வாம~க்� ஒன்©ம்
 ர�யவ�ல்ைல.



ச~ற~� ேநர ேயாசைனக்�ப ் ப�ன் ெம�வாக அவன் ேதாைளத் ெதா�க�றார்
�வாம~. த�¦ம்ப�ப ்பாரத்்த இைளஞன் மர�யாைதயாக எ³ந்� ந�ற்க�றான்.

�வாம~ ேகட்க�றார:் ‘‘தம்ப�, நீப�த்�க்ெகாண்�¦பப்�  ர�க�ற�. ைகயால்
என்ன ெசய்க�றாய்?’’

அவ�க்� ெவட்கமாக�வ�ட்ட�.
‘‘�ம்மா ெசால்­!’’
‘‘�வாம~ஜ~! நான் எங்கள் கல்®ர� க�ர�க்ெகட் �ம~ல் வ�ைளயா�க�ேறன்.

நான்தான் ¢க்க�யமான ‘பாட்ஸ்ேமன்’. அதனால், மானசீகமாக ‘ஸ்ப�ன்’
எ�த்�வ¦ம் பந்�கைளத் த�த்� வ�ைளயாடப ்பழக�க் ெகாண்�¦க்க�ேறன்!’’

�வாம~ஜ~ ச~ர�த்�க்ெகாண்ேட த�¦ம்ப�வ��க�றார.்
 த்தகம் ப�க்�ம்ேபா� வ�ைளயாட்� ைமதானம் ஞாபகத்�க்� வ¦க�ற�.

வ�ைளயாட்� ைமதானத்த�ல் இ¦க்�ம்ேபா� ப�ப ் ஞாபகம் வ¦க�றதா?
வ�பப்�ல் இ¦க்க�றேபா� ச~ன�மா ஞாபகத்�க்� வ¦க�ற� ச~ன�மா
பாரக்்�ம்ேபா� வ�ப ் ஞாபகம் வ¦க�றதா?

என்ன காரணம்?
படம் பாரக்்க�றேபா� மனம் ஒன்ற~ப ் ேபாக�ற�. பாடம் ப�க்க�றேபா� மனம்

அைலய ஆரம்ப�த்�வ��க�ற�!
மனைத அடக்க�ப ் பா¦ங்கள். அ� அைலய ஆரம்ப�த்�வ��ம்! மனைத

அற~ந்�ெகாள்ள ¢ய­ங்கள். அ� அடங்க ஆரம்ப�த்�வ��ம்!



ஓர ் ஊர�ேல ேகாய�ல் இ¦ந்த�. அரசாங்கம் அந்தக் ேகாய�ைலப ் பராமர�த்�
வந்த�. அத�கார�கள் அவ்வபே்பா� வந்�, கணக்� வழக்�கைளச ் சர�பாரப்ப்�
வழக்கம்.

அந்த வைகய�ல், ஒ¦ சமயம் அரசாங்க அத�கார� அங்ேக வந்தார.் ேகாய�ல்
ந�ரவ்ாக அத�கார� கணக்�ப ்  த்தகங்கைள¤ம் மற்ற பத�ேவ�கள¤ம் எ�த்�
அவர ்¢ன்னால் ைவத்தார.்

வந்த அத�கார�, ேகாய�ல் ெசலµக் கணக்�கைளப ்பாரத்்�க்ெகாண்� வந்தார.்
‘�ம்மா இ¦க்�ம் சாம~யா¦க்� ஒ¦ பட்ைட ேசா©...’ என்© த�னசர� ெசலµப்
பட்�யல் எ³தபப்ட்�¦ந்த�.

அைதப ்பாரத்்த அவர,் ‘‘�ம்மா இ¦க்க�றவ¦க்� எ�க்காக ேசா© ேபாட�ம்?
அைத உடேன ந�©த்�ங்கள்!’’ என்© ஆைணய�ட்டார.்

உடேன ஆலய ஊழ~யரக்ள் அத�கார�ைய ெந¦ங்க� ெமல்லச ் ெசான்னாரக்ள்:
‘‘ஐயா, �ம்மா இ¦பப்ப்� �லபமான கார�யமல்ல... அதனால்தான் அவ¦க்�ச்
ேசா© வழங்க�ேறாம்!’’

இந்த வ�ளக்கம் அந்த அத�கார�க்� த�¦பத்� அள�க்கவ�ல்ைல. எனேவ, அ�பற்ற~
ஒன்©ம் ெசால்லாமல் வ�ட்�க்� வந்�வ�ட்டார.் வந்தபப்�ற�, ஒ¦ சாய்µ
நாற்கா«ய�ல் உட்காரந்்� ேயாச~க்க ஆரம்ப�த்தார.்

‘�ம்மா இ¦பப்� என்ன அவ்வளµ க�னமான கார�யமா? ெகாஞ்ச ேநரம்
நா¢ம்தான் �ம்மா இ¦ந்� பாரப்ே்பாேம!’ ¢யன்© பாரத்்தார.் மனம் அைலய
ஆரம்ப�த்த�... அடங்க ம©த்த�.

சர�, ெகாஞ்சம் ேநரம் கண்கைள £�த் த�யானம் பண்ண�ப ் பாரக்்கலாம்.
¢யன்றார.் ‘வய�© பச~க்க�ற� ேபா«¦க்க�றேத!’ என்© ந�ைனத்த� மனம். ஒ¦
 த்தகத்ைத எ�த்�ப ் ரட்�னார.் கவனத்ைத அத�ல் ெச­த்த�னார.் காகம் ஒன்©
எங்ேகா கத்�க�ற சத்தம் அவர ் காத�ல் வந்� வ�³ந்த�. கண்கைள¤ம்
கா�கைள¤ம் கட்�பப்�த்த ¢யன்றார.்

மனம் எத�ரக்ாலத்ைதப ் பற்ற~ ேயாச~க்க ஆரம்ப�த்த�. மக°க்� மாபப்�ள்ைள
ேதடேவண்�ம். மக�க்� ேவைல ேதடேவண்�ம்.ம©ப�¤ம் எைத¤ம்
ந�ைனக்காமல் த�யானம் ெசய்ய ¢யன்றார.்

த��ெரன ஒ¦ மணம் வந்� £க்ைகத் ெதா�க�ற�. கண்வ�ழ~த்�ப ்பாரக்்க�றார.்



மைனவ� ெகாண்�வந்� ைவத்�வ�ட்�பே்பான �டான காப� எத�ேர
ேமைஜமீ� இ¦க்க�ற�. அைத எ�த்�க் ��க்க ஆரம்ப�த்�வ�ட்டார.் அவர்
ஒன்ைறப ் ர�ந்�ெகாள்ளவ�ல்ைல.

‘மனம் - த�யானம் இரண்�ம் ஒன்©க்ெகான்© சம்பந்த¢ள்ள�’ என்©
ந�ைனக்க�றார.் அ� அபப்� அல்ல; மனம் ¢�ந்�ேபாக�ற இடத்த�ல்தான்
த�யானம் ஆரம்பமாக�ற�. எனேவ, த�யானம் இ¦க்க�ற இடத்த�ல் மனம் இல்ைல.
மனம் ெசயல்ப�க�ற வைரய�ல் த�யான¢ம் ஆரம்பமாவத�ல்ைல. அத�கார�
த�ணற~பே்பானார.் அவ¦க்� ஊழ~யரக்ள் கட்�பப்�க�றாரக்ள். உள்ேள இ¦க்க�ற
மனம் கட்�பப்ட ம©க்க�ற�. ேவ�க்ைகயான கைதெயான்© அவர ்ந�ைனµக்�
வந்த�.

ஓர ் இைளஞைனப ் பாரத்்� ஒ¦ ெபர�யவர ் ெசான்னார:் ‘‘அபப்ாµக்� எல்லா
வைகய�­ம் உதவ�யாக இ¦பப்� மகன�ன் கடைம!’’

இைளஞன் உடேன ெசான்னான்: ‘‘ஐயா, நான் த�ன¢ம் என் அபப்ாµக்�
உதவ�யாகத்தான் இ¦ந்� வ¦க�ேறன்!’’

‘‘ெராம்ப மக�ழ்சச்~! உன் அபப்ா என்ன ெசய்� ெகாண்�¦க்க�றார?்’’
‘‘�ம்மாதான் இ¦க்க�றார!்’’
அத�கார� ந�ைனµ கைலந்� ச~ர�க்க�றார.் உள்ேள இ¦ந்� மைனவ� ேகட்க�றார:்

‘‘என்ன ச~ர�ப ்?’’
‘‘�ம்மாதான் ச~ர�சே்சன்!’’
அத�கார� அைலபாய்க�ற மனைத அடக்க ¢யன்©, அ� ¢�யாமல்

ேசாரந்்�ேபானார.் ‘�ம்மா இ¦பப்� எவ்வளµ ெபர�ய வ�ஷயம்!’ என்ப�
அவ¦க்�ப ் ர�ந்த�.

உடேன ம©ப�¤ம்  றபப்ட்� அந்தக் ேகாய�­க்�ப ் ேபானார.் பத�ேவட்ைட
ெகாண்�வரச ் ெசான்னார.் அத�ல் இபப்� எ³த�னார:் ‘�ம்மா இ¦க்�ம்
சாம~யா¦க்� இன� இரண்� பட்ைடச ்ேசா©!’
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